
 

Februar 2026 - 1 € 

Pfarrbrief 
 

* St. Sebastian Eppelborn 

* St. Wendalinus Dirmingen 

* St. Laurentius Bubach 
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Liebe Schwestern und Brüder, 

mit dem Februar tritt für uns Christinnen und Christen eine besondere 

Zeit in den Vordergrund: die Fastenzeit - die Zeit der Vorbereitung auf 

Ostern, eine Einladung zu Besinnung, Einkehr und Erneuerung. Nach den 

festlichen Tagen des Jahreswechsels und der Freude über das neue Jahr 

stehen wir nun an einem Punkt, an dem wir unser Leben, unseren Alltag 

und unser Herz betrachten dürfen. Wie die Natur in dieser Jahreszeit auf 

den Frühling wartet, so sind auch wir eingeladen, auf einen inneren 

Frühling zuzugehen – auf das neue Leben, das Gott uns schenken möchte. 

Dieser Gedanke des Neubeginns begleitet uns in diesem Jahr in 

besonderer Weise. Im Januar wurde unsere neue Pfarrei Heilig Geist 

gegründet. Damit hat für uns nicht nur ein neues Kirchenjahr, sondern 

auch ein neuer gemeinsamer Weg begonnen. Wir sind eingeladen, als 

eine neue Gemeinschaft zusammenzuwachsen, voneinander zu lernen 

und unseren Glauben miteinander zu teilen. Dieser äußere Neubeginn 

kann uns ermutigen, auch innerlich neu aufzubrechen. 

Fasten bedeutet dabei weit mehr als den Verzicht auf bestimmte Speisen. 

Es ist nicht nur ein Weniger, sondern immer auch ein Mehr: mehr 

Aufmerksamkeit, mehr Tiefe, mehr Raum für Gott und füreinander. 

Fasten ist ein Weg der inneren Reinigung, der Achtsamkeit und des 

bewussten Loslassens, um Platz zu schaffen für das Wesentliche. Indem 

wir uns von Dingen trennen, die uns belasten oder ablenken, öffnen wir 

uns zugleich für Neues – im persönlichen Leben wie auch in unserer 

Pfarrei. 

Zugleich ist die Fastenzeit ein starkes Zeichen des Neubeginns. Jeder Tag 

schenkt uns die Möglichkeit, innezuhalten, unsere Wege zu überdenken 

und bewusste Entscheidungen zu treffen. Fasten heißt nicht nur, 

Gewohnheiten zu unterbrechen, sondern auch, neue Schritte zu wagen: 

Schritte hin zu mehr Liebe, Geduld und Vertrauen. Gerade nach Zeiten 

der Müdigkeit, der Enttäuschung oder des Abschieds kann die Fastenzeit 

zu einem Moment der Hoffnung werden – zu einem Aufbruch in neue 

Perspektiven, zu mehr Verbundenheit und innerem Frieden. 
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In diesem Jahr wollen wir als Gemeinde besonders aufmerksam sein für 

die kleinen Zeichen der Erneuerung: für Begegnungen, die unser Herz 

berühren; für Worte, die trösten und stärken; für Momente der Stille, die 

uns die Tiefe des Lebens neu spüren lassen. Fasten und Neubeginn sind 

keine abstrakten Ideen, sondern konkrete Wege, die unseren Alltag 

verändern können. Sie fordern uns heraus, aber sie schenken uns auch 

ein tieferes Gefühl von Freiheit, Klarheit und Nähe zu Gott. 

Lassen wir uns bewusst auf diese Zeit ein. Vielleicht nehmen wir uns vor, 

etwas loszulassen, das uns beschwert – und zugleich etwas Neues zu 

beginnen, das unserem Glauben, unserer Familie, unserer Pfarrei oder 

unseren Mitmenschen guttut. Vielleicht ist es ein regelmäßiges Gebet, ein 

Moment der Stille im Alltag oder eine kleine gute Tat, die den Tag heller 

macht. Jeder Schritt kann in dieser Zeit ein Zeichen des Aufbruchs sein – 

persönlich und gemeinsam als neue Pfarrei. 

So gehen wir diesen Weg in der Hoffnung, dass Altes heilen darf und 

Neues wachsen kann. Wir dürfen darauf vertrauen, dass Gott uns 

begleitet, uns Kraft schenkt und unsere Schritte führt. Sein Geist 

verbindet uns – in der Stille ebenso wie im Alltag, in der Gemeinschaft 

ebenso wie in den persönlichen Momenten. 

Mit dieser Zuversicht wünsche ich Ihnen allen eine gesegnete Zeit der 

Vorbereitung auf Ostern – getragen von Hoffnung, innerem Frieden und 

dem Vertrauen auf neue Anfänge. 

 

Ihr Kooperator 

P. Shijo Paul 
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Aus der Pfarrei Heilig Geist Eppelborn 
 

 

 

 

 

 

 

WICHTIGE MITTEILUNG 

 

 

Pfarrbüro der Pfarrei Heilig Geist Eppelborn 

 

 

Ab sofort ist unser Pfarrbüro in Eppelborn 

bis auf Weiteres nur vormittags geöffnet: 

 

Montag bis Freitag 

09.00 Uhr – 11.30 Uhr 

 

Ganztägig geschlossen ist das Pfarrbüro von 

Dienstag, 27. Januar 2026 

bis 

Donnerstag, 29. Januar 2026 

 

Wir bitten um Ihr Verständnis. 

Ihre Pfarrei Heilig Geist Eppelborn 
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Sternsingeraktion 2026 
 
Trotz eiskaltem und nassem Winterwetter waren am Samstag, 10. Januar 
2026 über 70 engagierte Sternsingerinnen und Sternsinger in den Dörfern 
unserer Pfarrgemeinde Heilig Geist unterwegs. Mit viel Freude, Ausdauer 
und Begeisterung brachten sie den Menschen den Segen Gottes für das 
neue Jahr und setzten zugleich ein starkes Zeichen der Solidarität. 
Mit ihrem Einsatz beteiligten sich die Kinder und Jugendlichen an der 
weltweit größten Hilfsaktion von Kindern für Kinder und zeigten 
eindrucksvoll, wie gelebte Nächstenliebe aussieht. 
Ein von Herzen kommendes Dankeschön gilt: 
- allen Kindern und Jugendlichen, die mit Begeisterung und 
Durchhaltevermögen gestern unterwegs waren 
- allen Erwachsenen, die die Sternsingeraktion in unseren Dörfern 
vorbereitet, begleitet und organisiert haben 
- allen Helferinnen, die mit einem liebevoll zubereiteten Mittagessen für 
neue Kraft gesorgt haben. 
Vergelt’s Gott für dieses starke Miteinander und diesen wertvollen Dienst 
in unserer Pfarrei Heilig Geist Eppelborn und an den Kindern weltweit. 
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Pfarrgemeinderatswahl 2026 
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kfd Heilige Elisabeth Eppelborn 

 

Wir laden herzlich ein zum Bunten Fastnachtsabend  

am Mittwoch, 4. Februar 2026, Beginn um 17:00 Uhr,  

im Pfarrsaal Eppelborn 

Eintritt: 8,- € für Mitglieder; 12,- € für alle andere 

(Im Preis enthalten ist ein Wiener mit Weck) 

Kartenvorverkauf im Schuhhaus Backes (Höchstabgabe 5 Karten 

pro Person) 

                    Für Speis und Trank ist bestens gesorgt. 

               Mitzubringen sind Humor und gute Laune! 

 

Bitte vormerken: Einladung zum Weltgebetstag 2026  

Zum ökumenischen Gottesdienst am Weltgebetstag lädt die kfd Hl. 
Elisabeth Eppelborn alle interessierten Frauen, Männer, Jugendlichen und 
Kinder herzlich ein. Wir feiern miteinander am Freitag, 6. März 2026 um 
18.00 Uhr 

in der Pfarrkirche St. Sebastian in Eppelborn 

In diesem Jahr steht Nigeria mit dem Thema „Kommt! Bringt eure Last“ 
im Mittelpunkt des Weltgebetstages. 

Weitere Informationen finden Sie zeitnah in den verschiedenen Medien. 
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Kreuzwegandachten 
In der Fastenzeit finden in Kreuzwegandachten statt, zu denen wir 
herzlich einladen. Die Termine entnehmen Sie bitte der 
Gottesdienstordnung.  
 
 

Exerzitien im Alltag  

  
  
Wie in jedem Jahr bieten wir auch in diesem Jahr Exerzitien im Alltag in 
der Fastenzeit an. In diesem Jahr stehen diese unter dem Titel: 
vergeben?   
„Schwamm drüber! Lass es gut sein!“ Solche und ähnliche Aussagen fallen 
oft schnell im Gespräch, wenn es um das Thema „vergeben“ geht. Aber 
gut gemeinte Allgemeinaussagen helfen nicht weiter. Vielmehr ist eine 
gewisse Hilflosigkeit gegenüber diesem alltagsrelevanten Thema im 
Raum.  
Was tun, wenn die Gedanken nicht aufhören wollen zu kreisen, wenn ein 
Vorfall schwer auf der Seele liegt?   
Die Exerzitien im Alltag werden einerseits wertvolle Gedankenanstöße 
liefern und andererseits konkrete Schritte aufzeigen, um die Haltung des 
Vergebens im eigenen Leben einzuüben.  
  
Die einzelnen Wochenthemen werden sein:  
Zwischen ideal und real; Was ist passiert? Und vergib uns unsere 
Schuld...; wie auch wir vergeben unseren Schuldigern  
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Exerzitien im Alltag heißt  
• Exerzitien = Übungen  
• im normalen Alltag zu Hause  
• 4 Wochen  
• 4 Impulse/Woche  
• 15 Minuten/Tag  
• 1x/Woche Erfahrungsaustausch in Eppelborn in   
  der Pfarrbücherrei  
• Gott an überraschenden Stellen meines Alltags   
  entdecken  
• Kraft zu schöpfen  
• Gemeinschaft zu erleben  
• 4 Wochen miteinander spirituell unterwegs zu sein  

  
Unser erstes Treffen wird am Montag, 2. März um 17:00 Uhr in 
der Pfarrbücherei in Eppelborn (Kirchplatz) sein. Um Anmeldung wird bis 
zum 13. Februar im Pfarramt Eppelborn Tel. 06881/7124 gebeten.   
Der Unkostenbeitrag beträgt 10 € und wird beim ersten Treffen 
eingesammelt.   
Wir freuen uns auf einen gemeinsamen Weg.  
Für das Begleiterteam Anne Haan, Gemeindereferentin 

 
Erstkommunionvorbereitung 2025/2026 

 
Unsere Termine im Februar: 
· Sonntag, 1. Februar, 11:00 Uhr: Familiengottesdienst in der Kirche St. 
Laurentius Bubach 
Sie können gerne die Kerzen zur Kerzensegnung mitbringen 
· Samstag, 28. Februar, 18:00 Uhr: Familiengottesdienst in der Kirche St. 
Wendalinus Dirmingen 
Gruppentreffen 
Bitte jeweils Arbeitsheft, Mäppchen, Schere, Kleber und einen 
Trinkbecher mitbringen 
· 7. Februar: Gruppentreffen für die Eppelborner Kommunionkinder 
10:00 Uhr bis 13:00 Uhr im Pfarrsaal in Eppelborn 
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· 8. Februar: Gruppentreffen für die Bubacher, Calmesweilerer, Dirminger 
und Macherbacher Kommunionkinder 
10:00 Uhr bis 13:00 Uhr im Pfarrsaal in Eppelborn 
9. Februar: WegGottesdienst 
Montag, 2. Februar, 19:30 Uhr, im kleinen Pfarrsaal in Eppelborn: 
Wegbegleiter*innentreffen 
 
 
Thematischer Elternabend 
Montag, 23. Februar 2026, 19:30 Uhr im Pfarrsaal in Lebach 
Thema: So ist Versöhnung 
Offenes Angebot für alle Kommunioneltern der Pfarreien Eppelborn, 
Uchtelfangen, Lebach und Schmelz 

 
 

Aus den Kirchenbüchern 
 

Wir gedenken unserer Verstorbenen: 
 

Dezember 2025 / Januar 2026 
    

  Frau Marianne Groß geb. Spiegel, 91 Jahre, Macherbach 

  Frau Dr. Gisela Thome geb. Schwan, 87 Jahre, Eppelborn 

  Frau Silvia Schmidt geb. Zitron, 86 Jahre, Dirmingen 

  Frau Anita Spaniol geb. Schmitt, 90 Jahre, Eppelborn 

  Frau Maria Anna Barrois geb. Krämer, 73 Jahre, Eppelborn 

  Frau Christa Wilma Diener geb. Baque, 78 Jahre, Bubach 

  Frau Roswitha Saar geb. Rupp, 78 Jahre Eppelborn 

  Herr Walter Lauer, 86 Jahre, Bubach 

  Herr Hans-Peter Groß, 71 Jahre, Bubach 

   

Herr, lass sie ruhen in Frieden 

und das Ewige Licht leuchte ihnen! Amen. 
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Gottesdienste 
G o t t e s d i e n s t e  

 
Gottesdienstordnung vom 01.02.2026 bis 01.03.2026 

Sonntag 01.02. 4. Sonntag im Jahreskreis 

St. Sebastian Eppelborn 09:30 Uhr Hochamt mit Kerzenweihe und 
Spendung des Blasiussegens 
 
Lebende und Verstorbene der 
Familie Josef und Maria Hippchen 
Lebende und Verstorbene der 
Familie Jakob und Maria Groß 
Pastor Josef Groß 
Barbara Kiefer 
Johann und Maria Groß 
  

St. Laurentius Bubach 11:00 Uhr Hochamt mit Kerzenweihe und 
Spendung des Blasiussegens 
 
Horst Backes 
Josefine und Johann Kreutzer 

  

Montag 02.02. Darstellung des Herrn 

St. Laurentius Bubach 14:00 Uhr Sterbeamt Walter Lauer 

   

Dienstag 03.02. Hl. Blasius, Bischof von Sebaste 
in Armenien, Märtyrer (um 316) 

St. Wendalinus Dirmingen 18:00 Uhr Abendmesse mit Spendung des 
Blasiussegens 

  

Donnerstag 05.02. Hl. Agatha, Jungfrau, Märtyrin in 
Catania (um 250) 

St. Laurentius Bubach 18:00 Uhr Abendmesse 

  



14 

Freitag 06.02. Hl. Paul Miki und Gefährten, 
Märtyrer in Nagasaki (1597) - 
Herz-Jesu-Freitag 

Seniorenheim St. Josef 10:30 Uhr Heilige Messe mit Spendung 
des Blasiussegens 
  

St. Sebastian Eppelborn 17:15 Uhr Beichtgelegenheit 
St. Sebastian Eppelborn 18:00 Uhr Abendmesse, anschl. Aussetzung 

und sakramentaler Segen 
 
Klaus Horras 
Rosi Keller 

  

Samstag 07.02. Samstag der 4. Woche im 
Jahreskreis - 
Pfarrgemeinderatswahlen 

Krankenhauskapelle 
Lebach 

16:00 Uhr Gottesdienst mit 
Kommunionausteilung 
  

St. Wendalinus Dirmingen 16:00 Uhr Vorabendmesse 

  

Sonntag 08.02. 5. Sonntag im Jahreskreis - 
Pfarrgemeinderatswahlen 

St. Sebastian Eppelborn 09:30 Uhr Hochamt 
 
Hans und Gisela Schäfer 
Dankamt zur Eisernen Hochzeit 
Maria Groß 
Else Scherer 
  

St. Laurentius Bubach 11:00 Uhr Hochamt 

  

Dienstag 10.02. Hl. Scholastika, Jungfrau (um 
547) 

St. Wendalinus Dirmingen 18:00 Uhr Abendmesse  



15 

Donnerstag 12.02. Donnerstag der 5. Woche im 
Jahreskreis 

St. Laurentius Bubach 18:00 Uhr Abendmesse 

   
Freitag 13.02. Hl. Kastor, Priester in Karden 

St. Sebastian Eppelborn 17:15 Uhr Beichtgelegenheit  
St. Sebastian Eppelborn 18:00 Uhr Abendmesse 

30er Amt Dr. Gisela Thome geb. 
Schwan 
1. Jgd. Leonhard Schmitt 

  

Samstag 14.02. Hl. Cyrill, Mönch (869), und Hl. 
Methodius, Bischof (885), 
Glaubensboten bei den Slawen, 
Mitpatrone Europas 

Krankenhauskapelle 
Lebach 

16:00 Uhr Vorabendmesse 

Kirche St. Wendalinus 18:00 Uhr Vorabendmesse 

  

Sonntag 15.02. 6. Sonntag im Jahreskreis 

St. Sebastian Eppelborn 09:30 Uhr Narrenmesse 
  

St. Laurentius Bubach 11:00 Uhr Hochamt 

  

Dienstag 17.02. Hl. Bonosus, Bischof von Trier 

St. Wendalinus Dirmingen 18:00 Uhr Abendmesse 
Fritz Nienhaus 

  

Mittwoch 18.02. Aschermittwoch 

St. Sebastian Eppelborn 18:00 Uhr Abendmesse mit Spendung des 
Aschenkreuzes 
  

St. Wendalinus Dirmingen 18:00 Uhr Abendmesse mit Spendung des 
Aschenkreuzes  
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Donnerstag 19.02. Donnerstag nach 
Aschermittwoch 

St. Laurentius Bubach 18:00 Uhr Abendmesse mit Spendung des 
Aschenkreuzes 
  

Freitag 20.02. Freitag nach Aschermittwoch 

St. Laurentius Bubach 18:00 Uhr Kreuzwegandacht 
  

St. Sebastian Eppelborn 17:15 Uhr Beichtgelegenheit 
St. Sebastian Eppelborn 18:00 Uhr Abendmesse 

30er Amt Maria Anna Barrois geb. 
Krämer 

  

Samstag 21.02. Samstag nach Aschermittwoch 

Krankenhauskapelle 
Lebach 

16:00 Uhr Gottesdienst mit 
Kommunionausteilung 
  

Kirche St. Wendalinus 18:00 Uhr Vorabendmesse 
30er Amt Silvia Schmidt geb. 
Zitron 

  

Sonntag 22.02. 1. Fastensonntag - Kollekte für 
das Priesterseminar 

St. Sebastian Eppelborn 09:30 Uhr Hochamt 
Irene und Peter Hippchen 
  

St. Laurentius Bubach 11:00 Uhr Hochamt 
Helmut und Gertrud Klein 
Lebende und Verstorbene der 
Familie Hubert Brill 
  

St. Laurentius Bubach 15:00 Uhr Taufe von Lars Sauer 

   
Montag 23.02. Montag der 1. Fastenwoche 

St. Sebastian Eppelborn 18:00 Uhr Kreuzwegandacht 
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Dienstag 24.02. Hl. Matthias, Apostel, Patron des 
Bistums Trier 

St. Wendalinus Dirmingen 18:00 Uhr Hochamt 
  

Donnerstag 26.02. Donnerstag der 1. Fastenwoche 

St. Laurentius Bubach 18:00 Uhr Abendmesse 

  

Freitag 27.02. Freitag der 1. Fastenwoche 

St. Laurentius Bubach 18:00 Uhr Kreuzwegandacht 
  

St. Sebastian Eppelborn 17:15 Uhr Beichtgelegenheit 
St. Sebastian Eppelborn 18:00 Uhr Abendmesse 

Eheleute Hildegard und Fritz 
Kreutzer, Monika Detzler 

  

Samstag 28.02. Samstag der 1. Fastenwoche 

Krankenhauskapelle 
Lebach 

16:00 Uhr Gottesdienst mit 
Kommunionausteilung 
  

Kirche St. Wendalinus 18:00 Uhr Vorabendmesse 
1. Jgd. Katharina Hoffmann, 
Herrmann Hoffmann 
Franz Schneider und verstorbene 
Eltern und Geschwister 

  

Sonntag 01.03. 2. Fastensonntag 

St. Sebastian Eppelborn 09:30 Uhr Hochamt 
  

St. Laurentius Bubach 11:00 Uhr Hochamt 
  

St. Sebastian Eppelborn 15:00 Uhr Taufe von Charlotte und Pauline 
Weber 
und von Ariana Fuchs 
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Pastoraler Raum Lebach 
Haushalt 

Der Haushaltplan 2026 sowie der Jahresabschluss 2024 des 
Kirchengemeindeverbandes des Pastoralen Raums Lebach liegen in der 
Zeit vom 02.02.2026 bis 16.02.2026 im Büro des Pastoralen Raums 
Lebach, Europaplatz 4, 66571 Eppelborn, zu den Öffnungszeiten Montag 
bis Donnerstag, jeweils von 8:00 Uhr bis 12:30 Uhr oder nach 
Terminvereinbarung: Telefon: 06881 99890210 zur Einsichtnahme aus.  

 

WERTvoll durch die Fastenzeit 
Unter dem Motto „7 Wochen WERTvoll“ beleuchten wir bei der 

diesjährigen Fastenzeitaktion im deutschsprachigen Raum unser Familien- 

und Paarleben. 

Paare und Familien mit Kindern im Grundschulalter erhalten hier jedes Jahr in 
der Zeit zwischen Aschermittwoch und Ostern einen bunten Mix aus 

Impulsen für ihr Zusammenleben. 
Die Idee: Wöchentliche Briefe geben euch Anregungen für eure Partnerschaft 

und das Familienleben, bieten euch Anlässe für Gespräche, ermutigen zu 
einem Perspektivwechsel und laden zu einem spirituellen Impuls ein. 

Das Konzept: 7 Wochen lang bekommt ihr als Teilnehmende kostenlos jede 
Woche einen Brief – per Post, per eMail oder per Link aufs Smartphone, wie 

ihr am liebsten mögt. 
Inhalte sind Gedanken wie: 
Was ist würde- und WERTvoll für uns?  
Welchen WERT hast du, habe ich, haben wir 
füreinander?  
Wie feiern wir unsere Unterschiede WERTvoll?   
Welche Momente machen unsere Zeit WERTvoll?  
... und noch mehr Themen. 
 Eine Anmeldung ist über diese Website möglich: 

www.7wochenaktion.de 

 

© 2025 AKF – Arbeitsgemeinschaft für kath. Familienbildung 

http://www.7wochenaktion.de/
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Bistum Trier  
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Impressum 
 

 
Fotos: Pfarrbüro Eppelborn, pinterest, privat 

Der Pfarrbrief erscheint monatlich. Redaktionsschluss ist jeweils der 15. des Vormonats. 

Änderungen vorbehalten. Verantwortlich im Sinne des Presserechts:  

Kath. Kirchengemeinde Heilig Geist Eppelborn 

Pfarrbüro Katholisches Pfarramt 
Kirchplatz 8, 66571 Eppelborn 
Öffnungszeiten:  
s. Seite 4 

Pfarrsekretärinnen Frau Sibylle Lauer-Stein, Frau Ulrike Wille 

Telefon 06881-7124  

E-Mail pfarramt.eppelborn@bistum-trier.de 

Internet https://pfarrei-heilig-geist-eppelborn.de 

Facebook Pfarreiengemeinschaft Eppelborn-Dirmingen 

Instagram pg_eppelborn_dirmingen 

Pfarrer  

 

 

 

 

Dekanskooperator 

Dekan Achim Thieser 
Kirchplatz 8, 66571 Eppelborn 
Telefon 06881-7124 
E-Mail: achim.thieser@bgv-trier.de 
 
Pater Shijo Paul 
Telefon 0151- 55666003 
E-Mail: shijo.paul@bistum-trier.de 

Mitarbeiterin des 

Pastoralen Raumes 

Lebach mit Sitz in 

Eppelborn: 

Frau Anne Haan  
Telefon 06881-898430, Mobil 0170-3799705  
E-Mail: anne.haan@bgv-trier.de 

Diakon: Herr Markus Kron 
E-Mail: markus.kron@bistum-trier.de 
 

Organist: Herr Bernhard Kochhan 
E-Mail: bernhard.kochhan@bistum-trier.de 
 

 

mailto:achim.thieser@bgv-trier.de
mailto:anne.haan@bgv-trier.de

