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Ann A 22.02.2026 - 01.03.2026 n.13
De Ora | Méssa
Proma doménia de 22.02 “dales 7.45 confesciuns dan Méssa”
Carséma | doménia dla 8.15 | Gran Méssa por la comunité (prou Oies)
dlijia te ciasa T Rudi Rungger
Catedra de San Pire, Margareta T Jos ef Kaser
da Cortona .
T Amalia Craffonara
de rengraz. Fam. Verena y Hilbert Rungger
staziuns Senioren
10.00 | s. Méssa a Al Plan y Antermeéia
LONESC 23.02 | 19.00 |s. Méssa a La Pli
Policarp, Otto, Romana
MERTESC 24.02 | 07.30 |s. Méssa a Anterméia
festa de San Matia apostul, Ida
MERCUI 25.02 degona Meéssa
Walburga, Adeltrud
JOBIA 26.02 degona Méssa
Ulrich, Metilde
VENDRES 27.02 | 7.30 |s. Méssa a Al Plan
Gregor von Narek, lulian,
Gabriel 17.00 | Staziuns
SABEDA 28.02 7.30 |s. Méssa a La Pli
Roman, Silvana, Oswald, 18.00 | s. Méssa a Al Plan

Antonia
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Secunda doménia de 01.03 8.15 |s. Méssa a La Pli
Carséma
Albin, Davide “dales 7.45 confesciuns dan Méssa”
8.15 | Gran Méssa por la comunité (Siur Klaus)
T1 Untergassmair Boc
T Anna Pallestrong
Fam. de Agata y Pepi Untergassmair
in onur Angeli Custodi de reng. Roland Vigg
staziuns Conséi de Cora
10.00 |s. Méssa a Al Plan y Anterméia
LETURS doménia 22.02 | Senioren
doménia 01.03 | Conséi de Cora
MINISTRONC doménia 22.02 | Chiara, Lukas, Annika, Florian (staziuns)
véndres 27.02 |Julian, Alan (staziuns)
doménia 01.03 | Julia, Elias, Daniel, Maddalena (staziuns)
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. Es gibt viele Arten zu fasten.
40 Tage Fastenzeit

Zufriedener sein,

IllCht ]ammern mehr loben und anerkennen,
IliCht meckern behutsamer §ein
und mehr heilende,
IliCht kritisieren zartliche Worte benutzen.
nicht ablehnen Dankbarer sein,
A = sehen was man hat,
nicht verletzen B 6fter schweigen und nachdenken,

achtsamer sein
und fehlerfreundlicher

nicht lastern
niCht Verurteilen miteinander umgehen.

Fur was |hr Euch entscheidet-

Tut es mit frohlichem Gesicht und
Herz-

habt eine gesegnete Fastenzeit.

Schwester Teresa Zukic Schwester Teresa Zukic @
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Invit ai seniores!

N sabeda ai 28 de fora seise dér bel invia a to la picia marena jo te salf dla scora.

I s abinun dales 14 y fajun n iade 1 jiich tombola, al sara spo ince la picia lotteria scidche
vign ann. S enconfortun da s odei!

La Uniun dles Eres Catoliches de nosc decanat inviéia diic i geniturs che 4 n pice mot
0 na picia mota da bati€, pérs che aspeta, toc y totes de nosc decanat ala preparaziun dl
Bato la sabeda ai 07. 03. 2026 dales 15:00 a les 17:00 a Badia — local di ministranc —
Deboriada orunse aprofondi I’importanza de chésc sacramént, presenté le ritus y splighé
1 simboi dl Bato.

Préibel se prenoté pro Lucia al nr 334/3200396

Le Sorvisc ai Jogn Val Badia mét a ji 1 "Dis de preparaziun al maridé" sabeda y
doménia ai 14 y 15 de merz 2026 tl zénter SaJ.un a La Ila. Le program, orars y cost ¢ da
ciafé son la plata internet: www.jogn.org. Le numer de partezipanc € limité y al € da
s’anunzi€ te Sorvisc ai Jogn al 342 841 0721 o pro odette(@jogn.org, anter ai
01.03.2026.

Inserat les sorvisc bunori por families

Ester geniturs — 10m y ambria; inscio scidche i sun, vara bun y canche 1 me sténti, me
chiri aiiit. Chésc ¢ le slogan dl sorvisc de Sostégn bunori por families. Al € n sorvisc por
diic 1 geniturs che végn doca, geniturs susc y families cun mituns danter O y 3 agn, che
¢te situaziuns de desfida.

Niisc esperc dl ciamp sanitar y sozial d4 conséis aladd dles ghiranzes y ciafa deboriada
soluziuns adeguades.

Le sorvisc ¢ debann, confidenzial y volontar.

Por plii informaziuns pod€ise se lascé aldi a chésc contat:

Tel.: 333 6203945

Email: fruehe.hilfen@bzgpust.it

Le sorvisc se incuntara tl alzada a tera dl raiun sozio-sanitar Val Badia pa chésctes
dates: 23.02.26; 23.03.26; 20.04.26
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