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2 Editorial

Mit Frieden ins Neue starten

Nach den Sommerferien beginnt fiir
viele ein neuer Abschnitt: Die Schule
startet wieder, manche betreten das
Schulhaus zum allerersten Mal. Ande-
rewechseln in eine neue Klasse, begin-
nen eine Lehre oder wagen sich mutig
in eine neue Ausbildung. Vielleicht ist
man auch einfach frisch erholt, inner-
lich aufgetankt und voller Tatendrang.
Wieder andere kehren zuriick an ihren
Arbeitsplatz - vielleicht noch sonnen-
gewdrmt, aber mit einem gut gefiillten
Kalender vor Augen.

Wir wiinschen allen, die neu durch-
starten, Mut, Neugier, Kraft und Freu-
de! Mogen euch Menschen begegnen,
die euch stédrken - und Erfahrungen,
die euch weiterbringen und wachsen
lassen.

Mitjedem Neubeginn wichst auch die
Sehnsucht nach etwas Tieferem: nach
Frieden. Wir blicken in die Welt - lesen
Schlagzeilen, héren Nachrichten -
und wiinschen uns: Moge endlich Frie-
den werden! Mogen Konflikte enden!
Doch auch im Kleinen begegnen uns

Spannungen. Unterschiedliche Inte-
ressen, Meinungen und Erwartungen
machen das Zusammenleben nicht
immer leicht. Harmoniebediirfnis
steckt wohl in jedem Menschen. In
jungen Jahren zeigt sich das vielleicht
noch rebellisch - spater wird die Sehn-
sucht nach Ruhe oft lauter.

Aber was heisst eigentlich Frieden?
Frieden ist mehr als das Schweigen
nach einem Streit oder das Fernblei-
ben von Krieg. Frieden beginnt innen
- in mir. Wenn ich mich selbst anneh-
me, mich nicht stindig mit anderen
vergleiche, mir Pausen génne und
gnédig mit mir bin. Frieden wéchst
auch im Miteinander: Wenn wir ein-
ander zuhoren, nicht vorschnell urtei-
len, wenn wir offen bleiben auch bei
Meinungsverschiedenheiten.

Ob in der Schule, im Biiro, zu Hause,
unter Kolleginnen oder Freunden -
Frieden beginnt mit kleinen Gesten:
Ein freundliches Wort. Ein echtes In-
teresse. Ein Moment des Verzeihens.
Ein gemeinsames Lachen. Oder ein-
fach ein tiefer Atemzug, wenn alles zu
viel wird. Mein personliches Bild iiber
den Frieden sagt:

«Wenn du Frieden in dir tréigst und
ihn lebst, breitet er sich aus - auf
dein Umfeld, auf dein Zuhause, auf
deine Klasse, dein Team oder deine
Familie. Und der Kreis kann immer
grosser werden.»

Die Bibel sagt im Romerbrief: «Lass
dich nicht vom Bésen besiegen, son-
dern besiege das Bose durch das Gute.»
(Rom 12,21)

Soleben wir nicht nur mit einer Sehn-
sucht, sondern mit einer Hoffnung
und setzen Frieden in die Tat um.

Bernhard Bucher, Jugendseelsorger,
Katechet und Firmwegbegleiter
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ROSENKRANZGEBETE

Ruswil

in der Kapelle AWZ

Schlossmatte

Montag und Donnerstag, 17.00 Uhr

in der Eschkapelle
Freitag, 13.30 Uhr

in der Wendelinskapelle
Riiediswil

Gottesdienste
Samstag, 9. August
Wolhusen 16.15 Kommunionfeier im WPZ Berghof
Sonntag, 10. August 19. Sonntag im Jahreskreis
Werthenstein ~ 09.00 Eucharistiefeier
Ruswil 10.30 Kommunionfeier
11.30 Tauffeier
Wolhusen 10.30 Eucharistiefeier
Freitag, 15. August Maria Aufnahme in den Himmel
Ruswil 10.30 Eucharistiefeier Maria Himmelfahrt Seite 5
Werthenstein ~ 15.30 Wallfahrts-Gottesdienst Seite 10

Samstag, 16. August
Wolhusen 16.15

Sonntag, 17. August

Sigigen 09.00
11.45
Ruswil 10.30
Werthenstein ~ 10.30
Wolhusen 10.30
Montag, 18. August
Ruswil 10.30
14.15
Dienstag, 19. August

Steinhuserberg 08.00

Sigigen 08.15
Mittwoch, 20. August
Werthenstein ~ 09.00
Ruswil 09.30
Samstag, 23. August
Wolhusen 16.15
Sonntag, 24. August
Werthenstein ~ 09.00
Ruswil 10.30
Wolhusen 10.30
Mittwoch, 27. August
Werthenstein ~ 09.00
Ruswil 09.30

Kommunionfeier im WPZ Berghof

20. Sonntag im Jahreskreis
Kommunionfeier
Tauffeier
Familiengottesdienst ohne Kommunion
mit Segnung der Schul- und

Kindergartentaschen Seite 6
Familiengottesdienst mit Kommunion

mit Segnung der Schul- und
Kindergartentaschen Seite 10
Familiengottesdienst mit Kommunion

mit Segnung der Schul- und
Kindergartentaschen Seite 12
Schulerdffnungsfeier Oberstufe Seite 6
Schulerdffnungsfeier Primar Dorf Seite 6
Schuleréffnungsfeier Seite 12

Schulerdffnungsfeier Sigigen und Ziswil Seite 6

Kommunionfeier
Kommunionfeier im AWZ Schlossmatte

Kommunionfeier im WPZ Berghof

21. Sonntag im Jahreskreis

Kommunionfeier Seite 10
Kommunionfeier
Kommunionfeier Seite 13
Kommunionfeier

Eucharistiefeier im AWZ Schlossmatte

Sonntag, 19.00 Uhr

vom 2. Juni bis 8. September

Werthenstein

Dienstag, 18.00 Uhr
(findet in den Schulferien nicht
statt)

Wolhusen

in der Kapelle WPZ Berghof
Herzjesufreitag, 16.15 Uhr

. Wir sind fiir Sie da!

Lassen Sie es uns wissen, wenn Sie
: einen Besuch, ein Gespréch wiin- :
: schen, oder sonst etwas auf dem :
i Herzen haben!
: Auf Wunsch bringen wir Thnen :
i die Hauskommunion vorbei.
i Melden Sie sich beim zusténdigen
i Pfarramt.

Inhr Seelsorgeteam

Gottesdienste in der
Spitalkapelle Wolhusen

Sonntag, 10. August, 10.30 Uhr
mit Christa Steinhauer

Sonntag, 17. August, 10.30 Uhr
mit Guido Gassmann

Sonntag, 24. August, 10.30 Uhr
mit Guido Gassmann



4 Pastoralraum Region Werthenstein

GEDACHTNISSE

Ruswil

Sonntag, 10. August 10.30 Uhr

Willy Lotscher-Bissig, Chéppeliacher
18; Jakob und Irma Limacher-Blisi,
Leinstrasse 4; Elisabeth und Franz
Miiller-Aregger, Ober Neuhus und
Roman Miiller-Achermann, Sursee

Werthenstein

Sonntag, 10. August 9.00 Uhr

Jzt. fiir Alfred und Annemarie Krum-
menacher-Bucher, Farnbiiel

Wolhusen

Sonntag, 10. August 10.30 Uhr

Jzt. fiir Hans Koch-Schwarzentruber,
Berghofstrasse 31, frither Marktring
20; Berta und Toni R66sli, Waldhiisli

Sonntag, 17. August 10.30 Uhr

1. Jzt. fiir Maria Vogel-Stadelmann,
Pflegeheim Weiermatte, frither Kom-
metsriiti 46

Jzt. fiir Niklaus Vogel-Stadelmann,
Kommetsriiti 46; Kurt Koch-Vogel,
Menznauerstrasse 17; Lina Isen-
schmid-Blittler, Oberschwendi

KIRCHENOPFER

Pastoralraum

10.8. Stutzegg Luzern

15.8. Aussenrenovation
Pfarrkirche Sorenberg
Stiftung Wunderlampe
Ditzesane Kollekte fiir die
Unterstiitzung der Seelsorge
durch die Di6zesankurie

17.8.
24.8.

KIRCHENOPFERSTATISTIK
Pastoralraum
29.6. Diozesane Kollekte fiir finan-

zielle Hirtefélle und ausseror-
dentliche Aufwendungen
Fr. 300.00
13.7. Pro Infirmis Fr. 341.85
Ruswil
6.7. Blauring und Jungwacht Ruswil
Lager Fr. 356.60
Werthenstein
6.7. JuBla Werthenstein Fr. 84.80
Wolhusen
5./6.7. Jubla Wolhusen Lager

Fr. 1'169.20

Die Feiern zu den
Lebenswenden

TAUFEN

Ruswil
3.5. Luisa Felber
20.7. Janis Miller

Werthenstein
27.7. Lina Krummenacher

Wolhusen
3.8.  Melissa Egli

VERSTORBENE

Ruswil
Maria «Miggi» Albisser-Bucher 95].
gestorben am 20. Juli

Wolhusen
Kaspar Stockli
gestorben am 24. Juli

947].

Unseren Verstorbenen wollen wir das
gute Andenken im Glauben an Gottes
Leben bewahren.
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Freitag, 15. August 10.30 Uhr Pfarrkirche Ruswil
Fest Maria Himmelfahrt mit
Krauter- und Blumensegnung

In diesem Jahr feiern wir das Fest
Marid Himmelfahrt gemeinsam im
Pastoralraum in der Pfarrkirche Rus-
wil. Am Fest Maria Himmelfahrt feiern
wir Maria als Mutter Gottes und als
Fiirsprecherin fiir unsere Anliegen
und in unseren Noten. Es ist ein Fest
des Dankes und der Lebenshoffnung.

Auchin diesem Jahr werden in diesem
Gottesdienst Krauter gesegnet. Es ist

ein schoner Brauch, wenn Sie allein
oder mit Thren Kindern oder Gross-
kindern einen Krduterstrauss zusam-
menstellen und zum Gottesdienst
mitbringen.

Lassen Sie sich bei der Zusammen-
stellung des Kréduterstrausses von fol-
genden Fragen leiten: Welche Krauter
tun mir gut? Welche mochte ich gerne
verschenken, damit sie andern Gutes
bringen? Wo erbitte ich mir Gottes
Gegenwart und Heilung in meinem
Leben und im Leben meiner Mitmen-
schen?

Die Krduter- und Blumenstrausse kon-
nenvor dem Gottesdienst vor dem Altar
fiir die Segnung hingelegt werden.

Montag, 18. August

Wallfahrt nach Einsiedeln zum

Krankentag

Auch in diesem Jahr laden wir Perso-
nen aus dem Rottal zur eindriicklichen
und stdrkenden Krankenwallfahrt
nach Einsiedeln ein. Dazu moéchten
wir kranke und betagte Menschen be-
sonders ansprechen.

In der Eucharistiefeier mit integrierter
Krankensalbung bitten wir Gott um
Gesundheit und um die Kraft der Hei-
lung oder Annahme von Krankheiten,
Behinderungen und Beschwerden im
Alltag.

Sie kénnen den Krankentag alleine
besuchen, aus der Familie oder ihrem
Bekanntenkreis eine Begleitperson
mitbringen, oder sich den freiwilligen
Helferinnen und Helfer anvertrauen.

Der Rollstuhlbus von Markus Bolliger
(ehemals Reisecar Hans-Peter Huber,
Oberkirch) ist speziell ausgeriistet mit
einer Hebebiihne. Diese ermoglicht
Menschen im Rollstuhl oder mit Geh-
behinderungen ein bequemes Ein-
und Aussteigen.

Bei Fragen und Unklarheiten zur
Wallfahrt und Krankentag in Einsie-
deln wenden Sie sich an die entspre-
chenden Anmeldeorte.

Spirituelle Begleitung:

Judith Hegglin, Seniorenarbeit und
Diakonie, Pfarrei St. Mauritius, Ruswil
Urs Borer, Seniorenarbeit und Diako-
nie, Pastoralraum im Rottal, Gross-
wangen

Abfahrtszeiten und
Haltestellen im Rottal

12.20 Riediswil, Rottalmart
12.30 Ruswil, Rottalcenter
(hinter dem alten Coop)
Hellbiihl, Post

Ankunft in Einsiedeln
Eucharistiefeier und Kranken-
salbung mit Patres der
Klostergemeinschaft
anschliessend individuelle
Kaffee- und Kuchenzeit
ca. 16.30 Riickfahrt ins Rottal

12.40
13.50
14.30

L0
{1l Il

91 J
o T

KLOSTER EINSIEDELN
Il (.

Die Carfahrt zum Einsiedler Kranken-
tag kostet Fr. 32.-, der Betrag wird
wdhrend der Carfahrt eingezogen.
Die Auslagen fiir Kaffee und Kuchen
bezahlen Sie persénlich vor Ort.

Die Anmeldung richten Sie bis
Dienstag, 12. August an folgende
Pfarrimter:

Ruswil: 041 496 90 60

Werthenstein: 041 490 12 65
(Fahrt nach Ruswil und zurtick
selber organisieren, Einstieg in
Riiediswil oder Ruswil)

Wolhusen: 04149011 75

(Falls Mitfahrgelegenheit nach
Ruswil gewiinscht wird, bitte bei
der Anmeldung erwéhnen)

Wir freuen uns auf diese spezielle Pil-
gerfahrt!

Organisierende aus den Pastoralrdumen
Region Werthenstein und im Rottal
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Sonntag, 17. August 10.30 Uhr Pfarrkirche
Familiengottesdienst mit Segnung der

Schul- u

| ‘ - 1

Am Montag, 18. August beginnt fiir
viele Kinder wieder der Schulalltag.
Fiirjene, die neu in den Kindergarten
oder in die 1. Klasse kommen, wird
es gar der Eintritt in einen neuen Le-

nd Kindergartentaschen

=

bensabschnitt. Der Aufbruch in neue
Lebensabschnitte 16st unterschied-
liche Gefiihle aus. Er 16st Freude und
Neugier, und manchmal auch Angst
und Ungewissheit aus. Unter dem

Motto «es Sickli vou Séige» wollen
wir den Kindern ganz viele gute Wor-
te und Gedanken mit auf ihren Weg
in die Schule geben.

Wir laden deshalb Gross und Klein,
Altund Jung und besonders diejeni-
gen Kinder, die neu in den Kinder-
garten oder in die 1. Klasse kommen,
gemeinsam mit ihren Familien zu
einer Segensfeier zum Schulstart ein.
Gerne diirfen die Kinder ihr Kinder-
gartentdschli oder ihre Schultasche
zur Segnung mitbringen und vor dem
Gottesdienst auf der Treppe vor dem
Altar hinstellen.

Silvia Buob und Adrian Wicki

Okumenische Eréffnungsfeiern
Schuljahr 2025/2026

In der ersten Schulwoche des neuen
Schuljahres sind die Schiilerinnen
und Schiiler, Lehrpersonen, Eltern,
Grosseltern und weitere Interessierte
herzlich zu den 6kumenischen Eroff-
nungsfeiern eingeladen.

Montag, 18. August 10.30 Uhr
Pfarrkirche: Sekundarschule
Montag, 18. August 14.15 Uhr
Pfarrkirche: Dorf

Dienstag, 19. August 8.15 Uhr
Bruderklausenkirche Sigigen:
Sigigen und Ziswil

Die Schuler6ffnungsfeiern der Primar-
schulen stehen unter dem Motto
«zdme starch!».

’---LL.[.[_ i,a__ q- 8

Wir freuen uns, wenn wir gemeinsam
gestirkt ins neue Schuljahr starten
konnen.

D~

9>

3

Helen Wermelinger,
Suzanne Schmid,
Karin Biihlmann, Katechetinnen



Pfarrei Ruswil 7

Samstag, 23. August 9.00 - 12.00 Uhr
Pfarrkirche und Pfarrei-Spielplatz

Tauf-Familien-Anlass

Von Ostern 2024 bis Ostern 2025
wurden bei uns 26 Kinder getauft.
Die Familien haben eine personliche
Einladung erhalten, innerhalb eines
Zeitfensters mit ihrem Taufkind,
den Geschwistern, Paten und Gross-
eltern der Kirche einen Besuch abzu-
statten. Sie konnen beim Taufstein im
familidren Rahmen ein kleines Tauf-
erinnerungsritual feiern und das
Taufandenken mitnehmen. Vor- oder
nachher sind die Familien zu einem

kleinen «Zniini» eingeladen, je nach
Wetter auf dem Spielplatz neben
dem Pfarrhaus oder im Steinsaal.

Wir freuen uns auf viele Begegnun-
gen in der Kirche und beim gemiit-
lichen Zusammensein.

Silvia Buob, Adrian Wicki,
Toni Bucher, Liliane Gabriel

. Samstag, 23. August 13.30 Uhr Kirchturm
Alpensegler — Untermieter in Ruswils Pfarrklrche

Im Rahmen der Langen Nacht der
Kirchen am 23. Mai gab es nebst
anderem auch ein Angebot mit obi-
gem Titel. Die spannenden Ausfiih-
rungen von Walter Kiener wurden
von den Anwesenden aufmerksam
mitverfolgt.

Zu diesem Zeitpunkt war es aller-
dings zu riskant, die Nistkdsten im

Kirchturm zu besuchen, steckten
doch diese hochst interessanten
Vogel gerade mitten im «Brutge-
schift» und wollten beim Briiten
nicht gestort werden.

Das Versaumte wollen wir nun wie
versprochen nachholen: die Be-
sichtigung der Nistkdsten im
Kirchturm.

Interessierte (moglichst schwindel-
frei!) treffen sich um 13.30 Uhr beim
Hauptportal der Pfarrkirche.

Die Veranstaltung dauert
ca. 1 Stunde.
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Donnerstag, 14. August 18.30 Uhr
Pfarrkirche

Franziska Wigger (Gesang) und Ad-
rian Schiublin (E-Piano & Orgel)
lassen den wunderbaren barocken
Kirchenraum musikalisch erklingen
mit traditionellem und modernem
Jodelgesang gemischt mit Tasten-
Sounds und Rhythmen, die zu Her-
zen gehen.

Das musikalische Schaffen von Fran-
ziska Wigger ist in der klassischen
und modernen Musikwie auch in der

KIRCHENKONZERTE
RUSWIL

Jodelszene zu Hause. Fasziniert von
der Vielseitigkeit der Stimme bewegt
sie sich gekonnt in verschiedenen
Stilrichtungen und singt sich soin die
Herzen der Zuhorer.

Programm nach Ansage

Der Eintritt ist frei -
Kollekte als Kostenbeitrag

Einladung zum Apéro
nach dem Konzert

wwuw.kirchenkonzerte-ruswil.ch

Besuchergruppe
Zum Gedanken- und Erfahrungsaus-
tausch trifft sich die Besuchergruppe
am Montag, 25. August um 13.30 Uhr
im Pfarrhaus.

Judith Hegglin-Fischer

Die Proben finden jeweils am Mitt-
woch um 19.45 Uhr im Schulungs-
raum Haupt AG statt (keine Proben
wihrend den Schulferien). Lust zum
Mitsingen? Sie sind jederzeit herzlich

willkommen. Kontakt: Monika Biihler
041 922 06 93 oder einfach in die
néchste Probe kommen.
www.good-news-ruswil.ch

MauritiusChor

C :
Maugfé_)jﬁ?usw#
Singen an Allerheiligen. Die Deutsche
Messe von Franz Schubert singen?
Aberlieber nicht alleine? Dann komm
und sing mit uns an Allerheiligen.
MauritiusChor - der Chor fiir alle probt
zusammen mit interessierten Gastsin-
genden die Deutsche Messe von Franz
Schubert. Die Proben finden jeweils
um 20 Uhr im Dorfschulhaus Ruswil
statt, Schulferien ausgenommen.
www.mauritius-chor-ruswil.ch

Senioren Aktiv

Bergwandern 60+:

Die Wanderungen finden an jedem
2. und 4. Mittwoch im Monat statt.
Wanderzeit ca. 3 bis 4 Stunden. An-
meldung bis jeweils Sonntagabend.
Weitere Auskiinfte und Informationen
bei: bergwandern60plus@bluewin.ch
oder bei Lisbeth Krieger,

Tel. 07973072 10

Line Dance: Donnerstag, 21. und 28.
August, 1. Gruppe 17.15-18.15Uhr, 2.
Gruppe 18.30 - 19.30 Uhr im Fitness-
raum Schulhaus Barenmatt. Auskunft:
Doris Helfenstein-Limacher, Tel. 041
495 24 87

Nordic-Walking: Dienstag, 19. August,
Besammlung 9.00 Uhr vor der Biblio-
thek Schlossmatte.

Auskunft: Marianne Oberholzer,

Tel. 041 495 22 45

Qi Gong: Mittwoch, 27. August,
18.45 - 20.00 Uhr im Fitnessraum
Schulhaus Barenmatt. Auskunft:
Felicitas Keller, Tel. 041 495 22 64

Velofahren: Mittwoch, 20. August, Be-
sammlung 8.00 Uhr bei der Mehr-
zweckhalle. Auskunft:

Hanspeter Wiiest, Tel. 079 531 11 60


http://www.kirchenkonzerte-ruswil.ch
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PRO
SENECTUTE

GEMEINSAM STARKER

Pro Senectute
jeweils dienstags
Turnen: Sporthalle Wolfsmatt
Frauen: 13.30 - 14.30 Uhr

Gemischte Gruppe: 14.45 - 15.45 Uhr
Auskunft: Rita Lengwiler, 041 49524 70

Aqua Fitness: Hallenbad Schachen
17.30-18.30 Uhr, Auskunft: Anita
Wolfisberg, 041 495 24 80

Am Samstag, 9. August bietet der In-
tegrationsverein ab 18.00 Uhr ein
buntes Buffet aus verschiedensten
Léandern an der World Music Night
der Moritzli Wanderbiihne an.

Es gibt feine, handgemachte Speziali-
titen in kleinen Probierportionen
oder auch mehr zu fairen Preisen.

Ausserdem sorgen Salam (eritreische
Band) und 8ontime fiir gute Stim-
mung und heisse Rhythmen.

@ INTEGRATION




Pfarrei Werthenstein

Freitag, 15. August 15.30 Uhr Wallfahrtskirche
Festgottesdienst Maria-
Himmelfahrt mit Blumen- und
Krautersegen — Hauptpilgertag

Es gibt Orte im Leben, da fiihlt sich
jedes Zuriickkommen wie ein Stiick
Heimat an. Dieser Gedanke geht mir,
als ich diese Einladung fiir den Fest-
gottesdienst schreibe, durch den Kopf.
Die Wallfahrtskirche Werthenstein ist
fiir sehr viele Menschen ein Stiick Hei-
mat geworden. Hier konnten und
konnen sie ihre Anliegen, ihre Bitten
und ihren Dank vertrauensvoll in die
Hiande von Maria, der Mutter Gottes,
legen, ihr anvertrauen.

Dieses Stiick Heimat wollen wir ge-
meinsam feiern. Zusammen mit Men-
schen aus der niheren oder weiteren
Umgebung, mit uns Werthensteinern,
mit Frauen und Ménnern, die auf Pil-
gerreisen nach Asissi oder Lourdes
gewesen sind. Ja, wir sind letztlich ja
alle Pilgerinnen und Pilger in diesem
Leben.

Und dajedes Zuriickkommen sich wie
ein Stiick Heimat anfiihlt, ist es mir
eine Freude auch in diesem Jahr Kaplan
Boris Schliissel, Pastoralraum Schaff-
hausen-Reiat und Pfarrer Philipp
Ottiger, Muttenz, im Namen der Pfarrei
Maria Namen Werthenstein begriis-
senzukonnen. Sie werden den Gottes-
dienst mit uns feiern.
Anschliessend an den Festgottesdienst
sind alle zu einem kleinen Apéro ein-
geladen. Herzlich willkommen!
Claudia Schneider-Wiirger,
Pfarreiseelsorgerin

Sonntag, 17. August 10.30 Uhr Wallfahrtskirche
Gottesdienst fur Gross und Klein,

fur Jung und Alt

Wie bereits im Pfarreiblatt angekiin-
digt, finden keine Schulerdffnungs-
gottesdienste sowie sonstige Schul-
gottesdienste mehrin der Kirche statt.
Da wir aber den Start in das neue
Schuljahr feierlich und mit Gottes Se-
gen beginnen wollen, sind alle Kinder,
Frauen und Minner der Pfarrei
Werthenstein zu einem besonderen
Gottesdienst eingeladen, bei dem die
Kinder, die in den Kindergarten oder

in die erste Klasse kommen, einen
besonderen Platz haben. Innerhalb
des Gottesdienstes werden die Kin-
dergarten- und Schultaschen der Kin-
der und auch die Kinder gesegnet.

Wir freuen uns tiber viele Mitfeiernde!
Chémmed doch au. Feiern wir mit
den Kindern diesen fiir sie wichtigen
Schritt!

Sonntag, 24. August
9 Uhr Wallfahrtskirche

Gottesdienst
mit dem
Kirchenchor
Werthenstein

Passend zur Sommerzeit singt der
Kirchenchor Werthenstein ver-
schiedene volkstiimliche Lieder
wie: «Lueget vo Berge und Tal,
chumm mir wei ga Chrieseli gwiin-
ne, use us de Chammer oder Mei-
teli wenn du witt go tanze»...
Lassen Sie sich beriihren und sum-
men Sie leise mit, wenn diese Téne
im Gottesdienst erklingen.

Mittwoch, 27. August
13.30-14.30 Uhr

Mittwoch, 10. September
13.30-15.00 Uhr

Ministranten-
Proben

Wie jedes Jahr am Kilbisonntag
werden die neuen Ministrantinnen
im Gottesdienst feierlich aufge-
nommen. Doch bevor es soweit ist,
braucht es noch Grundwissen und
Ubung,

Bitte die Zeiten der Proben nicht
vergessen. Wir freuen uns auf euch!
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Ruckblick — Segensfeier fur die Schuler
und Schiulerinnen der 6. Klasse vom 27. Juni

«Ihr habt eure Spuren hinterlassen
und werdet auf neuen Wegen wieder
Spuren legen»

Esistin Werthenstein schon eine Tra-
dition geworden, dass sich die Schiiler
und Schiilerinnen der 6. Klasse, kurz
vor den Sommerferien, zu einem «Se-
gensritual» in der Kirche treffen. Ge-
meinsam wird zuriickgeschaut auf
die vergangene Schulzeit in Wert-
henstein, gemeinsam wird aber auch
nach vorne geschaut auf die neue
Schulsituation, die nach den Som-
merferien beginnt.

Ja, es tut gut, einen «Stopp einzule-
geny, sich zu fragen, was war schon,
was nehme ich sicher mit, was lasse
ich aber auch gerne zuriick und - was
wiinsche ich mir fiir meinen Neustart,
was macht mir vielleicht Angst, was
gibt mir aber auch Energie.

Gemeinsam geht’s besser. Das haben
die Schiilerinnen und Schiiler im Aus-
tausch gemerkt. Und damit der «Neu-
start» gelingt, bekam jeder noch einen
Schliisselanhdnger mit einem Segens-
spruch fiir den weiteren Weg iiber-
reicht. Nach so viel «geistiger Arbeit»

ging es gemeinsam ins Gasthaus Klos-
ter zum Schnipo-Essen. Auch hier
gingen die Gesprdache munter weiter.
Und so wiinsche ich euch fiir euren
Neustart alles Gute und Vertrauen,
dass ihr nie alleine seid, so wie es auf
dem «Fuss des Schliisselanhédngers»
steht: «Gott segne und behiite dich
wohin du auch gehst». En guete
Schtart!

Claudia Schneider-Wiirger,
Pfarreiseelsorgerin

Genusswanderung vom 23. August

Wir laden dich und deine Familie zur
ersten Wartisteiner Genusswande-
rung ein. Wir wandern gemiitlich von
einer Station zur nichsten und ge-
niessen kulinarische Kostlichkeiten
von dorfeigenen Produkten. Die
Wanderzeit betrédgt ca. 2,5 h. Bei den
Zwischenstopps rechnen wir ca.
30 - 60 Min. Mitbringen solltet ihr
gutes Schuhwerk, dem Wetter ent-
sprechende Kleider und etwas zu
trinken fiir unterwegs.

Start um 9.30 Uhr und Schlusspunkt
um ca. 20.00 Uhr beim Schulhaus
Unterdorf.

Kosten: Erwachsene Fr. 60.-,
Kinder bis 12J. Fr. 50.-

Anmeldeschluss: 17. August

Die Anmeldung ist verbindlich und
gliltig mit der Einzahlung. Die Wande-
rung findet bei jedem Wetter statt.

Bezahlung: per TWINT oder bar bei
Belinda Egli 079 838 22 40 (TWINT)
oder belegli6@gmail.com

PRO
SENECTUTE

GEMEINSAM STAR

Pro Senectute

Turnen gemischte Gruppe: jeweils
freitags (ausgenommen Schulferien!)
9 bis 10 Uhr in der Turnhalle Unter-
dorf, Werthenstein. Auskunft:
Lina Schwegler Tel. 041 490 33 31
Margrit Meier Tel. 041 490 33 59

Senioren

Sommerausflug: Mittwoch, 13. Au-
gust, Auskunft: Romy Auchli,

078 791 34 42 oder 041 490 20 83
Jassen: Montag, 18. August 13.30 Uhr
im Barocksaal, Auskunft:

Franz Schwingruber, 041 490 26 79
Mittagstisch: Donnerstag, 28. August
11.30 Uhr im Rest. Kloster,
Anmeldung erwtiinscht: 041 490 12 04

Lager Riickblick -

Die Jubla im Wilden Westen
Anfang Juli verbrachte die Jubla Wert-
henstein eine spannende Lagerwoche
im Alpthal (SZ). Unter dem Motto
«Rancher gegen Indianer - zum Gliick
sind wir Jublaner» tauchte die Schar
in die Welt des Wilden Westens ein.
Trotz regnerischem Start liessen sich
die Teilnehmenden die Stimmung
nicht verderben und erlebten eine
Woche voller Spiel, Abenteuer und
Gemeinschaft.

Ein Highlight war der Besuch im Alpa-
mare sowie der bunte Abend mit
Spanferkel und kreativen Darbietun-
gen. Dank des grossartigen Einsatzes
des Leitungsteams und der Kiiche
blicken alle auf ein unvergessliches
Sommerlager zuriick.
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TIAMIL B

COTTESDIENST

Sonntag, 17. August 10.30 Uhr Pfarrkirche
Familiengottesdienst

mit Segnhung zum Schulstart

Der Pfarreigottesdienst am letzten
Sommerferiensonntag wird auch in
diesem Jahr wieder mit der Segnung
zum Schulstart verbunden. Unter
dem Motto «es Sackli vou Sage» wer-
den die Schiilerinnen und Schiiler,
aber auch die Eltern und Lehrperso-
nen mit Gottes reichem Segen fiir
den Start in das neue Schuljahr ge-
stiarkt. Vor allem fiir die Kindergar-
tenkinder und die Schiilerinnen und
Schiiler der ersten Klassen und ihre
Eltern ist der Schulstart in diesem
Sommer ein besonderer Schritt, ver-
bunden mit Neugier und Freude, Un-
sicherheit und vielleicht sogar mit
etwas Angst. Zu diesem Familiengot-

tesdienst laden wir besonders die
Kindergidrtler und Erstkldssler mit
ihren Familien ein. Gerne diirfen sie
ihre Kindergarten- oder Schulta-
schen zur Segnung mitnehmen und
vor dem Gottesdienst auf die Treppe
vor dem Altar legen. Schon, dass wir
diesen Startin den neuen Lebensab-
schnitt der Kinder gemeinsam im
Sonntagsgottesdienst feiern und ge-
starkt mit dem Segen Gottes und die
Kinder auch noch mit einem «Sackli
vou Sége» nach Hause gehen.

Gabriel Biihler und
Monika Krummenacher

Dienstag, 19. August 8.00 Uhr Kirche Steinhuserberg
Schuleroffnungsfeier Steinhuserberg

Die Schiilerinnen und Schiiler der
Schule Steinhuserberg starten mit
einem Gottesdienst ins neue Schul-
jahr, welcher von unserem Religions-
péddagogen Gabriel Biihler liturgisch
gestaltet wird. Gestirkt mit dem Se-
gen Gottes starten die Kinder und
Lehrpersonen in den Schulalltag nach
den grossen Sommerferien.




Pfarrei Wolhusen 13

Sonntag, 24. August 10.30

Uhr Pfarrkirche

Gottesdienst mit Kirchenchor

Werthenstein und Andreastreff

Passend zur Sommerzeit singt der
Kirchenchor Werthenstein im Got-
tesdienst verschiedene volkstiimli-
che Lieder wie: «Lueget vo Berge
und Tal, chumm mir wei ga Chriese-
li gwiinne, use us de Chammer oder
Meiteli wenn du witt go tanze»...
Lassen Sie sich beriihren und sum-
men Sie leise mit, wenn diese Tone
im Gottesdienst erklingen. Im An-
schluss an die Feier findet der An-
dreastreff des Pfarreirates bei scho-
nen Wetter auf dem Kirchenplatz
oder bei schlechter Witterung unter
der Empore in der Pfarrkirche statt.
Wir freuen uns auf
das gemeinsame Miltfeiern!

Samstag, 30. August 9.30 bis 11.30 Uhr Pfarrkirche
Tauffamilientreffen

Alle Taufkinder, welche ab
dem Jahr 2023 in unserer oder
einer auswartigen Pfarrei ge-
tauft wurden, laden wir mit
ihrer Familie und Paten zum
Tauffamilientreffen ein. Wah-
rend dem genannten Zeitfens-
ter kénnen sie sich mit ihrem
Taufkind in der Pfarrkirche
beim Taufbaum einfinden, um
ein kleines Tauferinnerungs-
ritual zu feiern und die selbst-
gemachte Taufbliite mit nach
Hause nehmen. Vor oder nach
dem Ritual sind alle zu Kaffee,
Kuchen, Tee und Sirup ins
Josefshaus eingeladen. Eine
Spielecke erwartet die Kinder.

Liliane Gabriel und der Club
junger Eltern freuen sich auf
die Begegnungen!

MUGEN ALL DEINE KLEINEN UND

GROSSEN SCHRITTE GESEGNET SEIN.
HEIDI ROSE

Einteilung Religionsunterricht
fiir das Schuljahr 2025/2026

Marianne Ambiihl

1./2. Klasse Markt
1./2. Klasse Steinhuserberg

Bernhard Bucher

5. Klasse a, Berghof
5. Klasse b, Berghof
1. Oberstufe 1.4 Berghof
2. Oberstufe 2.1 Berghof
2. Oberstufe 2.2 Berghof
2. Oberstufe 2.3 Berghof

Gabriel Biihler

3./4.c Klasse Rainheim

3./4. Klasse Markt

3./4. Klasse Steinhuserberg

5./6. Klasse Markt

5./6. Klasse Steinhuserberg

6. Klasse a Berghof

6. Klasse b Berghof

3. Oberstufe: Firmvorbereitung
ausserschulisch mit Firmbegleit-

gruppe

Monika Krummenacher

1. Klassen ad Rainheim
1. Klassen bc Rainheim
1./2. Klasse e Rainheim
2. Klassen ad Rainheim
2. Klassen bc Rainheim
3. Klasse abl Rainheim
3. Klassen ab2 Rainheim
4. Klassen ab1 Rainheim
4. Klassen ab2 Rainheim

Silvia Miiller

1. Oberstufe 1.1 Berghof
1. Oberstufe 1.2 Berghof
1. Oberstufe 1.3 Berghof
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Freitag 22. August 19.00 Uhr
Burgpavillon

Was wiére eine Pfarrei ohne all die frei-
willigen Helferinnen und Helfer, wel-
che sich fiir ein aktives Pfarreileben
einsetzen? All diesen Personen ge-
biihrt ein grosses Dankeschon. Aus
diesem Grund ladt der Pfarreirat eine
oder mehrere Gruppierungen jeweils
Ende August zum Sommerplausch
beim Burgpavillon ein. Bei Spiel,
Spass und einem feinen Essen moch-
te man diese Wertschitzung zum Aus-
druck bringen. Denn gerade in der
heutigen Zeit ist es nicht einfach, Per-
sonen fiir die Freiwilligenarbeitin der
Pfarrei zu motivieren.

Der Pfarreirat freut sich auf einen
gemiitlichen und ungezwungenen
Spdtsommeranlass!

Frohes Alter

Jass- und Spielnachmittag
AmDonnerstag, 21. August treffen sich
um 13.30 Uhr die Seniorinnen und Se-
nioren vom Frohen Alter im Andreas-
heim zum ersten Jass- und Spielnach-
mittagnachdergrossen Sommerpause.
Herzlich willkommen!

Bitte folgendes Datum vormerken:
Seniorenausflug am Donnerstag,
8. September

Frauen Wolhusen

Frauen
Wolhusen

E-Bike Tour

Dienstag, 26. August 13.45 Uhr
Weid-Bahnhof

Alle interessierten Frauen von Wolhu-
sen sind mit ihren E-Bike zu dieser
Tour herzlich willkommen. Wir treffen
uns um 13.45 Uhr beim Weid-Bahn-
hof. Die Tour dauert ca. 3 Stunden und
eswird eine Verschnaufpause eingelegt.
Anmelden kann man sich bei Maria
Drago Tel. 041 490 10 27. Wer sich an-
gemeldethat, bekommtbeiunsicherem
Wetter eine personliche Mitteilung.

Bluepoint

Josefshaus: Freitag, 22. August
19.30 bis 22.15 Uhr

Der Bluepoint ist ein offener Raum fiir
alle Jugendlichen der Oberstufe und
der Kantonsschule der Region Wol-
husen. Die weiteren Angebote der
Jugendarbeit stehen auf der Website
jugendarbeit-region-wolhusen.ch zur
Verfiigung.

WIN

INTEGRATION
woLsER

Verein WiN Sprach-Café v
Der Verein WIN bietet jeden Freitag
von 14.00 bis 15.30 Uhr ein Sprach-
Café im Andreasheim an. In diesem
Café kann man sich treffen, Kaffee

oder Tee trinken und die deutsche
Sprache {iben. Ein Kinderhiitedienst
ist vor Ort. Wir freuen uns Menschen
aus Wolhusen und aller Welt zu be-
griissen.

Das Sprach-Café findet in den Schul-
ferien nicht statt.

Café TrotzDem

Freitag, 22. August

Das Café TrotzDem ist ein Ort, an
dem Menschen mit Demenz und ihre
Angehorigen in entspannter Atmo-
sphére Zeit verbringen konnen. Man
kann sich tiber ausgewéhlte Themen
informieren, sich mit Betroffenen
austauschen und so in Kontakt kom-
men. Es steht allen Interessierten of-
fen und eine Anmeldung ist nicht er-
forderlich. Die Treffen finden monat-
lich an einem Freitag-Nachmittag
von 14 bis 16 Uhr im Restaurant
Bahnhofli in Entlebuch statt. Die
Konsumation erfolgt aufeigene Rech-
nung.

Treffpunkt fiir Menschen
- ~und

alzheimer

Luzern

5\




aus der Kirche

Digitale Plattform: Wissen und Methoden gegen sexuellen Missbrauch

Damit sich Kinder sicher fuhlen

Wie viel Néhe ist zu viel? Wer mit
Kindern und Jugendlichen arbeitet,
steht oft vor schwierigen Fragen.
Eine neue digitale Plattform liefert
Werkzeuge und Wissen fiir verant-
wortungsvolles Handeln.

Darf eine Leiterin in einem Jugend-
lager ein Kind in den Arm nehmen,
um es zu trosten? Diirfen Leiter:innen
im gleichen Zimmer schlafen wie die
Kinder? Darf ein Leiter ein Kind auf
seinem Schoss sitzen lassen?

Wer mit Kindern und Jugendlichen
arbeitet, kommt unweigerlich in Situ-
ationen, die anfillig sind fiir Grenz-
verletzungen. Auch Jugendarbeitende
sind gefordert, Praventionsarbeit zu
leisten, damit Kinder und Jugendliche
sich auf der Minireise, im Jublalager
oder auf dem Segelturn sicher fithlen
kénnen.

Digitale Plattform

Dafiir hat eine Projektgruppe, be-
stehend aus Mitgliedern der Fach-
stellen Jugendarbeit Aargau und
Thurgau, eine digitale Plattform er-
stellt. Sie besteht aus zahlreichen Lis-
ten und Kacheln. Hier finden sich
Theorien, Spiele, Ubungen, Bilder
und Reflexionsanregungen, die es er-
moglichen, ein massgeschneidertes
Programm fiir einen Fortbildungstag
zusammenzustellen oder gezielt ein-
zelne Themen aufzugreifen.

Die Plattform richtet sich primir am
Jugendarbeitende, aber auch an wei-
tere kirchliche Angestellte und Inter-
essierte.

Ampelspiel und Wimmelbild

Die Plattform ist eine eindriickliche
Materialsammlung an Wissen und
Methoden zur Pravention von sexuel-
lem Missbrauch, aber auch zur Refle-

Ein Wimmelbild zeigt Situationen im Jugendlager auf, in denen Grenzen
verletzt werden kdnnen.

xion von Machtmissbrauch generell.
Hier finden sich Definitionen von Be-
griffen wie «Ubergriffiges Verhalten»
oder «Sexuelle Ausbeutung im Macht-
gefélle», kombiniert mit einem «Am-
pelspiel», bei dem Fallbeispiele wie
die erwdhnten in einer Gruppe disku-
tiert werden konnen. «Wie reagieren?»
heisst es auf einem Blatt mit konkre-
ten Hinweisen. Diese wiederum kon-
nen mit dem Spiel «Ich sehe was, was
du nicht siehst» geiibt werden.

Krisenmanagement
Wimmelbilder zeigen typische Situ-
ationen, die in Lagern oder im Pfar-
reialltag auftreten konnen. Teilneh-
mer:innen einer Gruppe konnen
darauf Situationen einkreisen, «bei
denen sie denken, dass sie nicht
in Ordnung sind beziehungsweise
Grenzen verletzt werden oder wer-
den konnten», heisst es in der Anlei-
tung dazu.

Dariiber hinaus finden sich Theorie
und Anregungen zu Risiko-, Krisen-

Bild: pfadi.swiss

oder Beschwerdenmanagement;
Schutzkonzepte und Regelblatter aus
Bistiimern und Jugendverbanden wie
Jubla, Minis oder Pfadi, Weiterbil-
dungs- und Literaturempfehlungen.
Die Projektgruppe steht auch fiir Ein-
fithrungen zur Verfiigung.
Michael Zingg, Leiter des Fachbe-
reichs Jugendpastoral der Landeskir-
che Luzern, ist begeistert: «Die Platt-
form ist ein tolles Hilfsmittel fiir
jegliche Mitarbeiter:innen in den Pas-
toralrdumen, unabhingig vom Fach-
bereich», sagt er auf Nachfrage. Be-
sonders geféllt ihm, dass der Blick
nicht nur auf den «sexuellen Miss-
brauch» gerichtet wird. Im kirchlichen
Kontext sei das Thema «Machtmiss-
brauch» genauso wichtig.

Sylvia Stam

\ 5 Der QR-Code fiihrt
0 Ty :-E:- zur Préiiventions-
”5?3-}:; plattform.
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Dig goldene Regel

«Behandle andere
Menschen 80,
wige du von ihnen behandell
werden mochtgst.s
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