
Gottesdienst-Anzeiger 
 
der Pfarrei St. Peter und Paul Berngau 
 
vom 01. Februar bis 08. Februar 2026 

 

Maria Lichtmess 
 
Eines der ältesten Feste der christlichen Kirche  
An Mariä Lichtmess - 40 Tage nach der Geburt Jesu - endete 
früher die Weihnachtszeit. 
Erst an diesem Tag werden in katholischen Kirchen die 
Krippen und die Christbäume abgebaut.  
Aus dem Alltag ist das Fest fast verschwunden. Selbst in der 
katholischen Kirche endet die Weihnachtszeit seit der 
Liturgiereform 1970 schon am Sonntag nach dem 
Dreikönigstag.  
Dabei ist Lichtmess eines der ältesten Feste der christlichen 
Kirche: Seit Anfang des 5. Jahrhunderts wurde es in Jerusalem 
am 40. Tag nach der Geburt Jesu gefeiert. In Rom führte die 
Kirche den Feiertag um das Jahr 650 ein. Mit dem 2. Februar 
verbinden sich viele unterschiedliche Glaubensaussagen, viele 
Volksbräuche und auch Bauernregeln. 
Seit dem 11. Jahrhundert kam der Brauch der Kerzensegnung 
und der Lichterprozessionen auf. An Lichtmess wurden dann 
auch die für das nächste Jahr benötigten Kerzen der Kirchen 
und der Familien gesegnet. Seit 1997 ist der 2. Februar in der 
katholischen Kirche auch der „Tag des geweihten Lebens“. 
Papst Johannes Paul II. richtete ihn als Tag des Dankes und 
der Bitte für Menschen ein, die sich ganz Gott zur Verfügung 
stellen. 
 Auch in anderer Hinsicht war der 2. Februar in früheren Zeiten 
von größter Bedeutung. An Lichtmess erhielten die Dienstboten 
den Jahreslohn in Geld und Naturalien; sie konnten sich bei 
ihrem Dienstherrn neu verpflichten oder den Arbeitgeber 
wechseln.  
  

Zugleich begann um Lichtmess die Vorbereitung auf die neue 
Feldarbeit. Die Wetterregeln handeln von der Vorfreude auf das 
Frühjahr: „Wenn es an Lichtmess stürmt und schneit, ist der 
Frühling nicht mehr weit.“ Hoffnung auf den Frühling macht 
auch, dass die Tage nun deutlich länger hell bleiben. Eine 
anschauliche Regel beschreibt, wie die Tage nach der 
Wintersonnwende am 22. Dezember länger werden: 
„Weihnachten um ein’ Mückenschritt, Silvester um ein’ 
Hahnentritt, Dreikönig um ein’ Hirschensprung und Lichtmess 
um ein’ ganze Stund.“ 
Der Volksmund schlägt mitunter gar einen Bogen vom 
Martinstag am 11. November zu Lichtmess: „Martin zünd’ Licht 
an; Maria bläst’s wieder aus.“ Mariä Lichtmess hieß bis 1969 
in der katholischen Kirche auch „Mariä Reinigung“. Diese 
Bezeichnung knüpft an den Bericht des Lukas-Evangeliums an, 
nach dem Maria 40 Tage nach der Geburt Jesu ein 
Reinigungsopfer darbrachte, wie es das jüdische Gesetz 
vorschrieb. Beim Evangelisten Lukas ist nachzulesen, dass sich 
Joseph und Maria in den Tempel begaben, um Jesus, der 
als Erstgeborener Gott gehörte, auszulösen.  
Von daher kommt auch der andere Name des Festes, der sich 
seit 1969 im katholischen Feiertagskalender findet: „Darstellung 
des Herrn“. Aus dem Marienfest ist ein Christusfest 
geworden. Wie das Lukas-Evangelium berichtet, begegneten 
Maria und Joseph im Tempel dem greisen Simeon und 
der Prophetin Hannah. Der Alte stimmte ein Loblied auf das 
Kind an und pries es als Messias. 
 
 
 
 
Samstag, 31. Januar: Hl. Johannes Bosco, Priester,  
       Ordensgründer 
 

18.00 Uhr Vorabendmesse: 4. JT f. + Theresia Schmid, Bg., 
Linden-18 
und 
Hl. Amt v. FF Berngau f. + Mitglieder 
  (Münster Schwarzach) 



 

Sonntag, 01. Februar: 4. Sonntag im Jahreskreis A  
   
 9.30 Uhr Pfarrgottesdienst für alle lebenden und 

verstorbenen Pfarrangehörigen  
     -Kerzenweihe- 
  -Vorstellung der Kommunionkinder-  
13.00 Uhr Andacht zu Ehren der Hl. Familie 
 
Mittwoch, 04. Februar:  
 
     Keine Hl. Messe 
 
Donnerstag, 05. Februar:  
 
   19.00 Uhr JA v. d. Kindern f. + Elt. Anna u. Michael Schmid 
  und 
  Bruderschaftsamt f. + Karl Fries, Bg., Tyr-12 
 
Freitag, 06. Februar:  
 
   19.00 Uhr JA v. Fam. Stepper, Bg., Tyr-25 f. + Josef Stepper 
 
Samstag, 07. Februar: Hl. Richard von England, Vater von  
         Willibald, Wunibald und Walburga 
 

18.00 Uhr Vorabendmesse: 1, JT f. + Therese Schmid, Bg., 
Frey-8 
und 
Hl. Amt v. Fischerfreunde Berngau f. + Mitglieder 
und Freunde 
 (Münster Schwarzach) 
-Erteilung des Blasiussegens- 

 

Sonntag, 08. Februar: 5. Sonntag im Jahreskreis A  
   
 9.30 Uhr Pfarrgottesdienst für alle lebenden und 

verstorbenen Pfarrangehörigen  
  -Erteilung des Blasiussegens-  

13.00 Uhr Andacht zu Ehren Maria, Heil d. Kranken 
 
Vertretung: Pfarrer Manfred Obermayer, Reichertshofen  
Pfarramt Reichertshofen: Tel.: 09181/1220 

Hl. Messen in der Diözese Lwiza, bei den Missionaren des Hl.  
Franz Sales:  
Don.-tag: Hl. M. v. Fam. Albert Grübler, Bg., Reich-1 z. Ehr. d. hl. 

Schutzengel 
 Hl. M. v. Margarete März, Bg., Nm-8 f. d. Armen Seelen 
 Hl. M. v. Karl u. Elisabeth Lukas, Bg., Reich-2 f. + Theresia 

Nunner 
 Hl. M. v. Hannelore Brandl, Bg., Frey-13 z. Ehr. d. hl. 

Schutzengel 
 Hl. M. v. Peter Münch, Bg., Weiher-6 f. + Elt. Johann u. Rosa 

Münch 
 Hl. M. f. d. Armen Seelen 
 Hl. M. v. Fam. Müller, Bg., Ring-21 f. + Ehemann u. Vater 

Günter Müller 
 Hl. M. v. F.F. f. + Eltern 
Freitag: Hl. M. v. Fam. Krichbaum f. + Elt. Maria u. Karl Krichbaum u. 

Bruder Bernhard 
 Hl. M. v. Margareta Nunner, Bg., Tyr-17 f. + Ehemann Alfons 
 Hl. M. v. Fam. Fiehl, Bg., Tyr-14 f. + Ehemann u. Vater Johann 

Fiehl 
 Hl. M. v. Fam. Johann Ramsauer, Bg., Tyr-6 f. + Onkel H. H. 

Pfarrer Joseph Zankl u. Tante Notburga Bauer 
 Hl. M. v. M. nach Meinung um Gottes Segen 
 Hl. M. v. Fam. Josef Moosburger, Bg., Eichen-6 f. + Josef Fiegl 
 Hl. M. v. Justina Meier, Bg., Buchberg-18 f. + Karl Ochsenkühn 
 Hl. M. v. Katharina Ochsenkühn, Bg., Weiher-16 z. Ehr. d. hl. 

Schutzengel 
 Hl. M. f. d. Armen Seelen 
Sonntag: Hl. M. f. + Anna, Franz u. Michael Rack u. Verwandtschaft 
 Hl. M. v. Rosmarie Lukas z. Ehr. Maria, Heil d. Kranken 
 Hl. M. v. Fam. Karl Heßlinger, Mittelricht 18 u. Ehr. d. hl. 

Schutzengel 
 Hl. M. v. Fam. Georg Ochsenkühn, Mittelricht 2 z. Ehr. Maria, 

Heil d. Kranken 
 Hl. M. v. Josef Silberhorn, Mittelricht 16 f. + Ehefrau Martha 
 Hl. M. v. Frieda Pröpster, Mittelricht 5 f. + Mutter Anna 

Frauenknecht 
 Hl. M. v. Fam. Josef Dess, Bg., Reich-9 f. + Maria u. Josef 

Distler 
 Hl. M. v. d. Söhnen Lukas f. + Elt. Karl u. Anna Lukas 
 Hl. M. v. Ursula Ochsenkühn, Bg., Pav-12 f. + Ehemann u. 

Vater Konrad Ochsenkühn 
 Hl. M. v. d. Kindern f. + Mutter Margareta Münch 
 Hl. M. v. Luise Seidl, Bg., Kelten-16a z. Ehr. d. hl. Schutzengel 
 Hl. M. v. Reinhard u. Albert Schmid, Bg., Buchberg-24 f. + Elt. 

Maria u. Johann Schmid 
 


