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Liebe Leserinnen und Leser!

Die Urlaubszeit ist fur viele Menschen eine
Zeit der Sehnsucht. Endlich einmal raus
aus dem Alltag. Den Koffer packen, den
Kalender zur Seite legen, andere Luft
atmen. Manche zieht es ans Meer, andere
in die Berge, wieder andere freuen sich
einfach auf ein paar ruhigere Tage zu
Hause, ohne Wecker, ohne Termine, ohne
das Gefihl, stdndig funktfionieren zu
mussen.

Urlaub tut gut, weil er uns erinnert: Wir
sind mehr als unsere Aufgaben. Mehr als
das, was erledigt werden muss. Mehr als
die Rollen, in denen wir Tag fir Tag
gefragt sind. Im besten Fall schenkt uns
die freie Zeit einen neuen Blick - auf uns
selbst, auf die Menschen, die mit uns
unterwegs sind, und vielleicht auch auf
Gott.

Denn Glaube braucht manchmal genau
das: Abstand. Nicht, weil Gott im Alltag
nicht da wdre. Im Gegenteil. Aber oft sind
unsere Tage so voll, dass wir seine leisen
Spuren Ubersehen. Im Urlaub kann man-
ches wieder hérbarer werden: das Rau-
schen des Meeres, das Lachen der Kinder,
ein weiter Himmel, ein stiller Moment in ei-
ner Kirche, eine Kerze am Wegesrand, ein
Gesprdch, fur das sonst keine Zeit ist. All
das kann zu einem kleinen Fenster wer-
den, durch das Gottes Nahe aufscheint.

Dabei muss Urlaub nicht perfekt sein. Er
ist nicht erst dann gelungen, wenn alles
harmonisch, sonnig und erholsam war.
Auch im Familienchaos, im Stau, bei
Regenwetter oder in der Enttduschung
Uber geplatzte Plane kann etwas Wesent-
liches aufleuchten: dass wir das Leben

Glaube. Persénlich. y

nicht vollstandig im Griff haben mussen.
Dass wir nicht alles leisten, planen und
absichern kénnen. Und dass Gott uns
gerade dort nahe ist, wo wir loslassen.

Vielleicht ist die Urlaubszeit deshalb auch
eine geistliche Ubung. Ein Einiben ins
Vertraven. Ich darf Pause machen. Ich
darf genieBen. Ich darf unproduktiv sein.
Ich darf staunen. Ich darf mich daran
erinnern, dass mein Leben Geschenk ist -
nicht nur Aufgabe.

Ob Sie verreisen oder zu Hause bleiben:
Ich wiinsche lhnen in diesen Wochen sol-
che Unterbrechungen. Momente, in denen
die Seele nachkommt. Augenblicke, in de-
nen Dankbarkeit wdchst. Und die Erfah-
rung, dass Gott nicht nur im Gottesdienst,
nicht nur im Alltag, sondern auch auf den
Wegen der Erholung mit uns unterwegs
ist.

Eine gesegnete Sommer- und Urlaubszeit!

lhr Gers HUlsmann
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Alpha-Kurs in unserer Stadtpfarrei
Hat das Leben mehr zu bieten?

Eine immer beliebter werdende Form, den
christlichen Glauben kennen zu lernen,
stellen Alpha-Kurse dar. Das sind
Glaubenskurse, die dazu verhelfen wollen
sich in Gemeinschaft mit den grundlegen-
den Themen des Glaubens zu beschaf-
tigen und dabei diesen Glauben und vor
allem auch Gott neu fir sich zu entdecken.

Ein sehr wichtiges Element ist die
Gemeinschaft, die sich zuerst zum
Abendessen trifft. Nach dem Essen folgt
ein  Glaubensimpuls in Form eines
Kurzfilms, der anschlieBend in der Gruppe
besprochen wird. Es geht hierbei um
Themen wie:

Hat das Leben mehr zu bieten?

Wer ist Jesus?

Wie lese ich die Bibel?

Wer ist der Heilige Geist?... u.v.m.
Auch in diesem Jahr méchten wir wieder
einen Alpha-Kurs anbieten und laden Sie
zu einem unverbindlichen Infoabend am
Mittwoch, 26.08.2026, um 19:00 Uhr im
Clemens-Treff, Klosterstr. 15 ein (hinter
der Pfarrkirche St. Clemens-Eingang Uber
den Propsteihof).

Der Kurs findet nach den Sommerferien
an folgenden Mittwochabenden um 19:00
Uhr statt:
16.09./23.09./30.09./07.10./14.10./
21.10./28.10.2026

Ebenfalls gibt es ein Wochenende zum
Thema ,Heiliger Geist* vom 16. - 18.10.
2026.

Die Kurstage und das Wochenende finden
in den Rd&umlichkeiten unserer Pfarrei
statt. Der Kurs ist kostenfrei.

Bei Interesse melden Sie sich gerne bei
Pastor Robert Hilger
(robert.hilger@bistum-essen.de;

0157 369 66 463). Wir freuen uns, Sie
kennen zu lernen!

Ihr Alpha-Kurs-Team

Bitte schon mal vormerken: Am letzten Sonntag in den Ferien, am 30.08.2026, findet
wieder ab 10:00 Uhr der Stadtweite Gottesdienst im Kaisergarten statt.

Suchen Sie eine erstklassige Alternative
zur Vertragswerkstatt?
Herzlich Willkommen bei Threm neuen
Werkstattpartner!

CARDOC

www.cardoc-autoklinik.d« INNF

Lilienthal-/ Ecke Heinestr. 55
46117 Oberhausen-Osterfeld

Service-Nummer: {0208) &2 00 20

KAROSSERIE =« LACK = MECHANIK

IHR KFZ-MEISTERBETRIEB IN OB-OSTERFELD!



Musik. Berihrt.

Konzerte

Orgelkonzert auf der neu intonierten
Orgel St. Antonius Alstaden

Im April war die Generalsanierung und
Neu-Intonation der Orgel in St. Antonius
abgeschlossen, am 18.04.2026 wurde sie
feierlich  gesegnet. Am  Sonntag,
05.07.2026 um 17:00 Uhr wird die
Vielfalt der Klangmdglichkeiten in einem
Orgelkonzert mit mehreren Kinstlern
eindrucksvoll unter Beweis gestellt
werden. Unter der Leitung von Horst
Remmetz, der selbst die Konigin der
Instrumente spielt, wird die Orgel vom
Ensemble Ristretto begleitet. In einzelnen
Sticken ergdnzen zwei Violinen, ein Cello
und ein Kontrabass die Orgel zu einem
harmonischen Gesamtklang.

Foto: Christoph Kron

Gespielt werden Sonaten und Konzerte
des Spdtbarock und der Klassik von
Johann Sebastian Bach, Antonio Vivaldi,
Franz Xaver Brixi und Joseph Haydn. Der
Eintritt ist frei, Uber eine kleine Spende fir
unsere Kirchenmusik wirde sich die
Gemeinde freuen.

Akkord und Atempause -

Das Jahreskonzert der Erwachsenen

Zu einer musikalischen Atempause im
Hochsommer ladt die Klostermusikschule
e. V. herzlich ein: Am Freitag, 10.07.2026,
um 18:00 Uhr, gestalten die erwachsenen
Schiler*innen gemeinsam mit dem
Damenchor SALTO CHORALE ein
besonderes Konzert im Saal des M-Haus
Musik (Klosterhardter Str. 10, 46119
Oberhausen).

Das Publikum erwartet eine klangvolle
Reise und eine feine Symbiose verschie-
dener Genres - von den Meistern der
Klassik bis hin zu modernen Rhythmen.
Erleben Sie die Vielfalt unserer
Gemeinschaft im harmonischen Akkord!
Der Eintritt zu diesem sommerlichen
Abend ist frei.

Im Anschluss sind alle Besucher*innen und
Mitwirkenden herzlich eingeladen, den
Abend bei kihlen Getrdnken und guten
Gesprdchen gemitlich ausklingen zu
lassen. Wir freuen uns auf lhr Kommen!

Sommerliche
Stadtpfarrei
Eine neu aufgelegte Konzertreihe in den
Sommerferien wird einen weiteren Akzent
in der Kulturlandschaft der Stadtpfarrei
setzen. An drei Terminen prdsentieren die
koordinierenden Kirchenmusiker Horst
Remmetz, Christian Gerharz und
Christoph Nierhaus ausgewdhlte Orgel-
werke an den Instrumenten der Pfarrei.
An folgenden  Terminen koénnen

Orgelkonzerte in der

Interessenten an unterschiedlichen Orgeln
interessante Klangwelten erleben:
+19.07.2026 18:00 in St. Marien, ,,Das
strahlende D-Dur“, an der Orgel:
Christian Gerharz

+26.07.2026 16:00 in Herz-Jesu,
Altmarkt, ,,Ein franzdsischer Nachmittag®,
an der Orgel: Horst Remmetz
+02.08.2026 18:00 in Herz-Jesu,
Sterkrade, ,Ein deutsch-franzodsisches
Treffen, an der Orgel: Christoph
Nierhaus

Alle Musikbegeisterten sind herzlich

eingeladen, der Eintritt ist frei.

Musikalisch
Gofttesdienste

besonders  gestaltete

St. Barbara Kénigshardt

Sonntag, 05.07.2026 um 11:00 Uhr - Im
Rahmen der groBen 250-Jahrfeier von
Koénigshardt laden die christlichen
Gemeinden zu einem besonderen 6ku-
menischen Gottesdienst ein. FiUr einen
besonders lebendigen, ausdrucksstarken
Rahmen sorgen die beiden Gospelchére
Canto Barbara (unter der Leitung von
Stefanie Melisch) und ,,Good News* (unter
der Leitung von Susanne Friedrich-Bode).
Feiern Sie mit uns diesen festlichen Anlass,
und lassen Sie sich von den kraftvollen
Klédngen der Chore inspirieren!

St. Pankratius Osterfeld
Sonntag, 05.07. 2026, 11:15 Uhr Chor-
Gottesdienst mit dem Hauptchor der

Musik. Berihrt.

Mkoto: Klosterspatzen Oberhausen

KLOSTERSPATZEN OBERHAUSEN, unter
der Leitung von Veit J. Zimmermann,
musikalisch gestaltet mit Musik fir
gleichstimmigen Chor. Es erklingt Musik
von Victor C. Johnson, John Rutter,
Christopher Tambling u.a.

St. Katharina Lirich

Sonntag, 05.07.2026, wird die HI. Messe
um 11:30 Uhr musikalisch vom
Gospelchor ,,Gospel-Voices” , unter der
Leitung von Thorsten Pfeiffer, gestaltet.

St. Antonius Klosterhardt

Sonntag, 12.07.2026, wird die HI. Messe
um 09:45 Uhr musikalisch gestaltet vom
Pfarreichor St. Pankratius, unter der
Leitung von Veit J. Zimmermann. Es
erklingt Musik von Max Reger, Carlheinz
HeB, Thomas Gabriel u.a.

Y,



Jugend. Bewegt.

Messdienerfahrt St. Marhannes 2026
nach Kéttingen

Vom 08.-10.05.2026 fand unsere
diesjahrige Messdienerfahrt nach
Koéttingen fir Kinder und Jugendliche im
Alter von 8 bis 16 Jahren statt. Unter dem
Thema ,Schépfung” verbrachten die
Teilnehmerinnen und Teilnehmer
gemeinsam  abwechslungsreiche und
erlebnisreiche Tage.

Bei verschiedenen Aktionen in der Natur,
gemeinsamen Spielen, kreativen
Angeboten und thematischen Impulsen
setzten sich die Kinder und Jugendlichen
mit der Schénheit und Vielfalt von Gottes
Schépfung auseinander. Dabei wurde
deutlich, wie wichtig ein achtsamer und
verantwortungsvoller Umgang mit
unserer Umwelt ist.

Neben dem thematischen Programm
kamen natirlich auch SpaB,
Gemeinschaft und viele fréhliche
Momente nicht zu kurz.

Ein besonderer Abschluss der Fahrt war
die gemeinsame Feier der Heiligen Messe
mit dem dortigen Ortspfarrer Herrn
Reimer. Gemeinsam konnten wir auf die
vergangenen Tage zurickblicken, Danke
sagen und die Gemeinschaft auch im
Glauben erleben.

Die Fahrt war gepragt von guter
Stimmung, neuen Erfahrungen und einem
starken = Gemeinschaftsgefihl.  Viele
schoéne Erinnerungen werden den Kindern
und Jugendlichen sicher noch lange in
Erinnerung bleiben.

Ein herzliches Dankeschon gilt allen
Gruppenleiterinnen und Gruppenleitern
sowie den Helferinnen und Helfern, die mit
viel Engagement und Einsatz diese
gelungene Messdienerfahrt erméglicht
haben.

Messdiener Marhannes

Firmung in St. Marien am 05.07.2026 um
10:00 Uhr

Der Bischof kommt und firmt zahlreiche
Jugendliche aus der Pfarrei. Auch einige
unserer Messdiener*innen werden in
diesem Jahr gefirmt. Ahnlich wie zur
Erstkommunion gehéren zu so einem
Anlass besonders viele Messdiener. Sei
dabei!

Gruppenstunde im Jugendheim St. Marien
am 12.07.2026 von 11:00 - 13:00 Uhr
Wir werden mit euch eine lustige und
spaBige Zeit verbringen. Bringt gerne
eure Freunde mit.

Ehrensache

Einladung zum

renamtstag 2026

Zu Ehren aller, die anpacken - mit viel Programm,
Begegnung und guten Gesprdchen

Wann: 26. September 2026, 11:00 bis 18:00 Uhr
Wo: Henrichshiitte Hattingen

Es erwartet euch ein vielfdiges Programem: Schlendern auf daer Info-Maidle, mitrmachen bes
Workshops, innehalten bei spirituellen und liturgischen Angeboten - oder einfach Spall hoben bei
Spiel und Fihrungen durch das beeindruckende Industriedenkmal. Kommdt, wann ihr mochtet, und
bleibt, solange es euch gefali!

Fir Essen und Trinken ist den gonzen Tag gesorgt

Anmeldung unier:
bistum.ruhr/ehrenamtstag2026

oder per Telefon: Angelika Jahn, 0201 2204-566

Katholische
im Bistum Essen Kirche

Caritas-Stiftung




Gemeinschaft. Lebt.

Nachruf zum Tod von Christa Koestle
Frau Christa Koestle istam 31.05.2026 im
Alter von 86 Jahren verstorben. Sie war
bis zu ihrem Tod aktive Mitarbeiterin der
Caritas St. Theresia vom Kinde Jesu und
hatte fUr mehrere Jahre deren Vorsitz. In
ihrer Zeit als Vorsitzende war es ihr ein
Anliegen neue Mitglieder fir die Caritas zu
gewinnen. FUr sie waren die Caritas
Frihjahrs- und Adventssammlungen feste
Bestandteile ihrer ehrenamtlichen Arbeit.
Es ging nicht nur um das Sammeln von
Spenden, sondern es war ein wichtiger
Besuch der Gemeindemitglieder. Sie
organisierte das Frihlingsfest in Theresia,
und das ist bis heute eine beliebte
Veranstaltung der Caritasgruppe geblie-
ben. In ihrem Terminkalender hatten die
Caritastermine stets Vorrang. Gedenken
wir lhrer im Gebet.

Pfarrcaritas St. Clemens, Christel Bennewa

Gottesdienst zum Styrumer Volksfest am
Muttertag

Am 10.05.2026 um 11:00 Uhr folgten ca.
120 Personen aus der gesamten Stadt der
Einladung der IGOS (Interessengemein-
schaft Oberhausen-Styrum e.V.,) der
Schausteller und der Stadtpfarrei zu
einem Gottesdienst auf dem Autoscooter
im Rahmen des Styrumer Volksfestes.

-

£

Foto: Michael Ossig

Nach einer herzlichen BegrifBung durch
den stellvertretenden Vorsitzenden der
IGOS, Daniel Kabuth, feierte unser
Stadtdechant und Propst André Muller mit
uns gemeinsam den Gottesdienst. Neben
den Platzen auf den Festzeltbdnken
fanden viele junge Menschen einen
gemitlichen Platz in den 20 Autoscootern.

Das Organisation-Team hatte alles sehr
schén vorbereitet und dekoriert. Eine sehr
freudige und herzliche Stimmung beglei-
tete uns wdhrend des gesamten Gottes-
dienstes zum Sechsten Sonntag der
Osterzeit.

Propst Miller fand sehr berlhrende
Worte zu den Schrifttexten mit einem Blick
auf die Anfdnge der Kirche, die trotz der
damaligen Verfolgung der Christen ihren
missionarischen Sendungsauftrag ange-
nommen hat, mit einem Geist der Liebe
fur alle Menschen sowie einer Botschaft
der Gemeinschaft mit Gott. Alles Werte,
die ihre Aktudalitat bis zur heutigen Zeit
nicht verloren und sogar leider an Aktuali-
tat gewonnen haben.

Propst Muller zitierte aus dem Lied von
Phil Collins ,,Against All Odds*, was man
mit ,allen Widrigkeiten zum Trotz“
Ubersetzen kann. So wie mit dem
Autoscooter-Gottesdienst suchen  wir
immer einen Platz in unserer Gesellschaft
,mitten im Leben“ aller Menschen. Wir
méchten im  Gesprdch bleiben und
gemeinsam an der Entwicklung teilhaben
und uns der Sorgen und Note der
Menschen, besonders fur die Schwdch-
sten in unserer Gesellschaft, annehmen.

So kénnen wir dieser liebevollen und den

Menschen zugewandten Botschaft durch
uns eine Gestalt geben und ihr einen
festen Platz im Leben mdglichst vieler
Menschen geben. Wir sind Wegbegleiter,
denn wir sind auf unterschiedliche Weise
wach, gesendet, berihrt, vielfaltig, ler-
nend, wirksam. Dies war dann auch die
wunderschéne Verbindung zum Mutter-
tag, denn an diesem Tag stellen wir
besonders die Dankbarkeit fir die Liebe
der Mutter in den Mittelpunkt. Denn auch
fUr unsere Mutter gilt, wie wir alle sicher
bereits oft erfahren haben, die Liebe,
allen Widrigkeiten zum Trotz. Mitter sind
immer fir uns da. So wie Christus immer
da ist, und so wie unsere christliche
Gemeinschaft immer da ist. Dies war
beim Gottesdienst zutiefst spirbar.

Vielen Dank fir das Teilen von Worten,
Gebeten, Liedern und der gemeinsamen
Zeit. Vielen Dank natirlich auch fur die
Unterstitzung der vielen fleiBigen
Menschen bei der Vorbereitung und
Organisation.

Ein besonderer Dank ging an die
Schausteller-Familie Fuhrmann fir die
Gastfreundschaft und damit verbunden
ein besonderer GruB, da die Familie
Fuhrmann  vor  wenigen = Wochen
Nachwuchs bekommen hat.

Hagelprozession in Sterkrade mit Fest
der Begegnung

Traditionell fand die Hagelprozession am
Sonntag vor Pfingsten in Sterkrade statt.
Im Anschluss daran wurde das Fest der
Begegnung gefeiert. Trotz des zeitweise
regnerischen Wetters durfte die KjG
St. Clemens viele Besucher*innen be-
griuBBen und zahlreiche schone Gesprdache
fuhren. Als Teil der bundesweiten Initiative

unter der  Schirm-

@der.ehrentag
herrschaft des Bundesprdsidenten wurde
dabei nicht nur das Ehrenamt in den
Mittelpunkt gestellt, sondern es wurde
auch gemeinsam der Geburtstag des

Grundgesetzes  gefeiert.  Besonders
gefreut hat uns, wie viele Menschen
unterschiedlicher = Generationen  und
Hintergrinde zusammengekommen sind,
um Gemeinschaft zu erleben, miteinander
ins Gesprdch zu kommen und sich Uber
Engagement in  unserem  Stadtteil
auszutauschen.

Pfingsten in St. Barbara - Sichtbar.
Gemeinsam. Lebendig.

Pfingsten ldasst sich schwer erkldren.
Manchmal IGsst es sich besser erleben.
Beim Gottesdienst am Pfingstmontag
entstand vor dem Altar ein buntes Kreuz
aus vielen farbigen Flammen und
Begriffen: sichtbar, gemeinsam, lebendig,
dankbar, mitten im Leben mit Gott.

Und genau so ging es nach der Messe
weiter.

Beim traditionellen Pfingstfrihschoppen |



Gemeinschaft. Lebt.

trafen sich viele Menschen im Vorhof von
St. Barbara. Bei strahlendem Sonnen-
schein wurde erzghlt, gelacht und

miteinander Zeit verbracht. Dazu gab es
kUhle Getrédnke und Wirstchen vom Grill.

Es waren keine groBen Programmpunkte,
die diesen Vormittag besonders machten.
Begegnungen. Die

Es waren die

Gesprdche zwischen Tir und Angel. Das
gemeinsame Sitzen. Das Wiedersehen mit
Menschen, die man lange nicht
gesprochen hatte. Vielleicht zeigt sich der
Geist Gottes manchmal genau dort: wo
Menschen zusammenkommen, und wo
aus vielen Einzelnen ein buntes Ganzes
wird.

Ein herzliches Dankeschén an alle, die den
Gottesdienst und den Frihschoppen
vorbereitet und mitgestaltet haben.

»Erfillt  vom Heiligen Geist*
Okumenischer Gottesdienst in Alstaden
Unter dem Thema ,,Auch wir alle sind vom
Heiligen Geist erfullt!® fand am
Donnerstag vor Pfingsten in der Kirche
St. Antonius in Alstaden der traditionelle
Okumenische Gottesdienst statt.
Urspringlich von den Christen beider
groBen Kirchen in Alstaden initiiert, wurde
diese Tradition Uber alle strukturellen
Verdnderungen weiter lebendig gehalten
und auf ganz Alt-Oberhausen hin
ausgedehnt. In der Dialogpredigt stellten
der evangelische Pfarrer Kay Sandrock
und der Katholische Theologe Peter
Alferding besonders heraus, wie sehr
unser Christsein auch heute davon lebt,
dass mitten im Leben der Geist Gottes, der
Geist Jesu, erfahrbar wird und so
Kraftquelle und Orientierung fir das
eigenen Leben, aber auch fir das Lebenin
Kirche und Gesellschaft geben kann.
Gerade in Zeiten groBer Krisen kann dies
helfen, die gefdhrliche Resignation zu
Uberwinden und immerhin kleine Schritte
zu machen, damit das Leben gelingt.

Seit Uber 40 Jahren gibt es die Tradition
dieser 6kumenischen Kontakte mit

Foto: Brigitta Jakobi
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»> WIR SIND FUR SIE DA. VEREINBAREN SIE JETZT EINEN TERMIN <«

Der Neue SKODA FABIA.

GroRer, individueller, komfortabler und schéner als zuvor: Der Neue SKODA FABIA macht es

lhnen leicht, Ihren eigenen Stil zu leben. Zu seinen Highlights gehoren LED-Hauptscheinwerfer

mit integriertem LED-Tagfahrlicht, ein Fahrlichtassistent mit Coming- und Leaving-Home-

Funktion und vieles mehr. Ein dynamischer Begleiter mit Raum ftir alles, was lhr Leben ausmacht!
Jetzt schon ab 13.990 €. SKODA. Simply Clever.

SKODA FABIA (Benzin) 1,0 | MPI 48 kW (65 PS): Kraftstoffverbrauch in 1/100 km,
innerorts: 5,8; auf3erorts: 3,9; kombiniert: 4,6. CO,-Emission in g/km, kombiniert: 106.
Effizienzklasse B!

1 Ermittelt im neuen WLTP-Messverfahren, umgerechnet in NEFZ-Werte zwecks Pflichtangabe nach Pkw-EnVKV. Nahere
Informationen erhalten Sie bei uns oder unter skoda.de/wltp

Abbildung zeigt Sonderausstattung gegen Mehrpreis.

AUTOPARK WILHELM KOSTER

Gabelstra3e 55, 46147 Oberhausen

T 0208884848-0

skoda-oberhausen.de ; verkauf@autopark-koester.de
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mehreren  Gottesdiensten im Jahr,
Gesprdchsrunden, aber auch einem
gemitlichen Frihstiuckstreff. Legenddr
waren auch die Grillabende der Gremien
(scherzhaft: mit katholischen Wurstchen
und  evangelischen  Salaten  bzw.
umgekehrt) ,Hier ist in den Jahren viel
Vertrauen gewachsen, betont Kay
Sandrock, und Peter Alferding ergdnzt.
»Wir spiren in diesen vielen Begegnungen
immer deutlicher, dass uns mehr
miteinander verbindet, als uns (noch)
voneinander trennt.“ Und das Unter-
scheidende ist oft auch eine Bereicherung
fur die jeweils andere Konfession. Diese
Erfahrung im Oberhausener Siden kann
helfen, die christliche Stimme insgesamt
zu stdrken in einer immer weniger
christlich geprdgten Gesellschaft. Und
genau das ist ja auch der Auftrag Jesu im
Geiste von Pfingsten, wenn er uns allen
sagt: ,lhr sollt meine Zeugen sein!“

Mit einem Pizzakarton zum Gottesdienst
Zum Fronleichnamsgottesdienst in
St. Johann Holten kamen viele Menschen
mit einem Pizzakarton in der Hand. Alle,
die nicht informiert waren, wunderten sich
sehr dariber. Das ,,Geheimnis“ wurde zur
Gabenbereitung geliftet. Alle &ffneten
ihren Karton, der mit Blumen ausgelegt
war und stellten ihn auf die Altarstufen. Es
entstand ein wunderschéner Blumen-
teppich, der alle faszinierte.

Die Kartons wurden einige Wochen vor
Fronleichnam in den drei Gemeinden
St. Theresia, St. Josef Schmachtendorf
und St. Johann Holten (die das Fron-
leichnamsfest immer gemeinsam feiern)
und im ,Wohnquartier am Mattlerbusch”
ausgelegt. Alle, die wollten, konnten einen
Pizzakarton mitnehmen.
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Das Ergebnis war grandios. Nicht nur
natirliche Blumen waren in den Kartons,
sondern auch kunstvolle Gemadlde,
gebastelte  Papierblumen, gehdkelte
Blumen, Arrangements von Kelchen aus
Goldpapier mit Kérnen und einer
beleuchteten Hostie. Die Bewohner*innen
des Wohnquartiers am Mattlerbusch
gestalteten ihre Kartons zusdtzlich noch
mit Sprichen.

Da die Fronleichnamsprozession, die
unter dem Titel ,,Gib ihm ein Zuhause“
stand, aufgrund des Wetters nicht
stattfinden konnte, wurden die geplanten
Stationen spontan in die Kirche verlegt. So
erzdhlten die Holtener Nachtwdchter von
den Aufgaben der friheren Nacht-
wdchter, den Ort und die Menschen zu
schitzen und sangen ihre Lieder.

Pastor Gosselke stellte Mechthild von
Holte vor, die z.B. dem Kloster Sterkrade
das Patronatsrecht an der Sterkrader
Kirche stiftete und an der Grindung der
Stadt Holten und der Pfarrei St. Johann
mafBgeblich mitgewirkt hat. Dazu wurde
das tagliche Mechthildislauten um 21:00
Uhr erklart. Mechthild hatte sich im Moor
verirrt und fand durch das L&uten der

Kirchenglocke den Weg nach Hause. Bis
heute ldutet die Glocke der Evangelischen
Kirche Holten (das war froher die
katholisache Kirche) jeden Abend im
Gedenken an Mechthild von Holte.

Eine Mitarbeiterin des Alsbachtals stellte
das ,,Wohnquartier am Mattlerbusch” vor,
in dem es Wohnungen fir Menschen mit
und ohne Beeintrdchtigung gibt. Sie gab
auch einen Einblick in die Arbeit mit den
ihnen anvertrauten Menschen, die auch
selbst zu Wort kamen. Nach dem Gottes-
dienst kamen viele zum Frihschoppen und
zum Mittagessen ins Gemeindeheim.

»Tag der offenen Tur“ in St. Johannes
Evangelist

Am Samstag, 30.05.2026, war es endlich
so weit: Wir 6ffneten die TUren unseres
Gemeindezentrums. Bei bestem Wetter
dankten wir im Rahmen eines feierlichen
Wortgottesdienstes auf der Terrasse Gott
fUr unser neuves ,altes“ Haus. Nachdem
unsere Kirche, der Gemeindesaal und das
Jugendheim geschlossen worden waren,
wurde ein neuver Ort fir das Gemeinde-
leben benétigt. Das ehemalige Pfarrhaus

Foto: Gabriele Bréfkalla "

erwies sich dafur als ideal, denn es vereint
unter einem Dach einen Gottes-
dienstraum, einen Gemeinderaum, eine
Jugend-, Kinder- und Erwachsenen-
bicherei, Jugendrdume zum Spielen und
Verweilen, ein Buro sowie eine funktionale
Kiche. Gottes Segen moge auf dem
gesamten Haus ruhen und alle Kinder,
Jugendlichen, Senioren und Familien
begleiten, die hier Gemeinschaft erleben.
Im Anschluss an den Gottesdienst hatten
unsere Besucherinnen und Besucher
Gelegenheit, das gesamte Haus zu
besichtigen. Gleichzeitig wurden bereits
die ersten Wirstchen gegrillt und frische
Waffeln gebacken. Die KaJulo (Jugend
der Gemeinde St. Johannes Evgl.) bot
zudem leckere Cocktails an. Die
Rickmeldungen waren durchweg positiv:
Viele Gdste zeigten sich beeindruckt von
der GroBe des Hauses und den vielfdltigen
Nutzungsméglichkeiten. Wir hoffen sehr,
dass in der kommenden Zeit noch mehr
Menschen unser Gemeindezentrum
besuchen - sei es zu unseren
Wortgottesdiensten, dem Seniorenkreis
oder dem GemeindefrUhstiuck. Auch unser
BiUcherei-Team freut sich Uber Ihren
Besuch. Aktuelle Termine entnehmen Sie
bitte den Pfarrnachrichten und unserem
Schaukasten.

Ein herzliches Dankeschdn gilt allen
ehrenamtlichen Helferinnen und Helfern,
die diesen besonderen Tag mit viel Einsatz
mitgestaltet haben. Ob bei der
Vorbereitung, Organisation oder
Bewirtung - ohne Ihr Engagement wdre
dieser gelungene Tag der offenen Tir

nicht méglich gewesen.
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Spendeniibergabe des Vereins
Karfreitagskreuzweg auf der Halde e.V.
Am 12.05.2026 hat der Verein Karfrei-
tagskreuzweg auf der Halde e.V. dem
Verein fir koérper- und mehrfach-
behinderte Menschen Alsbachtal e.V. eine
Spende in Hohe von 3.820 Euro Uber-
geben. Die Spende unterstitzt in diesem
Jahr die Arbeit des Natur- und tierpada-
gogischen Zentrums Mattlerhof.

Der Verein Karfreitagskreuzweg auf der
Halde hat sich zum Ziel gesetzt, die
Tradition zwischen Bergbau und Kirche
auch nach Beendigung des deutschen
Steinkohlenbergbaus fortzufihren. Jdhr-
lich veranstaltet der Verein mit Unter-
stUtzung der RAG-Stiftung auf der Halde
Haniel in Bottrop eine Karfreitags-
prozession. In diesem Jahr fand bereits
der 32. Ausgabe statt. Im Beisein von rund
1000 Madannern, Fraven und Kindern
betete Ruhrbischof Franz-Josef Overbeck

den Kreuzweg. Die Kollekte flieBt in
karitative Projekte in Oberhausen oder
Bottrop, den beiden Standorten der
Halde.

.Mit der Spende wird die Arbeit des
Mattlerhof gestarkt - dort, wo Menschen
mit  kdrperlichen und mehrfachen
Behinderungen Natur und Tiere als
Erfahrungsraum erleben k&énnen®, so
Geschdaftsfihrerin Alexandra Niehls.

Pilgerreise der Roverstufe des DPSG-
Pfadfinderstammes Heinrich Seuse e.V.
Vom 04. - 07.06.2026 sind die Rover des
Stammes auf Pilgerreise in Frankreich
unterwegs gewesen. Die Reisekosten wur-
den komplett durch Aktionen im Vorfeld
finanziert.

Eine solche Reise sehen die Rover-Verant-
wortlichen als ein zentrales Element der
kirchlichen Jugendarbeit; sie stdarkt die
Identitatsbildung in der Phase der
Adoleszenz, der Jugendphase.

Nach der Ankunft am Donnerstagmittag,
fand eine erste Erkundung der schénen
Altstadt statt. Die ortliche Eisdiele
Ubertraf sogar die Erwartungen. Bis zum
Freitagvormittag feilte jeder noch an
seinem Versprechens-Text, bevor es in die
Kathedrale von Chartres ging. Nur
freitagvormittags ist das berihmte
Labyrinth aus dem 13 Jahrhundert von
Chartres frei von Stihlen und ganzheitlich
begehbar. Hier konnten die Jugendlichen
durch das Gehen des Weges ihren Le-
bensweg nachspiren. Der Weg spiegelt
die typischen Erfahrungen der Jugend-
phase wider. Durch das Gehen des Weges,
manchmal ganz nah an der Mitte (dem
Ziel), gibt es im ndchsten Moment eine
unerwartete Wendung, die einen wieder
weit nach auBen fihrt. Diese hdufigen
Richtungswechsel, Suche nach dem Le-
benssinn und Momenten, in denen das Ziel
aus den Augen verloren scheint, prdgen
die Identitatsbildung von Jugendlichen.

Hier wurde von den Jugendlichen feierlich
das Pfadfinderversprechen fur die Rover-
stufe abgelegt, ebenfalls ein Leiterver-
sprechen. Das Pfadfinderversprechen ist
fur jeden individuell und beinhaltet die
wichtigen Elemente in der Beziehung zu
sich selbst, der Gesellschaft und gegen-
Uber Gott. Nach dem Versprechen gab es
eine Stdarkung nach den Winschen der
Jugendlichen, in einer Pizzeria. llluminier-
te Bauwerke luden dann nach Einbruch
der Dunkelheit zu einem ndchtlichen

Spaziergang ein. Monumentale Projektio-
nen, Klanginstallationen und faszinieren-
de Lichtspiele, besonders die an der
majestdtischen Kathedrale Notre Dame
de Chartres, welches ein Meisterwerk der
Gotik und UNESCO Welterbe ist, sorgten
fur Begeisterung bei den Rovern.

Am Folgetag ging es ganz pfadfinderisch
weiter, mit einem Campingplatz in
Versailles, welcher nur einen Katzen-
sprung vom berihmten Schloss Versailles
entfernt lag. An den zwei folgenden Tagen
wurde Paris géBtenteils fuBlaufig erkun-
det und viele Eindricke der Millionen-
metropole gesammelt. Die Basilika Sacre-
Coeur hat es den Jugendlichen besonders
angetan, da sie nicht zuletzt durch den
unglaublichen Blick Uber die Stadt zu
einem das eindrucksvollsten Orte von
Paris zahlt.

Die Gruppe ist sich sicher, dass es schon
sehr bald wieder eine Rovertour geben
soll, denn der Entdeckergeist der

Jugendlichen ist geweckt. Der Gillwell
Park in London, eines der wichtigsten
Zentren der Weltpfadfinderbewegung, ist
als ndchstes Reiseziel ins Auge gefasst.
worden.
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Gerne bin ich
fur Sie da:
Ihr Daniel Kabuth
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Bestattungshaus Rademacher

Lothringer Stralle 127 | 46 045 Oberhausen
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Heidefest auf der Barbarawiese

Am  30.05.2026 konnte auf der
Barbarawiese, neben der St. Josef
Heidekirche erstmals seit vielen Jahren
das Heidefest wieder gefeiert werden.
Unter dem Motto ,,Heidefest-Das Fest fur
alle Generationen®, kamen Jung und Alt
zusammen um eine gemeinsame Zeit zu
verbringen. Durch die Kooperation vom
DPSG Pfadfinderstamm Heinrich Seuse
e.V., KAB St. Josef Heide, einer Nach-
barschaftsinitiative und der Lebenskunst
der Caritas konnte ein buntes, kurzweili-
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ges Programm zusammengestellt wer-
den. Die Kinder erfreuten sich an Spielen
und dem Karussell, das schon bei ganzen
Generationen vor ihnen fur groBe Freude
gesorgt hatte. Musikalisch sorgte der be-
kannte Musiker Sebastian Dey fir
Stimmung. Die Wetterbedingungen waren
optimal, und die Menschen erfreuten sich
regen Austausches im Quartier. Allen
Beteiligten war schnell klar, auch in 2027
soll es wieder ein Heidefest geben. Unser
Dank gilt allen Mitwirkenden, den Ku-
chenspendern und den vielen Besuchern.

Gemeindefest rund um die Herz-Jesu-Kirche

Unter dem Motto ,You'll never walk alone” richtete der Férderverein Herz-Jesu-
Sterkrade auch in diesem Jahr das Gemeindefest rund um die Kirche am Postweg aus.
Den Auftakt machte am Freitag der gut besuchte Cocktailabend der Jugend Herz-Jesu.
Am Samstag folgte nach dem Gottesdienst der Ddmmerschoppen mit Getrdnken,
kulinarischen Angeboten und Livemusik einer sechsképfigen Band. Hohepunkt war der
Sonntag: Nach dem feierlichen Gottesdienst, mitgestaltet vom Chor Good News,
begann das Fest rund um die Kirche. Reibekuchen, Waffeln, Pommes, Grillgut,
italienische Speisen, Weinstube, Café, Trédelstand, Spielstdnde, Tombola und ein
buntes Bihnenprogramm sorgten fur gute Stimmung bei Jung und Alt. Trotz eines
kurzen Schauers war es ein rundum gelungenes Fest mit vielen Besucherinnen und
Besuchern. Ein herzliches Dankeschén gilt allen Helferinnen und Helfern, die beim Auf-
und Abbau und wdhrend des Festes tatkraftig mit angepackt haben. Ohne sie wdre ein

solches Fest nicht méglich gewesen. |
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Unter Gottes Segen fiir die Menschen da
- das neve stationdre Hospiz St. Vinzenz
Pallotti 6ffnet seine Tiren

Mit einem feierlichen Festakt wurde am
29.05.2026 das neue stationdre Hospiz
St. Vinzenz Pallottiim Pankratius-Viertel in
Oberhausen-Osterfeld offiziell einge-
weiht. Nach rund dreieinhalb Jahren
Planung und Vorbereitung konnten die
Christlichen Hospize Oberhausen gemein-
sam mit zahlreichen Gdasten den neuen
Standort seiner Bestimmung Ubergeben.

In seiner BegriBung betonte Caritas-
direktor Michael Kreuzfelder die besonde-
re Verantwortung der christlichen Kirchen
fur Menschen in ihrer letzten Lebens-

phase. Das neue Hospiz sei Ausdruck der
Uberzeugung, dass die Wirde eines
Menschen niemals verloren gehe - auch
dann nicht, wenn Krankheit und Schwéche
das Leben prdagen. Oberbirgermeister
Thorsten Berg wirdigte die Bedeutung
des Hospizes fur die Stadt Oberhausen.

oto: G

Eine starke Stadtgesellschaft zeige sich
besonders darin, wie sie Menschen beglei-
te, die auf Unterstitzung angewiesen sind.
Das neue Hospiz sei dafir ein wichtiges
Zeichen.

Auch die GE-WO als Bauherrin und Ver-
mieterin des Gebdudes sowie der Férder-
verein der Christlichen Hospize Oberhau-
sen blickten auf den langen Weg bis zur
Fertigstellung zurick. Immer wieder wur-
de dabei hervorgehoben, wie wertvoll der
neue Standort mitten im Pankratius-
Viertel ist: nicht am Rand, sondern mitten
im Leben der Menschen.

Einen besonderen Héhepunkt bildete die
Segnung des Hauses durch Stadtdechant
Propst André Muller und die Hospizseel-
sorgerin Stephanie Hermann. Mit Gebet
und Weihwasser stellten sie das neue
Hospiz unter Gottes Segen und baten um
Kraft, Trost und Zuversicht fur alle Men-
schen, die hier ein- und ausgehen werden.

— _ -

Im Rahmen der Einweihung wurde auch

der Leitungswechsel im stationdren
Hospiz vorgestellt. Seit dem 1. Mai hat
Anna Herten die Leitung des Hauses
Ubernommen. lhr Vorgdnger Andreas
Stahl, der den Neubau von Beginn an
mafBgeblich begleitet und mitgestaltet
hat, ist weiterhin im Hospiz t&tig und
Ubernimmt kinftig schwerpunktmdaBig
Aufgaben in der psychosozialen Beglei-
tung der Gdste und ihrer Zugehdorigen.

Beim anschlieBenden Tag der offenen Tir
nutzten zahlreiche Besucherinnen und Be-
sucher die Gelegenheit, die neuen RGume
kennenzulernen. Die groBBe Resonanz und
die spirbare Freude machten deutlich,
wie sehr das Hospiz in der Stadtgesell-
schaft verankert ist. Mit seinen zwdlf
Einzelzimmern, den groBBzigigen Gemein-
schaftsbereichen und seiner offenen Lage
im Herzen Osterfelds bietet das neue
Hospiz einen wirdevollen Ort fir

Menschen in ihrer letzten Lebensphase -
und fur alle, die sie begleiten.

Jeder Mensch zdhlt - Warum die Hospiz-
arbeit auf Unterstiitzung angewiesen ist
Manchmal sind es nicht die groBen Worte,
die Menschen tragen, sondern ein offenes
Ohr, eine helfende Hand oder einfach
jemand, der da ist. Gerade bei schwerer
Krankheit, am Lebensende oder in der
Traver sind solche Zeichen der Zuwen-
dung besonders wertvoll. Die Christlichen
Hospize Oberhausen begleiten Menschen
in diesen Lebenssituationen: im statio-
ndren Hospiz St. Vinzenz Pallotti, durch
ambulante Hospizdienste zu Hause, im
Pflegeheim oder Krankenhaus sowie im
ambulanten Kinder- und Jugendhospiz-
dienst Méwennest. Auch trauernde Men-
schen finden bei uns Unterstitzung und
Begleitung. Diese Arbeit ist weit mehr als
Pflege oder Betreuung. Sie schenkt Zeit,
ermoglicht Gesprdche, gemeinsames
Schweigen, Trost und Zuversicht. Viele
Angebote werden von haupt- und ehren-
amtlich Mitarbeitenden getragen. Zu-
gleich ist Hospizarbeit auf Spenden ange-
wiesen, denn nicht alles wird durch
Kranken- oder Pflegekassen finanziert.
Ihre Unterstitzung hilft, schwerkranke
Menschen und ihre Familien zu begleiten,
Traverangebote zu ermdéglichen und
besondere Projekte fur Kinder, Jugend-
liche und Erwachsene umzusetzen.

Hospizarbeit ist gelebte Ndchstenliebe.
Jede Spende tragt dazu bei, dass niemand
in Oberhausen seinen letzten Lebensweg
oder seine Trauver allein gehen muss. Fir
Ihre Unterstitzung und Verbundenheit
danken wir herzlich.

Foérderverein Christlicher Hospizdienste
St. Vinzenz Pallotti e V.
Bank im Bistum Essen

IBAN: DE25 3606 0295 0013 4300 12 |
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Biicherei-Café Herz-Jesu Sterkrade

Am Donnerstag, 02.07.2026, in der Zeit
von 10:00 Uhr-11:30Uhr, laden wir Sie/
Euch recht herzlich zu unserem Bicherei-
Café in der Oskarstrasse 35 ein. Freuen
Sie sich auf einen gemutlichen und
entspannten Sommermorgen mit Kaffee
und leckeren Platzchen. In angenehmer
Atmosphdre moéchten wir gerne plaudern,
Kontakte  kniUpfen und die Zeit
miteinander genieBen.

Wir freuen uns auf lhren/Euren Besuch.
Herzliche GriBBe aus der Bucherei Herz-
Jesu-Sterkrade!

KOB St. Antonius Alstaden

s Bl

SommerStehCafé - Die KOB St. Antonius
Alstaden ist am 07.06.2026 mit einem
neuen Angebot in die Sommersaison
gestartet.

Sich mit neuen und bekannten Gesichtern
auf einen Kaffee oder ein kaltes Getrdank
zu treffen und ins Gesprdch zu kommen,
durch die Bicher zu stébern, sich
auszutauschen - zu diesem Zweck

veranstaltet die Bicherei im Sommer alle
14 Tage sonntags das SommerStehCafé.
Wir treffen uns zwischen den beiden
Messen und verldngern an diesen
Sonntagen die Offnungszeiten.

Besuchen Sie uns gern - wir freuen uns auf
jeden Interessierten!

Termine: 05.07. | 19.07. | 02.08.] 16.08.
2026 jeweils ab 10:45 Uhr

KOB St. Johannes Evangelist

O Borromausversin .V,

Hallo hier ist euer Fridolin!

Heute moéchte euch mein Mitarbeiter Herr
Raasch ein spannendes und interessantes
Buch vorstellen.

,Danke, lieber Fridolin! Hallo liebe Leser-
innen und Leser. Heute méchte ich Ihnen
den Roman ,Die Schwarzgeherin® von
Regina Denk vorstellen.

Die Geschichte spielt in Tirol Ende des 19.
Jahrhunderts, und fUhrt uns durch das
entbehrungsreiche Leben der Therese

Foto: M. Borkenfeld

Lachmeyer in einem abgelegenen Tiroler
Bergtal, welches durch strengen Glauben,
Traditionen und patriarchale Strukturen
geprdgt ist.

Als die 18jdhrige Therese sich in den
mysteridsen Fremden Xaver verliebt, den
die Dorfgemeinschaft fir einen Wilderer,
- einen ,,Schwarzgeher“-, halt, nimmt ihr
Leben eine dramatische Wendung. Nach
Xavers plétzlichem Verschwinden
verkindet Therese, sein Kind unter dem
Herzen zu tragen. Sie bricht mit der
Dorfgemeinschaft und zieht in die rave
Einsamkeit der Hochalpen. Dort zieht sie
ihre uneheliche Tochter Maria groB. Sie
lebt von dem was die Natur ihr schenkt
und als Heilerin und Hebamme. Jahre
spater prallen  jedoch  Thereses
Freiheitsdrang und Marias Wunsch nach
dem Leben im Tal aufeinander und das
bringt beide in tédliche Gefahr. Dies alles

ist Uberaus packend und spannend erzdhlt
und sehr modern. Viel Vergnigen beim
Lesen.”

Danke Michael fur deine Ausfihrungen.

Ihr kénnt das Buch natirlich kostenlos bei
uns ausleihen. Wir sind mittwochs, von
15:00-17:00 Uhr und jeden 1. Sonntag im
Monat von 09:45-11:30 Uhr fir euch
ALLE im Gemeindezentrum auf der
BarbarastraBe 10 in 46047 Oberhausen
da.

Wie ihr wisst, hatten wir den ,Tag der
offenen Tur“. Es kamen viele Interessierte
und haben sich unsere Bicherei
angeschaut. Ich konnte die neugierigen
Besucher durch die Erwachsenen-,
Kinder- und Jugendbicherei fihren.
Besonders erstaunt waren Sie aber Uber
unsere vielen und guten Kinder-,
Jugendbicher, Gesellschaftsspiele, CDs
und DVDs.

Kommt vorbei, Uberzeugt euch selber und
meldet euch kostenlos an. Wir sind auch in
den Sommerferien fir euch da. Wir
freuen uns auf EUCH!

Lieben GruB und frohes Lesen, euer
Fridolin und Team.




Tipps und Termine aus der Pfarrei

SAVE THE DATE

Herzliche Einladung zum Stadtweiten Gottesdienst am 30.08.2026 um 10:00 Uhr im
Kaisergarten!

Am letzten Feriensonntag ist es schon Tradition, dass wir gemeinsam HI. Messe feiern
und uns treffen und begegnen. In diesem Jahr trifft sich zum ersten Mal die neue
Stadtpfarrei und feiert gemeinsam und dankt Gott fur seine Begleitung in unserem
Alltag.

Auch ist es schon seit einigen Jahren Tradition, dass wir im Kaisergarten, am Kanal, mit
Blick auf die Slinky-Bricke zusammenkommen und feiern. Oftmals wird der Kanal als
Trennungselement in unserer Stadt erlebt. In diesem Jahr wollen wir ihn und die Bricke
besonders in den Blick nehmen. Lassen sie sich Uberraschen. Wir freuen uns Uber jeden,
der kommt. Ob jung ob alt, ob dick oder dinn, alle sind wir zum Tisch des Herrn
eingeladen. Aus den Dérfern und aus Stddten, von ganz nah und auch von fern....

Sing & Grill

Gemitliches Beisammensein bei Getrdnken und Grillwirstchen, Gespréchen Uber Gott
und die Welt, gemeinsamem Singen - die Katholische Kirche und die Arbeitsgemein-
schaft Christlicher Kirchen in Oberhausen laden herzlich ein zum Okumenischen »Sing &
Grill“!

Samstag, 11.07.2026, ab 17:00 Uhr

Innenhof der ,Kurbel*

Hasenstr. 15, 46119 Oberhausen

Kollekten

03.07.2026 (Herz-Jesu Freitag) Kollekte fur die Priesterausbildung

04./05.07.26  (14. Sonntag im Jahreskreis) Kollekte fur den HI. Vater ,,Peterspfennig”
fur die Aufgaben der Weltkirche

Neves aus TipHs und Regionen

02.07., 19:00 Uhr, St. Johann Holten: Regionalteam Sterkrade-Nord zum Thema
Kirchenjahr

09.07.,19:30 Uhr, Mary& Joe: TipH Zielgruppe zum Thema: Familienpastoral

14.07., 20:00 Uhr, St. Joseph Buschhausen: TipH Liturgie zum Thema: Bedeutung von
Liturgie und Einbindung von Wortgottesdienstleitungen

REGION STERKRADE
Infoabend fur Eltern der Erstkommunion-Kinder 2027 am 14.07.2026 von 19:00 bis
19:45 Uhr in der Kirche St. Clemens, GroBer Markt in Sterkrade

Kirchort St. Clemens

04.07.2026 GeMu-Grillabend ab 18:00 Uhr auf dem Propsteihof, Klosterstr. 15,
46145 Oberhausen: Gemeinsam méchte die KjG St. Clemens mit allen
Interessierten bei Grillwirstchen, Getrdnken und tollen Gesprdchen

den Abend in gemitlicher Atmosphdre verbringen. Egal ob Jung oder
Alt - jede:r ist herzlich eingeladen.

kfd

01.07.2026 Ausflug nach Winterswijk

14.07.2026 Erzdhlcafé nach der HI. Messe um 09:00 Uhr im Clemens-Treff
18.07.2026 Patchwork-Workshop von 10:00 - 16:00 Uhr im Clemens-Treff
28.07.2026 Waffeln und mehr... ab 15:00 Uhr im Clemens-Treff
Traverpastoral

ZEIT FUR TRAUER - RAUM FUR TRAUER

02.07.2026

Erinnerungsgottesdienst um 18:00 Uhr in der Propsteikirche St.
Clemens, GroBer Markt, Sterkrade

Tafelausgabe in St. Clemens

Die Tafelausgabe erfolgt jeden Donnerstag von 15:00 - 17:00 Uhr im Vorraum der
Pfarrkirche St. Clemens. Wer Lebensmittel erhalten mochte, muss in der Tafel als Kund*in
registriert sein und seinen Wohnsitz im Postleitzahlenbereich 46145, 46147 oder 46149
haben. Fur eine Art ,Schutzgebihr” von 2,00 € erhdlt man eine Tasche voller

Lebensmittel, die noch die volle Haltbarkeit besitzen.
Ehrenamtliche werden immer gebraucht. Interessierte melden sich bei Justus Kénemann
(0178 176 70 21 oder justus.koenemann@bistum-essen.de)

Kirchort Herz Jesu Sterkrade

05.07.2026 Frihschoppen nach dem Gottesdienst
07.07.2026 Kfd Ausflug nach Neuss zur Landesgartenschau
13.07.2026 Meditation fir jede Frau von 17:00 - 18:00 Uhr
Leitung Gisela Muntjes, Tel. 0208 / 600273
14.07.2026 Café mit Anja um 15:30 Uhr im Gemeindehaus

Treffpunkt Haltestelle Liebfrauen

01.07.2026 Sprechstunde der Deutschen Rheuma-Liga von 10:00 - 11:30 Uhr
03.07.2026  Haltestelle.Hula Hoop von 16:00 - 17:00 Uhr
05.07.2026 Kirchenkaffee von 12:00 - 14:00 Uhr
06.07.2026 Handarbeiten Wolle & Co. von 15:30 - 17:00 Uhr
07.07.2026 Rheuma und Fibromyalgie von 17:30 - 19:00 Uhr
08.07.2026 Stadtteilfrihstick von 10:00 - 12:00 Uhr
10.07.2026 Spieleabend von 18:00 - 20:00 Uhr
10.07.2026 Haltestelle.Jugend von 18:00 - 22:00 Uhr
12.07.2026 Haltestelle.Geburtstag ab 12:30 Uhr;
Anmeldung bitte Uber nebenstehenden QR-Code:
Weitere Infos unter: www.haltestelle-liebfrauen.de/geburtstag
13.07.2026 Handarbeiten Wolle & Co. von 15:30 - 17:00 Uhr
14.07.2026 Dienstagsdialog von 18:00 - 20:00 Uhr
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16.07.2026
20.07.2026
22.07.2026
23.07.2026
24.07.2026
26.07.2026
27.07.2026
27.07.2026
28.07.2026

Bewegung und Musik von 10:00 - 11:00 Uhr
Literaturcafe von 15:30 - 17:00 Uhr
Stadtteilfrihstick von 10:00 - 12:00 Uhr
Bewegung und Musik von 10:00 - 11:00 Uhr
Spieleabend von 18:00 - 20:00 Uhr
Kirchenkaffee von 12:00 - 14:00 Uhr
gemeinsames Waffelessen von 15:00 - 16:30 Uhr
Handarbeiten Wolle & Co. von 15:30 - 17:00 Uhr
Dienstagsdialog von 18:00 - 20:00 Uhr

30.07.2026 Bewegung und Musik von 10:00 - 11:00 Uhr
jeden Montag Funktionstraining der deutschen Rheuma-Liga von 18:30 - 19:00 Uhr
jeden Donnerstag Gemeindebiro Liebfrauen von 16:00 - 18:00 Uhr

Kirchort St. Josef Buschhausen

01.07.2026

01.07.2026

08.07.2026
14.07.2026
15.07.2026
15.07.2026
22.07.2026
29.07.2026
29.07.2026

Gemeindecafé rund um die Bicherei um 16:00 Uhr. Verbringen Sie
einen gemitlichen Nachmittag bei selbstgebackenem Kuchen und
guter Gesellschaft

kfd-Radtour fir Frauen rund um Oberhausen. Wir starten um 18:00
Uhr an der Kirche St. Josef, Lindnerstr. 199, 46149 Oberhausen, und
sind gegen 21:30 Uhr zuriick

Gemeindecafé rund um die Bicherei um 16:00 Uhr

TipH Liturgie, 20:00 Uhr

Gemeindecafé rund um die Bicherei um 16:00 Uhr

kfd-Radtour fur Frauen rund um Oberhausen

Gemeindecafé rund um die Bicherei um 16:00 Uhr

Gemeindecafé rund um die Bicherei um 16:00 Uhr

kfd-Radtour fur Frauen rund um Oberhausen

Offnungszeiten der Bicherei
Samstag 16:30 - 17:00 Uhr
Sonntag 10:30 - 11:30 Uhr mit Stehcafé
Mittwoch 16:00 - 17:30 Uhr

REGION STERKRADE-NORD

Infoabend der Erstkommunion-Eltern am 14.07.2026 von 19:00 bis 19:45 Uhr in der

Kirche St. Clemens

Kirchort St. Josef Schmachtendorf

Caritas

Bis 04.07.2026 Caritas-Sommersammlung - ,Zusammen geht was* Caritas verbindet

14.07.2026

Generationen
Treffen der Mitarbeitenden um 15:00 Uhr (Abrechnen)

kfd

07.07.2026 Spielekreis um 15:00 Uhr in der Kaffeestube

Kirchort St. Johann

05.07.2026 Johannes-Café im Gemeindeheim. Gedffnet nach der hl. Messe

12.07.2026 Reisesegen in der hl. Messe; AnschlieBend findet die Fahrzeugsegnung
auf dem Kirchplatz statt. Alle Fahrzeuge (Autos, Motorrdder, Trecker,
Fahrrader, Rollatoren, Rollstihle, Roller, Kinderwagen, ...) und
besonders die Fahrer und Fahrerinnen werden gesegnet.

kfd

01.07.2026 hl. Messe um 09:00 Uhr, anschl. Frohstuck

02.07.2026 Treffen der Mitarbeiterinnen um 15:00 Uhr

23.07.2026 ,Klén-Café“ 15:00 Uhr im Gemeindeheim (offen fur alle)

Offene Kirche

Die Kirche ist jeden Freitag von 15:00 - 17:00 Uhr zum personlichen Gebet gedffnet.

Kirchort St. Theresia

01.07.2026 Seniorennachmittag, Beginn um 15:00 Uhr mit der hl. Messe,
anschlieBend gemeinsames Kaffeetrinken im Gemeindesaal.

02.07.2026 kfd Messe um 09:00 Uhr in der Kirche, anschlieBend gemeinsames
Frihstick im Gemeindesaal

09.07.2026 Klon-Café, in gemutlicher Runde bei selbstgebackenen Waffeln oder
Kuchen und Kaffee zu "klénen", ab 15:00 Uhr im groBen Saal

22.07.2026 Bibelkreis um 19:30 Uhr im Kapitelsaal

27.07.2026 Eucharistische Betstunde um 19:00 Uhr

Kirchort St. Barbara

Okumenischer Gottesdienst - 250 Jahre Kénigshardt

Das ist ein guter Anlass, gemeinsam zurickzublicken und nach vorne zu schauen.
Deshalb laden die evangelische und die katholische Gemeinden herzlich zum
o6kumenischen Gottesdienst am Sonntag, 05.07.2026, um 11:00 Uhr in St. Barbara ein.
Bei gutem Wetter feiern wir draufBen auf der Gemeindewiese. Unter dem Motto ,,Ein Ort,
an dem man gerne bleibt“ mdéchten wir gemeinsam dariber nachdenken, was
Koénigshardt fir uns bedeutet. Was macht diesen Stadtteil aus? Was verbindet uns mit
diesem Ort? Welche Menschen, Erinnerungen und Begegnungen haben unser Leben hier
geprdgt? Musik, gemeinsames Singen, und die Frage nach Heimat und Zusammenhalt
begleiten diesen besonderen Gottesdienst.

Herzliche Einladung an alle. Wir freuen uns auf Sie.

Krippen und Geschichten gesucht!
Am 07.und 08.11.2026 findet in St. Barbara eine Krippenausstellung statt.
Dafir suchen wir Menschen, die bereit sind, ihre Krippe fir dieses Wochenende zur |
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Verfugung zu stellen. Besonders interessieren uns vollstdndige Krippen mit Figuren -
ganz gleich, ob sie groB oder klein, alt oder neu, gekauft, geschnitzt oder selbst gestaltet
sind. Gerne dirfen die Krippen auch eine persdnliche Geschichte haben oder schon viele
Jahre zur Familie gehoren.

Wenn Sie eine Krippe besitzen und diese fur die Ausstellung ausleihen mdchten, freuen
wir uns Uber lhre Rickmeldung. Parallel zur Ausstellung wird der Chor Canto Barbara
anldsslich des 120-jahrigen Jubildums von St. Barbara ein Konzert gestalten.

Ndhere Informationen zur Abgabe und Rickgabe der Krippen folgen rechtzeitig.

Wer eine Krippe zur Verfigung stellen méchte, melde sich bitte im Gemeindebiro
telefonisch unter 0208 /67 31 24 oder per Mail an: henzehenze@web.de . Wir freuen uns
auf viele unterschiedliche Krippen und die Geschichten, die sie erzdhlen.

REGION OSTERFELD

Kirchort St. Pankratius

21.07.2026 HI. Messe um 15:00 Uhr Propsteikirche St. Pankratius, anschl.
Kaffeetrinken im M-Haus Katechese, M-Punkt Saal.

25.07.2026 Gedenkgottesdienst fur die Verstorbenen um 16:00 Uhr Propsteikirche
St. Pankratius, anschl. Begegnung unter der Orgelempore.

»FuUr alle in Osterfeld” - Tafelausgabe und kostenfreie Mahlzeit

An jedem Mittwoch ist um 15:00 Uhr in der Propsteikirche St. Pankratius eine
Lebensmittelausgabe an Personen, die eine Kundenkarte der Oberhausener Tafel haben
und aus Osterfeld kommen. Im M-Haus Katechese (M-Punkt Saal) sind gleichzeitig alle
Menschen aus dem Stadtteil zu einer warmen Mahlzeit eingeladen, deren Geld knapp ist
oder die in Gemeinschaft mit anderen essen méchten.

M-Punkt am Sonntag

Im M-Haus Katechese ist der M-Punkt nach der Sonntagsmesse in der Propsteikirche
St. Pankratius (um 11:15 Uhr) ab ca. 12:00 Uhr bis 13:30 Uhr zum Kaffee und gemein-
samen Austausch geoffnet. Wahrend der Schulferien ist der M-Punkt nicht ge6ffnet.

Kirchort St. Jakobus

02.07.2026 Senioren- Wortgottesdienst um 15:00 Uhr mit KA anschlieBend Kaffee
und Kuchen

04.07.2026 Vereinsfest DJK Arminia SG Tackenberg von 11:00-17:00 Uhr an der
Elpenbachstr. 140a

11.07.2026 Sommer-Schweinereien (Sommerfest) der KG Venezia.
Beginn 15:00 Uhr an der Schul- und Sozialkirche St. Jakobus.

16.07.2026 Senioren- Wortgottesdienst um 15:00 Uhr mit KA anschlieBend Kaffee
und Kuchen

19.07.2026 »public viewing“ ab ca. 18:45 Uhr - Das Endspiel (Beginn 21:00 Uhr)

der FuBballweltmeisterschaft wird auf dem AuBengeldnde der Schul-
und Sozialkirche von der Vietnamesischen Gemeinde Ubertragen. Mit
Gegrilltem und kihlen Getrdnken.

Jakobustag an der Schul- und Sozialkirche St. Jakobus, An St. Jakobus 1, 46119
Oberhausen

Alle sind herzlich eingeladen mit uns am 26.07.2026 zu feiern. Beginn um 09:45 Uhr mit
einem Gottesdienst in der Kirche. AnschlieBend gemitliches Beisammensein mit

. Kaffee , Kuchen und Waffeln

. leckerem Essen wie Grillwurst, Curry-Wurst, und Pommes
. Kaltgetranken

. Spielangeboten fir Kinder wie Hipfburg etc.

An diesem Tag entfallen die HI. Messe um 09:45 Uhr in St. Antonius Klosterhardt und die
Abendmesse um 18:00 Uhr in St. Jakobus Tackenberg.

Kirchort St. Marien Rothebusch

01. Juli 2026 - 15:00 Uhr - Spieletreff der ARG (Seniorengemeinschaft)
08. Juli 2026 - 15:00 Uhr - Spieletreff der ARG (Seniorengemeinschaft)
15. Juli 2026 - 15:00 Uhr - Spieletreff der ARG (Seniorengemeinschaft)
22.Juli 2026 - 15:00 Uhr - Treffen der ARG mit WGF

29. Juli 2026 - kein Spieletreff - Ferien!

REGION ALT-OBERHAUSEN

Kirchort St. Katharina

05.07.2026 Gottesdienst um 11:30 Uhr, musikalisch gestaltet von den Gospel-Voices

12.07.2026 Reisesegen - Am letzten Sonntag vor den Ferien, gibt es einen Reise-
Segen und nach dem Gottesdienst auf dem Kirchplatz eine Fahrzeug-
Segnung. Zufahrt Uber die HelenenstraBe und Abfahrt Uber die
BonmannstraBe.

19.07.2026 Thema des Gottesdienstes: Wir sind alle Gewinner! Zum Finale der WM
gibt es einen besonderen FuBball-Segen.

26.07.2026 Nach dem Gottesdienst: ,,Cool down®, Eisessen auf dem Kirchvorplatz.

Das Gemeindeburo ist geéffnet am Mittwoch den 01.07./08.07./15.07./ immer von

15:00 - 17:00 Uhr. Telefon: 0208/23490.

In den Sommerferien ist das Biro geschlossen: am22.07./29.07./05.08./

Ab dem 12.08. sind wir wieder fur sie da.

kfd
07.07.2026 HI. Messe um 8:30 Uhr
09.07.2026 Stammtisch um 19:00 Uhr in ,,Haus Union“. Alle Frauen sind herzlich
dazu eingeladen. a
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KAB

Die KAB ladt zum Freitagskreis jeweils um 19:00 Uhr in die KAB-Rdume ein.

Termine: 03.07./10.07./17.07./24.07./31.07/

Am Samstag, 11.07.2026, findet ab 16:00 Uhr das traditionelle Grillfest auf dem
Kirchvorplatz statt. Anmeldungen bis zum 08.07. bei Bernhard Golombek
Tel: 0160/94659552.

Kirchstandort St. Johannes Evangelist

Seniorenkreis St. Johannes Evangelist

Unser Seniorenkreis trifft sich 14-tdgig donnerstags von 14:30 bis 17:00 Uhr im
Gemeindezentrum St. Johannes Evangelist., BarbarastraBe 10.

Ab September 2026 erwartet Sie ein abwechslungsreiches Programm mit Gymnastik fir
Senioren, einer Bibelgeschichte, einem Grinkohlessen und vielem mehr. Zu unseren
Veranstaltungen laden wir Sie herzlich ein. Freuen Sie sich auf Begegnungen, anregende
Themen und gemeinsame Stunden in angenehmer Atmosphdre.

Programm September 2026:

03.09.2026 .Wer rastet, der rostet”, Sprichworter raten

17.09.2026 »~Abraham und Sara* - eine Bibelgeschichte einmal anders erleben
01.10.2026 »Erntedank” - alles rund um den Apfel

15.10.2026 Gymnastik fur Senioren

29.10.2026 HI. Messe mit Krankensalbung

12.11.2026 ,Ndchstenliebe” - die Caritas Oberhausen stellt sich vor
26.112026 ,,Grunkohlessen®

10.12.2026 Adventfeier

Jede Veranstaltung beginnt mit einem Wortgottesdienst. Anderungen im Programm
bleiben vorbehalten. Kontakt: Gabriele Bronkalla, Tel. 0174-9056945,
E-Mail: gabriele.bronkalla@stadtpfarrei-oberhausen.de

Kirchstandort St. Antonius Alstaden
05.07.2026 Krabbel- und Kitagottesdienst um 11:30 Uhr mit anschl. Begegnung St.
Antonius, Antoniusplatz

Caritas
08.07.2026: Cafe Lichtblick ist am 08.07.2026 wie gewohnt ab 15.00 Uhr gedffnet.
Wir freuen uns auf lhren Besuch. Alle sind herzlich willkommmen.

kfd St. Peter und Caritas St. Antonius:

Am 16.07.2026 findet der Jahresausflug der kfd St. Peter und der Caritas St. Antonius
statt. Es geht nach Kalkar zur Kalkarer Muhle. Der Preis betrdagt 30,-€ (inkl. Busfahrt und
Niederrheinischer Kaffeetafel). Abfahrt ist um 13.00 Uhr am Antoniusplatz. Die
Rickfahrt ist fir 19:00 Uhr geplant. Karten gibt es bei Frau Marion Schnapka, Tel.
016094817788.

Kirchstandorte St. Joseph Styrum/Herz Jesu Oberhausen

07.07.2026 Treffen Ehrenamtskids mit Herz um 17:00 Uhr;

ab 18.00 Uhr: Familiengrillen Pfarrheim St. Joseph, Kaplan-Kippers-
Weg 7

Vorbereitung internationale Messe ab 12:00 Uhr, Kirche Herz Jesu,
Altmarkt

Probe Musikgruppe internationale Messe um 10:30 Uhr, Kirche Herz
Jesu Altmarkt; Internationale Messe um 11:30 Uhr mit anschl.
Begegnung

TipH Glaubenskommunikation um 19:30 Uhr Pfarrheim St. Joseph,
Kaplan-Kippers-Weg 7

11.07.2026

12.07.2026

15.07.2026

Seniorentreff "GEMEINSAM statt einsam"
findet jeden Donnerstag von 15:00 bis 17:00 Uhr im Gemeindeheim St Joseph,
Kpl.-Kippers- Weg 5, 46045 Oberhausen/Styrum ) statt.

02.07.2026 Heiteres Geddchtnistraining

09.07.2026 Liederbingo

16.07.2026 Der Ausflug zum Baldeneysee fdllt aus! Stattdessen treffen wir uns zum
Kaffeetrinken im Waldhof/Bottrop-Vonderort.

23.07. -

01.09.2026 kein Seniorentreff (Ferien)

Vorschau auf August

29.08. -

05.09.2026 Seniorenfreizeit in Bad Holzhausen
Es sind noch einige Platze fur die Seniorenfreizeit nach Bad Holzhausen
krankheitsbedingt frei geworden. Meldungen kénnen noch bis Ende Juli
bei Theresia Peters (Tel.: 017623207750 ) erfolgen.

10.09.2026 1. Seniorentreff im 2. Halbjahr

Kirchort St. Marien Alt-Oberhausen

08.07.2026 Treffen der ,,Projektgruppe Standortentwicklung St. Marien” um 18:30
Uhrim Gemeindezentrum St. Marien, Roncallistr. 33, 46045
Oberhausen. Es geht um die Bewertung verschiedener Vorschléage fur
den Neubau einer Kita.

09.07.2026 Treffen des MEF-Kreises (Mission-Entwicklung-Frieden) um 20:00 Uhr
im Gemeindezentrum St. Marien, Roncallistr. 33, 46045 Oberhausen.

14.07.2026 Treffen der Initiative ,,Kirche vor Ort verdndern® um 19:00 Uhr im
Gemeindezentrum St. Marien.

17.07.2026 Anders Gottesdienst feiern: Leben teilen - Glauben teilen - Brot teilen.

Thema: ,Laudato si“ um 19:00 Uhr. Ort: Dehon-Haus, Falkensteinstr. 234,
46047 Oberhausen. Eine Einladung der Initiative ,Kirche vor Ort verdndern®.

Interessierte sind zu allen Veranstaltungen herzlich willkommen! |
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Herzliche Einladung zum Schattenspiel ,,Der kleine Prinz* nach dem Roman von Antoine
de Saint-Exupéry, prdsentiert vom Theater der Ddmmerung am 10.07.2026 in der
Kirche St. Marien, Elsa-Brandstrom-Str. 85, 46045 OB

12:00 Uhr - Vorstellung fur Schulen (Dauer: 40 Minuten)

15:00 Uhr - Vorstellung fir alle Interessierten (Dauer: 1 Stunde)
Nach der Nachmittagsvorstellung laden wir zum Austausch bei Kaffee und Gebdck in der
Kirche ein.

Friedensgebet in St. Marien Alt-Oberhausen

In der Marienkirche findet an jedem dritten Donnerstag im Monat eine gemeinsame
Gebetszeit fur den Frieden in der Welt statt. Daver max. 30 Minuten.

Hier die nachfolgenden Termine fir das Jahr 2026:
16.07./20.08./17.09./15.10./19.11./17.12.2026

Beginn: Immer um 18:00 Uhr

Partnerschaft mit der Misién Norte Potosi/Bolivien

Wir helfen, damit Kinder eine Schule besuchen kénnen. Infos unter www.nortepotosi.de
Wir bitten um Spenden auf das Konto der Kath. Kirchengemeinde Propstei St. Clemens
IBAN DEO8 3606 0295 0015 2501 35

Kontakt: Martin Fey, martin@em-fey.de

Kirchstandort ULF (Unsere Liebe Frau)

10.07-

12.07.2026 Ausflug der Messdiener*innen und Begleiter*innen in das
Gaste- und Tagungshaus ,,Haus Friede® nach Hattingen. Dort
ist fur den Samstag eine groBe Uberraschung geplant. Wir
winschen viel Freude und gutes Gelingen!

15.07.2026 Spielenachmittag um 15:00 Uhr im Gemeindesaal. Eingeladen sind

Erwachsene jeglichen Alters.

Bibel teilen um 18:00 Uhr. Es werden die Texte des kommenden

Sonntags besprochen: Mt 13, 24-43.

30.07.2026 Seniorenmesse um 15:00 Uhr, anschlieBend gemitliches
Beisammensein im Gemeindesaal.

15.07.2026

Café Mary & Joe - Platz der Guten Hoffnung 1 - 46047 Oberhausen

Karls Erlebnisdorf, Reisezeit, Schulstart, Jubildum und Gasometergottesdienst

Sicher habt ihr schon von der Eréffnung von Karls Erlebnisdorf am 15.07.2026 gehéort.
Wir freuen uns, dass wir angefragt worden sind, in der Feierstunde mit einer kleinen
Segensfeier mitzuwirken - und auf die spannende neue Nachbarschaft!

Der Sommer ist fir viele die groBe Zeit zum Verreisen - in unserem Display der
Marburger Medien findet ihr dazu passende Karten und (Reise-)Segenswinsche - schaut
doch mal genaver hin, gleich links um die Ecke hinter der schénen Sofaecke am Fenster.

In der ersten Septemberwoche geht die Schule wieder los - jetzt schon der Hinweis: alle
Kinder, die in diesem Jahr eingeschult werden, bekommen bei uns im Café eine kleine
Waffel und eine kleine Uberraschung geschenkt!

Noch etwas Besonderes beginnt mit den Ferien bis zum 12. September - das Centro
feiert 30 Jahre Eréffnung! Wir beteiligen uns mit Angeboten, Aktionen und einem
Gewinnspiel - es lohnt sich genauer hinzuschauen.

Und einen Termin schon jetzt in den Kalender eintragen: am Sonntag, 06.09.2026, um
19:00 Uhr gestalten wir vom Café Mary & Joe gemeinsam mit der Arbeitsgemeinschaft
Christlicher Kirchen wieder einen Gottesdienst im Gasometer, direkt bezogen auf die
neue Ausstellung und unsere biblischen Inspiationen - direkt unter dem leuchtenden
Baum.

Fur das Team - Pastoralreferent Marcus Tannebaum

Ein Ferientipp fur Familien mit Kindern - Actionbound

Eine digitale Rallye fur Familien und Kinder - ein Startpunkt ist direkt vor dem Café Mary
& Joe.

Mit der App Actionbound sind Familien und Kinder oder auch Kommunion- und
Jugendgruppen eingeladen sich auf Teilsticken der Pilgerwege auf eine digitale Rallye zu
begeben. Dazu sind bisher drei Rallyes mit verschiedenen Themen entstanden, und eine
beginnt direkt bei Mary & Joe:

Hoffnungsschimmer in Oberhausen

Der Weg fuhrt euch in Oberhausen von der neuen Mitte, am Rhein-Herne-Kanal entlang,
durch ein Naturschutzgebiet und dem Besucherzentrum Haus Ripshorst vorbei bis hin zu
einer alten Klaranlage. Der Weg ist etwa 4,5 km lang und kann leicht zu einem Rundweg
zurick zur neuen Mitte erweitert werden. Unterwegs seid ihr auf barrierefreien und
kinderwagengeeigneten Wegen. |hr seid eingeladen euch auf die Suche nach eurer
Hoffnung zu machen und am Ende vielleicht einen Schimmer davon zu haben, was
Hoffnung férdert.

Der Bound wurde von Mitarbeitenden des Bistums Essen vorwiegend fir die Arbeit in der
Kommunionvorbereitung entwickelt - aber jede und jeder darf es ausprobieren!

18. Okumenischer Frauentag

I A | !

am Sarrstag, dem 26. 5ep. 2026
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Herzliche Einladung zum §

0. Juli 2026, Kirche St. Marien

Elsa-Brandstrom-Str. 85, 46045 OB

12.00 Uhr - Vorstellung fur Schulen
(Daver: 40 Minuten)
15.00 Uhr - Vorstellung fur alle Interessierten
(Daver: 1 Stunde)
Nach der Nachmittagsvorstellung laden wir z
Austausch bei Kaffee und
Gebdck in der Kirche ein

stadtpfarrei-cberhausen.de

um

Katholische
Kirche

N3ssanWNlsiga ®

I“

menisches ,,Sing & Gril

Samstag, 11.07.2026, ab 17:00 Uhr

Innenhof der ,,Kurbel*
Hasenstr. 15, 46119 Oberhausen

Gemdutliches Beisammensein bei Getrdanken und
Grillwirstchen, Gesprdchen Gber Gott und die
Welt, gemeinsamem Singen - die Katholische
Kirche und die Arbeitsgemeinschaft Christlicher
Kirchen in Oberhausen laden herzlich ein zum
Okumenischen ,,Sing & Grill“!

Katholische

Kirche
OBERHAUSEN

stadtpfarrei-oberhausen.de ACK rches e




Gottesdienste. Feiern.

Montag, 29. Juni 2026 HI. Petrus und HI. Paulus, Apostel

L 1]
B =Livesiream bei YouTube

WGF = Wortgottesfeier; mit KA = mit Kommunionausteilung; GD = Gottesdienst;

Freitag, 03.Juli2026 HI. Thomas, Apostel; Herz-Jesu-Freitag

09:00 Uhr St. Pankratius HI. Messe Marquardt 09:00 Uhr Gebetsstatte Heilig Geist WGF
09:00 Uhr Herz Jesu OB HI. Messe, anschl. Rosenkranz Jehl 09:00 Uhr St. Antonius Klosterhardt HI. Messe Cudak
15:00 Uhr Helios Klinik Frauenmesse A. Becker 09:00 Uhr St. Clemens HI. Messe Rose
17:45 Uhr  Franziskushaus WGF - evgl. 09:00 Uhr Herz Jesu OB HI. Messe, anschl. Rosenkranz A. Becker
19:00 Uhr St. Theresia Walsumermark Eucharistische Betstunde Optenhével 11:00 Uhr Vincenzhaus HI. Messe Janberg
19:00 Uhr St. Barbara Kénigshardt Montagsgebet 16:00 Uhr Café Mary & Joe Haltepunkt 16
17:30 Uhr  St. Antonius Alstaden HI. Messe Bralic
Dienstag, 30. Juni 2026 HI. Otto; die ersten Mdrtyrer der Stadt Rom 17:45 Uhr ULF Euchar. Anbetung in Stille
08:30 Uhr St. Marien-Rothebusch WGF Jagers 18:00 Uhr St. Pankratius HI. Messe Cudak
09:00 Uhr St. Pankratius HI. Messe Cudak 18:00 Uhr St. Josef Buschhausen HI. Messe Hegh
09:00 Uhr St. Clemens HI. Messe Hegh 18:15Uhr  ULF HI. Messe Roos
09:00 Uhr Herz Jesu OB HI. Messe, anschl.Rosenkranz A. Becker
10:30 Uhr AMEOS Pflegezentrum HI. Messe Karrasch Samstag, 04. Juli 2026 HI. Ulrich, HI. Elisabeth, Marien-Samstag
11:00 Uhr  Vincenzhaus HI. Messe Grunert 09:00 Uhr Herz Jesu OB Beichtgelegenheit
19:00 Uhr St. Barbara Kénigshardt HI. Messe Rose 10:00 Uhr St. Clemens Marktmesse Hilger
10:00 Uhr Herz Jesu OB HI. Messe, anschl. Rosenkranz A. Becker
Mittwoch, O1. Juli 2026 10:45 Uhr St. Clemens Rosenkranz
09:00 Uhr St. Johann Holten HI. Messe kfd Gosselke 11:00 Uhr  St. Pankratius Taufe Cudak
09:15 Uhr  St. Antonius Alstaden Frauenmesse Bralic 11:00 Uhr Herz Jesu Sterkrade Trauung
11:00 Uhr St. Clemens Rosenkranz 12:00 Uhr St. Antonius Alstaden Taufe Bralic
1:30 Uhr  St. Clemens Marktmesse Rose 15:00 Uhr Herz Jesu OB HI. Messe mit Firmung Bischof Overbeck
15:00 Uhr St. Theresia Walsumermark Seniorenmesse Hegh 15:00 Uhr St. Josef Schmachtendorf  Taufe Malecki
15:30 Uhr  St. Josef Buschhausen Rosenkranzandacht 15:00 Uhr St. Theresia Walsumermark Taufe Optenhovel
16:00 Uhr Haus Gute Hoffnung WGF mit KA Kénemann 15:00 Uhr St. Barbara Kénigshardt Taufe Gast-Zelebrant
17:45 Uhr Herz Jesu OB Rosenkranzgebet 16:00 Uhr AMEOQOS St. Clemens HI. Messe Wittka
18:00 Uhr St. Jakobus HI. Messe Cudak 16:00 Uhr St. Marien Taufe Jehl
18:30 Uhr Herz Jesu OB HI. Messe, anschl. Lobpreisu. A. Becker 16:30 Uhr AMEOS Pflegezentrum HI. Messe Karrasch
Anbetung m. euchar. Segen 17:00 Uhr St. Joseph Styrum Vorabendmesse A. Becker
17:00 Uhr St. Josef Buschhausen HI. Messe Rose
Donnerstag, 02. Juli2026 Mari& Heimsuchung 17:00 Uhr  St. Marien Vorabendmesse Eisenmenger
09:00 Uhr St. Theresia Walsumermark kfd-Messe Hegh 17:15Uhr  Haltestelle Liebfrauen Tischmesse Vogel
09:00 Uhr St. Pankratius HI. Messe Cudak 17:30 Uhr  St. Pankratius Beichtgelegenheit Cudak
09:00 Uhr Herz Jesu Sterkrade HI. Messe Rose 18:00 Uhr St. Pankratius Vorabendmesse Cudak
09:00 Uhr St. Josef Schmachtendorf  HI. Messe Gosselke 18:15Uhr  ULF Vorabendmesse Roos
11:30 Uhr Herz Jesu OB Rosenkranzgebet 18:30 Uhr St. Antonius Alstaden Vorabendmesse Bralic
12:00 Uhr Herz Jesu OB HI. Messe A. Becker 18:30 Uhr  St. Barbara Kénigshardt HI. Messe Kleimann
15:00 Uhr St. Jakobus Senioren-WGF mit KA G. Nowotsch
15:00 Uhr Vincenzhaus HI. Messe Karrasch Sonntag, 05. Juli 2026 14. Sonntag im Jahreskreis
18:00 Uhr St. Clemens Erinnerungsgottesdienst 08:45 Uhr St. Antonius Alstaden HI. Messe in poln. Sprache
18:00 Uhr St. Marien-Rothebusch HI. Messe Cudak 09:00 Uhr Vincenzhaus HI. Messe A. Becker
18:00 Uhr St. Antonius Alstaden HI. Messe in poln. Sprache 09:45 Uhr St. Antonius Klosterhardt ~ Familienmesse Laver, Cudak
09:45 Uhr St. Theresia Walsumermark HI. Messe Rose
09:45 Uhr St. Johann Holten HI. Messe Gosselke

Ausgewadhlte Gottesdienste im Livestream: stadtkirche-oberhausen.de/youtube

Schulgottesdienste finden Sie unter: sfadfpfqrrei-oberhausen.de/schulgoﬂesdiensf
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09:45 Uhr Herz Jesu Sterkrade HI. Messe Hilger 19:00 Uhr St. Theresia Walsumermark HI. Messe Hegh
10:00 Uhr St. Marien HI. Messe mit Firmung Weihb. Zimmermann
10:00 Uhr GMZ St. Johannes Evgl. WGF Bronkalla Donnerstag, 09. Juli 2026 HI. Augustinus Zhao Rong und Gefdhrten
10:15 Uhr  St. Antonius Alstaden HI. Messe Bralic 09:00 Uhr St. Pankratius HI. Messe Cudak
11:00 Uhr  St. Barbara Kénigshardt Okum. GD anl. 250 Jahre Kénigshardt 09:00 Uhr Herz Jesu Sterkrade HI. Messe Rose
1:15Uhr  Haltestelle Liebfrauen Unsere Zeit mit Jesus 09:00 Uhr St. Josef Schmachtendorf  HI. Messe Hilger
1:15Uhr  St. Josef Schmachtendorf  HI. Messe Rose 10:30 Uhr Haus Abendfrieden WGF Schwab
1:15Uhr  St. Clemens HI. Messe Hilger 1:30 Uhr Herz Jesu OB Rosenkranzgebet
1:15Uhr  St. Pankratius HI. Messe Cudak 12:00 Uhr Herz Jesu OB HI. Messe A. Becker
1M:30 Uhr Herz Jesu OB i HI. Messe A. Becker 14:30 Uhr GMCZ St. Johannes Evgl. WGF Bartz/Bronkalla
1:30 Uhr  St. Katharina HI. Messe mit Gospelchor Jehl 15:00 Uhr Vincenzhaus HI. Messe Karrasch
1:30 Uhr ULF HI. Messe Roos 18:00 Uhr St. Marien-Rothebusch HI. Messe Cudak
1:30 Uhr  St. Antonius Alstaden WGF - Krabbelgottesdienst K. Liedtke 18:00 Uhr St. Antonius Alstaden HI. Messe in poln. Sprache
13:00 Uhr St. Marien Taufe
15:00 Uhr St. Pankratius Taufe Cudak Freitag, 10. Juli2026 HI. Knud, hl. Erich, hl. Olaf
18:00 Uhr St. Jakobus HI. Messe Karrasch 09:00 Uhr Herz Jesu OB HI. Messe, anschl. Rosenkranz Jehl
18:30 Uhr Herz Jesu OB HI. Messe A. Becker 09:00 Uhr Julius-Brecht-Anger Hegh
09:00 Uhr St. Antonius Klosterhardt ~ HI. Messe Cudak
Montag, 06. Juli 2026 HI. Maria Goretti 09:00 Uhr St. Clemens HI. Messe Rose
09:00 Uhr St. Pankratius HI. Messe Marquardt 11:00 Uhr Vincenzhaus HI. Messe Janberg
09:00 Uhr Herz Jesu OB HI. Messe, anschl. Rosenkranz A. Becker 15:00 Uhr Johanniter Haus Sterkrade WGF Kénemann
09:00 Uhr Luisenschule WGF im Zirkuszelt H. Henze 16:00 Uhr Café Mary & Joe Haltepunkt 16
15:00 Uhr Helios Klinik Frauenmesse Jehl 17:30 Uhr  St. Antonius Alstaden HI. Messe Bralic
19:00 Uhr St. Barbara Kénigshardt Montagsgebet 18:00 Uhr St. Pankratius HI. Messe O. Schmitz
18:00 Uhr St. Josef Buschhausen HI. Messe Hegh
Dienstag, 07. Juli2026 HI. Willibald 18:15 Uhr  ULF HI. Messe Roos
08:30 Uhr St. Marien-Rothebusch WGF R. Schmitz
09:00 Uhr St. Pankratius HI. Messe Cudak Samstag, 11. Juli 2026 HI. Benedikt von Nursia
09:00 Uhr St. Clemens HI. Messe Rose 09:00 Uhr Herz Jesu OB Beichtgelegenheit
09:00 Uhr Herz Jesu OB HI. Messe, anschl. Rosenkranz A. Becker 09:15 Uhr St. Josef Buschhausen KiTa Gottesdienst der KiTa Christ Kénig
10:30 Uhr AMEQOS Pflegezentrum HI. Messe Karrasch 10:00 Uhr St. Clemens Marktmesse Rose
11:00 Uhr Vincenzhaus HI. Messe Jehl 10:00 Uhr Herz Jesu OB HI. Messe, anschl. Rosenkranz A. Becker
19:00 Uhr St. Barbara Kénigshardt HI. Messe Hilger 10:45 Uhr St. Clemens Rosenkranz
11:00 Uhr  St. Antonius Alstaden Taufe
Mittwoch, 08. Juli 2026 Jahrestag der Weihe der Kathedralkirche 13:00 Uhr St. Antonius Alstaden Trauung Bralic
09:00 Uhr St. Johann Holten HI. Messe Gosselke 14:30 Uhr St. Katharina Taufe
09:15 Uhr  St. Antonius Alstaden Frauenmesse Bralic 15:00 Uhr St. Josef Schmachtendorf  Taufe
1:00 Uhr St. Clemens Rosenkranz 15:00 Uhr St. Josef Buschhausen Taufe Malecki
1:30 Uhr  St. Clemens Marktmesse Hilger 16:00 Uhr AMEOQOS St. Clemens HI. Messe Wittka
15:30 Uhr  St. Josef Buschhausen Rosenkranzandacht 16:30 Uhr Louise Schroeder Heim WGF R. Schmitz
17:45 Uhr Herz Jesu OB Rosenkranzgebet 16:30 Uhr AMEOS Pflegezentrum HI. Messe Karrasch
18:00 Uhr St. Jakobus HI. Messe Cudak 17:00 Uhr St. Joseph Styrum Vorabendmesse Jehl
18:30 Uhr Herz Jesu OB HI. Messe, anschl. Lobpreisu. A.Becker 17:00 Uhr St. Josef Buschhausen HI. Messe Hilger

Anbetung m. Euchar. Segen 17:00 Uhr St. Marien Vorabendmesse Eisenmenger a
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17:15 Uhr
17:30 Uhr
18:00 Uhr
18:15 Uhr
18:30 Uhr
18:30 Uhr

Sonntag, 12. Juli 2026

08:45 Uhr
09:00 Uhr
09:45 Uhr
09:45 Uhr
09:45 Uhr
09:45 Uhr
10:00 Uhr
10:00 Uhr
10:15 Uhr
11:15 Uhr
11:15 Uhr
11:15 Uhr
11:30 Uhr
11:30 Uhr

11:30 Uhr
11:30 Uhr
12:30 Uhr
13:00 Uhr
18:00 Uhr
18:30 Uhr

Haltestelle Liebfrauen
St. Pankratius

St. Pankratius

ULF

St. Antonius Alstaden

St. Barbara Kénigshardt

St. Antonius Alstaden
Vincenzhaus

St. Theresia Walsumermark
St. Johann Holten

St. Antonius Klosterhardt
Herz Jesu Sterkrade

St. Marien

ev. Zentrum QuellstraBe
St. Antonius Alstaden

St. Josef Schmachtendorf
St. Clemens

St. Pankratius

Herz Jesu OB

St. Katharina

St. Antonius Alstaden
ULF

St. Barbara Kénigshardt
St. Antonius Alstaden

St. Jakobus

Herz Jesu OB

WGF
Beichtgelegenheit
Vorabendmesse
Vorabendmesse
Vorabendmesse
HI. Messe

15. Sonntag im Jahreskreis

HI. Messe in poln. Sprache
HI. Messe

HI. Messe

HI. Messe

HI. Messe

HI. Messe

HI. Messe
Okumenischer Durstléscher
HI. Messe

HI. Messe

HI. Messe

HI. Messe
Internationaler GD

HI. Messe mit Reise- und
Fahrzeugsegnung

WGF

HI. Messe

Taufe

Taufe

HI. Messe

HI. Messe

Montag, 13. Juli 2026 HI. Heinrich Il. und hl. Kunigunde

09:00 Uhr
09:00 Uhr
15:00 Uhr
18:00 Uhr

19:00 Uhr

Dienstag, 14. Juli

08:30 Uhr
09:00 Uhr
09:00 Uhr
09:00 Uhr

St. Pankratius
Herz Jesu OB
Helios Klinik

Herz Jesu OB

St. Barbara Kénigshardt

St. Marien-Rothebusch
St. Pankratius

St. Clemens

Herz Jesu OB

HI. Messe

HI. Messe, anschl. Rosenkranz

Frauenmesse

HI. Messe zum Fatima Abend,

Rosenkranz und sakr. Segen
Montagsgebet

HI. Kamillus von Lellis

WGF
HI. Messe
HI. Messe

HI. Messe, anschl. Rosenkranz

10:30 Uhr Elly-Heuss-Bronkhorstfeld WGF (mit KA)

Malitius

O. Schmitz
O. Schmitz
Roos
Bralic
Hegh

A. Becker
Hegh
Gosselke
Cudak
Hilger
Eisenmenger
Ebelt
Bralic
Hegh
Rose

O. Schmitz
Bralic

Jehl

Lohschelder
Roos
Alders

O. Schmitz
A. Becker

O. Schmitz
A. Becker
Jehl

A. Becker

Aarns

O. Schmitz
Rose

A. Becker
Trellenkamp

10:30 Uhr
10:30 Uhr
11:00 Uhr
19:00 Uhr

Haus am Buschkdmpen
AMEOS Pflegezentrum
Vincenzhaus

St. Barbara Kénigshardt

WGF

HI. Messe
HI. Messe
HI. Messe

Mittwoch, 15. Juli 2026 HI. Bonaventura

09:00 Uhr
09:15 Uhr
11:00 Uhr
11:30 Uhr
15:30 Uhr
16:00 Uhr
17:45 Uhr
18:00 Uhr
18:30 Uhr

19:00 Uhr

St. Johann Holten

St. Antonius Alstaden
St. Clemens

St. Clemens

St. Josef Buschhausen
Humanika

Herz Jesu OB

St. Jakobus

Herz Jesu OB

St. Theresia Walsumermark

HI. Messe

Frauenmesse

Rosenkranz

Marktmesse
Rosenkranzandacht

WGF mit KA
Rosenkranzgebet
Wort-Gottes-Feier mit KA
HI. Messe, anschl. Lobpreis u.
Anbetung m. Euchar. Segen
HI. Messe

D. Nowotsch
Karrasch
Jehl

Hegh

Gosselke
Bralic
Hilger
Kénemann

Geese
A. Becker

Hegh

Donnerstag, 16. Juli 2026 Gedenktag Unserer Lieben Frau auf dem Berge Karmel

09:00 Uhr
09:00 Uhr
09:00 Uhr
09:30 Uhr
11:30 Uhr

12:00 Uhr
15:00 Uhr
15:00 Uhr
16:00 Uhr
18:00 Uhr
18:00 Uhr

St. Pankratius

Herz Jesu Sterkrade
St. Josef Schmachtendorf
Haus Gottesdank

Herz Jesu OB

Herz Jesu OB

St. Jakobus
Vincenzhaus
CURANUM - Katharina
St. Marien-Rothebusch
St. Antonius Alstaden

Freitag, 17. Juli 2026

09:00 Uhr
09:00 Uhr
10:30 Uhr
11:00 Uhr
15:30 Uhr
16:00 Uhr
17:30 Uhr
18:00 Uhr
18:00 Uhr
18:15 Uhr
19:00 Uhr

Herz Jesu OB

St. Clemens

ASB Seniorenzentrum
Vincenzhaus

St. Antonius Alstaden

Café Mary & Joe

St. Antonius Alstaden

St. Pankratius

St. Josef Buschhausen
ULF

Dehon-Haus

HI. Messe

HI. Messe

HI. Messe

WGF (mit KA)
Rosenkranzgebet

HI. Messe
Senioren-WGF mit KA
HI. Messe

WGF mit KA

HI. Messe

HI. Messe in poln. Sprache

HI. Messe, anschl. Rosenkranz

HI. Messe

Gottesdienst

HI. Messe

Trauung

Haltepunkt 16

HI. Messe

HI. Messe

HI. Messe

HI. Messe

Anders Gottesdienst feiern

O. Schmitz
Hilger
Hegh
Troost

Jehl

G. Nowotsch
Karrasch
Kénemann
Cudak

A. Becker
Hilger
Brautmeier
Janberg
Bralic

Bralic

O. Schmitz
Hegh
Roos

.
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Samstag, 18. Juli 2026
09:00 Uhr Herz Jesu OB
10:00 Uhr St. Clemens
10:00 Uhr Herz Jesu OB
10:45 Uhr St. Clemens
11:00 Uhr  St. Antonius Klosterhardt
14:00 Uhr Kapelle St. Bernardus
14:30 Uhr St. Josef Buschhausen
15:00 Uhr St. Josef Schmachtendorf
15:00 Uhr ULF

16:00 Uhr AMEOQOS St. Clemens

16:30 Uhr AMEOQOS Pflegezentrum
17:00 Uhr St. Joseph Styrum

17:00 Uhr St. Josef Buschhausen
17:00 Uhr St. Marien

17:15 Uhr  Haltestelle Liebfrauven
17:30 Uhr  St. Pankratius

18:00 Uhr St. Pankratius

18:15Uhr ULF

18:30 Uhr St. Antonius Alstaden
18:30 Uhr St. Barbara Konigshardt

Sonntag, 19. Juli 2026
08:45 Uhr St. Antonius Alstaden
09:00 Uhr Vincenzhaus

09:45 Uhr St. Theresia Walsumermark
09:45 Uhr St. Johann Holten

09:45 Uhr St. Antonius Klosterhardt
09:45 Uhr Herz Jesu Sterkrade

10:00 Uhr St. Marien

10:15 Uhr  St. Antonius Alstaden
1:00 Uhr  St. Josef Buschhausen
NM:15Uhr  St. Josef Schmachtendorf
1M:15Uhr  St. Clemens

M:15Uhr  St. Pankratius i
1:15Uhr  St. Barbara Kénigshardt
1M:30 Uhr Herz Jesu OB

11:30 Uhr  St. Katharina

1M:30 Uhr ULF

15:00 Uhr St. Antonius Klosterhardt
18:00 Uhr St. Jakobus
18:30 Uhr Herz Jesu OB

Marien-Samstag

Beichtgelegenheit
Marktmesse

HI. Messe, anschl. Rosenkranz
Rosenkranz

Taufe

Segensfeier
Trauung
Brautmesse

Taufe

HI. Messe

HI. Messe
Vorabendmesse
HI. Messe
Vorabendmesse
Tischmesse
Beichtgelegenheit
Vorabendmesse
Vorabendmesse
Vorabendmesse
HI. Messe

16. Sonntag im Jahreskreis

HI. Messe in poln. Sprache
HI. Messe

HI. Messe

HI. Messe

HI. Messe

HI. Messe

HI. Messe

HI. Messe

Taufe

HI. Messe

HI. Messe

HI. Messe

WGF

HI. Messe

HI. Messe mit FuBball-Segen
zum Abschlu3 der WM

HI. Messe

Taufe

HI. Messe

HI. Messe

Hilger
A. Becker

Cudak

Cudak
Hilger
Roos
Wittka
Gosselke
Jehl
Hegh
Eisenmenger
Wittka
Cudak
Cudak
Roos

A. Becker
Kleimann

A. Becker
Hegh
Gosselke
O. Schmitz
Hilger
Eisenmenger
Jehl
Malecki
Hegh
Hilger
Cudak
Koch

A. Becker
Jehl

Roos
Cudak
Karrasch
A. Becker

Montag, 20. Juli2026 HI. Margareta, HI. Apollinaris

09:00 Uhr St. Pankratius

09:00 Uhr Herz Jesu OB

10:00 Uhr Pflegezentrum Josefinum
15:00 Uhr Helios Klinik

19:00 Uhr St. Barbara Kénigshardt

HI. Messe

HI. Messe, anschl. Rosenkranz
HI. Messe

Frauenmesse

Montagsgebet

Dienstag, 21. Juli 2026 HI. Laurentius von Brindisi

08:30 Uhr St. Marien-Rothebusch
09:00 Uhr St. Clemens

09:00 Uhr Herz Jesu OB

10:00 Uhr DRK Martha-Grillo-Haus
10:30 Uhr AMEOS Pflegezentrum
11:00 Uhr Vincenzhaus

15:00 Uhr St. Pankratius

19:00 Uhr St. Barbara Kénigshardt

WGF

HI. Messe

HI. Messe, anschl. Rosenkranz
HI. Messe

HI. Messe

HI. Messe

HI. Messe

HI. Messe

Mittwoch, 22. Juli2026 HI. Maria Magdalena,

09:00 Uhr St. Johann Holten
09:15 Uhr St. Antonius Alstaden
1:00 Uhr St. Clemens

11:30 Uhr St. Clemens

15:00 Uhr St. Marien-Rothebusch
15:30 Uhr St. Josef Buschhausen
17:45 Uhr Herz Jesu OB

18:00 Uhr St. Jakobus

18:30 Uhr Herz Jesu OB

HI. Messe

Frauenmesse

Rosenkranz

Marktmesse

WGF der ARG
Rosenkranzandacht
Rosenkranzgebet

HI. Messe

HI. Messe, anschl. Lobpreis u.
Anbetung m. Euchar. Segen

19:00 Uhr St. Theresia Walsumermark HI. Messe

Donnerstag, 23. Juli 2026 HI. Liborius

09:00 Uhr St. Pankratius
09:00 Uhr Herz Jesu Sterkrade

HI. Messe
HI. Messe

09:00 Uhr St. Josef Schmachtendorf  HI. Messe

09:30 Uhr ASB Alten u. Pflegeheim
10:30 Uhr Haus Abendfrieden
10:45 Uhr Haus Marienburg

1:30 Uhr Herz Jesu OB

12:00 Uhr Herz Jesu OB

14:30 Uhr GMZ St. Johannes Evgl.
15:00 Uhr Vincenzhaus

18:00 Uhr St. Marien-Rothebusch
18:00 Uhr St. Antonius Alstaden

HI. Messe

WGF

HI. Messe
Rosenkranzgebet

HI. Messe

WGF

HI. Messe

HI. Messe

HI. Messe in poln. Sprache

Marquardt
A. Becker
Eisenmenger
Jehl

Jagers
Hilger

A. Becker
Eisenmenger
Karrasch
Jehl

Cudak

Hegh

Gosselke
Jehl

Hilger

O. Schmitz
A. Becker

Hegh

Cudak

Hilger
Gosselke
Eisenmenger
Schwab
Eisenmenger

A. Becker

Bartz, Bronkalla

Karrasch
O. Schmitz

Y.
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Freitag, 24. Juli 2026 HI. Birgitta von Schweden
HI. Messe, anschl. Rosenkranz A. Becker

09:00 Uhr
09:00 Uhr
09:00 Uhr
11:00 Uhr

16:00 Uhr
16:00 Uhr
17:30 Uhr

18:00 Uhr
18:00 Uhr
18:15 Uhr

Herz Jesu OB

St. Antonius Klosterhardt
St. Clemens

Vincenzhaus

Elly-Heuss - Haus 7-9
Café Mary & Joe

St. Antonius Alstaden

St. Pankratius

St. Josef Buschhausen
ULF

HI. Messe

HI. Messe

HI. Messe
WGF mit KA
Haltepunkt 16
HI. Messe

HI. Messe

HI. Messe

HI. Messe

Samstag, 25. Juli 2026 HI. Jakobus, Apostel

09:00 Uhr
10:00 Uhr
10:00 Uhr

10:45 Uhr
14:00 Uhr
15:00 Uhr
15:00 Uhr
15:00 Uhr
16:00 Uhr
16:00 Uhr
16:30 Uhr
16:30 Uhr
17:00 Uhr
17:00 Uhr
17:00 Uhr
17:30 Uhr
18:00 Uhr
18:15 Uhr

18:30 Uhr
18:30 Uhr
19:30 Uhr

Sonntag, 26. Juli 2026

08:45 Uhr
09:00 Uhr
09:45 Uhr
09:45 Uhr
09:45 Uhr
09:45 Uhr
10:00 Uhr

Herz Jesu OB
St. Clemens
Herz Jesu OB

St. Clemens

St. Joseph Styrum

St. Barbara Kénigshardt
St. Clemens

St. Josef Schmachtendorf
AMEQS St. Clemens

St. Pankratius

AMEOS Pflegezentrum
Louise Schroeder Heim
St. Joseph Styrum

St. Josef Buschhausen
St. Marien

St. Pankratius

St. Pankratius

ULF

St. Antonius Alstaden

St. Barbara Kénigshardt
Haltestelle Liebfrauen

St. Antonius Alstaden
Vincenzhaus

Beichtgelegenheit
Marktmesse

HI. Messe, Zoénakel, sakr.
Segen, anschl. Rosenkranz
Rosenkranz

Trauung

Taufe

Taufe

Taufe

HI. Messe

Gedenk-GD f. d. Verstorbenen

HI. Messe

WGF
Vorabendmesse
HI. Messe
Vorabendmesse
Beichtgelegenheit
Vorabendmesse
Vorabendmesse
Vorabendmesse
HI. Messe

Haltestelle.StartUp - Dein Start in die Woche

17. Sonntag im Jahreskreis

HI. Messe in poln. Sprache
HI. Messe

St. Theresia Walsumermark HI. Messe

St. Jakobus

St. Johann Holten

Herz Jesu Sterkrade
Gebetsstdtte Heilig Geist

HI. Messe zum Jakobustag
WGF

HI. Messe

WGF mit KA

O. Schmitz
Hegh
Janberg
Hernacz

A. Becker
Cudak
Hilger
Roos

Hilger
A. Becker

Jehl
Malecki
Hilger

Wittka

Karrasch
Maesen
Jehl
Hegh

Eisenmenger

O. Schmitz
O. Schmitz
Roos

A. Becker
Kleimann

A. Becker
Hegh

O. Schmitz
Brautmeier
Hilger
Weich

10:00 Uhr St. Marien

10:15 Uhr  St. Antonius Alstaden
1:15Uhr  St. Marien-Rothebusch
M:15Uhr  St. Josef Schmachtendorf
1:15Uhr  St. Clemens

1:15 Uhr  St. Pankratius

M:15Uhr  St. Barbara Kénigshardt
1:30 Uhr Herz Jesu OB

1:30 Uhr  St. Katharina

1:30 Uhr ULF
15:30 Uhr  St. Barbara Kénigshardt
18:30 Uhr Herz Jesu OB

Montag, 27. Juli 2026

09:00 Uhr St. Pankratius

09:00 Uhr Herz Jesu OB

15:00 Uhr Helios Klinik

17:45 Uhr  Franziskushaus

19:00 Uhr St. Theresia Walsumermark
19:00 Uhr St. Barbara Kénigshardt

Dienstag, 28. Juli 2026

08:30 Uhr St. Marien-Rothebusch
09:00 Uhr St. Pankratius

09:00 Uhr St. Clemens

09:00 Uhr Herz Jesu OB

10:30 Uhr AMEOS Pflegezentrum
11:00 Uhr Vincenzhaus

19:00 Uhr St. Barbara Kénigshardt

HI. Messe
HI. Messe
HI. Messe
HI. Messe
HI. Messe
HI. Messe
WGF

HI. Messe
HI. Messe
HI. Messe
Filipino-Messe
HI. Messe

HI. Messe

HI. Messe, anschl. Rosenkranz

Frauenmesse

WGF - kath.
Eucharistische Betstunde
Montagsgebet

WGF
HI. Messe
HI. Messe

HI. Messe, anschl. Rosenkranz

HI. Messe
HI. Messe
HI. Messe

Mittwoch, 29. Juli 2026 HI. Marta, Maria und Lazarus

09:00 Uhr St. Johann Holten
09:15 Uhr St. Antonius Alstaden
1:00 Uhr St. Clemens

1:30 Uhr  St. Clemens

15:30 Uhr St. Josef Buschhausen
17:45 Uhr Herz Jesu OB

18:00 Uhr St. Jakobus

18:30 Uhr Herz Jesu OB

19:00 Uhr St. Theresia Walsumermark

HI. Messe
Frauenmesse
Rosenkranz
Marktmesse
Rosenkranzandacht
Rosenkranzgebet
HI. Messe

HI. Messe, anschl. Lobpreis u.
Anbetung m. Euchar. Segen

HI. Messe

Eisenmenger
Jehl

Gast-Zelebrant

Hegh
Mdaller

O. Schmitz
Troost

A. Becker
Jehl

Roos

A. Becker

Marquardt
A. Becker
Jehl
Kénemann
Optenhodvel

Maesen

O. Schmitz
Hilger

A. Becker
Karrasch
Jehl

Hegh

Gosselke
Jehl

Hilger

O. Schmitz

A. Becker

Hegh

Y.



_ Q Gottesdienste. Feiern.

Donnerstag, 30. Juli 2026 HI. Petrus Chrysologus

Sonntag, 02. August2026 18. Sonntagim Jahreskreis

09:00 Uhr St. Pankratius HI. Messe O. Schmitz 08:45 Uhr St. Antonius Alstaden HI. Messe in poln. Sprache

09:00 Uhr Herz Jesu Sterkrade HI. Messe Hilger 09:00 Uhr Vincenzhaus HI. Messe Miller

09:00 Uhr St. Josef Schmachtendorf  HI. Messe Gosselke 09:45 Uhr St. Theresia Walsumermark HI. Messe Hegh

11:30 Uhr  Herz Jesu OB Rosenkranzgebet 09:45 Uhr St. Johann Holten HI. Messe Gosselke

12:00 Uhr  Herz Jesu OB HI. Messe Jehl 09:45 Uhr St. Antonius Klosterhardt  HI. Messe O. Schmitz

15:00 Uhr  ULF Seniorenmesse Roos 09:45 Uhr Herz Jesu Sterkrade HI. Messe Hilger

15:00 Uhr Vincenzhaus HI. Messe Karrasch 10:00 Uhr St. Marien HI. Messe Jehl

18:00 Uhr St. Marien-Rothebusch HI. Messe O. Schmitz 10:00 Uhr GMZ St. Johannes Evgl. WGF Bronkalla

18:00 Uhr St. Antonius Alstaden HI. Messe in poln. Sprache 10:15 Uhr  St. Antonius Alstaden HI. Messe Grunert
1:15Uhr  St. Josef Schmachtendorf  HI. Messe Hegh

Freitag, 31. Juli 2026 HI. Ignatius von Loyola T:15Uhr  St. Clemens HI. Messe Hilger

09:00 Uhr Herz Jesu OB HI. Messe, anschl. Rosenkranz Jehl 1:15 Uhr  St. Pankratius HI. Messe 0. Schmitz

09:00 Uhr St. Antonius Klosterhardt ~ HI. Messe O. Schmitz T:15Uhr  St. Barbara Kénigshardt WGF Alders

09:00 Uhr St. Clemens HI. Messe Hilger 1:30 Uhr  Herz Jesu OB HI. Messe Mdller

11:00 Uhr - Vincenzhaus HI. Messe Janberg 11:30 Uhr  St. Katharina HI. Messe Jehl

14:00 Uhr St. Katharina Trauung Jehl 1:30 Uhr ULF HI. Messe Roos

16:00 Uhr Café Mary & Joe Haltepunkt 16 15:00 Uhr  St. Pankratius Taufe O. Schmitz

17:30 Uhr  St. Antonius Alstaden HI. Messe Jehl 18:00 Uhr St. Jakobus HI. Messe Karrasch

18:00 Uhr  St. Pankratius HI. Messe O. Schmitz 18:30 Uhr Herz Jesu OB HI. Messe Grunert

18:00 Uhr St. Josef Buschhausen HI. Messe Hegh

18:15Uhr  ULF HI. Messe Roos

Samstag, 01. August 2026 HI. Alfons Maria von Liguori

09:00 Uhr Herz Jesu OB Beichtgelegenheit

10:00 Uhr St. Clemens Marktmesse Hegh

10:00 Uhr Herz Jesu OB HI. Messe, anschl. Rosenkranz Jehl

10:45 Uhr St. Clemens Rosenkranz

14:30 Uhr St. Katharina Taufe

15:00 Uhr Herz Jesu Sterkrade Trauung mit Taufe Malecki

15:00 Uhr St. Barbara Kénigshardt Taufe Alders

15:00 Uhr St. Clemens Taufe

16:00 Uhr AMEQS St. Clemens HI. Messe Wittka

16:30 Uhr AMEQOS Pflegezentrum HI. Messe Karrasch

17:00 Uhr St. Joseph Styrum Vorabendmesse Grunert

17:00 Uhr St. Josef Buschhausen HI. Messe Gosselke

17:00 Uhr St. Marien Vorabendmesse Jehl

17:15Uhr  Haltestelle Liebfrauen Tischmesse

17:30 Uhr  St. Pankratius Beichtgelegenheit O. Schmitz

18:00 Uhr St. Pankratius Vorabendmesse O. Schmitz

18:15Uhr  ULF Vorabendmesse Roos

18:30 Uhr  St. Antonius Alstaden Vorabendmesse Maller

18:30 Uhr St. Barbara Kénigshardt HI. Messe Hilger




_@ Seelsorger:innen und Ansprechpartner:innen

PROPST ANDRE MULLER
Pfarrer St. Clemens
andre.mueller@bistum-essen.de

STEFANIE ALDERS

Gemeindereferentin, Pfarrei-Leitungsteam
0151.26 58 02 40
stefanie.alders@bistum-essen.de

HANS-WALTER HENZE
Diakon, Pfarrei-Leitungsteam
0171.9705515
hans.henze@bistum-essen.de

ANDREAS BECKER
Pastor

0175.20 32 054
andreas.becker@bistum-essen.de

GABI BECKER
Gemeindereferentin

0208 . 409 207-41
gabriele.becker@bistum-essen.de

MARKO BRALIC
Pastor
0208.84 3778

0171.17 44 312
marko.bralic@bistum-essen.de

ANNETTE BRAUTMEIER
Gemeindereferentin

0208 .68 0955
annette.brautmeier@bistum-essen.de

MARTIN CUDAK

Pastor

0151. 56735963
martin.cudak@bistum-essen.de

ENZIO GRUNERT

Pastor

0208.2008 06
enzio.grunert@bistum-essen.de

HANS-WERNER HEGH

Pastor

0208 . 48 48 77-55
hans-werner.hegh@bistum-essen.de

STEPHANIE HERMANN

Seelsorgerin im Hospiz

0151 .15580708
stephanie.hermann@bistum-essen.de

ROBERT HILGER

Pastor

0157 . 369 66 463
robert.hilger@bistum-essen.de

BURKHARD JEHL

Pastor

0177 . 2480136
burkhard.jehl@bistum-essen.de

JUSTUS KONEMANN

Diakon

0208 . 48 48 77-41
justus.koenemann@bistum-essen.de

CHRISTINA LAUER
Gemeindereferentin
0208.409207-43
christina.laver@bistum-essen.de

KATHARINA LIEDTKE
Gemeindereferentin
0163.4100113
katharina.liedtke@bistum-essen.de

THOMAS LIEDTKE
Gemeindereferent

0208.26121

0178 . 6877773
thomas.liedtke@bistum-essen.de

BERND MALECKI

Diakon

0171.5717175
bernd.malecki@bistum-essen.de

MELANIE MALITIUS
Gemeindereferentin

0208 . 48 48 77-40
melanie.malitius@bistum-essen.de

NIKOLAUS ROOS
Pastor
nikolaus.roos@marober.de

ANDREAS ROSE

Pastor
andreas.rose@bistum-essen.de
0160/ 99877664

OLIVER SCHMITZ

Pastor

0151.127 55 309
oliver.schmitz@bistum-essen.de

JOHANNES SCHOENEN
Gemeindereferent
Krankenhaus-Seelsorger, AMEOS
Klinikum St. Clemens Oberhausen
0208 . 6957312

01590 .14 66 357
johannes.schoenen@bistum-essen.de

CLAUDIA SCHWAB
Gemeindereferentin

0172 .17 53779
claudia.schwab@bistum-essen.de

ERNST-OTTO SLOOT
Pater im Dehon Haus
0208 . 620 69 829
patersloot@web.de

MARCUS TANNEBAUM
Pastoralreferent

0151.50 87 96 45
marcus.tannebaume@bistum-essen.de

SABINE UHLENBROCK
Krankenhausseelsorgerin

0208 . 881-3567
sabine.uhlenbrock@bistum-essen.de

GERD WITTKA

Pastor
Krankenhausseelsorger,
Johanniter Krankenhaus
0170.2452453
gerd.wittka@bistum-essen.de

Weitere Mitglieder der
PASTORALKONFERENZ:

ANNELIESE BREUCKMANN
Leitungskreis Liebfrauen
0175.2187182
anneliese.breuckmann@stclemens.de

THOMAS EISENMENGER

Pastori.b.D.

0208 .20 52939
thomas.eisenmenger@bistum-essen.de

HANS PETER GOSSELKE
Pastori.R.
0208.69809522

ULRICH KARRASCH
Pastori.b.D.
0208.88365252

MICHAEL MARQUARDT
Pastori.R.
0208 . 890164

HERMANN OPTENHOVEL
Diakoni.R.
0159 . 068 096 31

HANS-JURGEN VOGEL

Pastori.R

0208 . 30408055
hans-juergen.vogel@bistum-essen.de




-@ Kirchorte Pfarreiverwaltun _

St. Antonius Alstaden
Antoniusplatz
46049 Oberhausen

St. Antonius Klosterhardt
Klosterhardter Str. 10
46119 Oberhausen

St. Barbara Kénigshardt
Hartmannstr.83a
46145 Oberhausen

Propstei St. Clemens
Sterkrade, Pfarrkirche
Steinbrinkstr. 228
46145 Oberhausen

Herz Jesu Oberhausen
Altmarkt
46045 Oberhausen

Herz Jesu Sterkrade
Postweg 72
46145 Oberhausen

St. Jakobus Tackenberg
(Schul- und Sozialkirche)
An St. Jakobus 1

46119 Oberhausen

St. Johann Holten
Bahnstr. 236
46147 Oberhausen

St. Josef Buschhausen
Lindnerstr. 195
46149 Oberhausen

St. Josef Schmachtendorf
Hiesfelder Str. 172
46147 Oberhausen

St. Kathariana
WilmsstraBBe 67
46049 Oberhausen

St. Marien Oberhausen
Elsa-Brandstrom-Str. 85
46045 Oberhausen

St. Marien Rothebusch
LeutweinstraBe 15
46119 Oberhausen

Propstei St. Pankratius
Osterfeld

Bottroper Str. 173
46117 Oberhausen

St. Theresia v. Kinde Jesu
Mergelkuhle 1
46147 Oberhausen

Unsere Liebe Frau (ULF)
Muilheimer Str. 365
46045 Oberhausen

Weitere pastorale Orte
und Treffpunkte
Café Mary & Joe

Platz der guten Hoffnung 1
46047 Oberhausen

Gebets- & Begegnungs-
statte Heilig Geist
Hausmannfeld 12a
46047 Oberhausen

Haltestelle Liebfraven
Neumuhler Str. 33
46149 Oberhausen

M-Haus Jugend
Hermannstadtstr. 43
46117 Oberhausen

M-Haus Katechese
NiUrnberger Str. 4-6
46117 Oberhausen

M-Haus Musik
Klosterhardter Str. 10
46119 Oberhausen

Ort der Begegnung St.
Marien Rothebusch
Leutweinstr. 17

46119 Oberhausen

St. Bernardus
Dorstener Str. 188
46145 Oberhause

St. Johannes Evangelist
BarbarastraBBe 10
46047 Oberhausen

Pfarrheim St. Joseph
Styrum
Kaplan-Kippers-Weg 5/7
46045 Oberhausen

Tafelkirche HI. Familie
Gustavstr. 54
46049 Oberhausen

Vincenzhaus mit Kirche
WoérthstraBe 61
46045 Oberhausen

Weitere Orte: www.stadtpfarrei-oberhausen.de

Katholische Kirchengemeinde Propstei St. Clemens
Elsa-Brandstrom-Str. 11, 46045 Oberhausen

Geschdftsfihrer / Pfarrei-Leitungsteam: Pascal Sommer
Tel.: 0208 48 48 77 - O; pfarrbuero.stclemens@bistum-essen.de

Team Pfarrbiro

Teamleiter: Georg Laskowsky

Team: Heike Bertram, Karola Kowalski, Angelika Krampe, Barbara Lufen
Tel.: 0208 48 48 77 - O; pfarrbuero.stclemens@bistum-essen.de

Telefonische und persénliche Erreichbarkeit:
Mo. bis Fr. 09:30 - 12:00 Uhr, Do. zusatzlich 14:30 - 17:00 Uhr

Die Kontaktstellen vor Ort sind wie folgt besetzt:

St. Clemens, Glockenturm, Am GroBen Markt 3, 46145 Oberhausen: Di 09:30 - 12:00 Uhr
Am 30.06. und am 07.07. bleibt das Kontaktburo urlaubsbedingt geschlossen. Bitte
wenden Sie sich in der Zeit mit lhren Anliegen direkt an das Pfarrbiro in der Elsa-
Brandstrom-Str. 11; Tel. 0208 484877-0; Mail: pfarrbuero.stclemens@bistum-essen.de.
Herz Jesu OB, Paul-Reusch-Str. 66, 46045 Oberhausen: Di. 09:30 Uhr - 12:00 Uhr

St. Pankratius, NUrnberger Str. 4-6, 46117 Oberhausen: Do. 09:30 Uhr - 12:00 Uhr

Alle Infos, auch zu den Gemeindebiiros, finden Sie unter:
www.stadtpfarrei-oberhausen.de/kontakt/kontaktorte

Team Immobilien

Teamleiter: Matthias Greefrath

Team: Elisabeth Felsenberg-Grothe, Astrid Goldau, Christian Lenth, Markus Welzel,
Tel.: 0208 48 48 77 - 12; immobilien.stclemens@bistum-essen.de

Telefonische Erreichbarkeit:
Mo. - Fr. 09:00 -12:00 Uhr

Team Friedhof

Teamleiterin: Magdalena Nowotsch

Team: Stefanie Funke, Ute Gildenzopf, Brigitte Karkowski, Eleonore Preuss
Tel.: 0208 48 48 77 - 60; friedhof.stclemens@bistum-essen.de
Telefonische Erreichbarkeit:

Mo. - Fr. 09:00 -12:00 Uhr, Mo. + Do. zusatzlich 14:00 - 16:00 Uhr

Team Finanzen

Teamleiterin: Magdalena Nowotsch

Team: Sarah Bormann, Ina Gramenz

Tel.: 0208 48 48 77 - 44; buchhaltung.stclemens@bistum-essen.de

Telefonische Erreichbarkeit - personlicher Gesprdchstermin nach Vereinbarung:
Mo. 09:00 - 12:00 Uhr, Di. 14:00 - 17:00 Uhr, Mi. - Fr. 09:00 - 12:00 Uhr

.
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