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  Gottesdienstzeiten auf Seite 2 

 
Liebe Gemeindemitglieder, 
 

an Pfingsten feiern die Christen das Fest der Ausgießung des Hei-
ligen Geistes über die Apostel und über Maria, die Mutter Jesu. 
 

Durch die Durchdringung mit dem Heiligen Geist bekommt dieser 
Kreis von Menschen neue Kraft und neuen Mut, wo sie sich vorher 
verzagt zurückgezogen haben. Wie oft wünschen wir uns auch die 
Kraft Gottes in unserem Leben! Geben wir nicht auf, Gottes Nähe 
zu suchen und uns vom Heiligen Geist leiten zu lassen! 
 

Durch den Heiligen Geist wird es möglich, dass die verkündigen-
den Apostel von allen Menschen, die ihnen zuhören, verstanden 
werden, auch von denen anderer Muttersprache. 
 

Beim Turmbau zu Babel wollten die Menschen einen hohen Turm 
bauen und ihr menschliches Werk groß machen. Sie wollten an 
Gott heranreichen. Das Ergebnis war nicht Freude über die ge-
meinsam erbrachte Leistung, sondern eine Sprachverwirrung – es 
bildeten sich verschiedene Gruppen heraus, die einander nicht 
mehr verstehen konnten. 
 

An Pfingsten wird diese Sprachverwirrung – und sei es nur für ei-
nen Moment – rückgängig gemacht. Der Heilige Geist ist in der 
Lage, Menschen zusammen zu bringen, die ganz verschiedene 
Hintergründe haben. Sie suchen das Gemeinsame und nicht mehr 
das Trennende. 
 

In unserer Welt, die auf der politischen Ebene wieder mehr das 
Trennende zwischen den Menschen und den Nationen betont, 
brauchen wir so sehr das Wirken des Heiligen Geistes, der die Ein-
heit wirken möchte. In der katholischen Kirche gibt es die Tradition 
der Pfingstnovene: In den neun Tagen vor Pfingsten wird um das 
Kommen des Heiligen Geistes gebetet. Nun ist das Pfingstfest 
schon da, aber vielleicht ist es Ihnen ja möglich, in den nächsten 
Tagen eine kleine Zeit zu reservieren, in der sie um den Heiligen 
Geist bitten, für unsere Welt, für unsere Gemeinden, für unsere 
Familien und Freundeskreise, für unser persönliches Leben. Viel-
leicht mit einem freien Gebet, mit einem Lied aus dem Gotteslob 
oder einem Lied, das man im Internet anhören kann. Vielleicht mit 
einem Telefonat oder einer Verabredung mit einer nahestehenden 
Person, von der man weiß, dass sie in manchen Punkten anders 
denkt als man selber. 
 

Veni Sancte Spiritus – Komm Heiliger Geist und erneuere das An-
gesicht der Erde! 
 

Im Namen des ganzen Pastoralteams wünsche ich Ihnen frohe und 
gesegnete Pfingsten! 
 

Maria Schwarz, Pastoralreferentin 

 
Pfingstsonntag 
07./08.06.2025 
1. Les: Apg 2,1-11 
2. Les: 1 Kor 12,3b-7.12-13 
Ev: Joh 20,19-23 
 

 

Seelsorgeteam 
 

Pfarrer 
Dr. Andreas Mersch 
Leiter der Kirchengemeinden 
(Pfarrverweser) 

Poller Hauptstraße 26 
51105 Köln 
Tel.: 0221 830 72 98 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
andreas.mersch@erzbistum-koeln.de 
 

Pfarrvikar 
Pater Abraham Muttethazhath 
MCBS 
Tempelstraße 2 
50679 Köln 
Tel.: 0221 669 662 77 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
abraham.muttethazhathu@erzbistum-
koeln.de 
 

Pastoralreferentin 
Maria Schwarz 
Poller Hauptstraße 26 
51105 Köln 
Tel.: 0221 933 79 50 
 0176 21 07 03 60 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
maria.schwarz@erzbistum-koeln.de 
 

Kaplan 
Chika Cyprian Okoye 
Poller Hauptstraße 26 
51105 Köln 
Tel.: 0171 650 72 24 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
chika-cyprian.okoye@erzbistum-koeln.de 
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Termine und Veranstaltungen 
im Seelsorgebereich 
 

Familienzentrum und Kidix-Kurse: 
Nähere Informationen zu allen 
Angeboten finden Sie unter: 
www.familienzentrum-deutz-poll.de 
 

Pastorale Einheit Schäl Sick Mitte: 
Donnerstag, 12.06.2025 – 19.30 Uhr 
Konferenz im Pfarrsaal St. Urban 
 

Firmvorbereitung: 
Firmgruppe Poll 
Samstag, 14.06. + 05.07.2025 
von 15:30 bis 19:30 Uhr im Pfarrsaal 
 

Firmgruppe Deutz 
Sonntag, 15.06.2025 
von 15.00 bis 19.30 Uhr 
im Forum am Deutzer Dom 
mit Jugendmesse zum Tagesabschluss 
in St. Cornelius in Rath/ Heumar 
sowie am 29.06.2025 
 

Firmgruppe Taizé 
Freitag, 04.07.2025 von 18.00 bis 20.00 
Uhr im Forum am Deutzer Dom 
 

Mülheimer Gottestracht: Donnerstag, 
19.06.2025 – Möglichkeit zur Teilnahme 
an der Mülheimer Gottestracht 
Infos auf unserer Homepage. 
 

Pfarrgemeinderat: 
Dienstag, 24.06.2025 
Sitzung im Forum am Deutzer Dom 
 

Ortsausschuss Poll und Deutz: 
Dienstag, 01.07.2025 – 19.00 Uhr 
Treffen in der Lesezeichen Bücherei 
 

Jahr des Gebetes: 
Krankentag in den Kath. Gemeinden 
Deutz und Poll: Mittwoch, 02.07.2025 – 
15.00 Uhr Hl. Messe in St. Heribert mit 
Spendung der Krankensalbung; anschl. 
geselliges Beisammensein mit Kaffee, 
Kuchen und musikalischer Unterhaltung; 
Anmeldungen liegen in den Kirchen aus. 
Anmeldung bis 25.06.2025 über das 
Pastoralbüro St. Heribert 
 

Messdiener: Sonntag, 06.07.2025 – 
12.30 Uhr; Grillen in Poll 
 

Messe im Seelsorgebereich: 
Internationale Heilige Messe am 
Sonntag, 06.07.2025 – 17.00 Uhr 
in St. Urban 
 

WortgottesdienstleiterInnen: 
Dienstag, 08.07.2025 – 18.00 Uhr 
Treffen im Forum am Deutzer Dom 
 

Termine und Veranstaltungen 
von St. Heribert und St. Urban 
 

Mitmach-Garten St. Heribert: 
s. rechts 
 

MessdienerInnen: Sonntag, 
08.06.+29.06.+31.08.2025 
Ausbildung der neuen MessdienerInnen 
 

Caritaskreis: 
Dienstag, 10.06.2025 – 16.00 Uhr 
im Forum am Deutzer Dom 
 

Besuchskreis: Mittwoch, 11.06.2025 – 
16.00 Uhr im Forum am Deutzer Dom 

Gottesdienste vom 7. bis 10. Juni 2025 
Samstag, 07.06.2025               

Kollekte in allen Gottesdiensten: Renovabis 
 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Vorabendmesse 
 

 

18.30 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Vorabendmesse 
LuV der Pfarrgemeinden 
 

 

18.30 Uhr 
St. Urban 

 

 

Anbetung der Frankophonen Gemeinde 
in französischer Sprache 
 

Sonntag, 08.06.2025     Pfingstsonntag 

Kollekte in allen Gottesdiensten: Renovabis 
 

9.45 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Festhochamt 
 

 

11.15 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Festhochamt 
 

 

12.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Festhochamt der Rumänischen Gemeinde 
 

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Festhochamt der Frankophonen Gemeinde 
in französischer Sprache 
 

Montag, 09.06.2025       Pfingstmontag 
 

9.45 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe 
 

 

10.00 Uhr 
Poll 

 

 

Ökumenischer Gottesdienst 
auf den Poller Wiesen neben dem Restaurant „Germania“ 
 

Dienstag, 10.06.2025          
 

9.00 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Heilige Messe 
 

 

14.30 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Wortgottesfeier im Caritas Altenzentrum St. Heribert 

 

18.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Rosenkranzgebet 

 

 

Legende: JG - Jahrgedächtnis, LuV - Lebende und Verstorbene, 
StM - Stiftungsmesse, SWA - Sechswochenamt 
 

 
Mitmach-Garten St. Heribert: 
Samstag, 07.06.2025 ab 10 Uhr 
Unser Pfarrgarten soll ein Ort werden, an dem sich Mensch und Tier wohl- 
fühlen. Dabei freuen wir uns über jede helfende Hand an unserem Aktionstag. 
Weitere Infos finden Sie auf den ausliegenden Flyern und unserer Homepage. 

http://www.familienzentrum-deutz-poll.de/


Gottesdienste vom 11. bis 14. Juni 2025 

Mittwoch, 11.06.2025          

 

8.30 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe 
 

Donnerstag, 12.06.2025            

 

8.10 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Wortgottesfeier des Gymnasiums Schaurtestraße 

 

9.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Heilige Messe gestaltet vom Frauenkreis Hl. Dreifaltigkeit 
 

 

18.30 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Wortgottesfeier im Eduardus-Krankenhaus 

Freitag, 13.06.2025                                                                
 

18.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe 
 

Samstag, 14.06.2025               
 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Wortgottesdienst mit Kommunionausteilung 
 

 

18.30 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Vorabendmesse 
 

 
 
 

Unsere Kindertagesstätte St. Joseph Köln-Poll sucht 

• vom 30.06.2025 bis zum 28.02.2026 eine 
Fachkraft in Vollzeit 

Bewerbungen bitte an: kita.joseph.deutz-poll@erzbistum-koeln.de 
Infos bei Herrn Joel Mayer 0221 830 72 29 

 
 
 
 
 
Büchermeile 
Sonntag, 22.06.2025 von 11.00 Uhr bis 15.00 Uhr  

im Pfarrzentrum St. Joseph und Hl. Dreifaltigkeit 

BÜCHER │ BILDERBÜCHER │ REISEFÜHRER │ 

KÖLN-LITERATUR │ BILDBÄNDE │ KINDERBÜCHER │ 

KINDERSACHBÜCHER │ HÖRBÜCHER │ JUGENDBÜCHER │ 

FREMDSPRACHIGE BÜCHER │ KRIMIS 

Für das leibliche Wohl ist gesorgt: Suppen, Waffeln, Kaffee. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Eine-Welt-Gruppe:  
Mittwoch, 11.06.2025 – 18.30 Uhr 
im Forum am Deutzer Dom 
 

Kommunionvorbereitung 2026: 
Mittwoch, 11.06.2025 – 20.00 Uhr 
Informationsabend 
im Forum am Deutzer Dom 
 

kfd Wallfahrt: Donnerstag, 12.06.2025 – 
9.00 Uhr Abfahrt in den Westerwald; 
Besuch der Abtei Marienstadt; 
Führung und Mittagessen, Nachmittag 
zur freien Verfügung in Hachenburg 
 

Erzählcafé: Mittwoch, 18.06.2025 
nach der Wortgottesfeier 
im Pfarrsaal von St. Urban 
 

Tafel: Mittwoch, 18.06.2025 
 

Ortsausschuss: Mittwoch, 18.06.2025 
– 17.30 Uhr im Forum am Deutzer Dom 
 

Spieleabend: Donnerstag, 19.06.2025 – 
16.30 Uhr im Forum am Deutzer Dom 
 

Erzählcafé: Freitag, 27.06.2025 
nach der Wortgottesfeier 
im Forum am Deutzer Dom 
 

Zirkusprojekt 
Kindertagesstätte St. Heribert: 
Donnerstag, 03.07.2025 – 14.00 Uhr 
im Forum am Deutzer Dom und 
im Pfarrgarten 
 

KjG: Donnerstag, 10.07.2025 –  
18.00 Uhr; Elterninformationsabend 
für das Sommerlager 
 

Termine und Veranstaltungen von 
St. Joseph und Hl. Dreifaltigkeit 
 

KjG-Pfingstlager 2025: 
Samstag, 07. bis Montag, 09.06.2025 
nach Oer-Erkenschwick im Ruhrgebiet 
Infos unter www.kjgpoll.de 
 

MessdienerInnen: 
Mittwoch, 11., 18., 25.06. + 04.07.2025 
– 17.00 Uhr 
Ausbildung der neuen MessdienerInnen 
 

KiTa St. Joseph: 
Donnerstag, 12.06.2025 – 10.00 Uhr 
Religionspädagogisches Angebot 
 

Kommunionvorbereitung 2026: 
Dienstag, 17.06.2025 – 18.30 Uhr 
Informationsabend im Pfarrsaal 
 

Bücherei Lesezeichen: s. Seite 3 
 

Kirchenchor St. Joseph: 
Sonntag, 29.06.2025 – 16.00 Uhr 
Grillnachmittag im Pfarrzentrum 
 

KiTa St. Joseph: Freitag, 04.07.2025 – 
14.30 Uhr und 15.45 Uhr Wortgottesfeier 
zum Abschlussfest 
 

KjG: Mittwoch, 09.07.2025 – 19.00 Uhr 
Elterninformationsabend 
für das Sommerlager 
 

Poller Comedy-Night: „Grottenehrlich" 
Hildegart Scholten: Freitag, 19.09.2025 
20.00 Uhr im Pfarrsaal, Einlass 19.30 
Uhr, Kartenvorverkauf (19 €) 
über B. Witte, 0221 837 03 37 

mailto:kita.joseph.deutz-poll@erzbistum-koeln.de
http://www.kjgpoll.de/


Öffnungszeiten des 
Pastoralbüros in Deutz 
 

St. Heribert 
Deutzer Freiheit 64, 50679 Köln 
Tel.: 0221 801 95 00 
st.heribert.deutz-poll@erzbistum-koeln.de 
 

Montag   9.00 – 11.00 Uhr 

Dienstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Mittwoch   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Donnerstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Freitag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 18.00 Uhr 

 

Spenden > Bankverbindung: 
IBAN: DE88 3705 0198 0002 0026 57 
BIC: COLSDE33 Sparkasse KölnBonn 
 
 

Öffnungszeiten des 
Pastoralbüros in Poll 
 

St. Joseph und Hl. Dreifaltigkeit 
Poller Hauptstr. 26, 51105 Köln 
Tel.: 0221 830 72 10 
Fax: 0221 83 14 55 
st.joseph.deutz-poll@erzbistum-koeln.de 
 

Dienstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Mittwoch   9.00 – 11.00 Uhr 

Donnerstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Freitag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 18.00 Uhr 

 

Spenden > Bankverbindung: 
IBAN: DE51 3705 0198 0002 8422 76 
BIC: COLSDE33 Sparkasse KölnBonn 
 
 

Verwaltungsleitung 
 

Iris Fuchs 
Tel.: 0221 801 95 0-27 
Tel.: 01520 89 19 152 
iris.fuchs@erzbistum-koeln.de 
 

Verwaltungsassistent 

 

David Blumann 
Tel.: 0175 258 28 94 
david.blumann@erzbistum-koeln.de 
 

Verwaltungsleitung 
Ressort Kindertagesstätten 

 

Rita Geuenich 
Tel.: 0162 62 13 162 
rita.geuenich@erzbistum-koeln.de 
 

Adressen der Kindertagesstätten 
 

St. Heribert 
Lorenzstr. 5-7, 50679 Köln 
0221 81 13 76 
 

St. Joseph 
Poller Hauptstr. 26b, 51105 Köln 
0221 830 72 29 
 

Adressen der Pfarrheime 

Forum am Deutzer Dom 
                               Deutzer Freiheit 64 
St. Joseph               Poller Hauptstr. 26 
St. Urban                            Ulitzkastr. 3 
 

Kirchenmusik 
 

Matthias Leenen 
Seelsorgebereichsmusiker 
Tel.: 0221 88 41 48 
matthias.leenen@erzbistum-koeln.de 
 

 

Stand: Donnerstag, 05.06. - 11.00 Uhr 

Gottesdienste am 15. Juni 2025 
Sonntag, 15.06.2025                Dreifaltigkeitssonntag 

 

9.45 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe 
 

 

10.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Festhochamt zum Pfarrpatrozinium 
LuV der Pfarrgemeinden 
 

Es singen die Kirchenchöre St. Joseph und 
Hl. Dreifaltigkeit. 
 

anschl. Prozession begleitet vom Poller Jugendblasorchester 
mit Umtrunk im Jugendwohnheim Bernhard Letterhaus 
 

 

11.30 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Wortgottesfeier für Familien mit Kleinkindern 
anschließend Treffen 
 

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe der Frankophonen Gemeinde 
in französischer Sprache 
 

Gottesdienste im Eduardus-Krankenhaus 
 

    regelmäßiger Gottesdienst: donnerstags um 18.30 Uhr 
    Informationen bei: Pastoralreferent Leonard Schymura, Tel. 0221 82 74-33 62 
 

 

Kinderchor 
 

Alle Kinder ab dem Grundschulalter sind herzlich eingeladen! 
Deutz: mittwochs von 17.00 - 17.45 Uhr 
im Forum am Deutzer Dom, Deutzer Freiheit 64 
Poll: donnerstags von 17.00 - 17.45 Uhr 
im Pfarrsaal St. Joseph, Poller Hauptstr. 26 
M. Leenen, Tel.: 0221 88 41 48, matthias.leenen@erzbistum-koeln.de 
 

Büchereien: 
 

Pfarrbücherei KÖB St. Heribert, Deutzer Freiheit 64 
dienstags 15.30 – 18.00 Uhr 
mittwochs 10.00 – 12.00 Uhr 
donnerstags 15.30 – 18.30 Uhr 
E-Mail: koeb-heribert@gmx.de; Telefon 0221 801 95 036 
 

LESEZEICHEN KÖB St. Joseph und Hl. Dreifaltigkeit, Poller Hauptstr. 26 
sonntags 10.00 – 13.00 Uhr 
dienstags und donnerstags 17.30 – 18.30 Uhr 
E-Mail: koeb.lesezeichen@gmx.de; Telefon: 0160 92 13 49 00 
 

Caritassprechstunden und weitere Hilfsangebote: 
 

Caritas St. Heribert: dienstags 10.00 – 11.00 Uhr, Forum am Deutzer Dom 
Kölsch Hätz-Büro Deutz: dienstags 16.00 – 18.00 Uhr 
Deutzer Freiheit 64, Tel.: 0221 801 95 0-22, E-Mail: info@koelschhaetz.de 
Kölsch Hätz-Büro Poll: freitags 10.00 – 12.00 Uhr 
Rolshover Str. 588a (Marktplatz) Tel: 880 79 89, E-Mail: info@koelschhaetz.de 
Deutzer Tafel: donnerstags um 14.30 Uhr im Forum am Deutzer Dom; 
Lebensmittelausgabe für Deutzer Rentner*innen mit Köln-Pass 
 

Seniorenclubs: 
 

Seniorenclub St. Heribert: dienstags um 14.30 Uhr im Forum am Deutzer Dom 
Offener Seniorentreff: am 2. und 4. Dienstag im Monat 
von 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr im Pfarrzentrum St. Urban 
Seniorenclub Hl. Dreifaltigkeit: 1. bis 3. Mittwoch im Monat um 14.30 Uhr 
im Haus Nikolaus 
 
 

Freie Plätze im Ferienlager der KjG Poll in den Sommerferien! 
Die KjG Poll lädt Kinder und Jugendliche ab 8 Jahren herzlich ein 
zum Ferienlager nach Gemünd in der Eifel. 
Zeitraum: 09. - 23.08.2025 
Preis: 8 - 15-Jährige: 440 € für KjG-Mitglieder I 470 € für Nicht-Mitglieder 
16 - 17-Jährige: 490 € für KjG-Mitglieder I 520 € für Nicht-Mitglieder 
Weitere Infos zu Anmeldung unter: www.kjgpoll.de 
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