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Glaube. Persönlich.

Liebe Brüder und Schwestern!

Loslassen. – Eigentlich klingt es ganz 
einfach. Die Hand öffnen. Nicht mehr 
festhalten. Geschehen lassen.

Im Herbst können wir dabei zusehen. Die 
Bäume verlieren ihre Blätter. Nicht auf 
einmal. Eines nach dem anderen. Was 
eben noch fest verbunden war, löst sich, 
wird vom Wind erfasst und davon-
getragen.

Loslassen. Wenn es bei uns doch auch so 
einfach wäre.

Denn wir Menschen halten gerne fest. An 
Menschen. An Orten. An Gewohnheiten. 
An Plänen. An der Vorstellung davon, wie 
etwas sein sollte. Manchmal sogar an 
Dingen, von denen wir längst wissen, dass 
sie uns nicht mehr guttun.

Vielleicht, weil Loslassen immer auch 
bedeutet, ein Stück Kontrolle aufzugeben.
Was passiert, wenn ich die Hand öffne? Ich 
weiß es nicht. Und vielleicht beginnt genau 
dort der Glaube.

Glauben heißt für mich nicht, auf alles eine 
Antwort zu haben. Nicht zu wissen, wie die 
Geschichte ausgeht. Nicht darauf ver-
trauen zu können, dass immer alles gut 
wird.

Glauben heißt für mich: die Hand 
trotzdem zu öffnen. Weil da einer ist, der 
auffängt. Weil ich nicht alles selbst tragen 
muss. Nicht jede Sorge. Nicht jeden 
Menschen. Nicht jeden Plan für morgen.

„Dein Wille geschehe“, beten wir im 
Vaterunser so selbstverständlich. Dabei 

sind das ziemlich mutige Worte. Denn 
eigentlich sagen wir damit: Nicht alles 
liegt in meiner Hand.

Vielleicht ist der Herbst deshalb ein guter 
Lehrmeister. Der Baum lässt los, was 
einmal zu ihm gehörte. Und steht irgend-
wann ganz kahl da. Ohne zu wissen, ob 
und wann etwas Neues wächst. Und doch 
kommt der Frühling. Nicht sofort. Da-
zwischen liegt der Winter.

Vielleicht kennen wir solche Winter auch in 
unserem Leben. Zeiten, in denen das Alte 
gegangen und das Neue noch nicht zu 
sehen ist. Dann wünsche ich uns den Mut, 
die Hand zu öffnen. Nicht alles 
festzuhalten. Nicht alles kontrollieren zu 
müssen.

Und darauf zu vertrauen: Eine offene 
Hand ist nicht leer. Sie ist bereit.

Ihr Gers Hülsmann
Referent Öffentlichkeitsarbei
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Aus der Pfarrei

Der Abschied von der Kirche St. Johann in 
Holten rückt näher. Nach dem Verkauf des 
Gebäudekomplexes wird die Kirche am 8. 
November 2026 profaniert. Eine Ab-
schiedswoche soll zuvor noch einmal 
Raum geben für Erinnerungen, Begeg-
nungen und einen bewussten gemeinsa-
men Abschied von einem Ort, der für viele 
Menschen über Jahrzehnte ein Stück 
Heimat war.
Der Kaufvertrag für die Kirche St. Johann 
sowie die zugehörigen Gebäude ist am 8. 
September 2026 unterzeichnet worden. 
Damit steht nun auch der zeitliche 
Rahmen für die Übergabe fest: Kirche, 
Alte Kaplanei und der überwiegende Teil 
des Pfarrheims müssen bis zum 30. 
November geräumt sein. Die eigentlichen 
Räumungsarbeiten beginnen bereits am 
10. November.
Zuvor aber soll nicht das Ausräumen, son-
dern der Abschied im Mittelpunkt stehen. 
Vom 1. bis 7. November ist eine Ab-
schiedswoche geplant. Sie bietet Gele-
genheit, noch einmal zusammenzukom-
men, zurückzublicken und sich ganz per-
sönlich von St. Johann zu verabschieden. 
Den liturgischen Schlusspunkt bildet am 
Sonntag, 8. November, die Messe zur 
Profanierung der Kirche unter der Leitung 
von Weihbischof Ludger Schepers.
Für alle Christen in Oberhausen und Um-
gebung, besonders aber für die Men-
schen, die eine besondere Beziehung zu 
diesen Gebäuden gepflegt haben, ist die-
se Veränderung weit mehr als nur eine 
Schlüsselübergabe. Mit dem Gebäude ver-
binden sich Taufen und Erstkommunionen, 
Hochzeiten und Beerdigungen, Gottes-
dienste an Weihnachten und Ostern – 
aber ebenso Gemeindefeste, Gruppen-
stunden und viele alltägliche Begegnun-

gen. Entsprechend schmerzlich ist der Ab-
schied, auch wenn das Kirchengebäude 
äußerlich erhalten bleib.
Für einen prägenden Teil von St. Johann 
ist bereits eine Zukunft gefunden: Die 
Glocken werden nach der Profanierung 
ausgebaut und an die evangelische Kir-
chengemeinde St. Pankratius in Halle wei-
tergegeben. Der entsprechende Kauf-
vertrag ist unterzeichnet und genehmigt. 
So werden die Glocken von St. Johann 
auch künftig Menschen zum Gottesdienst 
rufen. Die Turmuhr soll dagegen voll-
ständig im Turm verbleiben. Noch offen ist 
die endgültige Zukunft des Hochaltars. 
Hierzu werden die Ortsausschüsse im 
Sterkrader Norden eine gemeinsame 
Abstimmung treffen.
Auch nach der Profanierung wird es zu-
nächst weiterhin Räume für gemeind-
liches Leben vor Ort geben. Zwei Räume 
des Gemeindeheims sowie Küche und WC 
stehen der Gemeinde noch bis zum 30. 

Abschied von St. Johann Holten

Foto: Stadtpfarrei Oberhausen

Trauerkreis in der PfarreiJuni 2027 kostenfrei zur Verfügung.
Der Abschied von St. Johann steht zu-
gleich für einen größeren Veränderungs-
prozess innerhalb der Stadtpfarrei. Nicht 
alle bisherigen Kirchen und Gebäude kön-
nen dauerhaft erhalten werden. Finanzi-
elle Rahmenbedingungen, rückläufige 
Mitgliederzahlen und veränderte Formen 
kirchlichen Lebens machen Entscheidun-
gen notwendig, die für die Menschen vor 
Ort dennoch schmerzhaft bleiben. Denn 
eine Kirche ist nie nur ein Gebäude. Sie ist 
ein Ort voller Geschichten, an dem Men-
schen gebetet, gefeiert, getrauert und 
Gemeinschaft erlebt haben. Mit der 
Profanierung von St. Johann endet diese 
Geschichte an diesem Ort – die Erinnerun-
gen und das, was Menschen dort mitein-
ander im Glauben verbunden hat, bleiben. 
Unter dem Motto „Wir gemeinsam“ wird 
in der Region Sterkrade Nord in nächsten 
Zeit die Trauer und Veränderungssituation 
besprochen und bearbeitet. 

Du hast einen geliebten Menschen 
verloren und vermisst ihn? In unserem 
Trauerkreis findest du einen geschützten 
Raum, in dem du mit deiner Trauer nicht 
allein bleiben musst. Hier darfst du so sein, 
wie du dich gerade fühlst. Du kannst dich 
mit Menschen austauschen, die Ähnliches 
erlebt haben, erzählen, zuhören – oder 
einfach schweigend dabei sein.
Keine Vorträge. Kein Seminar. Sondern 
Gemeinschaft auf Augenhöhe: Einander 
zuhören, Halt geben und gemeinsam nach 
Orientierung für den Alltag suchen.
6 Abende, 18–20 Uhr: 13.10. – 10.11. – 
15.12.2026 – 19.01. · 16.02. – 16.03.
2027 im Clemenstreff, Klosterstraße 15  
46145 Oberhausen

Anmeldung bis 09.10.2026 bei:
Melanie Malitius, Tel. 0208 48487740
melanie.malitius@bistum-essen.de
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Aus der Pfarrei

Mit dem Rosenkranz sind in der 
Geschichte der Kirche viele Erfahrungen 
von Schutz in Kriegsgefahr verbunden. Im 
16. Jahrhundert wurde die Rettung vor 
einem türkischen Angriff auf Ungarn und 
Österreich einem europaweiten Aufruf 
zum Rosenkranzgebet zugeschrieben. 
Auch heute lässt sich die Bitte um Frieden 
–weltweit und in unserem Land– sinnvoll 
mit dem Rosenkranz verbinden.

In der Kirche St. Clemens hat das 
Rosenkranzgebet am Wallfahrtsbild eine 
lange, große Tradition und findet jede 
Woche zweimal statt: Mittwochs um 11:00 
Uhr vor der Marktmesse und Samstags 
nach der Marktmesse, die um 10:00 Uhr 
beginnt.

Am Freitag, 2. Oktober möchten wir den 
Reigen mit einer feierlichen 
Rosenkranzandacht im Anschluss an die 
Messe um 9:00 Uhr eröffnen.

Die Cityseelsorge lädt alle zwei- und 
vierbeinigen Freunde mit ihren Frauchen 
und Herrchen zu einem kleinen 
Segnungsgottesdienst ein am Sonntag, 
04.10.2026 um 18:00 Uhr vor der 
Pfarrkirche St. Clemens.

Kommt mit euren Haustieren einfach an 
der grünen Bank vor der Pfarrkirche St. 
Clemens (Steinbrinkstraße 228, 46145 
Oberhausen-Sterkrade) vorbei. Bei 
schlechtem Wetter findet die Feier in der 
Kirche statt.
Ansprechpartner: 
Justus Könemann, Diakon 
Team Cityseelsorge
Tel: 0208 48 48 77 – 41
justus.koenemann@bistum-essen.de

Rosenkranzgebet im Oktober Tiersegnung in St. Clemens
Herz-Jesu Sterkrade
Die Jugend Herz-Jesu Sterkrade lädt 
am 10. Oktober herzlich zu ihrer Herbst-
aktion ein. In gemütlicher Herbststim-
mung wollen wir gemeinsam einen 
schönen Tag verbringen.
Auf dem Programm stehen unter an-
derem Kürbisschnitzen und verschiedene 
Spielmöglichkeiten für Ihre Kinder. Auch 
für das leibliche Wohl ist gesorgt.
Die Herbstaktion findet in der  Besen-
kammer, gegenüber von Markusstraße 1, 
statt. Die Anmeldungen sind bei uns am 
Gemeindehaus sowie über unsere Social-
Media-Kanäle erhältlich.
Wir freuen uns auf einen schönen gemein-
samen Herbsttag und viele Teil-
nehmerinnen und Teilnehmer!

Jugend. Bewegt.

Möbelhaus Richter
Virchowstr. 21-23
46047 Oberhausen
Tel. 0208/ 864849

Abverkauf aller Ausstellungsstücke
Möbel, Kunstgewerbe und religiöse Kunst, Rosenkränze, Ikonen,
Heiligen Figuren und vieles mehr
Große Auswahl an Echtholz Krippenfiguren aus Südtirol
Alles zu stark reduzierten Preisen

Geschäftszeiten: Montag, Donnerstag, Freitag: 10.00 - 13.00 Uhr
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Musik. Berührt.

Feierliches Konzert in St. Katharina
„Festlicher Glanz“ des italienischen 
Barocks erklingt am Sonntag, 11.10.2026 
in der Kirche St. Katharina, Wilmsstr. 67 in 
Lirich. In dem feierlichen Konzert um 17:00 
Uhr stehen das „Magnificat“ RV 611 und 
das „Gloria“ RV  589 von Antonio Vivaldi 
für Chor, Soli und Instrumentalisten auf 
dem Programm. Dazu gibt es „Laudate 
Jehovam“ von G. P. Telemann und ein 
Konzert für Trompete und Streicher zu 
hören. Die Ausführenden sind der 
Kirchenchor St. Katharina, Katharina 
Borsch, Dorothee Merkel und Barbara 
Kreibich als Solistinnen und Mitglieder des 
„Sinfonieorchesters Ruhr“. Der Eintritt zu 
diesem Konzert ist frei, wir freuen uns 
über Spenden für die Kirchenmusik.

Orgeldreiklang in Herz Jesu OB
Auch in diesem Jahr gibt es wieder den 
beliebten „Orgeldreiklang“ in der Ober-
hausener Innenstadt. Diesmal gibt es am 
03.10.2026 eine „Tastatour“ durch die 
Kirchen Herz-Jesu am Altmarkt, die 
ev. Christuskirche und St. Marien. In den 
drei Kirchen spielen die drei Kirchenmusi-
ker Horst Remmetz, Danny Neumann und 
Christian Gerharz jeweils eine halbe 
Stunde Musik an Orgel, Flügel, Cembalo 
und Harmonium. Los geht‘s wie immer um 
15:00 Uhr in Herz-Jesu. Die nächste 

Station ist gegen 16:00 Uhr die 
Christuskirche und der Abschluss wird in 
St. Marien gemacht, wo die Besucher-
innen und Besucher gegen 17:00 Uhr mit 
Kaffee und Gebäck empfangen werden 
und die „Tastatour“ mit einem kurzen 
Abschlusskonzert ausklingt.

Hochamt mit dem Männer-Quartett 
Am Sonntag, den 15. November 2026 um 
11:15 Uhr, lädt das Männer-Quartett in 
die Propsteikirche St. Clemens zu einem 
besonders feierlich gestalteten Hochamt 
ein. Das Männer-Quartett Sterkrade-
Heide 1927 e. V. wird den Gottesdienst 
unter der musikalischen Leitung von 
Michael Hartel mitgestalten. Diese Messe 
steht im Zeichen der Erinnerung und 
Dankbarkeit: Die Sänger bringen 
ausgewählte sakrale und besinnliche 
Chorwerke zu Gehör, um im gemeinsamen 
Gebet und Gesang ganz besonders ihrer 
verstorbenen Sängerkameraden und 
Förderer zu gedenken. Die Stimmen der 
Sänger möchten den Trost des Glaubens 
hörbar machen und der Liturgie einen 
würdevollen Rahmen verleihen.

Foto: Hildegard Krah
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Ausblick auf die Advents- und Weih-
nachtszeit: Wer das Ensemble nach 
diesem Gedenkgottesdienst erneut 
erleben möchte, kann sich schon jetzt auf 
die gewaltigen Stimmen des Männer-
Quartett vor dem Weihnachtsfest freuen. 
Das Männer-Quartett lädt auch in diesem 
Jahr wieder zu seinen traditionellen 
Weihnachtskonzerten in die Propstei-
kirche St. Clemens ein.
-    1. Weihnachtskonzert  Dienstag  22.12.
2026 um 19:00 Uhr
-   2. Weihnachtskonzert  Mittwoch  23.12.
2026 um 19:00Uhr
Alle Angehörigen der verstorbenen 
Sänger und Förderer, sowie alle 
Gemeindemitglieder und Musikfreunde 
sind recht herzlich eingeladen, an der 
feierlichen Messe am 15.11.2026 
teilzunehmen und sich die Termine für die 
Weihnachtskonzerte vorzumerken.

Chorgottesdienst  mit den Klosterspatzen
Am Sonntag, 4.10.2026, um 11:15 Uhr 
gestaltet der Kammerchor der 
KLOSTERSPATZEN OBERHAUSEN den 
Gottesdienst in der Kirche St. Pankra-
tius (Bottroper Straße 173). Herzliche 
Einladung zum Mitfeiern und Mitbeten, 
musikalisch getragen von festlichen 
Chorwerken.

Erstes Solisten-Recital: Junge Stimmen 
im Rampenlicht
Ebenfalls am Sonntag, 4.10.2026, um 
17:00 Uhr laden die KLOSTERSPATZEN 
OBERHAUSEN zu einer Premiere ein: 
Im M-Haus Musik (Klosterhardter Straße 
10) präsentieren sich die Nachwuchs-
talente unserer Stimmbildung. Die jungen 
Sängerinnen und Sänger haben in den 
letzten Monaten intensiv an ihren Stim-
men gearbeitet und gestalten einen 

stimmungsvollen Liederabend mit feinen 
Solowerken. Der Eintritt ist frei – wir 
freuen uns über zahlreiche Zuhörerinnen 
und Zuhörer!

Jubiläums-Chorfahrt nach Berlin – Wir 
suchen Berlin-Supporter!
Ein großes Highlight wirft seine Schatten 
voraus: Die KLOSTERSPATZEN 
OBERHAUSEN begeben sich auf ihre 
große Jubiläumschorfahrt nach Berlin! Da 
eine solche Reise für die Kinder und 
Jugendlichen unvergesslich bleiben, aber 
auch bezahlbar sein soll, übersteigen die 
Gesamtkosten die Teilnehmerbeiträge bei 
Weitem. Deshalb brauchen wir Ihre 
Unterstützung! Über die Plattform der 
STOAG haben wir eine Crowdfunding-
Aktion gestartet. Werden Sie „Berlin-
Supporter“ und helfen Sie mit, diese Reise 
für unsere Chorkinder möglich zu machen.
Hier geht es direkt zur Unterstützung:
www.oberhausen-crowd.de/
spatzentour2026
Jeder Beitrag zählt – herzlichen Dank für 
Ihre Mithilfe!

„Max und Moritz“ im  Seniorenheim
Im Rahmen des diesjährigen Osterfelder 
Lesefestes präsentieren die Singschule 
und der Vorchor der KLOSTERSPATZEN 
OBERHAUSEN gemeinsam ein humor-
volles musikalisches Highlight: Sie führen 
den bekannten 5. Streich aus Wilhelm 
Buschs Max und Moritz („Onkel Fritz und 
die Maikäfer“) in der mitreißenden Ver-
tonung von Karl Haus auf.
Montag, 12.10.2026, um 16:00 Uhr
Seniorenheim am Olga-Park, Zum Stei-
gerhaus 2, 46117 Oberhausen
Herzliche Einladung an Jung und Alt, die 
jungen Stimmen bei diesem fröhlichen 
Auftritt zu erleben!
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Norte Potosi

Die politische und wirtschaftliche 
Situation in Bolivien ist weiterhin sehr 
instabil. Mit der Wahl von Rodrigo Paz 
Pereira zum Präsidenten im letzten No-
vember war die Hoffnung auf Stabilität 
verbunden, doch leere Staatskassen füh-
ren weiterhin zu akutem Devisen- und 
Benzinmangel sowie hoher Inflation. In 
vielen Regionen kommt es immer wieder 
zu Engpässen bei Lebensmitteln, Treib-
stoffen und wichtigen Gütern. Diese 
Situation wiederum führt zu immer wieder 
neuen massiven Protesten der Bevölke-
rung, die sich vor allem in Straßen-
blockaden manifestiert. Fast zwei Monate 
dauerten im Mai und Juni dieses Jahres die 
Blockaden, und unsere Partner in Norte 
Potosí waren extrem betroffen. 
P. Ray Ocola berichtete vom Mangel an 
Lebensmitteln, da kaum noch Transporte 
von den Städten in die Region Norte Potosí 
stattfanden. Gleichzeitig stiegen die Prei-
se auch für Benzin und Gas teilweise um 
mehr als das Doppelte, was u.a. die 
warmen Mahlzeiten verteuerte, da mit 
Gas gekocht wird. Für die 300 Kinder und 
Jugendlichen in den vier Wohnheimen 
musste zwangsläufig auf eine aus-
gewogene Ernährung verzichtet werden, 
und manche Kinder wurden zu ihren Eltern 
geschickt, wo die Situation aber auch nicht 
besser war. 
Seit Juli hat sich die Lage wieder etwas 
entspannt, da die Regierung Militär 
eingesetzt hatte, um die Straßen-
blockaden zu beenden. Doch die Preise 
für Lebensmittel, Benzin und Gas sind 
weiterhin hoch und die Inflation nicht 
gestoppt. Wir konnten in dieser Situation 
mit einer Spende in Höhe von 9.000,- Euro
spontan helfen. Darüber hinaus waren wir 
mit unseren Partnern in regelmäßigem 
Austausch. 

P. Ray Ocola schrieb uns: „Wir möchten 
unseren Schwestern und Brüdern des 
MEF-Kreises aus Oberhausen unseren 
aufrichtigen Dank aussprechen, dass sie 
stets mit uns in Kontakt bleiben und sich 
um die Situation kümmern, die wir 
Missionare und die Claretiner-Wohnheime 
in Norte Potosí durchleben. Wir schätzen 
ihre geschwisterliche Nähe, ihr Interesse 
am Wohlergehen unserer Kinder und 
Jugendlichen und ihre beständige Part-
nerschaft zutiefst.“ Wir geben diesen 
Dank an euch alle weiter, die mit ihrer 
Spendenbereitschaft konkrete Unterstüt-
zung ermöglichen.
Im letzten Info informierten wir über die 
Aktion „Es gut gut Gutes zu tun“: Mit 82 
Cent pro Tag kann man ein Kind in einem 
Wohnheim der Misión Norte Potosí ein 
Jahr lang unterstützen. 30 Menschen 
werden aktuell für diese Aktion gesucht,  
vier haben sich bereits zurückgemeldet 
und nehmen an der Aktion teil – herzlichen 
Dank! Jetzt fehlen uns nur noch 26…
Nähere Infos unter https://nortepotosi.
de/wp-content/uploads/2026/07/Es-tut-
gut-Gutes-zu-tun.pdf
Ein Formular für eine Einzugsermächti-
gung gibt es unter https://nortepotosi.de/
wp-content/uploads/2026/08/
Einzugsermaechtigung.pdf
Mach mit bei MEF, denn es tut gut, Gutes 
zu tun!
Und wieder einmal gibt es eine traurige 
Nachricht: P. Enrique Fernández Baños 
cmf ist tot. Er starb am 1. Juni 2026 im 
Alter von 77 Jahren in Pamplona/
Spanien. Ele und ich haben ihn 1983 bei 
unserem ersten Besuch in der Misión 
Norte Potosí kennengelernt. Er gehörte 
zum Team der spanischen Claretiner-
padres, die dort seit den 70er Jahren tätig 
waren. 2022 sahen wir uns das letzte Mal 
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in Cochabamba. Enrique hatte Krebs 
und kehrte noch im selben Jahr nach 
Spanien
Zurück, um sich behandeln zu lassen. Wir 
blieben noch eine Zeitlang per Mail im 
Austausch. Jetzt erreichte uns die Nach-
richt von seinem Tod. 
Wir danken Enrique für seinen Einsatz 
für die Menschen in Norte Potosí! Wir 
werden ihn nicht vergessen. Wir glauben 
und hoffen, dass er einen Platz am 
großen Tisch im Reich seines 
himmlischen Vaters erhält. Er möge in 
Frieden ruhen! Wir haben einige 
Erinnerungen an P. Enrique festgehalten: 
https://nortepotosi.de/wp-
content/uploads/2026/07/Enrique_
Erinnerungen.pdf
Und als er vor zwei Jahren sein 50. 
Priesterjubiläum feierte, gab er einer 
Zeitschrift der Claretiner ein Interview, 
das heute als sein Zeugnis betrachtet 
werden kann: https://nortepotosi.de/
wp-content/uploads/2026/07/Zeugnis-
Enrique.pdf

Mit solidarischen Grüßen, 
Martin Fey

Spendenkonto: Kath. Kirchengemeinde 
Propstei St. Clemens, Bank im Bistum 
Essen, IBAN: DE08 3606 0295 0015 2501 
35, BIC: GENODED1BBE, Stichwort: 
Norte Potosí
Partnerschaft mit der Misión Norte 
Potosí in Bolivien
c/o Ele Fey, Hausmannsfeld 8a, 46047 
Oberhausen
fon 0208/74012167, mail ele@m-fey.de
www.nortepotosi.de
www.facebook.com/mefnortepotosi
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Fest Kreuzerhöhung
Wie in jedem Jahr wurde dieses Fest 
wieder unter dem Spurlattenkreuz auf der 
Halde Haniel gefeiert. Der Segen für 
Mensch und Natur kam vor der Messe in 
Form eines Regenschauers. Noch vor 
wenigen Wochen hätten alle gejubelt. Mit 
Beginn der Messfeier, die Weihbischof 
Ludger Schepers mit den Anwesenden 
feierte, ließ der Regen nach und die Sonne 
tauchte Kreuz und Altar in ein warmes 
Sonnenlicht. In seinen Gedanken, warum 
wir ein Kreuz in den Mittelpunkt stellen, 
erläuterte Weihbischof Schepers den Sinn 
dieses Festes.  Dieser Tag soll besonders 
die Liebe Jesus hervorheben, der selbst im 
Angesicht der Folter des Kreuzestodes zu 
den Menschen steht und sich nicht 
verleugnet. Das Kreuz ist Zeichen der 
Folter und Qual aber gleichzeitig das 
Versprechen, mich hält nichts davon ab, 
die Liebe zu leben.

Mit Liebe vorbereitet, begleitet von einem 
international besetzten Projektchor 
trafen sich „Fremde“ vereint im Glauben 
zum Gebet. Ob Shalom, Salam oder 
Namaste, Kyrie oder Kyrios, ob auf 
Swahili, Vietnamesisch, Tamil, Cwi, Ewe, 
Polnisch, Kroatisch oder anderen 
Sprachen, wir alle feierten gemeinsam 
unseren Glauben, sind alle Blumen, die im 
Garten Gottes ihren Platz haben.
Aufgefordert, durch Nächstenliebe guten 
Boden zu bereiten, damit Gottes Wort wie 
Samen durch Offenheit, durch ein Lächeln 
oder durch Geduld und Liebe reiche 

Im Glauben verbunden – Internationale 
Messe in Herz-Jesu Oberhausen-Mitte
„In Liebe gemeinsam wachsen“, so lautete 
das Motto der diesjährigen internatio-
nalen Messe, zu der sich Gläubige aus aller 
Herren Länder am 12.07.2026 in der 
Herz-Jesu-Kirche in Alt-Oberhausen 
trafen. 

Gemeinschaft. Lebt.

Foto: J. Troost

Foto: Britta Jakobi
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Seit mehr als 150 Jahren in

Oberhausen-Styrum

WEGE
GEMEINSAM
GEHEN
Gerne bin ich
für Sie da:
Ihr Daniel Kabuth

Sie finden uns jetzt auch auf facebook & instagram

Bestattungshaus Rademacher

ERD-, SEE-, ANONYM- UND
FEUERBESTATTUNGEN

EIGENER
ÜBERFÜHRUNGSWAGEN

ERLEDIGUNG ALLER
FORMALITÄTEN

KOSTENLOSE
VORSORGEPLANUNG

ALLES AUS EINER HAND

Tel. 22 5 81 (Tag & Nacht)

Lothringer Straße 127 | 46 045 Oberhausen
www.rademacher-bestattungen.de
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Aus der Pfarrei
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Frucht bringe, egal woher wir kommen. 
Masithi Amen, si ya-ku-du-mi-sa.
Singt Amen, wir preisen Gott, den Herrn.

Ausflug Unsere Liebe Frau
Am Dienstag, 29.09.2026 waren alle 
eingeladen zu einem Ausflug zur 
Klusenkapelle St. Ägidius in Essen-
Bredeney. Diese kleine Kapelle blickt auf 
650 Jahre Tradition zurück und ist einem 
der 14 Nothelfern, dem Heiligen Ägidius, 
geweiht.

Foto: Britta Jakobi

Foto: Britta Jakobi
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Zeit schenken. Menschen begleiten.
Das Ambulante Hospiz St. Vinzenz 
Pallotti sucht neue Ehrenamtliche
Da sein, zuhören, gemeinsam lachen, 
miteinander schweigen oder einfach ein 
Stück Weg begleiten – oft sind es die 
kleinen Dinge, die für schwerkranke und 
sterbende Menschen eine besondere 
Bedeutung bekommen.
Das Ambulante Hospiz der Christlichen 
Hospize Oberhausen begleitet Menschen 
mit einer schweren, lebensverkürzenden 
Erkrankung und ihre Zugehörigen. Unsere 
ehrenamtlichen Hospizbegleiterinnen und 
Hospizbegleiter schenken dabei etwas 
besonders Wertvolles: Zeit und per-
sönliche Nähe.
Sie besuchen Menschen dort, wo sie leben, 
hören zu, führen Gespräche, teilen 
Erinnerungen oder sind einfach da. Dabei 
richtet sich die Begleitung immer nach den 
Wünschen und Bedürfnissen des jeweili-
gen Menschen. Auch für Angehörige kann 
es entlastend sein zu wissen, dass jemand 
verlässlich an ihrer Seite ist. Für diese 
wichtige Aufgabe suchen wir neue 
ehrenamtliche Hospizbegleiterinnen und 
Hospizbegleiter.
Wer sich ehrenamtlich in der Hospizarbeit 
engagieren möchte, muss dafür keine 
besonderen beruflichen Vorkenntnisse 
mitbringen. Viel wichtiger sind Offenheit 
gegenüber anderen Menschen, die 
Bereitschaft zuzuhören und sich auf 
unterschiedliche Lebensgeschichten ein-
zulassen sowie die Fähigkeit, Nähe zu 
schenken und zugleich die eigenen 
Grenzen wahrzunehmen.
Auf ihre Aufgabe werden unsere Ehren-
amtlichen sorgfältig vorbereitet und auch 
während ihrer Tätigkeit begleitet. Nie-
mand muss diesen besonderen Weg allein 
gehen. Vielleicht haben Sie schon einmal 

darüber nachgedacht, sich in der Hospiz-
arbeit zu engagieren. Vielleicht möchten 
Sie aber auch erst einmal ganz unver-
bindlich erfahren, was eine ehrenamtliche 
Hospizbegleitung bedeutet und ob diese 
Aufgabe zu Ihnen passen könnte.
Dann freuen wir uns, von Ihnen zu hören.
Unsere Koordinatorinnen Sandra Förster 
und Ulla Jansen nehmen sich gerne Zeit 
für ein persönliches Gespräch, beantwor-
ten Ihre Fragen und informieren über die 
Möglichkeiten des ehrenamtlichen Enga-
gements im Ambulanten Hospiz.
Sandra Förster, Tel.: 0176 16002225, 
E-Mail: sandra.foerster@ch-ob.de
Ulla Jansen, Tel.: 0176 16002149
E-Mail: ulla.jansen@ch-ob.de
Denn manchmal ist das Wertvollste, was 
wir einem anderen Menschen schenken 
können, unsere Zeit.

Welthospiztag und 8. Oberhausener 
Palliativ- und Hospiztag am 10. Oktober 
2026
„So bunt wie das Leben. Hospiz“ – unter 
diesem Motto steht in diesem Jahr der 
Welthospiztag am 10. Oktober. Ein Motto, 
das auf den ersten Blick vielleicht 
überrascht. Denn wenn wir an ein Hospiz 
denken, verbinden viele Menschen damit 
zunächst Krankheit, Abschied, Sterben 
und Trauer. Doch wer Hospizarbeit erlebt, 
weiß: Gerade am Lebensende zeigt sich 
das Leben noch einmal in seiner ganzen 
Vielfalt.
Jeder Mensch bringt seine eigene Ge-
schichte mit. Erfahrungen und Erinnerun-

Christliche Hospize Oberhausen
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gen, Beziehungen und Überzeugungen, 
Hoffnungen und Ängste, Glauben und 
Zweifel, Gewohnheiten, Wünsche und 
manchmal auch ganz eigene Vorstellun-
gen davon, was jetzt wichtig ist. Kein Le-
bensweg gleicht dem anderen – und des-
halb kann auch Begleitung am Lebens-
ende niemals für alle Menschen gleich 
aussehen.
Die Hospizbewegung setzt sich seit den 
1980er-Jahren dafür ein, schwerstkranke 
und sterbende Menschen in ihrer letzten 
Lebensphase zu begleiten – unabhängig 
davon, woher sie kommen, was sie 
glauben oder wen sie lieben. Diese 
Offenheit für die Vielfalt menschlichen 
Lebens stellt der Deutsche Hospiz- und 
PalliativVerband zum Welthospiztag 2026 
erneut in den Mittelpunkt. Auch für uns bei 
den Christlichen Hospizen Oberhausen 
bedeutet Hospizarbeit vor allem, den 
einzelnen Menschen zu sehen: mit seiner 
Persönlichkeit, seiner Lebensgeschichte 
und seinen Bedürfnissen. Wir möchten 
zuhören, wahrnehmen und gemeinsam 
schauen, was in der jeweiligen Situation 
trägt und guttut. Dabei geht es nicht 
darum, Unterschiede aufzuheben, son-
dern ihnen mit Respekt und Offenheit zu 
begegnen.
Diese Haltung verbindet unsere unter-
schiedlichen Arbeitsbereiche: das statio-
näre Hospiz St. Vinzenz Pallotti, das Am-
bulante Hospiz, den Ambulanten Kinder- 
und Jugendhospizdienst Möwennest und 
unsere Hospiz- und Palliativakademie. 
Haupt- und ehrenamtlich Mitarbeitende 
begleiten schwerstkranke und sterbende 
Menschen sowie ihre Zugehörigen in ganz 
unterschiedlichen Lebenssituationen – zu 
Hause, in Einrichtungen und bei uns im 
stationären Hospiz. Dabei erleben wir 
immer wieder: Ein Hospiz ist nicht nur ein 

Ort des Abschieds. Es ist ein Ort des 
Lebens. Hier darf gelacht und geweint, 
erzählt und geschwiegen, gehofft und 
gezweifelt werden. Es gibt Begegnungen, 
gemeinsame Mahlzeiten, Musik, Erinne-
rungen und manchmal ganz kleine 
Augenblicke, die plötzlich eine große 
Bedeutung bekommen. Vielleicht be-
schreibt gerade deshalb das diesjährige 
Motto die Hospizarbeit so treffend: So 
bunt wie das Leben. Hospiz.

Welthospiztag wird in Oberhausen zum 
Tag der Begegnung
Am Samstag, 10. Oktober 2026, von 10:00 
bis 14:30 Uhr findet der 8. Oberhausener 
Palliativ- und Hospiztag in der Gute 
Hoffnung Leben, An der Guten Hoffnung 
9, statt. Es geht um Fragen, die uns alle 
betreffen können: Wie möchten wir leben, 
wenn sich das Leben verändert? Was hilft, 
wenn Heilung nicht mehr möglich ist? Und 
wie können wir dafür sorgen, dass unsere 
eigenen Wünsche auch dann noch zählen, 
wenn wir sie vielleicht nicht mehr selbst 
äußern können?
Drei Fachvorträge nehmen unterschiedli-
che Aspekte in den Blick: Möglichkeiten 
der Palliativmedizin, Umgang mit Angst, 
Hoffnung und Annahme sowie Fragen 
rund um Patientenverfügung und Vorsor-
gevollmacht. Darüber hinaus stellen sich 
Einrichtungen und Angebote der Hospiz- 
und Palliativversorgung in Oberhausen 
vor. Es bleibt Zeit für Begegnungen, 
persönliche Fragen und Gespräche. Musik 
sowie ein kleiner Mittagsimbiss begleiten 
den Tag. Eingeladen sind ausdrücklich 
nicht nur Fachkräfte oder Menschen, die 
aktuell mit schwerer Krankheit, Sterben 
oder Trauer konfrontiert sind. Der Tag ist 
offen für alle Interessierten. Die Teilnahme 
ist kostenfrei, Anmeldung erbeten.
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Bücherei St. Antonius Alstaden

Erster Bad Poetry Day in Oberhausen
So sehr gestritten werden mag, was ein 
gutes Gedicht sei, gehen auch die 
Meinungen auseinander, was nun ein 
schlechtes Gedicht sei. In den 1980er 
Jahren entstand in den USA der Bad 
Poetry Day, der jährlich am 18. August 
begangen wird. Ein nicht ganz so ernst-
hafter Tag, zum Schmunzeln, womöglich 
auch Schenkelklopfen über so manches 
Gedicht, das mal witzig schräg, mal am-
bitioniert missionarisch daherkommt.

Die Bücherei St. Antonius hatte den „Bad 
Poetry Day“ erstmals in Oberhausen aus-
gerufen und dazu einen Lyrik-Wettbewerb 
veranstaltet. 33 Gedichte wurden ein-
gereicht, eine hochkarätige Jury berufen 
und bei der öffentlichen Abschlusslesung 
wurden Preisträger und weitere interes-
sante Texte den interessierten Zu-
hörerInnen vorgestellt. Resonanz und 
Freude der Jury bei der Auswahl der Texte 
zeigen, dass katholische Büchereien auch 

Foto: Torsten Krampe

einen Impuls für die Stadtgesellschaft und 
ein über den gewöhnlichen Lesebetrieb 
hinaus gehenden Vergnügen geben 
können.

Zur Jury-Arbeit hatte sich spontan Susan-
ne Grimberg, seit April Leiterin der Stadt-
bibliothek Oberhausen, bereit erklärt. 
Hatte sie doch bereits vor Jahren in ihrer 
alten Stelle der Stadtbibliothek Wattens-
cheid den Bad Poetry Day veranstaltet. 
Ihre Mit-Juroren waren Hajo Sommers 
(Büro für Veranstaltungen, bekannt vom 
Ebert-Bad und als ehemaliger Vorstand 
des RWO) und Serap Tanış, Bereichs-
leiterin Bildung und Integration des kath. 
Jugendwerks „Die Kurbel“.

Das Begehen des „Bad Poetry Day“ soll 
auch im nächsten Jahr fortgesetzt werden 
– mit vielleicht anderen Formaten und 
bunten Impulsen, die Freude am Gedicht 
und an der Sprache erwecken. Einige 
ausgewählte Gedichte und die Angaben 

Büchereien
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zur Jury finden sich auf der Internet-Seite 
der Bücherei unter https://antoniusbuch.
wordpress.com

KÖB St. Johannes Evangelist
Hallo hier ist euer Fridolin. 

Kommt zu uns in die Bücherei und leiht 
euch das „Wurstspiel“ oder gerne auch 
eines unserer anderen Spiele aus. Wir sind 
mittwochs, von 15:00-17:00 Uhr und 
jeden 1. Sonntag im Monat von 09:45-11:
30 Uhr für euch ALLE im Gemeinde-
zentrum auf der Barbarastraße 10 in 
46047 Oberhausen da. Auch in den 
Herbstferien haben wir geöffnet!
Wir freuen uns auf EUCH!
Lieben Gruß und frohes Lesen, euer 
Fridolin und Team

Bücherei St. Marien-Jubiläumsjahr

„Verliebt ins Viertel – Ein Spaziergang 
durchs Marienviertel“
Willkommen zu einem Spaziergang, der 
nicht nur durch Straßen und Gassen führt 
– sondern mitten ins Herz eines Viertels 

Heute möchte ich euch ein Spiel für die 
ganze Familie vorstellen. Das Spiel heißt 
„Es geht um die Wurst“ von Sascha 
Dörger. Es kann von 2-8 Personen im Alter 
von 5-99 Jahren gespielt werden.

Ob ihr nun zu zweit oder in mehreren 
Teams spielt: Es geht um die Wurst! Ihr 
würfelt um Wurstscheiben. Wer am Ende 
des Spiels die meisten Wurstscheiben 
ergattert hat ist Sieger des Spiels. Aber 
VORSICHT, da sind auf den Wurst-
scheiben noch besondere Symbole, die 
das Spiel mitbestimmen. So z.B. ein G - 
das bedeutet, dass diese Wurstscheibe an 
den Spieler mit der grünen Wurst-
sammelkarte abgegeben werden muss – 
oder der Hund Eddi bekommt eine 
Wurstscheibe ab… usw. So wird gewürfelt 
und gesammelt, was das Zeug hält. Ist die 
Wurstsammelkarte voll und die Wurst 
gegessen, ist das Spiel zu Ende.

Foto: M. Borkenfeld
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voller Geschichte, Charme und leiser 
Romantik. Das Marienviertel in Ober-
hausen ist kein Ort, den man einfach nur 
durchquert. Es ist ein Stück Stadt, das man 
entdecken muss – mit offenen Augen, 
einem wachen Herzen und vielleicht auch 
mit ein wenig Zeit für die kleinen Dinge am 
Wegesrand. 

Hier erzählen Jugendstilhäuser von ver-
gangenen Zeiten, blühende Vorgärten von 
liebevoller Pflege, und alte Kastanien-
bäume spenden Schatten für Gedanken, 
die man nur im Gehen denken kann. 

Der Viertelspaziergang des „Offenen 
Forums Marienviertel“ startet am 11.10.
2026 um 14:00 Uhr beim Café „Zaza´s“ 
und geht vorbei an historischen Fassaden, 
kleinen Cafés und stillen Plätzen, die fast 
vergessen scheinen – und gerade deshalb 
so besonders sind. Hier hört man das Läu-
ten der Marienkirche, spürt den Rhythmus 
der Stadt, der hier ein wenig langsamer 
geht. Ein Spaziergang durchs Marien-
viertel ist wie eine leise Liebeserklärung – 
an das Vergangene, an die kleinen Details, 
und vielleicht auch an die Person, die an 
unserer Seite geht. 

Wer mehr erfahren und teilnehmen 
möchte, kann sich in der Bücherei 
St. Marien, Elsa-Brändström-Str. in eine Liste 
mit Namen und Telefonnummer eintragen.

Bücherei St. Josef Buschhausen
110 Jahre Bücherei St. Josef Buschhausen
Unsere Bücherei ist Treffpunkt und 
Informationsinsel zugleich und auch die 
Buchausleihe kommt nicht zu kurz. Daher 
stehen die Räume allen Interessierten 
offen.  Unser Bestand aus ca. 4500 Me-
dien umfasst alle Sparten. Von Schöne 
Literatur über Jugend- und Kinder-
büchern jeden Alters haben wir auch 
elektronische Medien im Bestand. Es 
stehen Hörbücher und Hörspiele sowie 
Tonies zur Ausleihe bereit. Die Ausleihe ist 
kostenlos.

Die letzte Feierlichkeit ist jetzt schon 
wieder 10 Jahre her. Wir feierten das 
100jährige Jubiläum mit einem 
Gottesdienst und Empfang. In den letzten 
Jahren ist viel passiert. Wir haben die 
Pandemie-Jahre bestanden, in dem wir 
die Ausleihe durch die Fenster weiter-
geführt haben. Die Ausstellungen wurden 
mit Hygienerichtlinien durchgeführt, so 
dass unsere Leser auch weiterhin mit 
Büchern versorgt werden konnten.
Daraus ist außerdem das Gemeindecafe 
am Mittwoch entstanden, dass wir jetzt im 
Sommer vor der Bücherei durchführen. 
Das sonntägliche Stehcafe, das vor 
Corona nur einmal im Monat stattfand, 
hat sich zu einem wöchentlichen 
Treffpunkt ausgeweitet.

Wir sind immer noch 10 ehrenamtliche 
Mitarbeiterinnen und die Büchereifamilie 
wächst weiter. Die nächste Generation 
steht schon in den Startlöchern. 
Die Öffnungszeiten haben sich durch die 
geänderten Gottesdienstzeiten obendrein 
erweitert. Wir sind für unsere Besucher 
und Besucherinnen jeweils 

Büchereien
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Samstag von 16:30 – 17:00 Uhr
Sonntag von 10:30 – 11:30 Uhr und
Mittwoch von 16:00 – 17:30 Uhr in der 
Bücherei anzutreffen.

Da man nicht weiß, wie sich unsere 
Räumlichkeiten weiterentwickeln, feiern 
wir unser kleines Jubiläum am 31.10.2026 
mit einem Dankgottesdienst und 
Empfang.

An diesem Wochenende sind wir auch mit 
der großen Buchausstellung im 
Gemeindesaal an der Lindnerstr. 199. Am 
Freitag, den 30.10.2026 von 17:00 Uhr 
bis 18:00 Uhr. Samstag, den 31.10.2026 
von 16:00 Uhr bis 18:00 Uhr und Sonntag, 
den 01.11.2026 von 10:30 Uhr bis ca 
15:00 Uhr.
Dazu sind alle Leser, Leserinnen und 
Unterstützende herzlich eingeladen.

de von seinem Onkel Darry Thorn groß-
gezogen. An seinem zwölften Geburtstag 
kam seine Mutter zu Besuch und gab ihm 
die Taschenuhr seines Vaters, der schon 
vor Simons Geburt gestorben war. In der 
Uhr waren Tiere abgebildet. Plötzlich ging 
alles sehr schnell. Simons Mutter wurde 
von Ratten entführt. Ob das etwas mit 
seiner Fähigkeit zu tun hat, mit Tieren zu 
reden? Eine spannende Reise beginnt.
Ich empfehle das Buch, erschienen im 
Oetinger Verlag, für Kinder ab 10 Jahren, 
für Jungen und Mädchen. Es ist in der 
Bücherei Herz-Jesu-Sterkrade vorhanden 
und kann kostenlos ausgeliehen werden.

Foto: R. Pöter

Bücherei Herz-Jesu Sterkrade
Bücherei-Café
Herzliche Einladung zu einem heiteren und 
entspannten Morgen im Bücherei-Café 
am Donnerstag, den 01.10.2026, von 
10.00 Uhr - 11.30 Uhr in der Oskarstrasse 
35. Freuen Sie sich auf stimmungsvolle 
Herbstgeschichten im Oktober, die uns auf 
die schöne bunte Jahreszeit einstimmen. 
Wir freuen uns auf einen unterhaltsamen 
und gemütlichen gemeinsamen Morgen! 

Buchempfehlung: „Animox“ von Charlotte 
Maroschek, 11 Jahre
Das Buch Animox, das Heulen der Wölfe 
Band 1 ( insgesamt 5 Bände) , geschrieben 
von Amie Carter, ist ein spannendes Ju-
gendbuch. Neben der vielen Spannung 
geht es außerdem um die Themen 
Freundschaft und Mut. Simon Thorn wur-
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Tipps und Termine aus der Pfarrei

Aus der Pfarrei

Mitarbeitervertretung (MAV) St. Clemens Oberhausen:
Am 08.09.2026 hat die konstituierende Sitzung der kürzlich neugewählten Mit-
arbeitervertretung stattgefunden. Die Wahl zum Vorsitz, stellvertretenden Vorsitz und 
Schriftführung hatte das folgende Ergebnis: Vorsitzender: Matthias Kempkens, 
stellvertretende Vorsitzende: Ute Güldenzopf, Schriftführer: Christian Lenth, weitere 
Mitglieder: Christian Gerharz, Ina Gramenz. Alle Mitarbeiter*Innen der Stadtpfarrei 
Oberhausen können sich mit ihren Anliegen an die neue MAV wenden: Matthias 
Kempkens, matthias.kempkens@stadtpfarrei-oberhausen.de 
Über die neu einzurichtenden MAV-Kontaktdaten, Ansprechmöglichkeiten und 
Planungen informieren wir zu einem späteren Zeitpunkt.

Infos aus den TipHs
Das TipH Kommunikation trifft sich am 01.10.2026 um 19:00 Uhr am Kirchort St. Josef 
in Buschhausen. Nähere Informationen zum Schwerpunkt des Treffens werden recht-
zeitig auf der Homepage bei den Ankündigungen und auf der Seite der TipHs und 
Regionalteams veröffentlicht. Wir freuen uns über jeden, der vorbeikommt und zum 
Thema mitdiskutiert.  
Ansprechpartner: Martina Duckscheidt und Thorsten Bahne

Kollekten
02.10.2026 (Herz-Jesu Freitag) Kollekte für die Priesterausbildung.
10./11.10.2026 (Hochfest Maria, Mutter vom Guten Rat) Kollekte für 
Familienexerzitien.
24./25.10.2026 (30. Sonntag im Jahreskreis) Kollekte am Sonntag der Weltmission für 
das Internationale Missionswerk MISSIO.

„Viele Stärken – ein Land“ Gottesdienst am Tag der deutschen Einheit
Am Samstag, 3.10.2026 um 11:30 Uhr feiern die evangelischen und katholischen 
Gemeinden einen ökumenischen Gottesdienst zum Tag der deutschen Einheit in der 
Friedenskirche. Den Gottesdienst gestaltet Pfarrer Thomas Fidelak und die Predigt hält 
Diakon Justus Könemann. Im Jahr 2026 finden die Hauptfeiern dazu in Bremen mit dem 
Motto „Viele Stärken – ein Land“ statt.
Seit inzwischen über 15 Jahren kommen unsere Gemeinden am Tag der Deutschen 
Einheit zusammen, um ökumenisch gemeinsam Gottesdienst zu feiern und uns unter der 
bleibenden Überschrift „Einheit leben!“ näher zu kommen. In diesem Jahr feiern auch 
die Ev. Kirchengemeinde Königshardt-Schmachtendorf und die 
Auferstehungskirchengemeinde Osterfeld mit.
In guter Tradition gibt es im Anschluss Grünkohl und Mettwürstchen im Gemeindehaus 
der Friedenskirche!
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REGION STERKRADE

Kirchort St. Clemens
19.10.2026 GeMü-Grillabend ab 18:00 Uhr auf dem Propsteihof, Klosterstr. 15,  
  46145 Oberhausen: Gemeinsam möchte die KjG St. Clemens mit allen  
  Interessierten bei Grillwürstchen, Getränken und tollen Gesprächen den 
  Abend in gemütlicher Atmosphäre verbringen. Egal ob Jung oder Alt -  
  jede:r ist herzlich eingeladen. 
kfd 
13.10.2026  Erzählcafé nach der Hl. Messe um 09:00 Uhr im Clemens-Treff 
17.10.2026 Patchwork–Workshop von 10:00 – 16:00 Uhr im Clemens-Treff
27.10.2026  Waffeln und mehr…um ab 15:00 Uhr im Clemens-Treff
29.10.2026 Mitarbeiterinnen-Runde um 15:30 Uhr im Clemens-Treff

Trauerpastoral
ZEIT FÜR TRAUER - RAUM FÜR TRAUER
01.10.2026 Erinnerungsgottesdienst um 18:00 Uhr in der Propsteikirche 
  St. Clemens, Großer Markt, Sterkrade 

Tafelausgabe in St. Clemens
Die Tafelausgabe erfolgt jeden Donnerstag von 15:00 – 17:00 Uhr im Vorraum von 
Pfarrkirche St. Clemens. Wer Lebensmittel erhalten möchte, muss in der Tafel als 
Kund*in registriert sein und seinen Wohnsitz im Postleitzahlenbereich 46145, 46147 
oder 46149 haben. Für eine Art „Schutzgebühr“ von 2,00 € erhält man eine Tasche 
voller Lebensmittel, die noch die volle Haltbarkeit besitzen.
Ehrenamtliche werden immer gebraucht. Interessierte melden sich bei Justus Könemann 
(0178 176 70 21 oder justus.koenemann@bistum-essen.de)

Kirchort Herz Jesu Sterkrade
04.10.2026  10:45 Uhr Frühschoppen in Herz Jesu 
07.10.2026  19:00 Uhr Spieletreff Sterkrade (Benedikt-Saal) 
13.10.2026  15:30 Uhr  Dienstagscafe im Gruppenraum (Pius-Saal) 

Kirchort St. Josef Buschhausen
02.10.2026 Rosenkranzandacht um 17:15 Uhr zum Beginn des Rosenkranzmonats
07.10.2026 Rosenkranzandacht um 15:30 Uhr vorbereitet von der kfd St. Josef
07.10.2026 Gemeindecafé rund um die Bücherei um 16:00 Uhr. Verbringen Sie  
  einen gemütlichen Nachmittag bei selbstgebackenem Kuchen und 
  guter Gesellschaft
14.10.2026 Rosenkranzandacht um 15:30 Uhr
14.10.2026 Gemeindecafé rund um die Bücherei um 16:00 Uhr
16.10.2026 Herbstfest der kfd St. Josef
20.10.2026 Seniorennachmittag - Wir beginnen um 15:00 Uhr mit der Hl. Messe;  
  anschl. freuen wir uns auf einige fröhliche Stunden im Gemeindesaal
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21.10.2026 Rosenkranzandacht um 15:30 Uhr
21.10.2026 Gemeindecafé rund um die Bücherei um 16:00 Uhr
28.10.2026 Rosenkranzandacht um 15:30 Uhr
28.10.2026 Gemeindecafé rund um die Bücherei um 16:00 Uhr. Danach gehen wir  
  in die Winterpause
30.10.2026 Buchausstellung von 17:00 Uhr bis 18:00 Uhr
31.10.2026 Buchausstellung von 16:00 Uhr bis 18:00 Uhr
01.11.2026  Buchausstellung von 10:30 Uhr bis 15:00 Uhr

Haltestelle Liebfrauen 
01.10.2026 10:00 – 11:00 Uhr Bewegung und Musik
  16:00 – 18:00 Uhr Gemeindebüro Liebfrauen
04.10.2026  12:00 – 14:00 Uhr Kirchenkaffee
05.10.2026 15:30 – 17:00 Uhr Handarbeiten Wolle & Co.
  18:30 – 19:00 Uhr Funktionstraining der Rheumaliga NRW
06.10.2026  17:30 – 19:00 Uhr Rheuma und Fibromyalgie - Gemeinsam sind wir stark
07.10.2026  10:00 – 11:00 Uhr Sprechstunde der Deutschen Rheuma Liga
08.10.2026  10:00 – 11:00 Uhr Bewegung und Musik
  16:00 – 18:00 Uhr Gemeindebüro Liebfrauen
09.10.2026  16:00 – 17:00 Uhr Haltestelle.Hula Hoop
  18:00 – 20:00 Uhr Spieleabend
  18:00 – 21:00 Uhr Haltestelle.Jugend
11.10.2026  12:00 – 14:00 Uhr Kirchenkaffee
12.10.2026  15:30 – 17:00 Uhr Handarbeiten Wolle & Co.
  18:30 – 19:00 Uhr Funktionstraining der Rheumaliga NRW
13.10.2026  18:00 – 20:00 Uhr Finden im Dienstags-Dialog
14.10.2026  10:00 – 12:00 Uhr Stadtteil Frühstück
15.10.2026  16:00 – 18:00 Uhr Gemeindebüro Liebfrauen
19.10.2026  15:30 – 17:00 Uhr Literatur-Cafe
  18:30 – 19:00 Uhr Funktionstraining der Rheumaliga NRW
22.10.2026  10:00 – 11:00 Uhr Bewegung und Musik
  16:00 – 18:00 Uhr Gemeindebüro Liebfrauen
23.10.2026  16:00 – 18:00 Uhr Haltestelle.Hula Hoop
  18:00 – 20:00 Uhr Spieleabend
25.10.2026  12:00 – 14:00 Uhr Kirchenkaffee
26.10.2026  15:00 – 16:30 Uhr gemeinsames Waffelessen
  15:30 – 17:00 Uhr Handarbeiten Wolle & Co.
  18:30 – 19:00 Uhr Funktionstraining der Rheumaliga NRW
27.10.2026  18:00 – 20:00 Uhr Finden im Dienstags-Dialog
28.10.2026  10:00 – 12:00 Uhr Stadtteil Frühstück
29.10.2026  10:00 – 11:00 Uhr Bewegung und Musik
  16:00 – 18:00 Uhr Gemeindebüro Liebfrauen
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Kirchort St. Josef Schmachtendorf
14.10.2026  „Lesekreis und mehr" 18:00 Uhr – 20:00 Uhr
  Ansprechperson Stefanie Dohmen, Tel. 0178 731 6827
21.10.2026  Meditationskreis 18:00 Uhr – 20:00 Uhr
  Ansprechperson Stefanie Dohmen, Tel. 0178 731 6827
28.10.2026  „Lesekreis und mehr" 18:00 Uhr – 20:00 Uhr

Caritas 
22.10.2026     15:00 Uhr Herbstfest – Herzliche Einladung. Wir feiern gemeinsam die  
  Heilige Messe im Gemeindezentrum Eichendorffstr. 13. Auf Wunsch  
  wird auch das Sakrament der Krankensalbung gespendet. Nach dem  
  Gottesdienst wollen wir bei selbstgebackenem Kuchen gemütlich Kaffee 
  trinken, miteinander erzählen, gemeinsam singen und Texte zum Herbst 
  hören. 
29.10.2026  15:00 Uhr Begegnung und Ehrungen der Ehrenamtlichen der   
  Gemeindecaritas-Gruppen im Palotti Haus (Ambulantes Hospiz). 

kfd
06.10.2026  15:00 Uhr Spielekreis in der Kaffeestube St.Josef
10.10.2026  09:00 Uhr Frühstück mit einer Referentin der NABU in der Kaffeestube  
  St. Josef
16.10.2026  17:00 Uhr Stammtisch bei Küper
26.10.2026 14:00 Uhr Mitarbeiterinnenrunde in der Kaffeestube St. Josef
29.10.2026 10:00 Uhr Gesprächskreis zum Thema " Was macht mich stark."

Die interreligiöse Nachbarschaft der Religionen (NdR*) im Oberhausener Norden lädt 
für Samstag, den 10.10.2026 zur Pilgerwanderung unter dem Motto „Gemeinsam 
unterwegs – Pilgern für den Frieden“ in Oberhausen-Schmachtendorf ein.
Los geht es um 14:00 Uhr an der Aksemseddin Moschee, Emmericher Straße 31 (am 
Holtener Bahnhof). Die Pilgerstrecke führt über rund 3,5 km an der Apostolischen 
Gemeinde, dem Evangelischen Gemeindehaus und der Neuapostolischen Kirche vorbei 
und endet an der Katholische Kirche St. Josef an der Hiesfelder Str. 172.
In jeder Gemeinde sind die Pilger zu einer Impulsatempause eingeladen, die sich 
schwerpunktmäßig mit den drei in Schmachtendorf verlegten Gedenk-Stolpersteinen 
von Berta und Siegmund Gumpertz, Arnold Optenhövel und Kaplan Mertens befasst. 
Auf einem begleitenden Planwagen finden Pilger Platz, die nicht so gut zu Fuß sind.
Zum Ausklang der Pilgerwanderung sind alle Pilger zum Grillimbiss mit Pilgerbier auf 
dem Pfarrhof St. Josef eingeladen.
*Die interreligiöse Nachbarschaft der Religionen ist ein Organisationsteam, das sich aus 
Vertretern der muslimischen Gemeinde in Holten, der Apostolischen Gemeinde, der 
Neuapostolischen Gemeinde, der evangelischen Gemeinde und der katholischen 
Gemeinden im Oberhausener Norden zusammensetzt.
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Kirchort St. Johann
kfd
01.10.2026  15:00 Uhr Treffen der Mitarbeiterinnen
07.10.2026  09:00 Uhr hl. Messe, anschl. Frühstück
08.10.2026  15:00 Uhr Mitgliederversammlung im Gemeindeheim
Offene Kirche
Die Kirche ist von 15:00 - 17:00 Uhr zum persönlichen Gebet geöffnet.
02.10.2026; 09.10.2026; 16.10.2026; 23.10.2026; 30.10.2026
Wir laden ganz herzlich zu den Rosenkranzandachten in die Kirche ein.
06.10.2026  18:00 Uhr (vorbereitet von der kfd)
  Anschl. gemütliches Beisammensein im Gemeindeheim
13.10.2026  18:00 Uhr (vorbereitet von der Caritas)
  Anschl. gemütliches Beisammensein im Gemeindeheim
20.10.2026  18:00 Uhr

St. Johann Holten und St. Josef Schmachtendorf
Herzliche Einladung zum Erntedankgottesdienst am Sonntag, 04.10.2026, um 
10:30 Uhr, auf dem Bauernhof der Fam. Köster, Emmericher Str. 125. Der Eingang zum 
Gottesdienstplatz erfolgt über die Emmericher Str. 125 (Hofeinfahrt). Im Gottesdienst 
stellen sich die neuen Kommunionkinder aus St. Johann Holten vor. Auch in diesem Jahr 
möchten wir wieder „Die Tafel“ unterstützen und bitten darum,haltbare, eingepackte 
Lebensmittel mitzubringen. Nach dem Gottesdienst ist ein Mitbring-Picknick. (Alle 
bringen ihr Mittagessen selbst mit.)
Vorankündigungen
Von Allerheiligen 01.11.2026 bis zum 03.11.2026 gedenken wir der Verstorbenen aus 
St. Johann, die in der Zeit vom 01.11.2025 bis zum 31.10.2026 verstorben sind.Vor der 
Pieta wird es einen Ort des stillen Gedenkens mit den Namen der Verstorbenen geben. 
Angehörige können die Gedenkkerze und eine Rose mitnehmen.

Die Kirche St. Johann Holten wird im November geschlossen.
Die letzte hl. Messe mit Profanierung durch Weihbischof Ludger Schepers ist am 
Sonntag,08.11.2026, um 15:00 Uhr. Vorher gibt es eine Verabschiedungswoche, zu der 
alle ganz herzlich eingeladen sind.

Programm der Verabschiedungswoche vom 01. - 09. November
01.11.2026  Allerheiligen

09.45 Uhr hl. Messe mit dem Kirchenchor„Ort des stillen Gedenkens“  
 (Totengedenken) in der Kirche

  15:00 Uhr Totengdenken u. Gräbersegnung auf dem Friedhof   
  Lindgensstraße
02.11.2026 Allerseelen
  „Ort des stillen Gedenkens“ (Totengedenken) in der Kirche
  Offene Kirche ab 15:00 Uhr
  18:00 Uhr hl. Messe
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03.11.2026 8:00 Uhr Schulgottesdienst; 10:00 Uhr KiTa in Kirche
  Offene Kirche 15:00 – 19:00 Uhr
04.11.2026  09:00 Uhr hl. Messe, anschl. Besinnungstag der kfd
  16:00 Uhr Kokis in der Kirche
  Offene Kirche 18:00 - 21:00 Uhr
05.11.2026  Offene Kirche
  10:00 - 12:00 Uhr
  16:00 - 19:00 Uhr
  19:00 Uhr Orgelabend mit Wolfgang Schwering
06.11.2026  Offene Kirche ab 15:00 Uhr
  Lichtkirche 18:00 bis 22:00 Uhr
07.11.2026  Tauferinnerung am Taufbecken (Weihwasser zum Mitnehmen)
  Offene Kirche 10:00 - 12:00 Uhr
  15:00 - 17:00 Uhr
08.11.2026  15:00 Uhr Letzte Messe in der Kirche
  anschl. Übertragung (Etappen-Prozession) des Allerheiligsten nach 
  St. Josef Schmachtendorf. Es wäre schön, wenn viele ein Stück des  
  Weges mitgehen.
09.11.2026  Offene Kirche
  15:00 - 19:00 Uhr
  19:00 Uhr Abendgebet
  Abschließen der Türen durch den Ortsausschuss

Kirchort St. Theresia
04.10.2026  Rosenkranzandacht um 18:00 Uhr in der Kirche
07.10.2026   Seniorennachmittag, Beginn um 15:00 Uhr mit einem Wortgottesdienst,
             anschließend gemeinsames Kaffeetrinken im Gemeindesaal.   
07.10.2026      Chorprobe der Nordgemeinde um 20:00 Uhr im gr. Saal           
08. 10.2026  kfd Messe um 09:00 Uhr in der Kirche, anschließend gemeinsames  
             Frühstück im Gemeindesaal
08. 10.2026     Klön-Café, um in gemütlicher Runde bei selbstgebackenen Waffeln  
  oder Kuchen und einer Tasse Kaffee zu "klönen" ab 15:00 Uhr im großen 
  Saal
11.10.2026    Rosenkranzandacht um 18:00 Uhr in der Kirche
14.10.2026   Chorprobe der Nordgemeinde um 20:00 Uhr im gr. Saal
14.10.2026     Bibelkreis um 19:30 Uhr im Kapitelsaal
18.10.2026    Rosenkranzandacht um 18:00 Uhr in der Kirche
21.10.2026    Chorprobe der Nordgemeinde um 20:00 Uhr im gr. Saal
25.10.2026   Rosenkranzandacht um 18:00 Uhr in der Kirche
26.10.2026   Betstunde um 19:00 Uhr in der Kirche
28.10.2026   Chorprobe der Nordgemeinde um 20:00 Uhr im gr. Saal
29.10.2026    kfd Mitarbeiterrunde um 16:30 Uhr im gr. Saal
03.11.2026    Martinszug der KITA St. Theresia und St. Josef Schmachtendorf
             Beginn um 17:00 Uhr mit einer Andacht in der Kirche St. Theresia,  
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  anschließend geht es mit den bunten Laternen durch die Straßen der  
  Gemeinde St. Theresia

Kirchort St. Barbara
Im Oktober beten wir wieder den Rosenkranz in St. Barbara. Wir beginnen jeweils 
mittwochs um 18:00 Uhr. Gebetet wird der Rosenkranz von Rainer Maryschka. Termine: 
07.10., 14.10., 21.10., 28.10.

Autoscootermesse auf der Königshardter Wottelkirmes
Gottesdienst –  lebendig und mitten im Leben:
Am Autoscooter auf der Wottelkirmes feiern wir am Sonntag, den 04.10.2026, 
um 10.30 Uhr eine besondere Messe – mit Musik, fröhlicher Atmosphäre und tiefem 
Gedanken: Gott ist da, wo wir sind. Auch zwischen Fahrchips, Karussell und Currywurst. 
Herzliche Einladung zur Autoscootermesse!

Krippenausstellung – Gemeinsam kreativ werden
Anlässlich des 120-jährigen Bestehens von St. Barbara lädt die Gemeinde am 
07. 11.2026 von 16:00 Uhr bis 20:00 Uhr und am 08.11.2026 von 10:30 Uhr bis 13:00 
Uhr zu einer besonderen Krippenausstellung ein. Außerdem wird es an diesem 
Wochenende eine besonders gestaltete Messe geben – ein richtiges Festwochenende 
für unsere Gemeinde und alle, die sich mit St. Barbara verbunden fühlen.
Für die Ausstellung werden Menschen gesucht, die bereit sind, ihre Krippe für diese 
Tage zur Verfügung zu stellen. Dabei spielt es keine Rolle, ob es sich um eine traditionelle 
oder moderne Krippe handelt, ob sie schlicht oder aufwendig gestaltet, groß oder klein 
ist. Auch die Darstellung der Heiligen Familie in einem selbst gebauten Stall ist herzlich 
willkommen. Jede Krippe erzählt ihre eigene Geschichte und macht die Ausstellung auf 
ihre Weise besonders.
Darüber hinaus sollen im Rahmen der Ausstellung selbst gemachte Dinge gegen eine 
Spende angeboten werden. Ob genäht, gesägt, gehäkelt, gemalt, getöpfert oder auf 
andere kreative Weise gestaltet – alle Ideen und Talente sind willkommen. Wer Freude 
daran hat, kann sich gemeinsam mit anderen in einer Gruppe kreativ oder 
handwerklich engagieren. Ebenso ist es möglich, zu Hause eigene Werkstücke 
anzufertigen.
Das Projekt lebt vom Engagement vieler Menschen, die ihre Ideen, Talente und Zeit 
einbringen. So entsteht mehr als eine Ausstellung: Es werden Begegnungen ermöglicht, 
Gemeinschaft erlebt und gemeinsam schöne Dinge auf die Beine gestellt.
Wer seine Krippe ausstellen oder selbst gemachte Dinge für den Spendenverkauf zur 
Verfügung stellen möchte, kann sich im Gemeindebüro unter 0208-673124 melden 
oder eine E-Mail an henzehenze@web.de schreiben.

Plaudercafé St. Barbara Spezial: Bestattungsformen im Gespräch
Zu einem besonderen Plaudercafé lädt die Stadtpfarrei Oberhausen am Donnerstag, 
08. 10.2026, um 15:00 Uhr in den Gemeindesaal St. Barbara, Hartmannstraße 81, 

46145 Oberhausen, ein. Im Mittelpunkt des Nachmittags steht das Thema 
„Bestattungen“. Die Referentinnen Selina Senger, Bestatterin aus Königshardt, und 
Steffi Alders, Gemeindereferentin der Stadtpfarrei Oberhausen, informieren über 
verschiedene Bestattungsformen. Dabei soll auch Raum für persönliche Fragen und 
Gespräche sein.
Die Veranstaltung findet in einer persönlichen und angenehmen Atmosphäre statt. Alle 
Interessierten sind herzlich eingeladen, sich über das wichtige und vielfach sensible 
Thema zu informieren und miteinander ins Gespräch zu kommen. Eine vorherige 
Anmeldung ist nicht erforderlich

REGION OSTERFELD

Kirchort St. Pankratius
20.10.2026, 15:00 Uhr Propsteikirche St. Pankratius: Hl. Messe, anschl. Kaffeetrinken 
im M-Haus Katechese, M-Punkt Saal.
24.10.2026, 16:00 Uhr Propsteikirche St. Pankratius: Gedenkgottesdienst für die Ver-
storbenen der vergangenen drei Monate, anschl. Begegnung unter der Orgelempore.

Küchengespräche 
Herzliche Einladung für Menschen mittleren Alters zur Veranstaltung Küchengespräche 
“Kochen mit Obst” am 10.10.2026 um 17:00 Uhr im M-Haus Katechese (Nürnberger 
Str. 6, 46117 OB). Wir möchten neue Kontakte fördern und uns näher kennenlernen. 
Wie geht dies besser als bei einem entspannten Abend mit gutem Essen, denn am Herd 
kommen die Menschen ins Gespräch.
Aus Vorbereitungsgründen bitten wir um eine Anmeldung bis Samstag, 03.10.2026, bei 
Thorsten Bahne (thorsten.bahne@stadtpfarrei-oberhausen.de).
Die Kosten für die Lebensmittel werden von den Teilnehmenden getragen (max. 15 EUR 
pro Person).Kontakt: Thorsten Bahne, Thorsten.bahne@stadtpfarrei-oberhausen.de

„Für alle in Osterfeld“ – Tafelausgabe und kostenfreie Mahlzeit
An jedem Mittwoch ist um 15:00 Uhr in der Propsteikirche St. Pankratius eine 
Lebensmittelausgabe an Personen, die eine Kundenkarte der Oberhausener Tafel haben 
und aus Osterfeld kommen. Im M-Haus Katechese (M-Punkt Saal) sind gleichzeitig alle 
Menschen aus dem Stadtteil zu einer warmen Mahlzeit eingeladen, deren Geld knapp ist 
oder die in Gemeinschaft mit anderen essen möchten.

M-Punkt am Sonntag
Im M-Haus Katechese ist der M-Punkt nach der Sonntagsmesse in der Propsteikirche St. 
Pankratius (um 11:15 Uhr) ab ca. 12:00 Uhr bis 13:30 Uhr zum Kaffee und 
gemeinsamen Austausch geöffnet. Während der Schulferien ist der M-Punkt nicht 
geöffnet.
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Kirchort St. Jakobus
29.10.2026  Rosenkranzandacht um 17:00 Uhr in St. Jakobus. Vorbereitet und  
  gestaltet von der kfd St. Franziskus. Anschl. Gelegenheit zur   
  Begegnung.
30.10.2026  Trauercafé
20.11.2026 Trauercafé
18.12.2026 Trauercafé
Jeweils von 10:00-12:00 Uhr im Pallottihaus, Vikariestr. 2a, 46117 Oberhausen. Eine 
Anmeldung ist nicht erforderlich.

Kirchort St. Marien Rothebusch
Frühschicht am 07.10. 2026 um 6:00 Uhr - Wort-Gottes-Feier in der Kirche St. Marien 
Rothebusch anschl. gemeinsames Frühstück im Pastorat

Ort der Begegnung St. Marien Rothebusch (ehemaliges Pastorat), Leutweinstraße 17
07.10.2026 15:00 Uhr - Spieletreff der ARG (Seniorengemeinschaft)
14.10.2026 15:00 Uhr - Spieletreff der ARG (Seniorengemeinschaft)
21.10.2026 15:00 Uhr - Spieletreff der ARG (Seniorengemeinschaft)
28.10.2026 15:00 Uhr - Treffen der ARG mit WGF

Mit- und füreinander beten im Rosenkranzmonat!
Der Monat Oktober ist auch als Rosenkranzmonat bekannt. Wir wollen in diesem Monat 
im gemeinsamen Rosenkranzgebet innehalten und der Nähe Gottes nachspüren.
Herzliche Einladung hierzu! Die Andachten beginnen an folgenden Dienstagen um 17:
00 Uhr in der Kirche St. Marien Rothebusch: 06.10.2026, 13.10.2026 und 20.10.2026

Vorankündigung:
Der Martinszug der Region Osterfeld findet am 08.11.2026 im Bereich Rothebusch 
statt. Weitere Informationen hierzu folgen in Kürze!

REGION ALT-OBERHAUSEN

Kirchort St. Katharina
Sonntag, 04.10.2026: Herzliche Einladung zur hl. Messe um 11:30 Uhr in St. Katharina 
Wir feiern das Erntedank Fest. Anschließend findet in der Unterkirche ein Kirchen-
Kaffee statt.
Sonntag, 11.10.2026: Herzlich sind zu unserem Gottesdienst um 11:30 Uhr die neuen 
Kommunionkinder und deren Familien eingeladen.
Sonntag, 18.10.2026: Nach dem Gemeindefrühstück treffen wir uns zur hl. Messe um 
11:00 Uhr. 
Sonntag,25.10.2026: Um 11:30 Uhr feiern wir die hl. Messe zum Weltmissionstag. Die 
Kollekte ist für Missio bestimmt. Im Gottesdienst berichtet der
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„Eine – Welt – Kreis“ St. Katharina über seine Arbeit mit den Schwestern in Kolumbien.
Allerheiligen, 01.11.2026: Im Gottesdienst um 11:30 Uhr gedenken wir der 
Verstorbenen des vergangenen Jahres.

HERZLICHEN DANK!
Am letzten September - Sonntag konnten wir wieder unser Gemeindefest feiern. Viele 
haben zum Gelingen des Festes beigetragen: beim Auf – und Abbau der Zelte, Bänke 
und Tische, an den verschiedensten Ständen, die Hunger und Durst stillen, bei den 
Spielständen der Kinder, bei der Kaffee – und Kuchenausgabe im Saal. Allen Helferinnen 
und Helfern ein herzliches Dankeschön! 
Und natürlich auch allen Besucherinnen und Besuchern.

kfd:
Am Dienstag, den 06.10.2026 findet um 8:30 Uhr der Wortgottesdienst für alle Frauen 
der Gemeinde statt.
Am 18.10.2026 findet das jährliche Gemeindefrühstück der kfd um 9:00 Uhr statt. 
Karten zum Preis:   Erw: 10,00€  Kinder bis 12 Jahre: 4,00 € können bei den 
Mitarbeiterinnen und im Gemeindebüro jeden Mittwoch von 15:00 Uhr – 17:00 Uhr 
erworben werden.
KAB:
Die KAB lädt jeden Freitag zum Treffen in die KAB – Räume ein.
Am Freitag, den 30. 10.2026 findet um 19:00 Uhr das Friedensgebet für alle 
Gemeindemitglieder statt.

Kirchstandort St. Johannes Evangelist
Gemeinde-Café jeden 1. Sonntag im Monat
Wir laden Sie ganz herzlich zu unserem Gemeinde-Café ein! An jedem 1. Sonntag im 
Monat möchten wir nach dem Wortgottesdienst bei Kaffee, selbstgebackenem Kuchen 
und netten Gesprächen miteinander ins Gespräch kommen und Gemeinschaft erleben. 
Die KaJuJo bereitet das Café liebevoll vor und freut sich auf viele Besucherinnen und 
Besucher. Genießen Sie den Kuchen gerne direkt vor Ort – oder nehmen Sie sich ein 
Stück Freude mit nach Hause.

Einladung zum Frühstück ins Gemeindezentrum St. Johannes Evgl.
Ob Groß oder Klein: Alle Familien sind herzlich eingeladen, gemeinsam in gemütlicher 
Runde zu frühstücken. Freuen Sie sich auf allerlei leckere Frühstücksspezialitäten, nette 
Gespräche und einen schönen Start in den Sonntag. Kinder sind besonders willkommen! 
Dies ist eine Aktion des Fördervereins St. Johannes Evgl. e. V.
Sonntag, 18.10.2026, ab 10:00 Uhr
Kosten: Erwachsene 8,00 €, Kinder 4,00 €
Hinweis: Die Frühstückstermine für 2027 werden ab Januar 2027 im Schaukasten sowie 
in den Pfarrnachrichten bekanntgegeben.
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Seniorenkreis 
Beginnend immer mit einem Wortgottesdienst um 14:30 Uhr

01.10.2026 – Wir feiern Erntedank – Alles rund um den Apfel!
15.10.2026 – Gymnastik für Senioren mit Vicky
29.10.2026 – Heilige Messe mit Krankensalbung, anschl. Kaffee trinken

Vorschau: 
12.11.2026 – „Im Namen der Nächstenliebe“ – Die Arbeit der Caritas in Oberhausen, 
Referentin: Kerstin Mühlig
19.10.2026 – 19:00 Uhr Liturgiekreis St. Johannes trifft sich im Gemeindezentrum

Kirchstandort St. Antonius Alstaden
04.10.2026, 11:30 Uhr: Krabbel- und Kitagottesdienst mit anschl. Begegnung,  
Antoniusplatz
08.10.2026, 19:00 Uhr: Wortgottesdienstleitertreffen Altoberhausen, Bernardushaus
Ausblick: Am Sonntag, 01.11.2026, 11:30 Uhr: kein! Krabbel- und Kitagottesdienst mit 
anschl. Begegnung

kfd St. Peter und kfd St. Antonius
Am 07.10.2026 feiern wir gemeinsam Erntedank. Wir beginnen mit der heiligen Messe 
um 09:00 Uhr. Anschließend laden wir zum Frühstück ins Bernardushaus ein, wo ein 
Buffet mit vielerlei Köstlichkeiten auf uns wartet.  Wir freuen uns über rege Teilnahme.

Caritas
Cafe Lichtblick ist am 14.10.2026 wie gewohnt ab 15:00 Uhr geöffnet. Diesmal ist die 
Polizei zu Gast und informiert zum Thema „ Haustürgeschäfte“. Wie immer sind alle 
herzlich eingeladen. Aktuelle Informationen finden Sie unter: caritas-antonius.

Die KAB St. Peter lädt die Gemeinde zum Grünkohlessen ein.
Am 09.10.2026 um 17:30 Uhr Hl. Messe anschl. Grünkohlessen im Bernardushaus.
Kostenbeitrag für Mitglieder: 10,00 Euro / Gäste: 15,00 Euro (pro Portion eine Mett-
wurst und ein Stück Kassler). Karten gibt es bei den Vertrauensleuten der KAB St. Peter 
und bei Willi Marißen Tel. 01792432345. Anmeldeschluss ist der 04.10.2026.

Kirchstandorte St. Joseph Styrum/Herz Jesu Oberhausen
03.10.2026  Familienausflug der Ehrenamtskids mit Herz zum Bibeldorf nach   
  Rietberg
11.10.2026  11:30 Uhr Kinderkirche: SundaySchool for children, Kirche Herz Jesu,  
  Altmarkt. Nach einer gemeinsamen Gottesdienstbegrüßung in der  
  Kirche laden wir alle Kinder zum Kindergottesdienst „SundaySchool“ in  
  das Oratorium ein. Alle sind herzlich willkommen!!!

After service opening in the church, we will got tot he oratorium for  
  SundaySchool. Come and join us!!!
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Seniorentreff "GEMEINSAM statt einsam" findet jeden Donnerstag von 15:00 bis 17:00 
Uhr im Gemeindeheim St Joseph, Kaplan-Küppers- Weg 5, 46045 Oberhausen Styrum 
statt.
01.10.2026  Klönen
08.10-2026  Alte und neue Gesellschaftsspiele
15.10.2026  "Das hat Hand und Fuß" Gedächtnistraining mit Gymnastik
22. u. 29.10.2026 - kein Seniorentreff (Ferien)

Kirchort St. Marien Alt-Oberhausen
12.10.2026, 20:00 Uhr: Treffen des MEF-Kreises (Mission-Entwicklung-Frieden) im 
Gemeindezentrum St. Marien, Roncallistr. 33, 46045 Oberhausen. Interessierte sind 
herzlich willkommen!
14.10.2026, 18:30 Uhr: Treffen der „Projektgruppe Standortentwicklung St. Marien“ im 
Gemeindezentrum St. Marien, Roncallistr. 33, 46045 Oberhausen. Interessierte sind 
herzlich willkommen!
16.10.2026, 19:00 Uhr: Anders Gottesdienst feiern: Leben teilen – Glauben teilen – Brot 
teilen. Ort: Café Mary & Joe, Westfield Centro, Platz der Guten Hoffnung 1, 46047 
Oberhausen. Eine Einladung der Initiative „Kirche vor Ort verändern“. Interessierte sind 
herzlich willkommen!

Zu einem Gottesdienst der besonderen Art lädt die Region Alt-Oberhausen am Sonntag, 
11. Oktober 2026, um 16 Uhr herzlich in die Marienkirche an der Elsa-Brändström-
Straße ein. „Auf-Bruch“ heißt unsere kleine Gottesdienstreihe. Dabei halten wir an 
bestimmten Stellen der Heiligen Messe inne und fragen uns: Warum machen wir das 
eigentlich so, wie es der Ablauf der Messe vorgibt?
Denn alles in der Liturgie hat seinen Sinn. Wir möchten genauer hinschauen und fragen: 
Welcher Sinn steckt dahinter? Im Oktober geht es um den Wortgottesdienst.

Friedensgebet in St. Marien Alt-Oberhausen
In der Marienkirche findet an jedem dritten Donnerstag im Monat eine gemeinsame 
Gebetszeit für den Frieden in der Welt statt. Dauer max. 30 Minuten.
Hier die nachfolgenden Termine für das Jahr 2026:
15.10. / 19.11. / 17.12.2026
Beginn: Immer um 18:00 Uhr

Kirchstandort ULF (Unsere Liebe Frau)
Sonntag, 04.10.2026, feiern wir im Gottesdienst um 11:30 Uhr Erntedank. Der 
Gottesdienst wird mitgestaltet von den Kindern des Kindergartens. Im Anschluss werden 
Obst und Gemüse gegen eine Spende abgegeben. Außerdem verkaufen die 
MessdienerInnen Brot und Stuten. Der Erlös ist wie immer für ein Kinderheim in Lima/
Peru bestimmt.

Dienstag, 06.10.2026, lädt die Frauengemeinschaft ein zum Herbstfest: zu einem 
geselligen Nachmittag mit Kaffee und Kuchen und netten Gesprächen. Beginn ist um 
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15:00 Uhr. Als besonderer Höhepunkt kommt eine Märchenerzählerin, die uns mitnimmt 
in die zauberhafte Welt der Märchen. Wir freuen uns auf einen stimmungsvollen 
Herbstnachmittag. Anmeldung bei Frau Porcher, Telefon: 87 17 02.
Mittwoch, 14.10.2026, 15:00 Uhr: wir laden ein zu einem gemütlichen Spielenachmittag 
im Gemeindesaal. Eingeladen sind Erwachsene jeglichen Alters.
Mittwoch, 14.10.2026, 18:00 Uhr: Bibel teilen. Es werden die Texte des kommenden 
Sonntags besprochen: Mt 11,15 – 2113.
Donnerstag, 29.10.2026, 15:00 Uhr Seniorengottesdienst, anschließend gemütliches 
Beisammensein im Gemeindesaal. 

Vorankündigung: Samstag, 07.11.2026, laden wir ein zum Martinsmarkt und 
Martinszug. Der Martinsmarkt wird ab 14:00 Uhr geöffnet. Bei Kaffee und Kuchen 
werden vielerlei Leckereien angeboten. Um 17:15 Uhr beginnt der Martinszug mit 
einem Wortgottesdienst und anschließendem Martinszug durch einige Straßen der 
Gemeinde; danach ist das Martinsfeuer und Martinsspiel im Klostergarten. Der 
Abschluss ist bei Kakao und Glühwein und Grillwurst und Martinsbrezel. Herzliche 
Einladung!

Café Mary & Joe - Platz der Guten Hoffnung 1 - 46047 Oberhausen
Formen & Farben, Haltepunkte und Brotzeit
Noch bis zum 15. Oktober könnt ihr bei uns im Raum der Stille die „Bibel in Formen und 
Farben“ entdecken. Design trifft auf Bibel: Eine klare Formen- und Farbsprache, die 
grafisch auf das Wesentliche reduziert ist, eröffnet überraschende und neue Zugänge zu 
bekannten Bibelstellen.

Jeden Freitag um 16:00 Uhr gestalten wir im Raum der Stille den „Haltepunkt 16“ – eine 
gute Viertelstunde mit Kerze, Ruhe, Worten und Musik. Und natürlich die Möglichkeit zu 
Begegnung und Gespräch.

An Dienstag, den 13. Oktober gibt es bei uns im Café um 18:00 Uhr eine „Brotzeit“. 
Eingeladen sind Betroffene von (sexualisierter) Gewalt und alle, die sich zu diesem 
Thema austauschen möchten. Wir laden ein miteinander ins Gespräch zu kommen und 
wollen Menschen, die Hilfsangebote suchen, Orientierung geben. Anfang letzten Jahres 
hatten wir die Ausstellung „Betroffene zeigen Gesicht!“ bei uns im Café – auch darüber 
hinaus wollen wir das Thema weiter wachhalten.
Am Samstag, den 24. Oktober wird es um 14:30 Uhr wieder eine offene Führung 
„Forest meets Bible“ durch die Ausstellung Mythos Wald im Gasometer angeben – 
Anmeldung über die Homepage des Gasometer.

Tipps und Termine aus der Pfarrei

stadtpfarrei-oberhausen.de

Barocker Glanz
Sonntag, 11. Oktober 2026
17:00 Uhr, Kirche St. Katharina,
Wilmsstr. 67, 46049 Oberhausen
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Festliches Konzert für Chor, Soli und Orchester
Antonio Vivaldi: Gloria und Magnificat u.a.
Katharina Borsch, Sopran Barbara Kreibich, Sopran
Dorothee Merkel, Alt Kirchenchor St. Katharina
Sinfonieorchester Ruhr Leitung: Christian Gerharz

Der Eintritt ist frei!
Spenden sind willkommen.
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36 Ausgewählte Gottesdienste  im Livestream: stadtkirche-oberhausen.de/youtube

Donnerstag, 01. Oktober 2026 Hl. Theresia vom Kinde Jesus,  Kirchenlehrerin   
09:00 Uhr St. Pankratius Hl. Messe Cudak   
09:00 Uhr Herz Jesu Sterkrade Hl. Messe Hilger   
09:00 Uhr St. Theresia Walsumermark Hl. Messe kfd u. Patronat Hegh   
09:00 Uhr St. Josef Schmachtendorf Hl. Messe Gosselke   
10:30 Uhr Haus Abendfrieden Hl. Messe Jehl   
11:30 Uhr Herz Jesu OB Rosenkranzgebet    
12:00 Uhr Herz Jesu OB Hl. Messe A. Becker   
14:30 Uhr GMZ St. Johannes Evgl. WGF Bronkalla, Bartz  
15:00 Uhr Vincenzhaus Hl. Messe Karrasch   
15:00 Uhr St. Jakobus Senioren-WGF mit KA G. Nowotsch   
18:00 Uhr St. Clemens Erinnerungsgottesdienst    
18:00 Uhr St. Marien-Rothebusch Hl. Messe O. Schmitz   
18:00 Uhr St. Antonius Alstaden Hl. Messe in poln. Sprache    

Freitag, 02. Oktober 2026 Hll. Schutzengel     
09:00 Uhr St. Clemens Hl. Messe Hegh   
09:00 Uhr Herz Jesu OB Hl. Messe, anschl. Rosenkranz A. Becker   
09:00 Uhr Gebetsstätte Heilig Geist WGF    
09:00 Uhr St. Antonius Klosterhardt Hl. Messe O. Schmitz   
09:30 Uhr St. Clemens Eröffnung der Rosenkranzandachten    
11:00 Uhr Vincenzhaus Hl. Messe Janberg   
16:00 Uhr Café Mary & Joe Haltepunkt 16    
17:30 Uhr St. Antonius Alstaden Hl. Messe Jehl   
18:00 Uhr St. Pankratius Hl. Messe Cudak   
18:00 Uhr St. Josef Buschhausen Hl. Messe Hilger   

Samstag, 03. Oktober 2026
09:00 Uhr Herz Jesu OB Beichtgelegenheit    
10:00 Uhr St. Clemens Marktmesse Rose   
10:00 Uhr Herz Jesu OB Hl. Messe anschl. Rosenkranz A. Becker   
10:45 Uhr St. Clemens Rosenkranz    
11:00 Uhr St. Pankratius Taufe O. Schmitz   
11:30 Uhr ev. Friedenskirche Ökum. Gottesdienst zum Tag  Fiedelak,
  Der Deutschen Einheit Könemann   
12:00 Uhr St. Jakobus Vietnamesische Hl. Messe Gast-Zelebrant  
16:00 Uhr AMEOS Klinikum  Hl. Messe Rose   
16:30 Uhr AMEOS Pflegezentrum Hl. Messe Karrasch   
17:00 Uhr St. Joseph Styrum Vorabendmesse Grunert   
17:00 Uhr St. Josef Buschhausen Jahresmesse Kreuzbund Müller   
17:00 Uhr St. Marien Vorabendmesse Jehl   
17:15 Uhr Haltestelle Liebfrauen Tischmesse    
17:30 Uhr St. Pankratius Beichtgelegenheit O. Schmitz   
18:00 Uhr St. Pankratius Vorabendmesse O. Schmitz   

� = Livestream bei YouTube 
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WGF =  Wortgottesfeier; mit KA = mit Kommunionausteilung; GD = Gottesdienst; 

Schulgottesdienste finden Sie unter:  stadtpfarrei-oberhausen.de/schulgottesdienste

18:15 Uhr ULF WGF mit KA Gast-Zelebrant 
18:30 Uhr St. Antonius Alstaden Vorabendmesse A. Becker   
18:30 Uhr St. Barbara Königshardt Hl. Messe Hilger   

Sonntag, 04. Oktober 2026 27. Sonntag im Jahreskreis     
08:45 Uhr St. Antonius Alstaden Hl. Messe in poln. Sprache    
09:00 Uhr Vincenzhaus Hl. Messe Grunert   
09:45 Uhr Herz Jesu Sterkrade Hl. Messe Rose   
09:45 Uhr St. Antonius Klosterhardt Familienmesse G. Becker, Cudak 
09:45 Uhr St. Theresia Walsumermark Hl. Messe Hegh   
10:00 Uhr St. Marien Hl. Messe Gast-Zelebrant 
10:00 Uhr GMZ St. Johannes Evgl. WGF Schmidt   
10:15 Uhr St. Antonius Alstaden Hl. Messe Sloot   
10:30 Uhr Bauernhof der Fam. Köster Erntedankgottesdienst Gosselke   
10:30 Uhr St. Barbara Königshardt Erntedankgottesdienst  Kleimann
  a.d. Autoscooter    
11:15 Uhr St. Clemens Hl. Messe Hilger   
11:15 Uhr St. Pankratius Hl. Messe O. Schmitz   
11:30 Uhr Herz Jesu OB Hl. Messe A. Becker   
11:30 Uhr St. Katharina Hl. Messe Jehl   
11:30 Uhr St. Antonius Klosterhardt KiTa Kirche Lauer   
11:30 Uhr ULF Hl. Messe Müller   
12:30 Uhr Herz Jesu OB Taufe A. Becker   
12:30 Uhr St. Josef Schmachtendorf Taufe Malecki   
15:00 Uhr St. Pankratius Taufe O. Schmitz   
18:00 Uhr St. Jakobus Hl. Messe O. Schmitz   
18:00 Uhr St. Clemens Tiersegnungsgottesdienst Könemann   
18:00 Uhr St. Theresia Walsumermark Rosenkranzandacht Hegh   
18:30 Uhr Herz Jesu OB Hl. Messe A. Becker   

Montag, 05. Oktober 2026
09:00 Uhr St. Pankratius Hl. Messe Marquardt   
09:00 Uhr Herz Jesu OB Hl. Messe, anschl. Rosenkranz Jehl   
15:00 Uhr Helios Klinik Frauenmesse Grunert   
15:30 Uhr Herz Jesu Sterkrade Rosenkranzandacht gest. v. KFD    
19:00 Uhr St. Barbara Königshardt Montagsgebet    

Dienstag, 06. Oktober 2026
08:30 Uhr St. Marien-Rothebusch WGF Maesen   
08:30 Uhr St. Katharina WGF der Frauen Noll   
09:00 Uhr St. Pankratius Hl. Messe O. Schmitz   
09:00 Uhr Herz Jesu OB Hl. Messe, anschl. Rosenkranz A. Becker   
09:00 Uhr St. Clemens Hl. Messe Rose   
10:30 Uhr AMEOS Pflegezentrum Hl. Messe Karrasch   
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11:00 Uhr Vincenzhaus Hl. Messe Grunert   
19:00 Uhr St. Barbara Königshardt Hl. Messe Hegh   

Mittwoch, 07. Oktober 2026 Hl. Unsere Liebe Frau vom Rosenkranz     
09:00 Uhr St. Johann Holten Hl. Messe Gosselke   
09:15 Uhr St. Antonius Alstaden Frauenmesse Jehl   
11:00 Uhr St. Clemens Rosenkranz    
11:30 Uhr St. Clemens Marktmesse Hilger   
15:00 Uhr St. Theresia Walsumermark Seniorenmesse Hegh   
15:30 Uhr St. Josef Buschhausen Rosenkranzandacht    
15:30 Uhr Altenheim Grenzstr. Hl. Messe Grunert
16:00 Uhr Haus Gute Hoffnung WGF mit KA Könemann   
17:00 Uhr Gebetsstätte Heilig Geist Rosenkranzandacht Diepmanns   
17:45 Uhr Herz Jesu OB Rosenkranzgebet    
18:00 Uhr St. Jakobus Hl. Messe O. Schmitz   
18:30 Uhr Herz Jesu OB Hl. Messe, anschl. Lobpreis u.  A. Becker
  Anbetung m. euchar. Segen    

Donnerstag, 08. Oktober 2026
09:00 Uhr St. Pankratius Hl. Messe O. Schmitz   
09:00 Uhr Herz Jesu Sterkrade Hl. Messe Rose   
09:00 Uhr St. Josef Schmachtendorf Hl. Messe Hilger   
09:00 Uhr St. Theresia Walsumermark kfd-Messe Hegh   
11:30 Uhr Herz Jesu OB Rosenkranzgebet    
12:00 Uhr Herz Jesu OB Hl. Messe A. Becker   
15:00 Uhr Vincenzhaus Hl. Messe Karrasch   
18:00 Uhr St. Marien-Rothebusch Hl. Messe O. Schmitz   
18:00 Uhr St. Antonius Alstaden Hl. Messe in poln. Sprache    

Freitag, 09. Oktober 2026
09:00 Uhr St. Clemens Hl. Messe Rose   
09:00 Uhr Herz Jesu OB Hl. Messe, anschl. Rosenkranz A. Becker   
09:00 Uhr Julius-Brecht-Anger Hl. Messe Hegh   
09:00 Uhr St. Antonius Klosterhardt Hl. Messe O. Schmitz   
10:30 Uhr AH Haus Gloria Hl. Messe Grunert   
11:00 Uhr Vincenzhaus Hl. Messe Jehl   
16:00 Uhr Café Mary & Joe Haltepunkt 16    
17:30 Uhr St. Antonius Alstaden Hl. Messe Bralic   
18:00 Uhr St. Pankratius Hl. Messe O. Schmitz   
18:00 Uhr St. Josef Buschhausen Hl. Messe Hilger   

Samstag, 10. Oktober 2026 Viktor und Gefährten     
09:00 Uhr Herz Jesu OB Beichtgelegenheit    
10:00 Uhr St. Clemens Marktmesse Hilger   
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10:00 Uhr Herz Jesu OB Hl. Messe, anschl. Rosenkranz Jehl   
10:45 Uhr St. Clemens Rosenkranz    
11:00 Uhr Herz Jesu OB Taufe A. Becker   
13:00 Uhr St. Antonius Alstaden Taufe Bralic   
14:00 Uhr Herz Jesu OB Taufe A. Becker   
15:00 Uhr St. Antonius Klosterhardt KinderKiki Lauer   
15:00 Uhr St. Theresia Walsumermark Taufe Malecki   
16:00 Uhr AMEOS St. Clemens WGF mit KA Maryschka   
16:00 Uhr St. Marien Taufe Schwab   
16:30 Uhr Louise Schroeder Heim WGF Aarns   
16:30 Uhr AMEOS Pflegezentrum Hl. Messe Karrasch   
17:00 Uhr St. Joseph Styrum Vorabendmesse Grunert   
17:00 Uhr St. Josef Buschhausen Hl. Messe Rose   
17:00 Uhr St. Marien Vorabendmesse Jehl   
17:15 Uhr Haltestelle Liebfrauen WGF    
17:30 Uhr St. Pankratius Beichtgelegenheit    
18:00 Uhr St. Pankratius Vorabendmesse    
18:15 Uhr ULF Vorabendmesse Eisenmenger  
18:30 Uhr St. Antonius Alstaden Vorabendmesse Bralic   
18:30 Uhr St. Barbara Königshardt Hl. Messe Kleimann   

Sonntag, 11. Oktober 2026 Maria,  Mutter vom guten Rat     
08:45 Uhr St. Antonius Alstaden Hl. Messe in poln. Sprache    
09:00 Uhr Vincenzhaus Hl. Messe Grunert   
09:45 Uhr Herz Jesu Sterkrade Hl. Messe Rose   
09:45 Uhr St. Theresia Walsumermark Hl. Messe Hegh   
09:45 Uhr St. Johann Holten Hl. Messe Gosselke   
09:45 Uhr St. Antonius Klosterhardt Hl. Messe O. Schmitz   
10:00 Uhr St. Marien Hl. Messe Eisenmenger  

10:00 Uhr ev. Zentrum Quellstraße Ökumenischer Durstlöscher Ebelt   
10:15 Uhr St. Antonius Alstaden Hl. Messe Bralic   
11:15 Uhr St. Barbara Königshardt Familienmesse mit Koki Kleimann   
11:15 Uhr St. Josef Schmachtendorf Hl. Messe Hegh   
11:15 Uhr St. Clemens Hl. Messe � Hilger   
11:15 Uhr St. Pankratius Hl. Messe mit Taufe O. Schmitz   
11:30 Uhr Herz Jesu OB Hl. Messe,  Sunday school  Bralic
  for children    
11:30 Uhr St. Katharina Hl. Messe Jehl   
11:30 Uhr ULF Hl. Messe A. Becker   
16:00 Uhr St. Marien Erklär-Messe "Auf-Bruch"     
18:00 Uhr St. Jakobus Hl. Messe Karrasch   
18:00 Uhr St. Theresia Walsumermark Rosenkranzandacht Optenhövel   
18:30 Uhr Herz Jesu OB Hl. Messe A. Becker   
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Montag, 12. Oktober 2026
09:00 Uhr St. Pankratius Hl. Messe O. Schmitz   
09:00 Uhr Herz Jesu OB Hl. Messe, anschl. Rosenkranz Eisenmenger   
10:30 Uhr Bischof-Ketteler-Haus WGF mit KA Rosenthal-Scholtes 
10:30 Uhr Altenheim Wernerstr. Hl. Messe Grunert
15:00 Uhr Helios Klinik Frauen-WGF Gast-Zelebrant  
15:30 Uhr Herz Jesu Sterkrade Rosenkranzandacht gest. v. Frauenliturgiekreis  
19:00 Uhr St. Barbara Königshardt Montagsgebet    

Dienstag, 13. Oktober 2026
08:30 Uhr St. Marien-Rothebusch WGF Aarns   
09:00 Uhr St. Pankratius Hl. Messe Cudak   
09:00 Uhr Herz Jesu OB Hl. Messe, anschl. Rosenkranz A. Becker   
09:00 Uhr St. Clemens Hl. Messe Hilger   
10:30 Uhr Elly-Heuss-Bronkhorstfeld WGF mit KA Könemann   
10:30 Uhr Haus am Buschkämpen WGF D. Nowotsch   
10:30 Uhr AMEOS Pflegezentrum Hl. Messe Karrasch   
18:00 Uhr Herz Jesu OB Hl. Messe zum Fatima Abend,  A. Becker
  anschl. Rosenkranz und sakr. Segen    
19:00 Uhr St. Barbara Königshardt Hl. Messe Hegh   

Mittwoch, 14. Oktober 2026
09:00 Uhr St. Johann Holten Hl. Messe Gosselke   
09:15 Uhr St. Antonius Alstaden Frauenmesse Bralic   
11:00 Uhr St. Clemens Rosenkranz    
11:30 Uhr St. Clemens Marktmesse Rose   
15:30 Uhr St. Josef Buschhausen Rosenkranzandacht    
17:00 Uhr Gebetsstätte Heilig Geist Rosenkranzandacht    
17:45 Uhr Herz Jesu OB Rosenkranzgebet    
18:00 Uhr St. Jakobus Hl. Messe Cudak   
18:30 Uhr Herz Jesu OB Hl. Messe, anschl. Lobpreis u.  A. Becker
  Anbetung m. Euchar. Segen    
19:00 Uhr St. Theresia Walsumermark Hl. Messe Hegh   

Donnerstag, 15. Oktober 2026 Hl. Theresia von Avila,  Ordensfrau     
09:00 Uhr St. Pankratius Hl. Messe Cudak   
09:00 Uhr Herz Jesu Sterkrade Hl. Messe Hilger   
09:00 Uhr St. Josef Schmachtendorf Hl. Messe Hegh   
09:30 Uhr Haus Gottesdank WGF mit KA    
10:30 Uhr Haus Abendfrieden WGF Schwab   
11:30 Uhr Herz Jesu OB Rosenkranzgebet    
12:00 Uhr Herz Jesu OB Hl. Messe A. Becker   
14:30 Uhr GMZ St. Johannes Evgl. WGF Bronkalla, Bartz  
15:00 Uhr St. Jakobus Senioren-WGF mit KA G. Nowotsch   
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16:00 Uhr CURANUM - Katharina WGF mit KA Könemann   
18:00 Uhr St. Marien-Rothebusch Hl. Messe O. Schmitz   
18:00 Uhr St. Antonius Alstaden Hl. Messe in poln. Sprache    

Freitag, 16. Oktober 2026
09:00 Uhr St. Clemens Hl. Messe Hilger   
09:00 Uhr Herz Jesu OB Hl. Messe, anschl. Rosenkranz A. Becker   
09:00 Uhr St. Antonius Klosterhardt Hl. Messe Cudak   
10:30 Uhr ASB Seniorenzentrum Gottesdienst Brautmeier   
16:00 Uhr Café Mary & Joe Haltepunkt 16    
17:30 Uhr St. Antonius Alstaden Hl. Messe Bralic   
18:00 Uhr St. Pankratius Hl. Messe Cudak   
18:00 Uhr St. Josef Buschhausen Hl. Messe Rose   
19:00 Uhr Café Mary & Joe Anders Gottesdienst feiern    

Samstag, 17. Oktober 2026 Hl. Ignatius,  Bischof von Antiochien,  Märtyrer  
09:00 Uhr Herz Jesu OB Beichtgelegenheit    
10:00 Uhr St. Clemens Marktmesse Rose   
10:00 Uhr Herz Jesu OB Hl. Messe anschl. Rosenkranz A. Becker   
10:45 Uhr St. Clemens Rosenkranz    
11:00 Uhr St. Antonius Klosterhardt Möglicher Tauftermin Cudak   
14:00 Uhr St. Josef Buschhausen Trauung mit Gastzelebrant Gast-Zelebrant 
16:00 Uhr AMEOS St. Clemens Hl. Messe Wittka   
16:30 Uhr AMEOS Pflegezentrum Hl. Messe Karrasch   
17:00 Uhr St. Joseph Styrum Vorabendmesse Grunert   
17:00 Uhr St. Josef Buschhausen Hl. Messe Hilger   
17:00 Uhr St. Marien Vorabendmesse Eisenmenger  
17:15 Uhr Haltestelle Liebfrauen Tischmesse Wittka   
17:30 Uhr St. Pankratius Beichtgelegenheit Cudak   
18:00 Uhr St. Pankratius Vorabendmesse Cudak   
18:15 Uhr ULF Vorabendmesse Jehl,
18:30 Uhr St. Antonius Alstaden Vorabendmesse Bralic    
18:30 Uhr St. Barbara Königshardt Hl. Messe Hegh   

Sonntag, 18. Oktober 2026 29. Sonntag im Jahreskreis     
08:45 Uhr St. Antonius Alstaden Hl. Messe in poln. Sprache    
09:00 Uhr Vincenzhaus Hl. Messe Grunert   
09:45 Uhr Herz Jesu Sterkrade Hl. Messe Rose   
09:45 Uhr St. Theresia Walsumermark Hl. Messe zum Kirchweihfest  Hegh
  und Orgeljubiläum    
09:45 Uhr St. Johann Holten Hl. Messe Gosselke   
09:45 Uhr St. Antonius Klosterhardt Hl. Messe Cudak   
10:00 Uhr St. Marien Hl. Messe mit Taufe Eisenmenger  
10:15 Uhr St. Antonius Alstaden Hl. Messe Bralic   
11:15 Uhr St. Josef Schmachtendorf Hl. Messe Hilger   
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11:15 Uhr St. Clemens Hl. Messe Rose   
11:15 Uhr St. Pankratius Hl. Messe  � Cudak   
11:15 Uhr St. Barbara Königshardt WGF Alders   
11:30 Uhr Herz Jesu OB Hl. Messe Müller   
11:30 Uhr St. Katharina Hl. Messe Jehl   
11:30 Uhr ULF Hl. Messe A. Becker   
15:00 Uhr St. Antonius Klosterhardt Möglicher Tauftermin Cudak   
18:00 Uhr St. Jakobus Hl. Messe Karrasch   
18:00 Uhr St. Theresia Walsumermark Rosenkranzandacht Troost   
18:30 Uhr Herz Jesu OB Hl. Messe A. Becker   

Montag, 19. Oktober 2026
09:00 Uhr St. Pankratius Hl. Messe Marquardt   
09:00 Uhr Herz Jesu OB Hl. Messe, anschl. Rosenkranz Jehl   
10:00 Uhr Pflegezentrum Josefinum WGF mit KA Rummel   
15:00 Uhr Helios Klinik Frauenmesse Grunert   
15:30 Uhr Herz Jesu Sterkrade Rosenkranzandacht gest. v. KFD    
19:00 Uhr St. Barbara Königshardt Montagsgebet    

Dienstag, 20. Oktober 2026
08:30 Uhr St. Marien-Rothebusch WGF R. Schmitz   
09:00 Uhr Herz Jesu OB Hl. Messe, anschl. Rosenkranz Jehl   
09:00 Uhr St. Clemens Hl. Messe Rose   
10:00 Uhr DRK Martha-Grillo-Haus WGF mit KA Rummel   
10:30 Uhr AMEOS Pflegezentrum Hl. Messe Karrasch   
11:00 Uhr Vincenzhaus Hl. Messe Grunert   
15:00 Uhr St. Josef Buschhausen Hl. Messe der Senioren/Caritas    
15:00 Uhr St. Pankratius Hl. Messe O. Schmitz   
19:00 Uhr St. Barbara Königshardt Hl. Messe Hilger   

Mittwoch, 21. Oktober 2026
09:00 Uhr St. Johann Holten Hl. Messe Gosselke   
09:15 Uhr St. Antonius Alstaden Frauenmesse Bralic   
11:00 Uhr St. Clemens Rosenkranz    
11:30 Uhr St. Clemens Marktmesse Hilger   
15:30 Uhr St. Josef Buschhausen Rosenkranzandacht    
16:00 Uhr Humanika WGF mit KA Könemann   
17:00 Uhr Gebetsstätte Heilig Geist Rosenkranzandacht    
17:45 Uhr Herz Jesu OB Rosenkranzgebet    
18:00 Uhr St. Jakobus WGF Geese   
18:30 Uhr Herz Jesu OB Hl. Messe, anschl. Lobpreis u.  Jehl
  Anbetung m. Euchar. Segen    
19:00 Uhr St. Theresia Walsumermark Hl. Messe Rose   
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Donnerstag, 22. Oktober 2026
09:00 Uhr St. Pankratius Hl. Messe O. Schmitz   
09:00 Uhr Herz Jesu Sterkrade Hl. Messe Rose   
09:30 Uhr ASB Alten u. Pflegeheim WGF mit KA Rummel   
10:45 Uhr Haus Marienburg WGF mit KA Rummel   
11:30 Uhr Herz Jesu OB Rosenkranzgebet    
12:00 Uhr Herz Jesu OB Hl. Messe Jehl   
15:00 Uhr Vincenzhaus Hl. Messe Karrasch   
15:00 Uhr St. Josef Schmachtendorf Hl. Messe zum Herbstfest  Gosselke
  der Caritas    
16:00 Uhr Altenheim Havensteinstr. Hl. Messe Grunert
18:00 Uhr St. Marien-Rothebusch Hl. Messe Cudak   
18:00 Uhr St. Antonius Alstaden Hl. Messe in poln. Sprache    

Freitag, 23. Oktober 2026
09:00 Uhr St. Clemens Hl. Messe Rose   
09:00 Uhr Herz Jesu OB Hl. Messe, anschl. Rosenkranz Jehl   
09:00 Uhr St. Antonius Klosterhardt Hl. Messe Cudak   
11:00 Uhr Vincenzhaus Hl. Messe Jehl   
16:00 Uhr Elly-Heuss - Haus 7-9 WGF mit KA    
16:00 Uhr Café Mary & Joe Haltepunkt 16    
17:30 Uhr St. Antonius Alstaden Hl. Messe Bralic   
18:00 Uhr St. Pankratius Hl. Messe O. Schmitz   
18:00 Uhr St. Josef Buschhausen Hl. Messe Hilger   

Samstag, 24. Oktober 2026 Samstag der 29. Woche im Jahreskreis    
09:00 Uhr Herz Jesu OB Beichtgelegenheit    
10:00 Uhr St. Clemens Marktmesse Hilger   
10:00 Uhr Herz Jesu OB Hl. Messe anschl. Rosenkranz A. Becker   
10:45 Uhr St. Clemens Rosenkranz    
11:30 Uhr Herz Jesu OB Taufe A. Becker   
13:30 Uhr Herz Jesu Sterkrade Brautmesse Rose   
14:00 Uhr St. Antonius Alstaden Taufe Bralic   
15:00 Uhr Herz Jesu OB Trauung A. Becker   
15:00 Uhr St. Antonius Alstaden Taufe Bralic   
16:00 Uhr St. Pankratius Gedenkgottesdienst für die 
  Verstorbenen    
16:00 Uhr AMEOS St. Clemens Hl. Messe Wittka   
16:30 Uhr AMEOS Pflegezentrum Hl. Messe Karrasch   
16:30 Uhr Louise Schroeder Heim WGF Maesen   
17:00 Uhr St. Joseph Styrum Vorabendmesse Grunert   
17:00 Uhr St. Josef Buschhausen Hl. Messe Rose   
17:00 Uhr St. Marien Vorabendmesse A. Becker   
17:30 Uhr St. Pankratius Beichtgelegenheit O. Schmitz   
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18:00 Uhr St. Pankratius Vorabendmesse O. Schmitz   
18:15 Uhr ULF Vorabendmesse Jehl
18:30 Uhr St. Antonius Alstaden Vorabendmesse Bralic   
18:30 Uhr St. Barbara Königshardt Hl. Messe Kleimann   
19:30 Uhr Haltestelle Liebfrauen Haltestelle.StartUp - Dein Start in die Woche   

Sonntag, 25. Oktober 2026 30. Sonntag im Jahreskreis     
08:45 Uhr St. Antonius Alstaden Hl. Messe in poln. Sprache    
09:00 Uhr Vincenzhaus Hl. Messe A. Becker   
09:45 Uhr Herz Jesu Sterkrade Hl. Messe Hilger   
09:45 Uhr St. Josef Buschhausen WGF    
09:45 Uhr St. Johann Holten Hl. Messe Gosselke   
09:45 Uhr St. Antonius Klosterhardt Hl. Messe O. Schmitz   
10:00 Uhr St. Marien Hl. Messe Jehl   
10:15 Uhr St. Antonius Alstaden Hl. Messe � Bralic   
11:00 Uhr Herz Jesu Sterkrade Taufe Alders   
11:15 Uhr St. Marien-Rothebusch Hl. Messe O. Schmitz   
11:15 Uhr St. Josef Schmachtendorf Hl. Messe Rose   
11:15 Uhr St. Barbara Königshardt WGF z. Weltmissionssonntag Koch   
11:15 Uhr St. Clemens Hl. Messe Hilger   
11:15 Uhr St. Pankratius Hl. Messe Cudak   
11:30 Uhr Herz Jesu OB Hl. Messe Müller   
11:30 Uhr St. Katharina Hl. Messe Jehl   
11:30 Uhr ULF Hl. Messe Grunert   
13:00 Uhr St. Antonius Alstaden Taufe Bralic   
15:30 Uhr St. Barbara Königshardt Filipino-Messe    
18:00 Uhr St. Jakobus Hl. Messe Cudak   
18:00 Uhr St. Theresia Walsumermark Rosenkranzandacht Troost   
18:30 Uhr Herz Jesu OB Hl. Messe A. Becker   

Montag, 26. Oktober 2026
09:00 Uhr St. Pankratius Hl. Messe Marquardt   
09:00 Uhr Herz Jesu OB Hl. Messe, anschl. Rosenkranz A. Becker   
15:00 Uhr Helios Klinik Frauenmesse Grunert   
15:30 Uhr Herz Jesu Sterkrade Rosenkranzandacht 
  gest. v. Frauenliturgiekreis    
17:45 Uhr Franziskushaus WGF - evgl.    
19:00 Uhr St. Barbara Königshardt Montagsgebet    
19:00 Uhr St. Theresia Walsumermark Eucharistische Betstunde Optenhövel   

Dienstag, 27. Oktober 2026
08:30 Uhr St. Marien-Rothebusch WGF Jägers   
09:00 Uhr St. Pankratius Hl. Messe Cudak   
09:00 Uhr Herz Jesu OB Hl. Messe, anschl. Rosenkranz A. Becker   
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09:00 Uhr St. Clemens Hl. Messe Hilger   
10:30 Uhr AMEOS Pflegezentrum Hl. Messe Karrasch   
11:00 Uhr Vincenzhaus Hl. Messe Grunert   
19:00 Uhr St. Barbara Königshardt Hl. Messe Hegh   

Mittwoch, 28. Oktober 2026 Hl. Simon und hl. Judas,  Apostel     
09:00 Uhr St. Johann Holten Hl. Messe Gosselke   
09:15 Uhr St. Antonius Alstaden Frauenmesse Bralic   
11:00 Uhr St. Clemens Rosenkranz    
11:30 Uhr St. Clemens Marktmesse Rose   
15:00 Uhr St. Marien-Rothebusch WGF der ARG    
15:30 Uhr St. Josef Buschhausen Rosenkranzandacht    
17:00 Uhr Gebetsstätte Heilig Geist Rosenkranzandacht    
17:45 Uhr Herz Jesu OB Rosenkranzgebet    
18:00 Uhr St. Jakobus Hl. Messe Cudak   
18:30 Uhr Herz Jesu OB Hl. Messe, anschl. Lobpreis u.  A. Becker
  Anbetung m. Euchar. Segen    
19:00 Uhr St. Theresia Walsumermark Hl. Messe Hegh   

Donnerstag, 29. Oktober 2026
09:00 Uhr St. Pankratius Hl. Messe Cudak   
09:00 Uhr Herz Jesu Sterkrade Hl. Messe Hilger   
09:00 Uhr St. Josef Schmachtendorf Hl. Messe Hegh   
10:30 Uhr Haus Abendfrieden WGF Schwab   
11:30 Uhr Herz Jesu OB Rosenkranzgebet    
12:00 Uhr Herz Jesu OB Hl. Messe A. Becker   
14:30 Uhr GMZ St. Johannes Evgl. WGF Bronkalla, Bartz 
15:00 Uhr Vincenzhaus Hl. Messe Karrasch   
15:00 Uhr ULF WGF der Senioren Ahrens   
18:00 Uhr St. Marien-Rothebusch Hl. Messe Cudak   
18:00 Uhr St. Antonius Alstaden Hl. Messe in poln. Sprache    

Freitag, 30. Oktober 2026
09:00 Uhr St. Clemens Hl. Messe Hilger   
09:00 Uhr Herz Jesu OB Hl. Messe, anschl. Rosenkranz A. Becker   
09:00 Uhr St. Antonius Klosterhardt Hl. Messe Cudak   
11:00 Uhr Vincenzhaus Hl. Messe Janberg   
16:00 Uhr Café Mary & Joe Haltepunkt 16    
17:30 Uhr St. Antonius Alstaden Hl. Messe Bralic   
18:00 Uhr St. Pankratius Hl. Messe Cudak   
18:00 Uhr St. Josef Buschhausen Hl. Messe Hegh   
19:00 Uhr St. Katharina Friedensgebet    
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Samstag, 31. Oktober 2026 Samstag der 30. Woche im Jahreskreis     
09:00 Uhr Herz Jesu OB Beichtgelegenheit    
10:00 Uhr St. Clemens Marktmesse Rose   
10:00 Uhr Herz Jesu OB Hl. Messe,  Zönakel der  A. Becker
  Marian Priesterbewegung mit 
  sakr. Segen, anschl. Rosenkranz    
10:45 Uhr St. Clemens Rosenkranz    
13:00 Uhr Herz Jesu OB Taufe A. Becker   
15:00 Uhr St. Theresia Walsumermark Taufe Optenhövel   
15:00 Uhr St. Barbara Königshardt Taufe Malecki   
16:00 Uhr AMEOS St. Clemens Hl. Messe Wittka   
16:30 Uhr AMEOS Pflegezentrum Hl. Messe Karrasch   
17:00 Uhr St. Joseph Styrum Vorabendmesse Grunert   
17:00 Uhr St. Josef Buschhausen Hl. Messe Hilger   
17:00 Uhr St. Marien Vorabendmesse Jehl   
17:15 Uhr Haltestelle Liebfrauen WGF Beck   
17:30 Uhr St. Pankratius Beichtgelegenheit Cudak   
18:00 Uhr St. Pankratius Vorabendmesse Cudak   
18:15 Uhr ULF Vorabendmesse Eisenmenger   
18:30 Uhr St. Antonius Alstaden Vorabendmesse Bralic   
18:30 Uhr St. Barbara Königshardt Hl. Messe Hegh   

Sonntag, 01. November 2026 Allerheiligen     
08:45 Uhr St. Antonius Alstaden Hl. Messe in poln. Sprache    
09:00 Uhr Vincenzhaus Hl. Messe Grunert   
09:45 Uhr Herz Jesu Sterkrade Hl. Messe Rose   
09:45 Uhr St. Theresia Walsumermark Hl. Messe Hegh   
09:45 Uhr St. Johann Holten Hl. Messe Gosselke   
09:45 Uhr St. Antonius Klosterhardt Hl. Messe Cudak   
10:00 Uhr Gebetsstätte Heilig Geist Heilige Messe Weich   
10:00 Uhr St. Marien Hl. Messe Eisenmenger   
10:00 Uhr GMZ St. Johannes Evgl. WGF Schmidt   
10:15 Uhr St. Antonius Alstaden Hl. Messe Bralic   
11:15 Uhr St. Barbara Königshardt Hl. Messe zu Allerheiligen mit  Kleimann
  anschl. Gräbersegnung    
11:15 Uhr St. Josef Schmachtendorf Hl. Messe Hegh   
11:15 Uhr St. Clemens Hl. Messe Hilger   
11:15 Uhr St. Pankratius Hl. Messe Cudak   
11:30 Uhr Herz Jesu OB Hl. Messe A. Becker   
11:30 Uhr St. Katharina Hl. Messe Jehl   
11:30 Uhr ULF Hl. Messe Bralic   
15:00 Uhr St. Joseph Styrum Hl. Messe mit Friedhofsgang
15:00 Uhr  St. Josef Buschhausen     
15:00 Uhr Kath. Friedhof Teutstraße Andacht mit Gräbersegnung G. Becker   
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15:00 Uhr Kath. Friedh. Elpenbachstr. Andacht mit Gräbersegnung Cudak   
15:00 Uhr Kath. Friedhof Lindgensstr. Totenged. u. Gräbersegnung Gosselke   
15.00 Uhr  Marienfriedhof  Gräbersegnung
15.00 Uhr  Friedhof an der Teutstr.  Gräbersegnung
15.00 Uhr  Alstadener Friedhof  Gräbersegnung
15:00 Uhr  Nordfriedhof  Gräbersegnung
16:00 Uhr St. Josef Schmachtendorf Andacht in der Kirche, 
  anschl. Gräbersegnung auf 
  dem Friedhof Neustr.    
16:00 Uhr Kath. Friedh.  Bottroper Str. Andacht mit Gräbersegnung G. Becker   
16.00 Uhr  Wittefriedhof  Gräbersegnung
16.00 Uhr  Alsfeldfriedhof Gräbersegnung
18:30 Uhr Herz Jesu OB Hl. Messe A. Becker 
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Seelsorger:innen und Ansprechpartner:innen

PROPST ANDRÉ MÜLLER
Pfarrer St. Clemens
andre.mueller@bistum-essen.de

STEFANIE ALDERS
Gemeindereferentin, Pfarrei-Leitungsteam
0151 . 26 58 02 40
stefanie.alders@bistum-essen.de

HANS-WALTER HENZE
Diakon, Pfarrei-Leitungsteam
0171 . 9 70 55 15
hans.henze@bistum-essen.de

ANDREAS BECKER
Pastor
0175 . 20 32 054
andreas.becker@bistum-essen.de

GABI BECKER
Gemeindereferentin
0208 . 409 207-41
gabriele.becker@bistum-essen.de

MARKO BRALIC
Pastor
0208 . 84 37 78
0171 . 17 44 312
marko.bralic@bistum-essen.de

ANNETTE BRAUTMEIER
Gemeindereferentin
0208 . 68 09 55
annette.brautmeier@bistum-essen.de

MARTIN CUDAK
Pastor
0151 . 56735963
martin.cudak@bistum-essen.de

ENZIO GRUNERT
Pastor
0208 . 20 08 06
enzio.grunert@bistum-essen.de

HANS-WERNER HEGH
Pastor
0208 . 48 48 77-55
hans-werner.hegh@bistum-essen.de

STEPHANIE HERMANN
Seelsorgerin im Hospiz
0151  . 155 80 70 8
stephanie.hermann@bistum-essen.de

ROBERT HILGER
Pastor
0157 . 369 66 463
robert.hilger@bistum-essen.de

BURKHARD JEHL
Pastor
0177 . 2480136
burkhard.jehl@bistum-essen.de

JUSTUS KÖNEMANN
Diakon
0208 . 48 48 77-41
justus.koenemann@bistum-essen.de

CHRISTINA LAUER
Gemeindereferentin
0208 . 40 92 07-43
christina.lauer@bistum-essen.de

KATHARINA LIEDTKE
Gemeindereferentin
0163 . 410 01 13
katharina.liedtke@bistum-essen.de

THOMAS LIEDTKE
Gemeindereferent
0208 . 26 12 1
0178 . 68 77 773
thomas.liedtke@bistum-essen.de

BERND MALECKI
Diakon
0171 . 57 17 175
bernd.malecki@bistum-essen.de

MELANIE MALITIUS
Gemeindereferentin
0208 . 48 48 77-40
melanie.malitius@bistum-essen.de

TOM MÖLDERS
Pastoralreferent 
0208 . 48 48 77 -19
tom.moelders@bistum-essen.de
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NIKOLAUS ROOS
Pastor
nikolaus.roos@marober.de

ANDREAS ROSE
Pastor
andreas.rose@bistum-essen.de
0160/ 99877664

OLIVER SCHMITZ
Pastor
0151 . 127 55 309
oliver.schmitz@bistum-essen.de

JOHANNES SCHOENEN
Gemeindereferent
Krankenhaus-Seelsorger, AMEOS 
Klinikum St. Clemens Oberhausen
0208 . 695 7312
01590 . 14 66 357
johannes.schoenen@bistum-essen.de

CLAUDIA SCHWAB
Gemeindereferentin
0172 . 17 53 779
claudia.schwab@bistum-essen.de

ERNST-OTTO SLOOT
Pater im Dehon Haus
0208 . 620 69 829
patersloot@web.de

MARCUS TANNEBAUM
Pastoralreferent
0151 . 50 87 96 45
marcus.tannebaum@bistum-essen.de

SABINE UHLENBROCK
Krankenhausseelsorgerin
0208 . 881-3567
sabine.uhlenbrock@bistum-essen.de

GERD WITTKA
Pastor
Krankenhausseelsorger, 
Johanniter Krankenhaus
0170 . 245 245 3
gerd.wittka@bistum-essen.de

Weitere Mitglieder der
PASTORALKONFERENZ:

ANNELIESE BREUCKMANN
Leitungskreis Liebfrauen
0175 . 218 71 82
anneliese.breuckmann@stclemens.de

THOMAS EISENMENGER
Pastor i.b.D.
0208 . 20 52 939
thomas.eisenmenger@bistum-essen.de

HANS PETER GOSSELKE
Pastor i.R.
0208 . 69 80 95 22

ULRICH KARRASCH
Pastor i.b.D.
0208 . 88 36 52 52

MICHAEL MARQUARDT
Pastor i.R.
0208 . 890164

HERMANN OPTENHÖVEL
Diakon i.R.
0159 . 068 096 31

HANS-JÜRGEN VOGEL
Pastor i.R
0208 . 30408055
hans-juergen.vogel@bistum-essen.de
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Kirchorte

St. Antonius Alstaden
Antoniusplatz
46049 Oberhausen

St. Antonius Klosterhardt
Klosterhardter Str. 10
46119 Oberhausen

St. Barbara Königshardt
Hartmannstr.83a
46145 Oberhausen

Propstei St. Clemens 
Sterkrade, Pfarrkirche
Steinbrinkstr. 228
46145 Oberhausen

Herz Jesu Oberhausen
Altmarkt
46045 Oberhausen

Herz Jesu Sterkrade
Postweg 72
46145 Oberhausen

St. Jakobus Tackenberg
(Schul- und Sozialkirche)
An St. Jakobus 1
46119 Oberhausen

St. Johann Holten
Bahnstr. 236
46147 Oberhausen

St. Josef Buschhausen
Lindnerstr. 195
46149 Oberhausen

St. Josef Schmachtendorf
Hiesfelder Str. 172
46147 Oberhausen

Kirchen
St. Kathariana
Wilmsstraße 67
46049 Oberhausen

St. Marien Oberhausen
Elsa-Brändström-Str. 85
46045 Oberhausen

St. Marien Rothebusch
Leutweinstraße 15
46119 Oberhausen

Propstei St. Pankratius 
Osterfeld
Bottroper Str. 173
46117 Oberhausen

St. Theresia v. Kinde Jesu
Mergelkuhle 1
46147 Oberhausen

Unsere Liebe Frau  (ULF)
Mülheimer Str. 365
46045 Oberhausen

Café Mary & Joe
Platz der guten Hoffnung 1
46047 Oberhausen

Gebets- & Begegnungs-
stätte Heilig Geist
Hausmannfeld 12a
46047 Oberhausen

Haltestelle Liebfrauen
Neumühler Str. 33
46149 Oberhausen

M-Haus Jugend
Hermannstadtstr. 43
46117 Oberhausen

M-Haus Katechese
Nürnberger Str. 4-6
46117 Oberhausen

M-Haus Musik
Klosterhardter Str. 10
46119 Oberhausen

Ort der Begegnung St. 
Marien Rothebusch
Leutweinstr. 17 
46119 Oberhausen

St. Bernardus
Dorstener Str. 188
46145 Oberhause

St. Johannes Evangelist
Barbarastraße 10
46047 Oberhausen

 Pfarrheim St. Joseph 
Styrum
Kaplan-Küppers-Weg 5/7
46045 Oberhausen

Tafelkirche Hl. Familie
Gustavstr. 54
46049 Oberhausen

Vincenzhaus mit Kirche 
Wörthstraße 61
46045 Oberhausen

Weitere Orte: www.stadtpfarrei-oberhausen.de 

Weitere pastorale Orte 
und Treffpunkte

51

Pfarreiverwaltung

Katholische Kirchengemeinde Propstei St. Clemens
Elsa-Brändström-Str. 11, 46045 Oberhausen

Geschäftsführer / Pfarrei-Leitungsteam: Pascal Sommer
Tel.: 0208 . 48 48 77 - 0; pfarrbuero.stclemens@bistum-essen.de

Team Pfarrbüro
Teamleiter: Georg Laskowsky
Team: Heike Bertram, Karola Kowalski, Angelika Krampe, Barbara Lufen
Tel.: 0208 . 48 48 77 - 0; pfarrbuero.stclemens@bistum-essen.de 
Telefonische und persönliche Erreichbarkeit:
Mo. bis Fr. 09:30 – 12:00 Uhr, Do. zusätzlich 14:30 – 17:00 Uhr

Die Kontaktstellen vor Ort sind wie folgt besetzt:
St. Clemens, Glockenturm, Am Großen Markt 3, 46145 Oberhausen: Di 09:30 – 12:00 Uhr
Herz Jesu OB, Paul-Reusch-Str. 66, 46045 Oberhausen: Di. 09:30 Uhr – 12:00 Uhr
St. Pankratius, Nürnberger Str. 4-6, 46117 Oberhausen: Do. 09:30 Uhr – 12:00 Uhr

Alle Infos, auch zu den Gemeindebüros, finden Sie unter:
www.stadtpfarrei-oberhausen.de/kontakt/kontaktorte

Team Immobilien
Teamleiter: Matthias Greefrath
Team: Elisabeth Felsenberg-Grothe, Astrid Goldau, Christian Lenth, Markus Welzel,
Tel.: 0208 . 48 48 77 - 12; immobilien.stclemens@bistum-essen.de 
Telefonische Erreichbarkeit:
Mo. – Fr. 09:00 – 12:00 Uhr

Team Friedhof
Teamleiterin: Magdalena Nowotsch
Team: Stefanie Funke, Ute Güldenzopf, Brigitte Karkowski, Eleonore Preuss
Tel.: 0208 . 48 48 77 - 60; friedhof.stclemens@bistum-essen.de 
Telefonische Erreichbarkeit:
Mo. – Fr. 09:00 – 12:00 Uhr, Mo. + Do. zusätzlich 14:00 – 16:00 Uhr

Team Finanzen
Teamleiterin: Magdalena Nowotsch
Team: Sarah Bormann, Ina Gramenz
Tel.: 0208 . 48 48 77 – 44; buchhaltung.stclemens@bistum-essen.de 
Telefonische Erreichbarkeit – persönlicher Gesprächstermin nach Vereinbarung:
Mo. 09:00 – 12:00 Uhr, Di. 14:00 – 17:00 Uhr, Mi. – Fr. 09:00 – 12:00 Uhr



… wenn wir es loslassen!

Manches wächst erst …


