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„Im Namen des Vaters,  

des Sohnes  

und des Heiligen Geistes." 

 

Diese Formel kennt wohl jeder Katholik von klein auf. Man begegnet der 

Dreifaltigkeit Gottes im täglichen Leben durch das Kreuzzeichen. Sie gehört 

zum Alltag eines Christen dazu und hat in der katholischen Kirche sogar 

einen eigenen Festtag: den Dreifaltigkeitssonntag. Das Dreifaltigkeitsfest 

stellt eine kirchliche Glaubenswahrheit in den Mittelpunkt: die Lehre vom 

dreieinigen Gott.  

Deshalb wird der Dreifaltigkeitssonntag 

zu den sogenannten Ideenfesten 

gezählt, die eines Glaubensinhalts 

gedenken. 

Eingeführt wurde das Dreifaltigkeitsfest 

erst 1334, auch wenn es in vielen 

Klöstern bereits vorher mehrere 

Jahrhunderte gefeiert. 

Im Kirchenjahr kommt dem 

Dreifaltigkeitssonntag eine wichtige 

Rolle zu; er markiert nach dem Ende 

des Osterfestkreises an Pfingsten den 

Übergang der Kirche in die normale 

Zeit im Jahreskreis. 

 
Der Segen ist wohl an keinem anderen Tag so passend, wie am 

Dreifaltigkeitssonntag:  

„Es segne und behüte euch der allmächtige und barmherzige Gott, der 

Vater, der Sohn und der Heilige Geist."  

www.st-lambertus-cr.de 

Ausgabe Nr.  10 / 2025  
vom 08.06. - 21.06.2025 

 
 

GemeindeLeben 

 
Das Hasenfenster am Paderborner 

Dom versucht das Geheimnis der 

Dreifaltigkeit zu veranschaulichen: 

„Drei Hasen und der Löffel drei, und 

doch hat jeder Hase zwei“ 
Foto: Bernhard Bauer 

in: Pfarrbriefservice.de 
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 Hauskommunion 
Sollten Sie für sich oder Ihre 
Angehörigen die 
Hauskommunion wünschen, 

melden Sie sich bitte im Pfarrbüro oder 
bei einem Mitglied des 
Pastoralteams.  
Wir bringen gerne Jesus Christus unter 
der Gestalt des Brotes zu Ihnen nach 
Hause. Durch IHN, unseren Herrn 
erfahren wir Heil, Trost, Stärke und 
Zuwendung in unserer Lebenssituation.

Aus der Pfarrei 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Erstkommunion 2025 
 
In den Gemeinden unserer  
Pfarrei St. Lambertus Castrop-Rauxel 
haben 64 Kinder das Sakrament der  
Hl. Erstkommunion empfangen. 
 
Wir gratulieren den Kindern und Eltern recht 
herzlich! 

Bild: Bonifatiuswerk / In: Pfarrbriefservice.de 



 



 
 
 
 
 
 

 
 
Liebe Firmbewerberin, lieber 
Firmbewerber, 
 
im Herbst 2025 spendet  
Erzbischof Dr. Markus Bentz aus 
Paderborn in der Pfarrei St. Lambertus 
Castrop-Rauxel, zu der deine Gemeinde 
gehört, die Firmung. 
 
Zur Vorbereitung auf dieses wichtige 
Sakrament der katholischen Kirche, 
laden wir dich herzlich ein. 
 
Wir schreiben alle Jugendlichen unserer 
Pfarrei an, die zwischen dem 01.09. 2008 
und 31.08.2010 geboren sind. 

 
 

 
 

 
 
 
WARUM FIRMUNG? 
 
Die Firmung ist ein großer Schritt des Erwachsenwerdens und deine 
Entscheidung für ein Leben mit Gott. 
Bei deiner Taufe haben sich deine Eltern und Paten für dich stellvertretend zum 
Glauben bekannt. 
Nun bist du alt genug, um selbst „JA“ zu sagen, deinen Glauben zu stärken.  
Die Firmung ist eines von sieben Sakramenten der katholischen Kirche und 
bedeutet übersetzt „Stärkung“. 

 
 (aus: www.firmung-castrop.de) 

 



Dienstag, 10. Juni 
09:30 Grüne Truppe Treffen 
 
Mittwoch, 11. Juni 
10:00 Deutsch-Sprachkurs  
19:30 Kirchenchor Probe 
 
Donnerstag, 12. Juni 
 
18:30 Sportgruppe des 

Familienkreises 
 
Montag, 16. Juni 
11:00 Sportgruppe  
  
Dienstag, 17. Juni 
09:30 Grüne Truppe Treffen 
 
Mittwoch, 18. Juni 
10:00 Deutsch-Sprachkurs  
19:30 Kirchenchor Probe 
 
 

 
 
 
Dienstag, 10. Juni 
20:00 Kirchenchor Proben 
 
Dienstag, 17. Juni 
20:00 Kirchenchor Proben 
 
 
 
 
 
Donnerstag, 12. Juni 
10:00 Tanzen  
17:30 Internationale Tänze 
 
Sonntag, 15. Juni 
17:00 Orgelkonzert  

 
 
 
Mittwoch, 11. Juni 
19:00 Kirchenchor Canta Nova  
  Proben 
 
Donnerstag, 12. Juni 
09:00 Frühstückstreff  
  
Mittwoch, 18. Juni 
19:00 Kirchenchor Canta Nova  
  Proben 
 
 
 
 
Dienstag, 10. Juni 
16:00 Ojadora  
  
Donnerstag, 12. Juni 
10:00 Deutschsprachkurs  
  
20:00 Kolping Do-Treff  
  Auf ein Getränk an der Theke 

(im Thekenkeller GZ, Eingang 
Jugend) 

 
Montag, 16. Juni 
19:30 Kirchenchor Proben  
  
Dienstag, 17. Juni 
16:00 Ojadora  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

St. Elisabeth Obercastrop 

 

St. Lambertus Castrop 

 

St. Marien Merklinde 

 

Hl. Kreuz Dorf Rauxel Deininghausen 
 

    Aus den Gemeinden 

St. Franziskus Schwerin 
 



 
 
 
 
Dienstag, 10. Juni 
10:00 Kolping: Gymnastik für 

Senioren  
12:30 Mini-Treff  
 Zielgruppe: 0 - 3 Jahre 
18:00 Kolping: Frauen-Fitness  
 
Mittwoch, 11. Juni 
09:00 Mini-Treff  
 Zielgruppe: 0 – 3 Jahre 
18:00 Musikgruppe Subito  
20:00 Musikgruppe Treffpunkt  
 
Freitag, 13. Juni 
17:00 Kolping:  

CITY-HUNT. Wir begeben uns 
auf eine Smartphone-Schatz-
suche. Ein sagenumwobener 
Schatz wartet in unserer 
Altstadt auf seine Entdeckung. 
Mit Hilfe einer Schatzkarte und 
unserer Handys machen wir 
uns auf die Suche. 
Kostenbeitrag € 13,- pro 
Smartphone. Anmeldung bis 
zum 08.06. und Infos bei 
Dagmar Lehmke, Tel. 0151 
42876216 oder unter 
dagmar.lehmke@kolping-
frohlinde.com. 

 
Sonntag, 15. Juni 
14:00 Kolping:  

7. KOLPING-MENSCHEN-
KICKERTURNIER des 
Bezirksverbandes in Hl. Kreuz. 
Wer mitmachen möchte, möge 
sich bitte bei Jens Sinnebrink 
melden unter Tel. 0173 
5632014. 

 

Montag, 16. Juni 
09:00 u.10:00 Musikgarten:  

musikalische Früherziehung für 
Eltern mit Kindern von 4-18 
Monaten. Leitung: Frau 
Elisabeth van Haren (KefB) 

 
Dienstag, 17. Juni 
10:00 Kolping: Gymnastik für 

Senioren  
12:30 Mini-Treff  
 Zielgruppe: 0 - 3 Jahre 
18:00 Kolping: Frauen-Fitness  
20:00 Kolping: Fun-Sport für Frauen  

 in der Frohlinder Turnhalle 
 
Mittwoch, 18. Juni 
09:00 Mini-Treff  
 Zielgruppe: 0 – 3 Jahre 
18:00 Musikgruppe Subito  
19:00 Kolping:  

AFTERWORK-FAHRRAD-
TOUR MIT EINKEHR 
organisiert von den Jungen 
Leuten. Treffpunkt an der 
Kirche. 

20:00 Musikgruppe Treffpunkt  
 
Freitag, 20. Juni 
 KOLPING BIKERTREFFEN  

Fahrt zum Treffen der Kolping-
Motorradfahrer in Altötting am 
Inn. Nähere Infos und 
Anmeldung bei Ludger 
Bertram, Tel. 61223 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

Hl. Schutzengel Frohlinde 

 



Orgelkonzert 
 
 

 
 
 

am Sonntag, dem 15. Juni 2025 
um 17.00 Uhr 

in der St. Lambertus Pfarrkirche 
 

mit Werken von:  
César Franck,  
Charles-Marie Widor,  
Sigfrid Karg-Elert u.a. 
Orgel: Michael Baumhöver 

 
 
 

Wir laden herzlich dazu ein! 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
St. Franziskus 

 

 
 

Profanierung der 
Filialkirche St. Franziskus 

am Sonntag, dem 15. Juni 2025  
um 09.45 Uhr 

mit Weihbischof Josef Holtkotte 
 

Beginn an der St. Franziskuskirche  
Anschließend Prozession mit dem Allerheiligsten 

zur Friedhofskapelle auf dem 
Kath. Friedhof zu Schwerin, 

Am Kirchhof 5 
 

Dort feiern wir die hl. Messe 
 
 
 
 

Foto: privat 



 
 

Samstag, 7. Juni  

 
08.30 Uhr Schönstattkapelle  Hl. Messe 
17.00 Uhr St. Lambertus  Vorabendmesse zum Sonntag 
18.00 Uhr Heilig Kreuz  Vorabendmesse zum Sonntag 
    unter Mitwirkung der lat. Schola 

 

Sonntag, 8. Juni PFINGSTEN - HOCHFEST DES HEILIGEN GEISTES 

 
08.00 Uhr St. Lambertus  Frühmesse 
09.45 Uhr  St. Franziskus Festhochamt 
10.00 Uhr Hl. Schutzengel  Festhochamt 
11.00 Uhr St. Elisabeth  Festhochamt 
11.15 Uhr Heilig Kreuz  Festhochamt 
11.30 Uhr St. Lambertus  Festhochamt 
12.00 Uhr St. Elisabeth  Tauffeier  
 

Montag, 9. Juni Maria, Mutter der Kirche, PFINGSTMONTAG 

 
08.00 Uhr St. Lambertus  Frühmesse 
09.30 Uhr St. Marien   Festhochamt 
09.45 Uhr St. Franziskus  Festhochamt 
10.00 Uhr Hl. Schutzengel Festhochamt 
11.00 Uhr St. Elisabeth  Festhochamt 
11.15 Uhr Heilig Kreuz  Festhochamt 
11.30 Uhr St. Lambertus  Festhochamt 

 

Dienstag, 10. Juni  

 
09.30 Uhr St. Lambertus  Hl. Messe 
 

Mittwoch, 11. Juni Hl. Barnabas 

 
08.30 Uhr Heilig Kreuz  Hl. Messe 
09.30 Uhr St. Lambertus  Hl. Messe 
10.30 Uhr St. Lambertus  Hl. Messe 
    im Seniorenzentrum St. Lambertus 
16.00 Uhr  St. Franziskus Hl. Messe 
 
 

GottesdienstOrdnung 
 



Donnerstag, 12. Juni Hl. Leo III. 

 
08.15 Uhr St. Marien   Hl. Messe 
17.00 Uhr St. Lambertus  Beichtgelegenheit 
18.00 Uhr St. Lambertus  Hl. Messe 
20.30 Uhr St. Elisabeth  Eucharistische Anbetung 
 

Freitag, 13. Juni Hl. Antonius von Padua 

 
09.00 Uhr Heilig Kreuz  Hl. Messe 
09.00 Uhr St. Lambertus  Rosenkranzgebet 
09.30 Uhr St. Lambertus  Hl. Messe 
11.00 Uhr St. Franziskus Wort-Gottes-Feier 
    im Seniorenzentrum Am Ginsterweg 
18.00 Uhr Hl. Schutzengel  Eucharistische Anbetung 
18.30 Uhr Hl. Schutzengel  Hl. Messe zum Fatimatag 
    anschl. Lichterprozession zur   

   Schönstattkapelle  
    dort Rosenkranzgebet mit   

   eucharistischem Segen 
 

Samstag, 14. Juni Marien-Samstag 

 
17.00 Uhr St. Lambertus  Vorabendmesse zum Sonntag 
18.00 Uhr Heilig Kreuz  Vorabendmesse zum Sonntag 
 

Sonntag, 15. Juni HOCHFEST DER HEILIGSTEN DREIFALTIGKEIT  

 
08.00 Uhr St. Lambertus  Frühmesse 
09.30 Uhr St. Marien   Hochamt 
09.45 Uhr St. Franziskus  Hl. Messe zur Profanierung der  

   Filialkirche St. Franziskus 
    Prozession zum Kath. Friedhof zu  

   Schwerin 
10.00 Uhr Hl. Schutzengel  Hl. Messe 
    Kollekte: für die Castroper Tafel 
11.00 Uhr St. Elisabeth  Hochamt mit Kinderkatechese 
11.15 Uhr Heilig Kreuz  Hochamt 
11.30 Uhr St. Lambertus  Hochamt 
    
 
 



Dienstag, 17. Juni  

 
08.15 Uhr St. Marien   Hl. Messe 
09.30 Uhr St. Lambertus  Hl. Messe 
 

Mittwoch, 18. Juni  

 
09.30 Uhr St. Lambertus  Hl. Messe 

   in bestimmter Meinung 
10.00 Uhr St. Lambertus Wort-Gottes-Feier 
    im Seniorenzentrum Philogeria 
10.30 Uhr St. Lambertus  Wort-Gottes-Feier 
    im Seniorenzentrum St. Lambertus 
16.00 Uhr St. Franziskus Hl. Messe 
18.00 Uhr Heilig Kreuz  Vorabendmesse zu Fronleichnam 
 

Donnerstag, 19. Juni              HOCHFEST DES LEIBES UND BLUTES 
 CHRISTI - FRONLEICHNAM 

 
10.00 Uhr St. Marien  Festhochamt mit 
    Fronleichnamsprozession 
    zur Schutzengelkirche nach Frohlinde 
11.30 Uhr Hl. Schutzengel  Andacht 
    gegen 12.00 Uhr Abschluss mit Te deum 

   und sakramentaler Segen 
20.30 Uhr St. Elisabeth  Eucharistische Anbetung 
 

Freitag, 20. Juni  

 
09.00 Uhr Heilig Kreuz  Hl. Messe 
09.00 Uhr St. Lambertus  Rosenkranzgebet 
09.30 Uhr St. Lambertus  Hl. Messe 
14.00 Uhr St. Elisabeth  Trauung  
18.00 Uhr St. Elisabeth  Hl. Messe 

 

Samstag, 21. Juni Hl. Aloisius Gonzaga 

 
17.00 Uhr St. Lambertus  Vorabendmesse zum Sonntag 
18.00 Uhr Heilig Kreuz  Vorabendmesse zum Sonntag 
 
 
 



Sonntag, 22. Juni 12. Sonntag im Jahreskreis 

 
09.30 Uhr St. Marien   Hochamt 
09.45 Uhr St. Franziskus  Hl. Messe 
10.00 Uhr Hl. Schutzengel  Hl. Messe 
    Kollekte: Für die Menschen in Gaza 
11.00 Uhr St. Elisabeth  Hochamt mit Kinderkatechese 
11.15 Uhr Heilig Kreuz  Hochamt 
11.30 Uhr St. Lambertus  Hochamt 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
Bild: Renovabis 
In: Pfarrbriefservice.de 



Caritasverband Castrop-
Rauxel 
Tel. 0 23 05 - 92 355 - 0 
Ambulanter Pflegedienst: 
Tel. 0 23 05 / 2 94 - 33 20 
Altenzentrum St. Lambertus: 
Dortmunder Str. 27 
Telefon 0 23 05 / 9 27 - 0 
St. Rochus-Hospital: 
Glückaufstraße 10 
 
Telefon: 0 23 05 / 2 94 - 0 
Telefonseelsorge: 
0800/111 0 111 bzw. 111 0 222 
www.telefonseelsorge.de 

 
Weitere Adressen auf unserer 
Homepage 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Redaktionsschluss 
für die nächste Ausgabe: 
Freitag, der 13.06.2025 
  
Artikel und Aufnahme in den  
Mailverteiler bitte an:  
pfarrbuero@st-lambertus-cr.de 
  
Redaktion:  Sabine Heimann 

 Marijana Zubonja 
V.i.S.d.P.:    Pfarrer  

      Christoph Gundermann 

Hilfe 
in 
Not: 

 
Kollekten, die wir Ihnen freundlich empfehlen: 
 
Sonntag, 08.06.2025 Für Renovabis 

Sonntag, 15.06.2025 Für unsere Gemeinden 

Sonntag, 22.06.2025 Für unsere Gemeinden 
 

 
Caritas-Türsammlung 
am Samstag, den 21.06. und Sonntag, den 22.06.2025  
in der St. Lambertus-Pfarrkirche 

 
(falls nicht anders angegeben) 

 
 
 

 

http://www.telefonseelsorge.de/


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Zentralbüro: 
 
St. Lambertus / Castrop -Rauxel 
Lambertusplatz 17, 44575 Castrop-R. 
Tel: 02305 35801-0 
Mail: pfarrbuero@st-lambertus-cr.de 
Montag-Donnerstag:  08.30 - 12:00  
Donnerstag:   14:00 - 15:30  
Freitag:     10:00 - 12:00 

 
 
 
Kontaktbüros: 
 
St. Elisabeth / Obercastrop 
Bochumer Str. 94a, 44575 Castrop-R.  
Tel. 02305 22719 
Mail: st.elisabeth@st-lambertus-cr.de 
Montag: 08:00 - 10:30 Uhr 
  
St. Franziskus / Schwerin 
Lambertusplatz 17, 44575 Castrop-R. 
Tel: 02305 35801-0 
Mail: pfarrbuero@st-lambertus-cr.de 
  
St. Marien / Merklinde 
Johannesstr. 2, 44577 Castrop-R. 
Tel: 02305 6780 
Mail: st.marien@st-lambertus-cr.de 
Dienstag: 08:00 - 10:30 Uhr 
  
Heilig Kreuz / Dorf Rauxel 
Wilhelmstr. 50 / 44575 Castrop-R. 
Tel: 02305 12789 
Mail: hl.kreuz@st-lambertus-cr.de 
Mittwoch: 08:00 - 10:30 Uhr 
  
Zu den Hl. Schutzengeln / Frohlinde 
Hubertusstr. 13 / 44577 Castrop-R. 
Tel: 02305 6587 
Mail: hl.schutzengel@st-lambertus-cr.de 
Montag: 15:00 - 17:30 Uhr 

Das Pastoralteam 
  

 
Pfr. Christoph Gundermann 
Leiter des PV 
Tel. 0 23 05 / 30 96 398 
Mail: pfarrer@st-lambertus-cr.de 
  

Pastor Witold Sojka, PiP 
Handy: 01 73 / 72 54 734  
Mail: pastor.sojka@st-lambertus-cr.de 
  

Pastor Markus Ueter, PiP 
Handy: 01 73 / 72 54 719  
Mail: pastor.ueter@st-lambertus-cr.de 
  

Gemeindereferentin  
Kersten Brandt-Gösmann 
Tel. 0 23 05 / 35 80 117 
Handy: 01 71 / 20 19 758 
Mail: brandt-goesmann@st-lambertus-cr.de 
  

Schwester Ingeborg Wilks (SCC) 
Handy: 01 51 / 23 45 11 09 
  

Diakon Josef Wefringhaus 
Tel. 0 23 05 / 96 39 24 
 

Verwaltungsleiter Peter Pott 
Tel: 02305 / 35 80 112 oder  
Mail: pott@st-lambertus-cr.de 
 
Subsidiar Pfr. i.R. Geistl. Rat  
Franz Josef Eckert 
Tel. 0 23 05 / 2 27 19 
  

Subsidiar Pfr. i.R. Ulrich Isenbügel 
Tel. 0 23 05 / 35 79 01 
  

Subsidiar Pfr. i.R. Geistl. Rat  
Norbert Keller  
Tel. 0 23 05 / 71 78 30 
  

Msgr. Dr. Lothar Schlegel  
Visitator em. 
Tel. 0 23 05 / 35 80 1-0 
 
  

 
Neben den Priestern sind im  
Beerdigungsdienst tätig: 
Frau Beatrix Senft 
Herr Ralf Böhmer 
(erreichbar über das Zentralbüro) 
 
 


