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Am Mittwoch, 04.02.2026, 14.30 Uhr, findet 
wie gewohnt der Seniorentreff im Nebenraum 
der Mehrzweckhalle statt.

Vorausschau: Der Seniorentreff für März 2026 
ist für den 04.03. geplant.

Am 06.03.2026 ist der Weltgebetstag der 
Frauen. 
Der Gottesdienst findet in diesem Jahr in 
unserer Kirche St. Peter und Paul in Urmitz/
Bhf. statt. 
Die genaue Uhrzeit wird noch bekanntgegeben.

  Das Zentralbüro ist 

vom 12. bis 16.02.

geschlossen.

Hinweis!

Kirchort	St.	Peter	und	Paul
Postadresse: Zentralbüro Mülheim
Pfarrer-Rödelstürtz-Straße 1  56218 Mülheim-Kärlich
Pfarrsekretärin:	Monika	Reif	(Zentralbüro)
Telefon: 0 26 30/21 39 
Mail: pfarrbuero.muelheim@pg-m-k.de
Öff nungszeiten Büro:
Dienstag und Freitag 9:00 - 11:00 Uhr
Dienstag und Donnerstag 15:00 - 16:30 Uhr

Mitteilungen aus den Kirchorten
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Einsatz des Teams „KirchevorOrt“ 
St. Sebastian

Mit dem Renteneintritt unserer Pfarrsekre-
tärin Frau Geier haben sich verschiedene 
Personen des Teams „KirchevorOrt“ bereit 
erklärt einige wichtige Aufgaben ehrenamtlich 
zu übernehmen. 
So werden ab Januar von Ehrenamtlichen die 
Lektoren- Kommunionhelfer- und Messdiener-

pläne erstellt oder sie kümmern sich um die 
Verteilung der Pfarrbriefe an die Zusteller. Hier 
sei allen ein herzliches „Dankeschön“ gesagt. 
Auch unserer Küsterin Liesel Hoffmann sa-
gen wir „Danke“ für die Übernahme einiger 
Aufgaben. 

Pfarrbriefzusteller*innen
Die Pfarrbriefe werden ab Januar 2026 durch 
Frau Elisabeth Langen an die Jugendlichen 
weitergeleitet. Neue Bezieherlisten können 
dienstags 8.00-13.30 Uhr bei Frau Geier unter 
02630/98428772 angefordert werden.

Regelmäßige Termine 

Bücherei im Pfarrhaus:

geschlossen

Strickkreis:

donnerstags von 
14.00-17.00 Uhr
im Pfarrheim

Kirchenchor: 

dienstags um 20.00 Uhr
im Pfarrheim (au-
ßer in den Ferien)

Kirchort	St.	Sebasti	an
Postadresse: Zentralbüro Mülheim
Pfarrer-Rödelstürtz-Straße 1  56218 Mülheim-Kärlich
Pfarrsekretärin:	Pamela	Geier
Telefon: 0 26 30/98 42 87 72
Mail: pamela.geier@bistum-trier.de
Telefonische Erreichbarkeit:
Dienstag 8:00 - 13:30 Uhr

Mitteilungen aus den Kirchorten

Team 
„Kirche vor Ort“
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Termine für Gruppen in Urmitz

Gemeinsam statt einsam in Urmitz  
Bewegungstraining 
3. Dienstag im Monat, 15:00 – 17:00 Uhr.
	
Seniorentreff: 
dienstags von 15:00 – 17:00 Uhr. 
Ausnahme: 3. Dienstag im Monat. 
Da findet das Bewegungstraining statt.

Gebetskreis im Pfarrheim: 
1. Mittwoch im Monat von 
17.00 – 18.00 Uhr. 

Bücherei: 
2. und 4. Mittwoch im Monat 
von 17.00 - 18.00 Uhr im Gruppenraum

Kirchenchor: 
Chorprobe donnerstags von 19:30 bis 21:00 Uhr 
im Pfarrheim Urmitz-Rhein (außer in den Ferien). 
Neue Sängerinnen und Sänger sind herzlich 
willkommen.

Kolping KEB-Veranstaltungen im Pfarrsaal:
Yoga auf dem Stuhl: 
montags von 10:00-11:30 Uhr
und 15:30 - 17:00 Uhfr

Rückenschule: 
montags von 19:00 – 20:00 Uhr.

Generationenstammtisch
montags von 15.00-18.00 Uhr im Gruppenraum 

  Das Kirchortbüro ist 

am Montag, 16.02.

geschlossen.

Hinweis!

Kirchort	St.	Georg	Urmitz
Rheinstraße 11  56220 Urmitz-Rhein
Pfarrsekretärin:	Roswitha	Helf
Telefon: 0 26 30/73 52 
Mail: pfarrbuero.urmitz@pg-m-k.de
Öff nungszeiten Büro:
Montag 14:00 - 16:00 Uhr
Donnerstag 10:00 - 12:00 Uhr

Kirchort	St.	Sebasti	an
Postadresse: Zentralbüro Mülheim
Pfarrer-Rödelstürtz-Straße 1  56218 Mülheim-Kärlich
Pfarrsekretärin:	Pamela	Geier
Telefon: 0 26 30/98 42 87 72
Mail: pamela.geier@bistum-trier.de
Telefonische Erreichbarkeit:
Dienstag 8:00 - 13:30 Uhr
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Karnevalssitzung

Am Mittwoch 11.02. starten wir um 14.33 Uhr 
in die närrische Jahreszeit. Unter dem Mot-
to „Die Teufel der kfd“ heizen wir das kath. 
Vereinshaus höllenmäßig ein. Das Programm 
bietet wieder eine Vielfalt an altbewährten 
Büttenrednern und Showtänzen. 

Aber auch Neuentdeckungen sorgen für eine 
ausgelassene und bunte Unterhaltung. High-
light ist der Besuch des Karnevalsprinzen der 
Session 26/27, seiner Tollität Prinz Johannes 
der 37. mit Hofstaat, sowie des Kinderprin-
zenpaares Mattheo I. mit ihrer Lieblichkeit, 
Prinzessin Joseline und Gefolge.

 Der Kartenvorverkauf beginnt ab dem 21.01. 
Unsere Mitglieder erhalten die Karten durch 
die Sammlerinnen, Preis 10€. Nichtmitglieder 
zahlen 13€, sie können sich bei Interesse gerne 
ans Kirchenbüro wenden, Hauptstr. 95, Wei-
ßenthurm, Tel. 02637-2140. Wir freuen uns 
auf Ihr Kommen mit einem 3-fachen kfd Alaaf!

Vorschau Weltgebetstag der Frauen am 
06.03.

Am Freitag, 06.03., begehen wir wieder den 
Weltgebetstag der Frauen.
In diesem Jahr gestalten ihn 
Frauen aus Nigeria. Termin 
bitte vormerken, nähere In-
formationen erhalten Sie über 
die Mitgliederzeitung „Junia“ 
sowie im März-Pfarrbrief.
Ihr kfd-Team

Essen auf Rädern

Wir haben wieder Kapazitäten frei! Geliefert 
wird von montags – freitags in die Kirchorten 
Kettig, Urmitz/Rh. und Weißenthurm durch 
Ehrenamtliche aus dem Kirchort Weißenthurm. 
Das Essen wird von der Rhein-Mosel-Werk-
statt bezogen. Es gibt 4 Menüs zur Auswahl 
zum Preis von 6,10€ pro Menü. Für Fragen 
und Anmeldungen steht das Kirchenbüro 
Weißenthurm zur Verfügung, Tel. 02637-2140.
Verfasser: Ursula Schwitalla, Pfarrsekretärin

Krankenkommunion:
nach Absprache

Katholische
Frauengemeinschaft
Weißenthurm

  Von Mittwoch, 
11.02. - 11:00 Uhr 

bis einschl. Dienstag 
17.02. ist das 

Kirchenbüro nicht 
besetzt.

Hinweis!

Kirchort	Hl.	Dreifalti	gkeit	Weißenthurm
Hauptstraße 95  56575 Weißenthurm
Pfarrsekretärin:	Ursula	Schwitalla
Telefon: 0 26 37/21 40 
Mail: pfarrbuero.weissenthurm@pg-m-k.de
Öff nungszeiten Büro:
Dienstag 9:00 - 11:00 Uhr
Freitag 9:00 - 11:00 Uhr und 14:00 - 15:30 Uhr
Telefonische Erreichbarkeit:
Mo., Mi., Do. 9:00 - 11:00 und 14:00 - 15:30 Uhr

Mitteilungen aus den Kirchorten
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Einladung zum Mitbeten

Zur Unterstützung des geistlichen Aufbruchs 
im Bistum Trier vor dem Allerheiligsten – am 
Herz-Jesu-Freitag, 06. Februar, 16:00 Uhr.

Mitteilungen des Gemeindeteams

Im Namen des Gemeindeteams danke ich al-
len, die in unserem Kirchort die Advents- und 
Weihnachtszeit mitgestaltet haben: den Krip-
penbauern für den Aufbau der großen Krippe, 
jenen, die die Kirche festlich geschmückt haben, 
den Männern für das Aufstellen und Schmücken 
des Baumes, Werner Höfer für den Blumen-
schmuck das ganze Jahr über, der Chorgem. 
Mülheim-Urmitz/Bhf. und Weißenthurm unter 
Leitung von Markus Lamprecht, den Frauen, 
die mit den Kindern den Familiengottesdienst 
mit Krippenspiel am heiligen Abend vorbereitet 
und durchgeführt haben. 
Dank an alle, die in irgendeiner Weise unseren 
Kirchort gestalten und mithelfen, dass wir eine 
lebendige Gemeinde sein können. 
Dazu gehören besonders die Frauen und Männer, 
die die Werktagsgottesdienste besuchen und 
dazu beitragen, dass das Gotteslob in unserer 
Gemeinde lebendig bleibt, aber auch die, die uns 
das Jahr über mit Blumen- oder Geldspenden 
für den Blumenschmuck in der Kirche bedenken.

Hinweise zur Fasten- und Osterzeit

Mit dem Aschermittwoch (18.02.) treten wir in 
die Fastenzeit ein und gehen mit großen Schritten 
auf Ostern zu. Wir laden ein zum Gottesdienst 
um 18:30 Uhr: Wortgottesdienst mit Erteilung 
des Aschenkreuzes und Kommunionfeier.
Am Samstag, 21.02., begehen wir unser „klei-
nes Ewig Gebet“: 18:30 Uhr Vorabendmesse, 
eucharistische Anbetung, Te Deum und sakra-
mentaler Segen. 
Wir sind eingeladen, uns an diesem Tag in die 
bistumsweite Gebetskette einzureihen, die am 
Neujahrstag im Hohen Dom zu Trier und in der 
Liebfrauenkirche Koblenz beginnt. An diesem 
Tag beten wir stellvertretend in den großen 
Anliegen von Kirche und Welt.
Zur Fastenzeit gehört besonders die Einladung 
stärker unser Gottesdienstangebot wahrzu-

nehmen. Dazu gehören selbstverständlich die 
Sonntagsgottesdienste, sowie die Gottesdienste 
am Dienstag, um 9:00 Uhr und die Andachten 
freitags um 18:00 Uhr.
Weitere Termine:
•	 Fr., 20.02. Kreuzwegandacht nach dem 

alten Gotteslob.
•	 Fr., 27.02. ist Fastenandacht: „Die sieben 

Worte Jesu am Kreuz“
•	 Fr., 13.03. Kreuzwegandacht nach dem 

neuen Gotteslob
•	 Fr., 20.03. Andacht zu Ehren des hl. Josef
•	 Schmerzensfreitag, 27.03. Bußgang zur 

Guten-Mann-Kapelle, um 16:00 Uhr wird 
dort die Andacht sein.

•	 Palmsonntag, 29.03. 15:00 Uhr Kreuzweg 
im Stationenweg.

Sitzung des Gemeindeteams

Die nächste Sitzung des Gemeindeteams ist am 
Mo. 02. Februar, 19:00 Uhr, im Vereinshaus.

Verfasser: Gisela Höfer

Termine für Gruppen in Weißenthurm
Senioren-Kreis Weißenthurm: 
donnerstags, 15:00 Uhr, im Kath. Vereinshaus

Chorgemeinschaft der Kirchenchöre 	
„Cäcilia“ Mülheim/Urmitz-Bhf./	
Weißenthurm
mittwochs 20:00 Uhr – 21:30 Uhr
im Kath. Vereinshaus Weißenthurm 
und im Pfarrheim Mülheim im Wechsel.

Spendenkonto der Kirchengemeinde 
Hl. Dreifaltigkeit Weißenthurm
VR Bank RheinAhrEifel eG, 
IBAN DE80 5776 1591 7000 1834 00
Sparkasse Koblenz, 
IBAN DE32 5705 0120 0003 0049 59 

Spendenkonto des Fördervereins 
Kath. Vereinshaus Weißenthurm
VR Bank RheinAhrEifel eG, 
IBAN DE78 5776 1591 7006 8000 00
Sparkasse Koblenz, 
IBAN DE50 5705 0120 0003 0102 61

Spendenkonto des 
Orgelfördervereins Weißenthurm
VR Bank RheinAhrEifel eG, 
IBAN DE33 5776 1591 7008 9901 00
Sparkasse Koblenz, 
IBAN DE 83 5705 0120 0000 2255 73
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Impressum
Herausgeber: 	 Katholische Kirchengemeinde Heilig Geist Mülheim-Kärlich
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	 Microsoft Copilot durch KI generiert.
Layout:	 Marco Lehmler
Druck:	 GemeindebriefDruckerei, 29393 Groß Oesingen  

Der nächste Pfarrbrief erscheint am 
Mo., 02.03.2026  und gilt bis Fr., 31.03.2026 

Redaktionsschluss: Mo., 02.02.2026 um 12:00 Uhr
Redaktionsschluss Pfarrbrief April 2026: Mo., 09.03.2026 um 12:00 Uhr

Nachdruck unter Quellenangabe erlaubt. Namentlich gekennzeichnete Beiträge geben nicht unbedingt die Meinung der 
Herausgeberin und der Redaktion wieder. Für unaufgefordert zugesandte Beiträge und Fotos besteht kein Anspruch auf 
Veröffentlichung und Rückgabe.

Monika Schneider
Gemeindereferentin
Dienstsitz: 
Maria Himmelfahrt, Mülheim
Pfarrer-Rödelstürtz-Straße 1
56218 Mülheim-Kärlich
Telefon: 0 26 30 / 96 21 85 
E-Mail: monika.schneider@pg-m-k.de

Thomas  Gerber
Pfarrer in solidum
Dienstsitz: 
St. Georg, Urmitz-Rhein
Rheinstraße 11
56220 Urmitz-Rhein
Telefon: 0 26 30 / 73 52
E-Mail: thomas.gerber@pg-m-k.de

Michael Erbar
Gemeindereferent
Dienstsitz: 
St. Georg, Urmitz-Rhein
Rheinstraße 11
56220 Urmitz-Rhein
Telefon: 0 26 30 / 95 71 81
E-Mail: michael.erbar@bistum-trier.de

Günther Vogel
Pfarrer in solidum und Moderator
Dienstsitz: 
Maria Himmelfahrt, Mülheim
Pfarrer-Rödelstürtz-Straße 1
56218 Mülheim-Kärlich
Telefon: 0 26 30 / 9 55 90 91
E-Mail: guenther.vogel@pg-m-k.de

Zuständigkeiten der Pfarrsekretärinnen 
(Die Erreichbarkeit entnehmen Sie bitte dem jeweiligen Kirchort)

	
	 Taufen:	 Hildegard Gerlach, Bassenheim
	 Trauungen und Trauerfälle	 Ursula Schwitalla, Weißenthurm
	 Gottesdienstplanung:	 Pamela Geier, Mülheim

Für Messbestellungen ist das jeweilige Kirchenbüro vor Ort zuständig.

Homepage der Pfarrei: 
www.pg-mülheim-kärlich.de

Facebook-Seite : 
Pfarrei Heilig Geist Mülheim-Kärlich

Linto Antony MSJ
Kooperator
Dienstsitz: 
St. Martin, Bassenheim
Walpot-Platz 11
56220 Bassenheim
Telefon: 0 26 25 / 43 40
E-Mail: linto.antony@bistum-trier.de

Seelsorgeteam der Pfarrei


