
 

PFARRNACHRICHTEN 
der Gemeinde St. Ludgeri 

 

   April 2025 
 

mit den Ortsgemeinden 

Grasleben * Helmstedt * Königslutter* 

Süpplingen * Wolsdorf 

Maria Eck, Siegsdorf 
Foto: Peter Friebe 



St. Ludgeri – alle Kirchorte 

Liebe Schwestern und Brüder, 

auch die diesem Jahr möchte ich Sie ganz herzlich einladen, Ostern als das 

höchste Fest unseres Glaubens am Gründonnerstag (Einsetzung des Abend-

males), dem Karfreitag (Hingabe Jesu am Kreuz) und dem Ostersonntag 

(Auferstehung Jesu) in unseren Kirchen mitzufeiern.  

Die Bibel erzählt davon, wie Jesus nach dem Letzten Abendmahl, das ja 

auch die Einsetzung der Heiligen Messe ist, mit seinen Jüngern in den Gar-

ten Getsemani geht, um im Gebet mit dem Willen Gottes zu ringen. Noch 

könnte er in dem von Festpilgern überfüllen Jerusalem  untertauchen, dem 

ungerechten Urteil, dem Leid und Tod am Kreuz entfliehen. Seinen Jünger 

trägt er auf zu wachen und zu beten. 

„Wacht und betet“ ! Dieser Auftrag Jesu findet in diesem Jahr in meiner See-

le eine besondere Resonanz: Mit Bestürzung habe ich die Ereignisse in der 

Türkei wahrgenommen: 

Zwei Jahre vor der Wahl hat der türkische Staatschef Recep Tayyip Erdogan 

seinen Rivalen Ekrem Imamoglu mittels fadenscheiniger Anschuldigungen 

aus dem Verkehr ziehen lassen. Den Menschen wird verboten für den popu-

lären Istanbuler Bürgermeister zu demonstrieren, den Medien verboten, über 

die Massenproteste zu berichten.  Das Ziel dieser Manöver ist klar. Da 

möchte jemand an der Macht bleiben. Wir sehen das gleiche Phänomen in 

China und Russland. Und auch in den USA denkt Donald Trump laut über 

eine dritte Amtszeit nach, obwohl die Verfassung das deutlich ausschließt.  

Natürlich werde ich an all dem nichts ändern können. Aber ich kann wach-

sam sein, mich gut informieren und beten, dass ähnliches in Deutschland 

nicht auch geschieht. Eine Demokratie zeichnet sich eben nicht nur durch 

das zuweilen mühsame Ringen um Kompromisse aus, sondern auch dadurch, 

dass in ihr Macht immer auch Macht auf Zeit ist. Dieses Fundament eint die 

demokratische Mitte in unserem Land. Aus Protest oder Frust undemokrati-

schen Kräften die Macht in Hände zu geben, könnte am Ende dazu führen, 

dass diese die Macht nicht mehr hergeben wollen. Deshalb ist mir das Wa-

chen und Beten in diesem Jahr zu Ostern besonders wichtig 

 

 



Die Feier des Osterfestes gibt mir auch in unseren weltpolitisch unruhigen 

Zeiten Zuversicht: Am Gründonnerstag, sagt uns Jesus in der Eucharistie 

seine Gegenwart zu und macht mit der Fußwaschung deutlich, dass der 

Dienst füreinander der Weg zum Leben ist. An Ostern dürfen wir feiern, 

dass Ungerechtigkeit, Leid und Tod vor Gott nicht das letzte Wort haben – 

die Autokraten von heute übrigens auch nicht. 

 

Ein hoffnungsfrohes und Zuversicht gebendes Osterfest wünscht Ihnen ihr 

 

Thomas Jung 

Wir wünschen 

Ihnen und Ihren Familien 

ein frohes und gesegnetes Osterfest 

Pfarrer Thomas Jung 

Pastor Piotr Matlok 

Andreas Weiser OblOSB 

Regina Loof 



Segnung der Osterspeisen 

 

Am Karsamstag, 19.04.2025. wird Pastor Matlok die 

Osterspeisen in deutscher und polnischer Sprache      

segnen. 

 

Helmstedt, St. Ludgeri: 10.00 Uhr 

Schöningen, St. Marien 12.00 Uhr 

Osterfrühstück 

 

In Helmstedt werden wir zusammen mit der 

evangelischen Gemeinde St. Stephani Oster-

sonntag, den 20.04.2025 um 05.45 Uhr das 

Osterfest gemeinsam beginnen. 

 

Nach dem Entzünden der Osterkerzen am litur-

gischen Osterfeuer im Passhof und den dazu-

gehörenden Gebeten werden sich beide Ge-

meinden in ihre Kirchen begeben, um jeweils 

die Osternacht zu feiern. Anschließend lädt die Gemeinde St. Ludgeri 

alle Gemeindemitglieder von St. Ludgeri und St. Stephani zu einem 

gemeinsamen Osterfrühstück in unseren Gemeindesaal ein. 
 

Es handelt sich um ein Mitbringbüfett. Für Getränke, Brötchen, But-

ter und Eier ist gesorgt, ansonsten kann jeder nach Belieben etwas für 

das leibliche Wohl zusteuern. 



Foto: von privat 

Gruppentreffen Helmstedt 
 

Gymnastik-Gruppe:   jeden Montag um 10.00 Uhr 
Familienkreis II: Fastengebete in der Krypta: 04.04.25 und 

am 11.04.25 mit anschließender Agape  
 jeweils um 19.00 Uhr 
Caritas-Helferkreis: Der Caritas Helferkreis trifft sich 
 Donnerstag, den 10.04.25 um 15.00 Uhr 
Kirchenchor: jeden Montag um 19.00 Uhr 
Kolping: nach der Karfreitagsliturgie um 15 .00 Uhr, 
 Gebetswanderung zur Christophoruskirche, 
 anschließend Agape im Gewölbekeller 
Kolping Frauengruppe: Mittwoch, 09.04.25 um 19.00 Uhr: 
 Osterkerzen gestalten 
Pfadfinder: Wölflings-Truppstunde (6 bis 10 Jahre) 
 mittwochs von 16:30 bis 18.00 Uhr, am/im 

Kloster. Truppstunde für Jungpfadfinder, 
Pfadfinder und Rover nach Absprache 
Anmeldungen und Rückfragen unter lei-
tungsrunde@dpsg-helmstedt.de 

Kommunionkinder: dienstags von 15.00 – 16.15 Uhr 
Messdiener: Freitag, 25.04.25 Treffen um 18.00 Uhr 
Gitarrengruppe: jeweils dienstags in der ungeraden Kalen-

der-woche um 18.30 Uhr 

Ludgeri-Crew: Samstag, 26.04.25 von 09.30.—12.00 Uhr 

 inkl. Frühstück 

TGV:    Mittwoch, 02.04.25 um 19.30 Uhr 

 

 

 

Ehrenamtsessen auf August verschoben 
 

Durch die Pfarrversammlung am Sonntag, den 06.04.2025, bei der die      

Themen „Kloster Ludgerus als Segensort der missionarischen Seelsorge“ 

und unser Glockenprojekt in Helmstedt im Mittelpunkt stehen, ist es   

notwendig geworden, das Ehrenamtsessen auf den Sonntag nach Maria 

Himmelfahrt (17.08.) zu verschieben. Wir beginnen um 16.00 Uhr mit 

einem Orgelkonzert von Günther Nörthemann, Göttingen und setzen den 

Abend dann mit einem französischen Imbiss im Passhof fort. Die Einla-

dungen dazu gehen rechtzeitig vor den Sommerferien raus. 



 

 
 

Chor St. Mariä Himmelfahrt: 

Wir proben an folgenden Montagen jeweils ab 20:00 Uhr im Pfarrheim: 
07.04., 14.04. und 28.04. 

 
Die nächste ökumenische Taizé-Andacht findet am Freitag, den 25. April 
um 19:00 Uhr im Refektorium des Kaiserdoms statt. Herzliche Einladung an 
alle, die die Taizé-Gesänge mögen und zur Ruhe kommen wollen! 

 

Ökumenische Marktandachten im April 2025 in der Stadtkirche Königs-
lutter: 

Jeden Donnerstag läuten die Glocken der Stadtkirche in Königslutter, um zur 
Marktandacht einzuladen. Wer ihrem Klang folgt, erlebt eine Viertelstunde 
lang eine willkommene Unterbrechung des Alltags. Die Leitung der Andach-
ten wird mittlerweile von einer ganzen Reihe von Personen ausgeübt. So ent-
steht eine bunte Vielfalt. Und hinterher gibt es meistens die Gelegenheit, bei 
Kaffee, Tee oder Wasser und Keksen miteinander ins Gespräch zu kommen. 

Hier die Liste der Andachten für April: 

Herzliche Einladung  

Am Samstag, 19.04.2025 feiern wir um 20.00 Uhr die Osternacht bei uns in 
der Gemeinde. Im Anschluss an die Feier möchten wir Sie herzlich zur 
Agapefeier (griechisch "Liebe") in das Pfarrheim einladen. Lassen Sie uns 
noch eine Weile  beieinander bleiben und bei Brot und Wein (Wasser)        
miteinander ins Gespräch kommen. Wir würden uns freuen wenn auch SIE 
dabei sind. 
Ganz herzlich sind die Kinder am Ostermontag, den 21.04.2025 zur            
Ostereiersuche eingeladen, die nach der Wort-Gottesfeier um 11.00 Uhr je 
nach Wetterlage auf dem Kirchengelände oder vor der Kirche stattfindet.  
 

Pfarrbus:  Termine: 13.04., 18.04. und 21.04.2025 
     zur Messe um 11.00 Uhr 
 

Kindertreff: Samstag, 05.04.25 von 14 bis 16.00 Uhr 

St. Mariä Himmelfahrt, Königslutter 

Datum Leitung Musik 

03.04.2025 Ulrike Kloft Gerhard Strub 

10.04.2025 Martina Helmer-Pham Xuan Gerhard Strub 

24.04.2025 Barbara Faubel Siegfried Wöbbeking/Faubel 



Gottesdienste: 

Sonntag, 06.04.25  09.30 Uhr  Hl. Messe 
Sonntag, 13.04.25  09.30 Uhr  Familiengottesdienst 
        zum Palmsonntag 
Karfreitag, 18.04.25  11.00 Uhr  Kinderkreuzweg 
     15.00 Uhr  Karfreitagsliturgie 
Ostersonntag, 23.03.25  11.00 Uhr  Osterhochamt, 
        anschließend 
        Osternestersuchen 
Sonntag, 04.05.25  09.30 Uhr  Hl. Messe 
 

Tag der Begegnung 
 

Für Donnerstag, den 24. April, lädt die Frauengemeinschaft alle           
Interessierten von St. Norbert und der befreundeten Nachbargemeinde    
St. Josef, Weferlingen zur nächsten Monatsversammlung ins Pfarrheim an 
der Helmstedter Straße ein. Thema des Tages: "Ostersymbole und          
Osterbräuche". 
Begonnen wird um 15.00 Uhr mit einer Andacht in der Kirche, der sich 
Kaffeetafel, Vortrag und Gesprächskreis anschließen. Gäste sind wie    
immer herzlich willkommen. 
 
 
Gottesdienste in den Seniorenheimen in Helmstedt: 
 

Seniorenheim am Wallplatz: 
 

Mittwoch, 02.04.25 um 15.30 Uhr   Hl. Messe 
Mittwoch, 09.04.25 um 15.30 Uhr   WGF 
Mittwoch, 16.04.25 um 15.30 Uhr   WGF 
Mittwoch, 23.04.25 um 15.30 Uhr   WGF 
Mittwoch, 30.04.25 um 15.30 Uhr   WGF 
 
Kollekten: 
 

06.04.2025  Misereor-Kollekte 
13.04.2025  Pastorale und soziale Dienste der Kirche im Hl. Land 
20.04.2025  Gemeinde 
27.04.2025  Bonifatiuswerk der deutschen Katholiken 

St. Norbert, Grasleben 



 

Ihre Lebensmittelspende am Palmsonntag 
 

13. April 2025 zur Hl. Messe um 11 Uhr 
in St. Ludgeri Helmstedt 

 

Der Caritashelferkreis sammelt Spenden 
für die Helmstedter Tafel. 
 

Auch in diesem Jahr sammelt der Caritashelferkreis Helferkreis wieder 
Spenden für die Helmstedter Tafel. 
 
Es wäre schön, wenn Sie ihre Spende (haltbare Lebensmittel, Tierfutter 
und Hygieneartikel) am Palmsonntag, 13.04.25 
mit zum Gottesdienst um 11.00 Uhr bringen 
würden. 
 
Herzlichen Dank 

 





 

Katholische Pfarrgemeinde St. Ludgeri 

Leitender Pfarrer:  Thomas Jung (Tel.: 05351-53 84-441) 
     Mail: thomas.jung@bistum-hildesheim.net 

Pastor:    Piotr Matlok (Tel.: 05352-2377) 
Pastoraler Mitarbeiter: Andreas Weiser OblOSB 

(Tel.: 05351-53 84-442) 
Mail:.andreas.weiser@bistum-hildesheim.net 

Pfarrsekretärin:   Regina Loof  (Tel.: Pfarrbüro) 
Mail: regina.loof@bistum-hildesheim.net 
 

St. Ludgeri Pfarrbüro Tel.: 05351-53 84-440  
     Mail: pfarramt@klosterludgerus.de  
     Ostendorf 28a, 38350 Helmstedt 
     Homepage: www.ludgeri-he.de 

 

Öffnungszeiten Pfarrbüro 

Mo 09.00 – 12.00 Uhr 
Di 09.00 – 12.00 Uhr 
Mi 09.00 – 12.00 Uhr 
Do 09.00 – 12.00 Uhr und 14.00 – 16.00 Uhr 
Fr 09.00 – 12.00 Uhr 

 
St. Norbert    telefonisch nicht erreichbar (siehe unter St. Ludgeri) 

  Helmstedter Str. 42, 38368 Grasleben 
St. Joseph    telefonisch nicht erreichbar (siehe unter St. Ludgeri) 

  Warberger Str. 9, 38379 Wolsdorf  
St. Bonifatius    telefonisch nicht erreichbar (siehe unter St. Ludgeri) 

  Breite Str. 27, 38373 Süpplingen, 
St. Mariä Himmelfahrt  Tel.: 05353-2344  Fax.: 05353-1229 

  Bahnhofstr.13, 38154 Königslutter  
  Bürozeiten: keine Bürozeiten 

 
 

Taufen in unserer Gemeinde 
 
Taufen finden in Helmstedt sonntags nach der Hl. Messe und in den anderen 
Kirchorten nach Absprache statt. 
 

Notfallnummern:  

   Pfarrer Jung  (wenn über Festnetz nicht erreichbar) 
      0178-68 56 815  
   Pastor Matlok 0174-78 21 214 

mailto:andreas.weiser@bistum-hildesheim.net
mailto:regina.loof@bistum-hildesheim.net
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