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Pfarreiengemeinschaft
Bergisch Gladbach-West

Fastenzeit — Anders-Zeit

.Diesmal mache ich es anders!, hatte ich mir fest vorgenommen. Die Fas-
tenzeit soll in diesem Jahr flr mich eine Anders-Zeit werden! Ich will nicht
hinein stolpern, sondern ganz bewusst starten. Ich quartiere mich eine Wo-
che aus und organisiere, dass ich wirklich FREI-RAUM habe; ohne ToDo’s
und Verpflichtungen.

Am Ende kam es ganz anders als geplant. Ich habe mich ausquartiert- aber
das Leben ist mir nachgereist und hat mich vor ganz ungeahnte Herausfor-
derungen gestellt. So wurde diese erste Fastenwoche tatsachlich eine An-
ders-Zeit, aber ganz kontrar zu dem, was ich erwartet oder gewinscht hatte.
Dennoch war in dieser ersten Fastenwoche etwas von dem, wonach ich
mich im Vorfeld sehnte:

Ein Weg zu FREI werden

mehr Lebendigkeit von To-Do’s und Verpflichtungen
mehr Beweglichkeit (innerlich und von Angsten und Sorgen

aulderlich) fur alles, was das Leben flr mich be-

mehr Achtsamkeit
mehr Lebensfreude.

Loslassen —
ent-schlacken

ent-giften

Ballast abwerfen

— korperlich und seelisch.

reit halt.

Lauschen

auf meinen Leib

auf meine Seele

und — endlich mal wieder — auf Dich,
Gott!

Dafir bin ich dankbar.

Mal sehen, wie es weiter geht.

Es sind ja noch ein paar Tage...

Text: Sonja Knapp, www.spurensuche.info in: Pfarrbriefservice.de
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Offnungszeiten

Pastoralbiiro St. Clemens

Dienstag geschlossen

Mittwoch 10-12 Uhr

Donnerstag 10-12 Uhr und 15-18 Uhr
Freitag 10-12 Uhr

Kontaktbiiro St. Konrad
Montag 10-12 Uhr und 15-17:30 Uhr

Kontaktbiiro Herz Jesu
Mittwoch 10-12 Uhr und 15-18 Uhr

Thomas Biju Pfarrvikar
02202 9790567

Pastoralteam

Tanja Hilberg Verwaltungsleiterin
02202 2512580

thomas.biju@erzbistum-koeln.de tanja.hilberg@erzbistum-koeln.de

Wilhelm Darscheid Pfarrer Christiane Kurth Pastoralreferentin

02202 244596

02202 9277415

pastor.darscheid@kath-kirchen-gl-west.de  christiane.kurth@erzbistum-koeln.de

Andreas Dewey Kirchenmusiker  Meinolf Sprink Diakon m. Zivilberuf

02202 242874

02202 1882434

andreas.dewey@kath-kirchen-gl-west.de meinolf.sprink@erzbistum-koeln.de

St. Clemens St. Konrad Herz Jesu

Kempener Strale 4 An der Kittelburg 11 Altenberger-Dom-Str. 140
51469 Berg. Gladbach 51469 Berg. Gladbach 51467 Berg. Gladbach

02202 55452

02202 55712 02202 81230



Die Krankensalbung — ein Sakrament der Starkung

Die Krankensalbung wurde friiher oft als ,Letzte Olung" bezeichnet und
deshalb ausschlieRlich mit dem Sterben verbunden. So entstand der Ein-
druck, sie sei ein reines Sterbesakrament. Doch das entspricht nicht ih-
rem eigentlichen Sinn.

Die Krankensalbung ist ein Sakrament der Hoffnung, der Aufrichtung und
der inneren Starkung. Sie wurzelt im heilenden Wirken Jesu selbst. In
den Evangelien lesen wir immer wieder, wie Jesus sich den Kranken in
besonderer Weise zuwendet. Menschen, die von Krankheit betroffen wa-
ren, erfuhren seine Aufmerksamkeit, Nahe und Heilung. Die Sorge um
die Kranken gehdrt wesentlich zur Verkindigung des Reiches Gottes.

Jesus bezieht auch seine Jinger in diesen Auftrag ein: ,Heilt Kranke
. (vgl. Mt 10,8; Lk 9,1-2). Heilung und starkende Zuwendung sind so-
mit von Anfang an Teil der Sendung der Kirche. Entsprechend schreibt
der Apostel Jakobus an die friihen christlichen Gemeinden: ,Ist einer von
euch krank? Dann rufe er die Altesten der Gemeinde zu sich; sie sollen
Uber ihn beten und ihn im Namen des Herrn mit Ol salben“) Jak 5,14ff).
In Gebet und Salbung wird die liebevolle Nahe Gottes zugesprochen.
Das Sakrament schenkt Trost, Frieden und neue Kraft. Es ist kein
Zeichen des Aufgebens, sondern ein Zeichen des Vertrauens: Gott ist da.
Er geht mit. Er starkt.

Die Krankensalbung kann empfangen werden, wenn ein Mensch ernst-
haft erkrankt, vor einer schweren Operation steht, die Krafte im Alter
spurbar nachlassen oder wenn man sich in besonderer Weise Gottes
starkende Nahe wiinscht.

Am Mittwoch, 11. Marz 2026 um 14.30 Uhr feiern wir in der Pfarrkirche
Herz Jesu in Schildgen eine Heilige Messe mit Spendung der Kran-
kensalbung. Eingeladen sind kranke und altere Menschen, Angehdrige
und Pflegende — und alle, die Gottes starkende Gegenwart erfahren
mochten.

Im Anschluss sind alle herzlich zum Kaffeetrinken im Pfarrsaal
eingeladen. Lassen Sie uns Gemeinschaft erleben und miteinander ins
Gesprach kommen.

Nehmen Sie sich Zeit fiir diesen besonderen Gottesdienst.

Herzlich

Ihr Pfarrvikar Biju



Aktion des Pfarrgemeinderates

Der Pfarrgemeinderat méchte die gerade begonnenen Fastenzeit nut-
zen, um die Schépfung und ihre Bewahrung noch einmal besonders in
den Blick zu nehmen. Dazu wird sich in jeder Kirche der Pfarreienge-
meinschaft eine andere Moglichkeit finden, sich mit diesem Thema zu
beschaftigen.

In Herz Jesu wird es eine Foto-Ausstellung sein (Infos dazu finden Sie
unten), in St. Clemens ein Ratsel (nicht nur) fur Kinder zu den Darstel-
lungen in der Kirche und in St. Konrad werden Sie Bilder zur Schépfung
finden, die von Erstkommunionkindern gemalt wurden. Die Aktionen in
St. Clemens und St. Konrad werden ab dem kommenden Wochenende
(28.02.) starten.

Zugabe Foto-Ausstellung - Schopfung bewahren

- In der Herz Jesu Kirche in Schildgen wird von Aschermittwoch
bis Ostern eine Foto-Ausstellung gezeigt, die dazu einladt, einen zeitge-
mafen Zugang zur Schoépfungsgeschichte zu finden.

Fotograf/-innen des ,Vereins zur Férderung kunstlerischer Bildmedien
Bayer e.V. Leverkusen® haben sich von der Schdpfungsgeschichte inspi-
rieren lassen und diese in Bilder umgesetzt.

In Rahmen der ,,Zugabe“ stellen sie ihre Bilder in drei Andachten per-
sonlich vor.

Die Bilder regen zum Innehalten und Nachdenken an.

Gesprach, Stille und Musik geben neue Impulse fir den Glauben.

Termine der Andachten:

Samstag, 28.02.2026, 14.03.2026, 28.03.2026, 18:00 — 19:00 Uhr

Ort: Herz Jesu Kirche Schildgen, Altenberger-Dom-Str. 140
AnschlieBend besteht in der Kirche die Moglichkeit zum Gesprach und
Austausch mit den Fotograf/-innen.

Die Familienmesse am 8. Marz 2026 um 11:30 Uhr wird zum Thema
Schopfung vorbereitet und am 1. April 2026 um 17:30 Uhr werden die
Bilder im Rahmen einer Fihrung erklart.

Natirlich ist die Ausstellung auch zu den Offnungszeiten der Kirche fiir
alle zuganglich.

Eine kleine Broschire mit den Fotos und Texten der Fotograf/-innen be-
gleitet die Ausstellung.



Gottesdienstordnung

Samstag, 21. Februar

17:00 C SVM
1. JG Norma Odilia Palomo de Guillén
2. JG Jesé lldefonso Guillen Diaz
JG Konrad Hartinger
JG Katharina Oerder, Heinrich Oerder, LuV der
Familien Oerder und Dahl
Gertrud und Josef Vollmer, Verst. der Familien Hagen
und Rademacher
StM Ehel. Johann u. Katharina Butzler sowie Tochter
Maria Berschbach

Sonntag, 22. Februar Kathedra Petri

08:30 C HI. Messe fur LuV unserer Pfarrgemeinde

Romuald, Sofie Glinka und Sohn Joachim
10:00 C Kinderkirche

10:00 K HI. Messe fur LuV unserer Pfarrgemeinde
Ehel. Paul und Johanna Meyer; Matthias Pol}

11:30 Hed HI. Messe mit Firmanden
LuV unserer Pfarrgemeinde
verst. Georg Kuska, verst. Eltern Waleska und
Valerian Kuska, Ginter Kuska, Truda Zalewski
und verst. der Familie Kania
Rita Pankalla, LuV der Familien Pankalla und Preissner
Margret Melchers
JG Pfr. Hubert Kochs
Dienstag, 24. Februar HI. Matthias Apostel, Fest

08:00 C Schulgottesdienst der GGS Paffrath
08:45 K Rosenkranzgebet

09:15 Hed Wort-Gottes-Feier

17:00 K HI. Messe im Peter-Landwehr-Haus
Mittwoch, 25. Februar

08:00 K Schulgottesdienst der GGS Hand
08:45 C Rosenkranzgebet

08:45 K Schulgottesdienst der KGS Hand

Legende: HeJ/Herz Jesu C/St. Clemens K/St. Konrad



1. Fastensonntag
1. Les.: Gen 2, 7-9; 3, 1-7 2. Les.: Rom 5, 12-19 Ev: Mt 4, 1-11

Mittwoch, 25. Februar HI. Walburga
18:00 HeJ Rosenkranzgebet
18:30 HeJ Abendmesse
1. JG Marianne Neumann; Winfried Seibel und Eltern
LuV der Familien Nikisch, Glattki, Griine, Alexe und
Zog und alle armen Seelen
Donnerstag, 26. Februar
18:00 C Rosenkranzgebet
18:30 Hed Friedenswache
18:30 C Abendmesse
Freitag, 27. Februar
08:45 K Rosenkranzgebet
09:15 K HI. Messe
18:00 HeJ Haltestelle Schildgen Kirche in der Evgl. Andreaskirche
Samstag, 28. Februar
17:00 C SVM
JG Jakob Dahl; JG Elisabeth Lennertz,
Eheleute Elisabeth und Leo Lennertz und fir das
besondere Gedenken an alle Verstorbenen
18:00 HedJ Zugabe Schdépfung bewahren Fotoausstellung
Sonntag, 1. Marz
08:30 C HI. Messe fir LuV unserer Pfarrgemeinde
SWA Kunigunde Morawetz
10:00 K Familienmesse mit Besuch der Erstkommunionkinder
aus Bensberg
LuV unserer Pfarrgemeinde

JG Willi Kurschildgen
anschl. OFT-Café

11:30 Hed HI. Messe mit dem Cacilienchor
LuV unserer Pfarrgemeinde
SWA Elisabeth Begon; 2. JG Johannes Zens
LuV der Familien Langenstuick, Grunwald und Althaus,
Marianne Kollwitz und in bes. Meinung
Ehel. Josef und Helene Cebulla, Karl Smolarcyk
Maria und Josef Kurz; StM JG Brigitta Tolksdorf
Pfarrsaalkollekte



ey @ Haltestelle Schildgen Kirche

Okumenischer Gottesdienst mit Band
zum Thema: ,,horen*
Freitag, 27. Februar 2026, 18:00 Uhr
in der Andreaskirche

¢ Weltgebetstag

6.Marz b
2026 N7

- Weltgebetstag der Frauen—

viel mehr als nur ein Gottesdienst!

Einmal im Jahr, immer am ersten Freitag im Marz, wird der 6kume-
nische Gottesdienst rund um die Welt in Gber 180 Landern der Erde
gefeiert. Die Gottesdienst-Ordnung kommt immer aus einem ande-
ren Land, vorbereitet von Frauen, die uns mit ihren Texten, Liedern
und Gebeten davon erzahlen, wie sie ihr oft nicht einfaches Leben
mit und aus ihrem Glauben heraus gestalten und bewaltigen.

Der WGT-Gottesdienst am 06.03.2026 kommt aus Nigeria mit dem
Titel ,,Kommt! Bringt eure Last.”“ (Mt 11, 28)

Die Kollekte dieses Gottesdienstes fliel3st immer in weltweite Projek-
te, die Madchen und Frauen férdern und unterstitzen.

Herzliche Einladung an alle Frauen und Manner zum Mitfeiern!
Kirche Herz Jesu in Schildgen

06.03.2026 um 15:00 Uhr Gottesdienst

anschlieBend Zusammensein im Pfarrsaal.

Heilig-Geist-Kirche in Bergisch Gladbach - Hand

04.03.2026 um 18:00 Uhr Friedensgebet zum Weltgebetstag

und

06.03.2026 um 17:30 Uhr Gottesdienst zum Weltgebetstag

Mit Informationen und Impulsen von unseren Mitschwestern aus Ni-
geria. AuRerdem sifRe Kleinigkeiten nach nigerianischer Rezeptur.



Datum Uhrzeit | Veranstaltung Ort Pfarrei
Montag, 18:00 | Caritas-Sprechstunde | Caritasbiro | K
23.02.
Dienstag, 10:30 | Damengymnastik Pfarrsaal |HeJ
24.02. : —
15:30 Kfd-Mitarbeiterinnen- | Clemens- c
Treffen haus
17:00 Kfd-Mitarbeiterinnen- | Konferenz- Hed
Treffen raum
Mittwoch, 14:00 |Seniorentreffen Clemens- C
25.02. haus
15:00 |Seniorenclub Pfarrsaal Hed
16:00 Sprechstunfje Caritas B?ratungs- Hed
und Diakonie buro
18:00 Kfd-Mitarbeiterinnen- Pfarrheim K
Treffen
20:00 Slt;ung des Pfarrge- | Clemens- KGV
meinderates haus

Aktuelle Offnungszeiten der Biiros

Das Pastoralbiro St. Clemens bleibt am kommenden Dienstag,
24. Februar wegen Klausurtag geschlossen. Wir bitten um Beach-

tung!

Sitzung des Pfarrgemeinderates
Die nachste Sitzung des Pfarrgemeinderates findet am Mittwoch,
25. Februar 2026 um 20:00 Uhr im Clemenshaus statt.
Der Pfarrgemeinderat tagt offentlich. Gaste sind herzlich willkom-
men, haben jedoch kein Rederecht. Wer an der Sitzung teilnehmen
mdochte, wird gebeten sich vorher per E-Mail anzumelden:

iris.anand@web.de.

Aufgrund der kirchlichen Datenschutzbestimmungen
ist eine namentliche Nennung der Verstorbenen in der
Internetversion nicht mehr maéglich.

T



