
 

 

Ostern geschieht – 
 

ereignet sich jeden Tag neu 
überall dort wo Menschen 
nicht stehen bleiben im 
leeren Grab des Bisherigen 
nicht verharren in den 
altvertrauten Vorstellungen 
sondern sich als Suchende 
auf den Weg machen 
 

sich herausrufen lassen 
aus gewohnten Sichtweisen 
und auch dann wenn das 
Neue irritiert und verunsichert 
in Resonanz dazu gehen 
offen sind für andere Blickwinkel 
und hellwach für die Spuren der 
liebenden Gegenwart Gottes 
mitten in allem und mitten unter uns 
 

Ostern geschieht wo 
Menschen in Beziehung bleiben 
zu diesem lebendigen Gott 
von göttlicher Geistkraft gestärkt 
den Aufstand wagen gegen alles 
was Leben bedroht und behindert 
und Steine ins Rollen bringen 
um Raum zu schaffen für 
ein Leben in Vielfalt und Fülle 
 

Hannelore Bares (zu Joh 20,1), in Pfarrbriefservice.de 

28.03.2026 – 19.04.2026 

Viele solcher österlichen 
Aufbrüche wünscht Ihnen 

im Namen des Seelsorgeteams, 
Diakon Georg Riepel 



Gottesdienstordnung vom 28.03. bis 19.04.2026 
 

28.03. Samstag der 5. Fastenwoche 

 Kollekte für das Heilige Land 

 17:00 UL  Internationaler Friedensrosenkranz, musikalisch gestaltet von 

   Veeh-Harfen 

 18:00 UL  Requiem für + Irmgard Käsbauer 
 18:00 ZA  Vesper, musikalisch gestaltet vom Vokalensemble Zwölf Apostel 

 18:00 PH  Buß-Gottesdienst 

29.03. PALMSONNTAG 

 Kollekte für das Heilige Land 

 10:00 ZA  Messfeier*, mit KinderKirche musikalisch gestaltet von der Herrenschola 

Zwölf Apostel (Dt. Liturgiegesang); (Beginn vor der Kirche) 

 10:00 UL  Familien-Wort-Gottes-Feier* (Beginn im Kindergarten) 

 10:00 PH  Familienmesse* (Beginn am Pfrontner Platz) 

 10:00 NJ  Familien-Wort-Gottes-Feier* mit Kommunionausteilung 
   (Beginn vor der Kirche) 

 14:00 NJ  Hl. Messe der Nigerianischen Gemeinde 

30.03. Montag der Karwoche 

 15:30 ZA  Rosenkranz 

31.03. Dienstag der Karwoche 

 15:30 ZA  Rosenkranz 
 17:00 NJ  Meditation im Meditationsraum (Stürzerstr. 39, Eingang Kita 2. OG) 

 17:30 UL  Rosenkranz 
 18:30 NJ  Hl. Messe (+ Angehörige d. Familien Ammel u. Heinrich) 

01.04. Mittwoch der Karwoche 

 15:15 ZA  Rosenkranz 
 18:00 PH  Rosenkranz 
 18:00 PH  Eucharistische Anbetung 
 18:30 PH  Hl. Messe 

02.04. Gründonnerstag 

 15:00 UL  Ökumenischer Gottesdienst im AWO-Heim 
 17:00 UL  Wort-Gottes-Feier mit Kommunionausteilung, Übertragung des 

Allerheiligsten 
 19:00 NJ  Messe vom Hl. Abendmahl, Übertragung d. Allerheiligsten 
 19:00 ZA  Messe vom Hl. Abendmahl, Übertragung d. Allerheiligsten, 
   anschl. Agape im Pfarrsaal 
 21:30 ZA  Ölbergandacht 

03.04. KARFREITAG 

 11:00 ZA  Kinderkreuzweg 
 11:00 NJ  Kinderkreuzweg 

* alle Gottesdienste am Palmsonntag: mit 
Segnung d. Palmzweige und Palmprozession 

 



03.04. KARFREITAG - Fortsetzung 
 15:00 ZA  Liturgie vom Leiden und Sterben Jesu* 

musikalisch gestaltet vom Kirchenchor u. der 
Herrenschola Zwölf Apostel (Dt. Liturgiegesang, 
sowie Motetten u. Chorsätze von J. S. Bach, 

   A. Bruckner, J. Krüger, J. H. Schein, T. L. de Victoria) 

 15:00 UL  Liturgie vom Leiden und Sterben Jesu* 
 15:00 PH  Liturgie vom Leiden und Sterben Jesu* 
   musikalisch gestaltet von Kantoren u. Kirchenchor St. Philippus ("Crucifixion" - 

Passions-Betrachtung nach Spirituals für Sprecher, Vorsänger, Chor, Posaune 
u. Kontrabass von P. E. Ruppel, Chorsätze zur Kreuzverehrung) 

 15:00 NJ  Liturgie vom Leiden und Sterben Jesu*, musikalisch gestaltet von der 

Chorgemeinschaft JERICHO 
 18:00 NJ  Liturgie vom Leiden und Sterben Jesu d. Nigerianischen Gemeinde 

04.04. Karsamstag 
 9:00 NJ  Gelegenheit zum Besuch des Hl. Grabes bis 10:00 Uhr 
 21:00 NJ  Feier der Osternacht - Wort-Gottes-Feier mit Kommunion-

austeilung, mit Speisensegnung, musikalisch gestaltet von der 

Chorgemeinschaft JERICHO 
 21:00 ZA  Feier der Osternacht - Messe, mit Speisensegnung, musikalisch 

gestaltet vom Vokalensemble u. der Herrenschola 12 Apostel (Dt. Liturgie-
gesang u. Chorsätze) 

05.04. Sonntag – HOCHFEST DER AUFERSTEHUNG DES HERRN 
 5:00 UL  Feier der Osternacht - Messe, mit Speisensegnung; 
   Beginn am Laimer Anger mit ökumenischen Osterfeuer 
 5:30 PH  Feier der Osternacht - Messe, mit Speisensegnung, muskalisch 

gestaltet von Kantoren u. Kirchenchor von St. Philippus (Chorsätze von 

   M. Eham, G. Weinberger, C. Ett); anschl. Frühstück (es gibt Kaffee, Tee 
und kalte Getränke - Speisen bitte selbst mitbringen) 

 9:30 UL  Festmesse zum Hochfest der Auferstehung des Herrn, mit 
Speisensegnung; Messe bréve für Frauenchor u. Orchester von L. Delibes; 
anschl. Ostereiersuche 

 11:00 NJ  Festmesse zum Hochfest der Auferstehung des Herrn, mit 
Speisensegnung 

 11:00 ZA  Kindergottesdienst mit Speisensegnung; anschl. Ostereiersuche 
 11:00 PH  Kindergottesdienst; anschl. Ostereiersuche 
 14:00 NJ  Hl. Messe der Nigerianischen Gemeinde 
 17:30 ZA  Oster-Vesper, musikalisch gestaltet von der Damenschola Zwölf Apostel 

 19:00 ZA  Hl. Messe der Albanischen Gemeinde 

06.04. OSTERMONTAG 
 9:30 PH  Festmesse, Musikalische Gestaltung: Messe in C für Soli, Chor, Orchester u. 

Orgel von J. Rheinberger, "Halleluja" aus dem Messias von G. F. Händel, 
Kirchenchor u. Orchester St. Philippus 

 11:00 ZA  Festmesse, musikalisch gestaltet vom Kirchenchor Zwölf Apostel, Solisten u. 

Orchester (J. E. Eberlin: Missa in C; G. F. Händel: Halleluja) 

 13:00  PV   Emmausgang für Jung und Alt nach Freising, 
   Treffpunkt S-Bahnhof Laim; Andacht im Dom 
 14:00 NJ  Ostermontags Café 

* anschl. in allen vier 
Pfarreien: Gelegenheit 
zum Besuch des Hl. 
Grabes bis 18:00 Uhr 



07.04. Dienstag der Osteroktav 
 15:30 ZA  Rosenkranz 
 17:30 UL  Rosenkranz 
 18:30 NJ  Hl. Messe 

08.04. Mittwoch der Osteroktav 
 15:15 ZA  Rosenkranz 
 18:00 PH  Rosenkranz 
 18:30 PH  Hl. Messe 

09.04. Donnerstag der Osteroktav 
 15:00 UL  Gottesdienst im AWO-Heim 
 17:30 UL  Rosenkranz 
 17:45 ZA  Rosenkranz 
 18:30 ZA  Hl. Messe mit Kommunion unter beiderlei Gestalten 

(+ Sofie Engelhard; + Angehörige d. Familie Förstel; + Josef Hötzl; 
   + Horst Langer; + Christel Dietel) 

10.04. Freitag der Osteroktav 
 8:00 UL  Hl. Messe (+ Berti; Karl u. Gerhard Eichwald; + Josef u. Theresia Huber) 

   anschl. Eucharistische Anbetung in der Kapelle bis 18:30 Uhr 
 15:30 ZA  Rosenkranz 
 17:30 UL  Rosenkranz 

11.04. Samstag der Osteroktav 
 15:00 ZA  Tag der Ewigen Anbetung 
 17:15 ZA  Rosenkranz 
 18:00 ZA  Eucharistische Andacht 
 15:30 UL  Taufe von Mateo Kropp Ramos 
 17:15 UL  Rosenkranz 
 18:00 UL  Vorabendmesse (+ Anna u. Michael Parringer) 
 17:15 NJ  Rosenkranz 

12.04. 2. SONNTAG DER OSTERZEIT - Weißer Sonntag –  
 Sonntag der göttl. Barmherzigkeit 
 9:30 PH  Messfeier 
 11:00 ZA  Wort-Gottes-Feier mit Kommunionausteilung 
 11:00 NJ  Messfeier 
 14:00 NJ  Hl. Messe der Nigerianischen Gemeinde 

13.04. Montag – Hl. Martin I., Papst, Märtyrer 
 15:30 ZA  Rosenkranz 

14.04. Dienstag – Jahrestag der Weihe der Metropolitankirche 
 15:30 ZA  Rosenkranz 
 17:00 NJ  Meditation im Meditationsraum (Stürzerstr. 39, Eingang Kita 2. OG) 
 17:30 UL  Rosenkranz 
 18:30 NJ  Hl. Messe (+ Erika Herold; + Angehörige d. Familien Storch u. Zech; 

   + Emma Kappenberger) 

15.04. Mittwoch der 2. Osterwoche 
 15:15 ZA  Rosenkranz 



15.04. Mittwoch - Fortsetzung 
 18:00 PH  Rosenkranz 
 18:30 PH  Hl. Messe (+ Dr. Alfred Kaiser u. Eltern) 

16.04. Donnerstag der 2. Osterwoche 
 14:00 PH  Gottesdienst für Ältere und Kranke, mit Möglichkeit zum Empfang 

der Krankensalbung 
 17:30 UL  Rosenkranz 
 17:45 ZA  Rosenkranz 
 18:30 ZA  Hl. Messe mit Kommunion unter beiderlei Gestalten 

(+ Alfred Slama; + Ernestine Theresia Engelhard; + Michael Kutzer) 

17.04. Freitag der 2. Osterwoche 
 8:00 UL  Hl. Messe 
   anschl. Eucharistische Anbetung in der Kapelle bis 18:30 Uhr 
 15:30 ZA  Rosenkranz 
 17:30 UL  Rosenkranz 

18.04. Samstag der 2. Osterwoche 
 11:00 NJ  Hl. Messe der eritreischen Gemeinde 
 17:15 ZA  Rosenkranz 
 18:00 ZA  Vorabendmesse, musikalisch gestaltet von der Camerata Laim 

 17:15 UL  Rosenkranz 
 17:15 NJ  Rosenkranz 
 18:00 NJ  Abendlob 

19.04. 3. SONNTAG DER OSTERZEIT 
 9:30 UL  Wort-Gottes-Feier mit Kommunionausteilung 
 9:30 PH  Messfeier 
 11:00 ZA  Ökumenischer Wortgottesdienst für Jung und Alt: "Aufbruch am 

Ufer - Die Frohe Bo(o)tschaft geht weiter" 
 11:00 NJ  Messfeier, mit Verabschiedung von Kirchenmusikerin Christine 

Brosch, musikalisch gestaltet von der Chorgemeinschaft JERICHO 

 14:00 NJ  Hl. Messe der Nigerianischen Gemeinde 
 18:00 ZA  Hl. Messe der Albanischen Gemeinde, vorher Beichtzeit 
 

 

PV Laim: Internationaler Friedens-Rosenkranz am Samstag, 
28. März um 17:00 Uhr in der Pfarrkirche St. Ulrich 
 

Musikalisch gestaltet von Veeh-Harfen 
Herzliche Einladung! 

 

 

Zwölf Apostel: Privater Verkauf von Palmbuschen am Palmsonntag, 
29. März vor und nach dem Gottesdienst um 10:00 Uhr in der Kirche Zwölf 
Apostel (solange der Vorrat reicht!) 
 

Frau Fischer verkauft in eigenem Namen und auf eigene Rechnung; der Erlös 
geht an LichtBlick Seniorenhilfe e. V 

 

 

St. Philippus: Mini-Ostermarkt am Palmsonntag, 29. März 
nach dem Gottesdienst um 10:00 Uhr im Pfarrheim St. Philippus 
 

Mit bemalten Eiern und anderen schönen Dingen. 



Öffnungszeiten Pfarrbüros im Pfarrverband Laim 
 

Zwölf Apostel Dienstag bis Freitag 10:00 bis 12:00 Uhr 
     und nach Vereinbarung 
 

St. Philippus Dienstag 10:00 bis 12:00 Uhr 
 

St. Ulrich   Donnerstag 09:00 bis 11:00 Uhr 
 

Namen Jesu  Freitag 10:00 bis 12:00 Uhr 
 
 

Bitte beachten Sie (Osterferien vom 30. März bis 10. April 2026): 
 

• Das Pfarrbüro Namen Jesu ist vom 30. März bis 3. April nicht besetzt. 
 

• Das Pfarrbüro Zwölf Apostel ist vom 7. bis 10. April nicht besetzt. 
 

• Das Pfarrbüro St. Ulrich ist vom 7. bis 10. April nicht besetzt. 
 

 

PV Laim: Spirituelle Angebote 
 

Regelmäßige spirituelle Angebote wie Meditation u. Taizé-Gebet finden Sie in der Gottes-
dienstordnung. Infos bei Sr. Mareile Hartl. 
 

Für folgende spirituelle Angebote ist eine Anmeldung bei Sr. Mareile Hartl erforderlich, 
Tel.: 089/ 74 49 49 44 oder Email mhartl@ebmuc.de 

 

PV Laim: Geistliche Begleitung: Infos bei Sr. Mareile. Kurzvorstellungen weiterer 
Begleiter*innen des Erzbistums finden Sie auf der Webseite: www.spiritualitaet-leben.de 
 

PV Laim: Atempause: Impulse, Atemübungen, Zeit für Austausch 
Dienstag, 7. April 10:00 bis 11:15 Uhr im Haus der Missionarinnen Christi, 
Linderhofstr. 10 (Nächste Termine: 28. April, 5. Mai, 19. Mai) 
 

St. Ulrich „Bibel-Teilen“ zum Sonntagsevangelium 
Freitag von 18:00 bis 19:00 Uhr (außer in den Ferien und feiertags) im Pfarrhaus St. Ulrich, 
Lutzstr. 30, Besprechungsraum (Nächster Termin: 24. April) 
 

Zwölf Apostel: Bibelfrühstück im Pfarrheim Zwölf Apostel 
Donnerstag, 30. April um 9:30 Uhr (Nächste Termine: 21. Mai, 25. Juni) 
 

 

PV Laim: Seniorenprogramm 
 

Zwölf Apostel: „Elmar-Gruber-Kreis“ 
 

Eine im Gedenken an Pfr. Elmar Gruber entstandene Gruppe, die offen ist für alle, die sich 
für spirituell/ thematische Impulse interessieren und sich einen Austausch mit anderen 
wünschen. Anmeldung bei Frau Vollmar, Tel.: 0173/ 9 24 96 35 
 

DI, 14. April, 17:30 Uhr „Kraft zum Durchbruch“ 
 

St. Philippus: Nachmittagstreff älterer Damen und Herren im Pfarrsaal 
 

DO, 16. April, 14:00 Uhr:  Gottesdienst für Ältere und Kranke mit Krankensalbung,  
         anschl. Beisammensein im Pfarrsaal 
 

DO, 23. April, 14:00 Uhr:  Mozarts 270. Geburtstag – Musik für die Ewigkeit 
 

DO, 30. April, 14:00 Uhr:  „Komm lieber Mai und mache die Bäume wieder grün“ 
 

St. Ulrich: „Café Klatsch“ 
 

DI, 21. April , 14:00 Uhr: Kaffee-Klatsch mit Tanz, Bewegung und Musik 
 

Namen Jesu: Beginn mit Singen und Gymnastik, anschl. Thema 
 

Krankheitsbedingt bis auf Weiteres kein Seniorenclub! 

mailto:mhartl@ebmuc.de
http://www.spiritualitaet-leben.de/


PV Laim: Emmausgang für Jung und Alt am Ostermontag, 6. April 2026 
 

Treffpunkt: 13:00 Uhr am S-Bahnhof Laim am Fahrkarten-
automat 
 

 Anfahrt mit S1 um 13:09 Uhr bis Pulling, 
 

 ca. 6 km Fußweg mit meditativer Station und 
 

 Ostereiersuche für Kinder 
 

 kurze Andacht im Dom, 
 

 anschl. Einkehr im DIMU-Restaurant 
 

 Besuch des Diözesanmuseums möglich 
 

 Heimfahrt mit S1 oder Regionalbahn 
 

Was braucht man: Lust zu wandern und gute Laune, bequeme Schuhe, dem Wetter 
gemäße Kleidung, Getränke + Snacks für unterwegs, Geld fürs Restaurant, gültige MVV-
Fahrkarte (D-Ticket oder (Gruppen-)Tageskarte) 
 

Infos bei Sabine Keller: skeller@ebmuc.de, Tel.: 0176/ 45 94 20 95 
 

 

Namen Jesu: Ostermontags-Café am 6. April um 14:00 Uhr 
im Pfarrheim Namen Jesu, Stürzerstr. 37 
 

 Begrüßung, anschl. Kaffee, Kuchen, Crêpes und Waffeln 
 

 Zauberprogramm für Klein und Groß 
 

 Ostereiersuche 
 

 Besuch des Osterhasen 
 

 Fotowand 
 

 

St. Ulrich: Kinder-Kochkurs am 8. und 9. April jeweils von 
15:00 bis 18:30 Uhr im Pfarrheim St. Ulrich, Helmpertstr. 19 
 

Zusammen kochen und essen und dabei echte Gemeinschaft 
erleben – das war das Ziel unseres Kinder-Kochkurses im 
November vergangenen Jahres für Kinder im Pfarrverband Laim. 
Nach der Begeisterung von Seiten der Kinder und Eltern laden wir 
auch in den Osterferien wieder ein, zum Kinder-Kochkurs. Die Eltern sind am 9. April zum 
Essen eingeladen. 
Kursleitung: Uli Koller, Lena Wagner, Levi Cyllok 
Alter der Kinder: 5 bis 9 Jahre; Teilnehmerzahl: max. 8 Kinder 
Unkostenbeitrag: 5,- EUR pro Kind und Tag  
Anmeldung bis 01.04.26 bei Uli Koller: uli_koller@yahoo.de (Anmeldebestätigung folgt) 
 

 

PV Laim/ Zwölf Apostel: Offener Gesprächskreis für Pflegende 
Angehörige jeden 1. Mittwoch im Monat (außer in den Ferien) von 
16:00 bis 17:00 Uhr im Pfarrheim Zwölf Apostel, Ilse-Weber-Str. 16 
 

Nächster Termin: 15. April 
 

Infos bei Matthias Niedermayer, Tel.: 089/ 7 19 18 03 
 

 

PV Laim: Mittagstreff (in Kooperation mit dem ASZ Laim) 
 

Der gemeinsame Mittagstisch entfällt bis auf Weiteres! 

mailto:skeller@ebmuc.de
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PV Laim: Offenes Singen 
 

1x im Monat am Donnerstag (außer in den Ferien und 
feiertags) von 19:30 bis 20:30 Uhr im Clubraum des Pfarrheims 
St. Philippus. (Nächste Termine: 23. April, 25. Juni) 

 

 

Holen Sie sich den Pfarrverband auf Ihr Handy – mit dem WhatsApp-Kanal 
„Pfarrverband Laim“! 

 

Hier erhalten Sie regelmäßig: 
 

        Aktuelle Infos zu Veranstaltungen 
 

           Einblicke ins Leben unserer Pfarreien 
 

     Hinweise zu Mitmachaktionen & Angeboten 
 

      Geistliche Impulse & Gebete 
 

Wir freuen uns, auf diesem Weg mit Ihnen und Euch in Kontakt zu kommen. Bleibt inspiriert 
und informiert – und ladet gerne auch andere ein, unseren Kanal zu abonnieren!  
 

 

PV Laim: Hauskommunion 
 

Sind Sie nicht mehr gut zu Fuß, erkrankt oder haben 
eine Beeinträchtigung? Kennen Sie jemand, der/die 
gerne zur Kirche gehen würde, aber nicht mehr kann? 
 

Ein/e Seelsorger/in unseres Pfarrverbandes besucht 
Sie gerne zu Hause: Die Kirche kommt in Ihr Haus, 
wenn Sie nicht zur Kirche kommen können! Ein 
Seelsorgegespräch und/ oder die heilende Nähe des 
Herrn in seinen Sakramenten können eine echte geistliche Hilfe sein!  
 

Melden Sie sich bzw. Ihre Angehörigen mit Kontaktdaten in einem unserer Pfarrbüros. 
Der/die Seelsorger/in wird sich bei Ihnen melden und einen persönlichen Termin 
vereinbaren. Gerne wird Ihnen die Kommunion ins Haus gebracht. Falls Sie zusätzlich ein 
anderes Sakrament gespendet haben möchten (Krankensalbung, Beichte) geben Sie dies 
bitte bereits bei der Anmeldung an.  
 

 

Unabhängige Ansprechpersonen der Erzdiözese München und Freising für die Prüfung von 
Verdachtsfällen des sexuellen Missbrauchs durch Mitarbeiter*innen im kirchlichen Dienst: 
 

Dipl. Psych. Kirstin Dawin, Tel: 089/ 20 04 17 63, Email: KDawin@missbrauchsbeauftragte-muc.de 
 

Dipl.-Soz.päd. Ulrike Leimig, Tel: 08841/ 6 76 99 19 od. 0160/ 8 57 41 06, 
Email: ULeimig@missbrauchsbeauftragte-muc.de 
 

Dr. jur. Martin Miebach, Tel: 0174/ 3 00 26 47, Email: MMiebach@missbrauchsbeauftragte-muc.de 
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