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Das Fest des Heiligen Geistes ist das Fest der Bewegung, des Aufbruchs und der 
pfingstlichen Unruhe. Der Geist Gottes bringt Menschen zusammen, stiftet Gemein-
schaft, Nähe und Beziehung und lässt Kirche - seit ihren Anfängen - lebendig wer-
den. 
 
Gerade deshalb erleben viele Menschen die gegenwärtigen Veränderungen in un-
serer Kirche als schmerzhaft und bedrohlich. Die Zusammenführung unserer vier 
Pastoralen Räume zum Seelsorgeraum Paderborn, den unser Erzbischof zügig vo-
ranbringt, trifft auf eine Wirklichkeit in unserer Stadt, die nicht einfach ist. 
„Glauben. Gemeinsam. Gestalten.“ – dieser Leitgedanke klingt überzeugend und 
notwendig. Doch die konkrete Wirklichkeit dahinter fordert uns heraus: Keiner un-
serer 15 Kirchenstandorte sagt freiwillig und leichtfertig, dass er sich künftig mit 
weniger Gottesdiensten, weniger Präsenz und weniger Eigenständigkeit zufrieden-
geben möchte, geschweige denn ganz auf seine Immobilie verzichten möchte. Und 
kaum jemand der Seelsorgerinnen und Seelsorger gibt ohne innere Spannung den 
Anspruch auf, flächendeckend für Menschen dasein zu wollen, um gleichzeitig für 
mehr konzentrierte und nahbare Qualität zu stehen. 
 
Pfingsten wirbelt durcheinander. Vielleicht täte uns dieses kräftige Durcheinander-
wirbeln sogar gut. Vielleicht müssen wir aus mancher Beharrlichkeit, aus Mutlosig-
keit und auch aus Resignation herausgeführt werden. Der Geist Gottes war noch 
nie nur bequem! 
 
Und doch spüre ich zugleich eine gewisse Unruhe angesichts inhaltsleer wirkender 
Diskussionen. So notwendig die Transformation von Pastoral und Verwaltung auch 
ist, frage ich mich, wo die anderen ekklesiologischen Themen bleiben: die Zulas-
sungsbedingungen zum Weiheamt für Frauen und Männer, verheiratet oder unver-
heiratet, damit Sakramentalität geschlechtergerecht und nah bei den Menschen 
erhalten bleiben kann; die Frage nach glaubwürdigen und mutigen Reformschritten 
für eine zeitgemäße und qualitätsvolle Gottesverkündigung in Liturgie, Caritas und 
Katechese in säkularen Zeiten; oder auch die Sehnsucht nach einer tieferen Einheit 
mit unseren evangelischen Geschwistern.  
 
Wir wollen und sollen enger zusammenarbeiten – und doch ist die gemeinsame 
Feier von Eucharistie und Abendmahl bis heute offiziell nicht möglich.  
 
Der Geist weht, wo er will. Davon bin ich zutiefst überzeugt. Aber ich möchte nicht 
vorschnell behaupten, dass Gottes Geist außerhalb der Kirche leichter wirke als in 
ihr. Ich glaube vielmehr: Gerade mitten in unseren Spannungen, Fragen und Unsi-
cherheiten ist der göttliche Lebensatem am Werk. Die göttliche Geistkraft schenkt  
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uns diesen Mut, neue Wege zu gehen, ohne den Kern unseres Glaubens aus dem 
Blick zu verlieren. Sie schenkt uns Treue und Zuversicht, damit wir weiterhin als 
frohe, erlöste und glaubwürdige Christen wahrgenommen werden. 
Im Namen der Kolleginnen und Kollegen aus Pastoral und Verwaltung sowie im 
Namen des Rates der Pfarreien, der Gemeindeteams und der Kirchenvorstände 
wünschen wir Euch und Ihnen ein wirbelndes, ermutigendes und gesegnetes 
Pfingstfest 2026! 
 
Ihr 
Stefan Nagels, Diakon 
 
 

Katholikentag in Paderborn vom 24. - 28.05.28 
Viele Menschen aus unserem Pastoralen Raum waren in Würzburg beim Katholi-
kentag dabei. Alle haben sich immer wieder gefragt: „Wie machen wir das 2028 in 
Paderborn?“ Eine Fülle von Vorschlägen kam nahezu bei jedem Gespräch zustande.  
Zunächst: Der Katholikentag wird auch für Paderborn zu einem großen Teil vorbe-
reitet und durchgeführt durch das „Zentralkomitee der deutschen Katholi-
ken“ (ZDK). Hier gibt es eine große Kompetenz und ein „Know-how“, das wir in Pa-
derborn so nicht vorliegen haben. Dennoch gibt es auch eine bistumseigene Vorbe-
reitung, die eng mit der Geschäftsstelle des ZDK zusammen arbeiten wird. 
Wer bereits jetzt wichtige Anregungen, Vorschläge und frühzeitig zu bedenkende 
Gestaltungshinweise hat, kann diese an die hier angegebene Kontaktadresse sen-
den.  

Telefon: 05251 125-1284 
E-Mail: katholikentag@erzbistum-paderborn.de 

 

Von hier aus werden die Anfragen und Anliegen verteilt auf die zuständigen  
Arbeitsbereiche.  
 
Überlegen Sie bitte, ob Sie Gastgeber sein können für Menschen, die den Katholi-
kentag in Paderborn vom 24. - 28.05.28 besuchen wollen und eine private Unter-
kunft bevorzugen. Hotelbetten sind in Paderborn ohnehin nicht ausreichend. Wir 
brauchen Sie als Gastgeber. Es wird eine bereichernde Erfahrung sein. Frühzeitig 
wird es ein Verfahren geben, wie private Gastgeber ihre Unterkunft anbieten kön-
nen. Wir informieren Sie darüber.  
 
Save the Date: "Nach dem Katholikentag ist vor dem Katholikentag“. Eindrücke aus 
Würzburg und Gedanken für den Katholikentag in Paderborn. Einladung an alle, die 
in Würzburg dabei waren. 24.06., 19.00 Uhr. Ort wird noch bekannt gegeben.  

tel:+49(0)5251%20125-1284
mailto:katholikentag@erzbistum-paderborn.de
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Verstorbene des Pastoralen Raumes 
Herr Erhard Maneth, 68 Jahre, St. Heinrich 
Frau Rosa Schwindt, 85 Jahre, St. Hedwig 
Herr Michael Wittge, 57 Jahre, St. Elisabeth 
Herr Viktor Frese, 90 Jahre, St. Bonifatius 
Frau Käthe Rosenberger, 83 Jahre, St. Bonifatius 
Herr Manfred Nübel, 87 Jahre, St. Heinrich 
 
Sie mögen leben in Gottes Herrlichkeit.  
 
 
 

Fronleichnam im Osten 
Die gemeinsame Messfeier der Gemeinden Maria zur Höhe und St. Hedwig findet 
in diesem Jahr bei geeignetem Wetter ab 10.00 Uhr als Freiluft-Gottesdienst auf 
dem „Kletterspielplatz“ auf dem Kaukenberg statt, am nordöstlichen Rand der 
Stadt Paderborn, zwischen dem Enzianweg, dem Thymianweg und dem Wall zum 
George-Marshall-Ring. Anschließend ziehen wir in einer Prozession den Kauken-
berg hinunter zur Kita St. Franziskus, wo der liturgische Abschluss und anschlie-
ßend ein gemütliches Beisammensein mit Imbiss stattfinden. Unterwegs wird es 
eine Station beim Schwesternhaus der Salzkottener 
Franziskanerinnen,  
Arnikaweg 46 geben. 
Bei regnerischem Wetter findet die Messfeier im 
Pfarrheim St. Hedwig statt, die Prozession fällt in dem 
Falle aus. Über den abgebildeten QR-Code gelangt 
man am Morgen des Fronleichnamstages zu der ent-
sprechenden Information und findet eine Abbildung 
des Prozessionswegs. 
Der Prozessionsweg ist etwa 1 km lang. Parkmöglich-
keiten bestehen in geringem Maße in den umliegen-
den Wohnstraßen und in größerem Umfang auf dem Parkplatz des Netto-
Lebensmittelmarkts, Straße „Kaukenberg“ Ecke „Arnikaweg“. Vom Parkplatz aus 
folgt man dem Spazierweg etwa 400 m bergauf bis zum Gottesdienstplatz. Der 
Zielort der Prozession ist von diesem Parkplatz etwa gleich weit entfernt. Bei Be-
darf gibt es die Möglichkeit, von der Kita zum Parkplatz oder zum Startpunkt zu-
rückgefahren zu werden.  
Für den gemeinsamen Imbiss bitten wir um Salatspenden. Diese können vor der 
Messfeier ab 9.30 Uhr in der Kita St. Franziskus abgegeben werden. (Zugang über 
den Seiteneingang auf das Außengelände.) 
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Ökumenisches Taizégebet im Abdinghof  
Samstag, 23. Mai 
Pfingsten ist das Fest des Heiligen Geistes, der überall und vor allem auch konfessi-
onsübergreifend wirkt. Am Samstag vor Pfingsten findet daher um 18.00 Uhr ein 
ökumenisches Taizégebet im Abdinghof statt. Beteiligt sind die Chorgemeinschaft 
St. Hedwig, der Kirchenchor St. Liborius und der Neue Chor Abdinghof unter der 
Leitung von Markus Maurer.  
 
 

Kolpingsfamilie Paderborn-Zentral 
Donnerstag, 28. Mai 
Herzliche Einladung an Mitglieder und Interessierte zum Klöncafé in das Kolping-
Forum / Hotel Aspethera am Busdorf. Bei Kaffee und Kuchen ist Gelegenheit zum 
Austausch über alte Zeiten und aktuelle Themen. Beginn ist um 15 Uhr. 
 
 

Pfarrbüro St. Hedwig 
Freitag, 29. Mai 
Das Pfarrbüro ist am Freitag geschlossen.  
 
 

Bowling mit der Kolpingsfamilie St. Hedwig  
Freitag, 29. Mai 
Auch dieses Jahr wollen wir wieder herausfinden, wer das glücklichste Händchen 
für`s Kugelschieben hat und haben im Strike Paderborn von 19.00 bis 21.00 Uhr 
zwei Bowling-Bahnen reserviert. 
Die Kosten für die Bahnmiete ( 38 € /Stunde und pro Bahn) werden auf alle Teilneh-
mer umgelegt  und zusätzlich kommen noch für die Schuhe 2,50 € Leihgebühr pro 
Paar Füße obendrauf. Sei mit dabei und hab einen lustigen Abend! 
Wo: The Strike Paderborn, Marienloher Str. 103 - 33104 Paderborn 
Wann: 29. Mai von 19:00 - 21:00 (Bitte um 18.45 Uhr vor Ort sein wegen der 
Schuhausgabe!) 
Wer Lust hat, dabei zu sein, möge sich bitte bei mir anmelden bis  spätestens 
Pfingstmontag, 25. Mai. 
Herzliche Grüße, Kirsten Baur-Seack - Vorsitzende Kolpingsfamilie PB St. Hedwig 
Mail: kirsten.baur-seack@kolping-sthedwig.de, Telefon: 0152 53 11 0297. 
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St. Laurentius 
Liebe Gemeindemitglieder aus St. Laurentius, liebe Engagierte! 
Am 24.03.2026 fand das erste Treffen des Gemeindeteams statt. Viele interessierte 
Gemeindemitglieder waren anwesend aber es gibt noch kein festes Team, sodass 
weiterhin jeder und jede herzlich willkommen ist! 
Bei unserem nächsten Treffen werden wir auf das österliche Triduum zurückbli-
cken. Vielleicht gibt es nur Lob, vielleicht gibt es aber auch noch für das nächste 
Jahr Wünsche zur Verbesserung. 
Ein wichtiger Planungspunkt wird die Patronatsmesse am 8.8.2026 sein. Wer Ideen 
hat darf diese gerne mit- und einbringen! 
Wichtig ist auch die Gestaltung der Räumlichkeiten. Hier war in der letzten Sitzung 
ein großer Bedarf der Klärung, den wir angehen möchten. 
Weitere Themen dürfen im Vorfeld gerne via Mail an damian.lazarek@web.de ge-
sendet werden. Jeder ist gern gesehen, der sich einbringen möchte. Die nächsten 
Termine werden rechtzeitig bekannt gegeben.  
Herzliche Grüße, Euer Vorbereitungsteam 
   Damian Lazarek und Johanna Nagels 
 
 

Glaubenskreis in Paderborn – Gott begegnen, Gemein-

schaft erleben 
Mittwoch, 27. Mai 
Manchmal braucht der Glaube Raum: Raum zum Auftanken, zum Fragen, zum 
Zweifeln – und zum Berührtwerden. Unser Glaubenskreis lädt alle Menschen ein, 
die sich danach sehnen, Gott im eigenen Leben neu zu entdecken oder den Glau-
ben gemeinsam zu vertiefen. 
Ausgehend von einem biblischen Text oder einem persönlichen Impuls kommen 
wir miteinander ins Gespräch. Lobpreislieder, freies Gebet und stille Momente be-
gleiten den Abend. Jede und jeder ist willkommen – so wie er oder sie ist. Zuhören 
ist genauso wertvoll wie das Teilen eigener Gedanken. 
Kapelle im Haus Maria Immaculata – Christliche Liebe 
Mallinckrodtstr. 1, 33098 Paderborn 
Mittwochs, 19:00–20:30 Uhr (alle 6 Wochen) 
Nächster Termin: 27.05.2026 (ohne Anmeldung) 
Kontakt: 
Pastor Dr. Theophilus Ejeh 0152-17779119 
Verena Fröhlich 0151-59404384 
Komm gern vorbei – vielleicht wird dieser Abend zu einer kleinen Quelle  
der Hoffnung. 
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Maiandacht in St. Bonifatius 
Sonntag, 31. Mai 
Um 18 Uhr findet eine Maiandacht in St. Bonifatius statt. Anschließend gemütli-
ches Beisammensein im Pfarrheim mit Einladung zum Gespräch und zur Mai-
bowle. 
 
 
 

Maiandacht in St. Heinrich  
Freitag, 29. Mai 
Es ist Frühling, die Natur blüht auf. Die Sonne gewinnt an Kraft. Das kann auch 
uns stärken und uns selbst aufblühen lassen. Der Monat Mai ruft in jedem Jahr 
neu dazu auf, Maria, die Mutter Jesu, besonders zu verehren.  
AUFBLÜHEN – ERMUTIGT DURCH MARIA. Die kfd lädt alle um 18 Uhr zu einer 
Maiandacht in die St. Heinrichskirche ein. Bei schönem Wetter fangen wir im 
Pfarrgarten an (für Sitzgelegenheit ist gesorgt) und gehen dann in die Kirche.  
Herzliche Einladung! 
 
 
 

Neugierig, Messdiener*in zu werden? 
Freitag, 29. Mai 
Möchtest du wissen, wie es ist, Messdienerin oder Messdiener zu sein und am 
Altar zu stehen? 
Dann komm zu unserem Kennenlerntreffen von 17 - 18:30 Uhr ins Pfarrheim  
St. Georg. 
Hier kannst du entdecken, wie viel Spaß es macht, gemeinsam mit anderen Kin-
dern bei der Messe mitzuhelfen und Teil einer großen Gemeinschaft zu sein - 
ganz locker und unverbindlich. Eine Anmeldung ist nicht nötig! 
Und keine Sorge - für Pizza, Snacks und kühle Getränke ist natürlich auch 
gesorgt. 
Eure Messdienerleiterrunde Pastoraler Raum Paderborn 
Bei Fragen meldet euch gerne unter messdiener@pv-paderborn-now.de. 
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Kfd St. Julian 
Sonntag, 31. Mai 
Wir laden wieder ganz herzlich zu unserem Kaffeeklatsch ins Tagespflegehaus  
St. Kilian ein. Ab 15.00 Uhr heißen wir alle willkommen, die den Sonntagnachmittag 
nicht alleine verbringen möchten.  
 
Am Mittwoch, 24. Juni fahren wir zum Missionshaus nach Neuenbeken. Start ist um 
14.30 Uhr ab St. Meinolf. Es gibt Kaffee und Kuchen, Schwester Angelika informiert 
uns über die Missionsarbeit und zeigt uns das Kloster.  
Je nach Anmeldung bilden wir Fahrgemeinschaften oder fahren mit dem Bus.  
Telefonische Anmeldung bei A. Gerdiken, Tel. 73529 oder U. Fromme, Tel. 76788, 
bis zum 24. Mai.  
 
 

Wort.zeit in St. Julian 
Sonntag, 7. Juni 
In der Kirche St Meinolf findet um 9:30 Uhr die Wort.zeit statt. Geleitet wird diese 
von Christiane Lichtenberg und Marion Asmuth. Herzliche Einladung! 
 
 
 

"Essen hält Leib und Seele zusammen“ 
Dienstag, 9 Juni 
Nach dem Motto „Gemeinsam statt einsam“ findet wieder ein gemeinsamer 
Mittagstisch in St. Margaretha Dahl, für die Generation G60+ statt. Dieses letzte 
Mal vor den Ferien wird - bei hoffentlich schönem Wetter - gegrillt. 
Einige Herren der ÖMGD haben sich angeboten, diese Aufgabe zu übernehmen. 
Das Team „Mittagstisch“ bereitet frische Salate zu  und es gibt natürlich - wie im-
mer - einen leckeren Nachtisch. 
Schön, dass das Miteinander der ehrenamtlichen Helfer/innen so gut klappt. 
Die Senioren/innen sind immer sehr dankbar und freuen sich auf diese schönen 
Treffen mit Essen und Klönen, Vorträgen und Singen. 
Anmeldung und Infos bei: Monika Schmitz-Rohlfs Tel. 05293 93 11 43 und 
Elisabeth Grütter, Tel. 05293 1619 
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Seniorengruppe Maria zur Höhe 
Donnerstag, 11. Juni 
Die Seniorengruppe Maria zur Höhe trifft sich im Lukas Zentrum um 15 Uhr zur 
Stuhlgymnastik mit musikalischer Begleitung. Gemeinsam aktiv sein - das stärkt 
Körper und Geist. Komm sei dabei! 
 
 

Herz -Jesu : Einladung zum Patronatsfest 
Freitag, 12. Juni 
Nach dem Gottesdienst, um 17.00 Uhr, sind alle Gemeindemitglieder wieder zu 
einem geselligen Dämmerschoppen im Pfarrgarten eingeladen. 
Herzliche Einladung an alle. 
 
 

Angebote der Augustiner Chorfrauen: Michaelskirche 
Freitag, 5. Juni 
Klosterführung einmal anders! Beginn ist um 15.30 Uhr. 
Donnerstag: 11. Juni  
Ein Stationenweg durch Kirche und Kloster St. Michael mit Einblicken ins Leben 
der Augustiner Chorfrauen und geistlichen Impulsen. Beginn ist um 15.30 Uhr. 
Dauer: ca. 90 Minuten. Durchführung: Sr. M. Ulrike Brand 
Sonntag, 14. Juni 
Zwischen Klang und Zeile! Beginn ist um 17.00 Uhr. 
Ein Abend zum Lauschen, Innehalten, Eintauchen und Wiederfinden. Gedichte 
treffen Klangschalen. 
Dauer: ca. eine Stunde 
Künstlerinnen: Arina Anhalt & Ludmilla Elgert 
 
 

Firmung 2026 
Drei Wochen nach Pfingsten feiern wir das Sakrament der Firmung. Die Feiern 
finden am Samstag, 13. Juni, um 17.00 Uhr und am Sonntag, 14. Juni, um 10.00 
Uhr statt, beide in der Kirche St. Kilian. Wir freuen uns auf lebendige Gottes-
dienste mit jungen Menschen, mit ihren Paten und Angehörigen und mit Weihbi-
schof Josef Holtkotte. In den kommenden Wochen bitten wir um Ihr und Euer 
Gebet für die Firmbewerberinnen, die sich auf ihrem Lebensweg, mit ihren Plä-
nen und Träumen, bestärkt wissen dürfen. 
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"Geschüttelt, nicht gerührt" 
Freitag, 12. Juni 
unter diesem Motto möchten wir, die Frauen der Kol-
pingsfamilie Paderborn-West, mit euch, einen gemütli-
chen Abend mit alkoholischen und alkoholfreien Cock-
tails und kleinen Snacks verbringen. 
Wir freuen uns auf euch, alle interessierten Frauen und 
auf viele anregende Gespräche. 
Wann? 12.06.2026, 19.00 Uhr 
Wo? Pfarrheim St. Georg 
Kosten? 5 € 
Anmeldung bis zum 8. Juni unter: 
a.meier@paderborn.com 
oder Tel.: 05251/34050 
 
 
 

Tag des Pastoralen Raumes 
Sonntag, 21. Juni 
Vor einem Jahr wurde der Pastorale Raum errichtet. Dazu haben wir einen Fest-
gottesdienst im Dom gefeiert. Für Kinder gab es einen bunten Impuls unter der 
Platane im Innenhof des Forums. Anschließend bestand die Möglichkeit, beim ge-
meinsamen Essen, miteinander ins Gespräch zu kommen, sowohl mit bekannten 
als auch mit neuen Gesichtern. Nach dieser positiven Erfahrung wollen wir pas-
send zum Sommeranfang wieder einen gemeinsamen Gottesdienst feiern und la-
den Große und Kleine herzlich ein! 
Wir feiern den sommerlichen Gottesdienst am Sonntag, 21. Juni, um 11.00 Uhr, 
am Schützenplatz/ Heide-Baude. Für Kinder gibt es auch wieder eine besondere 
Gestaltung. Musikalisch wird der Gottesdienst von der Band tonART begleitet. Im 
Anschluss gibt es Leckeres und Kühles. 
Herzliche Einladung! 
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Weitere liturgische Angebote an pastoralen Orten  
 
 

Gemeinschaft der Seligpreisungen im Kloster Maria Himmelfahrt 
 

Sonntags   11.00 Uhr Messfeier 
Montags   19.00 Uhr Messfeier 
Dienstags   19.00 Uhr Messfeier 
Mittwochs   08.00 Uhr Messfeier 
Donnerstags   19.00 Uhr Messfeier 
Freitags   08.00 Uhr Messfeier 
Samstags   12.00 Uhr  Messfeier (außer am 1. Sa.: um 18.00 Uhr)  
Öffnungszeiten der Kirche zum stillen Gebet oder nachmittags zur Anbetung: 
Dienstag bis Donnerstag von 9.00 – 13.00 Uhr und 15.00 – 18.00 Uhr 
Freitag von 15.00 – 18.00 Uhr 
Begegnung im Café Matt 5: Dienstags nach der Messfeier bis 21.00 Uhr 
Donnerstags gibt es im Anschluss an die Messfeier die eucharistische Anbetung. 
Beichtgelegenheit: Samstags von 9.30-11.30 Uhr. 
 
Bitte beachten! 
Pfingstsamstag 23. Mai und Pfingstsonntag 24. Mai KEINE Hl. Messe,  
da wir auf dem Pfingsttreffen in St. Dionysius/ Elsen tätig sind. 
Herzlich Willkommen zu den Gottesdiensten in Elsen! 
 
 
 

Vincenz-Altenzentrum 
 

Dienstags bis Freitags 08.30 Uhr Messfeier 
Samstags   16.30 Uhr Messfeier  
Sonntags   09.15 Uhr Messfeier   
An Pfingsten: Messfeiern um 9.15 Uhr. 
 
 
 

Haus St. Elisabeth 
 

Mittwochs und freitags  10.30 Uhr Wortgottesdienst 
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Weitere liturgische Angebote an pastoralen Orten  
 

Schwestern der Christlichen Liebe  
 

Sonntags   08.00 Uhr Messfeier in der Mutterhaus-Kapelle  
Montags   07.30 Uhr Messfeier in der Mutterhaus-Kapelle 
       17.00 Uhr  bis 17.30 Uhr Anbetung 
      17.30 Uhr Vesper 
Dienstags   07.30 Uhr Messfeier in der Mutterhaus-Kapelle 
    17.30 Uhr  Vesper 
Mittwochs   07.30 Uhr  Messfeier in der Mutterhaus-Kapelle 
      17.30 Uhr Vesper 
Donnerstags   07.30 Uhr Messfeier in der Mutterhaus-Kapelle  
       17.00 Uhr bis 17.30 Uhr Anbetung 
     17.30 Uhr Vesper 
Freitags   07.30 Uhr Messfeier in der Mutterhaus-Kapelle 
Samstags   17.30 Uhr Vesper 
 
 
 

Augustiner Chorfrauen Michaelskirche 
 

Sonntags   09.15 Uhr Messfeier 
Mo. / Di. / Mi.  06.45 Uhr Messfeier 
Donnerstags   18.00 Uhr Messfeier mit integrierter Vesper  
Freitags   06.45 Uhr Messfeier mit neuen geistl. Liedern 
    anschl. Frühstück im Kloster 
Samstag   07.00 Uhr Wort-Gottes-Feier 
Täglich   18.00 Uhr Vesper (Abendlob) 
Schulfreie Werktage 07.00 Uhr Messfeier 
 
Am Pfingstsonntag und Pfingstmontag: 09.15 Uhr Messfeier 
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Weitere liturgische Angebote an pastoralen Orten  
 

Vincentinerinnen 
 

Dienstags    18.30 Uhr Vesper u. Messfeier in St. Vincenz-  
      Krankenhauskapelle 
Mittwochs   12.00 Uhr Friedensgebet in der Mutterhauskirche 
      der Vincentinerinnen 
1. Do. i. Mo.    16.30 Uhr Abendmusik in der St. Vincenz-  
      Krankenhauskapelle 
2. Do. i. Mo.   15.00 Uhr  Trauercafé im Mutterhaus, bis 17.00 Uhr 
3. Do. i. Mo.   16.30 Uhr Gebet für die Kranken in der St. Vincenz- 
      Krankenhauskapelle 
Samstags   18.30 Uhr Messfeier in der St. Vincenz-  
      Krankenhauskapelle 
 
 
 

Brüderkrankenhaus St. Josef 
 

Sonn- und Feiertags  08.30 Uhr Messfeier in d. Krankenhauskapelle 6. OG 
 
 

Franziskanerklosters in der Westernstraße 
 

Sonntags    10.00 Uhr Messfeier (und an kirchlichen Festtagen) 
Montags - Samstags 09.30 Uhr Messfeier 
  

Unsere Kirche (zentral in der Fußgängerzone gelegen) lädt täglich  
von 8.30 – 11.45 Uhr und von 14.30 – 17.30 Uhr zum Gebet ein. 
Werktags bieten wir von 10.00 – 11.45 Uhr und von 15.30 – 17.30 Uhr  
Gelegenheit zur Beichte an. 
 
 
 

Hauskommunion 
 

Vereinbarung von Einzel- oder regelmäßigen Terminen 
Gereon Potthast 
Gereon.potthast@katholisch-in-paderborn.de 
Mobil: 0170 63 51 767 

mailto:Gereon.potthast@katholisch-in-paderborn.de
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Samstag, 23. Mai 2026 

Zur Info: Kürzel unserer Zelebranten: 

Gottesdienste  

Be= Pastor Bensmann M = Pastor Menke R= Pastor Rose 

Br = Msgr. Dr. Bredeck N=Pastor Niedzwetzki Ra = Pastor Rasche 

E= Pastor Dr. Ejeh PD=Pater Daniel Maria RS=Pastor Schmitz 

F = Pfarrer Fischer PF=Pater Franz von Sales Schw=Pastor Scheiwe 

H = Msgr. Dr. Hardt PM=Pater Paulmartin St= Pfarrer Stolz 

   

   

Hoher Dom 07.00 Uhr Messfeier  
Hoher Dom 08.00 Uhr Kapitelsamt entfällt  
St. Elisabeth 08.00 Uhr Eriträische Gemeinde - Treffen  
Gaukirche 09.00 Uhr Eucharistische Anbetung  
Hoher Dom 10.00 Uhr Priesterweihe  
Hoher Dom 12.00 Uhr Angelus-Gebet mit Orgelmatinée - entfällt  
Hoher Dom 16.00 Uhr Beichtgelegenheit  
St. Elisabeth 17.00 Uhr Messfeier am Vorabend (H)  
Maria zur Höhe 17.00 Uhr Messfeier am Vorabend (Schw)  
St. Laurentius 17.00 Uhr Messfeier am Vorabend (E)  
Hoher Dom 17.15 Uhr Deutsche Vesper  
Hoher Dom 18.00 Uhr Messfeier am Vorabend  
St. Margaretha 18.30 Uhr Messfeier am Vorabend (Be)  
St. Bonifatius 18.30 Uhr Messfeier am Vorabend (St)  
St. Meinolf 19.00 Uhr Pfingstvigil zum Abschluss der Pfingstnovene  
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Sonntag, 24. Mai 2026 
Pfingstsonntag   

Hoher Dom 07.00 Uhr Messfeier  
Hoher Dom 08.00 Uhr Messfeier  
St. Bonifatius 08.00 Uhr Messfeier (N)  
Busdorfkirche 08.30 Uhr Messfeier (R)  
St. Hedwig 08.30 Uhr Messfeier (H)  
St. Meinolf 09.30 Uhr Messfeier (F)  
St. Stephanus 09.30 Uhr Messfeier (Be)  
Herz Jesu 09.30 Uhr Messfeier (St) 
Hoher Dom 10.00 Uhr Pontifikalamt  
Gaukirche 10.30 Uhr Messfeier (Schw) 
St. Elisabeth 10.30 Uhr Messfeier u. Beichte - Poln. -Mission  
Busdorfkirche 11.00 Uhr Messfeier im alten Ritus (Pastor Zwingmann)  
St. Kilian 11.00 Uhr Messfeier (F)  
St. Hedwig 11.00 Uhr Messfeier (Weihb. König)  
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Sonntag, 24. Mai 2026 
St. Bonifatius 11.00 Uhr Familiengottesdienst (Be)  
St. Heinrich 11.00 Uhr Messfeier (E)  
St. Laurentius 11.00 Uhr Hl. Liturgie in ukrainischer Sprache   
St. Georg 11.00 Uhr Messfeier (St)  
St. Meinolf 11.30 Uhr Messfeier ital. Mission  
Hoher Dom 11.45 Uhr Messfeier  
St. Heinrich 12.15 Uhr Tauffeier   
Gaukirche 13.00 Uhr Eucharistische Anbetung  
St. Heinrich 14.30 Uhr Tauffeier   
St. Georg 14.30 Uhr Rosenkranzgebet der syro-malabarischen Gemeinde  
St. Georg 15.00 Uhr Messfeier der syro-malabarischen Gemeinde  
Hoher Dom 17.15 Uhr Sakramentsandacht  
Hoher Dom 18.00 Uhr Messe am Vorabend  
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Hoher Dom 07.00 Uhr Messfeier  
Hoher Dom 08.00 Uhr Messfeier  
St. Bonifatius 08.00 Uhr Messfeier (N)  
Busdorfkirche 08.30 Uhr Messfeier (E)  
Gaukirche 09.00 Uhr Eucharistische Anbetung  
St. Meinolf 09.30 Uhr Messfeier für St. Julian (St)  
St. Stephanus 09.30 Uhr Messfeier (Be)  
Herz Jesu 09.30 Uhr Messfeier (F)  
Hoher Dom 10.00 Uhr Pontifikalamt  
Maria zur Höhe 10.00 Uhr Messfeier (T)  
St. Margaretha 10.00 Uhr Messfeier (H)  
St. Laurentius 10.00 Uhr Messfeier (PF)  
Gaukirche 10.30 Uhr Messfeier (E)  
Busdorfkirche 11.00 Uhr Messfeier im alten Ritus (Pastor Rüther)  
St. Hedwig 11.00 Uhr Messfeier (St)  
St. Bonifatius 11.00 Uhr Messfeier (Schw)  
St. Heinrich 11.00 Uhr Messfeier (N)  
St. Georg 11.00 Uhr Messfeier (Pastor Auffenberg)  
Hoher Dom 11.45 Uhr Messfeier  
Hoher Dom 14.00 Uhr Tauffeier  
Hoher Dom 17.15 Uhr Sakramentsandacht - entfällt  
Hoher Dom 18.00 Uhr Abendmesse  

Pfingstmontag   

Montag, 25. Mai 2026 
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Mittwoch, 27 Mai 2026 

Dienstag, 26. Mai 2026 

Hoher Dom 07.00 Uhr Messfeier  
Hoher Dom 08.00 Uhr Kapitelsamt  
Maria zur Höhe 08.30 Uhr Messfeier   
Gaukirche 09.00 Uhr Eucharistische Anbetung  
St. Bonifatius 09.00 Uhr Messfeier  
Hoher Dom 17.30 Uhr Stille Anbetung  
Gaukirche 18.00 Uhr Messfeier  
St. Meinolf 18.00 Uhr Messfeier entfällt  
St. Heinrich 18.30 Uhr Rosenkranz  
St. Heinrich 19.00 Uhr Messfeier  

Hl. Philipp Neri   

Hoher Dom 07.00 Uhr Messfeier  
Hoher Dom 08.00 Uhr Kapitelsamt  
Gaukirche 09.00 Uhr Eucharistische Anbetung  
St. Bonifatius 09.00 Uhr Messfeier der Frauengemeinschaft   
Kap. Mallinckrodthaus 11.00 Uhr Messfeier  
St. Meinolf 11.45 Uhr Schulgottesdienst Kl. 3/4 Karlschule  

Thema: Eucharistiefeier   
Hoher Dom 12.00 Uhr Friedensgebet  
Hoher Dom 12.15 Uhr Christliche Meditation  
Hoher Dom 15.00 Uhr Zeitgeschenk  
St. Georg 15.00 Uhr Messfeier in der Krypta  
Hoher Dom 17.30 Uhr Stille Anbetung  
St. Laurentius 17.30 Uhr Rosenkranz in ukrainischer Sprache  
Gaukirche 18.00 Uhr Messfeier  
St. Elisabeth 18.00 Uhr Messfeier - Poln. Mission  
Hoher Dom 18.30 Uhr Messfeier im alten Ritus  
St. Stephanus 19.00 Uhr Messfeier  
Hoher Dom 19.45 Uhr "Präsenz" Meditation im Dom  
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Donnerstag, 28. Mai 2026 

 

Freitag, 29. Mai 2026 

Hoher Dom 07.00 Uhr Messfeier  
Hoher Dom 08.00 Uhr Kapitelsamt  
St. Meinolf 08.00 Uhr Messfeier kfd  
St. Heinrich 08.30 Uhr Messfeier der Frauengemeinschaft   
Gaukirche 09.00 Uhr Eucharistische Anbetung  
Gaukirche 10.00 Uhr Friedensgebet  
St. Margaretha 17.00 Uhr Maiandacht  
St. Stephanus 17.00 Uhr Rosenkranz  
Hoher Dom 17.30 Uhr Maiandacht  
Gaukirche 18.00 Uhr Messfeier  
St. Elisabeth 18.00 Uhr Andacht - Poln. Mission  
St. Bonifatius 19.00 Uhr Messfeier  
St. Laurentius 19.00 Uhr Messfeier in der Marienkapelle  

Hoher Dom 07.00 Uhr Messfeier  
Hoher Dom 08.00 Uhr Kapitelsamt  
St. Hedwig 08.00 Uhr Messfeier  
Gaukirche 09.00 Uhr Eucharistische Anbetung  
St. Bonifatius 09.00 Uhr Messfeier - anschl. Friedensgebet mit sakramenta-

lem Segen   
Herz Jesu 10.00 Uhr Messfeier  
St. Stephanus 15.00 Uhr Barmherzigkeitsrosenkranz  
Hoher Dom 17.30 Uhr Stille Anbetung  
Gaukirche 18.00 Uhr Messfeier  
St. Elisabeth 18.00 Uhr Messfeier entfällt   
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Samstag, 30. Mai 2026 

Hoher Dom 07.00 Uhr Messfeier  
Hoher Dom 08.00 Uhr Kapitelsamt  
Gaukirche 09.00 Uhr Eucharistische Anbetung  
Hoher Dom 10.00 Uhr Zeitgeschenk - entfällt  
Hoher Dom 10.30 Uhr Erwachsenenfirmung  
Hoher Dom 12.00 Uhr Angelus-Gebet mit Orgelmatinée - entfällt  
Hoher Dom 14.00 Uhr Tauffeier  
St. Hedwig 14.30 Uhr Tauffeier  
Michaelskloster 15.00 Uhr Trauung   
Hoher Dom 16.00 Uhr Beichtgelegenheit  
Hoher Dom 16.00 Uhr Wortgottesdienst in der Krypta  
St. Elisabeth 17.00 Uhr Messfeier am Vorabend (E)  
Maria zur Höhe 17.00 Uhr Messfeier am Vorabend (Be)  
St. Laurentius 17.00 Uhr Messfeier am Vorabend (Schw)  
Hoher Dom 17.15 Uhr Deutsche Vesper  
Hoher Dom 18.00 Uhr Messfeier am Vorabend  
St. Margaretha 18.30 Uhr Messfeier am Vorabend (H)  
St. Bonifatius 18.30 Uhr Messfeier am Vorabend (St)  
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Sonntag, 31. Mai 2026 
Dreifaltigkeitssonntag 

Hoher Dom 07.00 Uhr Messfeier  
Hoher Dom 08.00 Uhr Messfeier  
St. Bonifatius 08.00 Uhr Messfeier (F)  
Busdorfkirche 08.30 Uhr Messfeier (R)  
St. Hedwig 08.30 Uhr Messfeier (H)  
St. Meinolf 09.30 Uhr Messfeier (St)  
St. Stephanus 09.30 Uhr Messfeier (PD)  
Herz Jesu 09.30 Uhr Messfeier (PF) 
Hoher Dom 10.00 Uhr Kapitelsamt  
St. Hedwig Pfarrheim 10.00 Uhr Kleinkinder- und Krabbelgottesdienst (Christina 

Fromme)  
Gaukirche 10.30 Uhr Messfeier (F)  
St. Elisabeth 10.30 Uhr Messfeier u. Beichte - Poln. -Mission  
Busdorfkirche 11.00 Uhr Messfeier im alten Ritus (Pastor Kickum)  
St. Kilian 11.00 Uhr Messfeier (PF)  
St. Hedwig 11.00 Uhr Messfeier (Schw)  
St. Bonifatius 11.00 Uhr Messfeier (Be)  
St. Heinrich 11.00 Uhr Messfeier (E)  
St. Laurentius 11.00 Uhr Hl. Liturgie in ukrainischer Sprache  
St. Georg 11.00 Uhr Messfeier mitgestaltet von der Familiengottes-

dienstband (St)  
St. Meinolf 11.30 Uhr Messfeier ital. Mission  
Hoher Dom 11.45 Uhr Messfeier  
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Sonntag, 31. Mai 2026 
St. Bonifatius 12.15 Uhr Tauffeier  
Gaukirche 13.00 Uhr Eucharistische Anbetung  
St. Elisabeth 13.00 Uhr Tauffeier   
Hoher Dom 14.00 Uhr Tauffeier  
Gaukirche 14.00 Uhr Tauffeier   
St. Margaretha 14.00 Uhr Tauffeier  
Maria zur Höhe 14.30 Uhr Tauffeier   
Hoher Dom 17.15 Uhr Sakramentsandacht  
Hoher Dom 18.00 Uhr Abendmesse  
St. Bonifatius 18.00 Uhr Maiandacht anschl. gemütliches Beisammensein  

im Pfarrheim  
St. Stephanus 18.00 Uhr Maiandacht  
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Dienstag, 26. Mai 2026 

Samstag, 23. Mai 2026 

Weitere Veranstaltungen 

St. Laurentius Pfarrheim 15.00 Uhr kfd: Handarbeitstreff  

St. Bonifatius Pfarrheim 09.00 Uhr Krabbelgruppe  
St. Elisabeth Pfarrheim 09.30 Uhr Caritas Senioren-Gymnastik  
St. Bonifatius Pfarrheim 09.30 Uhr kfd-Tanzgruppe St. Bonifatius  
St. Heinrich Pfarrheim 16.30 Uhr Eine Weltladen Avicres  
St. Hedwig Pfarrheim 17.00 Uhr Wölflinge  
St. Bonifatius Pfarrheim 17.00 Uhr Kinderschola  
St. Laurentius Pfarrheim 18.00 Uhr Gymnastikgruppe  
St. Heinrich Pfarrheim 19.30 Uhr Gemeindeteam St. Heinrich  

Mittwoch, 20. Mai 2026 

Pfarrheim Dahl 09.15 Uhr Gymnastik: Fit im Alter  
St. Heinrich Pfarrheim 09.30 Uhr kfd- Tanzgruppe St. Stephanus  
Herz Jesu Pfarrheim 15.00 Uhr Rosenkranz im Laurentiusheim, Schulstr. 3  
St. Georg Pfarrheim 15.30 Uhr nach der hl. Messe gemeinsames Kaffeetrinken  
Herz Jesu Pfarrheim 15.30 Uhr Seniorentreff mit Kaffeetrinken und Gesellschafts-

spielen im Laurentiusheim, Schulstr. 3  
St. Heinrich Pfarrheim 16.00 Uhr Probe des Chores "UniSono"  
St. Heinrich Pfarrheim 18.15 Uhr kfd-Gymnastikkurs für Frauen  
St. Laurentius Pfarrheim 18.30 Uhr kfd: Frauengymnastik  
Herz Jesu Pfarrheim 19.00 Uhr Exerzitien im Alltag  
St. Hedwig Pfarrheim 19.30 Uhr Rover  
St. Elisabeth Pfarrheim 19.30 Uhr Chorprobe Chor St. Julian  
St. Heinrich Pfarrheim 19.30 Uhr Frauenchor  
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Donnerstag, 21. Mai 2026 

Freitag, 29. Mai 2026 

St. Georg Pfarrheim 08.45 Uhr kfd: Stuhlgymnastik  
St. Bonifatius Pfarrheim 15.00 Uhr Seniorennachmittag  
St. Bonifatius Pfarrheim 15.00 Uhr Strickgruppe  
St. Heinrich Pfarrheim 15.00 Uhr Klön- und Spielenachmittag  
St. Hedwig Pfarrheim 17.00 Uhr Pfadis  
St. Georg Pfarrheim 18.00 Uhr "Die Zaubermaschen" - Handarbeitsrunde  
St. Heinrich Pfarrheim 19.30 Uhr Zwischentöne  

Maria zur Höhe 09.00 Uhr Kirchenentdecker Kita Maria zur Höhe Thema: Orgel  
Pfarrheim Dahl 09.00 Uhr Miniclub  
St. Bonifatius Pfarrheim 14.30 Uhr Kartenspielgruppe: Doppelkopf, Skat u.ä.  
Pfarrheim Dahl 16.00 Uhr Nähtreff  
St. Georg Pfarrheim 16.30 Uhr Kolpingjugend: Kinder-Gruppenstunde  
St. Georg Pfarrheim 17.00 Uhr Zentrales Auftakttreffen f. interessierte Messdie-

ner*innen  



 25 

 

 

                                                                               Pfarrbüros Pastoraler Raum Paderborn 

 Kontakt St. Hedwig 

Domplatz 4 | 33098 Paderborn 
Tel. 05251 544 9390  
E-Mail: pfarrbuero@katholisch-in-paderborn.de 
Öffnungszeiten:  
Montag bis Freitag 10.00-12.00 Uhr  
Montag, Dienstag u. Donnerstag 15.00-17.00 Uhr 

Dr.-Rörig-Damm 35  33102 Paderborn 
Tel. 05251 540050 
E-Mail: pv-buero@pv-paderborn-now.de 
Öffnungszeiten:  
Montag bis Freitag von 09.00-12.00 Uhr 
Montag, u. Donnerstag 15.00-17.00 Uhr 

Josef-Spiegel-Platz 7 | 33100 Paderborn 
Tel. 05251 160 910  
E-Mail: st.hedwig@katholisch-in-paderborn.de 
Öffnungszeiten:  
Dienstag 15.00-17.00 Uhr u. Freitag 08.30-09.30 Uhr 

Schlotmannstr. 9 | 33100 Paderborn 
Tel. 05293 931399  
E-Mail: st.margaretha@katholisch-in-paderborn.de 
Öffnungszeiten: Dienstag 15.00-17.00 Uhr  

 Kontakt St. Margaretha 

 Kontakt St. Julian 
Ludwigstraße 72, | 33098 Paderborn 
Tel. 05251 71631  
E-Mail: st.julian@katholisch-in-paderborn.de 
Öffnungszeiten: Donnerstag 08.30-10.30 Uhr  

Ehrenamtliches Pfarrbüro (St. Kilian) 
Im Samtfelde 57a | 33098 Paderborn  
Tel. 05251 71850   
E-Mail: st.julian@katholisch-in-paderborn.de 
Öffnungszeiten: Dienstag 11.00-12.00 Uhr  
. 

                            KÖB Katholische öffentliche Bücherei 

St. Julian 
Pankratiusstraße  86 | 33098 Paderborn 
Tel. 05251 72190  
Öffnungszeiten: Sonntag 10.00-12.00 Uhr und  
Mittwoch 16.00-18.00 Uhr 

St. Hedwig 
Josef-Spiegel-Platz 3 | 33098 Paderborn 
(i. Pfarrheim St. Hedwig) 
Öffnungszeiten: Montag 16.30-17.30 Uhr 

 

Weitere Termine, Infos und Kontakte: 
www.katholisch-in-paderborn.de 
www.pv-paderborn-now.de 

St. Bonifatius 
Dr.-Rörig-Damm 33 | 33102 Paderborn 
Tel. 05251 54005-25  
Öffnungszeiten:  
dienstags 15.00 Uhr bis 17.00 Uhr 
donnerstags 17.00 Uhr bis 18.30 Uhr 
freitags 15.00 Uhr bis 17.00 Uhr 
sonntags 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr 

Herz Jesu 
Schulstraße 3 | 33098 Paderborn 
(Laurentiusheim 1. Etage) 
Öffnungszeiten:  
Donnerstags von 15-17 Uhr 

QR Code für die 
Pfarrnachrichten  

Das Pfarrbüro St. Hedwig ist am Freitag, 29. Mai, geschlossen.  
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Benedikt Fischer (Pfarrer) 
Tel. 05251 125 2310 
benedikt.fischer@katholisch-in-paderborn.de 
 

Sören Becker (Pastoralreferent) 
Tel. 05251 89 24 602 
soeren.becker@katholisch-in-paderborn.de   
 

Thomas Bensmann (Pastor) 
Tel. 05251 44 12 
thomas.bensmann@pv-paderborn-now.de 
 

Alexandra Boxberger (Gemeindereferentin) 
Tel. 05251 54 005-18 und 0152 59 18 7695 
alexandra.boxberger@pv-paderborn-now.de 
 

Pater Daniel Maria Brun 
Theodor-Heuss-Str. 11 
p.daniel-maria@seligpreisungen.ch 
 

Dr. Theophilus Ejeh (Pastor) 
Tel. 0152 17 77 9119 
ugbedeojo@web.de 
 

Pater Franz von Sales  
Tel. 05251 142 480 
franzx65@gmail.com 
 

Christina Fromme (Gemeindereferentin) 
Tel. 05251 160 9113 
christina.fromme@katholisch-in-paderborn.de 
 

Dr. Michael Hardt (Subsidiar) 
Tel. 05251 88 98 677 
hardt.michael@gmx.net 
 

Sabine Heßbrügge (Gemeindereferentin) 
Tel. 05251 160 9112 
sabine.hessbruegge@katholisch-in-paderborn.de 
 

Lukas Huneke (Verwaltungsleitung) 
Tel. 05251 54 005 23 und  0151 220 88 157 
lukas.huneke@pv-paderborn-now.de 

Prof. Dr. Dr. Bernd Irlenborn (Diakon) 
Tel. 05251 121 740 
b.irlenborn@thf-paderborn.de 
 

Prof. Dr. Gerhard Kilz (Diakon) 
Tel. 0176 545 87 469 
gerhard-kilz@t-online.de 
 

Marion Klaus (Verwaltungsleitung) 
Tel. 05251 544  939 14 
marion.klaus@katholisch-in-paderborn.de 
 

Stefan Nagels (Diakon) 
Tel. 05251 54 005-22 
stefan.nagels@pv-paderborn-now.de 
 

Alfons Neumann (Diakon) 
Tel. 05251 54 005-19 
alfons.neumann@pv-paderborn-now.de 
 

Rüdiger Rasche (Pastor) 
Tel. 05251 892 4605 
ruediger.rasche@katholisch-in-paderborn.de 
 

Hans F. Sauerland (Diakon) 
Tel. 05251 61 821 
diakon.sauerland@paderborn.com 
 

Peter Scheiwe (Pastor) 
Tel. 05251 54 33 803 
peter.scheiwe@katholisch-in-paderborn.de 
 

Roland Schmitz (Pastor) 
Tel. 05251 205 3554 
roland.schmitz@pv-paderborn-now.de 
 

Marie-Simone Scholz (Gemeindereferentin) 
Tel. 05251 54 005-10 und 0172 85 64 889 
marie-simone.scholz@pv-paderborn-now.de 
 

Thomas Stolz (Pfarrer) 
Tel. 05251 54 005-16  
thomas.stolz@pv-paderborn-now.de 

Weitere Termine, Infos und Kontakte: www.katholisch-in-paderborn.de 

       www.pv-paderborn-now.de 
 

Beiträge bitte an: pfarrnachrichten@katholisch-in-paderborn.de 
Die nächste Ausgabe erscheint am  31. Mai 2026  
Redaktionsschluss hierfür ist Dienstag,  26. Mai 2026 um 9.00 Uhr 
 

Impressum 
Herausgeber:  Pastoraler Raum Paderborn V.i.S.d.P. Pfarrer Benedikt Fischer 
Bildnachweis:  Alle verwendeten Bilder stammen vom Pfarrbriefservice, aus pixabay, von Canva  
  oder von privat.  

                                                                               Kontakt Pastorales Team und Verwaltungsleitung 
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Auf ein Wort 

- persönliche Ansichten aus dem Pastoralen Raum - 
 

Pfingsten weiblich 
 
Kurz nach Ostern nahmen mehr als hundert Frauen und Männer in St. Kilian an ei-
nem Vortragsabend mit Annette Jantzen teil. Die Theologin aus dem Bistum Aachen 
legte dar, wie die Leseordnung für die Gottesdienste zahlreiche Frauengestalten 
der Bibel übergeht, wegkürzt (etwa bei den Langfassungen der Evangelien an den 
Sonntagen) oder einfach vollständig „vergisst“. Natürlich, vermutlich waren die 
Verfasser der Leseordnung im Jahr 1969 ausschließlich Männer – aber: wie konnten 
sie “übersehen“, dass der Beitrag von Frauen zur Geschichte Gottes mit den Men-
schen wesentlich dazugehört??? Die Auswirkungen sind klar: Frauengeschichten 
wurden unsichtbar gemacht und selbst regelmäßige Kirchgänger*innen lernen viele 
starke Frauengestalten der Bibel niemals kennen. Das ist bedauerlich, realitätsfern 
– und ungerecht!  
 
Eine ähnliche „Verschleierung“ ist auch in Bezug auf Pfingsten festzustellen. Be-
kanntlich wird in jedem Jahr wieder aus der Apostelgeschichte gelesen, wie der 
Heilige Geist in Feuerzungen auf die versammelten Jünger und Jesu Mutter Maria 
herabkommt. „Der Geist“ ist aber in den Ursprachen der Bibel entweder neutral 
(„pneuma“ im Griechischen) oder im Hebräischen weiblich („ruach“), was auch 
Wind, Atem, Hauch, Lebenskraft Gottes bedeutet. Wörtlich übersetzt müsste es 
daher „die Geistin“ heißen.  
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Das klingt für uns natürlich merkwürdig, aber: wir können davon ausgehen, dass in 
Jesu Ohren und in denen seiner Jüngerinnen und Jüngern diese weibliche Seite 
göttlichen Wirkens noch mitschwang. Wir heute hingegen müssen erst wieder neu 
lernen, diesen „Bei-Klang“ zu hören.  
Deshalb freue ich mich über Texte und Gedanken, die die „Heilige Geistin“ ins Wort 
bringen. Auch hier ist Annette Jantzen eine gute Quelle. In ihrem Blog „Gotteswort 
weiblich“ hat sie Lieder aus dem Gotteslob neu bedichtet, so auch das sehr alte 
„Komm, heilger Geist, der Leben schafft“ (GL 342).  
 
 

Komm, Geistkraft, die das All belebt, 
Komm, Himmelsklang, der nie vergeht: 
Du Atem in uns, gute Macht, 
Die Frieden und Vergebung schafft. 
 

Du Geist der Liebe, Seelenkraft, 
Die du uns gleich und frei gemacht, 
Umgib uns auch in dieser Zeit, 
Du Trösterin in Ewigkeit. 
 

In Trauer, Angst, Verlorensein, 
Bleib bei uns als ein zarter Schein, 
Ein Schimmer Hoffnung, Funken Licht, 
Ein zugewandtes Angesicht. 
 

Lass deinen Glanz uns heute sehn, 
Lass uns dein leises Wort verstehn, 
Nach Sturm und Donner, Feuer, Wind: 
Die Stille, die wir selber sind. Amen. 

 
 
 
Ist es Ihnen beim Lesen auch so gegangen, dass Sie innerlich die Melodie mitge-
summt haben? 
 
Und können Sie sich in dieser etwas anderen Version des Liedes wiederfinden? 

Frohe und inspirierte Pfingsttage wünscht Ihnen Monika Krieg 

Bild: Yohanes Vianey Lein        In: Pfarrbriefservice.de 


