
 

 

Besonderer Gottesdienst mit Segnung der 
Liebenden am Samstag, 14. Februar | 18:00 Uhr 
Pfarrkirche St. Ursula 

Alle Paare, egal ob frisch verliebt oder schon lange 
verbunden, laden wir zu diesem besonderen Gottesdienst 
ein. Es besteht die Möglichkeit durch einen persönlichen 
Segen, die Kraft der Liebe stärken zu lassen. 
Machen Sie gerne auch Freunde und Bekannte auf diese 
besondere Feier aufmerksam. 

Dekan G.R. David W. Theil, Pfr. 
 

 

Oasentag | Samstag, 28. Februar 
14:30 Uhr bis 17:30 Uhr | Pfarrheim 
St. Ursula 

 

Die kfd St. Ursula lädt alle Interessierten herzlich zum 
Oasentag ein, der unter dem Thema: „Irgendwo auf der 
Welt gibt´s ein kleines bisschen Glück“ steht. Die Be-
gleitung übernimmt an diesem Nachmittag Pastoral-
referent Michael Steinbacher.  
Anmeldung ab sofort im Pfarrbüro St. Ursula möglich. 

Rita Spangler 
 

 

Ökumenischer Weltgebetstag 2026 | Freitag, 6. März 
18:30 Uhr | St. Ursula  
 

 
 
Über Konfessions- und Ländergrenzen hinweg engagieren 
sich Frauen beim Weltgebetstag dafür, dass Mädchen und 
Frauen überall auf der Welt in Frieden, Gerechtigkeit und 
Würde leben können. In diesem Jahr wurde der 
Gottesdienst von Christinnen aus Nigeria vorbereitet. Im 
Anschluss an den Gottesdienst laden wir herzlich ein zum 
geselligen Beisammensein.  
 

Unser ökumenisches Vorbereitungsteam in Schwabing 
freut sich auf jede Frau die Lust hat, den Gottesdienst 
mitzugestalten. Zur Vorbereitung treffen wir uns am 
Mittwoch, 11. Februar und Dienstag, 24. Februar,        
jeweils von 19:30 Uhr bis 21:30 Uhr im Pfarrheim von St. 
Ursula. „Mitmacherinnen" sind herzlich willkommen!  

Tabea Bleher und Claudia Hauser 
 

KONTAKT 
Seelsorgeteam 
Dekan G.R. David W. Theil, Pfarrer 
Leiter des Pfarrverbandes Altschwabing 
Michael Steinbacher, Pastoralreferent 
 

Seelsorgemithilfen 
G.R. Thomas Schwaiger, Pfarrer i.R. 
Prof. Pater Dr. Michael Bordt SJ 
Marcel Renneberg, Ständiger  Diakon im Zivilberuf 
Herrmann Höfler, Gemeindereferent, für Firm-Vorbereitung 
Judit Knött, Gemeindereferentin, für EKO-Vorbereitung 
 

Caritas-Haus St. Nikolaus 
Sigrid Albrecht, Pastoralreferentin 
 

Beichtgelegenheit und Sprechzeiten nach Vereinbarung 
 

Homepage: 
www.altschwabing-katholisch.de 
 

E-Mail: 
st-ursula.muenchen@ebmuc.de 
st-sylvester.muenchen@ebmuc.de 
 

Kath. Pfarramt St. Ursula  
Kaiserplatz 1, 80803 München 
Pfarrsekretärin Maria Fellner 
Tel.  089-3837703    
 

LIGA-Bank München 
IBAN: DE74 7509 0300 0002 1456 93 
BIC: GENODEF1M05 
 

Öffnungszeiten des Pfarrbüros: 
Montag/Mittwoch/Freitag von 10:00-12:00 Uhr 
Dienstag/Donnerstag von 14:00-16:00 Uhr 
 

Kath. Pfarramt St. Sylvester  
Biedersteiner Straße 1, 80802 München 
Pfarrsekretärin Martina Kurz 
Tel.  089-3300743    
Fax   089-33007455 
 

LIGA-Bank München 
IBAN: DE68 7509 0300 0002 1453 16 
BIC: GENODEF1M05 
 

Öffnungszeiten des Pfarrbüros: 
Montag/Mittwoch/Freitag von 10:00-12:00 Uhr 
Donnerstag von 14:00-16:00 Uhr 
 

Offene Sprechstunde im Pfarrhaus: 
Dienstag von 17:00-18:00 Uhr 
 

Öffnungszeiten der Pfarrkirchen:  
Montag – Samstag von 07:30-19:00 Uhr 
Sonntag von 08:30-19:00 Uhr  

 
  

KIRCHENANZEIGER 
6. KW | 31.01.2026 bis 08.02.2026  

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Ich wünsche dir Frieden, 

der dich ohne Angst leben 
und ruhig schlafen lässt. 

 
Ich wünsche dir Frieden 

mit den Menschen, 
mit denen du lebst und arbeitest. 

Frieden für dein Land und für die Welt. 
 

Ich wünsche dir Frieden 
mit dir selbst, 

mit den Widersprüchlichkeiten in dir 
und mit dunklen Schatten 

deiner Vergangenheit. 
 

Ich wünsche dir, 
dass die Sehnsucht nach Frieden 

immer in dir wach bleibe 
und dir Kraft und Phantasie gebe, 

immer wieder neue Wege zum Frieden 
zu suchen und zu finden. 

 
Gisela Baltes 

 
 



 

Erläuterung der Abkürzungen:   U – Pfarrkirche St. Ursula     S – Pfarrkirche St. Sylvester     N – Hauskapelle St. Nikolaus     A – Kapelle Kath. Akademie 
 

 

Samstag, 31.01. | Hl. Johannes Bosco, Priester, 
Ordensgründer 

11:00 S Mittagsgebet mit Sant’Egidio 
18:00 U Eucharistiefeier 

mit der K.D.St.V. Moenania  
zum Semesterabschluss 
+ Albert Sigrin zum 10. Todestag 

   

Sonntag, 01.02. | 4. SONNTAG IM JAHRESKREIS 

9:00 S Eucharistiefeier – entfällt 
10:15 U Eucharistiefeier 

Rekonziliation von Herrn Johann Weber 
+ Olga Satzger 
Orgelnachspiel:  
Scotson Clark: Marche Anglaise 

10:15 U Kinderbibelgarten – Beginn in der Kirche 
11:00 S Denken & Beten 
18:00 S Vesper 

   

Montag, 02.02. | DARSTELLUNG DES HERRN  
(MARIÄ LICHTMESS) 

13:50 A Ökumenisches Stundengebet 
19:30 S Abendgebet – entfällt (siehe Ankündigung) 

   

Dienstag, 03.02.  

13:50 A Ökumenisches Stundengebet 
19:00 U Lichtmessfeier für den Pfarrverband  

mit Kerzenweihe, Prozession, Eucharistie  
und Spendung des Blasiussegens 

   

Mittwoch, 04.02. 

13:50 A Ökumenisches Stundengebet 
18:30 S Eucharistiefeier 
19:00  Taizé Gebet – Erlöserkirche 

   

Donnerstag, 05.02. | Hl. Agatha, Jungfrau, Märtyrin in 
Catania 

13:50 A Ökumenisches Stundengebet 
18:00 U Eucharistiefeier – entfällt 

   

Freitag, 06.02. | Hll. Paul Miki und Gefährten, Märtyrer in 
Nagasaki 

12:00 U Angelus und Wortgottesfeier 
13:50 A Ökumenisches Stundengebet 
17:00 U Rosenkranz 
19:00 S Andacht | Verabschiedung von Michael 

Steinbacher mit anschl. Danke-Fest im 
Pfarrsaal unter der Kirche 

   

Samstag, 07.02. 

11:00 S Mittagsgebet mit Sant’Egidio 
15:30 S Eucharistiefeier anlässlich der 

Besinnungstage der BKU München 
18:00 U Eucharistiefeier 

+ Aloisia Maier 
   

Sonntag, 08.02. | 5. SONNTAG IM JAHRESKREIS 

9:00 S Eucharistiefeier 
10:15 U Eucharistiefeier 

Orgelnachspiel:  
John Rutter: Toccata in Seven 
Im Anschluss an den Gottesdienst 
„Kirchentee“ – Portikus 

10:30 S Kinderkirche – Pfarrheim, Marschallstr. 1b 
(siehe Ankündigung) 

11:00 S Denken & Beten 
Taufe und Firmung  
von Herrn Nikolai Eikemeyer 
Firmung von Herrn Lucian Trautwein  
und Herrn Marius Marte 
Rekonziliation und Firmung  
von Frau Sophie Wax 

18:00 S Vesper 
   

LESUNGEN 
So, 01.02. 4. SONNTAG IM JAHRESKREIS 
1. Lesung: Zef 2,3; 3,12-13 
2. Lesung: 1 Kor 1,26-31 
Evangelium: Mt 5,1-12a 
 

So, 07.02. 5. SONNTAG IM JAHRESKREIS 
1. Lesung: Jes 58,7-10 
2. Lesung: 1 Kor 2,1-5 
Evangelium: Mt 5,13-16 

 

Aus dem Pfarrverband Altschwabing ist verstorben: 
Herrn Prof. Dr. Bernhard Waldenfels, 91 Jahre 

 

Fest Darstellung des Herrn – „Mariä Lichtmess“ 
Am Dienstag, 3. Februar um 19:00 Uhr feiern wir den 
Lichtmess-Gottesdienst in St. Ursula für den Pfarrverband.  
Die Christbäume in unseren Pfarrkirchen leuchten zum 
letzten Mal.  
Dieser Tag ist auch damit verbunden, dass Gläubige für den 
liturgischen Gebrauch Kerzen spenden. Die Kerzen werden 
im Festgottesdienst gesegnet und Sie können durch Ihre 
Spende für Kerzenlicht in den Liturgiefeiern sorgen. 
Herzlichen Dank vorab für Ihre Gabe!   

Dekan G.R. David W. Theil, Pfr. 

Abschied von Michael Steinbacher  
Seit Dezember 2009 arbeitet Herr Pastoralreferent 
Michael Steinbacher als geschätzter Seelsorger bei 
uns in Schwabing; im ersten Jahr in St. Ursula, dann 
ab Herbst 2010 in St. Sylvester und seit der Gründung 
unseres Pfarrverbandes Altschwabing im Jahr 2011 
für unseren Pfarrverband mit Dienstsitz in 
St. Sylvester.  
Im März 2026 verabschiedet sich Michael Steinbacher 
in den wohlverdienten Ruhestand.  
 

Gerne danken wir ihm mit einem gemeinsamen 
Festabend am Freitag, 6. Februar 2026 in 
St. Sylvester. Er wird mit uns um 19:00 Uhr eine 
Andacht in der Kirche feiern. Im Anschluss feiern wir 
in unserem Pfarrsaal unter der Kirche ein Dankfest. 
Sie sind sehr herzlich eingeladen! 

Dekan G.R. David W. Theil, Pfr. 
 

Geschenk zum Abschied? 
Schon ein paar Mal bin ich gefragt worden, was ich 
mir zum Abschied wünsche. Ganz einfach: 
Geschichten! Wenn Sie in einigen Zeilen von einer 
schönen, schwierigen, eigenartigen oder lustigen 
Begegnung oder gemeinsamen Erfahrung schreiben 
und mir die Geschichte am 6. Februar (oder danach) 
in die Schatzkiste legen, machen Sie mir eine große 
Freude.  

Michael Steinbacher, PR 
 

 

Kinderkirche in St. Sylvester 
An diesem Dienstag, 3. Februar, gedenken wir des 
hl. Bischofs Blasius. Am Sonntag, 8. Februar um 
10:30 Uhr wollen wir seine Geschichten hören und 
gestalten und Kindern und Eltern den Blasius-Segen 
zusprechen. 

Michael Steinbacher, PR 
 

 

Abendgebet am Montag in St. Sylvester bis auf 
weiteres ausgesetzt  
Das Abendgebet der Gemeinschaft Sant'Egidio am 
Montagabend in St. Sylvester findet im Moment aus 
klimatischen Gründen nicht statt.  
Das Mittagsgebet am Samstag um 11:00 Uhr findet 
weiterhin statt. Dazu herzliche Einladung! 

Ursula Kalb, Gemeinschaft Sant'Egidio 


