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die woche 

 21.03.2026 bis 29.03.2026 

5. Fastensonntag 

 

 

Gottesdienstordnung bis einschl. Ostermontag 

 

Samstag - 21. März    

10.00 Uhr Friedhofskapelle Südfriedhof: Trauerfeier (Pfr. Okafor) 

10.30 Uhr Heilig Geist: Requiem (Pfr. Stübbe)  

13.00 Uhr St. Barbara-Kapelle: Tauffeier von Jonathan Dietz und Paulina Dietz 

(Pfr. Okafor)  

15.00 Uhr Liebfrauen: Firmung (Pfr. Stübbe, Pfr. Okafor, PastRef. Pieper)  

16.00 Uhr Altenheim St. Johannes: Wortgottesfeier mit Kommunionempfang (Herr 

Stöveken)  

17.30 Uhr St. Petrus Canisius: Wortgottesfeier mit Kommunionempfang  

    mit Verkauf Kabangwe Kerzen (gestreamt) (Pastoralreferent Grammann)  

18.00 Uhr St. Barbara-Kapelle: Heilige Messe mit Verkauf Kabangwe Kerzen 

    (Pfr. Okafor)  

 

Sonntag - 22. März    

9.00 Uhr Heilig Geist: Heilige Messe  mit Verkauf Kabangwe Kerzen (Pfr. Stübbe)  

10.30 Uhr St. Johannes (Kapelle d. Altenheims): Wortgottesfeier mit Kommunio-

nempfang mit Verkauf Kabangwe Kerzen (Herr Stöveken)  

10.30 Uhr Liebfrauen: Heilige Messe mit Verkauf Kabangwe Kerzen (Pfr. Okafor)  

15.00 Uhr St. Johannes (Kapelle d. Altenheims): Kreuzweg mal anders (Kolping)  

Kollekte: MISEREOR und Fastenopfer der Kinder 
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Mittwoch - 25. März  Verkündigung des Herrn  

9.00 Uhr St. Petrus Canisius: Heilige Messe (Pfr. Stübbe)  

10.30 Uhr St. Barbara-Kapelle: Segnungsgottesdienst für Schwangere  

   (PastRef. Pieper)  

16.00 Uhr Gastkirche: Beichtgelegenheit (Pfr. Stübbe)  

20.00 Uhr Liebfrauen: Tagesausklang (M. Hrabal und P. Heide)  

  

Freitag - 27. März    

11.00 Uhr Heilig Geist: KiTa Gottesdienst der KiTa St. Johannes (PastRef. Pieper)  

  

Samstag - 28. März    

16.00 Uhr Altenheim St. Johannes: Wortgottesfeier mit Kommunionempfang  

    (Diakon Petrat)  

17.00 Uhr Familienzentrum St. Petrus Canisius: KiTa Gottesdienst mit anschl. 

Prozession zur Kirche (PastRef. Pieper)  

17.30 Uhr St. Petrus Canisius: Heilige Messe mit Passion (gestreamt)  

    (Pfr. Stübbe)  

18.00 Uhr St. Barbara-Kapelle: Heilige Messe mit Passion (Pfr. Okafor, PastRef.   

Pieper)  

 

Sonntag - 29. März   Palmsonntag 

8.45 Uhr Heilig Geist: Heilige Messe mit Prozession in die Kirche und Palmweihe 

    (Beginn am Kreuz) (Pfr. Okafor, PastRef. Pieper)  

10.30 Uhr St. Johannes (Pfarrheim St. Joh.): Heilige Messe mit Prozession zum 

Pfarrheim (Beginn a. alten Kirchplatz) (Pfr. Stübbe, PastRef. Pieper)  

10.30 Uhr Liebfrauen: Heilige Messe für Familien mit Palmweihe vor dem  

    Pfarrsaal (Pfr. Okafor, Team und S. Röseler)  

18.00 Uhr Liebfrauen: Versöhnungsgottesdienst (Pfr. Stübbe)  

Kollekte: für das Heilige Land (Palmsonntag) 
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Montag - 30. März    

10.30 Uhr Altenheim St. Johannes: Heilige Messe (Pfr. Stübbe)  

 

Dienstag - 31. März    

9.00 Uhr St. Barbara-Kapelle: KiTa Gottesdienst (PastRef. Pieper)  

 

Mittwoch - 1. April    

9.00 Uhr St. Petrus Canisius: Heilige Messe mit Kreuzwegmeditation  

    (Pfr. Stübbe)  

10.30 Uhr Altenheim Henrichenburger Straße: Heilige Messe (Pfr. Stübbe)  

15.00 Uhr Liebfrauen: Seniorengottesdienst (Pfr. Okafor)  

 

 

Donnerstag - 2. April Gründonnerstag   

10.30 Uhr St. Barbara-Kapelle: Gründonnerstag für Kinder (PastRef. Pieper)  

15.00 Uhr Altenheim St. Johannes: Heilige Messe mit der Liturgie der 3 Hl. Tage 

(Pfr. Stübbe) 

16.00 Uhr St. Barbara-Kapelle: Seniorengottesdienst  

    (Pfr. Okafor, PastRef. Pieper)  

19.00 Uhr St. Johannes (Pfarrheim St. Johannes): Heilige Messe vom letzten 

Abendmahl mit Prozession um das Pfarrheim und anschl. Anbetung im 

Konferenzraum (Pfr. Okafor, PastRef. Pieper)  

20.00 Uhr St. Petrus Canisius: Heilige Messe vom letzten Abendmahl mitgestaltet 

durch die Chorgemeinschaft Liebfrauen, mit anschl. Gang durch die 

Nacht zum Abschlusssegen und Agape im Pfarrzentrum (Pfr. Stübbe, Di-

akon Petrat)  
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Freitag - 3. April  Karfreitag   

8.00 Uhr Heilig Geist: Trauermette mitgestaltet durch die Choralschola 

    (Diakon Petrat)  

10.30 Uhr St. Barbara-Kapelle: Kreuzweg für Kinder und Familien  

    (PastRef. Pieper, Team)  

10.30 Uhr Liebfrauen: Kreuzweg für Familien (Pfr. Stübbe, Team LF)  

15.00 Uhr Heilig Geist: Feier vom Leiden und Sterben Jesu mitgestaltet durch die 

Choralschola (Pfr. Okafor, PastRef. Pieper)  

15.00 Uhr Liebfrauen: Feier vom Leiden und Sterben Jesu mitgestaltet durch die 

Chorgemeinschaft Liebfrauen (Pfr. Stübbe, Diakon Petrat)  

 

Samstag - 4. April Karsamstag   

18.30 Uhr St. Petrus Canisius: Feier der Osternacht unter Mitwirkung der Chorge-

meinschaft St. Petrus Canisius, anschl. Agape im Foyer der Kirche  

    (Pfr. Stübbe, Diakon Petrat)  

20.00 Uhr St. Barbara-Kapelle: Feier der Osternacht mitgestaltet durch Querbet, 

anschl. Agape im Pfarrheim (Pfr. Okafor, PastRef. Pieper)   

21.00 Uhr Liebfrauen: Feier der Osternacht (Pfr. Stübbe, Diakon Petrat)  

 

Sonntag - 5. April Ostersonntag   

9.00 Uhr Heilig Geist: Festeucharistiefeier (Pfr. Stübbe, Diakon Petrat)  

10.30 Uhr St. Johannes (Kapelle d. Altenheims): Festeucharistiefeier  

    (Pfr. Stübbe, Diakon Petrat)  

10.30 Uhr Liebfrauen: Festeucharistiefeier mitgestaltet durch die Chorgemein-

schaft (Pfr. Okafor, PastRef. Pieper)  

18.30 Uhr Heilig Geist: Osterandacht (Pfr. Okafor), anschl. Osterfeuer 
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Montag - 6. April Ostermontag                

9.00 Uhr Heilig Geist: Heilige Messe (Pfr. Okafor)  

10.30 Uhr St. Barbara-Kapelle: Wortgottesfeier mit Kommunionempfang als Fami-

liengottesdienst  

10.30 Uhr St. Johannes (Kapelle d. Altenheims): Heilige Messe (Pfr. Okafor)  

10.30 Uhr Liebfrauen: Heilige Messe (Pfr. Stübbe, Pred. C. Siebold)  

 

Infos aus der Pfarrei:  

 
Aufruf der deutschen Bischöfe zur Palmsonntagskollekte 2026  

Liebe Schwestern und Brüder,  

die andauernde Gewalt im Nahen Osten fordert nicht nur zahllose Menschenleben. Sie 

reißt auch die ohnehin tiefen gesellschaftlichen Gräben immer weiter auf. Die politische 

Realität scheint die Hoffnung auf Frieden und Versöhnung erstickt zu haben. Doch inmit-

ten von Resignation und Polarisierung gibt es Juden, Christen und Muslime, die unbeirrt 

an der Vision eines friedlichen Miteinanders festhalten.  

„Hoffnung säen“ – so lautet das Motto der diesjährigen Palmsonntagskollekte, die wie in 

jedem Jahr für die Christen im Heiligen Land bestimmt ist. Mit dem Ertrag der Sammlung 

werden Projekte und Initiativen des Deutschen Vereins vom Heiligen Lande und der 

Franziskaner im Heiligen Land unterstützt. Ihre Spende trägt dazu bei, dass die Hoffnung 

auf Frieden, Versöhnung und eine bessere Zukunft aufrechterhalten wird. Bitte begleiten 

Sie die Christen im Heiligen Land mit Ihrem Gebet und Ihrer Spende. Dafür sagen wir 

Ihnen herzlichen Dank. 

 

Misereor-Kollekte  

Haben Sie herzlichen Dank! 

Die heutige Kollekte ist für Misereor bestimmt und dient der Förderung von Entwicklungs-

projekten weltweit. In diesem Jahr stellt Misereor die Berufsausbildung in den Vorder-

grund, die jungen Menschen in schwierigsten Lebensumständen eine Zukunft eröffnet. 

Unterstützen Sie diese Bemühungen mit Ihrem Beitrag zur Kollekte. Gerne stellen wir 

Ihnen eine Zuwendungsbescheinigung aus. Herzlichen Dank!  
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Öffnung Turm der St. Johannes-Kirche und Angebote in der Fastenzeit 

Herzliche Einladung zum Innehalten, kurzem Verweilen oder zum Entzünden einer Op-

ferkerze – der Turm der St. Johannes-Kirche ist wieder täglich bis ca. 17.00 Uhr geöffnet! 

Während der gesamten Fastenzeit wird es für Groß und Klein verschieden Angebote im 

Turm bzw. an der Kirche geben. 

Ein neues Angebot wird die Errichtung einer „Mauer der Wünsche“ im Turm sein.; hier 

können Sie Gebete und Wünsche hinterlassen. Weitere Infos finden sich vor Ort.  

Das große Bodenkreuz liegt wieder am Nebenausgang und in der Osterwoche wird ins-

besondere für die Kinder ein umfangreicher Passionsweg gelegt. Weitere Ideen folgen 

noch.  Der Kirchortsausschuss lädt recht herzlich ein. 

 

Osterkerzenverkauf vom Kabangwe Kreis  

Wie auch in den letzten Jahren hat der Kabangwe Kreis wieder Tisch Osterkerzen ge-

staltet und bietet diese zum Verkauf an. Sie können die Kerzen im Pfarrbüro Liebfrauen, 

bei Schreibwaren Peters (Schulstraße) und in folgenden Gottesdiensten erwerben: Am 

Samstag, den 21. März um 17.30 Uhr in der St. Petrus Canisius-Kirche und um 18.00 

Uhr in St. Barbara. 

Und am Sonntag, den 22. März um 09.00 Uhr in der Heilig Geist-Kirche, um 10.30 Uhr 

in der Liebfrauen-Kirche und um 10.30 Uhr in St. Johannes im Altenheim.  

 

Agape-Feier St. Barbara - Sonntag, 22.03.2026 um 10.30 Uhr 

An diesem Sonntag lädt der Ausschuss St. Barbara zu einer Wort-Gottes-Feier ein mit 

anschließendem Fastenessen ein. Wir werden Pellkartoffeln mit Quark und Struwen, ein 

münsterländisches Fastengebäck anbieten. Gleichzeitig werden wir an diesem Tag eine 

Buchausstellung organisieren. Im Angebot werden christliche Bücher und Gegenstände 

sein, die zur Kommunion oder zu Ostern verschenkt werden können. Hierzu laden wir 

besonders die Eltern der Kommunionkinder aber auch die Gemeindemitglieder ein. 

 

Agape-Feier Ost 

Die „Frauen in Ost“ laden herzlich ein zur Agape-Feier am 23.03.2026 um 19:00 Uhr im 

Konferenzraum des Pfarrheim St. Petrus Canisius. 
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Haushaltsplan 

Der Haushaltsbeschluss und der Haushaltsplan 2026 liegen gemäß § 12 Abs. 1 HKO in 

der Zeit vom 9. bis 23. März 2026 im Pfarrbüro Liebfrauen während der Öffnungszeiten 

öffentlich aus. 

 

Spätschichten in der Fastenzeit in Heilig Geist, Essel 

Immer dienstags um 19 Uhr, finden die Spätschichten in der Heilig Geist Kirche statt. 

Anschließend besteht noch die Gelegenheit zum Beisammensein bei einer Tasse Tee. 

Die fünf Spätschichten in den Fastenwochen stehen unter dem Motto: Ertragen 

An diesem Dienstag, den 24. März 2026 ist die schon letzte Spätschicht in dieser Fas-

tenzeit; sie wird vom Chor Querbet mitgestaltet und steht unter dem Thema: Verzweif-

lung. 

 

Tagesausklang in Liebfrauen 

In der Fastenzeit lädt der Kirchort Liebfrauen mittwochs um 20.00 Uhr zum Tagesaus-

klang in die Liebfrauen-Kirche ein. Herzliche Einladung! 

 

Versöhnungsgottesdienst 

Am Palmsonntag ist abends um 18.00 Uhr ein Versöhnungsgottesdienst in der Lieb-

frauen-Kirche, zu dem wir herzlich einladen! 

 

Palmsonntag - St. Johannes 

Beginn der Prozession wird am Alten Kirchplatz sein. Ein oder mehrere Esel werden 

hoffentlich wieder zu Besuch kommen. Anschließend geht es im Pfarrheim(!) weiter, im 

unteren Bereich wird Pastoralreferentin Pieper etwas für Familien mit Kinder anbieten. 

Im Anschluss an den Gottesdienst lädt der Ausschuss zu einem kleinen Empfang ein. 

 

kfd 

Zum kfd Café laden wir am 30. März herzlich von 15.00 Uhr bis 17.00 Uhr in das Pfarr-

heim Liebfrauen ein. In gemütlicher Runde können Sie Kaffee und Kuchen genießen. 

Wir freuen uns auf Ihr Kommen! 
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Senioren St. Johannes 

Die Seniorengemeinschaft St. Johannes lädt am Gründonnerstag um 15.00 Uhr zur Hl. 

Messe mit der Liturgie der 3 Heiligen Tage in die Kapelle des Altenheims St. Johannes 

ein. Nach der hl. Messe ist noch ein gemeinsames Kaffeetrinken dort geplant. Herzliche 

Einladung! 

 

Osterlämmerverkauf der Messdiener*innen  

Bald ist es wieder so weit, Ostern steht vor der Tür! Um uns allen die Osterzeit etwas zu 

versüßen, verkaufen wir Messdiener*innen dieses Jahr wieder Osterlämmer und österli-

ches Gebäck gegen eine Spende für die Messdienerkasse. Sie finden uns in der Lieb-

frauenkirche nach der Osternacht (4.4. 21 Uhr) und nach der Messe an Ostersonntag 

(5.4. 10:30 Uhr). Wir freuen uns auf Sie und wünschen Ihnen und Ihren Familien eine 

schöne Osterzeit! 

 

Türen der Pfarrheime 

Aus gegebenem Anlass möchten wir darauf hinweisen, dass bitte immer alle Fenster und 

Türen der Pfarrheime verschlossen sind.  

Es ist auch darauf zu achten, dass die Fluchttüren abgeschlossen werden! 

 

Kolping 

Wiederkehrende Termine 

Kreuzweg mal anders, 22.03. um 15.00 Uhr an der St. Johannes-Kirche 

Auch in diesem Jahr werden wir uns auf den Weg machen, um an einigen Orten gemeinsam 

heraus-fordernde aktuelle Themen zu bedenken, zu beten und zu singen. Uns im „Zusam-

men unterwegs sein“  

gegenseitig Hoffnung schenken. Treffpunkt ist um 15.00 Uhr am Seitenausgang der St. Jo-

hannes-Kirche. Zum Abschluss gibt es im Pfarrheim Kaffee und Kuchen. Während des We-

ges ist für Mitfahrmöglichkeit gesorgt. 
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Die Bücherei zieht um! 
Am 13.09.2026 öffnet die Arche-Büche-
rei erstmalig ihre Türen am neuen 
Standort im Gemeindezentrum der 
Liebfrauen-gemeinde (Liebfrauenstr. 3). 
Die „Neu“-Eröffnung erfolgt mit einem 
Gottesdienst und anschließendem klei-
nen Fest. Bitte merken Sie sich diesen 
Termin schon einmal vor.  
Der Umzug ist wegen des im Jahr 2022 
erfolgten Verkaufs des katholischen 
Teils der Arche an die freie evangeli-
sche Gemeinde Recklinghausen erfor-
derlich. Das seinerzeit vereinbarte Blei-
berecht der Bücherei läuft bald aus 
Außer der neuen Adresse bleibt alles 
beim Alten. Zu den gewohnten Öff-
nungszeiten (mittwochs von 15:30 Uhr 
bis 17:00 Uhr und sonntags von 10:00 
Uhr bis 12:15 Uhr) wird Ihnen das Bü-
chereiteam mit einer Auswahl von mehr 
als 3.500 Büchern zur Verfügung ste-
hen. 
Außerdem werden wir allen Leserinnen 
und Lesern, die aus gesundheitlichen 
Gründen den Weg vom Quellberg zum 
neuen Standort nicht bewältigen kön-
nen, einen Bücherbring- und Abhol-
dienst an-bieten. Sprechen Sie uns 
gerne darauf an. 
Den genauen Termin zur vorüber-ge-
henden Schließung während des Um-
zugs im Sommer werden wir rechtzeitig 
bekannt geben, damit Sie sich mit aus-
reichend Lesestoff für die Schließzeit 
ein-decken können. 
Für den Umzug selbst suchen wir noch 
freiwillige Helfer und Helferinnern. 
Wenn Sie uns unterstützen wollen (beim 
Packen, beim Transport oder mit einem 
Liefer-wagen etc.) melden Sie sich 
gerne in unserem Pfarrbüro unter der 
Telefon-nummer: 02361/94940 oder 
sprechen Sie uns direkt in der Bücherei 
an. 
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Sei behütet!

Segensgottesdienst für Schwangere
für werdende Mütter, Väter und Geschwister…

                                                                        
 

02.07.2026, 18.00 Uhr   St Maria Heimsuchung,  Feldstr. 252, 
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Meditation zum 5. Fastensonntag Liebe sei Tat – im Leben  Johannes 11,1–45 

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
Öffnungszeiten der Pfarrbüros:  

Pfarrbüro Liebfrauen: Liebfrauenstraße 1 

 02361/94940   02361/949494 

Montag, Mittwoch und Freitag 08:30 – 12:00 Uhr 

Donnerstag 08:30 – 12:00 Uhr (am 1. Do. des Monats vormittags geschlossen) und 15:00 – 18.00 Uhr 

 liebfrauen-recklinghausen@bistum-muenster.de   liebfrauen-re.de 

Ein Schmerz,  
der nicht vergeht.  
Eine Stille,  
die lauthals schreit.  
Eine Leere,  
deren Last erdrückt.  
 
Der Stein liegt schwer,  
trennt Leben von Tod,  
Hoffnung von Angst.  
 
Anklagende Worte:  
Warum warst du nicht da?  
Er wäre nicht gestorben.  
 
Jesus sieht hin –  
und weint.  
 
Er weint um einen Freund.  
Er weint um diese Welt.  
 
Auch ich stehe da:  
vor dem Grab,  
vor dem Sturm,  
vor der Angst,  
die alles zu verschlingen droht.  
 
Doch ich sehe:  
Kinder,  
die einander halten,  
die miteinander teilen,  
die sich eine Zukunft erträumen.  

„Ich bin die Auferstehung und 
das Leben,“  
spricht Jesus. 
 
„Glaubst du?“, fragt er mich.  
Ich glaube,  
denke ich,  
fühle ich, 
 spreche ich.  
 
„Dann roll den Stein weg“,  
höre ich ihn sagen  
und ich verstehe:  
Lass die Angst los.  
Lass die Schuld los.  
Lass die Zweifel los.  
 
Glaube.  
 
Welchen Stein rolle ich weg?  
Wovon mache ich mich frei?  
Wo verhelfe ich zum Leben?  
 
Ich erkenne:  
Wenn ich glaube,  
dann ruft das Leben  
mitten im Sturm. 

mailto:liebfrauen-recklinghausen@bistum-muenster.de

