PFARRVERBAND
GLONNAUER LAND

Gottesdienstordnung fur die katholischen Pfarreien
Aufkirchen, Egenhofen, GUnzlhofen, Hattenhofen,
Oberweikertshofen und Wenigmunchen

Nr. 2/2026 09.02. bis 01.03.2026

Fasten - sich selbst begegnen und Neues ent-
decken

Fasten bedeutet mehr als weniger essen oder
auf Gewohntes zu verzichten. In der christli-
chen Tradition ist Fasten ein Weg nach innen.
Wenn wir duRere Sicherheiten loslassen, be-
gegnen wir uns selbst neu — mit unseren Sehn-
slichten, Grenzen, Fragen und Hoffnungen.
Der Verzicht wird so zu einem Spiegel: Wer bin ich, wenn ich nicht standig
abgelenkt bin? Was tragt mich wirklich?

In dieser bewussten Reduktion liegt eine groRe Chance. Kérperlicher und
geistiger Ballast darf abfallen, damit Raum entsteht fir das Wesentliche.
Fasten scharft die Wahrnehmung — fir den eigenen Korper, fir die eigenen
Gedanken und nicht zuletzt fur Gott. Wo weniger Larm ist, wird die leise
Stimme Gottes horbarer.

Die Bibel spricht von der Wiiste als einem Ort der Priifung, aber auch der
Gottesbegegnung. Wer sich in der Fastenzeit bewusst ,,in die Wiiste” be-
gibt — fir Sinne und Geist —, macht oft eine Gberraschende Erfahrung: Diese
Wiste kann zu bliihen beginnen. Neue Klarheit, innere Freiheit und Dank-
barkeit wachsen dort, wo wir bewusst verzichten.

In diesem Geist laden wir in der Fastenzeit zu einer besonderen Erfahrung
ein: Eine Woche ganzheitliches Heilfasten unter der Leitung von Marion
Fritsch (siehe S. 5). Diese Woche verbindet das kdrperliche Fasten mit spiri-
tuellen Impulsen, Gebeten und Texten. Sie bietet Raum, um innezuhalten,
sich selbst besser kennenzulernen und Gott neu zu begegnen.

Die Fastenzeit |adt uns ein, nicht nur etwas wegzulassen, sondern etwas zu
gewinnen: Tiefe, Klarheit und neue Lebendigkeit im Glauben.




Gottesdienstordnung vom 09.02. bis 01.03.2026

AK = Aufkirchen, EH = Egenhofen, GH = Gunzlhofen, HH = Hattenhofen, Hsp = Haspelmoor
OW = Oberweikertshofen, Pg = Poigern, SpK = Spielberg, Klosterkirche, UB = Unterschweinbach,
Wh = Waltenhofen, WM = Wenigminchen

Dienstag, 10.02., HI. Scholastika, Jungfrau

18.00 OW Eucharistiefeier
» Johann Scheb u. vst. Angeh. « Albert u. Hansi Kraut

Donnerstag, 12.02., Donnerstag der 5. Woche im Jahreskreis
10.30 AWO Eucharistiefeier (nur fir Bewohner des AWO Egenhofen)

Samstag, 14.02., HI. Cyrill (Konstantin) und hl. Methodius, Glaubensboten,
Patrone Europas

18.00 AK Valentinsgottesdienst - musik. gestaltet vom Chor NoLimits
anschl. Stehempfang im Pfarrstadl Aufkirchen

Sonntag, 15.02., 6. SONNTAG IM JAHRESKREIS

8.30 GH Eucharistiefeier
* Ernst u. Ottilie Skoff, Michael u. Maria Kraus u. vst. Angeh.
* Karl Steber

10.00 EH Wort-Gottes-Feier (Ehrenamtliche)
10.00 HH Eucharistiefeier

* Georg u. Theresia Seidl, Familie Wolf * Ingo Brauner u. Dagmar Schulz
» Theresa Fischer u. vst. Angeh.

Mittwoch, 18.02., Aschermittwoch

19.00 HH Wort-Gottes-Feier mit Aschensegnung u. -auflegung
(Ehrenamtliche)

19.00 AK Eucharistiefeier mit Aschensegnung u. -auflegung

Donnerstag, 19.02., Donnerstag nach Aschermittwoch
18.00 GH Eucharistiefeier

» Johann Sauermoser « Eltern Hégenauer u. vst. Angeh.
» Edwin Bauer u. vst. Angeh.

Freitag, 20.02., Freitag nach Aschermittwoch
10.30 SpK Eucharistiefeier




Samstag, 21.02., HI. Petrus Damiani, Bischof, Kirchenlehrer
14.30 Hsp Taufe Veronika Lindemann

18.00 HH Vorabendgottesdienst

« Hermann Fischer, Eltern u. Briider Fischer

Sonntaqg, 22.02., 1. FASTENSONNTAG

8.30 WM Eucharistiefeier
* Peter u. Hildegard Pschorr, Christine u. Peter Burkart
+ Josef Riepl u. Angeh. « Willi Weber u. vst. Angeh.
» Angeh. Sedimayr / Weileder, Rainer Sowa
« Xaver u. Gitti Hartl, Werner Lawo u. vst. Angeh.

10.00 UB Eucharistiefeier
* Baptist u. Magdalena Oswald mit Angeh. Heil}
* Anna u. Josef Reischl u. Angeh.

13.30 GH Kreuzwegandacht (Ehrenamtliche)
17.00 Hsp Kreuzwegandacht (Ehrenamtliche)

Dienstag, 24.02., HL. MATTHIAS, Apostel

18.00 Wh  Eucharistiefeier
* Walburga u. Michael Riedlberger u. vst. Angeh.
* Kreszenz, Trudl u. Georg Bergmeier

Donnerstag, 26.02., Donnerstag der 1. Fastenwoche

18.00 Pg Eucharistiefeier
« Alfred Dirnberger (1. Jahramt)

Freitag, 27.02., Freitag der 1. Fastenwoche

8.00 Hsp Eucharistiefeier
« f. d. Lebenden u. Verstorbenen der Pfarrgemeinde

Samstag, 28.02., Samstag der 1. Fastenwoche (Caritas-Kollekte)
14.30 HH  Taufe Lorena Rebecca Lederer

18.00 OW Wort-Gottes-Feier

* Theresia Petermeier u. Marianne Wimmer
» Johanna Wagner u. Albert Kraut

18.00 UB Vorabendgottesdienst
» Georg Kistler, Sohn Georg u. vst. Angeh.
* Lorenz Holzapfel, Berta Heigl u. Angeh.
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Sonntag, 1.03., 2. FASTENSONNTAG Pfarrgemeinderatswahlen

(Caritas-Kollekte)
8.30 EH Eucharistiefeier

« f. d. Lebenden u. Verstorbenen der Pfarrgemeinde

8.30 WM Eucharistiefeier

« f. d. Lebenden u. Verstorbenen der Pfarrgemeinde

10.00 AK  Wort-Gottes-Feier (Ehrenamtliche)

* Franz Xaver Strohmeier

10.00 HH Wort-Gottes-Feier
* Erich Wolf, Marianne u. Walter Genter
* Eltern Anna u. Ludwig Loder u. Bruder Ludwig
« Eltern Katharina u. Ludwig Stecher, Schwester Marianne Melzer
* Adeltraud u. Martin Loder, Anita u. Rudi Léscher

10.00 GH Eucharistiefeier
* Hermann Wagner + Edith u. Anton Langenegger u. vst. Angeh.

13.30 GH Kreuzwegandacht (Ehrenamtliche)

Spendenergebnisse

ADVENIAT-Kollekte:
Bei den Weihnachtsgottesdiensten kam fur das Hilfswerk ADVENIAT die
Summe von insgesamt 1.706,11 € zusammen.

Kinder helfen Kindern:
Die Kinder im Pfarrverband haben an Weihnachten bei der Opferkastchen-
Aktion insgesamt 963,12 € fiir das Kindermissionswerk gespendet.

Fur das Kindermissionswerk ,,Die Sternsinger* kam die stolze Summe von
insgesamt 16.729,30 € im Pfarrverband zusammen!

Davon gingen an Projekte von Sr. Sigmunda in unserer Partnerdiézese
Quito in Ecuador, insgesamt 6.791,08 €.

Fur Projekte weltweit gingen 9.938,22 € an das Kindermissionswerk.
An alle Spenderinnen und Spender ein herzliches ,,Vergelt’'s Gott"!

Auflerdem moéchten wir uns auf diesem Wege ganz herzlich bei allen bedanken,
die uns an Weihnachten bei der Wunschzettelaktion unterstitzt und
Lebensmittel fiir die Maisacher Tafel gespendet haben.




FASTENEXERZITIEN

28. Februar bis 7. Marz 2026
plus Entlastungs- und Aufbautage

Eine Woche ganzheitliches Heilfasten mit spirituellen Impulsen,
Gebeten und Texten:

e Korperlichen und geistigen
Ballast abstofRen - und das
Wesentliche entdecken.

e Innerlich Platz schaffen, um
Gott besser horen zu ler-
nen.

—
Fastenzeit Fasten Ostern - Kostenloses Foto auf Pixabay

e Bewusst in die Wuste fur

Sinne und Geist gehen —
und plétzlich entdecken, dass sie bliiht.

Alle Interessierten treffen sich am Mittwoch, den 25.02.2026
(Termin verschoben) um 19:30 Uhr im Pfarrstadl von Aufkirchen.
Sie erfahren den Ablauf und die Vorbereitung auf die Fastenexerzi-
tien, die dann ab dem 26.02. mit Entlastungstagen beginnen.

Gefastet wird vom 28.02. - 07.03. und dann folgen noch zwei bis
drei Aufbautage.

Ein Begleittreffen findet am 03.03. und das Abschlusstreffen am
10.03. statt.

Am 14.03. gibt es die Moglichkeit zur Wallfahrt nach Maria Birn-
baum, um die koérperlichen und geistigen Vorteile des Fastens mit
der spirituellen Erfahrung des Pilgerns zu verbinden.

Auch wenn Heilfasten die Gesundheit fordern kann, dirfen Men-
schen mit Herz-, Nieren- und Krebserkrankungen, Gicht, Gallen-
problemen oder Essstérungen nicht fasten.

Bitte melden Sie sich spatestens bis zum 22.02.2026 an:
mfritsch@ebmuc.de oder 08145/9959070



mailto:mfritsch@ebmuc.de
https://pixabay.com/de/photos/fastenzeit-fasten-ostern-kirche-4792655/

Hinweise u. Termine

Montag, 09.02. PGR-Sitzung GH um 20.00 Uhr im Pfarrheim Ginzlhofen

Dienstag, 24.02. Workshop ,,Auf Augenhéhe kommunizieren — Gut zuhéren,
besser verstehen“ um 19:30 Uhr im Pfarrstadl Aufkirchen; Referenten: Marion
Fritsch u. Thomas Bartl (Brucker Forum).

Mittwoch, 25.02. Spielenachmittag der KLB um 14.00 Uhr im Pfarrstadl Aufkir-
chen mit Kaffee u. Kuchen

Mittwoch, 25.02. Informationsabend ,,Fastenexerzitien® um 19.30 Uhr im
Pfarrstadl Aufkirchen !!! Achtung! Der Termin hat sich geédndert !!!

Samstag, 28.02. 3. Gruppentreffen zur Erstkommunion um 10.00 Uhr im
Pfarrstadl Aufkirchen

Sonntag, 01.03. PGR-Wahlsonntag in allen Pfarreien. Briefwahlunterlagen kon-
nen ab 09.02. in den Pfarrblros beantragt werden.

Ende Februar werden im Pfarrverband Glonnauer Land die Brie-
& ?/ fe flr die Caritas-Frihjahrssammlung verteilt. Sie konnen das
Uberweisungsformular fir Ihre Spende nutzen, von der Online-
Spende Gebrauch machen oder Ihre Spende in die Briefkasten
,4 % der Pfarrbiros einwerfen.

Vielen Dank an alle Spender/innen und unsere Caritas-
Damen, die die Verteilung der Zahlscheine libernehmen!

caritas

Fr. Fritsch ist vom 10.02. — 22.02.2026 in Urlaub.

Das Pfarrbiiro Aufkirchen ist in den Faschingsferien
vom 16. bis 17.02.2026 sowie
am Donnerstagabend, den 19.02.2026 nicht besetzt.

Redaktionsschluss fiir Gottesdienstordnung Nr. 3/2026
(gultig vom 02.03. — 22.03.2026): Dienstag, 24.02.2026

PFARRVERBAND GLONNAUER LAND
Kath. Pfarramt Aufkirchen, Pfarrstra3e 6, 82281 Egenhofen
Tel. 08145/995907-0, Fax: 08145/995907-21, Email: st-georg.aufkirchen@ebmuc.de
Homepage: www.erzbistum-muenchen.de/PV-Glonnauer-Land
Pfarrbiiro Aufkirchen: Do 16.30 - 18.30 Uhr, Fr9.00 - 12.00 Uh
Pfarrbiiro Giinzlhofen: Do 8.30 - 10.00 Uhr (Tel. 08145/8512)
Email: st-margareta.guenzlhofen@ebmuc.de
Pfarrbiiro Hattenhofen: Do 10.30 - 12.00 Uhr (Tel. 08145/6173)
Email: st-johannes-der-tacufer.hattenhofen@ebmuc.de
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