
 
 

 

Pfarrnachrichten vom 02. März 2024 – 01. April 2024 
 

 

Liebe Mitglieder unserer Kirchengemeinden, 

 

im Zeichen der Fastenzeit treten wir ein in eine Zeit der Besinnung, des Verzichts 

und der spirituellen Erneuerung. Die kommenden Wochen laden uns dazu ein, 

bewusst innezuhalten, uns auf das Wesentliche zu besinnen und uns in geistiger 

Hinsicht zu stärken. Die Fastenzeit ist eine Zeit der Vorbereitung auf das Osterfest, 

das Fest der Auferstehung und des neuen Lebens. 

 

In dieser Phase des Verzichts geht es nicht nur darum, auf bestimmte Genüsse zu 

verzichten, sondern vielmehr darum, Raum für spirituelle Erfahrungen zu schaffen. 

Durch Verzicht können wir uns von äußeren Ablenkungen lösen und uns intensiver 

mit unserem Glauben und unserer Beziehung zu Gott auseinandersetzen. Es ist eine 

Gelegenheit, uns selbst zu reflektieren, unsere Werte zu überdenken und unsere 

Verbindung zu Gott zu vertiefen. 

 

Das Motto der Fastenzeit lautet: "Innehalten, besinnen, erneuern." Möge dieses 

Leitmotiv uns leiten und inspirieren. Innehalten, um die Hektik des Alltags zu 

durchbrechen und bewusst auf die Stimme Gottes zu hören. Besinnen, um uns an 

die grundlegenden Werte unseres Glaubens zu erinnern und unser Handeln danach 

auszurichten. Erneuern, um gestärkt und erfrischt aus dieser Zeit der spirituellen 

Einkehr hervorzugehen. 

 

Wir laden Sie herzlich ein, diese Fastenzeit als Chance zu nutzen, um Ihre geistige 

Reise zu vertiefen.  Seien Sie achtsam gegenüber sich selbst und gegenüber 

anderen. Nutzen Sie die Zeit, um Ihre Gemeinschaft zu stärken und solidarisch für 

einander da zu sein. Lassen Sie uns gemeinsam auf das Osterfest zugehen, voller 

Hoffnung und im Bewusstsein der erneuerten Liebe Gottes. 

 

Möge die Fastenzeit für jeden von uns eine Zeit der inneren Einkehr, der spirituellen 

Erneuerung und der gemeinschaftlichen Verbundenheit sein. 

 

Mit herzlichen Grüßen und dem Segen Gottes 

 

 

 

für das Pastoralteam 

Pfarrer Robert Rego 

 

 

  



 
 

 

Informationen  

 

 

 

Top 1 

 

Donnerstag vor Palmsonntag (21.03.): 
Der traditionelle Kreuzweg im Seelsorgebereich findet am Donnerstag, 21.03. statt.  

Die genaue Uhrzeit sowie Start- und Zielpunkt standen bei Redaktionsschluss noch nicht 

fest. Bitte beachten Sie die Aushänge in den Schaukästen oder den aktuellen Plan im 

Internet. 

 

Karfreitag (29.03.): 

Anstatt des Friedensgebetes um 18.30 Uhr in St. Hubertus Obergartzem gestalten wir einen 

Kreuzweg  

 

Ostersonntag/Osternacht (31.03.): 

Nach der Auferstehungsmesse lädt der Ortsausschuss Obergartzem zum Frühstück in das 

Pfarrheim ein. Bitte beachten Sie, dass in der Nacht die Uhr um eine Stunde vorgestellt wird 

(Beginn der Sommerzeit)! 

 

 

Top 2 

 

Das Seniorencafé in Lessenich findet an jedem ersten Dienstag im Monat um 14.30 Uhr statt. 

 

Öffnungszeiten der Bücherei in Lessenich: 

 

Dienstags von 17.00 Uhr bis 19.00 Uhr 

Samstags von 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr 

 

  



 

St. Severinus, Mechernich-Kommern 
(Gehn) St. Josef Kapelle Gehn, (Schav) St. Agatha Schaven 

 

3. Fastensonntag, 3. März 

11.00 Uhr   Hl. Messe  

Montag, 4. März 

9.00 Uhr   Hl. Messe 

Mittwoch, 6. März 

9.00 Uhr   Hl. Messe 

4. Fastensonntag (Laetare), 10. März 

11.00 Uhr   Hl. Messe 

Montag, 11. März 

9.00 Uhr   Hl. Messe 

Dienstag, 12. März (Schav) 

18.30 Uhr   Hl. Messe 

Mittwoch, 13. März 

9.00 Uhr   Hl. Messe 

5. Fastensonntag, 17. März 

11.00 Uhr   Hl. Messe  

15.00 Uhr   Tauffeier  

Montag, 18. März 

9.00 Uhr   Hl. Messe 

Mittwoch, 20. März 

9.00 Uhr   Hl. Messe 

Palmsonntag, 24. März 

11.00 Uhr   Hl. Messe mit Palmweihe 

Verkündigung des Herrn, 25. März 

9.00 Uhr   Hl. Messe 

Dienstag, 26. März (Gehn) 

18.30 Uhr   Hl. Messe 

Mittwoch, 27. März 

9.00 Uhr   Hl. Messe 

Freitag, 29. März 

11.00 Uhr   Kinderkreuzweg 

15.00 Uhr   Liturgie vom Leiden u. Sterben des Herrn 

Samstag, 30. März 

21.30 Uhr   Osternachtfeier, anschl. Agape 
  



 
 

St. Johann Baptist, Mechernich-Antweiler 
 

3. Fastensonntag, 3. März 

9.30 Uhr   Hl. Messe 

Mittwoch, 6. März 

18.30 Uhr   Friedensgebet für die Ukraine 

Donnerstag, 7. März 

9.00 Uhr   Hl. Messe 

Freitag, 8. März 

17.00 Uhr   Kreuzwegandacht 

4. Fastensonntag (Laetare), 10. März 

9.30 Uhr   Familienmesse 

Mittwoch, 13. März 

18.30 Uhr   Friedensgebet für die Ukraine 

Donnerstag, 14. März 

9.00 Uhr   Hl. Messe 

Freitag, 15. März 

17.00 Uhr   Kreuzwegandacht 

5. Fastensonntag, 17. März 

9.30 Uhr   Hl. Messe  

Mittwoch, 20. März 

18.30 Uhr   Friedensgebet für die Ukraine 

Donnerstag, 21. März 

9.00 Uhr   Hl. Messe 

Freitag, 22. März 

17.00 Uhr   Kreuzwegandacht 

Palmsonntag, 24. März 

8.45 Uhr   Palmweihe mit Prozession zur Pfarrkirche Antweiler 

9.30 Uhr   Hl. Messe zum Palmsonntag 

Mittwoch, 27. März 

18.30 Uhr   Friedensgebet für die Ukraine 

Freitag, 29. März 

10.00 Uhr   Kinderkreuzweg 

Samstag, 30. März 

21.00 Uhr   Osternachtfeier, anschl. Agape 

Ostermontag, 1. April 

9.30 Uhr   Hl. Messe 

  



 
 
 
 
 
 

St. Stephanus, Mechernich-Lessenich 
(Riß) Maria Himmelfahrt Kapelle Rißdorf 

 

Mittwoch, 6. März 

18.30 Uhr   Hl. Messe 

4. Fastensonntag (Laetare), 10. März 

18.30 Uhr   Hl. Messe 

Mittwoch, 13. März (Riß) 

18.30 Uhr   Hl. Messe 

Mittwoch, 20. März 

18.30 Uhr   Hl. Messe 

Mittwoch, 27. März (Riß) 

18.30 Uhr   Hl. Messe 

Ostersonntag, 31. März 

9.30 Uhr   Hl. Messe 

 
  



 
 
 
 
 

St. Pantaleon, Mechernich-Satzvey 

Samstag, 2. März 

Vorabend 3. Fastensonntag 

17.00 Uhr   Sonntagvorabendmesse 

Freitag, 8. März 

9.00 Uhr   Hl. Messe 

Freitag, 15. März 

9.00 Uhr   Hl. Messe 

Samstag, 16. März 

Vorabend 5. Fastensonntag 

17.00 Uhr   Sonntagvorabendmesse  

Freitag, 22. März 

9.00 Uhr   Hl. Messe 

Ostersonntag, 31. März 

11.00 Uhr   Hl. Messe 

 
 

 
  



 
 

St. Hubertus, Mechernich-Obergartzem 
(Firm.) St. Barbara Kapelle Firmenich 

 
Dienstag, 5. März (Firm) 

18.30 Uhr   Hl. Messe 

Freitag, 8. März 

18.30 Uhr   Friedensgebet  

Samstag, 9. März 

Vorabend 4. Fastensonntag (Laetare) 

18.30 Uhr   Sonntagvorabendmesse  

Freitag, 15. März 

18.30 Uhr   Friedensgebet  

Hl. Josef, Bräutigam der Gottesmutter Maria, 19. März (Firm) 

18.30 Uhr   Hl. Messe  

Freitag, 22. März 

18.30 Uhr   Friedensgebet  

Samstag, 23. März 

18.00 Uhr   Palmweihe mit Prozession zur Pfarrkirche Obergartzem 

18.30 Uhr   Sonntagvorabendmesse zu Palmsonntag 

Donnerstag, 28. März 

20.00 Uhr   Abendmahlmesse 

anschließend Anbetung mit Taizé-Liedern unter musikalischer Gestaltung des 
Instrumentalensembles Bad Münstereifel 

Freitag, 29. März 

18.30 Uhr   Kreuzwegandacht 

Ostersonntag, 31. März 

5.00 Uhr   Osternachtfeier anschließend Frühstück im Pfarrheim 

Ostermontag, 1. April 

11.00 Uhr   Hl. Messe 

 

  

 

  



 
 

Aufruf der deutschen Bischöfe zur Fastenaktion Misereor 2024  

 

 

Liebe Schwestern und Brüder,  

haben Sie gewusst, dass es weltweit mehr als 30.000 verschiedene Pflanzenarten gibt, 

die vom Menschen für Nahrungsmittel und Textilien genutzt werden können? Diesen 

Reichtum wissen vor allem Kleinbäuerinnen und Kleinbauern zu schätzen. Sie 

erzeugen mit ihren Familien den Großteil der weltweit hergestellten Nahrungsmittel 

und spielen auch eine wichtige Rolle, wenn es um Klima- und Artenschutz geht. Doch 

die Existenz vieler Kleinbauern ist bedroht: Die Folgen des Klimawandels bekommen 

sie deutlich zu spüren. Diese zeigen sich in Wetterextremen und machen Ernten 

unberechenbar.  

Dazu kommt, dass wenige große Konzerne den Weltagrarmarkt beherrschen und auf 

Monokulturen und synthetische Pestizide setzen. In der diesjährigen Misereor-

Fastenaktion kommen Kleinbäuerinnen und Kleinbauern aus Kolumbien zu Wort. Sie 

sprechen von ihrer Gemeinschaft und Naturverbundenheit, aber auch von ihrer 

Unsicherheit und Existenzangst. Das Leitwort der Fastenaktion lautet „Interessiert 

mich die Bohne“. Kaffeebohnen und Hülsenfrüchte sind in Kolumbien wichtige 

Handelsgüter und landestypische Grundnahrungsmittel. Mit dem Leitwort werden 

aber nicht nur diese Nahrungsmittel in den Blick genommen, es kann auch als Anfrage 

an uns selbst verstanden werden: „Interessiert mich die Bohne – Fragezeichen?“ 

Interessieren uns das Leben und die Zukunft der Kleinbauern in Kolumbien und 

weltweit? Lassen Sie uns Interesse zeigen, Anteil nehmen, zuhören und durch unsere 

Spenden deutlich machen: Ja, uns interessiert die Bohne, uns interessiert die Arbeit 

der Menschen in der kleinbäuerlichen Landwirtschaft, die sich um die Natur und ihre 

Existenz sorgen!  

  

Wiesbaden, den 28.09.2023  

  

Für das Erzbistum Köln,  

Rainer Maria Card. Woelki,  

Erzbischof von Köln 

  
 



 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Wir suchen 
 

Sozialpädagogische und  
weitere Fachkräfte (m|w|d) 

für unsere KiTas 
 

Kitahelfer (m|w|d) 

 

Reinigungskraft (m|w|d) 

 

Auszubildende als Erzieher/in (PIA) 

und Berufspraktikanten/innen (BP) 

(m|w|d) 
für unsere KiTas 

 
 

Weitere Informationen unter:  
www.kirche-muenstereifel.de  

 

http://www.kirche-muenstereifel.de/


 

Übersicht  
 

Heilige Messen (M) und Wortgottesdienste/Friedensgebete (W) im Seelsorgebereich Veytal 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Samstag, 2. März     

17.00 Uhr Satzvey M 

Sonntag, 3. März     

9.30 Uhr Antweiler M 

11.00 Uhr Kommern M 

Montag, 4. März     

9.00 Uhr Kommern M 

Dienstag, 5. März     

18.30 Uhr Firmenich M 

Mittwoch, 6. März     

9.00 Uhr Kommern M 

18.30 Uhr Antweiler W 

18.30 Uhr Lessenich M 

Donnerstag, 7. März     

9.00 Uhr Antweiler M 

Freitag, 8. März     

9.00 Uhr Satzvey M 

17.00 Uhr Antweiler W 

18.30 Uhr Obergartzem W 

Samstag, 9. März     

18.30 Uhr Obergartzem M 

Sonntag, 10. März     

9.30 Uhr Antweiler M 

11.00 Uhr Kommern M 

18.30 Uhr Lessenich M 

Montag, 11. März     

9.00 Uhr Kommern M 

Dienstag, 12. März     

18.30 Uhr Schaven M 

Mittwoch, 13. März     

9.00 Uhr Kommern M 

18.30 Uhr Antweiler W 

18.30 Uhr Rißdorf M 

Donnerstag, 14. März     

9.00 Uhr Antweiler M 

Freitag, 15. März     

9.00 Uhr Satzvey M 

17.00 Uhr Antweiler W 

18.30 Uhr Obergartzem W 

Samstag, 16. März     

17.00 Uhr Satzvey M 

 

Sonntag, 17. März     

9.30 Uhr Antweiler M 

11.00 Uhr Kommern M 

Montag, 18. März     

9.00 Uhr Kommern M 

Dienstag, 19. März     

18.30 Uhr Firmenich M 

Mittwoch, 20. März     

9.00 Uhr Kommern M 

18.30 Uhr Antweiler W 

18.30 Uhr Lessenich M 

Donnerstag, 21. März     

9.00 Uhr Antweiler M 

Freitag, 22. März     

9.00 Uhr Satzvey M 

17.00 Uhr Antweiler W 

18.30 Uhr Obergartzem W  

Samstag, 23. März     

18.00 Uhr Firmenich W 

18.30 Uhr Obergartzem M 

Sonntag, 24. März     

8.45 Uhr Wachendorf W 

9.30 Uhr Antweiler M  

11.00 Uhr Kommern M 

Montag, 25. März     

9.00 Uhr Kommern M 

Dienstag, 26. März     

18.30 Uhr Gehn M 

Mittwoch, 27. März     

9.00 Uhr Kommern M 

18.30 Uhr Antweiler W 

18.30 Uhr Rißdorf M 

Donnerstag, 28. März     

20.00 Uhr Obergartzem M 

Freitag, 29. März     

18.30 Uhr Obergartzem W 

Samstag, 30. März     

21.00 Uhr Antweiler M 

21.30 Uhr Kommern M 

Sonntag, 31. März     

5.00 Uhr Obergartzem M 

9.30 Uhr Lessenich M 

11.00 Uhr Satzvey M 

Montag, 1. April     

9.30 Uhr Antweiler M 

11.00 Uhr Obergartzem M 

 



 
 

 

 
 
 

 

 

 

 

  

 

NOTFALL-HANDY: 0171 8 75 25 62 

REDAKIONSSCHLUSS:  

Texte und Termine für die nächste Ausgabe reichen Sie bitte bis  

Dienstag, 19.03.2024, 12.00 Uhr 

unter pastoralbuero.kommern@erzbistum-koeln.de oder auf den Ihnen 

bislang bekannten Wegen ein.  

Verspätet eingereichte Beiträge können leider nicht berücksichtigt werden.  

TERMINE: 

 

Erzähl-Café Kommern:  

13. März 2024  

Seniorentreff „Sankt Hubertus“ Obergartzem: 

21. März 2024, 14.30 Uhr 

Seniorencafé Lessenich: 

05. März 2024, 14.30 Uhr 

Spieltreff Obergartzem: 

7. März; 04. April 2024, ab 15.00 Uhr 

ERREICHBARKEIT DER PFARRBÜROS: 

 

Pfarrbüro Kommern     Pfarrbüro Bad Münstereifel 

Kirchberg 14      Langenhecke 3 

Telefon: 02443 6959     Telefon: 02253 180360 

pastoralbuero.kommern@erzbistum-koeln.de  pfarrbuero-bam@erzbistum-koeln.de 
 

Öffnungszeiten:       Öffnungszeiten:  

Mo – Fr 09.00 – 12.00 Uhr     Di/Mi/Do/Fr 09.00 – 12.00 Uhr 

        Do 14.00 – 17.00 Uhr 

        Mo geschlossen 

 

Die Pfarrbüros bleiben am 1. Donnerstag im Monat geschlossen 


