
 
 
KATHOLISCHE KIRCHENGEMEINDE 

SANKT SEBASTIAN 
 
 
 

G e m e i n d e L E B E N  
08. Juni 2025 bis 14. Juni 2025 

 
Liebe Schwestern, liebe Brüder, liebe Leser und Leserinnen, 
 
am vergangenen Freitag durften wir in unserer Pastoralen Einheit Solingen das Fest der Firmung feiern. 53 
junge Menschen wurden mit dem Heiligen Geist besiegelt und gestärkt, damit sie ihren Glauben mutig le-
ben und Verantwortung in der Gemeinschaft der Kirche übernehmen können. Sie sagten Ja zu Jesus Chris-
tus in ihrem Leben. Es ist schön, dass die Firmung in unserer Pastoralen Einheit so nahe am Pfingstfest 
gefeiert werden konnte, denn Pfingsten ist ja das Fest des Geistes – des lebendigen Atems Gottes, der 
Menschen bewegt, begeistert und befähigt.  
 
An Pfingsten wurde die Kirche sprichwörtlich geboren. Und zwar nicht als Gebäude oder starre Institution, 
sondern als lebendige Gemeinschaft von Menschen, die vom Geist Gottes getragen werden. Manchmal ver-
misse ich diesen Gedanken in unserer Zeit. Durch die Kirchengeschichte hinweg ist die Kirche eben zu ei-
nem langsamen „Kahn“ geworden, der sich nur schwer bewegen lässt. Viele Menschen sehen pessimistisch 
in die Zukunft, gerade wenn Liebgewonnenes weichen muss, aber meistens ist es eben nicht mehr so, wie 
es einmal war. Veränderung: Das haben auch die Jünger damals durchmachen müssen. Jesus ist nicht mehr 
physisch unter ihnen, sie wollen fast aufgeben, aber da vertrauen sie auf die Verheißung Jesu; der Hl Geist, 
er wird sie weiterantreiben, es wird weitergehen. Wie? Das entscheiden nicht sie, sondern der Hl. Geist wird 
es entscheiden und in ihnen wirken. Wir dürfen ein Gefäß für den Hl. Geist sein, der uns die Kraft und den 
Mut gibt, das Reich Gottes, das Reich des Friedens und der Gerechtigkeit zu verkünden. Das Reich Gottes, 
von dem Jesus immer sprach, ist keine ferne Zukunft, sondern eine Wirklichkeit, die bereits begonnen hat 
und durch uns weiterwächst. Die Kirche ist dabei das Werkzeug, das Zeichen und das Sakrament dieser 
Hoffnung und Liebe. Sie lebt davon, dass der Geist Gottes uns immer wieder erneuert und uns einlädt, im-
mer wieder neu eine Gemeinschaft zu bilden, füreinander da zu sein und Zeugnis zu geben. 
 
So ist Kirche nie ein starres Gebilde, sondern ein lebendiger Organismus, der sich mit jedem Menschen, der 
sich von Gottes Geist bewegen lässt, entfaltet. Unsere Firmlinge sind ein ermutigendes Zeichen dafür. Sie 
haben sich inmitten aller Herausforderungen entschieden, ihren Glauben zu bekennen und Teil dieser Kir-
che zu sein. Vielleicht braucht es gerade heute ihr Vertrauen, ihre Offenheit, ihre Bereitschaft, mitzugestal-
ten. Denn Kirche lebt nicht vom Rückblick, sondern vom Aufbruch. Und jeder Mensch, der sich vom Geist 
berühren lässt, wird Teil dieses Aufbruchs. Pfingsten erinnert uns: Der Heilige Geist verwandelt; damals 
wie heute. Und wir sind eingeladen, mit unserem Leben daran mitzuwirken. Vielleicht möchten auch Sie sich 
an diesem Pfingstfest bewusst für Gottes Geist öffnen mit einem einfachen, persönlichen Gebet: 
 

Gebet zum Heiligen Geist 
 

Oh Heiliger Geist, komm in mein Leben und erfülle mich. 
Ich bin für mich nichts weiter als ein leeres, zerbrechliches Gefäß. Erfülle mich, damit ich ein Leben aus deiner 
Kraft lebe – ein Leben voller Güte und Wahrheit, voller Schönheit und Liebe, voller Weisheit, Geduld und Stärke. 
 

Aber vor allem: Lass Christus in mir Gestalt gewinnen. Hilf mir, den Thron in meinem Herzen zu räumen und 
mache Christus zu meinem Freund und König. Auf dass wir eine Einheit werden: Er in mir und ich in ihm. Heute, 
an allen Tagen und in Ewigkeit. Amen. 
 
Ihr  
 
Alexander Grüder    
Gemeindereferent  

 
 



G o t t e s d i e n s t e 
 

Samstag, 7. Juni 
12.30 Uhr St. Mariä Empfängnis Firmung der Ital. Gemeinde 
15.00 Uhr St. Katharina   Tauffeier (CM) 
16.00 Uhr St. Mariä Empfängnis Hl. Messe der Ital. Gemeinde 
16.15 Uhr Liebfrauen Beichtgelegenheit (PM) 
17.00 Uhr Liebfrauen Hl. Messe mit Erwachsenentaufe; JG für Therse Tkotz und 

die LuV der Familie Cwik,   
 Tkotz und Oslislok;   
 für Josef Kanka, Helene Biecki und Elisabet Ginter (PM) 

18.30 Uhr St. Mariä Empfängnis       Hl. Messe; für die LuV der Familien Freitag und Reischl (PM) 
21.00 Uhr St. Joseph Pfingstvigil gestaltet vom Liturgieausschuss des Pfarr-  

  gemeinderates (AG, Liturgieausschuss) 
Sonntag, 8. Juni  Pfingstsonntag Pfingstkollekte ‚Renovabis‘ 
L1: Apg 2,1-11, L2: 1 Kor 12,3b-7.12-13 Ev: Joh 20,19-23 
09.45 Uhr St. Katharina   Hl. Messe als Familienmesse (PM) 
11.30 Uhr St. Joseph   Hl. Messe mit pfingstlichen Gesängen und Felix Mendelssohns 
      Hymne "Hör mein Bitten" für Sopran, Chor und Orgel (CM) 
11.30 Uhr St. Mariä Empfängnis Hl. Messe der Ital. Gemeinde 
Montag, 9. Juni  Pfingstmontag 
L1: Apg 19,1b-6a, L2: Röm 8,14-17 Ev: Joh 3,16-21 
09.45 Uhr Liebfrauen   Hl. Messe mit musikalischer Gestaltung durch die Ö-Band,  
      unter der Leitung von Birgit Rhode (CM) 
      Herzliche Einladung zum anschl. Café im Innenhof! 
Dienstag, 10. Juni 
09.00 Uhr St. Joseph    Hl. Messe (CM) 
Mittwoch, 11. Juni 
18.30 Uhr St. Mariä Empfängnis Hl. Messe (CM) 
Donnerstag, 12. Juni 
09.00 Uhr St. Katharina   Hl. Messe (CM) 
Freitag, 13. Juni 
08.30 Uhr St. Mariä Empfängnis Ökum. Schulgottesdienst der GS Erholungstraße (CM) 
18.00 Uhr Liebfrauen Rosenkranzgebet  
18.30 Uhr Liebfrauen Hl. Messe (CM) 
Samstag, 14. Juni 
14.30 Uhr Liebfrauen Wortgottesdienst anlässlich des 60jährigen Jubiläums der  
  Kita Nazareth (SM) 
16.00 Uhr St. Mariä Empfängnis Hl. Messe der Ital. Gemeinde 
16.15 Uhr Liebfrauen  Beichtgelegenheit (CM) 
17.00 Uhr Liebfrauen   Hl. Messe (CM) 
18.30 Uhr St. Mariä Empfängnis Hl. Messe (PM) 
Sonntag, 15. Juni  Dreifaltigkeitssonntag 
L1: Spr 8,22-31, L2: Röm 5,1-5 Ev: Joh 16,12-15 
09.45 Uhr St. Katharina   Hl. Messe; für die LuV der Familien Rings und Biermann (CM) 
10.00 Uhr St. Joseph   Wortgottesdienst für Familien (SM) 
11.30 Uhr St. Joseph   Hl. Messe (PM) 
11.30 Uhr St. Mariä Empfängnis Hl. Messe der Ital. Gemeinde 
14.00 Uhr St. Joseph   Tauffeier (KD) 
17.00 Uhr St. Joseph    Evensong | Abendgebet in der Tradition der anglikanischen        

Kirche mit festlichen Gesängen, Stille und Gebet mit 
musikalischer Gestaltung durch den Gemeindechor (Bieker, 
Kurzbach, Nüse) 

 
 
 
 
 

Unsere Kirchen sind werktags von Dienstag bis Freitag, in der Zeit von 10 bis 16 Uhr, zum Gebet geöffnet. 
 

Beichtgelegenheit ist immer samstags um 16.15 Uhr in Liebfrauen. 
Gerne können Sie aber auch einen persönlichen Beichttermin mit Kaplan Mendoza vereinbaren. 



M i t t e i l u n g e n 
 

Ehrenamtliche Unterstützung für Malteser Hitze-
bus gesucht! Hilfe für obdachlose und bedürftige 
Menschen an heißen Tagen   
Mit dem Hitzebus‐Projekt möchten die Malteser in 
Zusammenarbeit mit der Stadt Solingen obdach-
lose und bedürftige Menschen an heißen Tagen 
unterstützen. Hierfür sucht die Hilfsorganisation 
Helfende, die sich ehrenamtlich engagieren 
möchten. 
Menschen, die keine Wohnung haben, um sich vor 
der Hitze zu schützen, und kein oder wenig Geld, 
um sich mit kühlen Getränken zu versorgen, sind 
besonders gefährdet bei hohen Temperaturen, 
wie sie bereits jetzt im Juni spürbar sind. Um diese 
Menschen zu schützen und zu unterstützen, 
möchten die Malteser in Solingen zusammen mit 
der Stadt den Hitzebus recht zeitnah auf die 
Straße bringen. Er soll an verschiedenen Tagen 
unterschiedliche Standorte anfahren, wo ehren-
amtlich Helfende u.a. kühle Getränke und Son-
nenschutz rausgeben und ein offenes Ohr für die 
hilfsbedürftigen Menschen haben. Gesucht wer-
den vorab Menschen, die den Hitzebus in den war-
men Monaten für einige Stunden in der Woche eh-
renamtlich unterstützen möchten. „Vor allem 
brauchen wir Helfende, die auch an einzelnen Ta-
gen tagsüber Zeit haben und Menschen, die sich 
gerne in der Dienstleitung engagieren möchten,“ 
erklärt Johanna Westenburger von den Maltesern. 
So hoffen die Malteser auf Menschen, die viel-
leicht schon im Rentenalter sind oder auch Stu-
dierende, Freiberufliche oder Menschen, die sich 
ihre Arbeit flexibel einteilen können.  
Wer sich engagieren möchte oder weitere Fragen 
hat, kann sich melden bei Johanna Westenburger, 
Tel. 0221 69094852 oder Hitzebus.Solin-
gen@malteser.org. 
 

Lieber zusammen singen als alleine zu Hause! 

 
Mit anschließendem Beisammensein, liebevoll vorbe-

reitet von Brigitte und Franz-Josef Gerhardt! 
 

Freitag, 06. Juni 2025 
Der Ortsausschuss Ohligs verkauft auf dem Fei-
erabendmarkt in Ohligs Kottenbutter und Käse-
brote. Herzliche Einladung zu einem Feierabend-
austausch und Wochenendeinklang von 17.00 bis 
21.00 Uhr! 

Samstag, 07. Juni 2025 

 
Wir treffen uns um 10.00 Uhr zur Feldpflege im 
Sternenkinderfeld auf unserem Friedhof an der 
Hackhauser Straße, anschl. gibt es in der Service-
stelle Engagement (Hackhauser Str. 2 A) die Mög-
lichkeit zum Austausch bei Kaffee oder Tee und 
kalten Getränken. Herzliche Einladung auch an El-
tern, die ihr Sternenkind nicht bei uns beigesetzt 
haben oder gar nicht beisetzen konnten. 
 

Sonntag, 08. Juni 2025  

 
 

Pfingstmontag, 09. Juni 2025  

 
Anschließend lädt der Ortsausschuss Löhdorf 

zum "Sonntagscafe" im Innenhof ein. 
Herzlich willkommen! 

 

Donnerstag, 12. Juni 2025 
Club 65 - (schon am 2. Donnerstag, vorgezogen 
vom 26.06.). Dieses Mal keine Hl. Messe – wir 
treffen uns um 14.30 Uhr an der Kirche.  Wir bil-
den Fahrgemeinschaften und besuchen die 



Fauna in Solingen-Gräfrath.  
Bei schlechtem Wetter: Hl. Messe, mit anschl. 
Thema, das noch bekannt gegeben wird. 
 

 
Lesung der kfd St. Sebastian 
Die kfd lädt zu einer Lesung mit Norbert Lattrich 
ein. Zum Thema: „Das Leben besteht aus Ge-
schichten.“ Hierzu gibt es folgenden Kommentar: 
„Erst wenn unsere Erlebnisse Geschichten wer-
den, können sie in der Erinnerung weiterleben. 
Erst dann werden sie mitteilbar, werden zum ver-
bindenden Glied der Menschen untereinander“. 
Herzliche Einladung zu einem interessanten 
Abend. Wir freuen uns auf Sie / auf Euch!  
Um 19.30 Uhr im Sälchen von St. Katharina.  
 

Samstag, 14. Juni 2025 
Einladung für Jung und Alt  

Wir möchten mit euch/Ihnen in net-
ter Runde gemütlich Brett-, Karten-
und Würfelspiele aller Art spielen,  
von 14.00 bis 17.00 Uhr im Pfarrheim 
Liebfrauen in Löhdorf. Für Verpfle-

gung gegen eine kleine Spende wird gesorgt. An-
meldung erbeten unter Tel. 2642756 oder  
spielmit@st.sebastian-solingen.de. 
Stefanie Artmeyer und Sandra Neuhaus 
 

Sonntag, 15. Juni 2025 
Wortgottesdienst für Familien 
um 10.00 Uhr in St. Joseph, Solingen-
Ohligs, mit Pastoralreferentin Si-
mone Miklis. Herzlich willkommen! 
  

Evensong um 17 Uhr in St. Joseph. Abendgebet in 
der Tradition der anglikanischen Kirche mit festli-
chen Gesängen, Stille und Gebet mit musikali-
scher Gestaltung durch den Gemeindechor. 

Dienstag, 17. Juni 2025 
Bibel-Teilen 
Liebe Interessierte am / Neugierige auf Bibel-Tei-
len. Wir treffen uns monatlich an jedem dritten 
Dienstag um 19.30 Uhr im Sälchen von St. Katha-
rina. Wir betrachten und deuten miteinander in 
der Regel den Evangelientext des darauffolgen-
den Sonntags. Vorkenntnisse sind nicht erforder-
lich und alle herzlich willkommen.  
Claudia Brodmann, Barbara Opherden, Sandra 
Scheffel und Ursula Strohn 
 

Fronleichnam – Donnerstag, 19. Juni 2025 
An Fronleichnam  
ziehen wir wieder mit einer 
Prozession durch die Straßen 
unserer Stadt. 
Turnusmäßig geht es in die-
sem Jahr um die Strecke von 
St. Mariä Empfängnis nach St. 
Katharina.  

Um 9.45 Uhr beginnen wir mit einer deutsch–itali-
enischen Festmesse in St. Mariä Empfängnis, Mer-
scheid.  
Gegen 10.45 Uhr schließt sich die Prozession an, 
die gegen 11.45 Uhr mit dem sakramentalen Segen 
in St. Katharina, Solingen-Wald, endet.  
Im Kircheninnenhof gibt es dann noch kühle Ge-
tränke und Snacks (kein komplettes Essen). Kom-
munionkinder, PfadfinderInnen und Schützen sind 
herzlich eingeladen, in ihrer entsprechenden Klei-
dung teilzunehmen.  
Menschen, die nicht zu Fuß an der Prozession teil-
nehmen können, haben die Möglichkeit, in einem 
Kleinbus hinter der Prozession herzufahren. Der 
Prozessionsweg:  
Eifelstraße, Tiefendicker Straße – Becherstraße – 
Liebigstraße – Brüderstraße – Adolf-Kolping-
Straße – Augustinerstraße – Weyerstraße 

 

W i r  b e t e n  f ü r  u n s e r e  V e r s t o r b e n e n  

 
 

 

Mitglieder des Pastoralteams:  
 

Pfarrverweser: Pfarrer Michael Mohr 
Tel. 22 14 8-12, E-Mail: m.mohr@erzbistum-koeln.de 
 

Kaplan Carlos Mendoza Sandoval 
Mobil 01512 3147386, E-Mail: carlos.mendoza-sandoval@erzbistum-koeln.de 
 

Diakon Kurt Dohmen 
Tel. 231400-33, Mobil 0160 7868575, E-Mail: kurt.dohmen@sebastian-solingen.de 
 

Pastoralreferentin Simone Miklis 
Tel. 231400-35, Mobil 0160 7896775, E-Mail: simone.miklis@sebastian-solingen.de 
 

Gemeindereferent Alexander Grüder 
Tel. 231400-34, Mobil 0160 7876968, E-Mail: alexander.grueder@sebastian-solingen.de 
 

Engagementförderin Sabina Vermeegen 
Tel. 231400-36, Mobil 0151 55933051, E-Mail: sabina.vermeegen@sebastian-solingen.de 

 

www.sebastian-solingen.de 
 

Pastoralbüro St. Sebastian 
Hackhauser Str. 10, Tel. 231400-0 
pastoralbuero@sebastian-solingen.de 
Mo-Fr: 9 – 12 Uhr / Di, Mi, Do: 15 – 17 Uhr / Fr: 15 – 17 Uhr 
(in allen Schulferien nur vormittags geöffnet!) 
 

Friedhofsverwaltung St. Sebastian, 
Friedhöfe Hackhauser - und Rosenkamper Straße 
Tel. 76866 oder 0178 8507097 
Mo, Mi, Do: 14 – 16 Uhr u. Di, Fr: 10 – 12 Uhr 
(donnerstags nur telefonisch!) 
E-Mail: friedhofsverwaltung@sebastian-solingen.de 
 

KöB Bücherei St. Sebastian, 
Hackhauser Str. 16, Tel. 22 38 28 24 
Sonntag: 10.30-13.00 Uhr, Montag 15.00-18.00 Uhr, 
Donnerstag: 16.00 – 18.00 Uhr 
Web: bibkat.de/sebastian-solingen 
 

Kleiderkammer St. Sebastian, Grünstr. 31, SG-Ohligs 
Öffnungszeiten für Verkauf und Abgabe: Di 14-17 Uhr, 
Mi 16-18.30 Uhr, Do 9-12.30 Uhr, Sa 9–12 Uhr 
Bei Fragen wenden Sie sich bitte direkt an das Team der 
Kleiderkammer vor Ort. 
 

 
„GemeindeLEBEN“ wird auf 100 % Recyclingpapier, zertifiziert nach dem Umweltsiegel „Der Blaue Engel“, gedruckt – unser Beitrag zum Umwelt- und Klimaschutz.  


