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Hl. Anna- Mutter Marias 
Anna Prozession in Proveis, am 19.07.2026 

 
 

 

Herr, du Gott unserer Väter,  
du hast Joachim und Anna erwählt, 

der Mutter deines menschgewordenen  
Sohnes das Leben zu schenken. 

Auf die Fürbitte dieser heiligen  
Eltern gib uns das Heil, 

das du deinem Volk versprochen hast. 
Darum bitten wir durch Jesus Christus. 

 



  
 

  

 
 

Montag, 13. Juli:  
Proveis: 7.30 Uhr: Hl. Messe zum 7ten für Emil Valorz; für Franca Vender; 

für Adele von Marsoner; für die armen Seelen; 

Mittwoch, 15. Juli:  Tonner Wetteramt  

Laurein: 8.00 Uhr: Hl. Messe um eine günstige Witterung; für die Leb. u. 

Verst. von Tonna; 

Freitag, 17. Juli:  

Laurein: 7.30 Uhr: Rosenkranz 

Samstag, 18. Juli: Marien-Samstag 

Laurein: 20.00 Uhr: Vorabendmesse für Kessler Helmut (Jm.); für Leb. u. 

Verst. der Fam. Kessler Alfons; für Rebekka Kollmann (Jm.); für Elisabeth 
Weger; für Kollmann Anna Maria, Peter Gosser (Jm.) und zum Dank; für 

Weger Rita (Jm.); für Mitterer Stefan; für die verst. Geschw. Kessler u. für 

Isabel Kofler; 

 

Sonntag, den 19. Juli: 16. Sonntag im Jahreskreis 

 

Proveis: 9.00 Uhr: Eucharistiefeier für die Pfarrgemeinde, zu Ehren der 

hl. Anna, mit anschließender Anna-Prozession, für Josef, Rosa und Maria 

Mairhofer, Stablet; für Gamper Robert; für Marco Pancheri; 
 

Laurein: 12.00 Uhr: Hl. Taufe von Mark u. Jannik der Marion Ungerer und 

des Daniel Menghin; 
 

 

  

Montag, 20. Juli: Hl. Margareta, Jungfrau, Märtyrin in Antiochien 

Proveis: Keine hl. Messe. 

Dienstag, 21. Juli: Hl. Laurentius von Brindisi, Ordenspriester 

Laurein: Keine hl. Messe. 



  
 

  

Freitag, 24. Juli:  

Laurein: 7.30 Uhr: Rosenkranz 

Sonntag, den 26. Juli: 17. Sonntag im Jahreskreis 

Christophorusopfer – Sammlung 

Welttag der Großeltern und älteren Menschen 

 

Laurein: 8.30 Uhr: Wortgottesfeier, ins Fürbittgebet mit eingeschlossen ist 

das Anliegen um eine günstige Witterung; mit anschließender 
Fahrzeugsegnung; 

 

Proveis: 10.00 Uhr: Wortgottesfeier, mit anschließender Fahrzeugsegnung; 

 

 
Das ewige Licht wurde gespendet: Im Gedenken: 

Vom 13. - 19.07.2026 

Proveis: an die armen Seelen; an Emil 

Valorz; 

 

Laurein: an Kessler Helmut; an Weger 

Rita; an Mitterer Stefan; 

Vom 20. - 26.07.2026: 

Proveis: an Robert Gamper; zu den Hl. 

Schutzengeln; 

 

Laurein: an Franz Mitterer; an die 

armen Seelen;  
 

Gebetsanliegen des Papstes: 
Für den Respekt des menschlichen Lebens: Wir beten um Respekt und die 

Verteidigung des menschlichen Lebens in jedem seiner Abschnitte, indem 

es als Gabe Gottes angesehen wird. 
 
Das Altenheim St. Pankraz erstellt eine befristete Rangordnung für 

folgendes Berufsbild: 

- 1 Stelle als Pflegehelfer/in in Ausbildung in Teilzeit 79,17%, 28,5 

Wochenstunden (4. FE) 

 Termin für die Einreichung der Gesuche ist der 31. Juli 2026 um 11 Uhr. 

Für weitere Informationen können Sie sich an die Verwaltung des 

Altenheimes unter der Tel. Nr. 0473-787106 wenden. 

 

 

 



  
 

  

 Als ich mich selbst zu lieben begann 

Rede von Charlie Chaplin an seinem 70. Geburtstag 

  

Als ich mich selbst zu lieben begann, habe ich verstanden, dass ich immer 
und bei jeder Gelegenheit zur richtigen Zeit am richtigen Ort bin, und dass 

alles, was geschieht, richtig ist. Von da an konnte ich ruhig sein. 

Heute weiß ich: das nennt man VERTRAUEN. 

 

Als ich mich selbst zu lieben begann, konnte ich erkennen, dass 
emotionaler Schmerz und Leid nur Warnungen für mich sind, nicht gegen 

meine eigene Wahrheit zu leben. 

Heute weiß ich, das ist AUTHENTISCH SEIN. 

 

Als ich mich selbst zu lieben begann, habe ich aufgehört, mir meine 
eigene Zeit zu stehlen, und ich hörte auf, grandiose Projekte für die 

Zukunft zu entwerfen. Heute mache ich nur das, was mir Freude macht, 
was ich liebe und was mein Herz zum Lachen bringt. Und ich tue es auf 

meine Art und Weise mit Menschen, die mir gut tun und in meinem 

eigenen Rhythmus. 
Heute weiß ich, das nennt man EHRLICHKEIT. 

 

Als ich mich selbst zu lieben begann, habe ich mich von allem befreit, was 

nicht gesund für mich ist- von Speisen, Menschen, Dingen, Situationen 

und von allem, das mich immer wieder hinunter zog, weg von mir selbst. 
Anfangs nannte ich das “gesunden Egoismus”. 

Heute weiß ich: das ist SEBSTLIEBE. 

 

Wir brauchen uns nicht weiter vor Auseinandersetzungen, Konflikten oder 

irgendwelchen Problemen mit uns selbst oder anderen zu fürchten. Sogar 
Sterne krachen manchmal aufeinander, aus ihrem Zusammenprall 

entstehen neue Welten.  
Heute weiß ich: DAS IST DAS LEBEN! 

 

 
Redaktionsschluss für das nächste Pfarrblatt: Mittwoch, 22.07.2025, 11.00 Uhr 


