
Unsere Kirchen: 
 
 St. Antonius 

 Luegallee 61 
 40545 Düsseldorf 

 
 St. Benediktus 
 Alt-Heerdt 1 
 40549 Düsseldorf 

 
 St. Maria, Hilfe der Christen 

 Löricker Straße 37 
  40547 Düsseldorf 
 

 Gottesdienstordnung vom 20.12. bis 04.01.2026    - Doppelausgabe                     50. Ausgabe 
 

Samstag,  
20. Dez. 

St. Benediktus 17.15 Uhr Beichtgelegenheit mehrsprachig de, en, pl (Pfr. Fink) 
18.15 Uhr Vorabendmesse mit Übergabe des Friedenslichts durch die Pfadfinder (Pfr. Fink) 

St. Maria, Hilfe der Christen 16.00 Uhr Beichtgelegenheit mehrsprachig de, en, fr, it, es, (Kpl. Frost)  
17.00 Uhr Vorabendmesse, JG für Leopoldine Gräfin Matuschka (Kpl. Frost) 

   

Sonntag,  
21. Dez. 
4. Adventssonntag 

 

 

 

St. Antonius 10.00 Uhr Familienmesse mit Übergabe des Friedenslichts durch die Pfadfinder (Kpl. Frost) 
11.30 Uhr Hochamt mit anschl. Beichtgelegenheit (Pfr. Heidkamp) 
13.15 Uhr Hl. Messe der Indonesischen Gemeinde (SVD) 
18.00 Uhr Hl. Messe mit anschl. Beichtgelegenheit mehrsprachig de, en, pl,  

JG für Harald Ugowski, für Pfr. Wilhelm Scheffers (Pfr. Fink) 
St. Benediktus 08.30 Uhr Hl. Messe mit anschl. Beichtgelegenheit mehrsprachig de, pl, 

für Filippa Vangelista (Pfr. Piątek) 
St. Maria, Hilfe der Christen 11.00 Uhr Hl. Messe der Ungarischen Gemeinde (zweisprachig) (Pfr. Lukács) 

   

Montag,  
22. Dez. 

St. Antonius 18.00 Uhr Hl. Messe für den Frieden in der Welt und für die Beter, die sich mit ihren Anliegen 
unseren Fürbittkarten anvertraut haben, für Helga Legeny und die Leb. und Verst. 
der Fam. Legeny und Görtz (Pfr. Spiegel) 

   

Dienstag,  
23. Dez. 

St. Antonius 18.00 Uhr Hl. Messe (Pfr. Fink) 

   

Mittwoch,  
24. Dez. 
Heiligabend 
Kollekte: Adveniat 

St. Antonius 15.30 Uhr Weihnachtsgottesdienst für Eltern mit kleinen Kindern 
17.00 Uhr Familienchristmette (Pfr. Fink) 
22.00 Uhr Christmette - Orgel plus Sopran (Elisa Rabanus) (Pfr. Piątek) 

St. Benediktus 22.00 Uhr Christmette mit der Chorgemeinschaft St. Benediktus (Pfr. Spiegel) 

St. Maria, Hilfe der Christen 15.30 Uhr Weihnachtsgottesdienst für Eltern mit kleinen Kindern 
17.00 Uhr Christmette mit Übergabe des Friedenslichts durch die Pfadfinder (Kpl. Frost) 

   

Donnerstag,  
25. Dez. 
Weihnachten, 
Hochfest der Geburt 
des Herrn 
Kollekte: Adveniat 

St. Antonius 11.30 Uhr Hochamt - Orgel plus Trompete (Pfr. Fink) 
18.00 Uhr Hl. Messe (Pfr. Piątek)) 

St. Benediktus 11.30 Uhr Familienmesse mit dem Kinder- und Jugendchor (Kpl. Frost) 
St. Maria, Hilfe der Christen 11.00 Uhr Hl. Messe der Ungarischen Gemeinde (zweisprachig) (Pfr. Lukács) 

   

Freitag,  
26. Dez. 
Zweiter 
Weihnachtstag 
Kollekte: Gemeinde 
 

St. Antonius 11.30 Uhr Hochamt, der Antoniuschor singt die Messe de Minuit von Charpentier mit Soli 
und Orchester; Leitung: Markus Hinz (Pfr. Heidkamp) 

18.00 Uhr Hl. Messe (Pfr. Piątek)  
St. Maria, Hilfe der Christen 10.00 Uhr Hochamt, die Chorgemeinschaft St. Benediktus singt die Messe G-Dur von Schubert 

mit Soli und Orchester; Leitung: Maria Saltykova, 
für Pastor Michael Schmitz, Pastor Herbert Schlömer, Msgr. Willi Terboven,  
Ehel. Sophie und Jakob Teppler und gefallene Brüder, Ehel Gertrud und Wilhelm 
Theisen und deren Kinder Hannah und Karl (Kpl. Frost) 

. 

Samstag,  
27. Dez. 

St. Benediktus 18.15 Uhr Vorabendmesse (Pfr. Spiegel) 
St. Maria, Hilfe der Christen 17.00 Uhr Vorabendmesse (Pfr. Fink) 

 

Sonntag,  
28. Dez. 
Fest der Heiligen 
Familie 

St. Antonius 10.00 Uhr Familienmesse mit Kindersegnung (Kpl. Frost) 
11.30 Uhr Hochamt (Pfr. Fink) 
18.00 Uhr Hl. Messe, JG für Sybille Lammers (Kpl. Frost) 

St. Benediktus 08.30 Uhr Hl. Messe für Filippa Vangelista (Pfr. Heidkamp) 
 

Montag,  
29. Dez. 

St. Antonius 18.00 Uhr Hl. Messe für den Frieden in der Welt und für die Beter, die sich mit ihren 
Anliegen unseren Fürbittkarten anvertraut haben (Pfr. Heidkamp) 

 

Dienstag,  
30. Dez. 

St. Antonius 18.00 Uhr Hl. Messe (Kpl. Frost) 

 

Mittwoch,  
31. Dez. 
Hl. Silvester 

St. Benediktus 18.00 Uhr Jahresabschlussmesse für Elisabeth und Gerhard Benke (Pfr. Spiegel) 
   

  



Donnerstag,  
1. Jan. 
Neujahr, Hochfest der 
Gottesmutter Maria 

St. Antonius 11.30 Uhr Hochamt zu Neujahr - Orgel plus Trompete (Pfr. Heidkamp) 
St. Maria, Hilfe der Christen 18.00 Uhr Hl. Messe, Hochfest der Gottesmutter mit Aussetzung des Allerheiligsten 

(Kpl. Frost) 

   

Freitag,  
2. Jan. 
Herz-Jesu-Freitag 

St. Antonius 17.00 Uhr Beichtgelegenheit (Pfr. Heidkamp) 
18.00 Uhr Hl. Messe für die leb. und verst. Wohltäter unserer Gemeinden. (Pfr. Heidkamp) 

CBT-Haus 15.45 Uhr Hl. Messe zu Neujahr (Kpl. Frost) 
Haus Lörick  16.00 Uhr Hl. Messe in der Kapelle (Pfr. Fink) 

   

Samstag,  
3. Jan. 

St. Antonius 14.00 Uhr Tauffeier Adrian Schupke  
St. Benediktus 18.15 Uhr Vorabendmesse, StM für Helga und Walter Langstein (Pfr. Spiegel) 
St. Maria, Hilfe der Christen 17.00 Uhr Vorabendmesse (Kpl. Frost) 

   

Sonntag,  
4. Jan. 
2. Sonntag nach 
Weihnachten 
 

St. Antonius 10.00 Uhr Familienmesse (Kpl. Frost) 
11.30 Uhr Hochamt (Kpl. Frost) 
13.15 Uhr Hl. Messe der Indonesischen Gemeinde (SVD) 
18.00 Uhr Hl. Messe (Pfr. Spiegel) 

St. Benediktus 08.30 Uhr Hl. Messe (Kpl. Frost) 
18.00 Uhr Vierstimmige Vesper mit dem vocalquartett cantus benedictus 

St. Maria, Hilfe der Christen 11.00 Uhr Hl. Messe der Ungarischen Gemeinde (zweisprachig) (Pfr. Lukács) 
 

 
In der Heiligen Nacht vor über 2000 Jahren wurde in Bethlehem ein Kind geboren – Jesus, das Licht der Welt. In einem einfachen 
Stall, umgeben von Tieren, fanden die Hirten als erste Zeugen der Engelbotschaft den neugeborenen Heiland. Diese Geschichte 
erinnert uns daran, dass Gottes Liebe oft in den kleinsten und unscheinbarsten Momenten sichtbar wird.  
Möge das Licht der Krippe Ihr Herz erleuchten, Ihnen Frieden schenken und Ihre Wege im kommenden Jahr begleiten. Feiern 
wir die Weihnacht in Dankbarkeit, Freude und im Bewusstsein, dass Gottes Liebe jedem von uns nahe ist – gerade auch in den 
unscheinbaren, stillen Momenten unseres Lebens.  
Von Herzen gesegnete Weihnachten und ein glückliches, gesundes Neues Jahr!  
 
Für das Pastoralteam  
Ihr Frank Heidkamp  
 
Friedenslicht 
In folgenden Messen werden die Pfadfinder das Friedenslicht aus Bethlehem in die Gemeinden tragen: 
20.12., 18.15 Uhr St. Benediktus | 21.12., 10.00 Uhr St. Antonius | 24.12., 17.00 Uhr St. Maria Hilfe der Christen. 
 
Festkonzert - 160 Jahre Chorgemeinschaft St. Benediktus  
Die Chorgemeinschaft St. Benediktus lädt herzlich zum festlichen Jubiläumskonzert am Sonntag, 21.12., um 18.00 Uhr ein. 
Unter der musikalischen Leitung von Maria Saltykowa erklingen einige der schönsten Werke der geistlichen Chormusik: 
• Johann Sebastian Bach: Kantate „Nun komm, der Heiden Heiland“ (BWV 62) 
• Antonio Vivaldi: Magnificat sowie das Concerto in f-Moll 
• Engelbert Humperdinck: Abendsegen aus Hänsel und Gretel 
 
Mit diesem festlichen Programm möchte der Chor Sie auf eine musikalische Reise mitnehmen und Sie musikalisch auf die 
bevorstehenden Weihnachtstage einstimmen. Die Chorgemeinschaft freut sich darauf, dieses besondere Jubiläum 
gemeinsam mit Ihnen zu feiern und Ihnen einen unvergesslichen Konzertabend zu schenken. 
 
Adveniat-Kollekte 24./25.12. 
Unter dem Motto „Rettet unsere Welt – Zukunft Amazonas“ stellt das Lateinamerika-Hilfswerk Adveniat in diesem Jahr die 
indigenen Völker in den Mittelpunkt der bundesweiten Weihnachtsaktion der katholischen Kirche. 
Der weltweite Hunger nach Rohstoffen, Holz und Fleisch bedroht ihre Lebensgrundlagen und zerstört den Amazonas – die 
„Lunge der Welt“. Gemeinsam mit Partnerorganisationen unterstützt Adveniat indigene Gemeinschaften dabei, ihre Rechte zu 
schützen und sich gegen zerstörerische Eingriffe von Konzernen und Regierungen zu wehren. Mit ihrem Leben im Einklang mit 
der Natur sind sie wahre Umweltschützer und Klimaretter. 
Der solidarische Beitrag in den Weihnachtskollekten am 24. und 25.12. hilft, unsere gemeinsame Welt zu bewahren. Bitte 
unterstützen Sie Adveniat mit Ihrer großzügigen Spende. Gerne stellen wir eine Spendenbescheinigung aus. 
 
Johanneswein Segnung am 27.12. 
Die Segnung von Johanneswein ist ein alter katholischer Brauch, der vielerorts jedes Jahr am 27. Dezember, dem Fest des 
Apostels Johannes, gefeiert wird. Dieser Brauch der Weinsegnung basiert auf der Legende, Johannes habe einen Becher 
vergifteten Weines gesegnet, woraufhin dieser seine tödliche Wirkung verloren habe. Seitdem werden dem gesegneten Wein 
besondere Kräfte (Schutz, Heilung) zugeschrieben. Daher werden wir am Gedenktag des Apostels jeweils nach den 
Vorabendmessen um 17.00 Uhr in Lörick und 18.15 Uhr in Heerdt Wein segnen und laden zu einem kleinen Umtrunk in den 
beiden Kirchen ein, um auf den Apostel Johannes gemeinsam anzustoßen. Der Wein für die Segnung steht vor Ort bereit. 
 
Verstorbene aus unserer Gemeinde: Cäcilie Scherring, 95 Jahre; - Herr, schenke ihr das ewige Leben!  
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