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»Der Herr ist auferstanden, er ist wahrhaft auferstanden!* (Lk 24,34)
Liebe Schwestern und Brider im Herrn,

mit grolBer Freude darf ich Sie in diesen heiligen Tagen des Osterfestes herzlich
griiBen. Ostern ist das hochste Fest unseres Glaubens — ein Fest des Lebens, der
Hoffnung und der 6sterlichen Freude. In einer Welt, die oft von Dunkelheit, Leid
und Unsicherheit gepragt ist, leuchtet uns das Licht des auferstandenen Herrn
entgegen. Der auferstandene Christus zeigt uns: Das Leben ist starker als der Tod,
die Liebe machtiger als der Hass, das Licht heller als jede Finsternis.

In unserer Pfarrgemeinde durften wir die Fastenzeit bewusst begehen — eine Zeit
der Besinnung, des Gebets, der Umkehr und der inneren Reinigung. Nun miindet
diese Zeit in das Osterliche Halleluja, in den Jubel Giber den Sieg des Lebens.

Ich danke allen, die sich in den Wochen der Vorbereitung und auch in den
Osterlichen Tagen in so vielfaltiger Weise eingebracht haben — sei es durch
liturgische Dienste, musikalische Gestaltung, Blumenschmuck, durch stille Gebete
und Opfer im Verborgenen. Jeder Dienst ist ein kostbarer Beitrag zum geistlichen
Leben unserer Pfarrgemeinde.

Ostern ladt uns ein, den Auferstandenen in unserem Alltag zu bezeugen — in
unseren Familien, unter den Kindern und Jugendlichen, bei den Kranken und
Einsamen, im Dienst an den Bediirftigen und in der Freude an der Gemeinschaft.
Lassen wir uns von der Osterfreude anstecken und tragen wir sie weiter — mit
einem offenen Herzen, mit einem freundlichen Wort, mit einer helfenden Hand.

So wiinsche ich lhnen und lhren Familien von Herzen ein gnadenreiches,
gesegnetes und lichtvolles Osterfest! Moge der auferstandene Herr |hre Herzen
mit seinem Frieden erfiillen, Thre Wege mit Hoffnung erleuchten und lhre Hauser
mit Osterlicher Freude segnen.

Der Engel am leeren Grab sagt: ,Flirchtet euch nicht! Er ist nicht hier. Er ist
auferstanden.” Diese Botschaft gilt auch uns heute — als Zuspruch, Trost und
Auftrag zugleich. In diesem Sinne rufe ich Ihnen zu:

Christus ist erstanden — Halleluja!

Er lebt und geht mit uns — Tag fiir Tag!

In Osterlicher Verbundenheit und mit herzlichem Segensgruf’

lhr Pfarrer
Raja



Gottesdienstordnung

Di.01.04. Dienstag der 4. Fastenwoche
19.00 TEU: Eucharistiefeier

D0.03.04. Donnerstag der 4. Fastenwoche

Gebetstag um geistliche Berufe
19.00 LEN: Eucharistiefeier

Sa.05.04. HI. Vinzenz Ferrer Misereor-Kollekte Eine-Welt-Verkauf

18.30 TEU: Beichtgelegenheit
19.00 TEU: Eucharistiefeier

S0.06.04. 5. FASTENSONNTAG (Passionssonntag)

Misereor-Kollekte Eine-Welt-Verkauf
08.30 LEN: Eucharistiefeier — musikalisch gestaltet vom Singkreis

10.00 TEU: Eucharistiefeier - anschl. Fastensuppenessen
11.00 TEU: Taufe Luis Schmidbauer

Di.08.04. Dienstag der 5. Fastenwoche
19.00 TEU: Eucharistiefeier

D0.10.04. Donnerstag der 5. Fastenwoche
19.00 LEN: Eucharistiefeier

Sa.12.04. Samstag der 5. Fastenwoche

Kollekte fiir das HI. Land und das HI. Grab

18.30 TEU: Beichtgelegenheit
19.00 TEU: Eucharistiefeier

HEILIGE WOCHE - KARWOCHE

S0.13.04. PALMSONNTAG - Feier des Einzugs Christi in Jerusalem

Kollekte fiir das HI. Land und das HI. Grab
08.30 LEN: Eucharistiefeier — Palmweihe mit Palmprozession

10.00 TEU: Eucharistiefeier — Palmweihe mit Palmprozession
11.30 LEN: Taufe Xaver Willibald Wittmann

Di.15.04. DIENSTAG DER KARWOCHE
19.00 TEU: Eucharistiefeier

DIE DREI ORSTERLICHEN TAGE VOM LEIDEN UND STERBEN, VON DER
GRABESRUHE UND DER AUFERSTHUNG DES HERRN
GEBOTENER FAST- UND ABSTINENZTAG




Do.17.04. GRUNDONNERSTAG

20.00 TEU: Feier vom Letzten Abendmabhl, anschlieRend bis 21.30 Uhr Ewige
Anbetung

Fr.18.04. KARFREITAG — Die Feier vom Leiden und Sterben Christi

09.00 LEN: Kreuzweg
15.00 TEU: Karfreitagsliturgie —anschl. Stille Anbetung bis 18.00 Uhr

$a.19.04. KARSAMSTAG
21.00 TEU: Feier der Auferstehung — anschl. Speisenweihe

S0.20.04. HOCHFEST DER AUFERSTEHUNG DES HERRN,
OSTERSONNTAG

08.30 LEN: Osteramt mit Speisenweihe - musikalisch gestaltet vom Singkreis
10.00 TEU: Osteramt mit Speisenweihe

Mo.21.04. OSTERMONTAG

08.30 TEU: Eucharistiefeier
10.00 LEN: Eucharistiefeier

Sa.26.04. SAMSTAG DER OSTEROKTAV

18.30 TEU: Beichtgelegenheit
19.00 TEU: Eucharistiefeier

S0.27.04. 2. SONNTAG DER OSTERZEIT - WeilRer Sonntag

08.30 TEU: Eucharistiefeier
10.00 LEN: Eucharistiefeier

Di.29.04. HI. KATHARINA VON SIENA
19.00 TEU: Eucharistiefeier

Do0.01.05. MARIA, SCHUTZFRAU BAYERNS

18.30 LEN: 1. Maiandacht
19.00 LEN: Eucharistiefeier
19.00 TEU: 1. Maiandacht

Fr.02.05. HI. Athanasius

09.30 TEU: Spendung der HI. Firmung durch Hwst. Herrn Weihbischof Reinhard
Pappenberger

$a.03.05. HL. PHILIPPUS UND HL. JAKOBUS

18.30 TEU: Beichtgelegenheit
19.00 TEU: Eucharistiefeier



S0.04.05. 3. SONNTAG DER OSTERZEIT

08.30 LEN: Eucharistiefeier — Dankgottesdienst der Firmlinge
10.00 TEU: Eucharistiefeier — Dankgottesdienst der Firmlinge

Gebetsanliegen des Papstes — April:

Fiir den Gebrauch der neuen Technologien: Beten wir, dass der Gebrauch der
neuen Technologien nicht die menschlichen Beziehungen ersetzt, die Wiirde der
Personen respektiert und hilft, uns den Krisen unserer Zeit zu stellen.

AKTUELLES AUS DER PFARREI

Termine fiir die Erstkommunionvorbereitung

Sa. 12.04. 14.00 Uhr Palmbuschen binden (Kirchplatz Teugn)
So. 13.04. 08.30 Uhr Palmweihe und Gottesdienst in Lengfeld
So. 13.04. 10.00 Uhr Palmweihe und Gottesdienst in Teugn

Do. 17.04. 20.00 Uhr Grindonnerstag in der Pfarrkirche Teugn
Feier vom Letzten Abendmahl

Fr. 18.04. 15.00 Uhr Karfreitagsliturgie in der Pfarrkirche Teugn
(Kreuzverehrung mit Blumen. Jedes Firmkind
bringt Blumen und legt sie zum Kreuz)

Sa. 19.04. 21.00 Uhr Feier der Auferstehung Christi (Hochfest)
ODER in Teugn

So. 20.04. 08.30 Uhr Osteramt mit Speisenweihe in Lengfeld
So. 20.04. 10.00 Uhr Osteramt mit Speisenweihe in Teugn

Alle Kommunionkinder sind zur Mitfeier der Kar- und Osterliturgie verpflichtet.

Termine fur die Firmvorbereitung

Fr. 04.04. 16.00 Uhr Firmunterricht im Pfarrsaal

So. 06.04. 11.00 Uhr Mithilfe beim Fastensuppenessen

Sa. 12.04. 14.00 Uhr Palmbuschen binden (Kirchplatz Teugn)
So. 13.04. 08.30 Uhr Palmweihe und Gottesdienst in Lengfeld
So. 13.04. 10.00 Uhr Palmweihe und Gottesdienst in Teugn

Do. 17.04. 20.00 Uhr Grindonnerstag in der Pfarrkirche Teugn



Feier vom Letzten Abendmahl

Fr. 18.04. 15.00 Uhr Karfreitagsliturgie in der Pfarrkirche Teugn
(Kreuzverehrung mit Blumen. Jedes Firmkind
bringt Blumen und legt sie zum Kreuz)

Sa. 19.04. 21.00 Uhr Feier der Auferstehung Christi (Hochfest)
ODER in Teugn

So. 20.04. 08.30 Uhr Osteramt mit Speisenweihe in Lengfeld
So. 20.04. 10.00 Uhr Osteramt mit Speisenweihe in Teugn

Di. 29.04. 17.00 Uhr Firmbeichte in der Pfarrkirche

Mi.30.04. 17.00 Uhr Firmprobe in der Pfarrkirche

Fr. 02.05. 09.30 Uhr Spendung der HI. Firmung

So. 04.05. 08.30 Uhr Dankgottesdienst der Firmlinge in Lengfeld
So. 04.05. 10.00 Uhr Dankgottesdienst der Firmlinge in Teugn

Alle Firmkinder sind zur Mitfeier der Kar- und Osterliturgie verpflichtet.

KDFB Teugn: Fastensuppenessen

Im Anschluss an den Sonntagsgottesdienst |ddt der KDFB am 06.04.25 alle
Pfarrangehorigen zum Fastensuppenessen im Pfarrheim ein. Der Erlés kommt
Misereor fiir ihre Jahresprojekte zugute. Wir bitten Sie trotz der ungewdhnlichen
Tageszeit daran teilzunehmen und den Essensplan an diesem Sonntag
ausnahmsweise mal etwas anders zu gestalten.

KDFB Teugn: Palmstecken basteln

Der KDFB Teugn bastelt zusammen mit den Erstkommunionkindern, Firmkindern
und anderen Kindern am Samstag den 12.04.25 um 14.00 Uhr am Kirchplatz
(Carport) Palmstecken fiir den Palmsonntag. Mitzubringen ist ein Stock ca. 80 - 100
cm lang. Das Material wird gestellt, Unkostenbeitrag 2,00 €. In Teugn und in
Lengfeld findet am Palmsonntag der Einzug aller Kinder mit den Palmstecken statt.

KDFB Lengfeld:

Vortrag "Vorsorgevollmacht, Betreuungsverfiigung, Patientenverfiigung"
Herzliche Einladung zum Vortrag von Frau Christine Keil-Radspieler zu diesem
wichtigen Thema, das jeden betrifft und weitreichende Folgen haben kann.
An diesem Abend wird uns genau erklart und aufgezeigt, was dafiir zu tun ist und
beachtet werden muss. 8. April 2025, 19.00 Uhr im Gruppenraum Lengfeld,
Hauptstr. 3. Gaste sind sehr herzlich willkommen. Eine Anmeldung ist nicht
erforderlich.



Ostereiersuche fiir Lengfelder Familien am Karsamstag, 19. April

Der Osterhase versteckt fur Lengfelder Familien Ostereier am Spielplatz an der
Teugner Stralle. Bewirtung mit Kaffee und Kuchen. Beginn: 14.30 Uhr (bitte
plinktlich kommen, damit der Osterhase vorher nicht gestort wird!).
Anmeldung ist nicht erforderlich

Seniorenausflug:

Am Mittwoch, den 2.4.2025, findet der Seniorenausflug der Gemeinde Teugn
statt. Der Bus startet um 12:50 Uhr an der Grundschule Teugn und bringt uns - mit
einem Zwischenstopp bei Pfarrer Stubenrauch in Hohenbachern - zum Freisinger
Dom. Eine gemiitliche Einkehr auf dem Riickweg rundet den Tag ab. Wir freuen
uns auf Sie! Nahere Informationen bei Verena Diermeier 0175 5035447.

U60-Treffen in Lengfeld:

Am Dienstag, den 01.04.2025 um 14.00 Uhr findet ein Kreuzweg in der Kirche St.
Bartholomdus statt, anschlieBend Seniorennachmittag im Gruppenraum in
Lengfeld. Herzlich eingeladen sind alle ab 60 Jahren. Wir freuen uns auf Euer
Kommen (Helga Eichhammer - Tel. 2225).

Osterkerzen:

Zur Feier der Osternacht werden beim Kircheneingang Osterkerzen mit Becher
zum Preis von 1,00 € angeboten. Das Osterfeuer begleitet uns auf diese Weise
auch nach dem Gottesdienst nach Hause. Lassen wir es am Ostersonntag beim
Frihstlick leuchten. Schenken wir es an Freunde weiter. Bringen wir es vor allem
unseren verstorbenen Angehorigen ans Grab. Der Auferstandene hat alles Dunkel
dieser Welt in Licht gewandelt — dariiber diirfen wir uns freuen.

Segnung der Osterspeisen:

Nach den Tagen des Fastens wollen wir die Speisen fiir das erste grolRe Festmahl
von Gott segnen lassen. Die Tischgemeinschaft der Glaubigen mit dem
Auferstandenen in der Kirche soll sich an diesem Tag gleichsam als Liebesmahl in
den Hausern fortsetzen. Richten Sie gerne Osterkorbe her mit Fleisch, Eiern,
Osterbrot, Salz, Meerrettich und einem gebackenen Osterlamm. In der Osternacht
und am Ostersonntag sind Sie eingeladen, lhre Kérbchen zur Segnung in die Kirche
mitzubringen.

Ehrenamtsessen:
Das Ehrenamtsessen in Teugn wird auf den September 2025 verschoben.

Pfarrfest:
Das Pfarrfest in Teugn findet heuer am Sonntag, 27.07.2025 statt.



Misereor Fastenaktion 2025:

Das  bischofliche  Hilfswerk
FASTENK%%ION Misereor stellt seine
Fastenaktion fiir das Jahr 2025
unter das Leitwort ,Auf die

Wiirde. Fertig. Los!” Mit einem
Fokus auf die Menschenwiirde
setzt Misereor gemeinsam mit
seinem Projektpartner Caritas
Sri Lanka-SEDEC ein Zeichen fir
Gerechtigkeit und Teilhabe. Ein
besonderes Projekt in Sri Lanka
unterstitzt tamilische
Gemeinschaften dabei, ihre

misereor
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LY Rechte wahrzunehmen und ein
Leben in Wiirde zu fuhren.
Das diesjahrige Plakat der Misereor-Fastenaktion 2025 zeigt das strahlende
Lacheln einer tamilischen Frau aus Sri Lanka. Sie steht symbolisch fiir innere
Starke, die Wirde des Menschen und die positiven Verdanderungen, die durch
Gemeinschaft und Engagement moglich sind. Die Aktion unterstreicht die
Bedeutung von Respekt, sozialer Gerechtigkeit und der Verteidigung
unverauRerlicher Rechte — unabhangig von Herkunft, Geschlecht oder sozialem
Status.

Die eigene Haltung liberdenken:

Die Fastenaktion 2025 ruft dazu auf, sich mit dem Thema Menschenwdirde kritisch
auseinanderzusetzen und zu reflektieren, wie wir die Menschenwiirde im Alltag
schitzen und fordern kdnnen. Misereor |adt ein, Uber eigene Vorurteile und
Verhaltensweisen nachzudenken und aktiv dazu beizutragen, ein gerechteres
Miteinander zu schaffen.

Wadhrend der Fastenzeit von Aschermittwoch bis Ostern sollen traditionelle
Brauche wie der bewusste Verzicht auf Fleisch oder andere Konsumgliter neu
interpretiert werden. Dies soll AnstoR geben, sich nicht nur mit der eigenen
Lebensweise, sondern auch mit gesellschaftlichen Strukturen zu beschaftigen, die
Menschenwirde gefahrden oder starken.



Krankensalbung:

Die Krankensalbung will keine "Letzte Olung" sein, sondern ein Sakrament der
Starkung fir einen kranken oder alten und gebrechlichen Menschen.

Der Apostel Jakobus schreibt in seinem Brief: , Ist einer von euch krank, dann rufe
er die Altesten der Gemeinde zu sich: Sie sollen iiber ihn beten und ihn im Namen
des Herrn mit Ol salben. Das Gebet aus dem Glauben wird den Kranken retten, und
der Herr wird ihn aufrichten, und wenn er Siinden begangen hat, werden sie ihm
vergeben." (Jak. 5,14-15) Die Krankensalbung ist also ein Gebet um die Gesundung
eines Kranken, eine Bitte an Gott um Beistand und Kraft, die Leiden besser zu
tragen. Dieses Gebet wird zeichenhaft unterstiitzt durch die Salbung mit
geweihtem Ol (auf der Stirn und auf der Hand). Ol war schon immer ein wichtiges
Heilmittel. Es wehrt Bakterien ab und hat eine heilsame Wirkung. So wurde dieses
Zeichen bei der Krankensalbung dazu benutzt, um das Gebet um Heilung eines
Kranken zeichenhaft zu unterstitzen.

Nicht nur Kranken, sondern auch alten Menschen kann die Krankensalbung
gespendet werden. Altsein ist zwar keine Krankheit, aber es kann etwas sein wie
eine Krankheit, das einem Angst macht, das einen beunruhigt.

Gott will auch den alten Menschen helfen, ihre Angst zu Gberwinden. Er mdchte
sie stark machen und ihnen Mut geben fir alles, was sie ertragen missen. Fir alte
Menschen, die die Krankensalbung empfangen maochten, besteht immer eine
Moglichkeit in unserer Pfarrgemeinde.

Wenn Sie sich in irgendeiner Weise krank und gebrechlich fiihlen oder vor einer
schweren Operation stehen und Gottes Segen in besonderer Weise erbitten
mochten, dann lade ich Sie herzlich zur Krankensalbung ein. Sie kdnnen sich
jederzeit zum Empfang dieses Sakramentes bei Pfarrer Raja melden.



Hospizbesuch:

Im Rahmen der Firmvorbereitung haben die Firmkinder aus Teugn, Lengfeld und
Alkofen das Hospiz in Pentling besucht. Die Leiterin Frau Sudler hat sehr
einfliihlsam den Firmkindern die Bedeutung des Hospizes nahergebracht. Die
Firmkinder waren mit groRem Interesse und vielen Fragen bei dem Besuch dabei.
Pfarrer Raja bedankte sich bei Frau Sudler und den Miittern, die die beiden
Gruppen begleitet haben.




Der Weg der Emmausjlnger fiihrt sie aus der Enttduschung in die Resignation.
Fihrt sie aus dem Schmerz in die Gleichgiltigkeit. Wenn die Angst vor
Enttduschung groRer ist als der Mut zur Hoffnung. Ein trauriger Weg, wenn, ja,
wenn sich Jesus der beiden nicht annehmen wiirde. Weggemeinschaft bildet. Das
Geschehene einordnet. Und sich als der offenbart, der die Macht hat, aus dem Tod
neues Leben zu schaffen. So fihrt Jesus die Emmausjiinger aus den Trimmern
ihres Lebens zum Mut, Neues zu beginnen.

Stellenanzeige: Pfarrsekretérin (m/w/d) gesucht

Die katholische Pfarrgemeinde Teugn und Lengfeld sucht zum nachstmoglichen
Zeitpunkt eine Pfarrsekretdrin (m/w/d) auf Teilzeitbasis mit einem
Stundenumfang von 6 bzw. 8 Stunden pro Woche. Unsere Leistungen:
Interessante, abwechslungsreiche und verantwortungsvolle Tatigkeit, Verglitung
nach ABD (Arbeitsvertragsrecht der bayerischen Didzesen), zahlreiche
Zusatzleistungen (z.B. betriebliche Altersversorgung, Beihilfe,
Vermogenswirksame Leistungen)

lhre aussagekraftigen Bewerbungsunterlagen senden Sie bitte an:
Kath. Kirchenstiftung Teugn, Herrn Pfarrer Raja,
Kirchplatz 1, 93356 Teugn



VERSTORBEN

Von Gott wurden heimgerufen

Teugn: Klara Schitz
Lengfeld: Georg Brunner

O Herr, schenke ihnen die ewige Freude!

Derzeit haben wir keine Pfarrsekretarin. Wenden Sie sich bei Anliegen bitte
direkt an Pfarrer Raja. Das Pfarrbiiro ist vom 22.04. bis 25.04.2025

geschlossen

Kirchenstiftung Teugn:

DE82 7506 9014 0000 0110 37 Raiffeisenbank Kelheim

Kirchenstiftung Lengfeld: DE42 7506 9014 0000 1209 79 Raiffeisenbank Kelheim

PFARRER

Kulaindhaisamy Ratchagar (Raja)

Tel. 09405 / 962208

E-Mail: pfarreiteugn@gmail.com

. Liebe Leserin,
lieber Leser,

auf dem Titelbild steht
N. Rajanayagi, Bewoh-
nerin einer Teeplantage

2 in Sri Lanka, in ihrem
eigenen Geschdft. Besonders Frauen
wie sie wollen wir unterstiitzen, durch
ihre Selbststdndigkeit unabhdngig
und in Wiirde zu leben. Gemeinsam
konnen wir fiir Selbstbestimmung
einstehen, gemaf unserem Leitwort:
Auf die Wiirde. Fertig. Los!

Dr. Andreas Frick

PFARRBURO

Kath. Pfarramt Teugn, Kirchplatz 1, 93356 Teugn
Tel: 09405 / 962207, Telefax: 09405 / 962209,
E-Mail: teugn@bistum-regensburg.de
www.teugn-lengfeld-pfarrei.de

Fiir ein besseres Leben

Mit der Fastenaktion 2025 riickt Misereor die Bewohner*innen
der Teeplantagen Sri Lankas in den Fokus. Besonders Frauen wer-
den durch unseren Projektpartner Caritas Sri Lanka-SEDEC unter-
stiitzt, sich aus der Abhdngigkeit zu befreien und ein selbstbe-
stimmtes Leben zu fiihren. Sie griinden Geschifte, organisieren
sich in Selbsthilfegruppen und fordern ihre Rechte ein. Schul-
ungen vermitteln Wissen zu Erndhrungssicherung und staatlichen
Antrdagen. So verbessern sie mafigeblich die Lebensbedingungen
und soziale Teilhabe.

Misereor-Spendenkonto: IBAN DE75 3706 0193 00001010 10

s: Kathrin Harms /Misereor; Klaus Mellenthin/Misereor



