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Ausgabe 38 vom 13.09. — 21.09.2025
Kreuzerhohung

1. Lesung Num 21,4-9

2. Lesung Phil 2,6-11
Evangelium Joh 3,13-17
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Gedanken zum SOI‘I I‘Itag

Meine lieben Schwestern und Briider,

wir verkiinden Christus als den Gekreuzigten......
die Berufenen aber, Juden wie Griechen, Christus,
Gottes Kraft und Gottes Weisheit. (I Kor. 1, 23-24).

Heute feiern wir das Symbol des Christentums. Die
meisten von uns haben sich beim Eintritt in die Kir-
che damit gekennzeichnet. Wir haben die Messe mit
ihm begonnen. Wir beenden die Messe mit ihm. Wir
beginnen fast jede Zeit des Gebets damit. Wahr-
scheinlich steht in jedem unserer Schlaf- und Ess-
zimmer eines. Die Menschen tragen es um den Hals,
vom Papst iiber jugendliche bis hin zu frisch getauf-
ten Babys.

Wir sprechen tiber das Kreuz. Das Kreuz ist auch der
Schliissel, der die Tiiren des Himmels 6ffnet. Die
heilige Rose von Lima sagte: ,,Auller dem Kreuz gibt
es keine andere Leiter, liber die wir in den Himmel
gelangen konnen.* Wenn wir zum ewigen Leben bei
Gott gelangen wollen, miissen wir mit Jesus durch
das Kreuz hinaufsteigen.

Wir feiern das Fest der Kreuzerhohung am 14. Sep-
tember, weil an diesem Tag im Jahr 335 die Reli-
quien des wahren Kreuzes auf wundersame Weise
wiederentdeckt wurden. Fiir diejenigen, die nicht
glauben, ist das Kreuz ausschlieBlich ein Symbol fiir
Schmerz und schrecklichen Tod. Die Kreuzigung war
das schlimmste und grausamste Ende, das man sich
in der antiken Welt vorstellen konnte.

Dies ist einer der Griinde, warum der heilige Paulus
schrieb, dass Christus am Kreuz ,.,ein Stein des An-
stoB3es fiir die Juden und eine Torheit fiir die Heiden*
ist (I Kor. 1, 23) Auch heute gibt es noch einige
Christen, denen das Kreuz peinlich ist. Wir sehen das
an den katholischen Schulen und Universititen, die
das Kreuz aus den Klassenzimmern entfernt haben,
damit sich niemand ,,beleidigt* fiihlt. Wir haben es in
katholischen Krankenhdusern gesehen, die das Kreuz
aus den Patientenzimmern entfernt haben, obwohl die
Menschen im Krankenhaus ihren Leiden einen Sinn
abgewinnen miissen, indem sie sich mit denen Christi
verbinden.

Wir haben sie in verschiedenen ,,modernen‘ katholi-
schen Pfarreien gesehen, die, anstatt ein Kruzifix im
Altarraum aufzustellen, wie es in jeder Kirche vorge-
schrieben ist, ein Bild des auferstandenen Jesus auf-
stellen. Verstehen Sie mich nicht falsch, auch ich
liebe es, die Auferstehung Jesu zu feiern, aber es gibt
einen Grund, warum die Kirche ein Kruzifix anstelle
einer Skulptur des auferstandenen Jesus verlangt: Es
ist so, weil der auferstandene Jesus ein Zeichen fir
die Tatsache seines Triumphes iiber Siinde und Tod
ist, aber ein Kruzifix ist das Bild seiner unglaubli-
chen und unergriindlichen Liebe zu uns Menschen.
Amen

Einen gesegneten Sonntag wiinscht [hnen
Pater Alex Mathew OCD, Ihr Pastor

Wir sind fir Sie da

Pfarrbiiro und Friedhofsverwaltung: Klapperstrale 72, 45277 Essen-Uberruhr

Biiro und Friedhofsverwaltung

Telefon 0201 48 04 27
Fax 0201 4504 85 40
E-Mail info@st-josef-ruhrhalbinsel.de

Offnungszeiten

Di, Fr 09:00 - 12:00
Mi 15:00 — 18:00
Mo, Do geschlossen

Friedhofsverwaltung@st-josef-ruhrhalbinsel.de



Unsere Gottesdienste

Sa 13.09.

10:30 St. Josef Quartier HI. Messe (Pater Binu)

15:00 St. Maria Geburt Tauffeier von Ole Christian Schlingmann
u. Nele Glingener

18:00 St. Maria Geburt VAM (Pastor P. Alex)

Kreuzerh6hung 14.09.
Num 21,4-9, Phil 2,6-11, Ev: Joh 3,13-17

Gemeindefest in Herz Jesu
Kollekte: Welttag der sozialen Kommunikationsmittel

08:45 Krankenhaus- HI. Messe (Pater Binu)
kapelle St. Josef

10:00 St. Barbara HI. Messe (Pastor P. Jijoy)
SWG verst. Lothar Schrauf
10:00 Herz Jesu HI. Messe (Pastor P. Alex)

zum Gemeindefest und musikalischer
Gestaltung durch den Sponti-Chor der
Kolpingsfamilie

SWG verst. Elisabeth Arnst

verst. Margarete Winkler

Verst. d. Fam. Winkler, Kemper u.

Kernebeck
11:30 St. Georg HI. Messe (Pater Binu)
11:30 St. Suitbert HI. Messe (Pfarrer Alter)

SWG verst. Johannes Schulte

Mo 15.09.

10:30 St. Suitbert Hl. Messe

Mi 17.09.

08:00 St. Suitbert Schulgottesdienst
09:00 St. Georg Wortgottesdienst

12:00 St. Georg

Do 18.09.

Mittagsimpuls - "Komm zur Ruhe -
10 Minuten fiir Dich"

08:00 Stadt.
Grundschule
Uberruhr-Hinsel

09:00 Herz Jesu

10:15 Franz-Hennes-
Heim

10:30 St. Barbara

Fr 19.09.

Schulgottesdienst

HI. Messe (kfd)

verst. Hildegard Overdiek (v.d.kfd)
verst. Maria Bramsiepe (v.d.kfd)
verst. Elisabeth Kriegel (v.d.kfd)
verst. Elisabeth Arnst (v.d.kfd)

Gottesdienst

HI. Messe

16:30 Krankenhaus- Stille Anbetung
kapelle St. Josef

17:00 Krankenhaus- HI. Messe
kapelle St. Josef

08:00 St. Georg

16:15 Kurt-
Schumacher-
Zentrum

19:00 St. Maria Geburt

Sa 20.09.

Schulgottesdienst der Georgschule

Gottesdienst

okum. Andacht "Stille Zeit nach lauter
Woche"

Di 16.09.
08:05 ev. Schulgottesdienst
Jesus-lebt-Kirche der 3. u. 4. Klassen
Burgaltendorf

09:00 St. Maria Geburt HI. Messe (kfd)
verst. Anne Lange (kfd)
verst. Elisabeth Wortberg (v.d.kfd)
verst. Bernhardine Frewer (v.d.kfd)
verst. Ehel. Franz u. Hubertine
Kampmann

10:30 Altenheim
St. Georg

Kath. Gottesdienst (Diakon Holtkamp)

10:30 St. Josef Quartier HI. Messe (Pater Binu)

18:00 St. Maria Geburt

VAM (Pastor P. Alex)
SWG verst. Bernhardine Frewer

Aus unserer Pfarrei wurden zu Gott heimgerufen:

Edeltrud Maria Kelling, 91  St. Josef

Roswitha Kemmler, 84 Herz Jesu

Teresa Galus, 63

St. Suitbert

Theodor Wilhelm Hoppe, 81 Herz Jesu



Unsere Gottesdienste

25. Sonntag im Jahreskreis 21.09.
Am 8,47 1,Tim 2,1-8, Ev: Lk 16,113

Caritas Kollekte

08:45 Krankenhaus-
kapelle St. Josef

10:00 St. Barbara

HI. Messe (Pater Binu)
JG verst. Albert Strotgen jun.

HI. Messe (Pastor P. Alex)
verst. Heinrich Brinkert
verst. Ehel. Edeltrud u. Hugo Tacke

10:00 Herz Jesu HI. Messe (Pastor Pulger)

LuV d. Fam. Fern u. Schetters

verst. Theo Wennersheide

verst. Ehel. Therese u. Josef Theisen

verst. Katharina u. Theo Wennersheide

11:30 St. Georg

11:30 St. Suitbert

HI. Messe (Pastor Pulger)

JG verst. Rosi Hildesheim

LuV d. Fam. Engelbert Schmitz
verst. Delfina Kunz

HI. Messe (Pfarrer Alter)
verst. Irene Walocha
verst. Eugen Walocha

Herzlich willkommen

Di 16.09.

09:00 kfd-Dilldorf
Herzlich eingeladen wird zur monatlichen ,Be-
sonderen Frauenmesse*, anschlieRend Zu-
sammensein im Marienheim Dilldorf mit Ge-
dankenaustausch bei Kaffee, Tee und kleiner
Starkung. Buchausleihe ist ebenfalls mdglich.

Mi 17.09.

14:30- Spielenachmittag kfd Herz Jesu

16:30 Herzliche Einladung zum gemeinsamen Spie-
len, einem schénen Nachmittag in geselliger
Runde im Gemeindeheim. Es kdnnen eigene
Spiele mitgebracht werden, Manner sind herz-
lich willkommen. Der Raum ist auch mit Roll-
stuhl oder Rollator zuganglich.

15:00 Die kfd St. Barbara Byfang ladt herzlich ein

zum ersten Plaudercafe’ nach der Sommer-
pause.

Wir beginnen im Gemeindeheim und freuen
uns auf euer Kommen!

Do 18.09.
09:00
Fr 19.09.
17:00

Die kfd Herz Jesu feiert ihre Gemein-
schaftsmesse in der Herz Jesu Kirche und
ladt herzlich dazu ein.

Die Kolpingsfamilie Essen Kupferdreh ladt
zum Kartoffelfeuer. Eine alte Tradition zur
Erntezeit war das Kartoffelfeuer.

Dabei wurde das Kraut der geernteten Kartof-
feln verbrannt und Kartoffeln konnten in der
Glut gegart werden.

Wir haben zwar keine Ernte eingefahren, aber
wollen ein Kartoffelfeuer machen.

Ort ist das Grundstiick von Fam. Westhoff,
Dattenberg 15 in Essen.

Alle, die Interesse haben, sind herzlich einge-
laden. Auch fiir Familien mit Kindern sicher ein
Erlebnis.

Anmeldung bis 14.09. bei Fam. Dommers
Tel.: 484619

Unsere Gottesdienst- und Veranstaltungsorte (GH = Gemeindeheim, weitere Orte auf unserer Homepage) GH St. Josef
Heidbergweg 18b
Kirche / GH Herz Jesu  Kirche / GH St. Barbara  Kirche / GH St. Georg Kirche / GH St. Maria Geburt Kirche / GH St. Suitbert 45257 Essen
Alte Hauptstr. 61/64 Nockersberg 69 Heisinger Str. 478/480 Dilldorfer Str. 34/ Klapperstr. 70
45289 Essen 45257 Essen 45259 Essen Rathgeberhof 3 45277 Essen Krankenhaus St. Josef
45257 Essen Heidbergweg 22-24
45257 Essen
Altenpflegeheim St. Georg Karmelitenkloster Marienheim Quartier St. Josef
Féhrenkotten 15 Oslenderstrafe 4 Hinseler Hof 24 Heidbergweg 33
45259 Essen 45257 Essen 45277 Essen 45257 Essen



Herzlich willkommen

So 21.09.

14:30- Herzliche Einladung zum Flohmarkt der Kita

17:00
Di 23.09.
15:00
Do 25.09.
15:00

St. Barbara Byfang, im Gemeindeheim in
Essen-Byfang. Der Einlass fir Schwangere
startet bereits ab 14:00.

Angeboten wird alles rund ums Kind.

Wahrend des Marktes werden in der Caféteria
selbstgebackene Kuchen, frische Waffeln (auch
zum Mitnehmen), belegte Brétchen sowie di-
verse Getranke angeboten. Die Spendenein-
nahmen des Marktes kommen vollstdndig dem
Forderverein fur den katholischen Kindergarten
St. Barbara Essen-Byfang e.V. zu Gute. Kom-
men Sie auch gerne nach dem Besuch der
Sonntagsmesse vorbei!

Tischreservierungen werden unter flohmarki-
byfang@gmx.de entgegengenommen.

Pfarreitag der kfd

Der Pfarreitag der kfd findet am Dienstag, den
23.09. statt. Wir werden die Jesus-lebt Kirche
in Burgaltendorf besuchen. Frau Erika Stein-
beck von der dortigen Gemeinde wird uns
durch die Kirche fiihren. Die Fihrung beginnt
um 15:00 Uhr. Im Anschluss gibt es Kaffee und
Kuchen im Gemeindeheim Herz Jesu. Informa-
tionen zu Busverbindungen und Parkméglich-
keiten finden Sie in den Schaukasten aushan-
genden Plakaten. Anmeldungen zu dieser
Veranstaltung bis zum 15.09. bei den Mitar-
beiterinnen und an den bewahrten Stellen
vor Ort. Auch Kurzentschlossene sind herzlich
willkommen.

Kupferdreher MedienTreff

Wir laden alle Interessierten wieder zu unse-
rem beliebten Erzahlcafé ein. Unser Thema ist
diesmal:“ Da wird doch der Hund in der
Pfanne verriickt®. Bei vielen Redensarten
haben wir oft ein schrages Bild im Kopf. Fast
taglich nutzen wir solche Formulierungen, ohne
es zu merken. Ein Grund fiir uns die Sprichwor-
ter genauer ,unter die Lupe zu nehmen.“ Wo-
her kommen sie? Was wollen sie uns sagen?
In gemuitlicher Kaffeerunde wollen wir diese
Ratsel I6sen. Wir treffen uns wie immer im
Raum Burgaltendorf. Herzliche Einladung zur
kostenfreien Teilnahme.

So 28.09.

10:00 Chorgemeinschaft Herz Jesu
Wir freuen uns in diesem Jahr unser 130-
jahriges Bestehen zu feiern.
Am So, 28.09. moéchten wir dieses Jubildum mit
den Kirchenbesuchern teilen und singen im
Gottesdienst in Burgaltendorf. Zu diesem Anlass
proben wir bereits eine neue Messe (missa
brevis) des zeitgendssischen Musikers Carlheinz
Heilk. Unsere aktiven wie auch passiven Mitglie-
der werden im Anschluss im Gemeindeheim auf
unseren Geburtstag anstof3en.

Sa 04.10.

18:00 St. Marid Geburt

Kartoffelfeuer und mebhr...

Herzliche Einladung zum diesjahrigen Kartof-
felfeuer an oder (bei Regen) in der Kirche St.
Maria Geburt.

Beginn mit der HI. Messe um 18:00.

Nach dem Familiengottesdienst zum Ernte-
dank warten auf die Mitfeiernden, neben kih-
len Getranken, frische Folienkartoffel aus der
Feuerschale mit kostlichen Dips.

Der Abend endet mit dem gemeinsamen Sin-
gen am Feuer.

Briefaktionen d. ACAT (Aktion d. Christen f. d. Abschaffung
d. Folter: www.acat-deutschland.de) im Sept.
liegen in St. Barbara, Maria Geb., Georg u. Herz-
Jesu aus: zum Welttag gegen die Todesstrafe: 2
Agypter sind nach durch Folter erzwungenem

s Gestandnis u. unfairem Prozess in Saudi-Arabien
zum Tode verurteilt worden u. unmittelbar von der
Hinrichtung bedroht: Fischer Essen Shazly Ahmed Moham-
med u. Zimmermann Mohamed Kamel Salah Kamel + fiir ein
gesetzliches Verbot d. Genitalverstimmelung bei Madchen
und Frauen in Sierra Leone im iberarbeiteten Kinderrechts-
gesetz (das Parlament ist dagegen).

MahlZeit - gemeinsam essen, reden, lachen

Der ,,gesellige Mittagstisch“ fiir Burgaltendorfer Biirge-
rinnen und Biirger startet wieder am 07.10.

An jedem 1. und 3. Dienstag im Monat gibt es im Gemeinde-
heim Herz Jesu eine extern gekochte und angelieferte
Hauptmahlzeit, Kaffee, Tee und Kuchen.

Anmeldung vor dem jeweiligen Termin in der Kontaktstel-
le Herz Jesu Tel. 572640

oder bei

Maria Daul (Caritas) Tel:782526

E-Mail mariadaul@t-online.de

Elisabeth Schwede (soziales Netzwerk)

E-Mail e.schwede@soziales-netzwerk-burgaltendorf.de
Sie sind herzlich eingeladen. Unsere ehrenamtlichen Gastge-
ber*innen freuen sich auf Sie!

Di 16.09. Redaktionsschluss fiir die am 26.09. erscheinende Ausgabe 40
WORD-Dateien mit Erscheinungsdatum bitte an: sonntagsblatt@st-josef-ruhrhalbinsel.de

Redaktionelle Anderungen und Kiirzungen behalten wir uns vor.
Herausgeber: Katholisches Pfarramt St. Josef, Essen Ruhrhalbinsel

www.st-josef-ruhrhalbinsel.de
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