
Sonntags  blatt  
der katholischen Pfarrei St. Josef Essen Ruhrhalbinsel  

Ausgabe 19  vom 09.05. – 17.05.2026 

6. Sonntag der Osterzeit (Rogatesonntag)  

1. Lesung  Apg 8,5-8.14-17 

2. Lesung 1 Petr 3,15-18 

Evangelium Joh 14,15-21 
 

 

Wir sind für Sie da 
Pfarrbüro und Friedhofsverwaltung: Klapperstraße 72, 45277 Essen-Überruhr  

 Büro und Friedhofsverwaltung Öffnungszeiten 
Telefon 0201 48 04 27  Di, Fr  09:00 – 12:00 
Fax 0201 45 04 85 40  Mi  15:00 – 18:00 
E-Mail info@st-josef-ruhrhalbinsel.de  Mo, Do  geschlossen 
 Friedhofsverwaltung@st-josef-ruhrhalbinsel.de 

Gedanken zum Sonntag 
Liebe Leserinnen, liebe Leser, 

am 23. April 2026 wurde das World Press Photo ausge-

zeichnet. Die Fotografin Carol Guzy hat es am 26. August 

2025 im Jacob K. Javits Federal Building in New York City 

aufgenommen und hält damit die gängige Praxis des Im-

migration and Customs Enforcemant (ICE) fest, Migranten 

zu verhaften, anzuhören und abzuschieben. 

Der festgehaltene Moment ist dramatisch. Er zeigt wie ein 

Familienvater abgeführt wird. Hilflos, verzweifelnd schrei-

end klammern sich seine Töchter an ihn. Ihr Vater war der 

alleinige Ernährer der Familie. Ihre und seine Zukunft ist 

ungewiss. 

Die ecuadorianische Familie wird in einem Gebäude ge-

trennt, wo eigentlich Gerechtigkeit herrschen sollte und 

jeder Angeklagte Beistand erfahren sollte. Der Titel des 

Fotos „Separated by ICE“ beschreibt nicht nur die aufge-

nommene Situation, sondern dokumentiert auch die Tren-

nung von Familien durch die Änderungen in der US-Politik.  

Nach Angaben der Familie hat sich Ehemann und Vater 

Luis nie etwas zu Schulden kommen lassen, seine fehlen-

den Dokumente waren für das ICE vermutlich grundgenug 

ihn zu verhaften und nicht der Wunsch für seine Familie 

und sich ein besseres Leben zu haben, zu respektieren. 

Ich frage mich, wo bleibt eine juristische Unterstützung für 

diesen Mann? Wo bleiben die Möglichkeiten für diese Fa-

milie, wo einst der Grundgedanke vom „Tellerwäscher zum 

Millionär,“ der American Dream, für jeden möglich sein 

soll? 

Es ist nur eine Familie deren Not festgehalten ist, in die-

sem prämierten Foto ein Gesicht bekommt und das Aus-

maß von immer mehr schrumpfender Demokratie in den 

USA festhält.  

Die Situation ist ungerecht, bedrohlich und überfordernd. 

Kein erklärender Moment, keine Zeit für Worte. Der Vater 

wird weggerissen. Alles, was er seiner Familie geben konn-

te, bricht in diesem Augenblick weg. Sein Blick ist nicht auf 

dem Bild zu sehen. Vielleicht kann dieser nur noch sagen: 

„Fürchtet euch nicht.“ Mehr bleibt nicht und doch ist in 

diesen Worten alles enthalten, was trägt: Liebe und die 

Zusage, innerlich verbunden zu bleiben, auch wenn äußer-

lich alles getrennt bleibt. 

So spricht auch Jesus im heutigen Evangelium zu seinen 

Jüngern. Sein Abschied ist kein leichter. Er weiß, dass 

Verunsicherung, Angst und Verlust kommen werden. Und 

gerade deshalb sagt er: „Ich werde euch meinen Beistand 

geben.“ 

Im Johannesevangelium heißt dieser Beistand „Paraklet“ 

der, der an unserer Seite steht: als Tröster, als Beistand 

vor Gericht, als Fürsprecher, als einer, der uns nicht im 

Stich lässt, wenn alles ins Wanken gerät. 

Dieser Geist ist nicht oberflächlicher Trost. Er ist die Kraft, 

die in uns bleibt, wenn äußere Sicherheiten zerbrechen. Er 

ist der Geist der Wahrheit, der hilft, die Wirklichkeit auszu-

halten und dennoch nicht den Halt zu verlieren. Er nimmt 

uns nicht die Dunkelheit, aber er lässt uns darin nicht al-

lein. 

Und so geschieht das Paradoxe: 

Gerade im Weggehen wird Jesus uns auf eine neue Weise 

nahe. Nicht mehr sichtbar neben uns, sondern gegenwärtig 

in uns. 

Es grüßt Sie und euch herzlich, 

Elisabeth Rudersdorf, Gemeindereferentin   

https://www.spiegel.de/thema/new_york_city/


  
 

 Unsere Gottesdienste 
  

   

 

Aus unserer Pfarrei wurden zu Gott heimgerufen: 

Günter Winkelmann, 78   St. Josef    Bernhard Schürmann, 86    St. Josef 

 Rudi Löbbert, 92     St. Josef    Agnes Rau-Kaulmann, 90   Herz Jesu 

Margarete Obertacke, 87   St. Georg   Dr. Karl Heinrich Blümmers, 97  St. Georg 

 

 

 

Sa 09.05. 
   

10:00  St. Georg Festmesse mit Erstkommunion 
(Pastor Pulger) 

   

10:30  St. Josef Quartier Hl. Messe Pater Binu) 
   

18:00  St. Barbara VAM (Pastor P. Alex) 
   

   

6. Sonntag der Osterzeit 10.05. 
Apg 8,5-8.14-17, 1 Petr 3,15-18, Ev: Joh 14,15-21 

Kollekte für den 104. Deutschen Katholikentag,  
Türkollekte für Müttergenesungswerk  

   

08:45  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Hl. Messe (Pater Binu) 

   

10:00  St. Mariä Geburt Hl. Messe mit Feier der Jubelkommunion 
(Pastor P. Alex) 
JG verst. Ursula Lehnhard 

   

10:00  Herz Jesu Hl. Messe (Pfarrer Alter) 
SWG verst. Wilfried Noje 
1. JG verst. Prof. Dr. Heinz Wissing 
JG verst. Gertrud Sauer 
JG verst. Margret Heine 
JG verst. Cilli Gladisch 
LuV d. Fam. Fern u. Schetters 
verst. Karl Heinz u. Josefine Heuer u. 
verst. Tochter Ulrike 
verst. Diakon Erich Scheele 
LuV d. Fam. Heine u. Galemann 

   

10:00  St. Georg Festmesse mit Erstkommunion 
(Pastor Pulger) 

   

11:00  St. Barbara Wort-Gottes-Feier 
zum Muttertag  
mit anschl. Kuchenverkauf seitens der KjG 

   

11:30  St. Suitbert Hl. Messe (Pfarrer Alter) 
mit Kinderkirche 

   

18:00  St. Mariä Geburt Maiandacht 
   

   

Mo 11.05. 
   

16:30  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Stille Anbetung 

   

17:00  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Hl. Messe 

   

   
 
 

 

Di 12.05. 
   

08:30  St. Mariä Geburt Fatimarosenkranz 
   

09:00  St. Mariä Geburt Hl. Messe 
   

10:30  St. Suitbert Hl. Messe 
   

15:30  Herz Jesu Maiandacht gestaltet von der Caritas 
   

16:30  Klosterkapelle 
Dilldorf 

Stille Anbetung u. Vespergebet 

   

17:00  Wohnpark  
St. Josef 

Gottesdienst 

   

19:00  Klosterkapelle 
Dilldorf 

ök. Gebet für Gerechtigkeit u. Frieden 

   

   

Mi 13.05. 
   

08:00  St. Suitbert Schulgottesdienst als Singstunde 
   

09:00  St. Georg Hl. Messe 
   

10:30  Marienheim Gottesdienst 
   

12:00  St. Georg Mittagsimpuls - "Komm zur Ruhe - 
10 Minuten für Dich" 

   

17:30  St. Josef Quartier Rosenkranzgebet 
   

   

Christi Himmelfahrt 14.05. 
Apg 1,1-11, Eph 1,17-23, Ev: Mt 28,16-20 

   

10:00  Herz Jesu Festmesse (Pastor P. Alex) 
   

10:30  St. Josef Quartier Festmesse (Pater Binu) 
   

11:30  St. Georg Festmesse (Pastor Pulger) 
   

   

Fr 15.05. 
   

16:15  Kurt-Schumacher-
Zentrum 

Gottesdienst 

   

17:30  St. Josef Quartier Rosenkranzgebet 
   

19:00  St. Mariä Geburt ökum. Andacht  
"Stille Zeit nach lauter Woche" 

   

   
 
 
 
 
 
 



Kirche / GH Herz Jesu 
Alte Hauptstr. 61/64 
45289 Essen 

Kirche / GH St. Mariä Geburt  
Dilldorfer Str. 34/ 
Rathgeberhof 3  
45257 Essen 

 

 

Unsere Gottesdienst- und Veranstaltungsorte (GH = Gemeindeheim, weitere Orte auf unserer Homepage) 

 

Unsere Gottesdienste 
 

 

 

 

Kirche / GH St. Georg 
Heisinger Str. 478/480 
45259 Essen 

Kirche / GH St. Barbara 
Nöckersberg 69 
45257 Essen 

Kirche / GH St. Suitbert 
Klapperstr. 70 
45277 Essen 

GH St. Josef 
Heidbergweg 18b 
45257 Essen 

Altenpflegeheim St. Georg 
Fährenkotten 15 
45259 Essen 

Quartier St. Josef  
Heidbergweg 33 
45257 Essen 

Marienheim 
Hinseler Hof 24 
45277 Essen 

Karmelitenkloster 
Oslenderstraße 4 
45257 Essen 

Krankenhaus St. Josef 
Heidbergweg 22-24 
45257 Essen 

 

Sa 16.05. 
   

10:30  Altenheim  
St. Georg 

Kath. Gottesdienst 

   

18:00  St. Barbara VAM (Pastor P. Alex) 
JG verst. Johannes Heuer 

   

   

7. Sonntag der Osterzeit 17.05. 
Apg 1,12-14,1 Petr 4,13-16, Ev: Joh 17,1-11a 

Türkollekte für Müttergenesungswerk in St. Georg 
   

08:45  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Hl. Messe (Pater Binu) 

   

10:00  St. Mariä Geburt Hl. Messe (Pastor P. Alex) 
   

10:00  Herz Jesu Hl. Messe (Pastor Pulger) 
JG verst. Alfons Servos 
Verst. d. Fam. Hepp-Löschel 

 

11:30  St. Georg Dankmesse der Erstkommunionkinder 
(Pastor Pulger) 
musikalische Mitgestaltung der SuitBAND 
verst. Jutta von der Gathen 
verst. Franz Josef Völlmecke 

   

11:30  St. Suitbert Hl. Messe (Pfarrer Alter) 
verst. Ehel. Johanna u. 
 Johannes Huppertz 
Verst. d. Fam. Wojcik 
Verst. d. Fam. Papiorek 
Verst. d. Fam. Laszczyk  
Verst. d. Fam. Bambynek 

   

18:00  St. Mariä Geburt Maiandacht 
   

 

 

 
 

 

   
 

Herzlich willkommen 
 

   
 

Di 12.05.  

 19:00-
20:00 

Ökumenischer Impulsabend 

Zwei Tage vor dem Fest Christi Himmel-

fahrt wollen wir uns genau mit diesem Fest 

auseinandersetzen. Grundlage wird die ent-

sprechende Bibelstelle sein. Vorkenntnisse 

sind nicht erforderlich. Jeder Abend steht für 

sich. Wir treffen uns im Jugendheim St. Suit-

bert, Klapperstr. 70. Herzliche Einladung zu 

Impuls, Austausch und Gespräch.  

   

Mi 13.05.  

 14:30-
16:30 

Spielenachmittag   

Zum gemeinsamen Spielen, einem schönen 

Nachmittag in geselliger Runde lädt die kfd 

Herz Jesu ins Gemeindeheim ein. Es können 

eigene Spiele mitgebracht werden, Männer 

sind herzlich willkommen. Der Raum ist auch 

mit Rollstuhl oder Rollator zugänglich. 

   

Do 21.05.  

 09:00 Die kfd Herz Jesu feiert ihre Gemein-

schaftsmesse in der Herz Jesu Kirche. 

Herzliche Einladung an alle Frauen. 

Do 21.05.  

 15:00 Die Kolpingsfamilie Essen Kupferdreh 

lädt zur Kaffeetafel ins Gemeindeheim St. 

Josef (Heidbergweg 18b) ein. 

Anschließend hält Diakon Thomas Sieberath 

eine Maiandacht. 

Gäste sind wie immer herzlich eingeladen 

   

Mi 27.05.  

 15:00 Alten- und Krankentag  

der Gemeinde St. Georg in der Kapelle im 

Altenheim St. Georg, Fährenkotten 15 

Die Caritas St. Georg lädt alle, die die be-

sondere Stärkung durch das Sakrament der 

Krankensalbung oder den Krankensegen 

wünschen, zu diesem feierlichen Gottes-

dienst ein. 

Anschließend treffen wir uns noch zu einem 

gemütlichen Beisammensein bei Kaffee und 

Kuchen im Terrassensaal des Altenheims. 

Wem der Weg zu beschwerlich ist, melde 

sich bitte bei:  

Liesel Völlmecke, Tel. 466368 

Gerne holen wir Sie zu Hause ab 
 



Herzlich willkommen 
 

   

Di 12.05. Redaktionsschluss für die am 22.05. erscheinende Ausgabe 21 

WORD-Dateien mit Erscheinungsdatum bitte an: sonntagsblatt@st-josef-ruhrhalbinsel.de 
  Redaktionelle Änderungen und Kürzungen behalten wir uns vor. 
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Mi 27.05.  

 15:00-
17:00 

„Wie trägt Demokratie zu einem guten 

Leben bei?“  

Mit dieser Frage werden wir uns bei der 

nächsten Bunten Begegnung auseinander-

setzen. Dieses Mal dürfen wir einen Gast 

von „Partnerschaft für Demokratie Essen“ 

begrüßen. Wir treffen uns im Saal vom Zent-

rum 60 plus (Klapperstr. 70). Herzliche Ein-

ladung zu Impuls und Gespräch – und natür-

lich auch Kaffee und Kuchen. 

 

 

Mittagsangebot im Essener Dom 

Auszeit im Essener Dom:  

„Orgelklang und Gedanken zum Tag“ 

Von Dienstag bis Samstag lädt der Essener Dom jeweils 

um 12:00 zu einer kurzen Mittagsauszeit hin. Unter dem 

Titel „Orgelklang und Gedanken zum Tag“  

(ehemals „Komm zur Ruhe“) gibt es einen geistlichen Im-

puls und ca. zehn Minuten Orgelmusik, um mitten im Alltag 

zur Ruhe zu kommen. Herzliche Einladung! 

 

 

29. bis 31. Mai   

Kolping-Familienfest in Essen-Burgaltendorf 

Die Kolpingsfamilie Burgaltendorf lädt herzlich zum Kol-

ping-Familienfest vom 29. - 31.05. rund um das Gemein-

deheim Herz Jesu (Alte Hauptstraße 62) ein.  

Besucher erwartet ein abwechslungsreiches Programm für 

die ganze Familie.  

Den Auftakt macht am Freitag, 29.05., ein Live-Konzert 

der Heisinger Band Joyriders im Gemeindeheim. Beginn 

ist um 19:00, Einlass bereits ab 18:30. Der Eintritt ist frei, 

für Getränke und Leckereien vom Grill ist gesorgt.  
 

Am Samstag, 30.05., folgt ab 13:00 das beliebte Men-

schenkicker-Turnier der örtlichen Vereine auf dem Bolz-

platz am Gemeindeheim – spannende Spiele und beste 

Unterhaltung garantiert.  
 

Der Sonntag, 31.05., steht ganz im Zeichen des gemein-

samen Miteinanders – als großes Familienfest. 

Beginn mit dem Gottesdienst um 10:00 in der Herz-Jesu-

Kirche, anschl. gegen 11:00 rund um das Gemeindeheim 

mit Grillstand, Cafeteria sowie zahlreichen Spiel- und Mit-

machangeboten für Kinder. Mit dabei ist auch das Klima-

mobil der Kolpingjugend Deutschland, das mit interaktiven 

Aktionen über die Themen Klimaschutz und Nachhaltigkeit 

informiert. Die Kolpingsfamilie Burgaltendorf freut sich auf 

viele Gäste und ein fröhliches Festwochenende.  

 

 
 

 
 
 


