
Katholische Gesamtkirchengemeinde Tuttlingen
Ausgabe März - April 2024

Ostern - wer begreift es?

Der Titel für den Osterblick soll geschrieben werden. Letzter Abgabetermin vor Drucklegung: Aschermittwoch.  
7 Wochen vor dem Osterfest. Es fällt mir schwer, mitten in der Fasnet manches, was mich bewegt, ins österlich 
geschriebene Wort zu bringen. Nicht, dass mir Ostern von gestern wäre, erschöpft, nicht der Rede wert. Aber der 
innere Mensch will ja mit dem äußeren Leben Schritt halten und mitkommen können. Das braucht Zeit. Und auch 
die Sprache trennt uns.

Wenn Sie an Ostern die Zeitung aufschlagen, finden Sie darin nur das eine Sprachspiel: Osterhase, Osterglocken, 
Ostermarkt, Ostermenü. Der rote Faden in diesem Angebot heißt: Natur, Konsum, Selbstverwirklichung. Wer dagegen 
kommt und Gottesdienst feiert, hört eine andere Sprache: Osterkerze (Licht), Osterbotschaft (Leben), Osterhoffnung 
(Zukunft) - aber all das nicht zum Greifen und Verwerten, vielmehr zum Erinnern, zum Staunen, zum Hoffen. Letztlich 
zur Begegnung mit Jesus von Nazareth, dem Urbild österlicher Existenz.

Ich gehe gerne über unsere Friedhöfe in Tuttlingen und in Nendingen. Manchmal denke ich: Wo sind sie alle? Was 
sind Gräber ohne Kreuz? Lebensgeschichten ohne Gott? Verstorbene, ohne die Botschaft vom Ersten, der vom Tod 
auferweckt ist? Die Frage bleibt: Leuchtet mir diese Erkenntnis erst auf dem Friedhof oder schon vorher ein? Was 
heißt Ostern für Verliebte und Erfolgreiche? Was für unheilbar Kranke und Bedürftige? Was für Kriegsopfer und 
-witwen?

Wann begreife ich, dass die Summe aller denkbaren Argumente noch nicht Ostern ergibt? Ostern lässt sich nicht 
philosophisch erzeugen. Umgekehrt: erst die unsagbare Rede davon, dass im Tod das Leben steckt, beleuchtet, löst 
und erklärt, was mir sonst als Schicksal dunkel, verknotet und ohne Zusammenhang zugemutet ist. Diese Münze, in 
der sonstigen Welt von Wert oder nicht, war und ist und bleibt das unverwüstliche Kapital der Christen, der Kirche, 
der Gemeinden.

„Frohe Ostern“ sagen viele heute. Auf die Bedeutung aber, auf das Kapital dieser Botschaft kommt es an.

Richard Grotz
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MÄRZ
Herz-Jesu-Freitag 1. März
18.30 	Kreuzwegandacht (SPJ)
19.00 	Messfeier (SPJ)
18.25	 Rosenkranz (MK)
19.00 	Messfeier (MK)
anschl.	Eucharistische Anbetung
 

Samstag 2. März
10.00 	Rózaniec (MK)
14.00 	Tauffeier (SG)
17.00 	� Konzert (MK !)  

in der Fastenzeit
	� Thema Fasten -  

Texte u. Orgelimprovisation
18.00 	Vorabendmesse (MK)
18.25	 Rosenkranz (SPJ)
19.00 	Vorabendmesse (SPJ)
 

Sonntag 3. März 2024
SG Kollekte:	 Renovation SG
SPJ Kollekte:	 Renovation SPJ
  9.00 	Messfeier (SG)
  9.30 	Messfeier (SPJ)
10.30 	Messfeier (MK)
11.00 	 Messfeier (SG)
12.00 	Sveta Misa (SG)
12.00 	Msza swieta (MK)
17.45	 Santa Messa (MK)
 

Montag 4. März
18.00 	Via Crucis (MK)
18.00 	�Rosenkranz für Frieden  

(N Marienkapelle)
 

Dienstag 5. März
  9.30 	Messfeier (SPJ)
18.25	 Rosenkranz (SG)
19.00 	Messfeier (SG)
	 Jt Sonja u. Engelbert Blum
anschl.	Eucharistische Anbetung
 

Mittwoch 6. März
  7.30 	 Schülermesse (SPJ)
18.25	 Rosenkranz (MK)
19.00 	Messfeier (MK)
20.00 	Taizé-Abendgebet (MK)
 

Donnerstag 7. März
  8.30 	Messfeier (SPJ)
	 GJt Kaplan B. Reichle u. Eltern
  9.30 	Messfeier (SG)
	 GJt Aloisia u. Georg Höck
	� Jt Emanuel u. Luzia Bialas u. 

Angehörige
anschl.	Eucharistische Anbetung
16.00 	�Messfeier (BüH)  

mit Krankensalbung
18.00 	Kreuzwegandacht (MK)
	 in polnischer Sprache
 

Freitag 8. März
15.30 	�Messfeier (StA)  

mit Krankensalbung
18.30 	Kreuzwegandacht (SPJ)
19.00 	Messfeier (SPJ)
	 M Anton u. Hedwig Fritz
	 M Toni Fritz
18.25	 Rosenkranz (MK)
19.00 	Messfeier (MK)
 

Samstag 9. März
17.00 	 Konzert in der Fastenzeit (SG)
	� Benefizkonzert für  

„womenforwoman“ und 
„Nepalhilfe Haribol“

18.00 	Vorabendmesse (MK)
18.25	 Rosenkranz (SPJ)
19.00 	Vorabendmesse (SPJ)
	 M Arnold Huber
 

Sonntag 10. März 2024
MK Kollekte: Gemeindezentrum MK
  9.00 	Messfeier (SG)
  9.30 	Messfeier (SPJ)
10.30 	Messfeier (MK)
	� mitgestaltet vom  

Kindergarten St. Michael
11.00 	 Messfeier (SG)
12.00 	Sveta Misa (SG)
12.00 	Msza swieta (MK)
17.45	 Santa Messa (MK)
 

Montag 11. März
18.00 	Via Crucis (MK)
18.00 	�Rosenkranz für Frieden  

(N Marienkapelle)
 

Dienstag 12. März
  9.30 	Messfeier (SPJ)
	 M Hilde Rode
18.25	 Rosenkranz (SG)
19.00 	Messfeier (SG)
	 GJt Anna u. Willi Martin
	 GJt Theresia Richter
	� M Kazimir Zygadlo,  

Edith Mahulik
anschl.	Eucharistische Anbetung
 

Mittwoch 13. März
  7.30 	 Schülermesse (SPJ)
  8.30 	Frauengottesdienst (SG)
anschl.	Frühstück (SJ)
18.25	 Rosenkranz (MK)
19.00 	Messfeier (MK)
 

 14. März
  8.30 	Messfeier (SPJ)
14.00 	Bußfeier (SG)
	� zum Auftakt des Senioren-

nachmittags (SJ)
18.00 	Kreuzwegandacht (MK)
	 in polnischer Sprache
 

Freitag 15. März
18.30 	Kreuzwegandacht (SPJ)
19.00 	Messfeier (SPJ)
18.25	 Rosenkranz (MK)
19.00 	Messfeier (MK)
 

Samstag 16. März
17.00 	 Konzert in der Fastenzeit (SPJ)
	 Geistliche Abendmusik
18.00 	Vorabendmesse (MK)
18.25	 Rosenkranz (SPJ)
19.00 	Vorabendmesse (SPJ)
	 Jt Franz Hamma
	 M Eugen Schwarz
	 M Ignolda Huber
 

Sonntag 17. März 2024
Kollekte: Misereor
  9.00 	Messfeier (SG)
  9.30 	Messfeier (SPJ)
10.30 	Messfeier (MK)
	� mitgestaltet von  

Bénissez u. Pax Christi u. 
Firmbewerber:innen

anschl.	Fastenessen (Saal)
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11.00 	 Messfeier (SG)
12.00 	Sveta Misa (SG)
12.00 	Msza swieta (MK)
17.45	 Santa Messa (MK)
 

Montag 18. März
18.00 	Via Crucis (MK)
18.00 	�Rosenkranz für Frieden  

(N Marienkapelle)
 

Dienstag 19. März
Hl. Josef
  8.15	� Ök. Schulgottesdienst  

(Ev. Versöhnungskirche)
	 Holderstöckleschule
  9.30 	Messfeier (SPJ)
18.25	 Rosenkranz (SG)
19.00 	Messfeier (SG)
anschl.	Eucharistische Anbetung
 

Mittwoch 20. März
  7.30 	 Schülermesse (SPJ)
11.00 	� Ök. Schulgottesdienst (MK) 

Schrotenschule
18.25	 Rosenkranz (MK)
19.00 	Messfeier (MK)
20.00 	Taizé-Abendgebet (MK)
 

Donnerstag 21. März
  6.00 	�Frühschicht (SG)  

gestaltet von  
der Kolpingsfamilie

anschl.	Frühstück (SJ)
  8.30 	Messfeier (SPJ) 
	 GJt Kaplan B. Reichle u. Eltern
  9.30 	Messfeier (SG) 
anschl.	Eucharistische Anbetung
16.00 	�Gottesdienst mit Palmweihe 

(BüH)
18.00 	Kreuzwegandacht (MK)
	 in polnischer Sprache
 

Freitag 22. März
  7.30 	� Ök. Schulgottesdienst  

(IKG Aula) der Gymnasien
  7.30 	 Ök. Schulgottesdienst (SG)
	� Werkreal-, Real- u.  

Gemeinschaftsschulen …
10.30 	Ök. Schulgottesdienst (SG)
	 Karl- u. Schildrainschule
15.30 	�Gottesdienst mit Palmweihe 

(StA)

16.00 	Messfeier (ESH)
18.00 	5 Vaterunser für Frieden (SG)
18.30 	Kreuzwegandacht (SPJ)
19.00 	Messfeier (SPJ)
	� M Lebende u. Verstorbene 

Jahrgang 1931/32
18.25	 kein Rosenkranz (MK)
19.00 	Bußfeier (MK)
 

Samstag 23. März
16.00 	�Messfeier (SG)  

in ungarischer Sprache
18.00 	Vorabendmesse (MK)
anschl.	�„Marienlieder u. ihre 

Geschichten dahinter“
	 Stabat mater
18.25	 Rosenkranz (SPJ)
19.00 	Vorabendmesse (SPJ)
 

Sonntag 24. März 2024
Palmsonntag
in allen Gottesdiensten Palmweihe
Beginn der Karwoche
Kollekte für das Heilige Land
  9.00 	Messfeier (SG)
  9.15	 (!) Palmweihe
	 (N Blasiuskapelle)
	 Prozession zur Kirche
	 Messfeier (SPJ)
10.30 	Messfeier (MK)
	 Beginn auf dem Kirchplatz
10.45	 (!) Palmweihe (SJ)
	 Prozession zur Kirche
11.00 	 Messfeier (SG)
12.00 	Sveta Misa (SG)
12.00 	Msza swieta (MK)
14.00 	Tauffeier (SPJ)
14.30 	Beichtmöglichkeit u.
15.00 	�Gottesdienst (MK)  

in vietnamesischer Sprache
17.45	 Santa Messa (MK)
18.00 	keine Bußfeier (SPJ)
19.00 	Bußfeier (SG)
 

Montag 25. März
18.00 	�Rosenkranz für Frieden  

(N Marienkapelle)
18.00 	�Bußfeier (MK)  

in italienischer Sprache
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Dienstag 26. März
  9.30 	Messfeier (SPJ)
18.00 	 - 18.45 
	 Beichtgelegenheit (SG)
18.25	 Rosenkranz (SG)
19.00 	Messfeier (SG)
anschl.	Eucharistische Anbetung
 

Mittwoch 27. März
18.25	 Rosenkranz (MK)
19.00 	Messfeier (MK)
 

Gründonnerstag 28. März 2024
10.00 	Ministrantenprobe (SG)
10.00 	Ministrantenprobe (SPJ)
18.00 	�(!) Familien-Wortgottesfeier 

(MK)
19.00 	Abendmahlmesse (SPJ)
anschl.	Ölbergandacht
19.00 	Abendmahlmesse (SG)
	 für beide Stadtgemeinden
anschl.	�stille Anbetung  

(Marienkapelle)
20.00 	�Gebetsstunde (MK)  

im Stil von Taizé
 

Karfreitag 29. März 2024
  9.00 	Kreuzwegandacht (SPJ)
  9.30 	Kreuzwegandacht (SG)
	 für beide Stadtgemeinden
10.00 	- 11.00  
	 Beichtgelegenheit (SG)
10.00 	Kinderkreuzweg (MK)
	 für die Seelsorgeeinheit
anschl.	Osterkerzenverzieren
14.30 	Rosenkranz (SPJ)
15.00 	�Liturgie vom Leiden und 

Sterben Jesu Christi (SPJ)
	 mitgestaltet vom Kirchenchor
15.00 	�Liturgie vom Leiden und 

Sterben Jesu Christi (SG)
	 für beide Stadtgemeinden
17.45	� Liturgia del Venerdì Santo 

(MK)
 

Karsamstag 30. März 2024
  9.00 	Ministrantenprobe (SPJ)
10.00 	Orchesterprobe (SPJ)
10.00 	Ministrantenprobe (SG)
10.00 	�Speisensegnung (MK)  

in polnischer Sprache
11.00 	 Ministrantenprobe (MK)
17.00 	 Osterfeier (SG)
	� für Familien mit kleinen 

Kindern
	 für die Seelsorgeeinheit
20.30 	Osternachtfeier (SG)
	 mitgestaltet von  
	 der Männerschola
anschl.	Agape (SJ)
21.00 	 Osternachtfeier (MK)
	� mitgestaltet von der  

Musikgruppe Bénissez
anschl.	Agape (Gemeindesaal)
21.00 	 Osternachtfeier (SPJ)
 

Ostersonntag 31. März 2024
in allen Gottesdiensten
Segnung von Osterspeisen
Bischof Moser Kollekte
  9.00 	Festliche Ostermessfeier (SG)
	� mitgestaltet von Kirchenchor, 

Solisten u. Orchester
  9.30 	Festliche Ostermessfeier (SPJ)
	� mitgestaltet von Kirchenchor, 

Solisten u. Orchester
10.30 	Messfeier (MK)
11.00 	 Messfeier (SG)
	 mitgestaltet vom Famgoteam
12.00 	Sveta Misa (SG)
12.00 	Msza swieta (MK)
15.30 	Ostermessfeier (StA)
17.45	 Santa Messa (MK)
18.00 	Ostervesper (SPJ)
	 für die Seelsorgeeinheit
 

APRIL
Ostermontag 1. April 2024
Bischof Moser Kollekte
  6.00 	Emmausgang (ab SPJ)
anschl.	Frühstück (BMH)
  9.00 	Messfeier (SG)
  9.30 	Messfeier (SPJ)
10.30 	Festliche Ostermessfeier (MK)
	� mitgestaltet von Kirchenchor, 

Solisten u. Orchester
11.00 	 keine Messfeier (SG)
12.00 	Sveta Misa (SG)
12.00 	Msza swieta (MK)
16.00 	Ostermessfeier (BüH)
18.00 	kein Rosenkranz für Frieden
	 (N Marienkapelle)
 

Dienstag 2. April
  9.30 	Messfeier (SPJ)
18.25	 Rosenkranz (SG)
19.00 	Messfeier (SG)
	 GJt Wohltäter der Kirche
anschl.	Eucharistische Anbetung
 

Mittwoch 3. April
18.25	 Rosenkranz (MK)
19.00 	Messfeier (MK)
 

Donnerstag 4. April
  8.30 	Messfeier (SPJ)
	 GJt Ottilie u. Viktoria Huber
  9.30 	Messfeier (SG) 
anschl.	Eucharistische Anbetung
15.00 	Probe Erstkommunion (SG)
 

Freitag 5. April
15.00 	Probe Erstkommunion (SG)
18.00	 Eucharistische Anbetung (SPJ)
19.00 	Messfeier (SPJ)
	� GJt Ernst Huber u.  

Sabine Kremer
18.25	 Rosenkranz (MK)
19.00 	Messfeier (MK)
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Samstag 6. April
  9.00 	Rózaniec (MK)
10.00 	Probe Erstkommunion (SPJ)
14.00 	Tauffeier (SG)
18.00 	Vorabendmesse (MK)
anschl.	�„Marienlieder u. ihre 

Geschichten dahinter“
	 Regina Coeli
18.25	 Rosenkranz (SPJ)
19.00 	Vorabendmesse (SPJ)
	 GJt Cäzilia u. Erich Sum
 

Sonntag 7. April 2024
„Weißer Sonntag“
Sonntag der  
Göttlichen Barmherzigkeit
Kollekte: Diaspora
  9.00 	keine Messfeier (SG)
  9.30 	Erstkommunionfeier (SPJ)
10.00 	(!) Erstkommunionfeier (SG)
10.30 	Messfeier (MK)
11.00 	 keine Messfeier (SG)
12.00 	Sveta Misa (SG)
12.00 	Msza swieta (MK)
17.45	 Santa Messa (MK)
18.00 	Dankandacht (SPJ) 
	 Erstkommunion
 

Montag 8. April
Verkündigung des Herrn
18.00 	�Rosenkranz für Frieden 

(N Marienkapelle)
 

Dienstag 9. April
  9.30 	Messfeier (SPJ)
18.25	 Rosenkranz (SG)
19.00 	Messfeier (SG)
anschl.	Eucharistische Anbetung
 

Mittwoch 10. April
  7.30 	 Schülermesse (SPJ)
  8.30 	Frauengottesdienst (SG)
anschl.	Frühstück (SJ)
18.25	 Rosenkranz (MK)
19.00 	Messfeier (MK)
20.00 	Taizé-Abendgebet (MK)
 

Donnerstag 11. April
  8.30 	Messfeier (SPJ)
  9.30 	Messfeier (SG)
	� GJt Caroline u.  

Felix Schutzbach
14.30 	(!) Gottesdienst (SJ !)
	� Seniorennachmittag mit Café 

u. Ök. Bibelnachmittag
16.00 	Probe Erstkommunion (MK)
 

Freitag 12. April
14.30 	Probe Erstkommunion (MK)
18.25	 Rosenkranz (SPJ)
19.00 	Messfeier (SPJ)
	 m. den Erstkommunionfamilien
	� Segnung der  

Andachtsgegenstände
18.25	 Rosenkranz (MK)
19.00 	Messfeier (MK)
 

Samstag 13. April
15.00 	Beichtmöglichkeit u.
15.30 	�Gottesdienst (MK)  

in vietnamesischer Sprache
18.00 	Vorabendmesse (MK)
18.25	 Rosenkranz (SPJ)
19.00 	Vorabendmesse (SPJ)
 

Sonntag 14. April 2024
Kollekte SG: Renovation St. Gallus
  9.00 	Messfeier (SG)
  9.30 	Messfeier (SPJ) 
10.00 	(!) Erstkommunionfeier (MK)
11.00 	 Messfeier (SG)
12.00 	keine Sveta Misa (SG)
12.30 	(!) Msza swieta (MK)
17.45	 Santa Messa (MK)
18.00 	�Benefizkonzert (SPJ)  

für Lina Weidmann
	 mit Dos Mundos
 

Montag 15. April
18.00 	�Rosenkranz für Frieden 

(N Marienkapelle)
18.00 	 - 20.00 
 	 Kirchenführung (SPJ)
	 mit Firmbewerber:innen
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Dienstag 16. April
  8.30 	�Gottesdienst (MK)  

der Erstkommunionkinder
	� zum Auftakt des  

Kommunionausfluges
  9.30 	Messfeier (SPJ)
18.25	 Rosenkranz (SG)
19.00 	Messfeier (SG)
anschl.	Eucharistische Anbetung
 

Mittwoch 17. April
  7.30 	 Schülergottesdienst (SPJ)
18.25	 Rosenkranz (MK)
19.00 	Messfeier (MK)
 

Donnerstag 18. April
  8.30 	Messfeier (SPJ)
	 GJt Kaplan B. Reichle u. Eltern
  9.30 	Messfeier (SG)
anschl.	Eucharistische Anbetung
16.00 	Gottesdienst (BüH)
18.00 	 -  20.00 	 
	 Kirchenführung (SG)
	 mit Firmbewerber:innen
 

Freitag 19. April
15.30 	Gottesdienst (StA)
18.25	 Rosenkranz (SPJ)
19.00 	Messfeier (SPJ)
	 GJt Anna Wolf
18.25	 kein Rosenkranz (MK)
19.00 	keine Messfeier (MK)
 

Samstag 20. April
18.00 	Vorabendmesse (MK)
18.25	 Rosenkranz (SPJ)
19.00 	Vorabendmesse (SPJ)
	 M Eugen Schwarz
 

Sonntag 21. April 2024
Kollekte: Kirchliche Berufe
  9.00 	Messfeier (SG)
  9.30 	Messfeier (SPJ)
10.30 	Messfeier (MK)
11.00 	 Messfeier (SG)
12.00 	Sveta Misa (SG)
12.00 	Msza swieta (MK)
17.00 	� Konzert (SPJ) 
	 Musikverein Nendingen
17.45	 Santa Messa (MK)
 

Montag 22. April
18.00 	Rosenkranz für Frieden
	 (N Marienkapelle)
 

Dienstag 23. April
  9.30 	Messfeier (SPJ)
18.00 	 -  20.00 	 
	 Kirchenführung (MK)
	 mit Firmbewerber:innen
18.25	 Rosenkranz (SG)
19.00 	Messfeier (SG)
anschl.	Eucharistische Anbetung
 

Mittwoch 24. April
  7.30 	 Schülergottesdienst (SPJ)
18.25	 Rosenkranz (MK)
19.00 	Messfeier (MK)
20.00 	Taizé-Abendgebet (MK)
 

Donnerstag 25. April
Hl. Markus, Apostel
  8.30 	Messfeier (SPJ)
  9.30 	Messfeier (SG)
anschl.	Eucharistische Anbetung
 

Freitag 26. April
16.00 	Messfeier (ESH)
18.00 	5 Vaterunser für Frieden (SG)
18.25	 Rosenkranz (SPJ)
19.00 	Messfeier (SPJ)
18.25	 Rosenkranz (MK)
19.00 	Messfeier (MK)
 

Samstag 27. April
16.00	� Messfeier (SG)  

in ungarischer Sprache
18.00 	Vorabendmesse (MK)
18.25	 Rosenkranz (SPJ)
19.00 	Vorabendmesse (SPJ)
 

Sonntag 28. April 2024
Kollekte MK: Gemeindezentrum MK
  9.00 	Messfeier (SG)
  9.30 	Messfeier (SPJ)
10.30 	Messfeier (MK)
11.00 	 Messfeier (SG)
11.00 	 Kleinkindgottesdienst (SJ)
12.00 	Sveta Misa (SG)
12.00 	Msza swieta (MK)
17.45	 Santa Messa (MK)
 

Montag 29. April
Hl. Katharina v. Siena
18.00 	�Rosenkranz für Frieden 

(N Marienkapelle)
 

Dienstag 30. April
  9.30 	Messfeier (SPJ)
18.25	 Rosenkranz (SG)
19.00 	Messfeier (SG)
anschl.	Eucharistische Anbetung
 

Legende:

SG 	 = 	St. Gallus, Tuttlingen

MK 	= 	Maria Königin, Tuttlingen

SPJ 	 = 	St. Petrus u. Jakobus, Nendingen

N 	 = 	Nendingen

SJ 	 = 	Gemeindehaus St. Josef, TUT 

BMH = Bischof-Moser-Haus, Nendingen

Kl 	 = 	Klinikkapelle

BüH 	= 	Bürgerheim Altenzentrum

ESH 	= 	Elias-Schrenk-Haus

StA 	= 	St. Anna Altenzentrum

GJt 	 = 	Gestifteter Jahrtag

Jt 	 = 	Jahrtag

M	 = 	Messstipendium
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KIRCHENGEMEINDEN
ST. GALLUS, MARIA KÖNIGIN UND 
ST. PETRUS UND JAKOBUS MAIOR 

MISSIO-MAGAZIN KONTINENTE

Der Jahresbeitrag 2024 über 10 Euro für das 
MISSIO-Magazin Kontinente ist wieder fällig.

Bitte überweisen Sie den Betrag ab diesem Jahr auf 
das Konto der

Katholischen Gesamtkirchenpflege  
Kreissparkasse Tuttlingen 
IBAN: DE 23 6435 0070 0000 0032 03  
BIC: SOLADES1TUT

mit dem Vermerk im Verwendungszweck

Missio-Magazin Kontinente und	
Name der Kirchengemeinde (St. Gallus oder 	
Maria Königin oder St. Petrus und Jakobus Maior),

damit Ihr Beitrag der jeweiligen Kirchengemeinde 
zugeordnet werden kann.

Wer den Jahresbeitrag 2023 noch nicht getätigt hat, 
bitte ebenfalls rasch überweisen.

 

KIRCHENGEMEINDE ST. GALLUS

Agape in der Osternacht
Im Anschluss lädt der Kirchengemeinderat zur Agapefeier 
in das Gemeindehaus St. Josef ein.

KIRCHENGEMEINDE MARIA KÖNIGIN

Agape in der Osternacht
Nach der Osternacht in der Kirche gibt es Ostereier, 
Osterlämmer, Wein und Brot, Osterlachen und Auf
erstehungsfröhlichkeit im Gemeindesaal.
 
Lektorendienst
Siglinde Bacher hat Ende Dezember ihren jahrzehnte
langen Dienst als Lektorin in Maria Königin beendet. 
Ein herzliches Vergelt‘s Gott dafür!

RÄTE UND GREMIEN
 
12. März, Dienstag
9. April, Dienstag
Kirchengemeinderat St. Gallus
Die Sitzung des Kirchengemeinderates St. Gallus beginnt 
um 20.00 Uhr im St. Josef.
 
21. März, Donnerstag
Kirchengemeinderat Maria Königin
Um 19.30 Uhr beginnt im Gemeindezentrum Maria 
Königin die Sitzung des Kirchengemeinderates Maria 
Königin.
 
9. April, Dienstag
Kirchengemeinderat Nendingen
Im Bischof-Moser-Haus beginnt um 19.30 Uhr die Sitzung 
des Kirchengemeinderates St. Petrus und Jakobus Maior.
 
11. April, Donnerstag
Gesamtkirchengemeinderat
Beginn der Sitzung ist um 20.00 Uhr im St. Josef.
 

Die Tagesordnung hängt je am Schriftenstand aus.
 

KINDER- UND FAMILIEN
 
10. März, Sonntag
Familiengottesdienst in Maria Königin
Der Kindergarten St. Michael gestaltet den Gottesdienst 
um 10.30 Uhr mit.
 
Palmenkreuze binden
Wer für Palmsonntag zuhause ein Handpalmenkreuz oder 
einen großen Palmstecken binden möchte, bekommt alle 
Materialien und eine Anleitung dazu für einen Unkosten-
beitrag im Pfarramt Maria Königin.
 

Fürs Palmenbinden wird 
bis Mittwoch, 20. März Buchs und Thuja benötigt.
Die Zweige können im Gemeindehaus St. Josef oder im 
Pfarramt Maria Königin abgegeben werden.

 
24. März, Palmsonntag
Palmsonntagsgottesdienste
In allen drei Gemeinden unserer Seelsorgeeinheit sind 
Kinder und Familien zu den Palmsonntagsgottesdiensten 
besonders eingeladen, diese beginnen jeweils mit Palm-
segnung und Prozession.
Nendingen:	  9.15 (!) Uhr,	 Beginn an der Blasiuskapelle
St. Gallus:	 10.45 (!) Uhr,	� Beginn vor dem Gemeinde-

haus St. Josef
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Maria Königin:	 10.30 Uhr,	 Beginn auf dem Kirchplatz
Bitte selbst Palmzweige (Buchs- oder Thujazweige) 
mitbringen!
 
28. März, Gründonnerstag
Familiengottesdienst zum Gründonnerstag
Der für Kinder und Familien - insbesondere für die 
Kommunionfamilien - gestaltete Gottesdienst beginnt um 
18.00 Uhr in Maria Königin, zentral für die ganze 
Seelsorgeeinheit.
 
29. März, Karfreitag
Kinder- und Familienkreuzweg
In Maria Königin beginnt um 10.00 Uhr ein Kinder- und 
Familienkreuzweg für die ganze Seelsorgeeinheit. Im 
Anschluss daran können die Kinder im Gemeindesaal eine 
Osterkerze verzieren. Der Unkostenbeitrag ist 1,50 Euro.
 
30. März, Karsamstag
Osterfeier für Familien mit kleinen Kindern
Beginn ist um 17.00 Uhr in der Kirche St. Gallus. 
Osterkerzen können bei Bedarf erworben werden.
 
31. März, Ostersonntag
Familiengottesdienst
Das Famgoteam gestaltet am Ostersonntag um 11.00 Uhr 
in St. Gallus die Messfeier mit.
 
28. April, Sonntag
Gottesdienst für Familien mit kleinen Kindern
Der für Familien mit kleinen Kindern besonders gestaltete 
Gottesdienst in unserer Seelsorgeeinheit beginnt um 11.00 
Uhr und ist in St. Josef.
Nächster Termin:
09.06., 11.00 Uhr, Kindergottesdienst,

Terminflyer liegen in den Kirchen aus.
 
Ministranteneinführungskurs Tuttlingen
Zwischen Ostern und Pfingsten ist ein neuer Kurs für  
St. Gallus und Maria Königin. Dazu erhalten die 
Kommunionkinder eine persönliche Einladung mit 
Rückmeldebogen.
Wer darüber hinaus Interesse hat, Ministrant zu werden, 
melde sich bis 08.04. auf dem jeweiligen Pfarramt.

MINISTRANTEN
 
Heilige Woche
Die Proben zu Gründonnerstag und Karfreitag sind am 
Gründonnerstag 28.03. um 10.00 Uhr in Nendingen und 
in St. Gallus. Die Minis von Maria Königin dürfen gerne in 
den anderen Kirchen ministieren.
Die Proben für Osternacht und Ostern sind am Karsamstag 
um 9.00 Uhr in Nendingen, um 10.00 Uhr in St. Gallus 
sowie um 11.00 Uhr in Maria Königin.

JUGEND

	 Katholisches Jugendreferat/
	 BDKJ-Dekanatsstelle

Informationen aus dem Jugendreferat u. a.zu den Themen
• 72-Stunden-Aktion 18. - 21. April
• Romwallfahrt 2024
unter www.bdkj.info/tut.
Abo für das Newsletter „Briefkaschta“ im Jugendreferat 
bestellen.
 
Kloster Untermarchtal JUGENDTAG 2024
Vom 23. bis 25. Mai finden die alljährliche Sternwallfahrt 
und der Jugendtag in Untermarchtal statt. In diesem Jahr 
ist das Motto “Ich bin bei dir. Fürchte dich nicht!” Jugend-
liche machen sich gemeinsam auf den Weg, um sich und 
anderen Mut zu machen und sich stärken zu lassen.
Infos: https://untermarchtal.de/jugendtag-und-mehr/.

ERSTKOMMUNION
 
Erstkommunionvorbereitung Tuttlingen
Die nächsten Termine sind:
•	Freitag,	 8. März,	Erstbeichte
•	Mittwoch,	 13. März,	Elternabend in St. Josef
•	Donnerstag,	21. März,	Palmenbinden in St. Josef
•	Von Palmsonntag bis Ostern - Mitfeier der Hl. Woche
 
Erstkommunionweg Nendingen
Die nächsten Termine sind:
•	Freitag, 	 8. März,	Erstbeichte
•	Mittwoch,	 13. März,	�Elternabend im  

Bischof-Moser-Haus
•	Freitag,	 22. März,	�Palmenbinden im  

Bischof-Moser-Haus
•	Von Palmsonntag bis Ostern - Mitfeier der Hl. Woche
 
7. und 14. April, (Weißer) Sonntag
Erstkommunion
Am 7. April feiern 19 Kinder 
in St. Gallus und 8 Kinder 
in St. Petrus und Jakobus.

Am 14. April feiern 
20 Kinder in 
Maria Königin.
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Erstkommunionkinder St. Gallus
Louis Dann, Ilaria Gobello, Alexander Krinke, Gabriel 
Maas, Emma Meyer, Fabiana Pastore und Mara Vrbat.
Gruppenleiterinnen: Petra Matthias und Alice Reger 
Fabian Busch, Chiara Cebandt, Leon Filipovic, Constantin 
Lehmann, Stacy Maier und Dominik Zivko.
Gruppenleiter/in: Isabella Busch und Remo Lehmann 
Maria Braunger, Josefine Drum, Johannes Hils, Saphira 
Hoang, Gabriel Prenka und Lena Risco.
Gruppenleiterinnen: Susanne Braunger und 
Ha Vy Hoang-Do

Erstkommunionkinder Maria Königin
Vittoria Aldinucci, Ben Graupner, Julian Günter, Gero 
Heseler, Malte Heseler, Anna-Katharina Keller, Leon 
Limberger und Emma Trsek.
Gruppenleiterinnen: Michaela Keller und
Justina Limberger 
Maria Bruna, Lana Jerkovic, Selina Lambrecht, Amanda 
Nwaise und Samira Nwaise.
Gruppenleiterinnen: Andreea Bruna und Tamara Nwaise 
Jonas Baur, Sebastian Markusic, Milena Nowak, Jonas 
Rempe, Lenny Schaufler, Julia Sima und Oliver Stein.
Gruppenleiterinnen: Dr. Andreea Sima und Sandra Stein

Erstkommunionkinder St. Petrus und Jakobus Maior
Magdalena Hager, Bella Huber, Klara Huber, Neele 
Mattes, Hanna Palkus, Noah Schwarz, Mattea Schwarz 
und Robin Tomasino.
Gruppenleiterinnen: Simone Huber, Stephanie Palkus, 
Stephanie Schwarz und Martina Tomasino

Kommunionausflug
Die Nendinger Kommunionkinder gehen am 8. April auf 
Kommunionausflug nach Untermarchtal, die Tuttlinger 
Kommunionkinder unternehmen am Dienstag, 16. April 
mit ihren Gruppenbegleiter/innen einen Ausflug ins  
Campus Galli nach Meßkirch.

Dankeschön!
Herzlichen Dank allen, die in der Vorbereitung und am 
Erstkommuniontag einen Dienst für die Kommunionkinder 
und ihre Familien übernommen haben bzw. übernehmen.

FIRMUNG

6. März, Mittwoch
Firmstart
Alle, die sich zur Firmung angemeldet haben, treffen sich 
um 18.15 (bis ca. 19.45 Uhr) im Gemeindehaus St. Josef.
Der gemeinsame Firmgottesdienst ist am Sonntag, 30. Juni 
um 10.00 (!) Uhr in Maria Königin.

Wer noch mitmachen möchte, melde sich bitte bis zum 
Firmstart per Mail an Maria-Koenigin@tut.drs.de. 
Folgende Informationen sind dazu nötig: 
(gebräuchlicher) Vorname und Familienname, 
Geburtsdatum und Ort, 
Taufdatum und Ort 
(bei Taufe im Ausland: Kopie der Taufurkunde), 
Adresse und Telefonnummer,
Schule und genaue Klasse.

Matthias Gärtner, Pastoralreferent, 
Verantwortlicher für die Firmvorbereitung
 
Taizéfahrt
Im Rahmen der Firmvorbereitung ist von Mittwoch, 8. bis 
Sonntag, 12. Mai eine Fahrt zu einer ökumenischen 
Begegnung in Taizé geplant. Das ist über den Feiertag 
Christi Himmelfahrt. Mitkommen können Jugendliche, die 
bei Fahrtantritt 15 Jahre alt sind. Der Unkostenbeitrag 
beträgt voraussichtlich 150 Euro, das darf aber kein 
Problem sein.
Infos im Pfarramt Maria Königin.

SENIOREN

14. März und 11. April, Donnerstag
Seniorennachmittage
•	� im März um 14.00 Uhr mit einer Bußfeier in St. Gallus. 

Nach der Kaffeerunde in St. Josef kommt Kirchen
musikerin Constanze Rommel nach St. Josef mit einem 
Kurzfilm mit Klavierimprovisationen.

•	� im April um 14.30 (!) Uhr mit einer Wort-Gottes-Feier 
in St. Josef. Nach der Kaffeerunde gestaltet Pastoral
referent Matthias Gärtner einen ökumenischen Bibel-
nachmittag (Infos über alle 4 Termine, siehe Ökumene), 
so dass Gäste aus anderen Gemeinden … erwartet 
werden.

 
18. März, Montag
Seniorenkino im SCALA: „Weißt du noch?“
Beginn ist um 14.30 Uhr, Einlass ab 14.00 Uhr. Der Eintritt 
beträgt 7 Euro inklusive einem Glas Sekt zu Beginn.
Die Veranstaltung wird mit Platzkarten durchgeführt, es 
stehen mehrere Kinosäle zur Verfügung.
Telefonische Vorbestellung unter den Tel. 9 69 70 11 oder 
Tel. 99 - 3 30
Kooperationsveranstaltung: Ev. und Kath. Gesamtkirchen-
gemeinden, Scala Kino und Stadt Tuttlingen

Der Film „Weißt Du noch?“ ist eine Beziehungskomödie 
über ein Langzeitehepaar, die unterhält, berührt und zum 
Nachdenken bringt.
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Die Kinder sind aus dem 
Haus. Man ist allein. Und 
die Zukunft? - Besser nicht 
dran denken.
Marianne und Günter, ein 
Ehepaar in ihren Siebzigern, 
haben sich daran gewöhnt. 
Viel Liebe ist nicht mehr 
geblieben zwischen ihnen - 
stattdessen herrscht jeden 
Tag die gleiche freudlose 
Routine. Ein Zustand, für  
den sie den Anderen 

verantwortlich machen. Und seit einiger Zeit beginnt auch 
noch ihr Gedächtnis nachzulassen. Natürlich nur das des 
Gegenübers, wie jeder von ihnen meint. Und nun hat 
Günter auch noch den Hochzeitstag vergessen.
Doch das hat er gar nicht. Von seinem Freund Heinz hat er 
zwei Wunderpillen bekommen, die dieser selbst schon mit 
seiner Frau ausprobiert hat: eine Pille, die angeblich auf 
verblüffende Weise in Rekordzeit die Erinnerungen 
zurückzubringen vermag.
Sie wagen es - und schon nach einer halben Stunde 
beginnt die wundersame Wirkung einzusetzen. Gemein-
sam reisen sie in der Zeit zurück und die Geschichte ihres 
gemeinsamen Lebens zieht vorbei. Sie erinnern sich an 
Schweres und Schönes, an Glück und Krankheit, an 
Zweifel und Mut ... bis sie schließlich zu jenem Moment 
vor unendlich langer Zeit vordringen, in dem sie sich zum 
ersten Mal begegnet sind. Die Wirkung der Pille ist wirklich 
verblüffend, doch es gibt Nebenwirkungen: denn 
schließlich gibt es im Lauf eines Lebens auch Dinge, die 
man lieber vergisst ...

 

KIRCHENMUSIK
 
Konzerte in der Fastenzeit
bitte geänderte Orte beachten!

Samstag, 2. März, 17.00 Uhr, Maria Königin
Thema Fasten - Texte und Orgelimprovisation
mit Cornelia Seiterich-Stegmann und Constanze Rommel

Samstag, 9. März, 17.00 Uhr, St. Gallus
Benefizkonzert für „womenforwoman“ und „Nepalhilfe 
Haribol“
mit Chor5, Frauenschola Neustadt, Dreigesang Stammham, 
Joachim Schreiber, Constanze Rommel

Samstag, 16. März, 17.00 Uhr, 
St. Petrus u. Jakobus Maior
Geistliche Abendmusik in der Fastenzeit

17. März, Sonntag
Musikgruppe Bénissez
Die Musikgruppe Bénissez gestaltet den Misereor-Gottes-
dienst um 10.30 Uhr in Maria Königin mit neuen geistlichen 
Liedern aus dem Liederbuch „Erdentöne-Himmelsklang“ 
mit.

 
Triduum in Tuttlingen:

30. März, Osternacht
Alternative Osternachtfeiern
In St. Gallus gestaltet die Männerschola die Osternacht
feier mit traditionellen Liedern, Antiphonen und Psalmen 
aus dem Gotteslob mit.
In Maria Königin gestaltet die Musikgruppe Bénissez 
die Osternacht mit Liedern aus dem Liederbuch „Erden
töne - Himmelsklang“, aus Taizé, dazu neuen Antiphonen 
und Psalmen und Liedern aus dem Gotteslob mit.

31. März und 1. April, Ostern
In den Festmessen an den Ostertagen erklingt die „Missa 
brevis in F-Dur“ von Joseph Haydn, auch bekannt unter 
dem Namen „Jugendmesse“. Sie ist eine der frühesten 
Messkompositionen Haydns und vermutlich in seiner Zeit 
als Sängerknabe in Wien entstanden. Es ist denkbar, dass 
Joseph Haydn diese Komposition mit zwei Sopransolisten 
für sich und seinen Bruder Michael komponierte. Zur 
Aufführung kommt die kurze fröhliche Messe in der ersten 
Fassung mit reiner Streicherbesetzung.
Termine:	Ostersonntag	 9.00 Uhr	St. Gallus
​	 Ostermontag	 10.30 Uhr 	Maria Königin

Triduum in Nendingen:

29. März, Karfreitag
Der Kirchenchor gestaltet die Liturgie um 15.00 Uhr 
musikalisch mit Chorälen zu Karfreitag mit.

31. März, Ostersonntag
Der Kirchenchor und ein Solistenquartett gestalten 
zusammen mit Streichorchester, Trompeten und Pauken 
die Festmesse am Ostersonntag um 9.30 Uhr musikalisch 
mit.
Nach Eröffnung mit der Sonate in D-Dur von W.A. Mozart 
werden die feierliche „Missa Della Benedicenza“ von 
Johann Michael Haydn, sowie das traditionelle „Halleluja“ 
für Chor und Orchester von Georg Friedrich Händel 
erklingen.

 
Musikprojekte
Chorkids (6 - 14 Jahre) Freitag, 14.30 Uhr
Proben: 12.04., 19.04., 26.04., 03.05., 10.05.
Auftritt: 12.05. um 10.30 Uhr in Maria Königin
Kontakt: Heidi Schmid (Pfarramt Maria Königin) oder 
Constanze Rommel (crommel@tut.drs.de)
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Jugendband (14 - 26 Jahre) Freitag, 17.00 Uhr
Proben: 12.04., 19.04., 26.04., 03.05., 10.05.
Auftritt: nach Absprache Christi Himmelfahrt, 09.05. oder 
Pfingstmontag, Honberg, 20.05.
Kontakt: Constanze Rommel (crommel@tut.drs.de)
 
Projektorchester (jedes Alter)
Probe: Mittwoch 27.03. um 17.00 Uhr
Auftritt: Gründonnerstag 28.03. um 19.00 Uhr
Probe: Samstag 06.04. um 17.00 Uhr
Auftritte: Erstkommunion Gottesdienste:
St. Gallus 07.04. und 
Maria Königin 14.04.
Kontakt: Constanze Rommel (crommel@tut.drs.de)
 
Jazzmesse zu Pfingsten mit Kirchenchor
Proben: 11.04., 18.04., 25.04., 02.05., 16.05. 
um 19.00 Uhr
Probentag Samstag 13.04., 9.00 - 13.00 Uhr
Probentag Samstag 27.04., 9.00 - 13.00 Uhr
Auftritt: Pfingstmesse am 19.05.
Kontakt: Constanze Rommel (crommel@tut.drs.de)
 
weitere Konzerte in Nendingen
Sonntag, 14.04. um 18.00 Uhr
Benefizkonzert für Lina Weidmann mit Dos Mundos
Sonntag, 21.04. um 17.00 Uhr
Konzert mit dem Musikverein Nendingen

Der Kirchenchor Tuttlingen 
sucht Sängerinnen und Sänger!!!

Männer- oder Frauenstimmen (Sopran, Alt, Tenor, Bass) 
mit Musikbegeisterung im Idealfall mit Chor-/Sing
erfahrung, mit Freude an musikalischer und stimmlicher 
Weiterentwicklung, projektweise Teilnahme an Proben 
und Mitwirkung bei den Auftritten / Konzerten mit 
einmaligen Momenten in guter Gemeinschaft

Infos und Kontakt: 
crommel@tut.drs.de oder Pfarramt St. Gallus

Gesucht: Nachwuchs auf der Orgelbank
Gute Voraussetzungen bringt mit, wer Klaviererfahrung 
hat. Ein Start mit diesem wundervollen Hobby ist in 
jedem Alter möglich. Drei außergewöhnliche 
Königinnen der Instrumente stehen in unseren Kirchen 
zum Spielen bereit.

Kontakt:
Dekanatsmusikerin Constanze Rommel
Telefon: 96 59 80 12
E-Mail: c.rommel@tut.drs.de oder in den Pfarrbüros

BESONDERE GOTTESDIENSTE – GEBETE – 
MEDITATIONEN 

Marienkapelle in Nendingen
Ab März wird wieder jeden Montag um 18.00 Uhr 
der Rosenkranz für Frieden gebetet.
 
Kreuzwegandachten in der Fastenzeit
Beginn ist freitags um 18.30 Uhr in St. Petrus und Jakobus 
Maior anstelle des üblichen Rosenkranzes.
 
1. März, Freitag
5. April, Freitag
Herz-Jesu-Freitag mit Eucharistischer Anbetung
In der Kirche St. Petrus und Jakobus ist die Anbetung vor 
der Abendmesse nur im April, in Maria Königin jeweils 
nach der Abendmesse.
 
6. und 20. März, Mittwoch
28. März, Gründonnerstag (s. S. 12)
10. und 24. März, Mittwoch
Taizé-Abendgebet
mit vielstimmigen, internationalen, meditativen Liedern, 
Stille und einfachen Schriftworten und Gebeten in Maria 
Königin. Beginn ist jeweils um 20.00 Uhr.
 
13. März, Mittwoch
10. April, Mittwoch
Frauengottesdienst und -frühstück
Um 8.30 Uhr ist in St. Gallus in der Marienkapelle ein 
Gottesdienst für Frauen. Anschließend ist in St. Josef 
gemeinsames Frühstück. Kaffee ist da, wer mag, darf 
Getränke selber mitbringen, für Brötchen, Marmelade und 
Butter wird gesorgt.
Nächste Termine: 8. Mai, 5. Juni, 3. Juli.
 
14. März,
Donnerstag

22. März,
Freitag

24. März, 
Sonntag

BUßFEIERN
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Der Bußgottesdienst vor Ostern steht unter dem Thema 
„Kehr um zur Freude“
•	 in St. Gallus: 	 Donnerstag,	 14.03.,	14.00 Uhr
•	 in Maria Königin: 	 Freitag,	 22.03.,	19.00 Uhr
•	 in St. Gallus: 	 Palmsonntag,	24.03.,	19.00 Uhr
 
Besondere Beichtgelegenheiten (alle in St. Gallus)
•	Dienstag,	 26.03.,	18.00 - 18.45 Uhr
• Karfreitag, 	 29.03.,	10.00 - 11.00 Uhr

17. März, Sonntag
Misereor-Sonntag mit Gottesdienst und Fastenessen
Die Gruppe Pax Christi - vielleicht verstärkt durch 
Firmbewerber:innen- gestaltet zusammen mit der Musik-
gruppe Bénissez den Gottesdienst um 10.30 Uhr in 
Maria Königin mit. Das diesjährige Leitwort lautet: 
Interessiert mich die Bohne.
Am Gottesdienst nehmen die Firmbewerber:innen und ihre 
Familien teil.
Anschließend ist im Gemeindesaal das traditionelle 
Fastenessen und Verkauf von Eine-Welt-Artikeln.

Mit der Fastenaktion teilt Misereor die Sehnsucht nach 
einer gerechten Welt ohne Hunger und das Anliegen, un-
serer Ernährung mehr Wertschätzung entgegenzubringen. 
Eine gute Ernährung für alle braucht Vielfalt vom Acker bis 
auf den Teller und eine gerechtere Verteilung. Deshalb 
setzt sich Misereor für die Rechte von Kleinbäuerinnen 
und Kleinbauern ein, die weltweit ca. 70 % der Nahrungs-
mittel anbauen und für eine stabile und ausgewogene 
Ernährung sorgen können. Sie brauchen Zugang und 
Verfügung über Land, Wasser und Saatgut. Und sie 
müssen die Möglichkeit bekommen, ihre Produkte lokal 
vermarkten zu können.
 
22. März, Freitag
26. April, Freitag
5 Vaterunser für Frieden
Das monatliche Gebet beginnt um 18.00 Uhr 
in St. Gallus.
 
23. März, Samstag
6. April, Samstag
Marienlieder und ihre Geschichten dahinter
Diesmal geht es um zwei zusammenhängende Lieder:

Am Vorabend des Palmsonntags steht das Stabat mater, 
das „Christi Mutter stand mit Schmerzen!“,
am Vorabend des Weißen Sonntags das Regina Coeli, 
das „Sei gegrüßt, oh Königin!“ im Blickpunkt.
Beginn ist nach dem Vorabendmesse in Maria Königin, 
Dauer ca. 20 Minuten.
Cornelia Seiterich-Stegmann

28. März, Gründonnerstag
Gebetsstunde im Stil von Taizé in Maria Königin
Im Rahmen der Ölbergandacht beginnt um 20.00 Uhr
eine Gebetsstunde im Stil von Taizé.
 
31. März, Ostersonntag
Feierliche Ostervesper
Diese ist für die Seelsorgeeinheit am Ostersonntag um 
18.00 Uhr in St. Petrus und Jakobus. 

1. April, Ostermontag
Emmausgang
Der traditionelle Emmausgang beginnt um 6.00 Uhr beim 
Pfarrhaus in Nendingen, anschl. ist Frühstück im Bischof-
Moser-Haus.
 
 

ÖKUMENE

1. März, Freitag
Weltgebetstag - Frauen laden ein

Jeweils am ersten Freitag im März stehen Frauen in über 
150 Ländern auf und reichen sich im Gebet rund um den 
Globus symbolisch die Hände. Allein in Deutschland 
folgen jährlich mehr als 800.000 Menschen der Einladung 
zum Weltgebetstag. Frauen jeweils aus einem anderen 
Land schreiben den Text des Gottesdienstes. Für 2024 
kommt er aus Palästina. Unter dem Motto „… durch das 
Band des Friedens“ setzen wir uns ein für Frieden und eine 
Begegnung auf Augenhöhe. Der Weltgebetstag in 
Deutschland unterstützt jährlich mehr als 100 Projekte für 
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Frauen und Mädchen weltweit. Ihre Spende stärkt Frauen 
vor Ort, damit sie für ihre Rechte eintreten und ein 
selbstbestimmtes Leben führen können.

Der Gottesdienst wird um 19.00 Uhr in der Ev. Auf
erstehungskirche mit einer Combo und anschließendem 
landestypisches Essen und Begegnung im Gemeindehaus 
gefeiert, aber auch in Wurmlingen und Möhringen …

 

GRUPPIERUNGEN UND VERBÄNDE

12. März, Dienstag
9. April, Dienstag
Ehemaliger Katholischer Männerverein Tuttlingen
Die Gruppe der ehemaligen Sängerinnen und Sänger 
trifft sich regelmäßig einmal im Monat dienstags zu einem 
gemütlichen Kaffeenachmittag im Saal von St. Josef. 
Beginn ist um 15.00 Uhr.
Nächste Termine: 07.05. und 04.06.
Ansprechpartner: �Winfried Schmitt, Tel. 58 70 oder  

Hubert Lock, Tel. 0 74 63 - 76 97

	 KOLPINGSFAMILIE Tuttlingen 
	

Am Freitag, 8. März, ist im Anschluss an die  
Abendmesse um 19.00 Uhr in Maria Königin die 
diesjährige Generalversammlung in St. Josef. Neben 
den Berichten der Vorsitzenden und des Kassiers stehen 
Neuwahlen auf der Tagesordnung.

Am Donnerstag, 21. März um 6.00 Uhr ist Frühschicht 
in der Fastenzeit in St. Gallus, anschließend Frühstück in 
St. Josef.

Am Ostermontag, 1. April organisiert die Kolpings
familie die traditionelle Familien-Osterwanderung. Der 
Ort wird noch bekannt gegeben. Unterwegs hat der 
Osterhase wieder eine Kleinigkeit versteckt.
Infos unter www.kolping-tut.de oder unter 
www.facebook.com/kolpingsfamilietuttlingen.
 

Katholisches Männerwerk 
im Dekanat Tuttlingen-Spaichingen
Der Sühnegang der Männer führt am Samstag,  
23. März von Gosheim nach Wehingen. Er steht unter 
dem Thema „Zukunft hat der Mensch des Friedens“. Die 
Andacht mit Aussendung ist um 16.00 Uhr in der Kirche 
Hl. Kreuz in Gosheim mit Dekanatsreferent Hans-Peter 
Mattes. Die abschließende Eucharistiefeier um 18.00 Uhr 
in der Kirche St. Ulrich in Wehingen feiert Domkapitular i. 
R. Paul Hildebrand. Anschließend ist Begegnung im  
Pfarrer-Hornung-Heim in Wehingen.

 

ERWACHSENENBILDUNG

Kath. Erwachsenenbildung Kreis TUT, 
Uhlandstraße 3, 78532 Tuttlingen
Tel. 96 59 80 - 20  ·  www.keb-tuttlingen.de
E-Mail: info@keb-tuttlingen.de

Sofern nicht anders erwähnt, bitten wir um baldmög-
lichste Anmeldung.
 
Di., 05.03., 19.30 Uhr, online
Sandmann, lieber Sandmann, wann ist es denn 
soweit? 
- Vortrag -
Referentin: Jessica Klaiber, Elterncoach, Familienberaterin
Beitrag: 10 Euro, voraussichtlich kostenfrei über das 
Landesprogramm Stärke für Teilnehmende aus dem Land-
kreis TUT
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Mi 06.03., 13.03., 20.03., 10.04., 17.04., 24.04., 
9.30 - 11.30 Uhr, St. Josef
Offener Stilltreff
Leitung: Ricarda Stannecker, Physiotherapeutin, 
Stillberaterin, Trageberaterin
Beitrag: Bitte 3 Euro mitbringen.
ohne Anmeldung 
ab Mi., 06.03. und 10.04., 18.00 - 19.30 Uhr, online
Online-Schreibwerkstatt
Referentin: Nadin Corinna Bühler, Lehrerin
Beitrag: 8 Euro pro Termin
 
Sa., 09.03., 9.30 - 12.45 Uhr, GH Lohmehlen
Wege der Aufrichtung - Meditative Auszeit für Frauen
Referentin: Renate Laschinger, Gruppenpädagogin (TZI), 
Schwerpunkt Meditation
Beitrag: 25 Euro 
Mo., 11.03. und 15.04., 19.00 - max. 20.30 Uhr, 
GH St. Josef Wurmlingen
Glaubensgespräche mit Manfred Müller, Pfarrer i.R.
Thema: Suche nach dem Sinn des Kreuzes, Teil 1 und Teil 2
kein Beitrag
Anmeldung erwünscht, Mail: mullemanfred@t-online.de 
oder Tel. 1 71 93 02 im Blick auf das Richten des Raumes, 
aber „Unangemeldete“ sind immer willkommen! 
Fr., 15.03., 14.30 - 16.00 Uhr, St. Josef
Frühlingsbasteln - 
Gemeinsam mit Mama oder Papa basteln
Leitung: Nadin Corinna Bühler, Lehrerin, 
Eltern-Kind Kursleiterin
Beitrag: 7 Euro 
Mo., 18.03. und 29.04., 18.30 - 20.00 Uhr, St. Josef
MBSR Übungsabende - 
Stressbewältigung durch Achtsamkeit im Alltag 
für ehemalige Kursteilnehmende und Interessierte
Beitrag: auf Spendenbasis
Anmeldung erwünscht
Infos: Ursula Berner, Tel. 96 59 80 - 20 
ab Mi., 20.03. und 17.04., 17.00 - 18.30 Uhr, 
St. Josef, KÖB
Schreibwerkstatt in Präsenz
Referentin: Nadin Corinna Bühler, Lehrerin
Beitrag: 8,50 Euro pro Termin 
ab Di., 02.04., 6 x 10.00 - 11.00 Uhr oder
ab Mi., 03.04., 6 x 10.00 - 11.00 Uhr, 
Kindertherapiepraxis Freudlsperger
Fit fürs 1. Lebensjahr - Kurs für Eltern mit ihren Babys 
ab 4 Wochen bis 5 Monate
Referenten: Dieter Freudlsperger, Kinderphysiotherapeut 
und Kathrin Schrode, Ernährungsreferentin BeKi
Beitrag: 85 Euro

ab Mo., 08.04., 5 x 9.30 - 10.15 Uhr, online
Entspannte Auszeit für Eltern - Online-Seminar
Leitung: Janina Vollhardt, Diplom-Pädagogin, 
Gesundheitspädagogin und Entspannungstrainerin
Beitrag: 15 Euro, 
voraussichtlich kostenfrei über das Landesprogramm 
Stärke für Teilnehmende aus dem Landkreis TUT 
Sa., 13.04., 9.30 - 12.45 Uhr, GH Lohmehlen
Zeit der Stille und Achtsamkeit - 
Meditationsvormittag für Anfänger und Geübte
Referentin: Renate Laschinger, Gruppenpädagogin (TZI), 
Schwerpunkt Meditation
Beitrag: 25 Euro 
Di., 16.04., 19.30 Uhr, 
Gemeindezentrum Seitingen-Oberflacht
Flucht und Asyl - Die Mauer im Meer - 
Impressionen eines Seenotretters im Mittelmeer
Referent: Friedhold Ulonska, Kapitän bei RESQSHIP
Beitrag: auf Spendenbasis
ohne Anmeldung 
Mi., 01.05., 10.30 - ca. 17.00 Uhr, 
Treffpunkt: Kath. Kirche in Bärenthal
Achtsam sein - Unterwegs auf dem Beuroner Jakobs-
weg - Pilgertour von Bärenthal nach Beuron
Leitung: Heidrun Hog-Heidel, Pilgerführerin, 
systemische Familientherapeutin
Beitrag: 15 Euro 
Sa., 04.05., 13.30 - 17.30 Uhr, rund um Tuttlingen
Achtsamkeit in der Natur - natürlich achtsam - 
Nachmittag in der Natur
Leitung: Monika Beck, 
MBSR-Lehrerin, Dipl. Erwachsenenbildnerin
Beitrag: 30 Euro

 
Glückliche Paare sprechen miteinander - 
Frische Impulse für Ihre Beziehung
Ein Workshop für Paare auf dem Dreifaltigkeitsberg mit 
dem Paartherapeuten Dieter Brodowski und der Sozial
pädagogin Corina Bergmann-Mangels.
Samstag, 20.04. von 9.00 bis 17.00 Uhr, 
130 Euro pro Paar incl. Tagesverpflegung.
Anmeldung bis 08.04. unter www.keb-tuttlingen.de oder 
96 59 80 - 20.

Im heutzutage oft hektischen Alltag bleibt die Kommunika-
tion zwischen Partnern mitunter auf der Strecke. Dies kann 
zu Missverständnissen führen und sogar zum gegenseiti-
gen Rückzug. An diesem Tag nehmen sich Paare bewusst 
eine Auszeit vom Alltag, um sich Zeit und Aufmerksamkeit 
zu schenken und so die Liebe zu pflegen und zu stärken.
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Ein Dorf sieht schwarz - Filmabend in Nendingen
Donnerstag, 25.04. um 19.30 Uhr, 
Bischof-Moser-Haus, ohne Anmeldung.

Seyolo Zantoko, aufgewachsen in Zaire, dem heutigen 
Kongo, ist frisch-diplomierter Arzt. Als er einen Job in 
einem kleinen Dorf nördlich von Paris angeboten bekommt, 
beschließt er, mit seiner Familie nach Frankreich auszu-
wandern. Mit dem Pariser Stadtleben vor Augen landet 
die Familie allerdings in der französischen Provinz - bei 
Dorfbewohnern, die zum ersten Mal in ihrem Leben einem 
afrikanischen Arzt begegnen und alles tun, um dem 
„Exoten“ das Leben schwer zu machen. Aber wer mutig 
seine Heimat verlassen hat und einen Neuanfang in einem 
fremden Land wagt, lässt sich so leicht nicht unterkriegen.
 
Meine Mutter in mir - 
Tagesseminar mit Heidrun Hog-Heidel, 
Systemische Familientherapeutin und Sara Löhe, 
Achtsamkeitscoach
Samstag, 27.04., 9.00 bis 17.00 Uhr, GH Lohmehlen, 
Beitrag 70 Euro. 
Nähere Infos und Anmeldung bis 20.04. unter 
www.keb-tuttlingen.de oder 96 59 80 – 20.

Tägliches Handeln wird bestimmt von Erfahrungen, 
gewählten Vorbildern und elterlicher Prägung. An diesem 
Tag geht es auf eine Entdeckungsreise, die eigene Mutter 
und ihre Prägung besser kennenlernen. Die Prägungen, 
die unbewusst wirken, sollen bewusster werden. Es ist eine 
Einladung, den Anteilen der eigenen Mutter in einem zu 
begegnen, diese zu begreifen und sich mit ihnen zu 
versöhnen. Mithilfe von bewegten Körperübungen, 
Symbolarbeit in der Natur und in der kreativen Text
gestaltung gibt es Raum und Zeit für diese Begegnung.

Bitte mitbringen: wetterangepasste Kleidung, Schreibuten-
silien, Daten zur Biografie der Mutter, Beitrag für ein ge-
meinschaftliches Mittagessen.

 

ANGEBOTE FÜR TRAUERNDE

8. März, Freitag
Bestattung Sternenkinder
In der Klinikkapelle beginnt um 15.00 Uhr die nächste 
Bestattung der Sternenkinder, die anschließend gemein-
schaftlich in einem kleinen Sarg im Grabfeld für früh
verstorbene Kinder auf dem Friedhof bestattet werden. 

Als Sternenkinder gelten alle frühverstorbenen Kinder bis 
500 gr. Wer in den vergangenen Monaten oder auch 
früher ein Kind verloren hat und die Trauer dafür 
ausdrücken möchte, findet dort Raum und Zeit.

„Wenn Männer trauern“ - 
Trauerstammtisch für Männer
Montag, 11.03. und 08.04. um 19.30 Uhr
Gasthaus Engel in Spaichingen.
Infos unter Tel. 01 57 - 32 77 42 44

 
Verwaiste Eltern
Donnerstag, 07.03. und 04.04. um 19.30 Uhr
Ev. Gemeindehaus, Gartenstr. 1
vorherige Rücksprache unter Tel. 9 00 90 36.

 
Trauercafé
Donnerstag, 14.03. und 11.04. um 15.30 Uhr
St. Josef
Infos Tel. 96 59 80 10

 
Früh verwaiste Eltern nach Tod eines Babys vor, 
während oder kurz nach der Geburt
Donnerstag, 14.03. und 11.04. um 20.00 Uhr
vorherige Rücksprache unter Tel. 0 77 20 - 95 43 88.
 
Selbsthilfegruppe für Angehörige nach Suizid
Donnerstag, 21.03. und 18.04. um 19.30 Uhr
Dekanatshaus
Infos Tel. 01 57 - 32 77 42 44

 
Infos: Dekanatsgeschäftsstelle, Tel. 96 59 80 10.

 
Weitere Angebote in Rottweil in der Trauerberatungsstelle 
Email: Trauerberatung-dekanat.rottweil@drs.de

 

VERSCHIEDENES –
IN UNSERER SEELSORGEEINHEIT

Sternsingeraktion 2024
Bei der Tuttlinger Sternsingeraktion sind aktuell (Stand 
20.02.) rund 18.150 Euro zusammengekommen, 
in Nendingen 5.959,30 Euro. 
Damit können rund 24.100 Euro an das Kinder
missionswerk Aachen überwiesen werden. 
Vielen herzlichen Dank allen Spenderinnen und Spendern.

 
Spendenstand Blick
Inzwischen sind 7.677 Euro an Spenden für den BLICK 
eingegangen.
Vielen herzlichen Dank allen Spenderinnen und Spendern.
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13. März, Mittwoch
Origami - wir falten wieder!
Von 17.00 bis 18.30 Uhr gibt es in St. Josef in der KÖB die 
Gelegenheit, österliche Tischdekorationen zu falten. Wer 
Lust und Zeit hat, kommt einfach vorbei. 
Es sind keine Vorkenntnisse nötig.
Lissi Stegmann und das Team der Bücherei 

Buchs und Thuja für Palmsonntag

Für Palmsonntag benötigen wir bis Mittwoch, 20. 
März Buchs und Thuja.

Die Zweige können in St. Josef, im Pfarramt St. Gallus 
oder Maria Königin abgegeben werden.

 
 
1. April, Ostersonntag
Segnung von Osterspeisen
Am Ostersonntag werden in allen Gottesdiensten „Fleisch, 
Eier und Brot für die häusliche Ostermahlzeit“ gesegnet - 
diese dürfen mitgebracht und vorne am Altar abgestellt 
werden.

VERSCHIEDENES –
ÜBER UNSERE SEELSORGEEINHEIT HINAUS

Kreuzweg für Orgel
In der Fastenzeit führt Bernard Sanders wieder seinen 
Kreuzweg für Orgel auf. Dieser musikalische Kreuzweg 
besteht aus 14 Impressionen in Form von sieben Präludien 
und Fugen, in denen die Passion Jesu von seiner Ver
urteilung bis zur Grablegung vertont wird.

Parallel dazu werden die optischen Umsetzungen, die der 
Künstler Wilhelm Geyer für die Buntglasfenster in Maria 
Königin geschaffen hat, auf eine Leinwand projiziert.

Termine und Orte:
Sonntag, 10.3., 18.00 Uhr in Trossingen 
in der St. Theresien-Kirche.
Palmsonntag, 24.3., 16.00 Uhr in Beuron
in der Abteikirche.

Der Eintritt ist frei, 
um eine Kollekte am Ausgang wird gebeten.

Hinweis: KMD Reiner Schulte, Regionalkantor in 
Backnang, hat 2021 diesen Kreuzweg uraufgeführt und 
er kann gehört und gesehen werden: 
https://www.youtube.com/watch?v=2g0wy6x4LLk

Kollekten März - April
Für die Hilfswerke sind Kollekten eine wichtige Grundlage 
ihrer Arbeit.

Es besteht die Möglichkeit, statt per „Klingelbeutel“ auch 
per Überweisung zu spenden.
 
•	 Kollekte am Misereor-Sonntag (17. März)
	 Spendenkonto:
	 Misereor
	 Pax Bank Aachen
	 IBAN: DE75 3706 0193 0000 1010 10
	 Stichwort: Spende Misereor-Sonntag
	  �Misereor unterstützt Menschen dort,  

wo die Armut am größten ist. 
•	 Palmsonntagskollekte für das Heilige Land 
	 (24. März)
	 Spendenkonto:
	 Deutscher Verein vom Heiligen Lande
	 Pax-Bank
	 IBAN: DE13 3706 0193 2020 2020 10
	 Stichwort: Spende zu Palmsonntag 
•	 Kollekte an Ostern für Bischof-Moser-Stiftung 
	 (31. März/1. April)
	 Spendenkonto:
	 Bischof-Moser-Stiftung
	 IBAN: DE90 6005 0101 0001 1155 85
	 Verwendungszweck: „Ostern 2024“
	 oder direkt über das Online-Spendenformular der 
	 Homepage: www.bischof-moser-stiftung.de
 
3. bis 9. März
Diözesane Aktionswoche „Familie im Fokus“
Der Fachbereich Ehe und Familie der Diözese Rottenburg-
Stuttgart lädt zu einer Woche mit vielfältigen Ver
anstaltungen rund um die Familie ein. Der Auftakt erfolgt 
am Sonntag, 03.03. mit einem diözesanweiten Familien-
aktionstag an verschiedenen Orten in der Diözese. 

Von Montag, 04.03. bis Freitag, 08.03. erwartet Ehren
amtliche, Hauptberufliche und Interessierte ein breites 
Spektrum digitaler Angebote. Diese umfassen Vorträge, 
interaktive Workshops und Schnupperangebote zu unter-
schiedlichsten Themen rund um Beziehung und Familie. 

Den Abschluss bildet am Samstag, den 09.03. ein 
Ermutigungs- und Inspirationstag für Engagierte in der 
Familienpastoral und -liturgie in Wernau. 

Alle Angebote sowie detaillierte Informationen unter 
https://familie-im-fokus.drs.de.
 
Auf dem Weg zur Ehe
„Die Ehe - Ihre wohl wichtigste Zukunftsinvestition“, so ist 
das aktuelle Tagesseminar zur Ehevorbereitung 
überschrieben, zu dem das Dekanat Tuttlingen-Spaichingen 
auch im Jahr 2024 wieder einlädt. Es ist ein Angebot für 
Paare, sich vor der Eheschließung Zeit zu nehmen, und 
sich mit Unterstützung durch ein bewährtes Leitungsteam 
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Gedanken zu machen über ihre Vorstellungen von Partner-
schaft, ihre Erwartungen an die Ehe und die Gestaltung 
der kirchlichen Trauung.

Der Tag für Paare findet am Samstag, 16. März 2024 im 
Gemeindehaus St. Michael in Seitingen-Oberflacht statt. 
Außerdem wird im Claretiner-Missionshaus auf dem 
Dreifaltigkeitsberg in Spaichingen am Samstag, 13. April 
2024 ein Seminar angeboten.

Informationen und Anmeldung: Dekanatsgeschäftsstelle 
Tuttlingen, Tel. 96 59 80 - 10.

  
Betriebsseelsorge Tuttlingen-Rottweil
Mobbing-Selbsthilfegruppe

20. März und 17. April, Mittwoch
Immer mehr Menschen leiden am Arbeitsplatz unter 
Beleidigungen, Schikanen, Intrigen oder einem autoritären 
Führungsverhalten.
Mit der Mobbing-Selbsthilfegruppe geben wir Gelegen-
heit, über belastende Situationen zu reden, einander zu 
ermutigen und neue Kräfte zu tanken.

Die Treffen beginnen um 17.15 Uhr.
Leitung: Beate Scholz, Betriebsseelsorgerin
Ort: Rottweil, Körnerstr. 23

Kontakt: Tel. 96 59 80 - 31

Das traditionelle Pfingstzeltlager am Schafstall in Mahl
setten bietet unter dem Motto „Für die Liebe“ das perfekte 
Ferienerlebnis und eine unvergessliche Zeit.
Wer zwischen 9 und 14 Jahre alt und außergewöhnliche 
Pfingstferien erleben möchte, ist da genau richtig!
Außer Spiel, Sport und Spaß gibt es einige Überraschungen, 
Gebete, Gottesdienst und viele Möglichkeiten, andere 
Minis und ihre Freunde aus dem Dekanat kennenzulernen.

Wann und Wo?
21. - 25. Mai am Schafstall in Mahlstetten

Für wen?
Für alle Kinder und Jugendliche zwischen 9 und 14 Jahren 
die Lust auf Zeltlager haben.

Kosten?
Der TN Betrag liegt zwischen 65 und 85 Euro
(eigenes Ermessen).

KIRCHE IM PRIVATFUNK
DAS NEUE RADIO NECKARBURG

„antenne 1 Neckarburg Rock&Pop - die kirche“ 
Kirche im Privatfunk UKW TUT 107,6 

www.antenne1-neckarburg.de

Mit ermutigenden Gedanken und aktuellen News 
begleiten Sie die Kirchen der Region durch den Tag:

„Moment mal“ 
Einen Moment zum Nachdenken und Auftanken 

täglich gegen 9.15 Uhr und 13.15 Uhr
„Typisch himmlisch - Kirche am Sonntagmorgen“ 

Interessante Gäste - aktuelle News -  
 Veranstaltungshinweise - gute Musik,   

sonn- und feiertags von 8.00 - 10.00 Uhr.

03.03.	� „Von der Quelle bewegt  
– �Haus Lebensquell und Wallfahrtsladen Kloster 

Heiligenbronn“
10.03	�  „Unterwegs durch die Tuttlinger Stadtkirche  

mit der Historikerin Dr. Anne Schaich“
17.03.	� „Begegnung und Bildung  

– �20 Jahre Männergruppe Lebensbalance 
Rottweil“

24.03.	�  „Die Kar- und Osterzeit feiern  
– �Impulse mit der Referentin des Spirituellen 

Zentrums Kapellenkirche Rottweil Veronika 
Besenfelder“

29.03. 	� „Seht den Menschen  
– Rottweils Kreuzwege entdeckt“

31.03.	�  „Osterfreude-Osterhoffnung  
– �im Gespräch mit Dekan Wolfgang Rüter-Ebel 

vom Evangelischen Kirchenbezirk Villingen“
01.04.	�  „Der Kunst-Raum Rottweil zu Gast in Schloss 

Glatt mit Kreisarchivar Johannes Waldschütz“
07.04	�   „Uns schickt der Himmel  

– die 72-Stunden-Aktion aktuell in der Region“
14.04.	�  „Herzlich willkommen  

– die Stiftung St. Franziskus öffnet ihre Türen“
21.04.	�  „Für die Menschen da  

– �25 Jahre Notfallseelsorge im Landkreis 
Tuttlingen“

28.04	�   „Sebastian Hirsch  
– Christ, Musiker, Komponist und mehr“
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ABSCHIED PATER MANU SEBASTIAN UND GUTE WÜNSCHE
Wir danken Pater Manu für seinen vielfältigen Einsatz sowie seinen engagierten und kollegialen Dienst in unserer 
Seelsorgeeinheit und sagen von Herzen Vergelt‘s Gott. Wir wünschen ihm alles Gute, viel Freude, Kraft und Gesundheit 
sowie Gottes reichen Segen für seine Zukunft.

Leider wurde diese Stelle in unserer Seelsorgeeinheit nicht wieder besetzt.

GRUß VON PATER MANU SEBASTIAN

We meet to part and we part to meet…

Kommen und gehen, es bestimmt unser Leben. Jetzt habe ich gemischte 
Gefühle, wenn ich heute schreibe. Leider musste ich von Ihnen Abschied 
nehmen, nach meiner Tätigkeit als Pfarrvikar hier in Tuttlingen. Im Buch 
Maleachi 3,20 lesen wir: „Für euch, die ihr meinen Namen fürchtet, wird die 
Sonne der Gerechtigkeit aufgehen und ihre Flügel bringen Heilung“. Welch 
eine wunderbare Verheißung. Auch wenn ich jetzt traurig bin, weil ich so 
gerne bei Ihnen war, weiß ich, dass wir immer durch das vollkommene Band 
der Liebe Gottes verbunden bleiben. Diese Gewissheit nehme ich mit auf 
meinen Weg nach Albstadt-Ebingen. Für mich war es eine große Freude, 
dass ich Ihnen in dieser Zeit seelsorgerisch Hilfe sein konnte und durfte. Mit 
großer Freude, die von Herzen kommt, habe ich bei Ihnen gearbeitet. Wenn 
ich Sie jetzt verlasse, gehe ich mit Freude und Dankbarkeit, aber auch ein 
bisschen Trauer.

Die vergangenen eineinhalb Jahre waren für mich in meinem Leben eine gute und wichtige Zeit, eine Zeit der 
Gnade, der Freude und des Strebens nach Erfüllung. Der Dienst bei Ihnen war gleichzeitig für mich eine große 
Chance, in der Aufgabe als Seelsorger zu wachsen. Ich habe hier bei Ihnen viel Neues kennengelernt über Ihre 
Kultur und das Leben in Ihrer Gemeinde. Ihre Rückmeldungen nach verschiedenen Gottesdiensten und auch bei 
anderen Gelegenheiten waren positiv und haben mich aufgebaut. Viele von Ihnen haben mir im Laufe der Zeit 
Freundschaft und Unterstützung geschenkt. Ihre Mitmenschlichkeit und Offenheit mir gegenüber - wie habe ich 
das alles geschätzt und geliebt!!!

Danken möchte ich Dekan Matthias Koschar und Pfr. Richard Grotz für ihre brüderliche Sorge und verständnis
volle Unterstützung, ebenso danke ich dem gesamten Pastoralteam, unseren Pfarramt Sekretärinnen, den 
Mesner*innen sowie den Ministrant*innen, den Organist*innen, dem Verwaltungs- und dem Kirchengemeinde-
rat, der KJG, den Lektor*innen, allen Vereinen und Gruppierungen, die mich bei der Erfüllung meines Dienstes 
begleitet und unterstützt haben. Sie haben immer zu mir gestanden und waren immer hilfsbereit. Mein herzlicher 
Dank gilt auch Mechthild Burkhardt und Adelheid Straub für ihre ständige Begleitung auf meinem Weg, um meine 
Sprachkenntnisse zu verbessern und zu erweitern.

Johann Wolfgang von Goethe sagte einmal: „Das Leben gehört dem Lebendigen an, und wer lebt, muss auf 
Wechsel gefasst sein“. Veränderungen gehören zum Leben. Die Erfahrungen, die ich mit Ihnen gemacht habe, 
bleiben mir eine schöne Erinnerung. Ich schließe Euch alle in mein Gebet ein und bitte Euch gleichermaßen, für 
mich zu beten. englisches Sprichwort sagt: „We meet to part and we part to meet “. Das heißt auf Deutsch: wir 
kommen zusammen, um wieder zu gehen und wir gehen, um uns wiederzusehen. So ist das Leben. Aber wichtig 
ist, dass wir in Freude und Dankbarkeit aneinander denken.

Der Abschied fällt mir nicht leicht, die schönen Erinnerungen werden bleiben. Für mich war diese Zeit ein Geschenk 
Gottes. Ich bitte Sie auch, für mich und meine neue Pfarrfamilie zu beten, damit ich die neuen Aufgaben, die mich 
in der SE Ebingen-Lautlingen-Margrethausen erwarten, gut erfüllen kann. 

Ein herzliches DANKESCHÖN für die gemeinsame Zeit.

Ihr Pater Manu Sebastian CST
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AUF FREUDE UND LEID

GEHEIRATET HABEN

Jörg Schwarz und Maren Schwarz geb. Granacher​	 27. 	Januar​� (SPJ)

GETAUFT WURDEN

Julien Johann Schwarz​	 27.	 Januar​� (SPJ)

Lena Risco​	 27.	 Januar​� (SG)

Maximilian Risco​	 27.	 Januar​� (SG)

VERSTORBEN SIND

Erwin Roos​	 1.	 Januar​� (SPJ)

Ulrich Faustmann​	 21.	 Januar​� (SG)

Maria Schaz​	 23. 	Januar​� (SG)

Manfred Steinhart​	 23.	 Januar�​ (MK)

Erika Berchtold​	 25.	 Januar​� (SPJ)

Paula Müh geb. Mattes​	 29.	 Januar�​ (SG)

Bernhard Walterspacher​	 30.	 Januar​� (SG)

Richard Waernier​	 30.	 Januar​� (MK)

Hans Joachim Ganter​	 3.	 Februar​� (SG)

Anna Zednic geb. Feiler​	 5.	 Februar​� (MK)

Gerda Hartmann geb. Schnur ​	 9. 	Februar​� (SG)

Fidel Scheu​	 10.	 Februar​� (SPJ)

Herr Gott,

ich brauche Deine Augen,
gib mir einen lebendigen Glauben,

ich brauche Dein Herz,
gib mir in allen Situationen

Liebe zum Nächsten,
ich brauche Deinen Atem,
gib mir Deine Hoffnung

für mich selbst
und Deine Kirche,

auf dass sie Zeugnis ablege für die Welt,
auf dass man die Christen erkenne

an ihrem strahlenden heiteren Blick,
an der Wärme ihres Herzens

und an diesem unüberwindlichen Glauben,
der sich aus den heimlichen, unversiegbaren

Quellen ihrer fröhlichen Hoffnung nährt.

Léon-Joseph Suens, Bischof von Brüssel
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PASTORALTEAM

Dekan
Matthias Koschar 
Tel. 96 58 90 
mkoschar@tut.drs.de

Pfarrer 
Richard Grotz
Tel. 96 58 90 
rgrotz@tut.drs.de

Pastoralreferent
Matthias Gärtner
Tel. 9 66 14 45 
mgaertner@tut.drs.de 

Gemeindereferent
Reiner Jokisch 
Tel. 9 66 14 43 
rjokisch@tut.drs.de 

KATHOLISCHES
VERWALTUNGSZENTRUM

Kirchenpflegerin 
Marianne Gajo
Königstr. 56, Tel. 9 35 40 
info@tut.drs.de 

SEELSORGER IN
MUTTERSPRACHEN

Italienisch
Pfr. Dr. Stan-William 
Oshiozekhai Ede
Uhlandstr. 3
Tel. 96 59 80 60 oder 9 66 14 44
Sanpio-tut@freenet.de

Kroatisch
Pfr. Zarko Pavlovic
Tel. 16 31 20 
Zarko.Pavlovic@drs.de 

Polnisch
Pfr. Pawel Spolny 
Tel. 07 41 - 20 96 65 90 

Vietnamesisch
P. Josef Hanh Huynh Cong SVD 
Tel. 07 11 - 2 36 90 93 
hchsvd@gmail.com

KIRCHENMUSIK

Kirchenmusikerin
Constanze Rommel
Tel. 96 59 80 - 12
E-Mail: crommel@tut.drs.de 

Chorleitung Nendingen 
Tobias Glaenz 
Tel. 16 51 30 
rechtsanwalt@glaenz.de 

HAUS DES DEKANATES,
UHLANDSTR. 3

Dekanatsbüro 
Hans-Peter Mattes 
Tel. 96 59 80 10 
dgs.tut@drs.de 

Kath. Erwachsenenbildung 
Ursula Berner 
Tel. 96 59 80 20 
info@keb-tuttlingen.de 

Betriebsseelsorge 
Beate Scholz 
Tel. 96 59 80 30 
tuttlingen@betriebsseelsorge.drs.de

Jugendreferat 
Jenny Dörner, 
Jugendreferentin 
Nicolas Johannes Groß,  
Jugendseelsorger 
Tel. 96 59 80 40 
jugendreferat-tut@bdkj.info 

Studierendenseelsorge 
Alexander Krause 
Tel. 0 74 64 - 98 91 69 
Krause.pr@gmail.com

gemeinsame Fax-Nr. 96 59 80 19
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MARIA KÖNIGIN

ST. PETRUS UND JAKOBUS

ST. GALLUS

Kontaktstelle Hospizgruppe TUT
Tel. 01 73 - 8 16 01 60	
Patrick Ott, Tel. 01 72 - 5 87 36 77
Magdalene Maly, Tel. 1 35 05 (AB)
info@hospizgruppe-tuttlingen.de 
www.hospizgruppe-tuttlingen.de 

SOZIALES UND BERATUNG

Katholische Sozialstation
Pflegedienstleitung 
Selina Zehnder
Tel. 93 54 14
Königstr. 56 
Alten- und Krankenpflege
Hilfe im Alltag
Beratung

www.katholische-altenhilfe.de
sozialstation@tut.drs.de

Seelsorge Kreisklinik,  
Hospiz in Spaichingen und 
Pflegeheimen TUT
Dr. James Pfrenger
Tel. 1 71 29 09
 j.pfrenger@klinikum-tut.de

Telefonseelsorge 
Tel. 08 00 - 1 11 02 22

Psychologische Beratungsstelle 
Bogenstr. 2, 
Tel. Anmeldung  60 47 
info@tut.psychberatungsstelle.de
Mo. - Fr. 	 8.30 	- 	11.30	 Uhr und 
	 14.00 	- 	17.00	 Uhr  

Café Kännchen im Caritas-Diakonie-Centrum
Mo. 10.00 - 17.00 Uhr |  Di. 10.00 - 17.00 Uhr  |  Do. 10.00 - 18.00 Uhr
Infos unter: www.caritas-schwarzwald-alb-donau.de oder Instagram

Mittagstisch ist dienstags und donnerstags
12.00 - 14.00 Uhr, Anmeldung erwünscht unter Tel. 96 97 17 22
Email: kirmse.c@caritas-schwarzwald-alb-donau.de

Offener Spielenachmittags: dienstags

CARITAS-DIAKONIE-CENTRUM

Bergstr. 14 
Tel. 96 97 17 - 0
www.caritas- 
schwarzwald-alb-donau.de
tuttlingen@caritas- 
schwarzwald-alb-donau.de

– Sozial- und Lebensberatung  
– Schuldnerberatung 
– Kath. Schwangerschaftsberatung  
– Schwangerschaftskonfliktberatung  
– Kurberatung und -vermittlung  
– Migrationsberatung  
– Begleitung von Ehrenamtlichen  
– Offener Treff mit Café  
– �Koordinationsstelle Seniorennetz-

werk 

Öffnungszeiten:
Mo., Di., Do., Fr.	 9.00 	- 	12.00	Uhr
Mo., Di., Do. 	 14.00 	- 	16.30	Uhr
Fr. 	 9.00 	- 	13.00	Uhr

Sozialdienst für Hörgeschädigte
Kristina Brack
Tel. 07 41 - 26 06 10
Fax 07 41 - 26 06 20
Handy 01 75 - 7 20 54 64
Kristina.brack@stiftung-st-franziskus.de

Sprechstunden nur mit vorheriger 
Anmeldung (bis 2 Tage vorher)
am 2. Dienstag im Monat 
15.30 Uhr - 17.00 Uhr.

Information Patientenvorsorge  
„LebensFaden“ 
Christine Sentz
Caritas-Schwarzwald-Alb-Donau
Tel. 07 41 - 24 61 35
sentz.c@caritas- 
schwarzwald-alb-donau.de
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ZU DEN PFARRÄMTERN

Bankverbindung 
Katholische Gesamtkirchenpflege Tuttlingen

Kreissparkasse Tuttlingen · IBAN: DE23 6435 0070 0000 0032 03 · BIC: SOLADES1TUT
Bitte immer Verwendungszweck angeben!

ST. GALLUS
TUTTLINGEN

St. Gallus Pfarramt 
TUT Königstr. 34 
Tel. 9 65 89 - 0 - Fax 9 65 89 - 11 
st.gallus@tut.drs.de
www.kirchetutgut.de
Iris Teufel, Angela Glaenz,
Hanne Kupferschmid

Öffnungszeiten

Mo. - Fr.	 9.00	 –	12.00	Uhr
Mo. und Di.	 14.00	 –	16.00	 Uhr
Do.	 14.00	 –	17.00	Uhr

In der Kar- und Osterwoche gibt es eingeschränkte Öffnungszeiten der Pfarrämter.
Die jeweils aktuellen Öffnungszeiten bzw. die Vertretung erhalten Sie auf telefonische Nachfrage direkt  

bzw. auf der Ansage des Anrufbeantworters des jeweiligen Pfarrbüros.

Mesnerin 
Romy Sattler
Kontakt über Pfarramt
 
Gemeindehaus St. Josef 
Gutenbergstraße 4
Hausmeister: Nico Mazza  
Reservierung Tel. 57 97
kath-gemeindehaus-st.josef@gmx.de

Orgelbauverein St. Gallus 
www.pro-sankt-gallus.org 
DE49 6435 0070 0008 5479 50 
DE63 6439 0130 0240 9320 05

MARIA KÖNIGIN
TUTTLINGEN

Maria Königin Pfarramt 
TUT Bergstr. 63 
Tel. 96 61 43 - Fax 9 66 14 - 40 
maria-koenigin@tut.drs.de
www.kirchetutgut.de
Irmgard Frick, Heidrun Schmid

Mo. Di. Do. Fr.	 9.00	 -	12.00	Uhr
Do.	 14.00	 -	17.00	Uhr
mittwochs geschlossen! 

Mesnerin
Schwester Jeseline Augustine
Kontakt über Pfarramt

Gemeindesaal Maria Königin 
Bergstraße 67
Hausmeister
Konstantinos Papadopoulos
Kontakt über Pfarramt  

Gemeindehaus Lohmehlen 
Eichhörnchenweg 2
Hausmeisterin: Ivona Coric
Tel. 16 03 75 
Reservierung über Pfarramt  

ST. PETRUS UND JAKOBUS
NENDINGEN

Nendingen Pfarramt 
TUT-Nendingen Bräunisbergstr. 26 
Tel. 24 02 - Fax 16 43 12 
st.petrusjakobus@tut.drs.de
www.kirchetutgut.de
Angela Glaenz

Di. Mi. Do.	 9.00 	- 	11.30 	Uhr 
Do.	 15.00 	- 	17.00 	Uhr

Mesnerin 
Schwester Pia 
Schwesternstation Tel. 1 71 67 11

Bischof-Moser-Haus 
Hausmeisterin: Silke Schnell
Reservierung über Pfarramt  

Kath. Kindergarten St. Vinzenz
Tel. 9 10 05 31
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KATHOLISCHE ÖFFENTLICHE
BÜCHEREI – KÖB

Tuttlingen
Gutenbergstr. 4,
Tel. 9 65 89 - 62
 
Öffnungszeiten
Mo. 	 10.00	- 	12.00	Uhr,
Mi.  	 16.00	- 	18.00 	Uhr

Nendingen
Bräunisbergstr. 26
 
Öffnungszeiten
Di. und Do. 	 15.30 	-	16.45	Uhr

LITURGIEKALENDER

3. März 2024 
3. Fastensonntag 
Exodus 20, 1-17 
1. Korintherbrief 1, 22-25 
Johannesevangelium 2, 13-25

10. März 2024 
4. Fastensonntag (Laetare) 
2 Chronik 36, 14-16.19-23 
Epheserbrief 2, 4-10 
Johannesevangelium 3, 14-21

17. März 2024 
5. Fastensonntag 
Jeremia 31, 31-34 
Hebräerbrief 5, 7-9 
Johannesevangelium 12, 20-33

19. März 2024 
Hl. Josef, Bräutigam  
der Gottesmutter Maria 
2 Samuel 7, 4-5a.12-14a.16 
Römerbrief 4, 13.16 18.22 
Lukasevangelium 2, 41-51a

Heilige Woche - Karwoche

24. März 2024 
Palmsonntag 
Einzug: Markusevangelium 11, 1-10 
oder  
Johannesevangelium 12, 12-16 
Jesaja 50, 4-7 
Philipperbrief 2, 6-11 
Markusevangelium 14, 1 - 15, 47

Die drei Österlichen Tage  
vom Leiden und Sterben, 
von der Grabesruhe und  
von der Auferstehung des Herrn

28. März 2024 
Gründonnerstag 
Exodus 12, 1-8.11-14 
1. Korintherbrief 11, 23-26 
Johannesevangelium 13, 1-15

29. März 2024 
Karfreitag 
Fast- und Abstinenztag 
Jesaja 52, 13 - 53, 12 
Hebräerbrief 4, 14-16; 5, 7-9 
Johannesevangelium 18, 1 - 19. 42

30. März 2024 
Osternacht 
Hochfest Auferstehung des Herrn 
(Auswahl:) 
Genesis, 1, 1 - 2, 2 
Exodus 14, 15 - 15, 1 
Jesaja 55, 1-11 
Römerbrief 6, 3-11 
Lukasevangelium 24, 1-12

31. März 2024 
Ostersonntag 
Apostelgeschichte 10, 34a.37-43 
Kolosserbrief 3, 1-4 
Johannesevangelium 20, 1-18 
Segnung von Fleisch, Eier u. Brot

1. April 2024 
Ostermontag 
Apostelgeschichte 2, 14.22-33 
1. Korintherbrief 15, 1-8.11 
Lukasevangelium 24, 13-35

7. April 2024 
2. Sonntag der Osterzeit 
Weißer Sonntag und Sonntag 
der Göttlichen Barmherzigkeit 
Apostelgeschichte 4, 32-35 
1. Johannesbrief 5, 1-6 
Johannesevangelium 20, 19-31

8. April 2024 
Verkündigung des Herrn 
Jesaja 7, 10-14 
Hebräerbrief 10, 4-10 
Lukasevangelium 1, 26-38

14. April 2024 
3. Sonntag der Osterzeit 
Apostelgeschichte  
3, 12a13-15.17-19 
1. Johannesbrief 2, 1-5a 
Lukasevangelium 24, 35-48

21. April 2024 
4. Sonntag der Osterzeit 
Apostelgeschichte 4, 8-12 
1. Johannesbrief 3, 1-2 
Johannesevangelium 10, 11-18

25. April 2024 
Apostel Markus 
1. Petrusbrief 5, 5b-14 
Markusevangelium 16, 15-20

28. April 2024 
5. Sonntag der Osterzeit 
Apostelgeschichte 9, 26-31 
1. Johannesbrief 3, 18-24 
Johannesevangelium 15, 1-8

Bildnachweis:		  Seite
Fastenzeit Ausschnitt (SPJ) 	 3
Ostern Ausschnitt (MK)		  5
Maria mit Mantel		  19 
Hubertuskapelle N
Kirchen und KÖB SE	  	 21-23
Maria MK	  	 24
Rundfenster SG	  	 24

Fotos:
Bernd Luz, Martin Maldacker, 
Matthias Gärtner, Reiner Jokisch
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IN DAS IMPRESSUM

FOLGENDE FIRMEN UNTERSTÜTZEN UNS

Büro- und EDV-Service	 Brigitte Birk	 Beim Holderstöckle 57	 78573	 Wurmlingen

Druckerei	 Typodruck GmbH & Co. KG	 Rudolf-Diesel-Straße 9	 78532	 Tuttlingen

Elektro	 Enslin 	 Bräunisbergstraße 39	 78532	 Tuttlingen

Fensterbau	 Sichler GmbH & Co. KG	 Olgastraße 22	 78532	 Tuttlingen

Fliesen und Natursteine	 Hilzinger	 Obere Vorstadt 23	 78532	 Tuttlingen

Garten- und Landschaftsbau   	 Rainer Herold   	 Balinger Straße 41	 78532	 Tuttlingen

Haustechnik	 Herbert Mattes KG	 Junkerstraße 11	 78532	 Tuttlingen

Hoch- und Tiefbau	 Georg Schwarz GmbH	 Sattlerstraße 16	 78532	 Tuttlingen

Holz und Verpackungen	 Häberlen-Börsig	 Stockacher Straße 122	 78532	 Tuttlingen 
	 Verpackungs GmbH & Co. KG

Holzbau	 Michael Damaschke	 Am Gewerbering 10	 78570	 Mühlheim  
	 GmbH & Co. KG 			   an der Donau

Informationstechnologie	 it@business GmbH & Co. KG	 Balgheimer Straße 44	 78549	 Spaichingen

Ingenieure	 BREINLINGER INGENIEURE	 Kanalstraße 1 - 4	 78532	 Tuttlingen 
	 Hoch- und Tiefbau GmbH

Küche-Wohnen-Bad	 Franz Hund	 Gammertinger Straße 25	 88499	 Riedlingen

Malergeschäft	 Klaus Priebe GmbH	 Gerber Straße 5	 78532	 Tuttlingen

Metzgerei	 Becker GmbH	 Mühlheimer Straße 38	 78532	 Tuttlingen

Ofenbau und Fliesen	 Jakob Ruoff	 Max-Eyth-Straße 8	 78532	 Tuttlingen

Raum und Design	 Martin	 Möhringer Straße 10-12	 78532	 Tuttlingen

Steuerberater/Wirtschaftsprüfer	 Sieger AG	 Bahnhofstraße 22	 78532	 Tuttlingen

Terrassendächer - Markisen	 hipp object GmbH & Co. KG	 Nendinger Allee 101	 78532	 Tuttlingen

Herausgeber:	 Kath. Kirchengemeinden Tuttlingen 
Redaktion:	 Seelsorgeeinheit Tuttlingen
Kostenloses Abonnement 
Bestellung bei den Pfarrämtern 
Der nächste Blick für Mai-Juni erscheint am 01.05.2024
Abgabeschluss:	Sonntag, 14.04.2024
Artikel an maria-koenigin@tut.drs.de


