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GOTTESDIENSTE

 R Freitag, 22. März
15.00 Gipf-Oberfrick

Fiire mit Chliine

 R Samstag, 23. März
17.30 Frick

Gottesdienst zu Palmsonntag 
(Kommunionfeier) UF 
Kollekte: Fastenaktion

19.00 Frick
Keine Santa Messa

 R Sonntag, 24. März
Palmsonntag
09.30 Gipf-Oberfrick

Eucharistiefeier ML/LS 
Kollekte: Fastenaktion

10.00 Oeschgen
Palmsonntagsgottesdienst CK 
(Kirchenchor) 
Kollekte: Fastenaktion

Pfarreien Frick Gipf-Oberfrick Oeschgen
Seelsorgende Für Sie da Telefon Mail
Dr. Ulrich Feger | UF Pfarreiseelsorger / Frick 062 871 12 67 ulrich.feger@kath-frick.ch
Martin Linzmeier | ML Gemeindeleiter / Gipf-Oberfrick 062 871 11 26 martin.linzmeier@kath-gipf-oberfrick.ch
Christina Keßler | CK Pfarreiseelsorgerin / Oeschgen 062 871 11 42 christina.kessler@kath-oeschgen.ch
Elisabeth Lindner | EL Pfarreiseelsorgerin 079 897 82 56 elisabeth.lindner@kath-oeschgen.ch
Leo Stocker | LS Mitarbeitender Priester 079 798 28 47 leo.stocker@kath-frick.ch

Palmenbinden 2024
Für den Palmsonntag schmücken wir wieder Palmen. Wer sich zum Palmen-
binden mit der Jubla angemeldet hat, kann sich am Samstag, 23. März um 14.00 
Uhr beim Müller Parkplatz (Schulstrasse) einfinden. Wer eine Palme zum selber 
schmücken bestellt hat, kann diese am Freitag, 22. März, ab 14.00 Uhr beim 
Schwimmbadparkplatz selber abholen.

Osterstationen in der Kirche
Ab dem Palmsonntag lädt 
unsere Kirche wieder dazu 
ein, verschiedene Stationen 
zum Palmsonntag, Hoher 
Donnerstag, Karfreitag und 
Ostern zu entdecken. Kom-
men Sie in diesen speziellen 
Tagen zur Ruhe und nehmen 
Sie sich die Zeit um Inne zu 
halten.

Frick  St. Peter und Paul
Sekretariat 
Sandra Wehrli
Rampart 1, 5070 Frick
Mo – Fr 8.30 – 11.00 Uhr
TEL 062 871 12 67
MAIL pfarramt@kath-frick.ch
WEB www.kath-oberesfricktal.ch

D

Pastoralraum Oberes Fricktal
Pastoralraumleiter
Martin Linzmeier | TEL 062 871 11 26

Leitender Priester
Leo Stocker | TEL 079 798 28 47
 

WEB www.kath-oberesfricktal.ch

Leitung Pfarreien

Frick Gipf-Oberfrick Oeschgen
Martin Linzmeier | TEL 062 871 11 26
Herznach Hornussen Zeihen
Andreas Wieland | TEL 062 876 37 25 | 078 722 37 25
Wittnau Kienberg Wölflinswil-Oberhof
Christoph Küng-Schweizer | TEL 062 871 41 10
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10.45 Frick
Gottesdienst zu Palmsonntag mit Palm-
segnung UF (Kommunionfeier) 
Kollekte: Fastenaktion

 R Dienstag, 26. März
18.00 Gipf-Oberfrick

Rosenkranz

 R Mittwoch, 27. März
09.00 Frick

Kein Gottesdienst

 R Donnerstag, 28. März
Hoher Donnerstag
18.00 Oeschgen

Eucharistiefeier zum Gedenken an das 
letzte Abendmahl Jesu CK/LS 
Kollekte: Karwochenopfer

19.00 Gipf-Oberfrick
Agapefeier und Teilete 
Erstkommunikanten und Familie

19.30 Frick
Feier des letzten Abendmahls Jesu 
Christi (Eucharistiefeier) LS, anschlies-
send Meditationsimpulse und Stille bis 
ca. 22.00 Uhr 
Kollekte: Karwochenopfer

 R Freitag, 29. März
Karfreitag
09.30 Gipf-Oberfrick

Karfreitagsliturgie ML (Wendelin-Chor) 
Kollekte: Heilige Land

10.00 Frick
Karfreitagsfeier für Kinder und Familien 
mit der Kindergottesdienstgruppe 

10.00 Oeschgen
Kreuzweg für Kinder und Erwachsene

11.00 Gipf-Oberfrick
Kreuzwegandacht für Kinder

15.00 Frick
Karfreitagsliturgie LS 
mitgestaltet vom Kirchenchor 
Kollekte: Karwochenopfer

15.00 Oeschgen
Karfreitagsliturgie CK/EL 
Kollekte: Karwochenopfer

 R Samstag, 30. März
Karsamstag
20.00 Frick

Osternacht - Familienfeier UF 
(Kommunionfeier), mit Turmbläser und 
anschl. Eiertütschete im Rampartsaal 
Kollekte: Karwochenopfer

20.00 Gipf-Oberfrick
Lichtfeier Osternacht ML 
Kollekte: Sr. Martha 

Unsere neue Osterkerze
Es gibt viele Bilder und Sym-
bole, die unseren Glauben an 
Ostern, unseren Glauben an 
die Auferstehung Jesu zum 
Ausdruck bringen. Markant 
in diesem Motiv der Oster-
kerze ist das Licht, die Son-
ne. So wie die Sonne zentral 
für das Leben ist, so ist 
Christus zentral für unseren 

Glauben. So wie die Kraft der Sonne immer wieder neues Leben hervorbringt 
und wachsen lässt, so lässt unsere Suche nach Christus in uns Neues wachsen, 
das unseren Glauben stärkt. Die Blumen, die auf diesem Motiv unter den Men-
schen zu blühen beginnen, die Blumen, die diese Menschen auf dem Bild zusam-
menbringt; sie können für den Glauben stehen, der in uns immer wieder neu 
keimen kann, wenn wir das Licht Jesu, die Sonne Jesu in unser Leben scheinen 
lassen.

Die Heiligen drei Tage
Wir freuen uns, mit Ihnen die letzten Lebenstage von Jesus von Nazareth wieder ge-
meinsam zu feiern. Im Andenken an das letzte Abendmahl Jesu sind Sie am Hohen 
Donnerstag um 19.30 Uhr zur dieser besonderen Eucharistiefeier eingeladen. Im 
Anschluss daran lädt Sie die Liturgiegruppe wieder zum stillen Verweilen bis ca. 
22.00 Uhr mit Beten und kurzen Meditationsimpulsen ein. 
Am Karfreitag um 10.00 Uhr laden wir die Kinder mit Familien zu einer Familien-
feier ein. Anschliessend Ostereier färben und Osternestli backen im Rampartsaal. 
Am Nachmittag um 15.00 Uhr treffen wir uns zur Karfreitagsliturgie, in welcher 
unser Kirchenchor singen wird. Für die Kreuzverehrung bitten wir alle, eine Blume 
als Zeichen der Wertschätzung des Lebens- und Leidensweg von Jesus Christus mit-
zubringen und diese in der Feier beim Kreuz niederzulegen. 
Die Osternacht am Karsamstag um 20.00 Uhr gestalten in diesem Jahr die Firman-
den zum Thema «Ostern feiern - mit allen Schokoladenseiten». Die Feier beginnt am 
Osterfeuer am Eingang zum Friedhof. Am Ostersonntag feiern wir den Festgottes-
dienst zusammen mit dem Kirchenchor um 11.00 Uhr.
 
Wir wünschen allen ein gesegnetes und frohes Osterfest. Unser Auf-
erstehungsglaube schenke uns neuen Mut und Kraft, um als engagierte 
Christ*innen an einer gerechten und friedvollen Welt weiterzubauen.

Krabbelgruppe Rampalino
Der nächste Anlass der Krabbelgruppe findet am Dienstag, 2. April von 15.00 
bis 16.30 Uhr im Rampartsaal statt. Kleinkinder (bis ca. 4. Jahre) mit ihren 
Eltern oder einer vertrauten Bezugsperson sind herzlich zum Austausch und 
Plausch willkommen. Bitte den Zvieri selber mitbringen. Weitere Infos zu diesen 
Nachmittagen unter: j.loretan@bluewin.ch

Frauen-Jasstreff
Die Jasstreffen finden jeweils von 14.00 bis 17.00 im alten Pfarrsaal statt. Der 
nächste Jassnachmittag findet am Donnerstag, 4. April 2024 statt. Jassbegeis-
terte Frauen sind herzlich willkommen. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 
Auskunft erteilt gerne: Irène Wittlin, Tel. 062 871 38 63.

Leben im Dilemma
Gerne laden wir zu theologischen Gesprächsabenden ein am Freitag, 19. April 
2024, Freitag, 3. Mai 2024, 19.30 Uhr, jeweils im alten Pfarrsaal, Freitag, 24. 
Mai 2024, 19.30 Uhr, im Erbhaus (KRSD). Neue TeilnehmerInnen sind will-
kommen. Martin Linzmeier und Bernhard Linder
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20.00 Oeschgen
Osternachtfeier CK/LS (Kirchenchor) 
anschliessend «Eiertütschete» 
Kollekte: Karwochenopfer

 R Sonntag, 31. März
Ostersonntag
06.00 Oeschgen

Ökumenischer Ostermeditationsweg CK 
von Oeschgen nach Frick, anschliessend  
kleines Frühstück

09.00 Oeschgen
Kommunionfeier EL (Kirchenchor) 
Kollekte: Karwochenopfer

09.30 Gipf-Oberfrick
Festgottesdienst-Eucharistiefeier LS 
(Wendelin-Chor) 
Kollekte: Sr. Martha

11.00 Frick
Oster-Festgottesdienst  
(Eucharistiefeier) LS 
Mitgestaltung des Gottesdienstes von 
dem Kirchenchor 
Kollekte: Karwochenopfer

 R Montag, 1. April
Ostermontag
09.00 Oeschgen

Eucharistiefeier LS 
Kollekte: Karwochenopfer

09.30 Gipf-Oberfrick
Kommunionfeier ML 
Kollekte: Sr. Martha

10.00 Frick
Eucharistiefeier LS 
Kollekte: Karwochenopfer

 R Dienstag, 2. April
18.00 Gipf-Oberfrick

Rosenkranz

 R Mittwoch, 3. April
09.00 Frick

Kein Gottesdienst 
 
erhaltene Messspenden Frick: 
Johann Senn 
Rosa Herzog-Hubeli 
Hubert Rüede

 R Freitag, 5. April
17.00 Frick

Anbetungsstunde in der Kirche

VERANSTALTUNGEN

 R Samstag, 23. März
08.30 Frick, Kirchenchor

Probevormittag im Rampartsaal

Palmbäume schmücken
Zum Palmsonntag gehört die schöne Tradition des Palmbaumschmückens. 
Gerne laden wir Sie dieses Jahr wieder ein zusammen Palmbäume zu schmücken. 
Wir treffen uns am Samstag, 23. März um 13.00 Uhr beim Pfarreiheim (Eingang 
Sägeweg). Wenn Sie den Baum zu Hause schmücken möchten, stehen ab Mittwoch, 
20. März, Palmen auf dem Parkplatz beim Friedhof zum Abholen bereit.

Karfreitag – Mit Jesus den Weg zum Kreuz gehen
Den Kreuzweg mitgehen ist eine alte 
Form des Gedenkens an Jesus und des 
Gebets. Jesus ist diesen Weg gegangen, 
weil er an der Liebe zu den Menschen 
festgehalten hat. 
Karfreitag, 29. März, 11 Uhr in der Kir-
che

Musikalischer Kreuzweg – 29. März 2024, 17.00 Uhr
 
Sieger Köder schuf eindrückliche Bild-
werke zu den klassischen Kreuzweg-
Stationen. 
Zu neun Bildern schuf Hans-Jürgen 
Hufeisen musikalische Impressionen. 
Die Bilder werden im Konzert gezeigt.

Osterkerze 2024
«Welcher Engel wird uns sagen, dass das 
Leben weitergeht, welcher Engel wird 
wohl kommen, der den Stein vom Grabe 
hebt?... Wirst du für mich, wird ich für dich 
der Engel sein?» so fragt der Dichter W. 
Wilms. Der Engel Gottes ist längst mit 
uns und bei uns. Das sagt uns die Oster-
kerze. Zwei Flügel deuten den Engel an, 

da Engel nicht darstellbar sind. Blau, weil Engel Wesen sind die vom Himmel her auf 
uns zukommen und das Leben deuten. Drei Symbole deuten auf drei wichtige Le-
bensstationen Jesu hin. Immer waren dabei Engel im Spiel. Oben in der Mitte die 
Ostersonne, in die das Kreuz eingezeichnet ist: Am Ostermorgen sind Engel Künder 
der frohen Botschaft. «Er ist nicht hier. Er ist auferstanden.» Unten: der Weihnachts-
stern, der die Geburt Jesu ankündigt. Engel erschienen den Hirten: «Fürchtet Euch 
nicht! Euch ist heute der Retter geboren». Die Wolke schliesslich steht für Christi 
Himmelfahrt. Engel trösten die Jünger «Er ist in den Himmel aufgefahren. Er wird 
wiederkommen.»
SchülerInnen der 5. Klassen haben die Osterkerzen gestaltet. Der Erlös, beim Preis 
von Fr. 10.00 pro Kerze, kommt wie immer den Projekten von Sr. Martha in Brasi-
lien zugute.
Wir wünschen Ihnen ein hoffnungsfrohes und gesegnetes Osterfest.

Gipf-Oberfrick  St. Wendelin
Sekretariat 
Judith Hermes-Boutellier
Gemeindenplatz 2, 5073 Gipf-Oberfrick
Di – Do 9.00    – 11.00 Uhr
TEL 062 871 11 26
MAIL pfarramt@kath-gipf-oberfrick.ch
WEB www.kath-oberesfricktal.ch

D



10 Horizonte Fricktal  23. März 2024

 R Sonntag, 24. März
19.00 Gipf-Oberfrick, Musikgesellschaft

Palmsonntagskonzert in der Kirche

 R Montag, 25. März
19.45 Oeschgen, Kirchenchor

Probe in der Kirche

 R Dienstag, 26. März
19.45 Frick, Kirchenchor

Probe im Rampartsaal
20.00 Gipf-Oberfrick, Kirchenchor

Probe im Pfarreiheim

 R Donnerstag, 28. März
20.00 Gipf-Oberfrick, Kirchenchor

Probe in der Kirche

 R Freitag, 29. März
15.00 Frick, Kirchenchor

Mitgestaltung der Karfreitagsliturgie 
von dem Kirchenchor

 R Samstag, 30. März
14.00 Frick, Kirchenchor

Hauptprobe Ostern in der Kirche/Ram-
partsaal

 R Sonntag, 31. März
11.00 Frick, Kirchenchor

Mitgestaltung des Ostergottesdienstes 
von dem Kirchenchor

 R Dienstag, 2. April
19.45 Frick, Kirchenchor

Probe im Rampartsaal
   

LEBENSEREIGNISSE

Unsere Verstorbenen
Christian Wyss-Bayeta, Frick, 1957, 
† 1. März

LEBEN IM DILEMMA 2.0

 R Theologische Gespräche

siehe unter Frick

Palmsonntag – Palmbinden 2024
Am Samstag, 23. März von 13 bis 15 
Uhr werden wir auf dem Kirchplatz auf 
Palmsonntag Palmen binden. Unter der 
Leitung von Esther Herzog können 
Kinder in Begleitung eines Erwachse-
nen ihre Palme vor Ort schmücken und 
gestalten. Bitte bringen Sie ihr Werk-
zeug selber mit.

Am Sonntag, 24. März um 10.00 Uhr sind Sie herzlich zum Palmsonntagsgot-
tesdienst eingeladen.

Eine Klagemauer in der Kirche
«Mein Gott, warum hast du 
mich verlassen» – so soll Jesus 
am Kreuz geschrien haben. 
Dabei zitierte er einen alten 
Klagepsalm. Auch für unsere 
Klagen und Nöte ist in der 
Kirche Raum. In der Fasten-
zeit lädt eine «Klagemauer» 
dazu ein, unsere Klagen und 
Hilferufe zu Gott zu Papier 

zu bringen und zusammengerollt in den Löchern der Steine zu verstecken. 
In der Osternacht werden diese Zettel im Osterfeuer verbrannt und symbolisch 
verwandelt in Licht, Wärme und Energie.

Christlich-jüdische Begegnung in Oeschgen

Am Sonntag, 18. Februar gab es eine sehr spezielle Veranstaltung im Pfarreisaal 
in Oeschgen: Das Purimfest und die Oeschger Fasnacht lockten erfreulich viele 
Gäste aus der ganzen Region an. Der junge Kantor Avidan Madar aus der jüdi-
schen Gemeinde in Baden verpackte seinen Vortrag über die Bräuche des Purim-
festes in viel Musik, die er singend und am Keyboard spielend präsentierte. 
Bernhard Lindner referierte über die christlichen/katholischen Wurzeln der Fas-
nacht. Und im Anschluss liessen die meisten Besucher/innen es sich nicht neh-
men «Fasnacht live» zu erleben beim Scheibensprengen auf dem Bollhof.

D

Oeschgen  St. Kosmas und Damian
Sekretariat 
Judith Hermes-Boutellier
Mitteldorfstrasse 86, 5072 Oeschgen
Freitag 8.30 – 11.30 Uhr
TEL 062 871 11 42
MAIL pfarramt@kath-oeschgen.ch
WEB www.kath-oberesfricktal.ch
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Ostergedanken
Liebe Pfarreiangehörige im 
Homberg
Ostern ist für viele in unse-
rer heutigen Gesellschaft zu 
einem individuellen Fest ge-
worden: Schoggihasen und 
Eier, festlich gedeckter Oster-
tisch, schöner Osterschmuck, 
der sich immer mehr ins De-
sign entwickelt usw...

Natürlich gehört das auch zum Fest. Aber, was ist Ostern wirklich? Da zucken 
viele mit den Schultern. Ostern ist und bleibt das Fest des Lebens über die-
ses Leben hinaus. Ein Leben, das immer wiederkehrt aus der Dunkelheit zum 
Licht, wie der Frühling nach dem Winter.
Christus hat die ganze Dunkelheit des Grabes ausgehalten und ist an Ostern in 
das Licht eingetreten. Und wir dürfen Anteil haben an diesem Licht. «Lumen 
Christi» singen wir in der Osternacht. So wünsche ich uns allen viel Licht in der 
Osterzeit und darüber hinaus. Denn unsere Welt in ihrer Gesamtheit braucht in 
dieser Zeit viel Licht, damit eben das Dunkel, das Dämonische in unserer Welt 
durch dieses Osterlicht durchbrochen wird.
Schliessen möchte ich meine Ostergedanken mit einem Gebet:
«Segne uns, damit wir mit dir auferstehen aus dem Grab unserer Resignation. 
Gib uns Anteil an deiner Auferstehung, die uns aufrichtet, damit wir aufrecht 
durchs Leben gehen. Segne uns, Auferstandener Christus, dass alles Erstarrte 
in uns aufbricht und alles Ungelebte in uns zum Leben weckt ... « (nach Anselm 
Grün).
Andreas Wieland, Diakon

Heimosterkerzen
Baum des Lebens
Auch dieses Jahr stehen 
wieder die beliebten Heim-
osterkerzen nach allen Got-
tesdiensten ab dem Palm-
sonntag bis und mit Ostern 
in all unseren drei Pfarreien 
zum Kauf bereit. 
Sie kosten Fr. 8.- das Stück. 
Das Geld wollen Sie bitte 
nach dem Gottesdienst in 

die bereit gestellten Körbli und später in die in Hornussen und Zeihen speziell 
angeschriebenen Opferstöcke beim Eingang werfen. Nach den Osterfeiertagen 
erhalten Sie die Kerzen im jeweiligen Sekretariat.
Vielen herzlichen Dank. 

© Ostersymbol, Hongler Kerzen Altstätten

GOTTESDIENSTE

 R Samstag, 23. März
17.30 Hornussen, Kirche

Palmensegnung mit Wortgottesfeier und 
Kommunion, Andreas Wieland, um-
rahmt vom Kirchenchor 
Jahrzeit für 
Hedy Wülser-Herzog 
Mini-Dienst: Mia und Simon Mettler 
Kollekte für die Fastenaktion 
«Weniger ist mehr», dieser Aufruf steht 
gross auf den Plakaten der Ökumeni-
schen Kampagne und passt ausgezeichnt 
zur Fastenzeit, die uns anregt über 
unseren Lebensstil, unseren Alltag und 
unsere Beziehungen zu Gott und den 
Mitmenschen nachzudenken. In gewis-
sen Fällen tut «weniger» richtig gut: we-
niger Konsum, weniger Hektik, weniger 
Nebensächlichkeiten. Dafür gewinnen 
wir mehr Zeit für wirklich Wichtiges, 
etwa für mehr Achtsamkeit gegenüber 
unseren Mitmenschen und unseren 
eigenen Bedürfnissen oder für mehr 
Solidarität für benachteiligte Menschen 
auf dieser Welt. Somit zählt auch jeder 
Beitrag für die Programm- und Projekt-
arbeit von Fastenaktion.  
Mit Ihrer Spende untersützen Sie 
Frauen, Männer und Kinder im globa-
len Süden dabei, sich an die Folgen des 
Klimawandels anzupassen und dadurch 
ihren Alltag und ihre Ernährung nach-
haltig zu sichern.  
Bringen Sie Ihre Spende für Fastenak-
tion mit zum Gottesdienst oder über-
weisen Sie die Spende mit dem Einzah-
lungsschein aus dem Fastenkalender. 
Auch Fastenopfersäckli liegen beim 
Schriftenstand auf.

Pfarreien Herznach-Hornussen-Zeihen
Seelsorgende Für Sie da Telefon Mail
Andreas Wieland Diakon / Gemeindeleiter ad interim 062 876 37 25 | 078 722 37 25  awieland@bluewin.ch



12 Horizonte Fricktal  23. März 2024

 R Sonntag, 24. März
Palmsonntag
10.00 Herznach-Ueken, Pfarrkirche

Palmensegnung im Pfarrhof, Wortgottes-
feier mit Kommunion, Andreas Wieland 
Mini-Dienst: Noelia und Maira Vogt 
Kollekte für die Fastenaktion

10.00 Zeihen, Kirche
Palmensegnung mit Wortgottesfeier und 
Kommunion, Diakon Niklaus Baum-
gartner 
Kein Mini-Dienst 
Jahrzeit für  
Viktor Deiss-Meier 
Linus Meier 
Kollekte für die Fastenaktion

 R Dienstag, 26. März
19.00 Herznach-Ueken, Kapelle Herznach

Rosenkranz

 R Donnerstag, 28. März
18.30 Zeihen, Kirche

HOHER DONNERSTAG 
Wortgottesfeier mit Kommunion, And-
reas Wieland 
Karwochen-Kollekte 
Mit der Karwochenkollekte zeigen wir 
unsere tiefe Verbundenheit mit den im 
Nahen Osten lebenden Christinnen und 
Christen. 
Zahlreiche kirchliche Einrichtungen 
leisten vor Ort in den Bereichen Not-
hilfe, Bildung, Sozialarbeit und sozial-
pastroaler Arbeit einen wichtigen und 
unverzichtbaren Beitrag zum Wohle der 
gesamten Bevölkerung. Zahlreiche Frau-
en und Männer engagieren sich unter oft 
schwierigsten Bedingungen mit Herzblut 
in diesen Projekten, als Angestellete und 
durch Freiwilligenarbeit. 
Die Menschen im Nahen Osten brau-
chen in diesen Zeiten unser Mitgefühl 
und unsere finanzielle Unterstützung 
dringder denn je. Solidarität bleibt 
wichtig!

 R Freitag, 29. März
Karfreitag
10.00 Hornussen, Kirche

Oekumenische Familienfeier mit 
Andreas Wieland und Ursula Müller, 
mitgestaltet von den Jugendlichen der 8. 
Klasse 
Karwochen-Kollekte; für die Christin-
nen und Christen im Heiligen Land 

Sakristanendienst Verenakapelle

Ab dem 1. April übernimmt Bea Bucher aus Gipf-Oberfrick den Sakristanen-
dienst in der Verenakapelle. Sie wird sich ebenfalls um die Reinigung der Kir-
chenwäsche kümmern. Bea Bucher ist seit Herbst 2022 auch Sakristanin in Hor-
nussen. Wir heissen sie in unserer Pfarrei herzlich willkommen und wünschen 
ihr viel Freude in ihrem Dienst. Gleichzeitig herzlichen Dank an Cäcilie Hasler. 
Sie hat während 12 Jahren, seit dem 1.1.2012, diese Dienste mit viel Engage-
ment gemacht. Wir wünschen ihr weiterhin alles Gute und vor allem gute Ge-
sundheit.

Stimmungsvolle Feier
am Sonntag, 3. März in 
Densbüren. Wie immer 
gestalteten Andreas Wieland 
und Marco Jaeschke die 
Feier mit Bibeltexten und 
eindrücklichen Gedanken. 
Musikalisch begleiteten 
Valentin Roniger und Sarah 
Suter diese Feier. Herzli-
chen Dank allen Mitwirken-
den für diesen stimmungs-
vollen Abend.

Herznach-Ueken, Densbüren, Asp 
 St. Nikolaus

Sekretariat
Franziska Hugo
Kirchweg 5, 5027 Herznach
Mo 15.00 – 18.00 Uhr
Do 9.00 – 11.30 Uhr 
TEL 062 878 11 84 | 079 549 82 55 
MAIL herznach@ssvhom.ch
WEB www.kath-oberesfricktal.ch

D
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Gehaltvolle Friedensfeier zum WGT in Hornussen
«… durch das Band des Frie-
dens» war das Thema unse-
rer WGT-Feier, vorbereitet 
von Frauen aus Palästina.…. 
Und ein weisses Friedens-
band haben wir durch unse-
re Reihen ziehen lassen und 
uns so solidarisch gezeigt 
mit den leidenden Menschen 
in Palästina und in der gan-

zen Welt. Mit Musik und Friedensliedern haben wir unsere Bitten und unsere 
Hoffnung auf eine Welt ausgedrückt, in der die Menschen in Gerechtigkeit und 
Sicherheit leben können. Danke für euer Kommen und eure grosszügigen Spen-
den für die WGT-Projekte. 
Die WGT-Gruppe Elfingen, Bözen, Zeihen und Hornussen: Eva, Sabine Anita, 
Beatrice, Martha

Herzliche Einladung zur ökumenischen Familienfeier 
am Karfreitag

Freitag, 29. März um 10 Uhr in der Kirche Hornussen. 
Dieser Gottesdienst wird von Diakon Andreas Wieland, der Katechetin Ursu-
la Müller und Jugendlichen der 8. Klasse gestaltet. Wir freuen uns auf viele 
Kinder und Mitfeiernde.

Eiertütschen im Pfarreiheim
Auch dieses Jahr warten im 
Anschluss an die Oster-
nachtsfeier wieder wunder-
schön gefärbte Ostereier und 
ein feiner Tropfen für hung-
rige Gäste. Die Frauen vom 
Frauenbund haben viel Vor-
arbeit geleistet um für einen 
gemütlichen Ausklang des 
Abends im Pfarreiheim zu 
sorgen. Dafür ein herzliches 
DANKE.

Hornussen, Bözen, Elfingen 
 St. Mauritius

Sekretariat
Renate Bruhin
Bahnhofstrasse 88, 5075 Hornussen 
Di 14.00 – 16.00 Uhr
Do 9.00 – 11.00 Uhr
TEL 062 871 24 20 | 076 404 10 51
MAIL hornussen@ssvhom.ch
WEB www.kath-oberesfricktal.ch

D

 R Samstag, 30. März
20.00 Herznach-Ueken, Pfarrkirche

FEIER DER OSTERNACHT 
Festgottesdienst mit Kommunion, And-
reas Wieland, umrahmt von 2 Trompe-
tern und Dominique Ritter an der Orgel 
Mini-Dienst: Nando Schifferle 
Kollekte für Kirche in Not 
Dieses Hilfswerk finanziert überall dort, 
wo es nötig ist Autos, Motor- und Fahr-
räder, manchmal auch Lastwagen, Busse 
oder Boote. Während der ÖV in urbanen 
Regionen oft gut ausgebaut ist, fehlt die-
ser in ländlichen Gegenden häufig. 
Weltweit werden Kapellen, Kirchen, 
Kathedralen, Klöster, Pfarrhäuser und 
Seminare finanziert, meist in Regionen, 
die von Naturgewalten verwüstet worden 
sind. Ein Drittel der Bauprojekte sind 
Kirchen.

20.00 Hornussen, Kirche
FEIER DER OSTERNACHT 
Festgottesdienst mit Kommunion, 
Diakon Niklaus Baumgartner, umrahmt 
vom Kirchenchor Hornussen 
Mini-Dienst: Tarjei und Shazney Vogel 
Kollekte für Kirche in Not 
anschliessend Eiertütschen im Pfarrei-
heim

 R Sonntag, 31. März
Ostersonntag
10.00 Zeihen, Kirche

Festlicher Ostergottesdienst mit Kom-
munionfeier, Andreas Wieland, um-
rahmt vom Kirchenchor 
Jahrzeit für  
Olga und Ernst Probst-Meier 
Mini-Dienst: Gioia Gaschen 
Kollekte für Kirche in Not

 R Dienstag, 2. April
09.00 Hornussen, Kirche

Eucharistiefeier, Leo Stocker
19.00 Herznach-Ueken, Kapelle Herznach

Rosenkranz

 R Freitag, 5. April
09.00 Herznach-Ueken, Kapelle Herznach

Wortgottesfeier mit Kommunion, And-
reas Wieland

Mehr News aus 
Ihrer Pfarrei täglich
aktualisiert im Internet:
www.horizonte-aargau.ch
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Fastenaktion: Ihre Spende bewirkt vieles und spendet 
Zuversicht

Aus dem Fastenkalender 2024:
«Weniger» fordert uns heraus und bedeutet Arbeit. Kreativität ist gefragt: um 
die Ecke denken, einen neuen Blickwinkel suchen, der im Auge behält, was dem 
Sein zugrunde liegt und das Leben stärkt. Allein kaum zu schaffen, gemeinsam 
ein neuer Weg. 
Mit Fr. 40.- unterstützen Sie die Arbeit vor Ort von Fastenaktion. Dank Ausbil-
dung in angepasster Landwirtschaft und Viehzucht können Familien über mehr 
Einkommen verfügen. 
Mit Fr. 60.- finanzieren Sie einem Waisenkind z. B. eine Ziege und schaffen 
damit neue Perspektiven.
Mit Fr. 80.- fördern Sie agrarökologische Ausbildungen von vielfältigen Nah-
rungsmitteln für eine ausgewogene Ernährung. Oder Sie unterstützen die Be-
gleitung und den Aufbau von Solidaritätsgruppen.
Mit Fr. 120.- unterstützen Sie eine nachhaltige Landwirtschaft in über 300 Pro-
jekten - helfen Sie, gemeinsam Hunger zu beenden.

Zeihen, Effingen  Karl Borromäus
Sekretariat
Renate Bruhin
Kirchweg 1, 5079 Zeihen
Mo und Do 14.00 – 16.00 Uhr 
TEL 062 876 11 45 | 076 404 10 51 
MAIL zeihen@ssvhom.ch
WEB www.kath-oberesfricktal.ch

D

 R Sonntag, 7. April
10.00 Herznach-Ueken, Pfarrkirche

2. SONNTAG DER OSTERZEIT 
Wortgottesfeier mit Kommunion, And-
reas Wieland 
Erstes Jahresgedächtnis für 
Hilda Hürbin-Ackle 
Jahrzeit für 
Marianne Acklin-Zundel 
Berta Marty-Marty  
Sophie Ackle-Jost

VERANSTALTUNGEN

 R Donnerstag, 4. April
18.00 Unterkirche Zeihen, Firmtreff

Am Donnerstag, 4. April um 18 Uhr 
treffen sich unsere Firmandinnen und 
Firmanden zum Thema Firmung und 
zu ersten Vorbereitung ihres Festgottes-
dienstes.

   

LEBENSEREIGNISSE

Unsere Verstorbenen
Jean-Claude Silotia, Ueken, 1958, † 
28. Februar; Maurice André Monta-
von, Effingen, 1939, † 24. Februar

HEIMOSTERKERZEN

 R Baum des Lebens

Das Osterkerzensymbol mit dem Lebens-
baum repräsentiert den Aufbruch beim 
Osterfest. Er steht für Wachstum und 
Stärke. Seine grünen Blätter symbolisieren 
neues Leben, während goldene Blätter be-
sondere Erleuchtungsmomente repräsen-
tieren. In der Mitte des Baumes befindet 
sich eine goldene Christusfigur, die die 
Auferstehung Jesu Christi symbolisiert. 
Dies erinnert uns daran, dass Ostern eine 
Zeit des Neubeginns ist, in der wir Hoff-
nung und Licht suchen. Es ermutigt uns, 
unseren spirituellen Weg zu erkunden und 
eine tiefe Verbindung zum Leben und zur 
göttlichen Gnade zu erfahren.

MEHR NEWS AUS IHRER PFARREI
täglich aktualisiert im Internet

Aktualisierte und erweiterte Informationen 
samt Bildern zu Gottesdiensten und 

Veranstaltungen in Ihrer Pfarrei finden Sie 
auf der neu gestalteten Webseite:

www.horizonte-aargau.ch
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GOTTESDIENSTE

 R Samstag, 23. März
09.00 Wölflinswil-Oberhof, Stöckliplatz

Palmen binden
13.30 Wittnau, Pfarrhofplatz

Palmen binden mit der Jubla Wittnau

 R Sonntag, 24. März
Palmsonntag
09.30 Wittnau, Kirche

 Palmenweihe auf dem Kirchenplatz, 
Gottesdienst in der Kirche, Mitwirkung 
der Kinder aus der 4. Primarklasse, Mu-
sik: St. Martinsband; Kollekte: Fasten-
opfer. Jahrzeiten: Hugo und Rosmary 
Brogli; Theres Schmid-Spiegel und 
Eltern Marie und Paul Spiegel-Mettauer; 
Maria und Richard Schmid-Tomaschko 
und Margrit Blaser-Schmid; Andreas 
Schmid-Fluri; Agnes Herzog.

10.30 Wölflinswil-Oberhof, Kirche
Palmenweihe auf dem Kirchenplatz, 
Wortgottesfeier mit Kommunion, Alfred 
Höfler, Kollekte: Fastenaktion, Jahr-
zeiten: Josef Bircher Herzog, Doris Her-
zog-Oeschger, Hans Fricker-Schmid, 2 
Messen für Josefine Leimgruber-Treier.

11.00 Kienberg, Kirche
Palmweihe vor der Kirche, Wortgottes-
feier mit Kommunion, Christoph Küng, 
Kollekte: Fastenaktion.

 R Dienstag, 26. März
09.00 Wölflinswil-Oberhof, Kirche

Kreuzwegandacht

 R Mittwoch, 27. März
09.00 Wittnau, Kirche

Kreuzwegandacht

Pfarreien Wittnau-Kienberg-Wölflinswil-Oberhof

Seelsorgende Für Sie da Telefon Mail
Christoph Küng-Schweizer Gemeindeleiter 062 871 41 10 pfarrei.wittnau@yetnet.ch
Caroline Küng-Schweizer Katechetin KIL 062 871 41 10 caroline-kueng@hotmail.com

Wittnau  St. Martin
Sekretariat
Christoph Küng-Schweizer
Hauptstrasse 56, 5064 Wittnau 
TEL 062 871 41 10
MAIL pfarrei.wittnau@yetnet.ch
WEB www.kath-oberesfricktal.ch

D

Palmen binden mit der Jubla Wittnau
Zum Palmenbinden für den Palmsonntag 
laden Jungwacht und Blauring Kinder 
und Familien herzlich ein. Wir treffen uns 
am Samstag, 23. März um 13.30 Uhr auf 
dem Pfarrhofplatz. Mitbringen: Grün-
zeug wie Buchs, Thujazweige, Stechpal-
men, bunte Bändel, Blumendraht, Äpfel, 
Taschenmesser, Gertel.

Kinderfeier an Karfreitag und Ostern
Am Karfreitag, 10 Uhr und Ostersonntag, 10.30 Uhr finden Feiern für Familien 
mit kleinen Kindern in der Kirche statt. Wir freuen uns , wenn viele Familien 
mit uns feiern. Die Vorbereitungsgruppe: Corinne Büchler, Loriana Finocchia-
ro, Bettina Rebmann, Doreen Pforte und Caroline Küng.

Rituale um das Osterfeuer
Lange ist die Tradition des Osterfeuers. 
Im Feuer verbrennen wir Grabkreuze 
vom Friedhof. Der Tod ist nicht das Ende. 
Die brennenden Kreuze symbolisieren 
den Übergang vom Tod zur Auferste-
hung. Diese Tradition ist in unseren Pfar-
reien immer noch lebendig. Gerne kön-
nen Sie auch von zuhause Kreuze zum 

Verbrennen im Osterfeuer mitbringen! Im Osterfeuer werden Holzscheiter an-
gekohlt. Sie werden nach dem Ostergottesdienst zuhause auf den Dachboden gelegt. 
Gemäss altem Volksglauben beschützen die Osterscheiter das Haus vor Feuergefahr. 
Die Osterkerze wird am Feuer entzündet und in die dunkle Kirche getragen. An der 
Osterkerze wird das Ewige Licht in der Kirche entzündet, so brennt das Osterlicht 
durchs ganze Jahr in der Kirche. Wir wünschen allen lebensfrohe Ostertage: Trix Lenzin, 
Jamsin Rippstein, Caroline und Christoph Küng
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 R Donnerstag, 28. März
19.00 Wittnau, Kirche

Abendmahlfeier mit den Erstkommu-
nionkindern

19.00 Wölflinswil-Oberhof, Kapelle
Abendmahlfeier mit Christoph Küng, 
Kollekte für die Christen im hl. Land.

20.30 Wittnau, Pfarrstübli
Nikodemus-Nachtgespräche, siehe Mit-
teilungen

 R Freitag, 29. März
Karfreitag
09.30 Kienberg, Kirche

Kreuzwegandacht, Kollekte für die 
Christen im hl. Land.

10.00 Wittnau, Kirche
Kinderfeier zum Karfreitag

10.30 Wölflinswil-Oberhof
Kreuzweg, Treffpunkt beim Kreuz auf 
dem alten Friedhof (neben der Kirche). 
Gemeinsam wollen wir verschiedene 
Kreuze im Dorf besuchen. Die Schüler-
Innen der 7. Klasse gehen mit uns den 
Weg, geben Impulse und regen zum 
Nachdenken an. Alle sind herzlich ein-
geladen, den Kreuzweg zu gehen.

15.00 Wittnau, Kirche
Karfreitagsliturgie, Kirchenchor und 
Religionsklasse 8. Schuljahr. Kollekte: 
Christen im hl. Land

19.00 Kienberg, Kirche
Karfreitagsgottesdienst der reformierten 
Kirchgemeinde mit Abendmahl. Pfar-
rerin Birgit Schmidhalter und Jasmin 
Hirsbrunner am Klavier.

 R Samstag, 30. März
20.00 Wittnau, Kirche

Osternachtfeier, Beginn beim Oster-
feuer auf dem Kirchenplatz mit Chorälen 
der Musikgesellschaft Wittnau, Ver-
brennen von Grabkreuzen und Segnen 
der Osterscheiter und der Osterkerze. 
Gottesdienst in der Kirche mit der St. 
Martinsband und Mitwirkung der Fir-
manden. Kollekte für das Pfarreiprojekt 
Sundance. Apéro serviert vom Pfarrei-
rat, die Jubla färbt die Ostereier für den 
Eiertütsch.

20.00 Wölflinswil-Oberhof, Kirche
Osternachtfeier, Beginn beim Osterfeuer 
neben der Kirche, Segnen der Osterker-
zen und der Osterscheiter. Wortgottesfei-
er mit Kommunion, Alfred Höfler und 
Pleasure Singers, Kollekte für die Arbeit 
von Schwester Emanuelle und Diakon 
Kamal S. Tadros im Sudan. Anschlies-
send sind alle zum Eiertütsch in den 
Pfarreisaal eingeladen.

Unsere Osterkerze
Das Symbol auf unserer Osterkerze 
zeigt die Erde, die von der Natur gehal-
ten wird. Egal was wir machen oder ver-
suchen, es wird sich zum Guten wen-
den. Der Baum des Lebens blüht mehr 
denn je. Getragen und gestützt vom 
Kreuz Jesu - Ich lasse dich nicht fallen 
und verlasse dich nicht (Josua 1.5).

Gerne können nach dem Gottesdienst Heimosterkerzen gekauft werden. Die 
Heimosterkerze mit dem Sujet der grossen Osterkerze kostet zehn Franken.

Kollekte im Februar
3. regionale Caritasstelle Fr. 50.00 / 11. Wunschambulanz Fr. 119.45 / 25. Syno-
daler Prozess Fr. 135.80. Herzlichen Dank für Ihre Solidarität!

D

Kienberg  Maria Himmelfahrt
Sekretariat
Trix Lenzin
Kirchgasse 71, 4468 Kienberg
TEL 062 877 14 24
MAIL pfarrei.kienberg@bluewin.ch
WEB www.kath-oberesfricktal.ch

Nachtgespräche mit Nikodemus
Es ist mitten in der Nacht, als ausgerechnet der Pharisäer Nikodemus Jesus besucht 
und ihm ein paar wirklich »große« Fragen stellt. Und Jesus antwortet ihm. Nikode-
mus, ein Mann, der zur Gruppe der Gegner Jesu gehört, kommt auf Jesus zu und 
begegnet ihm offen und wertschätzend. Und Jesus schickt ihn nicht weg, er nimmt 
sich Zeit mitten in der Nacht. Jesus und der Pharisäer – sassen sie vielleicht bei 
einem Wein zusammen? Das wissen wir nicht, aber ich stelle mir die Atmosphäre 
dieses Gespräches entspannt vor. Beide haben Zeit, niemand stört das Gespräch. An 
verschiedenen Stellen im Johannesevangelium taucht Nikodemus auf, auch vor und 
nach dem Sterben von Jesus. Gerne lade ich Sie am Hohen Donnerstag, 20.30 Uhr 
ins Pfarrstübli Wittnau zu einem Glas Wein ein und wir lesen und diskutieren die 
Gespräche von Nikodemus mit Jesus.

Unsere Osterkerze
So wie die Natur im Frühling aufblüht 
und neues Leben schafft, will uns Ostern 
neues Leben schenken. Die Osterkerze 
wird zur Botschafterin für den Aufbruch 
ins neue Leben. Hinten in der Kirche ste-
hen Heimosterkerzen zum Verkauf für 10 
Fr. bereit. 

Verschiebung des Schulschlussgottesdienstes
Wegen Terminkollision mit dem Turntag der Jugi verschieben wir den Schul-
schlussgottesdienst vom Sonntag, 23. Juni auf den Sonntag, 30. Juni, 10.30 Uhr. 
In dieser Feier schliessen wir das Schuljahr ab und alle Religionsklassen gestal-
ten die Feier mit. 
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Unsere Osterkerze
Unsere Osterkerze, verziert mit dem 
«Baum des Lebens», repräsentiert den 
Aufbruch beim Osterfest. Der Lebens-
baum steht für Wachstum und Stärke. 
Seine grünen Blätter symbolisieren neu-
es Leben, während goldene Blätter be-
sondere Erleuchtungsmomente reprä-
sentieren. In der Mitte des Baumes 

befindet sich eine goldene Christusfigur, die die Auferstehung Jesu Christi sym-
bolisiert. Das Symbol erinnert uns daran, dass Ostern eine Zeit des Neubeginns 
ist, in der wir Hoffnung und Licht suchen. Es ermutigt uns, unseren spirituellen 
Weg zu erkunden und eine tiefe Verbindung zum Leben und zur göttlichen Gna-
de zu erfahren.
Gerne dürfen Sie für Fr. 10 unsere Osterkerze im kleineren Format mit nach-
hause nehmen.

Seelengarten – Meditation
Am Freitag, 19. April findet in der Kirche Wölflinswil eine Meditationsfeier mit 
Jeannette Näf statt. 
Der Monat April steht in der Natur für Wachstum, für die Öffnung der vielen Blü-
ten, die Bäume werden mehr und mehr grün. Die Sonnenstrahlen bringen Leben 
in die Samen im Boden, so dass alles wieder beginnt zu wachsen. Wir beginnen 
unsere Umgebung, unseren Garten ums Haus oder die Blumenkisten zu pflegen. 
Genauso pflegen wir in der Meditation unseren eigenen Seelengarten, lassen 
alles wieder wachsen und gedeihen, so dass wir selbst innerlich aufblühen.
Zur Mediation sind ALLE herzlich eingeladen.

Auswertung der Pfarreibefragung
Mit der Pfarreibefragung wollte der Pfarreirat in Erfahrung bringen, wo der 
Schuh drückt, was wichtig ist, wie die Pfarrei wahrgenommen wird. 
Den eingegangenen Fragebögen kann entnommen werden, was zurzeit als wich-
tig erachtet wird, welche Angebote geschätzt werden und was weiter gewünscht 
wird: Umwelt/Natur, aktuelle Themen, Gemeinschaftserlebnis, mehr Gemein-
schaft in der Pfarrei spüren, ansprechende Gottesdienste, Angebote für Men-
schen jeden Alters.
Die eingegangen Wünsche und Bemerkungen waren vielfältig. Der Pfarreirat 
und das Seelsorgeteam werden sich bemühen, einiges davon in das Pfarreileben 
einfliessen zu lassen. Vielen Dank für die eingereichten Fragebögen.
Das nächste Treffen des Pfarreirates finden am Mittwoch, 3. April um 19.30 Uhr 
im Pfarrhaus statt. Würden Sie auch gerne im Pfarreirat mitwirken oder möch-
ten Sie mal rein schnuppern? Kein Problem, kommen Sie an unsere Sitzung.

Kollekten im Februar
4. pastorale Anliegen des Bischofs 158.90
18. Theologische Fakultät Luzern 90.90

25. Synodaler Prozess 152.70
Herzlichen Dank für Ihre Solidarität!

Wölflinswil-Oberhof  St. Mauritius-St. Josef
Sekretariat
Trix Lenzin
Stöckli 29, 5063 Wölflinswil
Di und Do 08.30 – 10.30 Uhr
TEL 062 877 14 24
MAIL trix.lenzin@kath-woelflinswil-oberhof.ch
WEB www.kath-oberesfricktal.ch

D

 R Sonntag, 31. März
Ostersonntag
09.00 Kienberg, Kirche

Ostergottesdienst, Wortgottesfeier mit 
Kommunion, Christoph Küng, Kollekte: 
Wunderlampe. Der Gottesdienst beginnt 
neben der Kirche beim Osterfeuer. Wer 
möchte kann ein Osterscheit mitbringen. 
Anschliessend sind alle herzlich zum 
Eiertütsch in den Pfarreisaal eingeladen.

10.30 Wittnau, Kirche
Kinderfeier zum Osterfest im Chor der 
Kirche

10.30 Wölflinswil-Oberhof, Kirche
Festlicher Ostergottesdienst mit Chris-
toph Küng und dem Kirchenchor, Kol-
lekte für die Wunschambulanz.

 R Dienstag, 2. April
08.30 Wölflinswil-Oberhof, Kirche

Rosenkranz
09.00 Wölflinswil-Oberhof, Kirche

 Kommunionfeier, Christoph Küng

 R Mittwoch, 3. April
09.15 Wittnau, Kirche

Frauenbundfeier, anschliessend Kaffee 
und Kuchen «unter dem Turm»,

 R Donnerstag, 4. April
08.30 Wölflinswil-Oberhof

Hauskommunion ab 8.30 Uhr

 R Freitag, 5. April
08.30 Wittnau

Hauskommunion ab 8.30 Uhr
13.30 Kienberg, Hauskommunion

Hauskommunion ab 13.30 Uhr

 R Sonntag, 7. April
09.00 Wittnau, Kirche

Wortgottesfeier mit Kommunion, Litur-
gie: Christoph Küng. St. Josefskollekte. 
Jahrzeit für Beda und Rösli Schmid.

10.30 Wölflinswil-Oberhof, Kirche
Wortgottesfeier mit Kommunion, Chris-
toph Küng, Kollekte: Bistum, Messen: 1 
für Cécile und Anton Kretz-Erb, Anton 
Reimann-Hasler und Mario Reimann.

11.00 Wölflinswil-Oberhof, Kapelle
Reformierter Gottesdienst 

VERANSTALTUNGEN

 R Freitag, 5. April
19.30 Wölflinswil-Oberhof, Rümli offen

SchülerInnen ab der 5. Klasse, bis 23 h.
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Gründonnerstag Erlebnisnachmittag für die  
Erstkommunion-Kinder

Am Gründonnerstag treffen sich die Erstkommunion-Kinder um 16.30 Uhr im 
Pfarreizentrum in Eiken. Wir begeben uns auf eine Entdeckungsreise ins Israel 
zur Zeit Jesu, hören die Geschichte vom letzten Abendmahl und bereiten die 
Familienfeier vor. Zur anschliessenden Feier am Gründonnerstag, 28. März 
um 18.30 Uhr in der Kirche Eiken laden wir alle Familien herzlich ein. In der 
Feier, welche die Erstkommunion-Kinder mitgestalten, hören wir gemeinsam 
wie Jesus ein letztes Mal mit seinen Freunden gegessen hat. Wir freuen uns auf 
viele Familien die gemeinsam mit uns feiern.

Familien-Kreuzweg
29. März um 10.00 Uhr bei der Pfarrkirche

Gemeinsam die Geschichte vom Karfreitag entdecken. Am Karfreitag erinnern 
wir uns jedes Jahr daran, dass Jesus sterben musste. Auf eine kindgerechte Art 
und Weise lernen wir die Geschichte vom Karfreitag gemeinsam kennen und 
machen uns dabei auch Gedanken über unser eigenes Leben. Dabei rufen wir 
uns auch ins Bewusstsein, dass der Karfreitag nicht das Ende der Geschichte 
von Jesus ist und wir immer Hoffnung haben dürfen. Wir werden uns draussen 
aufhalten und bitten Sie dem Wetter entsprechende Kleider und gute Schuhe 
anzuziehen. Wir freuen uns auf zahlreiche Teilnehmende.

Osterkerze
Das diesjährige Osterkerzen-
symbol mit dem Lebens-
baum möchte den Aufbruch 
beim Osterfest verdeutli-
chen. Der Lebensbaum steht 
für Wachstum und Stärke. 
Seine grünen Blätter weisen 
hin auf neues Leben. Die 
goldenen Blätter wollen auf 
besondere Erleuchtungsmo-

mente im Leben aufmerksam machen.
In der Mitte des Baumes befindet sich eine goldene Christusfigur, die die Auf-
erstehung Jesu Christi symbolisiert. Dieses Zeichen erinnert uns daran, dass Os-
tern eine Zeit des Neubeginns ist. Wir feiern jedes Jahr Ostern und kennen die 
Botschaft von der Auferstehung. So sind wir eingeladen immer wieder aufs Neue 
uns für die Hoffnung und das Licht zu öffnen. Ostern will uns eine tiefe Verbin-
dung zu unserem Leben und zur göttlichen Gnade schenken. In diesem Sinne 
wünschen wir Frohe Ostern. Das Seelsorgeteam

GOTTESDIENSTE

 R Donnerstag, 21. März
19.00 Stein

Jugendkreuzweg - Start: 19.00 Uhr bei 
der Pfarrkirche Mumpf - Ziel: Stein

 R Sonntag, 24. März
Palmsonntag
09.00 Stein

Eucharistiefeier mit Stefanus Wolo Itu 
und Berthold Keßler; mitgestaltet von 
der Singschule 
Palmweihe vor der Kirche 
Kollekte: Fastenaktion

09.30 Münchwilen
Familienfeier mit Palmsegnung mit 
Mirjam Dörfer und Diana John 
Palmweihe vor der Kapelle 
Kollekte: Fastenaktion

10.30 Eiken
Eucharistiefeier mit Stefanus Wolo Itu  
und Berthold Keßler  
Palmweihe vor der Kirche 
Kollekte: Fastenaktion

11.00 Sisseln
Familienfeier mit Palmsegnung mit 
Mirjam Dörfer und Diana John 
Palmweihe vor der Kapelle 
Kollekte: Fastenaktion

 R Donnerstag, 28. März
Gründonnerstag
18.30 Eiken

Familienfeier mit Mirjam Dörfer 
und den Erstkommunionkindern

Pastoralraum Mittleres Fricktal 
Eiken-Münchwilen-Sisseln, Stein

Eiken St. Vinzenz
Mumpf St. Martin
Obermumpf Peter und Paul
Schupfart St. Leodegar
Stein Bruder Klaus
Wallbach St. Sebastian

Pastoralraumleiter
Andreas Spöcker 
 
Leitender Priester
Stefanus Wolo Itu

Seelsorger
Stefanus Wolu Itu 
TEL 062 871 14 25
MAIL stefanus.woloitu@rkeiken-stein.ch

Berthold Keßler
TEL 062 873 54 23
MAIL berthold.kessler@rkeiken-stein.ch

Sekretariat
Anita Meyer
Kirchgasse 4, 5074 Eiken
Mi, Do 8.00 – 11.00 Uhr
Do 14.00 – 16.00 Uhr
TEL 062 871 14 05
MAIL rkpfarramteiken@rkeiken-stein.ch

WEB www.rkeikenstein.ch
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Verkauf von Heimosterkerzen am Ostersonntag
Beim hinteren Ausgang der Kirche haben Sie die Möglichkeit eine gesegnete 
Heimosterkerze zum Preis von Fr. 10.00 zu erwerben.

(Klein-)Kindergottesdienst
Am Samstag, 30. März findet 
um 16.00 Uhr in der Kirche 
Eiken der erste (Klein-)Kin-
dergottesdienst im Seelsorge-
verband Eiken-Stein statt. In 
diesem Gottesdienst entde-
cken wir gemeinsam die Os-
tergeschichte und basteln 
etwas Passendes. Vier Mal im 
Jahr sind Kinder ab ca. 2 Jah-

ren und ihre Bezugspersonen herzlich zu einem altersgerechten Gottesdienst mit 
Geschichten, Liedern, Gebeten und Kreativität eingeladen. Beachten Sie bitte 
den Jahresflyer in den Schaukästen der Kirche. Wir freuen uns auf Ihr Kommen.
Stefanus Wolo Itu & Mirjam Dörfer

Spitzenerlös beim Suppentag!
Für den diesjährigen Sup-
pentag wurde wie üblich von 
der Kirchenpflege und eini-
gen freiwilligen Helfer:innen 
bereits am Vortag fleissig 
Gemüse gerüstet, die Suppe 
gekocht und das Pfarreizent-
rum einladend hergerichtet.
Am Suppentag selbst füllte 
sich der mit gut 70 Sitzplät-

zen vorbereitete Raum zunächst zögerlich, doch wurde in angeregter und gut-
gelaunter Atmosphäre die feine Suppe, Würstli und Kartoffelsalat genossen. Das 
Kuchenbuffet war wiederum mit einer stattlichen Anzahl feiner Köstlichkeiten 
ausgestattet. Ermöglicht wurde dies durch die mehrheitlich seit Jahren engagier-
ten Bäcker:innen. Kaffee rundete das Angebot ab. 
Der bereits im Vorjahr sensationelle Erlös über Fr. 1’750.-- konnte sogar noch 
übertroffen werden – exakt Fr. 2'000.-- konnten an die Fastenaktion überwiesen 
werden! Wir danken allen, die durch ihr Mitwirken jeglicher Art und/oder durch 
ihr Kommen zum Gelingen beigetragen haben - herzliches «Vergelt’s Gott»! 
Die Kirchenpflege und das OK

19.00 Stein
Eucharistiefeier mit Stefanus Wolo Itu 
Für den Gründonnerstagsgottesdienst 
werden Personen gesucht, die Lust ha-
ben, spontan den Gottesdienst musika-
lisch mitzugestalten. Wir singen leichte, 
1-4 stimmige Gesänge. Bitte geben 
Sie mir Bescheid, falls Sie mitmachen 
möchten. 
Wir treffen uns um 18.00 Uhr zur Probe 
in der kath. Kirche in Stein. Der Gottes-
dienst beginnt um 19.00 Uhr. 
Simone Küpfer (kuepfer.simone@gmail.
com, 004977638059104) 
Kollekte: Christen im Hl. Land 
anschl. Betstunde mit Berthold Keßler

 R Freitag, 29. März
Karfreitag
10.00 Eiken

Kreuzwegandacht für Familien und 
Kinder 
Treffpunkt vor der Pfarrkirche

15.00 Stein
Karfreitagsliturgie mit Andreas Spö-
cker; der Kirchenchor Stein gestaltet den 
Karfreitagsgottesdienst mit Liedern aus 
Taizé stimmungsvoll mit 
Kollekte: Christen im Hl. Land

 R Samstag, 30. März
Die Feier der Osternacht
16.00 Eiken

(Klein)-Kindergottesdienst in der 
Pfarrkirche; mit Stefanus Wolo Itu und 
Mirjam Dörfer 

20.00 Stein
Feierlicher Osternachtsgottesdienst 
mit Stefanus Wolo Itu und Berthold 
Keßler; Gottesdienst musikalisch mit-
gestaltet vom Kirchenchor Stein. Der 
Chor singt Teile der "Icker Messe" von 
Michael Schmoll und wird von Nadja 
Riedl (Geige), Rebecca Weiss (Querflöte) 
und Patricia Ebner (Orgel) begleitet. 
Kollekte: Christen im Hl. Land 
anschliessend Eiertütschen

 R Sonntag, 31. März
Ostersonntag
10.00 Eiken

Wortgottesfeier mit Kommunion mit 
Andreas Spöcker 
mitgestaltet vom Kirchenchor 
Kollekte: Christen im Hl. Land

Eiken  St. Vinzenz
Sekretariat
Anita Meyer
Kirchgasse 4, 5074 Eiken 
Mi, Do 8.00 – 11.00 Uhr, Do 14.00 – 16.00 Uhr
TEL 062 871 14 05
MAIL rkpfarramteiken@rkeiken-stein.ch

D



20 Horizonte Fricktal  23. März 2024

Verkauf von Heimosterkerzen
Nach dem Osternachtsgottesdienst haben Sie im Foyer des Pfarreizentrums die 
Möglichkeit eine gesegnete Heimosterkerze zum Preis von Fr. 10.00 zu erwer-
ben.

Eiertütsche und Apéro
Nach der Osternachtfeier sind Sie herzlich zum Apéro mit Eiertütsche eingela-
den.

Einblicke in ein Land mit vielen Herausforderungen
Der Weltgebetstag stand ganz 
im Zeichen von Palästina. 
Wie gewohnt, erhielten die 
Gottesdienstbesucher:innen 
spannende Einblicke in das 
Leben, die Kultur und den 
Glauben des Gastlandes. Da-
bei wurden auch die zahlrei-
chen Herausforderungen an-
gesprochen, mit denen die 

Menschen in Palästina derzeit konfrontiert werden. Neben Gebeten und Erzäh-
lungen aus Palästina kam auch die Musik nicht zu kurz. Unter der Leitung von 
Simone Küpfer gaben die Kirchenchöre von Stein und Eiken sowie der Jugend-
chor stimmungsvolle Lieder zum Besten. Das Organisationsteam, unter der Lei-
tung von Manuela Köchling, scheute keinen Aufwand für einen stimmungsvollen 
Rahmen während und nach dem Gottesdienst. Im Pfarreisaal genossen die Be-
sucher:innen ein landestypisches Mahl sowie ein reichhaltiges Desserbuffet. (fm)

Ökumenischer Suppentag in Stein 
Suppe und Süsses für ei-
nen guten Zweck
Nachdem am Freitagabend 
kiloweise Gemüse gerüstet, 
geschnipselt und anschlies-
send in grossen Töpfen in der 
Militärküche des Saalbaus 
gekocht wurden, dampf-
ten am vergangenen Sams-
tag rund 60 Liter Bündner 

Gerstensuppe auf dem Herd für den ökumenischen Suppentag im reformierten 
Kirchenzentrum in Stein. Der Suppentag wurde von der reformierten und rö-
misch-katholischen Kirchgemeinde gemeinsam durchgeführt. Die Besucherin-
nen und Besucher liessen sich die Suppe mit Wurst und Brot schmecken und 
vom Dessertbuffet mit verschiedenen Kuchen und weiteren süssen Köstlichkei-
ten verwöhnen. Der Erlös des Suppentages in der Höhe von rund 830 Franken 
kommt den Projekten von Brot für alle und Fastenaktion zu Gute. (fm)

Stein  Bruder Klaus
Sekretariat
Diana John
Schulstrasse 5, 4332 Stein AG
Mo 14.00 – 16.00 Uhr, Di, Mi 9.00 – 11.00 Uhr
TEL 062 873 16 52
MAIL rkpfarramtstein@rkeiken-stein.ch

 R Montag, 1. April
Ostermontag
10.00 Stein

Eucharistiefeier mit Stefanus Wolo 
Itu; mit der Band Rückenwind. Sie sind 
herzlich eingeladen, bereits um 9.40 Uhr 
die Lieder mit der Band schon einmal 
durchzusingen 
Kollekte: Christen im Hl. Land

 R Dienstag, 2. April
14.00 Eiken

Gebetsnachmittag mit Eucharistiefeier 
der MFM

 R Donnerstag, 4. April
09.00 Stein

Eucharistiefeier
18.45 Münchwilen

Anbetung

 R Freitag, 5. April
Herz-Jesu-Freitag
08.30 Eiken

Rosenkranzgebet
09.00 Eiken

Eucharistiefeier; anschl. Anbetung

VERANSTALTUNGEN

 R Dienstag, 26. März
14.00 Stein, Treffpunkt Rumänienhilfe

Wir treffen uns im Pfarreizentrum zum 
Stricken, Spielen und Jassen.

 R Mittwoch, 3. April
13.30 Stein, Blockunterricht

der 3. Klasse im Pfarreizentrum

ÖLBERGANDACHT 
BETSTUNDE

Nach dem letzten Abendmahl geht Jesus 
mit seinen Jüngern zum Ölberg, in den 
Garten Getsemani, wo er Stunden der 
Angst, der Einsamkeit und Verlassenheit 
erlebt und durchleidet. Entsprechend sei-
ner Bitte an die Jünger. „Bleibt hier, wa-
chet und betet mit mir!“ sind auch wir ein-
geladen im Gebet zu verweilen, mit Jesus 
verbunden zu bleiben. Wir können dabei 
an unsere Sorgen, an die unserer Mitmen-
schen und an die weltweiten Nöte denken. 
Und all das Gott anempfehlen. Herzliche 
Einladung zur Betstunde am Gründon-
nerstag nach dem Gottesdienst in der Kir-
che in Stein.

D
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Christus ist wahrhaftig auferstanden!
In wenigen Tagen feiern wir 
das Osterfest. Das Osterge-
heimnis übersteigt unsere 
Vorstellungskraft. Mit unse-
rem Verstand stossen wir 
hier an Grenzen. Es bleiben 
der Glaube und das Vertrau-
en. Ostern kann uns eine ge-
waltige Perspektive eröffnen. 
Wir dürfen erkennen, dass 

unser eigenes Leben einmal nicht in seinen engen Grenzen untergehen wird, 
sondern Gott diese Grenzen sprengen kann und wir eintreten dürfen in das un-
endliche Leben. Auferstehen kann heissen: Teilnehmen am Geheimnis des gött-
lichen Lebens. So dürfen wir uns auf Ostern freuen. Werden wir zu österlichen 
Menschen. Mit jedem guten Wort, mit jeder Aufmerksamkeit gegenüber Mit-
menschen und mit jedem Mittragen von Leid und Not tragen wir Osterhoffnung 
und Osterfreude in unsere oft so unösterliche Welt. Im Namen des Seelsorgever-
bands wünschen wir Ihnen frohmachende und gesegnete Ostertage 
Andrea Berger, Sandra Ferraina, Patricia Obrist, Andreas Spöcker 

Abendmahlfeier mit den Erstkommunionkindern
 
Herzliche Einladung an alle, 
die an dieser Feier zusam-
men mit den Erstkommuni-
onkindern und ihren Fami-
lien teilnehmen möchten. 
 
 
(Bild: Sieger Köder)

Ökumenischer Jugendkreuzweg – dein «POV»
Dein POV (Point of View) lautet das Motto des diesjährigen ökumenischen Ju-
gendkreuzweges. Wer auf sozialen Medien wie Instagram oder TikTok unter-
wegs ist, kennt diesen Begriff im Zusammenhang damit, dass Menschen mit 
Fotos und Videos Teile ihres Lebens aus einem bestimmten Blickwinkel zeigen. 
Sie machen ihren Standpunkt mit Kommentaren und Meinungen klar und zei-
gen, wofür Sie stehen. 

GOTTESDIENSTE

 R Freitag, 22. März
09.00 Schupfart

Rosenkranz

 R Samstag, 23. März
Palmsonntag
16.30 Obermumpf

Palmsegnung, feierlicher Einzug, 
Eucharistiefeier 
mit Stefanus Wolo Itu 
Jahrzeit für: 
Karl Stocker 
Paul Stocker-Schäfle 
Etienne Aubert-Stocker und Anna 
Berta und Maximilian Stocker-Vogel 
Rosa Waldmeier-Reif 
Kollekte: Fastenaktion

18.00 Schupfart
Palmsegnung, feierlicher Einzug, 
Eucharistiefeier 
mit Stefanus Wolo Itu 
Jahrzeit für: 
Agnes und Alexander Leubin- 
Hochstrasser 
Gedächtnis für: 
Monika Mathis, Marcel Mathis 
Pia Leubin 
Kollekte: Fastenaktion

Pastoralraum Mittleres Fricktal 
Fischingertal

Eiken St. Vinzenz
Mumpf St. Martin
Obermumpf Peter und Paul
Schupfart St. Leodegar
Stein Bruder Klaus
Wallbach St. Sebastian

Pastoralraumleiter
Andreas Spöcker

Leitender Priester
Stefanus Wolo Itu

Seelsorger
Andreas Spöcker
TEL 062 873 18 64
MAIL andreas.spoecker@ssvf.ch

Sekretariat
Andrea Berger
Hauptstrasse 16, 4322 Mumpf
Mo, Mi, Do, Fr, 9.00 – 11.00 Uhr
TEL 062 873 16 50
MAIL verbandssekretariat@ssvf.ch

WEB www.ssvf.ch
INSTAGRAM www.instagram.com/katholisch.mittleres.fricktal
FACEBOOK www.facebook.com/lebenliebenundglaubenimfricktal
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 R Sonntag, 24. März
Palmsonntag
09.30 Mumpf

Palmsegnung, feierlicher Einzug, 
Wortgottesfeier mit Kommunion 
mit Andreas Spöcker 
Jahrzeit für:  
Anna Gut 
Kollekte: Fastenaktion

11.00 Wallbach
Palmsegnung, feierlicher Einzug, 
Wortgottesfeier mit Kommunion 
mit Andreas Spöcker 
Dreissigster für: 
Wilma Kaufmann-Klafsky 
Esther Kaufmann-Henzi 
Rudolf Berner-Jeck 
Jahrzeit für: 
Elisabeth Kaufmann 
Gedächtnis für: 
Hermina Hintermann-Wunderlin 
Kollekte: Fastenaktion 
 
Fastenaktion unterstützt jährlich über 
eine Million Menschen, die ihre Zukunft 
selber in die Hand nehmen und leistet 
so Hilfe zur Selbsthilfe! Die Erfahrung 
zeigt, dass ein Projekt dann nachhaltig 
wirkt, wenn es von einer Gemeinschaft 
getragen wird. Daher zielt die Fasten-
aktion mit ihrer Unterstützung auf die 
Stärkung von lokalen Gemeinschaften, 
in denen sich Frauen und Männer ge-
meinsam engagieren. Damit alle genug 
für ein würdiges Leben haben.

 R Montag, 25. März
17.00 Wallbach

Rosenkranz

 R Mittwoch, 27. März
09.00 Obermumpf

Rosenkranz 
anschliessend herzliche Einladung 
zum Morgenkaffee im Frühling

 R Donnerstag, 28. März
Hoher Donnerstag
18.00 Schupfart

Wortgottesfeier mit Kommunion 
mit Andreas Spöcker 
Kollekte: Karwochenkollekte 

18.00 Wallbach
Abendmahlfeier für die 
Erstkommunionfamilien 
mit Martina Schmidlin

Um den «POV» geht es auch beim diesjährigen Jugendkreuzweg unseres Pasto-
ralraumes, der am Donnerstag, 21. März stattfinden wird. Start ist um 19 Uhr 
in der Pfarrkirche in Mumpf. Von dort aus geht es auf 7 Stationen am Rhein 
entlang in Richtung Stein, wo die letzte Station in der Pfarrkirche stattfindet. 
Abschluss ist ca. um 21 Uhr. 
Musikalisch wird der Jugendkreuzweg von Simone Küpfer und Jugendlichen 
vom Jugendchor begleitet. 
Die Firmgruppe ist dort dabei. Eingeladen sind aber auch weitere Jugendliche 
der Oberstufe.

Karfreitagsfeier familienfreundlich gestaltet

Osterkerze und Heimosterkerzen: «Baum des Lebens»

Das Osterkerzensymbol mit 
dem Lebensbaum repräsen-
tiert den Aufbruch beim Os-
terfest. Der Lebensbaum 
steht für Wachstum und 
Stärke. Seine grünen Blätter 
symbolisieren neues Leben, 
während goldene Blätter be-
sondere Erleuchtungsmo-
mente repräsentieren. In der 

Mitte des Baumes befindet sich eine goldene Christusfigur, die die Auferstehung 
Jesu Christi symbolisiert. 
Das Symbol erinnert uns daran, dass Ostern eine Zeit des Neubeginns ist, in der 
wir Hoffnung und Licht suchen. Es ermutigt uns, unseren spirituellen Weg zu 
erkunden und eine tiefe Verbindung zum Leben und zur göttlichen Gnade zu 
erfahren. 
In unseren Kirchen können nach den Ostergottesdiensten Heimosterkerzen zum 
Preis von Fr. 10.- gekauft werden. 

Update Firmvorbereitung 2024
Die nächsten Treffen:
- Jugendkreuzweg «Dein POV» am Donnerstag, 21. März, Beginn in der Kirche 
in Mumpf um 19 Uhr. 
- Step III, «Mein Lebensweg» am Mittwoch 24. April, 17.30 Uhr bis 19 Uhr in 
der Unterkirche in Obermumpf
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Rückblick: Familiengottesdienst vom 3. März
Den Glauben in einem Fami-
liengottesdienst feiern sich 
mit Gott, Jesus und den Mit-
menschen verbinden. Wel-
ches Symbol passt da besser 
als das Kreuz?
Mit den Kindern aus der 1. 
Reli-Klasse bereitete Marti-
na Schmidlin die Feier vor 
und feierte mit Stefanus 

Wolo Itu den Familiengottesdienst. Das Kreuz stand nicht nur symbolisch im 
Mittelpunkt der Feier, sondern auch als Holzkreuz in der Mitte der Kirche. Die 
Mitfeiernden erlebten, wie das Kreuz bunter und die vier Richtungen sichtbarer 
wurden. Die Freude der Kinder war spürbar, dass sie sich aktiv an der Feier be-
teiligen durften.

Obermumpf  Peter und Paul
Sekretariat
Sandra Ferraina
Rank 5, 4324 Obermumpf
Mittwoch, 9.00 – 11.00 Uhr
TEL 062 873 33 66
MAIL pfarramt.obermumpf@ssvf.ch

D

 R Freitag, 29. März
Karfreitag
10.00 Obermumpf

Kreuzwegfeier  
für Familien und Erwachsene 
mit Anita Bachmann, Claudia Thomann 
und Martina Schmidlin 
Bitte bringen Sie einen grünen Zweig 
oder eine Blume mit

15.00 Mumpf
Karfreitagsliturgie 
mit Stefanus Wolo Itu 
Kollekte: Karwochenkollekte 
 
Die Karwochenkollekte gibt Gelegen-
heit, den Brüdern und Schwestern in den 
Ursprungsländern des Christentums zu 
helfen. Die Schweizer Bischöfe schreiben 
in ihrem Wort zur Karwochenkollekte: 
«Wir sind solidarisch mit den orien-
talischen Christinnen und Christen. 
Sie leisten mit ihrer Arbeit im Sozial-, 
Bildungs- und Gesundheitswesen einen 
sehr geschätzten und unverzichtbaren 
Beitrag in der Gesellschaft. Deshalb 
unterstützen wir mit Spenden und unse-
rem Gebet einheimische Kirchen und 
ihre Institutionen in ihren pastoralen, 
sozialen und katechetischen Tätigkeiten.» 

 R Samstag, 30. März
Osternacht
21.00 Obermumpf

Feierliche Osternachtliturgie 
mit Andreas Spöcker 
Kollekte: Hospiz Brugg 
Im Anschluss herzliche Einladung zum  
Eiertütsch

22.00 Mumpf
Feierliche Osternachtliturgie 
mit Stefanus Wolo Itu 
mitgestaltet vom Kirchenchor 
Kollekte: Hospiz Brugg 
Im Anschluss herzliche Einladung zum 
Apéro mit Eiertütsch 
 
Hospiz Brugg: Das Hospiz Stationär 
Palliative Care in Brugg ist ein Ort der 
Ruhe und Geborgenheit für sterbende 
Menschen. Für die ganzheitliche Be-
treuung sorgen diplomierte Pflegefach-
personen, freiwillig Mitarbeitende sowie 
verschiedene Fachpersonen. Der Schwer-
kranke soll in Selbstbestimmung, soweit 
wie möglich befreit von Schmerzen und 
anderen belastenden Symptomen, leben 
und in Würde sterben können.

Segnung der Osterkerzen
Die Osterkerze und die Heimosterkerzen für Schupfart werden im Ostergottes-
dienst in Wallbach von Stefanus Wolo Itu gesegnet. Sie können die Heimoster-
kerzen dann ab dem Ostersonntag Abend in der Kirche in Schupfart erwerben. 
Möge Ihnen das Licht der Kerzen den österlichen Frieden schenken.

Öffnungszeiten Pfarreisekretariat
Das Pfarreisekretariat ist im 14-täglichen Rhytmus geöffnet.
Die Öffnungszeiten werden fortlaufend im Horizonte publiziert.
Herzlichen Dank für Ihr Verständnis.
Das Sekretariat ist wie folgt geöffnet:
Donnerstag, 4. April / 18. April / 2. Mai

Schupfart  St. Leodegar
Sekretariat
Patricia Obrist
Kirchgasse 20, 4325 Schupfart
Donnerstag, 9.00 – 11.00 Uhr
TEL 062 871 14 20
MAIL pfarramt.schupfart@ssvf.ch

D
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Festgottesdienst zu Ostern
Am Sonntag 31. März um 10 Uhr sind Sie ganz herzlich zum Ostergottesdienst 
eingeladen. Musikalisch wird der Gottesdienst von den Kirchenchören Oberes 
Fischingertal und Wallbach umrahmt.
Im Anschluss an den Gottesdienst sind Sie herzlich zum Apéro mit Eiertütschen 
in den Pfarrsaal eingeladen. 
Die Kirchenpflege

Kollekten im Januar/Februar im Seelsorgeverband
Epiphanie 97.00
Missio 362.45
Solidaritätsfonds Mutter und  
Kind 244.80
Ärzte ohne Grenzen 318.10
Caritas Aargau 192.65

Herzensbilder.ch 254.90
Kirchl. Regionaler Sozialdienst 219.30
Diöz. Kollekte für den synodalen  
Prozess 172.85
Herzlichen Dank für Ihre Spenden!

Wallbach  St. Sebastian
Sekretariat
Patricia Obrist
Kirchstrasse 17, 4323 Wallbach
Mittwoch, 9.00 – 11.00 Uhr
TEL 061 861 11 19
MAIL pfarramt.wallbach@ssvf.ch

 R Sonntag, 31. März
Ostersonntag
10.00 Wallbach

Festgottesdienst mit Eucharistie 
mit Stefanus Wolo Itu 
mitgestaltet von den Kirchenchören 
Oberes Fischingertal und Wallbach 
Kollekte: Hospiz Brugg 
anschliessend Eiertütsch im Pfarrsaal

 R Montag, 1. April
Ostermontag
18.00 Wallbach

Rosenkranz

 R Mittwoch, 3. April
09.00 Obermumpf

Rosenkranz
18.00 Schupfart

Eucharistiefeier 
mit Stefanus Wolo Itu

 R Samstag, 6. April
2. Sonntag der Osterzeit
18.00 Obermumpf

Wortgottesfeier mit Kommunion 
mit Andreas Spöcker 
Jahrzeit für: 
Marie Vogel-Stocker

 R Sonntag, 7. April
2. Sonntag der Osterzeit
10.00 Schupfart

Wortgottesfeier mit Kommunion 
mit Andreas Spöcker 
Jahrzeit für: 
Herbert Erni-Heiz 
Helene und Wilhelm Hasler-Müller 
Hedwig und Josef Steinacher

KIRCHENCHOR MUMPF
 
Wir wurden erwartet von der 60-köpfigen 
Philharmonie Baden-Baden und den fast 
20 Artisten der Circustruppe Armonia aus 
neun Ländern. Wir erlebten Kultur-Pur: 
Musik durch das hochklassige Sinfonieor-
chester mit gleichzeitig gezeigter Akroba-
tik, Komik und Tanz auf hohem Niveau.
 
Hell begeistert und tief beglückt und be-
eindruckt kehrten wir ins Fricktal zurück, 
um selber wieder unsere Beiträge zur Kul-
tur im Dorf beizusteuern. 
 
Der ausführliche und bebilderte Bericht ist 
auf www.chilechor-mumpf.ch zu finden.

D

Herzliche Einladung zum Eiertütsch
Wir laden Sie herzlich ein nach der Osternachtfeier zum Apéro mit Eiertütsch. 
Wir freuen uns, wenn Sie sich - trotz später Stunde - Zeit nehmen um mit uns 
anzustossen. 
Die Kirchenpflege

Ausflug des Kirchenchors Mumpf nach Luzern
Die Reise führte dieses Jahr bei sonnigem Wetter nach Luzern. An der Reuss, 
gleich bei der Kapellbrücke, suchten wir das Restaurant Rathaus Brauerei auf. 
Das Haus mit seinen Arkaden ist eine imposante Erscheinung, und beim Eintritt 
in die Gewölberäume sind Bierfässli und Biertanks erste Hingucker.
Aus der schweizweit bekannten Küche wurden nach dem feinem Salat bald ein-
mal «Geschmorter Rinderbraten nach Bierbrauer Art» und «Regenbogen-Forel-
lenfilets aus dem Vierwaldstättersee nach Luzerner Art» aufgetragen, mit ent-
sprechenden Beilagen und passendem Wein.
Bitte lesen Sie weiter in der Randspalte Seite 24. 

Mumpf  St. Martin
Sekretariat
Andrea Berger
Hauptstrasse 16, 4322 Mumpf
Donnerstag, 9.00 – 11.00 Uhr
TEL 062 873 16 50
MAIL pfarramt.mumpf@ssvf.ch

D
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GOTTESDIENSTE

 R Samstag, 23. März
17.00 Ittenthal

Eucharistiefeier zum Palmsonntag 
mit Pater Solomon 
und Segnung der Palmen 
Kollekte: Fastenaktion

18.00 Gansingen
Wortgottesdienst mit Kommunionfeier 
Barbara Metzner 
Besammlung beim Schulhaus, Palmwei-
he, Prozession in die Kirche 
Mini: Elina, Nina S. 
Kollekte: Fastenaktion 2024, bitte Säckli 
mitbringen

18.30 Laufenburg
Fest San Giuseppe 
mit Prozession

 R Sonntag, 24. März
Palmsonntag
10.00 Kaisten

Familiengottesdienst zum Palmsonntag  
mit Kommunionfeier 
mit Pfarreiseelsorgerin Helena Boutellier 
Katechetin Marlène Schilling  
und dem Chiki-Team 
Segnung der Palmen auf dem Kirchplatz 
Feierlicher Einzug der Palmen mit den 
Kindern und den Chilekids 
Kollekte: Fastenaktion

Impressionen vom Weltgebetstag 1. März 2024
"Ertragt einander in Lie-
be durch das Band des 
Friedens" (Bibelvers 
Epheus 4.1-7)
Die Durchführung des dies-
jährigen Weltgebetstages mit 
der palästinensischen Litur-
gie war wegen des Krieges 
in Israel für die Weltgebets-
tagsgruppe eine Herausfor-

derung. Die Besinnung auf den Leitsatz "informiert zu beten und zum solidari-
schen Handeln zu gelangen" glückte und ermöglichte den über 50 Frauen, die an 
der Feier aus allen sechs Pfarreien teilnahmen, ein gemeinsames Hinhören, nicht 
zu urteilen und für den Frieden zu beten.
Beeindruckend war der Kurzfilm "Die Stimme des Friedens" von Yael Deckel-
baum aus dem Jahr 2016 mit der Hymne "Prayer of the mothers", in dem Tau-
sende von Jüdinnen, Christinnen und Palästineserinnen bereits vor dem Krieg 
durch das Land ziehen mit dem Wunsch nach Frieden. "Saalam, shalom, Frie-
den, pace, paix, pasch, peace" waren an dieser Morgenfeier keine leeren Wor-
te, sondern ein bewegender und aufbauender Moment der Verbundenheit von 
Frauen für Frauen. Das "Bhaltis" für alle, ein Olivenholzanhänger in Form einer 
Friedenstaube, wirkt sicher nachhaltig weiter.
Dieses Band des Friedens drückte sich auch aus mit der Solidaritätskollekte von 
CHF 968 für Frauen in Not in Palästina. Vergelt's Gott! Auch einen herzlichen 
Dank dem Frauenbund Sulz für die liebevolle Bewirtung beim anschliessenden 
Zusammensein. Helena Boutellier, Vorbereitungsteam

Ostern – Fest der Auferstehung
Die Natur hält sich bereit, 
Frühling wirkt schon recht 
beflissen, und hell leuchtende 
Narzissen läuten ein die Os-
terzeit.
 
Wir wünschen Ihnen frohe 
Ostern!

Foto: sw, Text: Anita Münger

Pastoralraum Region Laufenburg
Gansingen St. Georg
Ittenthal St. Maria
Kaisten St. Michael
Laufenburg Johannes der Täufer
Mettau St. Remigius
Sulz St. Peter und Paul

Pastoralraumleiter Pater Solomon Obasi 
Chilegass 7, 5085 Sulz
TEL 077 463 00 76
MAIL solomon.obasi@pastoralraum-laufenburg.ch

Pfarreiseelsorgerin Helena Boutellier Kyburz
TEL 062 874 13 45
MAIL helena.boutellier@pastoralraum-laufenburg.ch

Pfarreiseelsorgerin Barbara Metzner
TEL 062 875 11 16
MAIL barbara.metzner@sesomega.ch

Jugendarbeit Peter Stöcklin
TEL 0049 172 6188773
MAIL pete@jugendarbeit-laufenburg.ch

Missione Cattolica di Lingua Italiana
TEL 056 441 58 43
MAIL missione.brugg@kathaargau.ch

Sekretariat Pastoralraum 
Susanne Weiss
TEL 077 474 68 07
MAIL sekretariat@pastoralraum-laufenburg.ch
Dienstag bis Donnerstag 9.00 – 11.00 Uhr

WEB www.pastoralraum-laufenburg.ch



26 Horizonte Fricktal  23. März 2024

10.00 Laufenburg
Schönwetterprogramm 
Palmsonntagsevangelium beim Alters-
zentrum Klostermatte 
Anschliessend Prozession zur Kirche. 
Bei schlechtem Wetter, kleine Pro-
zession ab dem « Alten Zeughaus» 
zur Kirche.

10.00 Sulz
Wortgottesdienst und Kommunionfeier 
mit Diakon Isidor Hodel. Besammlung 
und Palmweihe vor der Kirche. Feierli-
cher Einzug zum Festgottesdienst. 
Kollekte: Fastenaktion

10.30 Laufenburg
Eucharistiefeier zu Palmsonntag 
mit Pater Solomon 
Kollekte: Fastenaktion 
Minidienst: Alle

11.00 Mettau
Wortgottesdienst mit Kommunionfeier 
Barbara Metzner 
Besammlung beim Pfarreizentrum, 
Palmweihe, Prozession in die Kirche 
Der Familiengottesdienst wird mitge-
staltet von Kindern der 2. Klasse mit der 
Katechetin Agnes Erdin-Brem 
Mini: Jana, Vincent 
Kollekte: Fastenaktion 2024, bitte Säckli 
mitbringen

 R Montag, 25. März
19.00 Kaisten

Rosenkranzgebet für den Weltfrieden

 R Dienstag, 26. März
09.00 Ittenthal

Wortgottesdienst mit Kommunionfeier 
mit Pfarreiseelsorgerin Helena Boutellier

15.45 Laufenburg, Alterszentrum Kloster-
matte
Wortgottesdienst mit Kommunionfeier 
mit Pfarreiseelsorgerin Barbara Metzner

 R Mittwoch, 27. März
09.00 Kaisten

Rosenkranzgebet
18.00 Laufenburg

Ökumenische Osterbrunnentour mit 
Duo Wunderkram 
mit Pater Solomon und Pfarrer Norbert 
Plumhof

18.30 Mettau, Wendelinskapelle Wil
Rosenkranzgebet

Herzliche Einladung zum Palmsonntag mit 
Prozession, 24. März 2024 

Schönwetterprogramm: 
Besammlung um 10 Uhr 
beim Alterszentrum Kloster-
matte. Das Palmsonntags-
evangelium wird vorgetragen 
und die Palmen werden von 
Pater Solomon gesegnet. An-
schliessend Prozession zur 
Kirche.

Schlechtwetterprogramm: Kleine Prozession ab «Altem Zeughaus» zur Kir-
che. Gottesdienstbeginn 10.30 Uhr.
Orientierung für den Ablauf nach Wetterlage:
Schönwetterprogramm: Die Glocken läuten um 9 Uhr.
Schlechtwetterprogramm: Die Glocken läuten um 9.30 Uhr
 

Einladung zur Karfreitagsandacht
Am 29. März, 10.00 Uhr in 
der Kirche Johannes der 
Täufer. Herzlich eingeladen 
sind alle Kinder, Familien 
und Interessierte. Über viele 
Kirchenbesucher würden 
wir uns sehr freuen! 
 
 

Verkauf von Heimosterkerzen
Die Heimosterkerzen werden im Oster-
Gottesdienst gesegnet und können zu 
10 Franken/Stk. in der Kirche bezogen 
werden.
Wir wünschen allen Pfarreiangehörigen 
frohe Ostertage!
Pater Solomon und Team
 

Laufenburg  Johannes der Täufer
Sekretariat
Anita Rüede
BÜRO-ÖFFNUNGSZEITEN

 Dienstag und Donnerstag 09.00 Uhr – 11.00 Uhr
 TEL 062 874 31 48
 MAIL kathpfarramt.laufenburg@bluewin.ch
 WEB www.kath-laufenburg.ch
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 R Donnerstag, 28. März
19.00 Sulz

Pastoralraumgottesdienst/Gründon-
nerstagliturgie mit Pater Solomon und 
Helena Boutellier 
Karwochenkollekte: Für die Christinnen 
und Christen im Heiligen Land

 R Freitag, 29. März
Karfreitag
10.00 Gansingen

Kreuzwegandacht
10.00 Kaisten

Familienkreuzweg «Outdoor»  
für Kinder mit ihren Familien 
mit Pfarreiseelsorgerin Helena Boutellier 
Besammlung beim Kirchplatz 
Der Anlass findet nur bei gutem Wetter 
statt. Bei Wetterunsicherheit: Auskunft  
Tel. 062 874 13 45 am 29.3. ab 8 Uhr.

10.00 Laufenburg
Karfreitagsandacht mit Trio Finesse, für 
Kinder, Familien und alle Interessierten 
mit Katechetinnen und 8. Klasse

15.00 Kaisten
Karfreitagsliturgie  
mit Pfarreiseelsorgerin Helena Boutellier 
Musik: Kirchenchor Kaisten 
Karwochenkollekte für die Christinnen 
und Christen im Heiligen Land

15.00 Mettau
Die Feier vom Leiden und Sterben 
Christi 
Barbara Metzner 
Mini: Eva, Jana 
Karwochenopfer für die Christen im 
Heiligen Land

16.00 Laufenburg
Via Crucis auf den Schlossberg

 R Samstag, 30. März
20.30 Kaisten

Osternachtsfeier mit Osterfeuer 
Wortgottesdienst mit Kommunionfeier 
mit Pfarreiseelsorgerin Helena Boutellier 
Musik: Kirchenchor Kaisten 
Karwochenkollekte für die Christinnen  
und Christen im Heiligen Land 
Nach dem Gottesdienst: Verkauf von Heim-
osterkerzen und Einladung zur Eiertüschete 
und zum Osterbier am Osterfeuer.

21.00 Gansingen
Feier der Osternacht mit Lichtfeier, Feu-
erweihe, Lichterprozession, Osterlob 
Diakon Bernhard Hausherr 
musikalisch umrahmt vom Kirchenchor 
Mini: Nina S, Ella 
Kollekte: für die Christen im Heiligen 
Land

Herzliche Gratulation
Wir freuen uns, mit Karin 
Schwarb Schmidiger, dass sie 
den grossen Sakristanenkurs 
erfolgreich abgeschlossen hat.
Am 8. März durfte sie den 
kirchlichen Fachausweis als 
Sakristanin entgegenneh-
men.

 
Wir wünschen Karin Schwarb weiterhin viel Freude in ihrem Amt.
Barbara Metzner, Rolf Prions

Karfreitag
Kreuzweg, Gansingen
Besammlung um 10.00 Uhr, in der Kirche.
Bei guter Witterung, Fussmarsch auf den Laubberg zum Stationenweg, bei 
schlechtem Wetter findet die Andacht in der Kirche statt.
Diejenigen die den Marsch auf den Laubberg nicht mögen, sind eingeladen zum 
Rosenkranzgebet in der Kirche.
Das Lektoren-Team lädt Sie herzlich ein mitzufeiern.
 
Die Feier vom Leiden und Sterben Christi, Mettau
15.00 Uhr in der Kirche Mettau

Heimosterkerze 2024

Wurzeln geben, 
geerdet sein
Der Baum als Symbol der 
Auferstehung und Unsterb-
lichkeit.
In deine Hände legen
Geborgenheit Anfang und 
Ende.
 

Wasser und Luft
Nahrung damit Mensch, Tier und Natur gedeihen kann.
Osterfeuer
Liebe entzünden.
 
Die in den Ostergottesdiensten gesegneten Heimosterkerzen stehen zum Kauf in 
den Pfarrkirchen Mettau und Gansingen.
Die Heimosterkerzen kosten Fr. 10.-/Stück.

Mettau  St. Remigius Gansingen  St. Georg
Sekretariat 
Elisabeth Keller
TEL 062 875 11 16
MAIL elisabeth.keller@sesomega.ch

Büro-Öffnungszeiten
Dienstag 9.00 – 11.00 Uhr, 16.00 – 18.00 Uhr
Donnerstag 9.00 – 11.00 Uhr
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21.00 Sulz
Osternachtsfeier mit Pater Solomon, 
anschliessend Eiertütschete 
Karwochenkollekte: Für die Christinnen 
und Christen im Heiligen Land 
Die Heimosterkerzen sind ab Oster-
nacht im Holzkistli in der Kirche 
erhältlich.

 R Sonntag, 31. März
Ostersonntag
10.00 Mettau

Wortgottesdienst mit Kommunionfeier 
Barbara Metzner 
Mini: Felix, Vivien, Delia, Jonathan 
Kollekte: für die Christen im Heiligen 
Land

10.30 Laufenburg
Eucharistiefeier zum Osterfest, mit-
gestaltet von Christina Moser (Violine) 
mit Werken von Bach und Händel  
mit Pater Solomon 
Kollekte: Karwochenkollekte für die 
Christen im Heiligen Land 
Minidienst: Regina, Milena, Barbara, 
Lea 
Gesegnete Heimosterkerzen können 
in der Kirche zu Fr. 10.-bezogen 
werden.

11.00 Ittenthal
Wortgottesdienst mit Kommunionfeier 
mit Pfarreiseelsorgerin Helena Boutellier 
Karwochenkollekte für die Christinnen  
und Christen im Heiligen Land

 R Montag, 1. April
Ostermontag
19.00 Kaisten

Rosenkranzgebet für den Weltfrieden

 R Dienstag, 2. April
09.00 Ittenthal

Rosenkranzgebet
15.45 Laufenburg, Alterszentrum Kloster-

matte
Gottesdienst 
mit Pfr. Norbert Plumhof

 R Mittwoch, 3. April
09.00 Kaisten

Rosenkranzgebet
19.00 Laufenburg

Eucharistiefeier mit Pfr. Kurt Ruef
19.00 Mettau, Wendelinskapelle Wil

Rosenkranzgebet

Vorschau auf die Ostergottesdienste
Palmsonntag Sulz, 24. 
März, 10.00 Uhr: Familien-
gottesdienst, Wortgottes-
dienst mit Kommunionfeier
Hoher Donnerstag Sulz, 
28. März, 19.00 Uhr: Pas-
toralraum-Gottesdienst mit 
Gründonnerstagliturgie
Karfreitag Laufenburg, 
29. März, 10.00 Uhr; Kar-

freitagsliturgie für Kinder, Familien und alle Interessierten. 16.00 Uhr: Via Cru-
cis auf den Schlossberg
Karsamstag Sulz, 30. März, 21.00 Uhr: Osternacht Eucharistiefeier mit Oster-
feuer und Eiertütschete
Ostersonntag Laufenburg, 31. März, 10.30 Uhr: Eucharistiefeier zum Oster-
fest
 
Wir wünschen allen Leserinnen und Lesern hoffnungsvolle und schöne 
Ostertage.
Pater Solomon mit Pfarreiteam und Pfarreirat

Kontaktnachmittag – 28. März – 14.00 Uhr
Der Frauenbund lädt zum Kontaktnachmittag in den Pfarreisaal ein. Herzlich 
willkommen!

Osternacht, 30. März, 21.00 Uhr
Die Osternachtsfeier beginnt vor der Kirche mit der Segnung des Osterfeuers. 
Gerne dürfen Sie Ihre letztjährigen Palmzweige zum Verbrennen mitnehmen.

«Eiertütschete» nach dem Osternachts-Gottesdienst
Der Pfarreirat lädt beim Haupteingang der Kirche alle Gottesdienstbesucher 
zum gemeinsamen Eiertütschete ein. Somit bleibt noch etwas Zeit zum Plau-
dern. Selbstverständlich dürfen die gefärbten Eier auch mit nach Hause genom-
men werden. Herzlich willkommen!

Statistik 2023 Pfarrei St. Peter & Paul Sulz
Taufen    1 
Erstkommunion  0 
Firmungen   14
Trauungen   0 
Verstorbene   12
Kirchenaustritte  34 (+5 Kinder)
Kircheneintritte  0 
Kirchenmitglieder  565

Sulz  St. Peter und Paul 
Sekretariat
Pia Müller | TEL 062 875 12 28
Dienstag und Freitag 9.00 – 11.30 Uhr
MAIL pfarramtsulz@bluewin.ch | WEB www.kathkirche-sulz.ch
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Spaghetti-Essen in Kaisten
Eine stolze Anzahl Besucher genossen am Sonntag, 3. März die feinen Spaghetti. 
Auch dieses Jahr ging der Reinerlös von insgesamt Fr. 6'483.- je zur Hälfte an die 
Elsy-Amsler-Stiftung sowie an das Missions-Projekt von Barbara Keller.

Osterkerze «Baum des Lebens»
Das Osterkerzensymbol reprä-
sentiert den Aufbruch beim 
Osterfest. Der Lebensbaum 
steht für Wachstum und Stär-
ke. Seine grünen Blätter sym-
bolisieren neues Leben, wäh-
rend goldene Blätter besondere 
Erleuchtungsmomente reprä-
sentieren. In der Mitte des 
Baumes befindet sich eine gol-
dene Christusfigur, die die 
Auferstehung Jesu Christi 
symbolisiert.

 
Die Heimosterkerze kann nach den Gottesdiensten der Osternacht (Kaisten) und 
dem Ostersonntag (Ittenthal) gekauft werden. Eine Heimosterkerze kostet Fr. 10.-
 

Auferstehen, Aufstehen und Aufwachen  
zu Liebe und Vertrauen

Das Triduum Sacrum mit Gründonnerstag, Karfreitag und Osternacht sind die 
intensivsten liturgischen Feiern des Kirchenjahrs. In der Osternacht zwischen Kar-
samstag und Ostersonntag feiern wir Christen die Auferstehung Jesu Christi, mit all 
ihren Bräuchen und Riten. Wir laden Sie alle herzlich dazu ein: 
Hoher Donnerstag, 19 Uhr, Kirche Sulz, Pastoralraum-Gottesdienst
Karfreitag, 10 Uhr, Familienkreuzweg «Outdoor», Spaziergang auf dem Statio-
nenweg, Besammlung beim Kirchplatz Kaisten 
Karfreitag, 15 Uhr, Kirche Kaisten, Karfreitagsliturgie mit dem Kirchenchor

 
Ostersamstag, 20.30 Uhr, Osterfeuer 
und Feier der Osternacht in der Kirche 
Kaisten mit dem Kirchenchor, anschlies-
send Eiertütschete und Osterbier
Ostersonntag, 11 Uhr, Ostergottes-
dienst in der Kirche Ittenthal
 

Die Freude der Auferstehung begleite dich, trage dich und erfülle dich! Sie setze 
neue Kräfte in dir frei und schenke dir Humor. Die Freude der Auferstehung sei 
in deinem Herzen und in deinem Lachen, damit sie viele Menschen ansteckt.
 
Frohe Ostern! Kirchenpflege, Seelsorgerin und Pfarreiteam Kaisten / Ittenthal

          © Ostersymbol, Hongler Kerzen

VERANSTALTUNGEN

 R Samstag, 23. März
09.00 Kaisten, Palmbinden

im Pfarreiheim bis 11.30 Uhr mit den 
Erstkommunionkindern und von 13.30 
bis 16 Uhr mit den Chilekids und allen 
anderen Kindern.

14.00 Sulz, Gemeinsames Palmbinden
Der Pfarreirat lädt zum öffentlichen ge-
meinsamen Palmbinden für alle Mäd-
chen und Knaben (mit einer Begleitper-
son) bei der Turnhalle Sulz ein.

 R Dienstag, 26. März
19.00 Sulz, Vortrag «Sterben ist gesund»

Zum lebensfreundlichen Umgang mit 
der eigenen Endlichkeit. Referent: Theo-
loge Dr. Heinz Rüegger. Dieser Vortrag 
findet im Saalbau in Stein AG statt 
und wird von Pro Senectute angeboten. 
Bei Interesse bitte bei Manuela Weiss 
(079 790 74 29) zwecks Fahrgemein-
schaft melden. Der Eintritt ist frei und 
offen für alle Generationen.

PROPSTEI WISLIKOFEN

 R Update Lektorendienst
Aufbaukurs für Lektorinnen und 
Lektoren
Sa, 23. März, 9.30 bis 16.30 Uhr. Propstei 
Wislikofen. Sie vertiefen ihre Kenntnisse 
über die biblischen Texte und entwickeln 
ihre Verkündigungs-Kompetenz weiter. 
Leitung: 
Alois Metz
Anmeldung: 
056 201 40 40, www.propstei.ch

 R Karfreitag und Karsamstag  
in der Stille

Du stilles Geschrei
Fr, 29. März, 9.30 Uhr bis Sa, 30. März 
2024, 13.30 Uhr. Propstei Wislikofen. Die 
Tage vor Ostern intensiv begehen. Mit Im-
pulsen, Ritualen, Liturgie und Möglich-
keit zum Einzelgespräch. 
Leitung: 
Valeria Hengartner, Monika Hungerbühler
Anmeldung: 
056 201 40 40, www.propstei.ch

Kaisten  St. Michael  Ittenthal  St. Maria
Sekretariat  
Nicole Bucher
Donnerstag 9.00 – 12.00 Uhr
TEL 062 874 24 76
MAIL pfarramt.kaisten@bluewin.ch
WEB www.kath-kaisten.ch
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Pastoralraum Möhlinbach

Möhlin St. Leodegar 
Zeiningen St. Agatha
Zuzgen St. Georg
Wegenstetten-Hellikon St. Michael

WEB www.moehlinbach.ch

Seelsorge
Markus O. Wentink, Diakon und Leitung
Godwin Ukatu, Priester
Lena Heskamp, Jugend
Claudia Fritzenwallner, Jugend

TEL 061 851 10 54
TEL 078 201 39 25
TEL 061 853 10 36
TEL 061 853 10 35

MAIL markus.wentink@moehlinbach.ch
MAIL godwin.ukatu@moehlinbach.ch
MAIL lena.heskamp@moehlinbach.ch
MAIL claudia.fritzenwallner@moehlinbach.ch

Unzerstörbares Leben – Osterbotschaft 2024
Wir wissen nicht, was im 
dunklen Grab in Jerusalem 
geschehen ist. Was wir wis-
sen, ist, dass nach dem Os-
tertag immer wieder Men-
schen von Begegnungen mit 
dem Auferstandenen berich-
teten. Es waren Begegnun-
gen, die das Leben dieser 
Menschen von Grund auf 

veränderten. Menschen, gelähmt von Todesangst, fassten Mut und gingen hin-
aus vor die Türen ihrer Verstecke und verbreiteten die gute Nachricht, dass das 
Leben stärker ist als der Tod, in der ganzen Welt. Fast alle Apostel bezeugten 
dies sogar mit der Hingabe ihres Lebens. Auch uns erreicht die gute Nachricht, 
dass das Licht stärker ist als die Dunkelheit, dass die Liebe stärker ist als alle 
Zertrennung heute im Jahr 2024 in unseren Häusern und Wohnungen. Öffnen 
wir die Fenster und Türen unseres Lebens für diese gute und kraftvolle Bot-
schaft. Lassen wir das Licht von Ostern scheinen auf unsere Angst, auf unsere 
Begrenztheit, auf unser Leiden und Sterben. Wir sind für das Leben bestimmt, 
merkst du es auch? Lasst uns das Leben feiern ganz privat in unseren Seelen und 
in unseren Familien, aber auch als Gemeinden in Wegenstetten/Hellikon, in 
Zuzgen, in Zeiningen und in Möhlin. Im Namen des Seelsorgeteams wünsche 
ich allen ein kraftvolles und gesegnetes Osterfest. Markus O. Wentink

Heimosterkerzen 2024
 
Mit den Heimosterkerzen 
ein bisschen Osternacht 
mit nach Hause nehmen.
Dieses Jahr sind die Heimos-
terkerzen mit einem Lebens-
baummotiv verziert und sind 
in allen unseren Kirchen für 
7 Fr. zu haben.
 

Mutter Erde gehalten von der Natur.
Egal was wir machen oder versuchen,
es wird sich zum Guten wenden.
Der Baum des Lebens blüht mehr denn je.
Getragen und gestützt vom Kreuz Jesu.
Ich lasse dich nicht fallen und verlasse dich nicht. Josua 1.5

GOTTESDIENSTE

 R Samstag, 23. März
Palmsonntag
16.00 Möhlin

Taufe von Divna Horvat
17.00 Zuzgen

Wortgottes-Kommunionfeier; 
Markus O. Wentink 
Segnung der Palmen und Palmsträusse 
mit feierlichem Einzug 
Jahrzeit für: 
Anna Jakober-Hasler 
Kollekte: Fastenopfer

18.00 Zeiningen
Eucharistiefeier; Godwin Ukatu 
Segnung der Palmen und Palmsträusse 
mit feierlichem Einzug 
Kollekte: Fastenaktion

 R Sonntag, 24. März
Palmsonntag
10.00 Wegenstetten-Hellikon

Wegenstetten, Familiengottesdienst; 
Markus O. Wentink 
Besammlung vor der Kirchentreppe 
Segnung der Palmen 
Prozession um die Kirche 
Musikalisch: Es singt der Kirchenchor 
Wegenstetten-Hellikon 
Jahrzeit für: 
Rita Moosmann-Rebmann 
Kollekte: Fastenaktion

10.30 Möhlin
Familiengottesdienst; Godwin Ukatu 
10:15 Uhr Segnung der Palmen beim 
Schallen - Prozession zur Kirche 
Dreissigster für: 
Nikolaus Schoch 
Kollekte: Fastenaktion
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Osterlicht – Halleluja Jesus lebt!
Das leuchtende Osterfeuer 
stimmt uns ein zur Auferste-
hungsfeier. Sie können ihr 
persönlich gestaltetes Oster-
scheit mit den Wundmalen 
Christi oder nach ihren Vor 
stellungen ein einfaches 
Holzscheit ins Feuer legen, 
welches ihr Haus beschützen 
soll. Auferstehung, Ostern 

können wir jeden Tag feiern, denn Christus, unser Licht, ist auferstanden, er be-
gleitet uns, er ist mitten unter uns. Öffnen wir unsere Herzen für ihn und fürei-
nander, ja dann ist wahrhaftig Ostern in unserer Gemeinschaft, in unseren Woh-
nungen. Das wünschen wir allen von Herzen.

Dankeschön-Anlass am 14.09.2024 
Datum reservieren

An diesem Tag bedankt sich die Kirchenpflege bei ihren Mitarbeitenden und den 
vielen freiwilligen Helferinnen und Helfern der Pfarrei. Reservieren Sie sich bereits 
jetzt dieses Datum. Wollen Sie auch dabei sein und suchen noch ein Engagement? 
Dann nehmen Sie mit der Kirchenpflege oder dem Pfarramt Kontakt auf.

Dienstjubiläen
Seit 1994 engagieren sich Irmgard Waldmeier und Eleonore Hasler für die Neue 
Sebastianskapelle in Hellikon in den Bereichen Pflanzenpflege und Kapellenwä-
sche. Seit 20 Jahren ist Claudia Mösch aus Wegenstetten als beliebte Katechetin 
im Einsatz, zudem betreut sie ebenfalls unsere Minis. Die Kirchenpflege dankt 
allen für ihr Engagement und wünscht weiterhin viel Freude in ihren Ämtern.

Runder Geburtstag
Am 28. Februar 2024 konnte Rösli Obrist ihren 80. Geburtstag feiern. Die Prä-
sidentin der Kirchenpflege gratulierte ihr an diesem Tag persönlich und über-
reichte ihr im Namen der gesamten Kirchenpflege und aller Mitarbeitenden der 
Pfarrei einen grossen Blumenstrauss und einen Gutschein.
 

Alles, alles feiert Ostern, fei-
ert Auferstehungstag, selbst 
das Veilchen, ganz verbor-
gen, hinterm dichten Schleh-
dornhag. 
Jedes Vöglein im Geäste singt 
dem lieben Gott zum Preis. 
Jedes ihm für seine Güte, 
durch ein Lied zu danken 
weiss.(nach Leo Schreiber)

Wegenstetten-Hellikon  St. Michael
Sekretariat
Edith Schlienger
Di 14.00 – 16.30 Uhr
Mi 08.30 – 11.00 Uhr
TEL 061 871 04 10
MAIL pfarramt.wegenstetten@moehlinbach.ch

D

12.00 Möhlin
Taufe von Alessio Sanicola

 R Montag, 25. März
15.45 Möhlin

Rosenkranzgebet

 R Dienstag, 26. März
18.00 Wegenstetten-Hellikon

Wegenstetten, Rosenkranzgebet

 R Mittwoch, 27. März
10.00 Möhlin

Ökum. Gottesdienst im Stadelbach; 
Markus O. Wentink

18.00 Wegenstetten-Hellikon
Wegenstetten, Lourdesgrotte,  
Die Schweiz betet

18.00 Zeiningen
Rosenkranzgebet

 R Donnerstag, 28. März
Hoher Donnerstag
10.00 Zuzgen

Beichtgelegenheit; Godwin Ukatu
17.30 Möhlin

Abendmahlfeier der Erstkommunionkin-
der; Godwin Ukatu; Nicole Stocker 
Kollekte: MBF Stein

18.00 Zuzgen
Rosenkranzgebet

19.00 Wegenstetten-Hellikon
Wegenstetten 
Wortgottes-Kommuionfeier vor dem 
letzten Abendmahl; Markus O. Wentink 
Kollekte: Christen im Heiligen Land 
Uebertragung des Allerheiligsten 
Nach der Messe Ölbergstunde mit 
Rosenkranz

 R Freitag, 29. März
Karfreitag
09.00 Wegenstetten-Hellikon

Hellikon, Kreuzwegandacht; 
Dorothea Schlienger und Theres Herzog

10.00 Wegenstetten-Hellikon
Wegenstetten, Beichtgelegenheit; 
Godwin Ukatu

10.30 Zuzgen
Kreuzweg für Familien sowie 
alle Pfarreiangehörigen 
Dorothea Schlienger und 
Anne-Marie Schubiger

11.00 Möhlin
Karfreitagsliturgie in italienischer 
Sprache; Don Jan

15.00 Möhlin
Karfreitagsliturgie; 
Markus O. Wentink
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Vom Osterfeuer zur Osterfreude
Wir schließen uns Christin-
nen und Christen auf der 
ganzen Welt an, um in der 
Osternacht am 30. März 
2024, der Nacht aller Näch-
te, wach zu bleiben und die 
Auferstehung des Herrn zu 
feiern. Der Heilige Augusti-
nus bezeichnete sie als die 
Mutter aller Vigilien.

Das Osterfest beginnt mit der Lichtfeier, die uns in das Osterlob einführt und 
einem freudigen Fest, das uns Hoffnung, Freiheit von jeder Fessel und die Freu-
de des auferstandenen Herrn schenkt.
Wir sind alle eingeladen, an dieser Feier teilzunehmen, die die ganze Wohltat des 
Ostergeheimnisses – Tod, Auferstehung und Herrlichkeit des Herrn – mit sich 
bringt. Das Lichtfeuer beginnt um 21 Uhr auf dem Kirchplatz. Renald Müller 
(Cornet) und Heinz Mangold (Orgel) werden die Feier musikalisch begleiten. 
Godwin Ukatu
Im Anschluss sind Sie ganz herzlich zum Apéro mit Eiertütsch eingeladen.
Heimosterkerzen können ab der Osternacht beim Opferlichtständer in der Kir-
che für Fr. 7.-- bezogen werden.

Kreuzwegandacht an Karfreitag
 
 
Sie sind herzlich zur Kreuz-
wegandacht am Karfreitag-
morgen um 10 Uhr eingela-
den. Gehen wir gemeinsam 
den Weg des Leidens Jesu 
Christi. Die Andacht wird 
gestaltet von Frauen.
 

Was ist der Kreuzweg im Leben Jesu?
Der Kreuzweg - die liturgische Form einer persönlichen Nachfolge des Weges 
Christi. In Andacht und Besinnung den Weg Jesu selbst nachgehen: von sei-
ner Verurteilung durch Pilatus, den schweren Gang hinauf nach Golgatha, die 
Kreuzigung, sein Sterben bis zur Grablegung.

Herzliche Einladung zum Palmgottesdienst
Am Samstag, 23. März um 18 Uhr sind Sie herzlich zur Palmfeier eingeladen. 
Wir freuen uns auf Sie und Ihre Palmbäume welche Sie zu dieser Feier mit-
bringen. Sie können auch gerne in der Gruppe am Samstagnachmittag eine 
Palme gestalten. Lesen Sie die Informationen dazu unter; www.moehlinbach.
ch>News>Zeiningen Herzliche Einladung.

Zeiningen  St. Agatha
Sekretariat
Patricia Obrist
Mi u. Do 14.00 – 16.30 Uhr
TEL 061 851 11 17
MAIL pfarramt.zeiningen@moehlinbach.ch

D

15.00 Wegenstetten-Hellikon
Wegenstetten, Karfreitagsliturgie; 
Godwin Ukatu 
Musikalisch: Es singt der Kirchenchor 
Wegenstetten-Hellikon 
Kollekte: Christen im Heiligen Land

20.00 Möhlin
bis 22 Uhr Gebet vor dem Kreuz; Offene 
Gebetsnacht; Markus O. Wentink

 R Samstag, 30. März
Karsamstag
20.30 Zuzgen

Jugend - Osternachtfeier 
Offen für Alle 
Gestaltet durch die Jugendlichen des 
Ostertreffens unter dem Motto: 
#beyourself; Start am Osterfeuer

21.00 Möhlin
Osternachtfeier; Markus O. Wentink; 
mit Schola

21.00 Wegenstetten-Hellikon
Wegenstetten, Osternachtfeier; 
Urs Zimmermann 
Besammlung beim Osterfeuer 
Einsegnung des Osterfeuers, Osterkerzen 
und Osterscheiter 
Einzug mit dem Licht Christi in die 
Kirche 
Musikalisch: Es singt der Kirchenchor 
Wegenstetten-Hellikon 
Kollekte: Rumänienhilfe Wegenstetten/ 
Wunderlampe (erfüllt Herzenswünsche 
von Kindern mit Beeinträchtigungen) 
Nach der Feier sind alle herzlich zum 
Eiertütschen eingeladen 
Verkauf Heimosterkerzen 
Die Heimosterkerzen liegen auch in 
der Kirche Wegenstetten und Kapelle 
Hellikon zum Kauf von Fr. 7.-- auf. 
Mehr Infos siehe unter Pastoralraum 
Möhlinbach

21.00 Zeiningen
Feierliche Osternachtliturgie 
mit Eucharistiefeier; Godwin Ukatu 
Osterfeuerritual 
Musikalische Umrahmung; 
Renald Müller (Cornet) und 
Heinz Mangold (Orgel) 
Kollekte: Karwochenopfer für die 
Christinnen und Christen 
im Heiligen Land 
Anschliessend sind alle herzlich zum 
Apéro mit Eiertütschen eingeladen
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 R Sonntag, 31. März
Ostersonntag
07.00 Zuzgen

Eucharistiefeier; Godwin Ukatu; 
Start am Osterfeuer 
mit Mitwirkung von Irina van Bürck 
und Niklas Raggenbass; 
musikalisch mitgestaltet von ; 
Renald Müller (Cornet) und Heinz 
Mangold (Orgel) 
Kollekte: El Laurel, Ecuador 
Anschliessend herzliche Einladung zum 
Eiertütschen im Spycher

10.30 Möhlin
Ostergottesdienst; 
G. Ukatu; Markus O. Wentink; 
mit Taufe von Neyla Elena Mele; 
Orchestermesse; Sunntigsfänschter; 
Kollekte: Für die Christen im Heiligen 
Land

 R Montag, 1. April
Ostermontag
15.45 Möhlin

Rosenkranzgebet

 R Dienstag, 2. April
18.00 Wegenstetten-Hellikon

Wegenstetten, Rosenkranzgebet

 R Mittwoch, 3. April
10.00 Möhlin

Ökum. Gottesdienst im Stadelbach; 
Reformiert

18.00 Wegenstetten-Hellikon
Wegenstetten, Lourdesgrotte, 
Die Schweiz betet

18.00 Zeiningen
Rosenkranzgebet

 R Donnerstag, 4. April
09.00 Zeiningen

Eucharistiefeier; 
Godwin Ukatu

17.03 Möhlin
Stille Anbetung; 
Claudia Fritzenwallner

18.00 Wegenstetten-Hellikon
Wegenstetten, Rosenkranzgebet

19.00 Zuzgen
Rosenkranzgebet

 R Freitag, 5. April
08.30 Wegenstetten-Hellikon

Hellikon, Rosenkranzgebet

Osterbaum
 
Auch in diesem Jahr wird der Oster-
baum während der Karwoche in unserer 
Kirche einkehren. Sie sind herzlich ein-
geladen Ihre Gebete, Fürbitten, Gedan-
ken und Wünsche zum Frieden an den 
Baum zu hängen.

Kreuzweg für Familien und alle Pfarreiangehörigen
Am Karfreitag sind Sie herzlich zur Kreuzwegandacht eingeladen. In diesem 
Jahr auch besonders für Kinder, Jugendliche und Erwachsene. Der Kreuzweg 
mit seinen 14 Stationen verweist auf jenen Kreuzweg, den Jesus gegangen ist und 
den die Menschheit mit ihm geht. Jesu Kreuzweg ist auch der unsere. Sein Leid 
erhellt unser Leid. Sein Tod deutet unsern Tod. Nehmen wir uns die Zeit mit-
einander diesen Weg zu gehen.

Festgottesdienst zu Ostern
Am Ostersonntagmorgen um 
7 Uhr wird das traditionelle 
Osterfeuer mit den Oster-
scheitern entzündet. Wir sind 
herzlich eingeladen, uns um 
das Feuer zu versammeln, die 
Weihe und das Entzünden 
der Osterkerze zu feiern und 
das Licht in die Kirche zu 
tragen. Die brennende Kerze 

versinnbildlicht dabei Christus als Licht der Welt. Austausch der Osterkerzen 
unter den Konfessionen.
Musikalisch wird der Gottesdienst durch Renald Müller (Cornet) und Heinz 
Mangold (Orgel) umrahmt.
Falls sie am Ostergottesdienst nicht dabei sein können, stehen weitere Oster-
scheiter vor der Kirche zum Abholen bereit. Seit vielen Generationen werden die 
Osterscheiter an den Häusern zum Schutz vor Freuer und anderem Unheil und 
Gefahren aufgehängt.
Heimosterkerzen können in der Kirche für Fr. 7.-- erworben werden.

Ostertreffen 2024 in Zuzgen
In der Zeit von Karfreitag bis Ostern findet in unserer Gemeinde das Ostertref-
fen statt. Die Jugendlichen sind während dieser Zeit an unterschiedlichen Orten 
in unserem Dorf anzutreffen. Ein gemeinsamer Höhepunkt wird der Jugend-
gottesdienst in der Kirche St. Georg sein, zu welchem auch Sie alle ganz herz-
lich eingeladen sind. Wir heissen die Jugendlichen in unserer Gemeinde herzlich 
Willkommen und wünschen ihnen im Zeichen von Ostern einen erfüllten Auf-
enthalt.

Zuzgen  St. Georg
Sekretariat
Patricia Obrist
Di u. Fr 08.00 – 11.00 Uhr
TEL 061 871 17 71
MAIL pfarramt.zuzgen@moehlinbach.ch

D
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Palmsonntag
Kinder und ihre Eltern gestalten Palmen
Am Samstag, 23. März, 13.30 Uhr, treffen sich alle Erstkommunionkinder mit 
ihren Familien vor dem Pfarreizentrum, zum farbenfrohen Palmbinden unter 
Anleitung der Jubla. Auch andere Pfarreimitglieder sind herzlich eingeladen mit-
zumachen. Bringen Sie bitte Ihr Werkzeug, Arbeitshandschuhe und evtl. persön-
lichen Palmschmuck mit. Zweige, Pflästerli, Stangen und Draht sind vorhanden.
Palmsonntag in Möhlin – Familiengottesdienst
Am Palmsonntag, 24. März, begleiten wir symbolisch Christus bei seinem Ein-
zug in Jerusalem. Um 10.15 Uhr beginnt eine feierliche Prozession mit festlich 
gestalteten Palmen vom Pfarreizentrum Schallen zur Pfarrkirche. Dort beginnt 
der Gottesdienst mit der Segnung der Palmen und mitgebrachten Zweigen. Im 
Anschluss findet der «Buure-Brunch» von der Jubla im Pfarreizentrum Schallen 
statt.

Karfreitagsliturgie – abendliches Gebet vor dem 
Kreuz

Am Karfreitag gedenken wir des Leidens und Sterbens Jesu. Der Blick auf den 
Kreuzweg des Erlösers führt unseren Blick auf die Erfahrungen von Gewalt, Tod 
und Sinnlosigkeit in unserer Welt. In unserem Alltag, aber auch in der weiten 
Welt, wo offenbar Ungerechtigkeit, Gewalt und Krieg zur Tagesordnung gehö-
ren. Wir denken an diesem Tag aber auch an uns selbst und alle, die Erfahrungen 
von Grenzen, Krankheit und Sterben machen. Um 15 Uhr findet die klassische 
Liturgie vom Leiden und Sterben Jesu Christi statt. Zwischen 20 und 22 Uhr im 
Gebet vor dem Kreuz ist Raum für Stille, Fürbitte, persönliches Gebet, ruhige 
Musik, Gemeinschaft und Solidarität. In der Mitte liegt das Kreuz, gestaltet von 
Jugendlichen unserer Pfarrei, umrahmt von vielen Kerzen und den Blumen der 
Kreuzverehrung vom Nachmittag. Jeder und jede ist eingeladen, vor dem Kreuz 
zu verweilen. Kurz oder lang spielt keine Rolle. Man kann kommen und gehen, 
wie es für einen stimmt. Es wird gesungen und geschwiegen. Leise Musik trägt 
den Abend, unregelmässig unterbrochen von kurzen geistlichen Impulsen.

Osternachtfeier – Von der Dunkelheit in das Licht
Diese Nacht ist besonders und die Feier ist nicht wie alle anderen. Um 21 Uhr 
brennt das neue Feuer vor der Kirche und die Osterkerze wird geweiht und ent-
zündet. In der Kirche teilen wir das Licht und lassen uns ansprechen vom Wort 
aus der Ewigkeit, dass geborgen in den uralten Texten uns auch heute berühren 
möchte. In der Mitte der Feier erklingt das Osterhalleluja und die gute Nach-
richt vom Sieg des Lebens wird verkündet. In der Kommunionfeier bricht uns 
der Auferstandene Christus das Brot und schenkt uns seine Gemeinschaft. Lass 
uns den Weg gehen, von der Dunkelheit zum Licht: Feiernd, singend, hörend, 
betend, musikalisch begleitet von unserer Schola.
Heimosterkerzen können Sie in der Kirche für Fr. 7.-- erwerben.

Möhlin  St. Leodegar
Sekretariat
Ana Kunz-Imbernon 
Mo, Di, Do u. Fr 08.30 – 11.00 Uhr
TEL 061 851 10 54
MAIL pfarramt.moehlin@moehlinbach.ch

D

09.00 Wegenstetten-Hellikon
Hellikon, Herz-Jesu, Eucharistiefeier; 
Godwin Ukatu 
Gedächtnis für: 
Margrit Gersbach-Ackermann 
Messe zu Ehren des Hl. Wendelin 
Nach der Messe sind sie herzlich eingela-
den zu Kaffee und Gipfeli im Pfarrsaal

 R Samstag, 6. April
2. Sonntag der Osterzeit
17.30 Zuzgen

Eucharistiefeier; Godwin Ukatu 
Jahrzeit für: 
Ottilia Jakober 
Gedächtnis für: 
Marianne Waldmeier-Hottinger 
Josef Hohler-Wendelspiess 
Jacqueline und Isabelle Hohler 
Othmar Frischherz-Gasser 
Rosa und Franz Gasser-Troller 
Paul Hürbin-Kromer

 R Sonntag, 7. April
2. Sonntag der Osterzeit
10.00 Zeiningen

Erstkommunionfeier; 
Claudia Mösch; Godwin Ukatu

VERANSTALTUNGEN

 R Freitag, 22. März
19.00 Wegenstetten-Hellikon, Generalver-

sammlung Frauenbund Hellikon
im Pfarrsaal Hellikon. Herzliche Ein-
ladung.

OSTERNACHTFEIER 
OSTERTREFFEN

Ein Höhepunkt des Ostertreffens ist die 
Jugend-Osternachtfeier am Samstag, 30. 
März um 20.30 Uhr in Zuzgen. Dieser 
Gottesdienstes wird im Rahmen des Os-
tertreffens vorbereitet und mit moderner, 
peppiger Musik und einer besonderen De-
koration gestaltet. Wir alle sind herzlich 
eingeladen mitzufeiern!
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Jugend – Osternachtsfeier 
Herzliche Einladung an inte-
ressierte Jugendliche aus 
dem Fricktal - mitzufeiern! 
Das Highlight des Ostertref-
fens bildet die Osternachts-
feier am Samstagabend, 30. 
März um 20.30 Uhr in der 
Röm.-kath. Pfarrkirche in 
Zuzgen. 
Diese Osternachtsfeier wird 

gemäss dem Motto des Ostertreffens #BeYourself ganz jugendgerecht und mit 
peppigen Songs gestaltet sein. Beginn ist neben der Kirche am Osterfeier. Von 
dort ziehen wir gemeinsam in die Kirche ein. Die Feier wird von den Leiter*in-
nen und Teilnehmer*innen des Ostertreffens gestaltet. 

Erlebnistage in den Sommerferien
In den Sommerferien bietet 
die JUSESO Fricktal zwei 
Erlebnisreisen an. Vom 9. Juli 
bis 12. Juli führt eine Erleb-
nisreise an den schönen Bo-
densee, wo wir ein Hotel in 
Konstanz beziehen werden. 
Rund um Konstanz erwarten 
uns zahlreiche erlebnisreiche 
Aktivitäten an Land und auf 
Wasser. 

In der letzten Ferienwoche steht mit den Erlebnistagen «Suedbaden» eine zweite 
Kurzreise auf dem Programm, die viel Action verspricht. Am ersten Tag werden 
wir als Gruppe an einer geführten Kanutour auf dem schönen Altrhein teilneh-
men. Am zweiten Tag steht ein Besuch im Kletterwald auf dem Programm, be-
vor es am dritten Tag der Reise in den Europapark nach Rust geht, wo wir viel 
Zeit für die zahlreichen Attraktionen haben. Übernachten werden wir direkt in 
Rust in einem Hotel. 
Jetzt anmelden! 
Die Infoflyer für beide Reisen sind auf unserer Webpage unter der Rubrik «Pro-
gramme» eingestellt.

#Fortify – Regionaler Event 
Save the Date! Freitag, 26. April 2024, 19 Uhr im Pfarreizentrum Schallen in 
Möhlin. 
Erlebe zusammen mit vielen anderen Jugendlichen aus dem Fricktal einen be-
sonderen Abend voller Musik, und spannenden Inputs. Open End mit Snackbar, 
Töggelikasten und Chill Lounge. 

www.jusesofricktal.ch

VERANSTALTUNGEN

 R Freitag, 29. März
09.00 Ostertreffen 2024 

in Zuzgen

 R Samstag, 30. März
20.30 Osternachtsfeier für Jugendliche  

Röm.-kath. Kirche in Zuzgen

 R Freitag, 26. April
19.00 #Fortify-Regionaler Event 

im Pfarreiheim Schallen in Möhlin

 R Freitag, 3. Mai
19.00 #Friday Night - Holi - Farbenparty 

Jugendtreff "Freakhall" in Gipf-Ober-
frick

 R Samstag, 25. Mai
13.30 #Crossroads, Relianlass 8. Klasse  

Treffpunkt & Städtli in Rheinfelden

 R Samstag, 22. Juni
18.00 Juseso - Sommerfest 

in Magden (INFOS FOLGEN)

 R Dienstag, 16. Juli
09.00 Erlebnistage "Bodensee" 

Erlebnisreiche Tage in Konstanz am 
Bodensee

 R Mittwoch, 7. August
09.00 Erlebnistage "Suedbaden" 

mit Kanutour, Besuch im Kletterwald 
und im Europapark Rust, jetzt anmel-
den!

Juseso Fricktal
Fachstelle für Jugendarbeit
Rampart 1, 5070 Frick

TEL 061 831 56 76
WHATSAPP 076 368 30 78

MAIL  kontakt@jusesofricktal.ch 
simon.hohler@jusesofricktal.ch

WEB www.jusesofricktal.ch


