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ZENTRALES PASTORALBÜRO 

St. Mariä Himmelfahrt 

und St. Anno Holweide 

Schnellweider Straße 4 
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Fon 63 25 49 
Fax  63 99 49 
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Mo bis Fr              9 bis 11 Uhr 

Di und Do          16 bis 18 Uhr 
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St. Joseph und St. Norbert 
Dellbrück 

Thurner Straße 2 
51069 Köln 

Fon 68 87 79 
Fax  68 27 05 

Öffnungszeiten 

Mo, Di, Do, Fr     9 bis 11 Uhr 

 

Pastoralbüros digital 
 

pastoralbueros@ 
dellbrueck-holweide.de  

www.gemeindeleben.info  

 

 

 

 

 

LEITENDER PFARRER 
Sebastian Bremer 
Fon 632549 

GEMEINDE LEBEN in Dellbrück und Holweide 

SEELSORGETEAM 

Liebe Gemeinde, 
 
in den letzten Wochen wurden wieder einmal Statistiken veröffentlicht, wie 
viele Menschen sich in Deutschland einsam fühlen: Etwa jeder dritte 
Erwachsene fühlt sich teilweise einsam, 20 % der Bevölkerung sogar stark 
einsam. Die Einsamkeit zieht sich durch alle Gesellschafts- und Altersschichten, 
sie kennt kein Geschlecht, noch ist sie vom Geldbeutel abhängig. 
 
Einsamkeit ist etwas anderes als Alleinsein: Ein negatives Gefühl, das entsteht, 
wenn entweder quantitativ oder qualitativ nicht genügend soziale Kontakte über 
einen längeren Zeitraum vorhanden sind. So kann sich auch jemand einsam 
fühlen, der eigentlich viele Menschen kennt oder der viele „Follower“ in den 
sozialen Medien hat. 
 
Mich erschrecken diese Zahlen, heißt das doch, dass es auch in unseren 
Stadtteilen viele einsame Menschen gibt. Dabei gehört es zu den größten 
Stärken unserer Kirche, Raum und Zeit für Gemeinschaft anzubieten. Warum 
werden diese so wenig genutzt? Was tun? 
 
Alle biblischen Texte des Pfingstsonntages drücken aus, wie Gott denkt: Er 
möchte nicht, dass die Menschen alleine und einsam sind. „Ich werde den Vater 
bitten, und er wird euch einen … Beistand geben, der für immer bei euch bleiben 
soll“, heißt es hier im Johannesevangelium (Joh 14,16). 
 
Mit dem „Beistand“ ist die Geistkraft Gottes gemeint. Aber diese agiert ja nicht 
im luftleeren Raum, sie braucht die Menschen. Wir sind aufgerufen „Beistand zu 
geben“, sowohl in unserer Kirchengemeinde, wie auch in unserem Stadtteil. 
Schauen wir uns um, wo Menschen einsam sind, laden wir sie in unsere 
Gruppierungen ein, besuchen wir sie, unternehmen wir etwas mit ihnen, 
ermutigen wir sie, wieder auf andere zuzugehen, befähigen wir sie, gegen ihre 
Einsamkeit anzukämpfen. 
 
Und wenn Sie selber einsam sind: Sprechen Sie andere Menschen darauf an und 
suchen Sie gemeinsam nach einer Lösung. 
 
Das „Wir“ ist unsere Stärke, im „Wir“ zeigt sich Gottes Geist. 
 
Dominique Odendahl 

 

Pfingsten und Dreifaltigkeitssonntag im Jahreskreis 

7. bis 15. Juni 2025 
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J = St. Joseph   N = St. Norbert   MH = Mariä Himmelfahrt   AZ = Altenzentrum St. Anno   KH = Krankenhaus Holweide 

   Samstag, 7. Juni, Herz-Mariä-Samstag 
10.30 Uhr AZ  Messfeier (Bremer) 
16.15 Uhr J  Rosenkranzgebet 
17.00 Uhr J  Vorabendmesse (Wimmer) – es singt die Choralschola 

Gebetsgedenken: 30. Jgd. f. Werner Frings**f. Adelheid u. Wilhelm Conrad u. 
Maria u. Herbert Ordon 
 

 
 

 Sonntag, 8. Juni 2025, Pfingsten   Hochfest 
L1: Apg 2, 1-11; L2: 1 Kor 12, 3b-7.12-13; Ev: Joh 20, 19-23 

 

10.00 Uhr MH  Festhochamt (Zhao) 
Gebetsgedenken: f. Theodor u. Anna Klein u. Sohn Wilhelm**Jgd f. 
Magdalena Ledwon u. deren Verst. u. d. leb. Angeh.**f. Margret Gentrich**  
f. d. Leb. u. Verst. d. Fam. Kalathilparampil 

11.15 Uhr J  Festhochamt (Bremer) 
Gebetsgedenken: f. d. Leb. u. Verst. d. Pfarrgemeinden 

19.00 Uhr MH  Abendmesse (Martin) 

   Die Kollekte ist für Renovabis bestimmt. 
    
   9. Juni 2025, Pfingstmontag  

10.00 Uhr MH  Messfeier (Bremer) 
Gebetsgedenken: f. Katharina u. Wilhelm Scheurer 

11.00 Uhr CK  Ökumenischer Gottesdienst in der Christuskirche (Tschunitsch) 
    
   Dienstag, 10. Juni 

9.00 Uhr MH  Messfeier  
    
   Mittwoch, 11. Juni, Hl. Barnabas Apostel 

8.25 Uhr J  Wortgottesdienst für die Schüler der Grundschule Thurner Straße  
17.15 Uhr J  Rosenkranzgebet 
18.00 Uhr J  Messfeier anschließend stille Anbetung und eucharistischer Segen 

    
   Donnerstag, 12. Juni 

8.15 Uhr MH  Wortgottesdienst für die Schüler der Grundschule Neufelder Straße  
9.00 Uhr J  Messfeier – anschließend Morgencafé 

    
   Freitag, 13. Juni, Hl. Antonius v. Padua 

8.20 Uhr VK  Ökumenischer Wortgottesdienst für die Schüler der Berthold-Otto-Schule in 
der Versöhnungskirche 

    
 
 
 
 

GOTTESDIENSTE 



 

 

 

   Samstag, 14. Juni 
10.30 Uhr AZ  Wortgottesdienst (Odendahl) 
16.15 Uhr J  Rosenkranzgebet 
17.00 Uhr J  Vorabendmesse (Wimmer) 

Gebetsgedenken: f. Maria u. Herbert Ordon 
 

 
 

 Sonntag, 15. Juni 2025, Dreifaltigkeitssonntag   Hochfest 

   L1: Spr 8, 22-31; L2: Röm 5, 1-5; Ev: Joh 16, 12-15 

10.00 Uhr MH  Messfeier (Bremer) 
Gebetsgedenken: f. d. Leb. u. Verst. d. Pfarrgemeinden 

11.00 Uhr MH  Taufe der Kinder Leon Kill, Zoe Kill und Cara Stella Franzen 
11.00 Uhr KH  Messfeier im Krankenhaus Holweide 
11.15 Uhr J  Messfeier (Bremer) – es singen die Gruppen 1 und 2 des Jungen Chores 

Wortgottesdienst für Kleinkinder im Pfarrsaal 
Gebetsgedenken: f. d. Leb. u. Verst. d. Fam. Stenkamp u. Schaumberger 

19.00 Uhr MH  Abendmesse (Bremer) 
Gebetsgedenken: Jgd. f. Marianne Otten 
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INFORMATIONEN und VERANSTALTUNGEN 

Das Pastoralbüro Holweide bleibt in den Monaten Juni und Juli mittwochnachmittags geschlossen.  
 
Der Ökumenische Hospizdienst lädt am 11. Juni Trauernde in das Café für Trauernde in die Räume 
des Hospizbüros an der Pauluskirche, Thurner Str. 105a, ein. Dies ist geöffnet von 15.00 bis       
17.00 Uhr. Eine Anmeldung ist erforderlich. Sie erreichen uns unter der Tel.-Nr. 0221-16906488 
oder 0152-03699407. 
 
Morgencafé - nach der Frühmesse am Donnerstag, 12. Juni, um 9.00 Uhr im Pfarrsaal von                              
St. Joseph. Kaffee, Begegnung, Gespräch und ein guter Start in den Tag. Wir freuen uns auf Sie! 
 
Herzliche Einladung zum Wortgottesdienst für Kinder und Familien am Sonntag, dem 15. Juni, um 
11.15 Uhr in St. Joseph. Je nach Wetterlage findet der Gottesdienst im Pfarrheim oder im 
Pfarrgarten statt. Bitte eine Picknickdecke mitbringen. Es singen die Gruppen 1 und 2 des Jungen 
Chores. 
 
Am 15. Juni, dem Dreifaltigkeitssonntag, findet in Köln-Dellbrück, die 22. Ökumenische 
Orgelwanderung statt. In diesem Jahr ohne die Orgel der Christuskirche, die in der Werkstatt zur 
Sanierung und Erweiterung steht. Daher beginnt die Wanderung um 15.00 Uhr mit einem 
Kurzkonzert in St. Norbert. Es folgen St. Joseph (mit 2 Orgeln) und zum Abschluss die Pauluskirche. 
Das diesjährige Motto ist „Dialog“. Herzliche Einladung! 
 
Zum Gebetskreis im Pfarrheim St. Joseph am Montag, dem 16. Juni, um 10.00 Uhr laden wir 
herzlich ein. Es wird gebetet: Rosenkranzgebet, Tagesevangelium, Fürbitten und Schlussgebet. 
Thema des Gebets: für geistliche Berufung und für alle Täuflinge und ihre Eltern. 
 
Morgencafé - nach der Frühmesse (9.00 Uhr) in St. Mariä Himmelfahrt am 17. Juni im 
Pfarrzentrum von St. Mariä Himmelfahrt. Kaffee, Begegnung, Gespräch und ein guter Start in den 
Tag. 
 
Am Fronleichnamsfest, Donnerstag, 19. Juni, sind alle Gemeindemitglieder aus Dellbrück und 

Holweide eingeladen zur Mitfeier der Fronleichnamsprozession. Beginn mit der Festmesse um 

10.00 Uhr in St. Joseph. Danach Auszug der Prozession: Überquerung Dellbrücker Hauptstr., Im 

Wieschen, An der Müllerwiese, Hatzfeldstr., Überquerung Dellbrücker Hauptstr., Strundener Str., 

Gemarkenstr., Thurner Str., Dellbrücker Friedhof (Station am Hochkreuz), Strundener Str., 

Dellbrücker Hauptstr., Schlusssegen in der St. Joseph-Kirche. Anschließend lädt der 

Pfarrgemeinderat zum Beisammensein im Pfarrgarten von St. Joseph ein. 

Dies soll in Form eines großen Mitbringpicknicks geschehen. Dazu sind alle eingeladen, einen 
Beitrag zu leisten. Von süß bis herzhaft ist alles Willkommen, was man auf einer Serviette und mit 
den Fingern essen kann. Wenn viele einen Beitrag leisten, werden wir alle satt! Das Essen und 
weitere Utensilien können vor dem Gottesdienst (9.30-10.00 Uhr) im Pfarrheim St. Joseph 
deponiert werden und nach der Prozession dort abgeholt und auf die „Lange Tafel“ im Innenhof 
der Kirche gestellt werden. Für die Getränke sorgt der PGR. Wer möchte kann auch eine 
Picknickdecke zum Sitzen im Pfarrgarten mitbringen, es werden aber auch Bierbänke und 
Biertische aufgestellt. 
 
Herzliche Einladung zum „Miteinander singen“ am Samstag, dem 21. Juni, um 15.30 Uhr im 
Pfarrzentrum von St. Mariä Himmelfahrt. Die Teilnahme ist kostenlos. Bringen Sie gerne Freunde 
und Bekannte mit. 
 
 


