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 KIRCHLICHE NACHRICHTEN  
Gottesdienstzeiten 05.07. – 03.08.2025 (9) 
 

Sa, 05.07.2025 Heiliger Antonius Maria Zaccaria, 
Priester, Ordensgründer 

11:00 Wald  

St. Bernhard 

Taufe der Kinder  

Mara Steidle und  

Lea Stengele 
15:30 Hippetsweiler 

Hl. Wolfgang 

Rosenkranz für den 
Frieden 

19:00 Sentenhart  

St. Remigius 

Hl. Messe am Vorabend 

So, 06.07.2025 + 14. SONNTAG IM JAHRESKREIS 
09:00 Wald  

St. Bernhard 

Hl. Messe (St. Gallus 
Walbertsweiler) 
Karl Moser /   

Günter Teyke, Rolf Müller u. 
verst. Angeh. / 
August Restle u. verst. 
Angeh. der Fam. Restle, 
Nusser und Mattes / 

10:30 Aach-Linz  

St. Martin 

Hl. Messe 
Doris Keller, Gertrud 
Hartwig, Magdalena Straub, 
Brigitte Ibele / 
Karl und Josef Laicher 

13:00 Wald  

St. Bernhard 

Rosenkranz für die 
Verstorbenen 

Di, 08.07.2025 ❋ Heiliger Kilian, Bischof von Würzburg 

08:30 Wald  

St. Bernhard 

Hl. Messe 

17:30 Aach-Linz  

St. Martin 

Rosenkranz 

Mi, 09.07.2025 Heiliger Augustinus Zhao Rong, 
Priester, und Gefährten 

19:00 Herdwangen 

St. Peter und 
Paul 

Hl. Messe 
Familie Aigner, Peter, 
Knäpple und Erler 

Do, 10.07.2025❋ Heiliger Knud, König von Dänemark,  

19:00 Kappel  

Hl. Martin 

Hl. Messe 

Fr, 11.07.2025 ❋ Heiliger Benedikt von Nursia,  

19:00 Aach-Linz 

St. Martin 

Hl. Messe 

Sa, 12.07.2025 Samstag der 14. Woche im Jahreskreis 
15:30 Hippetsweiler  

Hl. Wolfgang 

Rosenkranz für den 
Frieden 

 

 

So, 13.07.2025 + 15. SONNTAG IM JAHRESKREIS 
09:00 Aftholderberg  

St. Eulogius 

Hl. Messe – Eulogiusfest, 

sh. Info 
13:00 Wald  

St. Bernhard 

Rosenkranz für die 
Verstorbenen 

Di, 15.07.2025 ❋ Seliger Bernhard, Markgraf von 

Baden  
08:30 Wald  

St. Bernhard 

Hl. Messe 

17:30 Aach-Linz  

St. Martin 

Rosenkranz 

Do, 17.07.2025 Donnerstag der 15. Woche im 
Jahreskreis 

19:00 Taisersdorf  

Hl. Markus 

Hl. Messe 
Marta und Erwin Stengele 

Fr, 18.07.2025 Freitag der 15. Woche im Jahreskreis 
19:00 Wald 

St. Bernhard 

Hl. Messe 
für arme Seelen 

Sa, 19.07.2025 Samstag der 15. Woche im Jahreskreis 
15:30 Hippetsweiler  

Hl. Wolfgang 

Rosenkranz für den 
Frieden 

19:00 Herdwangen  

St. Peter und 
Paul 

Hl. Messe am Vorabend 
2. Opfer Karl Hahn / 
Irma Knäpple und Wolfgang 
König / 
Franz Löhle u. verst. Angeh., 
Paul Schmid u. verst. Angeh. 

So, 20.07.2025 + 16. SONNTAG IM JAHRESKREIS 
09:00 Wald  

St. Bernhard 

Hl. Messe (St. Gallus 
Walbertsweiler) 
mitgestaltet von der 
Kirchenband Wald und mit 
Aufnahme der neuen 
Ministranten der gesamten 
Seelsorgeeinheit Wald, 

sh. Info 

Herbert, Hermann und Maria 
Halmer, Erika und Bruno 
Wirth, Bernhard und Luise 
Gröber, Verst. der Familien 
Poferl und Wirth, Hanna 
Ahrens / 
Theodor und Theresia Zeller 

 

 

 

 

 
St. Bernhard Wald 

St. Antonius Großschönach 
St. Eulogius Aftholderberg 

St. Gallus Walbertsweiler 
St. Martin Aach-Linz 

St. Peter und Paul Herdwangen 
St. Remigius Sentenhart 
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10:30 Aach-Linz  

St. Martin 

Hl. Messe 
Gerda Göhring, Blanda 
Ritter, Leni Biller / 
Lisa Schmid, Elis Schmid, 
Marie-Theres Bohrer 

13:00 Wald  

St. Bernhard 

Rosenkranz für die 
Verstorbene 

Di, 22.07.2025 Heilige Maria Magdalena, Apostelin der 
Apostel  

08:30 Wald  

St. Bernhard 

Hl. Messe 

17:30 Aach-Linz  

St. Martin 

Rosenkranz 

Mi, 23.07.2025 ❋ Heilige Birgitta von Schweden  

19:00 Herdwangen  

St. Peter und 
Paul 

Hl. Messe 

Do, 24.07.2025 ❋ Heiliger Christophorus 

19:00 Glashütte  

Hl. Josef 

Hl. Messe 
Josef und Rosa Riedmüller 

Fr, 25.07.2025 ❋ Heiliger Jakobus, Apostel 

17:00 Meßkirch  

St. Martin 

Festgottesdienst mit 
Weihe der neuen Orgel  

Sa, 26.07.2025 Heiliger Joachim und heilige Anna, 
Eltern der Gottesmutter Maria  

15:30 Hippetsweiler  

Hl. Wolfgang 

Rosenkranz für den 
Frieden 

19:00 Sentenhart  

St. Remigius 

Hl. Messe am Vorabend 

So, 27.07.2025 + 17. SONNTAG IM JAHRESKREIS 
09:00 Wald  

St. Bernhard 

Hl. Messe 
Annemarie, Käthe und Paul 
Preis / 
Hedwig und Josef Vergut 
und Eltern Anton und Anna 
Schmid 

10:30 Großschönach  

St. Antonius 

Hl. Messe 
Anton Feinäugle u. verst. 
Angeh. 

13:00 Wald  

St. Bernhard 

Rosenkranz für die 
Verstorbenen 

Di, 29.07.2025 Hl. Marta, Maria und Lazarus  
08:10 Herdwangen  

St. Peter und 
Paul 

ökumenischer 
Schulgottesdienst der 
Grundschule zum 
Schuljahresende 

08:30 Wald  

St. Bernhard 

Hl. Messe 

17:30 Aach-Linz  

St. Martin 

Rosenkranz 

Mi, 30.07.2025  Heiliger Petrus Chrysologus, Bischof 
von Ravenna, Kirchenlehrer  

10:00 Wald  

St. Bernhard 

ökumenischer 
Schulgottesdienst der 
Grundschule zum 
Schuljahresende 

19:00 Sentenhart  

St. Remigius 

Hl. Messe 

 

 

Do, 31.07.2025 Heiliger Ignatius von Loyola, Priester 
Gebetstag für geistliche Berufe: 
- Wir beten für die Auszubildenden, in 
Priesterseminaren und Noviziaten 
19:00 Taisersdorf  

Hl. Markus 

Hl. Messe 

Fr, 01.08.2025 Heiliger Alfons Maria von Liguori, 
Bischof, Ordensgründer, Kirchenlehrer  

Krankenkommunion in Herdwangen und den 
Ortsteilen 
19:00 Ruhestetten  

Hl.Dreifaltigkeit 

Hl. Messe 

 
Sa, 02.08.2025  Heiliger Eusebius, Bischof von Vercelli  

11:00 Wald  

St. Bernhard 

Taufe der Kinder  

Marlon Restle und  

Marie Restle 
13:30 Aach-Linz  

St. Martin 

Trauung des Paares  

Anna Jäger und Christoph 
Lohr 

15:30 Hippetsweiler  

Hl. Wolfgang 

Rosenkranz für den 
Frieden 

So, 03.08.2025 + 18. SONNTAG IM JAHRESKREIS 
09:00 Wald  

St. Bernhard 

Hl. Messe (St. Gallus 
Walbertsweiler) 
Doris Reichle / 
Jahrtag Marianne Veeser, 
Jahrtag Konrad Veeser u. 
verst. Angeh. 

10:30 Großschönach  

St. Antonius 

Wort-Gottes-Feier 
mitgestaltet von der 
Soldatenkameradschaft 
auf dem Grillplatz 
Forstholz 

13:00 Wald  

St. Bernhard 

Rosenkranz für die 
Verstorbenen 

 
 
Gottesdienstzeiten im ZDF 
So. 06.07. / 9:30 Uhr St. Georg Höchstadt an der Aisch 
(rk) 
So. 13.07. / 9.30 Uhr Tübingen ( ev) 
So. 20.07. / 9.30 Uhr Filialkirche Weigersdorf, 
Oberösterreich (rk) 
So. 27.07. / 9.30 Uhr Kühlungsborn (ev) 
So. 03.08. / 9.30 Uhr Mariae Himmelfahrt, Altenstadt (rk) 
 
 
 
Öffnungszeiten des Pfarrbüros in Wald: 
Von-Weckenstein-Str. 8, 88639 Wald 
Tel. 07578/ 634   Fax: 07578/ 1785 
Montag:  9.30 - 11.30 Uhr  
Dienstag: 9.30 - 11.30 Uhr 
Freitag:             16.00 - 18.00 Uhr  
 
E-Mail-Adresse:  
Frau Heim: pfarramt-heim@kath-wald.de 
Frau Kaltenbach: kaltenbach@kath-wald.de 
Internet-Adresse: www.kath-wald.de 
 
 
 
 

mailto:pfarramt-heim@kath-wald.de
http://www.kath-wald.de/
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Das Seelsorgeteam: 
Dekan Stefan Schmid         Tel. 07575/923 448 0 
eMail: stefan.schmid@dekanat-sigmaringen-messkirch.de 
Kooperator Thomas Stricker          Tel. 07578/933 421 
eMail: stricker@kath-wald.de  
Gemeinderef. E. König Aftholderberg     Tel. 07552/7595 
eMail: gref-sse-wald@t-online.de  
 
In seelsorgerlichen Notfällen versuchen Sie es bitte 
bei: 
Dekan Stefan Schmid       Tel. 07575/923 448 16 
Kooperator Thomas Stricker          Tel. 07578/933 421 
Vikar Pater Rijesh Mathew       Tel. 07578/933 60 60 
eMail: pater.mathew@messkirch-sauldorf.de  
Vikar Jörg Künning        Tel. 07575/926 89 55 
eMail: vikar@messkirch-sauldorf.de  
 
Spendenkonto bei der Volksbank Schwarzwald-Donau-
Neckar eG 
Kontoinhaber: Röm.-kath. Kirchengemeinde Wald  
IBAN: DE24 6439 0130 0713 2130 00. 
Bitte geben Sie unbedingt im Verwendungszweck an für 
welches Projekt, Renovierung eines bestimmten 
Gebäudes oder welche Gruppierung ihre Spende sein soll. 
 
Verwaltungsbeauftragter: 
Anton Meßmer        Tel. 0171/56 25 227 
Anwesenheit im Pfarrbüro Wald: 
Mittwoch 9.00 Uhr – 12.00 Uhr 
anton.messmer@vst-sigmaringen.de 
 
Datenschutzbeauftragter 

Herr Stefan Sieben 
Stefan.Sieben@ordinariat-freiburg.de  
 
Sozialstation St. Elisabeth e.V. 
Pfullendorf – Ostrach – Wald 
Ambulante Kranken- und Altenpflege, 
Kinderkrankenpflege, Hauswirtschaftliche Versorgung, 
Nachbarschaftshilfe, Mahlzeitendienst, Hausnotruf, 
Beratung, Betreuungsgruppe für ältere Menschen.  
Öffnungszeiten: Montag bis Freitag, Sonntag 
jeweils von 14.00 – 17.00 Uhr 
Rufbereitschaft rund um die Uhr, Tel. 07552/928 96 70 
 
Nachbarschaftshilfe des caritativen Fördervereins der 
Seelsorgeeinheit Wald 
Einsatzleitung und Anforderung  
Andrea Eul Tel. 07552/93 580 55 / Fax 07552/93 580 56 
eMail-Adresse: carifoe-nbh@t-online.de 
 
Nachbarschaftshilfe Herdwangen-Schönach 
„Miteinander-Füreinander“ 
Einsatzleitung und Anforderung 
Petra Michel Tel. 07552/6297  
eMail Miteinander-Fuereinander@gmx.de 
 
Gruppe für Trauernde in Pfullendorf 
Elke Gehrling     Tel. 0162/287 4278 
eMail: elke-gehrling@web.de  
 
Hospizgruppe Pfullendorf 

Einsatzleitung     Mobil Tel. 0172/77 58 681 
 
 
 
 

Telefonseelsorge 
Tel. 0800/ 111 0 111 oder 0800/ 111 0 222 (kostenlos) 
Homepage: www.telefonseelsorge.de  
Dort gibt es ein eMail-Formular für Anfragen per Internet. 
 
KAB Katholische Arbeitnehmer Bewegung 
„Rat und Hilfe“ Arbeits- und Sozialrecht 
kostenlose Hotline Tel. 0800/72 88 44 533 
werktags 17:00-19:00 Uhr 
www.kab-rat-und-hilfe.de 
 
 
 

INFORMATIONEN FÜR DIE 
SEELSORGEEINHEIT 

 
 
Erstkommunion 2026 
In der vergangenen Woche haben die Familien, deren 
Kind im kommenden Jahr zur Erstkommunion gehen kann 
einen Brief erhalten. 
Zum 1. Januar2026 wird der Teil von unserem Landkreis, 
der zur Erzdiözese Freiburg gehört, zu einer großen 
Kirchengemeinde, die den Namen Katholische 
Kirchengemeinde Sigmaringen – Herz Jesu tragen wird. 
Da es zu diesem Zeitpunkt noch kein neues 
Erstkommunionkonzept für diesen Bereich geben wird, 
haben wir, die hauptamtlichen Mitarbeiter, die aktuell für 
die Erstkommunionvorbereitung zuständig sind, 
besprochen, dass wir nochmals in ähnlicher Weise, wie 
bisher für das kommende Jahr die Erstkommunion planen 
und gleichzeitig einzelne Termine für den südlichen 
Bereich gemeinsam anbieten werden. 
Sollte eine Familie keine Post erhalten haben, dann 
melden Sie sich bitte per Mail unter:  
gref-sse-wald@t-online.de 
Der Infoelternabend findet statt am: 
Dienstag, 8. Juli 2025 um 19 Uhr im Pfarrheim St. 
Bernhard in Aach-Linz, Oberdorfstr. 5 
Bitte melden Sie sich, wenn Sie an diesem Abend 
verhindert sind, aber Interesse haben am 
Vorbereitungsweg zur Erstkommunion. 
Nach diesem Elternabend werden die Termine für die 
Erstkommunion 2026 konkret geplant. 

Gemeindereferentin Elisabeth König 
Tel. 07552-7595 

 
 
 
Ministrantenaufnahme 2025 
Wir freuen uns, dass wir am Sonntag, 20. Juli um 9 Uhr 
im Gottesdienst in Wald aus der ganzen 
Seelsorgeeinheit insgesamt 20 neue MinitstrantenInnen 
aufnehmen können in die Gemeinschaft der Ministranten 
der einzelnen Pfarreien. 17 Kinder davon sind vom 
aktuellen Erstkommunionjahrgang und wir freuen uns, 
dass drei weitere Ministrantinnen auch jetzt dazu kommen. 
Der Gottesdienst, den die ObermininstrantenInnen mit 
vorbereitet haben, wird musikalisch umrahmt von der 
Kirchenband Wald und im Anschluss an den Gottesdienst 
werden die Ministranten einen Sektempfang anbieten. 
Wir freuen uns über soviel Engagement und auf eine rege 
Beteiligung im Gottesdienst. 

Im Namen des Pastoralteams 
Elisabeth König, Gref. 

 
 

mailto:stefan.schmid@dekanat-sigmaringen-messkirch.de
mailto:stricker@kath-wald.de
mailto:gref-sse-wald@t-online.de
mailto:pater.mathew@messkirch-sauldorf.de
mailto:vikar@messkirch-sauldorf.de
mailto:anton.messmer@vst-sigmaringen.de
mailto:Stefan.Sieben@ordinariat-freiburg.de
mailto:carifoe-nbh@t-online.de
mailto:Miteinander-Fuereinander@gmx.de
mailto:elke-gehrling@web.de
http://www.telefonseelsorge.de/
http://www.kab-rat-und-hilfe.de/
mailto:gref-sse-wald@t-online.de
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Fronleichnam am 19.06.2025 in Wald 
 
1. Station am Maurus gestaltet vom Gemeindeteam Wald 

 
Bild: Ingrid Restle 

 
2. Station an der Kapelle bei der Volksbank gestaltet vom 
Gemeindeteam Sentenhart 

 
Bild: Verena Stauß 

 

3. Station am Pfarrheim gestaltet von den Hippetsweilern 

 
Bild: Johannes Restle 

 
Schon beim Vorbereiten am Abend vor Fronleichnam 
wurden alle Helferinnen und Helfer von der Sonne 
verwöhnt. Manch einem war es vielleicht auch fast zu 
heiß. Vor dem „Maurus“ hat uns Ewald Häusler wieder den 
Altar hergerichtet mit schönen Birken und dem 
traditionellen Altarschmuck, der übers Jahr von der 
Heimschule aufbewahrt wird. Das Gemeindeteam Wald 
durfte dann im Vorraum der Heimschule-Turnhalle ihren 
Blumenteppich vorbereiten. An der zweiten Station hat uns 
in diesem Jahr das Gemeindeteam von Sentenhart 
unterstützt und ihren Blumenteppich gelegt. Hier hat Frau 
Koch ihre Garage zur Verfügung gestellt, sowie auch den 
Altar hergerichtet und geschmückt. Die dritte Station 
wurde von den Hippetsweilern übernommen, auch sie 
erhielten zum Legen ihres Blumenteppichs ein schattiges 
Plätzchen in der Garage von Pfarrer Stricker. 
Am Sonntagmorgen vor dem Gottesdienst wurden die 
Blumenteppiche dann zu den jeweiligen Altären gebracht 
um sie dort fertig auszuschmücken.  
Den Gottesdienst hielten Pfarrer Stricker und Pater Rijesh. 
Im Anschluss folgte die Prozession. Die Feuerwehr Wald 
hatte bereits die Straßen abgesperrt und es konnte 
losgehen. Vorne draus drei Ministranten mit Fahnen und 
Kreuz und unsere Mesnerin Susanne Kuhn. Es folgte der 
Musikverein Wald, der uns auf dem ganzen Weg 
musikalisch begleitete. Danach kamen die Ministranten 
zusammen mit den diesjährigen Erstkommunionkindern. 
Dann Pfarrer Stricker und Pater Rijesh, die das 
Allerheiligste in der Monstranz getragen haben, sowie die 
Himmelträger Marcus Halmer, Boris Wenzel, Gebhard 
Halder und Josef Seiberth. Den Schluss bildeten drei 
große Ministranten mit den großen Fahnen und die vielen 
Gottesdienstbesucher die zusammen Fronleichnam 
feierten. 
Allen Helferinnen und Helfern, auch denen die wir nicht 
namentlich erwähnt habe und allen Mitwirkenden ein 
herzliches Dankeschön. 

Euer Gemeindeteam Wald 
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Demenzgestaltung im Alltag 
Nachbarschaftshilfe veranstaltet Kurs 
Die Nachbarschaftshilfe des caritativen Fördervereins der 
Seelsorgeeinheit Wald veranstaltete am 24. und 31.Mai 
eine zweitägige Seminar-Schulung zum Thema 
Demenzgestaltung im Alltag, im Feuerwehrhaus in Wald. 
Die Kursleiterin Elfriede Marino Altenpflegerin und 
Fachkraft für Geronto- Psychiatrie, die als Dozentin am 
Belchen Institut in Lörrach unterrichtet, hatte die Kursteil-
nehmer zunächst über die Warnsignale von Demenz 
unterrichtet. Durch ihre jahrelange praxisorientierte 
Tätigkeit mit Demenzerkrankten Patienten hat sie die 
Veränderungen und die Symptome von Demenz 
erkrankten Menschen aufgezeigt. Wenn Mitmenschen 
Gesprächen nicht mehr folgen können, einen Rückzug von 
Arbeit und Sozialen Aktivitäten vollziehen, Probleme mit 
räumlichen Wahrnehmungen oder Verhaltensänderungen 
aufzeigen und den Überblick Ihrer Probleme verlieren, 
können dies Anzeichen von einer Demenzerkrankung 
sein.  

 
Bild: Adalbert Schmid 

Frau Marino gab uns dann Hilfestellung, wie 
Familienangehörige oder Betreuende mit einer 
Demenzerkrankten Person den Alltag gestalten kann. Die 
Kunst der Betreuung liegt darin, dass Demenzerkrankte 
Menschen nicht über aber auch nicht unterfordert werden 
und dass kann bei jedem Patienten je nach 
fortgeschrittenem Stadium verschieden sein. Für 
Betreuende ist es nun wichtig die Gefühle der Menschen 
wahrzunehmen, Zustimmung oder Ablehnung zu 
akzeptieren, unfreundliche taktlose Bemerkungen nicht 
persönlich zu nehmen, darauf zu achten nicht zu erziehen 
und zu ermahnen und nicht zu bestrafen, ein 
ausgewogenes Verhältnis von Vertraulichkeit und Distanz 
zu pflegen sowie durch anerkennende Worte zu 
ermutigen. 
Dies sind alles Hilfestellungen für eine Betreuung von 
Demenzerkrankten Menschen. Nach diesem zweitägigen 
Kurs hatten die Kursteilnehmer dann doch mehr Einblick 
aber auch praxisorientiert Hilfestellungen um eine 
Demenzgestaltung im Alltag positiv zu gestalten. Die 
Nachbarschaftshilfe und die Kursteilnehmer hatten sich 
dann am Schluss mit viel Applaus und einem 
Blumenstrauß bei Frau Marino bedankt.  

Nachbarschaftshilfe  
des caritativen Fördervereins der Seelsorgeeinheit Wald 

 
 
 
 
 

„Sommer, Sonne, Strand und Meer“ 
Freibad-Gottesdienst für Kinder, Jugendliche und 
junge Erwachsene im Donaubad Sigmaringen 

Das katholische Jugendbüro Dekanat Sigmaringen-
Meßkirch lädt alle Gruppenleitende und ihre 
Gruppenkinder zu einem Freibad-Gottesdienst am 
Mittwoch, 30.07.25 ein. 
Der Gottesdienst findet um 17:30 Uhr statt und wir treffen 
uns im Eingangsbereich innen.  
Also packt die Badehose / Badeanzug ein und feiert mit 
uns einen tollen Gottesdienst zum Start in die Ferien. 
Der Eintritt muss selbst gezahlt werden. Im Anschluss an 
den Gottesdienst gibt es noch die Möglichkeit zum 
Schwimmen und Planschen. 
Die Leitenden haben die Aufsichtspflicht über ihre 
Gruppenkinder, das Jugendbüro übernimmt keine 
Aufsichtspflicht. 
Bei Fragen könnt ihr euch gerne im Jugendbüro bei Joost 
Löbermann, Simon Bäurer oder Steffi Birkle melden. 
Kontakt: 
Katholisches Jugendbüro Dekanat Sigmaringen-Meßkirch 
Gorheimer Straße 28 
72488 Sigmaringen 
loebermann@jubue-sigmaringen-messkirch.de oder  
0178 6302791 
baeurer@jubue-sigmaringen-messkirch.de oder  
0178 6302792 
birkle@jubue-sigmaringen-messkirch.de oder  
0162 9627614 
 
 
 
 
Angebote für Schulklassen 
Das Jugendbüro bietet zahlreiche Veranstaltungsformate 
für Schulklassen an. Durch die Kooperation mit Schulen 
sollen vielfältige Erfahrungs- und Erlebnisräume für 
Schulklassen ermöglicht werden.  
Folgende Schulangebote befinden sich in unserem 
Portfolio: 
Tage der Orientierung:  
Gemeinsam fahren wir mit der Klasse in ein 
Selbstversorgerhaus, in dem die Klasse für die Reise 
sowie die Verpflegung selbst verantwortlich ist. Ein von der 
Klasse selbst gewähltes Thema wird in verschiedenen 
Einheiten zusammen behandelt. Dabei werden 
lebensweltorientierte Ansätze aufgegriffen. 
Klassenerlebnistag:  
Ein auf die Klasse ausgerichtetes Angebot an der Schule, 
mit welchem die Stärkung der Klassengemeinschaft, der 
respektvolle Umgang und eine würdevolle Kommunikation 
sowie eine Kooperation innerhalb der Klasse gefördert 
wird.  
Mobbingprävention: Wir bieten eine Auseinandersetzung 
mit dem Thema und gehen folgenden Fragen nach: Was 
ist Mobbing genau, was erfahren die Mobbingbetroffenen 
und was können wir als Klasse dagegen tun? 
Bei Interesse an unseren Schulformaten können Sie sich 
jederzeit im Jugendbüro melden. Kontaktdaten siehe 
oben. 
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Gruppenleitungs-Grundkurs 
Du... 
…willst Neues entdecken, dich mit deinen Stärken, 
Visionen und deinem Glauben auseinandersetzen, Spaß 
haben und was erleben? 
…leitest (bald) eine Gruppenstunde und brauchst dafür 
noch Ideen und Inspiration? 
…bist/kommst in der/die Leitungsrunde und führst 
Aktionen wie Hüttenwochenenden, Ausflüge und 
Sommerlager durch? 
Dann ist der Grundkurs für Gruppenleitungen genau das 
Richtige für dich! 
Der Grundkurs bietet dir: 
- wichtiges Handwerkszeug für die Gruppenarbeit und das 
Leiten von Kinder- und Jugendgruppen (z.B. rechtliche 
Grundlagen, Umgang mit Konflikten, Gruppendynamik, …) 
- neue Ideen, Methoden, Spiele und Tipps für deine 
Gruppenstunden und für Ferienlager 
- Kontakt zu anderen Gruppenleitenden 
- die Chance, dich und deine Talente besser 
kennenzulernen 
- Gespräche über Gott und die Welt 
- eine anregende, lustige Zeit, in der du viel lernst, die aber 
nichts mit Lernen in der Schule zu tun hat 
Termine: 
Teil I: Mo. 27.10.2025 - Fr. 31.10.2025 (Herbstferien)  
Teil II: Fr. 16.01.2026 - So. 18.01.2026 
Teil III: Di. 07.04.2026 - Fr. 10.04.2026 (Osterferien)  
Anmelden kannst du dich, wenn du zum Kursstart 
mindestens 14 Jahre alt bist, über die Internetseite 
www.jubue-sigmaringen-messkirch.de  
 
 
 
 
The Common Flute - Liebe, Tod und Vogelgezwitscher 

 
Bild: Rayons du soleil 

Am 18.7. um 19.30 Uhr gastiert das Ensemble „Rayons 
du soleil“ in der Pfullendorfer Wallfahrtskirche Maria 
Schray. Die vier jungen auf Alte Musik spezialisierten 
Instrumentalist*innen werden dem Publikum ein 
kammermusikalisches Programm präsentieren, das die 
Reise der Blockflöte im 18. Jahrhundert von Frankreich 
nach England nachzeichnet und ihre vielseitige 
Verwendung im Londoner Musikleben beleuchtet. In 
diesem Rahmen werden Werke u.a. von Georg Friedrich 
Händel, Arcangelo Corelli und Henry Purcell zu hören 
sein. 
Die Blockflöte war damals als Instrument des englischen 
Gentleman sehr beliebt gewesen. Um allseits bekannte 
Melodien aus Opern auch in den eigenen vier Wänden 

musizieren zu können, erschien eine Vielzahl an 
Arrangements populärer Stücke für die Blockflöte. So wird 
das Konzert beispielsweise mit der Ouvertüre zur Oper 
„Rinaldo“ von G. F. Händel eröffnet, die im 18. Jahrhundert 
für die Besetzung des Ensembles bearbeitet wurde. 
Das Ensemble „Rayons du soleil“ entstand im Oktober 
2022 an der Hochschule für Musik Trossingen. Die 
Gründungsmitglieder sind Leona Lenger und Julia Wetzel 
(Blockflöten), Jakob Pungel (Barockvioloncello) und 
Manami Suzuki (Cembalo). 
Nach Konzerten im Süden Deutschlands wurde das 
Ensemble im Sommer 2023 in die Niederlande 
eingeladen, um sein Können im Rahmen der 
Nachwuchsplattform des weltweit renommierten „Festival 
Oude Muziek Utrecht“ zu präsentieren. 
Im Fokus des Ensembles stehen Werke der Barockzeit, 
die mit viel Spielfreude interpretiert werden. Klare 
Kontraste, deutliche Affekte und natürliche Übergänge 
sind dem Ensemble wichtig, um die Musik des 
Hochbarocks leben zu lassen. Das Ensemble musiziert auf 
Nachbauten originaler Instrumente. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

INFORMATIONEN AUS HERDWANGEN 

 
 
Miteinander-Füreinander – Seniorennachmittag 
Die Nachbarschaftshilfe „Miteinander-Füreinander“ der 
Gemeinde Herdwangen-Schönach lädt sie alle herzlich 
zum Freiluft-Sommer-Lieder-Singen mit „ Moni & Johanna“  
ein. 
Freitag, 01. August 2025, 14.30 Uhr 
In der Pausenhalle der Grundschule Herdwangen trifft 
man sich, um bei Kaffee, Tee und selbstgebackenem 
Kuchen einen fröhlichen, unterhaltsamen Nachmittag zu 
verbringen. 
Wir freuen uns auf unsere Gäste. 

Nachbarschaftshilfe „Miteinander-Füreinander“ 
 
 
 
 

http://www.jubue-sigmaringen-messkirch.de/
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Seniorenkreis Herdwangen-Schönach 
Seniorennachmittag am 6. Juni 2025 
Schon früh trafen die ersten Gäste bei sonnigem Wetter 
ein und bald war der Festsaal bis auf den letzten Platz 
belegt. Das Seniorenteam hatte am Tage zuvor die Tische 
liebevoll mit Frühlingsblumen und Luftballons geschmückt. 
Der Seniorennachmittag der für den Monat Mai geplant 
war, musste zweimal wegen des Todes von Herdwanger 
Bürgern in den Monat Juni verschoben werden. 
Mit dem ersten Marienlied "Wunderschön Prächtige" 
begann der Gottesdienst, gehalten wie immer von Pfarrer 
Riegger. Mit Inbrunst sangen die Besucher während der 
Messe die "alten" Marienlieder" wie  "Meerstern ich Dich 
grüße" und "Freu dich du Himmelskönigin", zum 
Abschluss der Messe das Lied "Segne du Maria", jeweils 
begleitet von Reiner Stingl auf dem Akkordeon. 
An den Gottesdienst schloss sich dann das gemütliche 
Kaffeetrinken an. Der Vorsitzende des Seniorenkreises 
Horst Herrmann begrüßte die Gäste herzlich mit launigen 
und auch ernsten Worten. Er dankte Pfarrer Riegger für 
seine stetige Bereitschaft die Messe zu halten und lud 
sodann alle Gäste ein zu Kaffee und Kuchen. Es standen 
viele Kuchen zur Auswahl, die von den Frauen des 
Seniorenkreises und der Spenderin Frau Aigner gebacken 
worden waren. 

 
Bild: B. Scherzinger 

Das Seniorenteam hatte ein buntes Programm 
zusammengestellt. Beim gemeinsamen Singen begleitete 
Reiner Stingl auf seinem Akkordeon u.a. die Lieder "Im 
Frühtau zu Berge" und "Die lustigen Rentnersleut". 
Zwischen den Darbietungen spielte er Lieder aus dem 
alpenländischen Raum, wie "La Montanara" und "Santa 
Monika". Christa Stingl und Annemarie Hermann brachten 
die Besucher mit ihrem Sketch "Land- und Stadtmädchen" 
zum Schmunzeln, Luise Keller erzählte in ihrem Vortrag 
"Lachen ist die beste Medizin" dass das Lachen den 
Menschen in der heutigen Zeit gut tut, was sie sodann mit 
witzigen Geschichten von Kindern unter Beweis stellte. Mit 
dem Gedicht "Wie haben wir überlebt" zog Olga Mayer 
einen Vergleich wie sich das Leben von früher als Kind im 
Vergleich zu heute z.B. ohne Handy gestaltete. Horst 
Hermann beendete mit der Geschichte "Die Katz" den 
offiziellen Teil des Nachmittages. 
Ein fröhlicher und unterhaltsamer, aber auch besinnlicher 
Nachmittag ging viel zu schnell vorbei. 

Bärbel Scherzinger 
 
 
 
 
 

Ausflug Seniorenkreis Herdwangen-Schönach 
Liebe Seniorinnen und Senioren unserer 
Gesamtgemeinde Herdwangen-Schönach! 
Das Team vom Seniorenkreis möchte euch informieren 
und herzlich willkommen heißen zu unserem Ausflug in 
den schönen Schwarzwald.  
Er findet am Freitag, den 25. Juli 2025 statt. 
Abfahrt ist um 08:45 Uhr hinter dem Rathaus 
Herdwangen. 
Der Tagesablauf ist wie folgt 
geplant: 
Wir werden um 10:30 Uhr in 
Schönau sein und um 11:00 
Uhr mit unserem ehemaligen 
Herr Pfarrer Hubert Freier in 
diesem schönen Gotteshaus 
eine heilige Messe feiern. 
Um 12:00 Uhr sind wir in 
Gschwend im „Gasthaus 
Rössle“ zum Mittagessen angemeldet. Zum Kaffee und 
Kuchen genießen fahren wir auf die Alm zum 
Berggasthaus „Gisiboden“. Dort gibt es auch die 
Gelegenheit, die Aussicht mit Spaziergängen zu genießen. 
Wir machen uns einen ruhigen Ausflug. Um 18:30 Uhr 
wollen wir wieder in Herdwangen sein, wer will kann 
mitgehen ins „Alte Haus“ zum Abschluss mit Vesperkarte. 
Der Fahrtpreis kostet 31,00 Euro und wird im Bus zu 
Beginn kassiert. Der Bus hat 32 Sitzplätze. 
Anmeldungen bei Horst Herrmann unter Telefon: 
07557-1386. 
Auf diesen Tag freuen wir uns und grüßen euch. 

Das Team und Horst 
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.INFORMATIONEN AUS AACH-LINZ 
 
 
Seniorenwerk Aach-Linz  
Der nächste Seniorennachmittag findet am Mittwoch, dem 
16. Juli 2025 im Pfarrheim Aach-Linz statt.  
Beginn ist um 14:00 Uhr mit einem gemütlichem 
Beisammensein bei Kaffee und Kuchen. 
Eigene Beiträge zum Programm sind gerne erwünscht. 
Wir würden uns über einen regen Besuch von Senioren 
und Seniorinnen aus Aach-Linz, Aftholderberg  
und Großschönach sehr freuen.  

Der Helferkreis  
 
 
 
 
 
 
Einladung an die ehemaligen Landjugendmitglieder 

 
 
 

60 Jahre 
 
 
 
 

 
Liebe (ehemalige) Mitglieder der Landjugend Aach-Linz, 
das Weinfest was wir zusammen mit dem Musikverein 
veranstalten rückt immer näher. Hierzu möchten wir euch 
herzlich einladen. Doch das ist dieses Jahr nicht das 
einzige Fest, denn die Landjugend Aach-Linz wird 60Jahre 
alt. 
Da jedoch am Weinfest alle Mitglieder fleißig eingespannt 
sind und alle Hände voll zu tun haben, wollen wir lieber ein 
separates Fest machen, damit alle das Jubiläum richtig 
feiern und genießen können. Deshalb freuen wir uns sehr, 
euch zu diesem besonderen Anlass einzuladen: 
Wann: Samstag, 06. September 2025, ab 17.00 Uhr 
Wo: Im Pfarrheim (bei gutem Wetter auch draußen) 
Gemeinsam wollen wir dieses Ereignis feiern: Mit gutem 
Essen, kühlen Getränken und hoffentlich vielen guten 
Gesprächen über die letzten 60 Jahre. 
Außerdem wollen wir die Gelegenheit nutzen um uns bei 
den Gründungsmitgliedern zu bedanken, da wir ohne sie 
dieses Jubiläum gar nicht feiern würden. 
Für das leibliche Wohl ist natürlich bestens gesorgt! 
Wir freuen uns sehr auf euer kommen. 
Bitte gebt uns bis zum 01.08.25 per E-Mail Bescheid 
ob ihr kommen könnt, damit wir besser planen 
können. 
1. Vorstand: Niklas Utz – utzniklas@gmail.com 
2. Vorstand: Julia Peter - peter.julia.02@gmail.com 

Eure Landjugend Aach-Linz 
 
 
 
 
 
 

INFORMATIONEN AUS AFTHOLDERBERG 

 

 
 
168. Eulogiusfest 
Das 168. Eulogiusfest wird am Sonntag, 13. Juli 2025 in 
Aftholderberg gefeiert. 
Um 9.00 Uhr beginnt die Prozession der Reiter- und 
Musikgruppen. Erwartet werden zwischen 60 und 100 
Reiterinnen und Reiter sowie drei Musikkapellen. Nach 
dem Paraderitt und der Pferdesegnung beginnt der 
Festgottesdienst.  
Die Reiterinnen und Reiter begeben sich nach der 
Pferdesegnung wieder auf eine Flurprozession. 
Nach dem Gottesdienst erfolgt noch ein Umritt durch den 
Festort. 
Anschließend findet am Gasthaus Frieden ein gemütliches 
Beisammensein statt. 
Herzlich eingeladen zur Teilnahme am Eulogiusritt sind 
auch die Reiterinnen und Reiter, die keinem Verein 
angehören.  
Die Vorbereitung beginnen bereits am Mittwoch, 9. Juli 
2025 mit dem Reisig holen. Treffpunkt ist um 19.00 Uhr 
beim Gasthaus Frieden. 
Gekranzt wird am Donnerstag, 10. Juli 2025 ab 14.00 Uhr 
in der Scheune der Familie Haiß. Wer erst später Zeit hat, 
ist auch später noch herzlich willkommen. 
Am Samstag, 12. Juli 2025 um 18.00 Uhr werden die 
Triumphbögen aufgestellt. Abgebaut werden sie am 
Montag, 14. Juli 2024 um 18.30 Uhr. Treffpunkt ist jeweils 
am Ortseingang von Pfullendorf kommend bei Familie 
Reich.  
Viele freiwillige Helfer sind erwünscht und herzlich 
willkommen. 

Auf Ihr Kommen freut sich  
der Reiterverein St. Eulogius Aftholderberg 

 
 
 
 

 

 
 

Bitte beachten Sie den Redaktionsschluss  
am Mittwoch, den 23.07.2025  
für das lange Sommerpfarrblatt  
vom 02.08. bis 14.09.2025 (6 Wochen) 


