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Kompass
April/Mai 2026

Informationen der Gesamtkirchengemeinde Stuttgart-Nordstern

Zum Guten Hirten /
Buon Pastore
Stammheim

St. Antonius
Zuffenhausen

St. Laurentius /
Nossa Senhora de Fatima

Freiberg 

Hl. Dreifaltigkeit 
Rot / Zazenhausen

Wokeness
meint einen Zustand des Wachseins. Wer woke ist, ist aufgewacht. Macht die Augen 

auf. Besonders dort, wo Dinge falsch liegen könnten. Sein waches Auge fällt auf 

Missstände aller Art, gern im sozialen Bereich, wo Menschen nicht nur miteinander, 

sondern auch gegeneinander und voneinander leben. 

Wokeness ist ein Aufmerksamsein gegenüber Vorurteilen, Ungleichheiten und Un-

gerechtigkeiten, die nicht zulässig sind oder beseitig werden müssen. In etwa das 

also, was vormoderne Menschen gespürt haben, wenn ihnen das Gewissen geschla-

gen haben sollte. 

Seit dieses Gewissen in der bunten und diversen Meinungsvielfalt sanft entschlum-

mert ist, sieht die wokeness ihre Chance. Die mit ihr Begabten halten sich für die 

neuen Moralinstanzen. Sie definieren, was richtig und falsch ist; was sein darf und 

was nicht; wer in Ordnung ist und wer nicht. Wo allgemeine Verbindlichkeiten und 

von allen anerkannte Werte nur noch da zu sein scheinen, um hinterfragt zu werden, 

wird das wichtig. Das wache Wahrnehmen von Zuständen, die kein Zustand sind. 

Also: nicht sein dürfen und sollen. 

Solche Wachheit ist in Zeiten der Beliebigkeit unerlässlich. Ein kritisches Instrument 

gegen alles Unlautere und für die permanente Verbesserung des Guten. 

Nur, dass auch hier des Guten zuviel sein kann. Die wokeness darf da auch sich 

selber wach und kritisch ins Auge blicken. 

Wo nicht, schlägt ihre Aufmerksamkeit in Überwachung um. Der davon genervte 

Zeitgenosse ärgert sich oder gönnt sich Schäferstündchen. Womit dem Anliegen der 

wokeness natürlich nicht gedient wäre. Oder am Ende doch? Denn je verschlafener 

(oder wütender) eine Gesellschaft ist, desto weniger fällt ihr ins Auge. 

Auch dagegen übrigens wird das Osterfest unerlässlich! Fest des Sehens und Auf-

wachens für ein Leben, das jedem Menschen Zuwendung und Aufmerksamkeit 

schenkt, der es wagt, sich öffnen zu lassen für den je Anderen.                          mg 
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In seelsorgerischen Notfällen: 0157 / 34 34 30 98 | Telefonseelsorge: 0800 / 11 10 222 (rund um die Uhr)

 NOSSA SENHORA DE FÁTIMA
Max-Brod-Weg. 4A
70437 Stuttgart-Freiberg

P. Valteir de Sousa MS 
Tel.: 0711/ 56 61 30 79
E-Mail: nossasenhoradefatima.stuttgart@drs.de

Facebook: Comunidade Católica De Língua  
Portuguesa de Stuttgart

Atendimento do Escritório da Comunidade
(Öffnungszeiten des Pfarrbüros)
Quartas feiras (Mittwoch)	 09.30 – 12.30 Uhr
			   15.30 – 17.30 Uhr
Sábado (Samstag)		 09.00 – 13.00 Uhr
			   14.00 – 16.00 Uhr
Domingo (Sonntag)	 10.30 – 12.00 Uhr

    ZUM GUTEN HIRTEN
Melchiorstr. 20
70439 Stuttgart-Stammheim 

Pfarramt
Sekretariat: Kristina Stipancevic
Tel. 0711 / 80 14 14
Fax: 0711 / 80 76 40
E-Mail: zumgutenhirten.stammheim@drs.de

Öffnungszeiten Pfarrbüro 
Mo, Do	 9.00 – 12.00 Uhr
Di	 geschlossen
Mi	 14.00 – 17.00 Uhr
Fr	 10.00 – 12.00 Uhr

Hausmeistein Frau Dorsch: 	 Tel. 0177 / 69 75 364
Kindergarten Gut Hirten und
Kindergarten Franz von Assisi: 	
Valerija Knezevic	 Tel. 0711 / 82 61 882

 ST. LAURENTIUS
Max-Brod-Weg 4a
70437 Stuttgart-Freiberg

Pfarramt
Sekretariat: Agnieszka Nowottny
Tel. 0711 / 84 21 22
Fax 0711 / 84 89 90
E-Mail: StLaurentius.Stuttgart-Freiberg@drs.de

Öffnungszeiten Pfarrbüro		   
Di,  Fr	 9.30 – 11.30 Uhr
Mi	 14.00 – 17.00 Uhr
Do	 geschlossen

Hausmeisterin: Sibylle Stahl	 Tel. 0151 / 51 31 16 94 
Mesner: Thomas Wolpert 	 Tel. 0173 / 94 05 947
Kindergarten St. Laurentius:
Malgorzata Brzozka-Herzog	 Tel. 0711 / 84 63 43

 BUON PASTORE
Melchiorstr. 20 
70439 Stuttgart-Stammheim 
P. Daniele Sartori-parroco, Tel. 0711/81 47 95 49 
und 0711/66 48 38 14 / Daniele.Sartori@drs.de
Pastoralreferentin Cinzia Ficarra: Tel. 0711/81 47 95 49,  
Cinzia Ficarra@drs.de
Segreteria centrale, Tel. 0711/25 85 990, ikg.stuttgart@drs.de
Orario Ufficio P. Daniele: martedì, ore 15.30 –18.00 
(e su appuntamento telefonico) 
Orario Ufficio Pastoralreferentin Cinzia Ficarra, giovedì,  
ore 15.30 – 18.00 (e su appuntamento telefonico)

 ST. ANTONIUS
Markgröninger Straße 35
70435 Stuttgart-Zuffenhausen

Pfarramt
Sekretariat: Christine Seifert
Tel. 0711 / 98 79 380
Fax: 0711 / 98 79 38 29
E-Mail: StAntonius.Zuffenhausen@drs.de

Öffnungszeiten Pfarrbüro 
Mo, Mi, Fr	 8.30 – 11.30 Uhr
Di	 geschlossen
Do	 15.00 – 18.00 Uhr

Hausmeister: Kristijan Mikovic	 Tel. 0175 / 52 29 152
Kindergarten St. Antonius
Vanessa Prechter 	 Tel. 0711 / 98 79 384
Betreutes Wohnen: 
Doris Kaeber 	 Tel. 0711 / 98 79 38 38
Ambulantes Hospiz St. Martin:	 Tel. 0172 / 72 04 159
Weltladen: Besigheimer Str. 19	 Tel. 0711 / 88 21 345
Heimgarten St. Antonius: 	 Tel. 0711 / 8062 77 77

Bankverbindung GKG Stuttgart-Nordstern
IBAN: DE57 6005 0101 0001 3229 83 | BIC: SOLADEST600

Bitte geben Sie als Verwendungszweck die Kirchengemeinde, für die die Zahlung bestimmt ist und den Verwendungszweck an

 HL. DREIFALTIGKEIT 
Prevorster Str. 25
70437 Stuttgart-Rot

Pfarramt / Sekretariat: Agnieszka Nowottny
Tel. 0711 / 84 14 30
Fax 0711 / 84 91 978
E-Mail: ZurHeiligstenDreifaltigkeit.Stuttgart-Rot@drs.de

Öffnungszeiten Pfarrbüro
Mo 	 14.00 – 17.00 Uhr
Mi, Do 	 10.00 – 12.00 Uhr

Mesner/Hausmeister: Zdenko Milicevic, 
aktuell erreichbar über das Pfarrbüro
Kindergarten Dreifaltigkeit:
Silke Hessenauer	 Tel. 0711 / 84 02 080
Kindergarten Philipp-Neri:
Susanne Roth	 Tel. 0711 / 87 15 93
Ev.-kath. Kita:
Birgit Klietz-Melcher	 Tel. 0711 / 41 45 00 75

Leitender Pfarrer Manfred Griesbeck • Tel. 0711 / 98 79 38 22 • Manfred.Griesbeck@drs.de
Pfarrvikar Alexander Haas • Tel. 0171 / 94 90 557 • Alexander.Haas@drs.de

Gemeindereferentin Sr. Franziska • Tel. 0711 / 98 79 38 33 • Franziska.Rehlinger@drs.de
Verwaltungsbeauftragte Hanelore Fota • Tel. 01517 / 29 30 347 • hanelore.fota@vzs.drs.de

Kath. Sozialstation Pflegegruppe Nord • Tel. 0711 / 87 10 13
Nachbarschaftshilfe Pamela Zweigle • Tel. 0173 / 81 54 219 • Nbh-StAntonius.Zuffenhausen@drs.de 

www.stuttgart-nordstern.de
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Kollekten
5./6.04.		 Bischof-Moser-Kollekte
26.04.		  Kollekte Kirchliche Berufe
10.05.		  Kollekte Katholikentag
24.05.		  Renovabis
 
Tauftermine
Auf Anfrage bei den Pfarrämtern

KGR
29.04.	 St. Antonius
30.04.	 Hl. Dreifaltigkeit
21.05.	 St. Laurentius

Ökumenischer KGR
16.04.	 Zum Guten Hirten/Evang. 
Gemeinde Stammheim

Geschäftsführender Ausschuss
22.04. in Guthirten

Gesamtkirchengemeinderat
07.05.2026 in Guthirten

Pfarrbüros geschlossen
St. Laurentius: 30.3.-7.4.2026	  
Hl. Dreifaltigkeit: 30.3.-7.4.2026	
Zum Guten Hirten: 7.-8.4.
St. Antonius: 13-17.4.		   

Redaktionsschluss
8.04.2026 für die Ausgabe Juni/Juli

Alle Angaben ohne Gewähr! 
Bitte informieren Sie sich jeweils 
zeitnah über die Pfarrbüros und 

beachten sie die Informationen in den 
Gottesdiensten, auf den Homepages 
und den Aushängen an den Kirchen. 

Vielen Dank!

GESAMTKIRCHENGEMEINDE STUTTGART-NORDSTERN

Ihr seid meine Freunde – 
Erstkommunion 2026

Mittlerweile befindet sich die Erstkommunionvorberei-
tung auf der Zielgeraden. Die meisten Weggottesdienste 
haben wir schon gefeiert und die Erstkommunionkinder 
fiebern ihrem Fest entgegen und vielleicht ist manch ei-
ner der Kinder und Eltern auch schon aufgeregt.
An folgenden Terminen feiern wir die Erstkommunionen:

Sa 11. April, 10 Uhr in St. Antonius (Zuffenhausen)
So 12. April, 10 Uhr in St. Antonius (Zuffenhausen)
So 19. April, 10 Uhr in St. Laurentius (Freiberg) von Rot und Freiberg gemeinsam
So 26. April, 10 Uhr in Zum Guten Hirten (Stammheim)
Den Erstkommunionkindern und ihren Familien wünschen wir ein schönes Fest 
und freuen uns über weitere Begegnungen und bitten die Gemeinde um Beglei-
tung im Gebet.

Firmung
Nicht Firmunterricht, sondern den Glauben Kennenlernen und 
nicht Auswendiglernen, sondern Gespräche und einander Zuhö-
ren. Die insgesamt ca. 50 Firmlinge der Gesamtkirchengemeinde 
bereiteten sich in „Alpha-Abenden“ vor, die normalerweise einmal pro Woche 
stattfanden. „Alpha“ ist der Name eines Konzepts von Glaubenskursen, das sich 
auf die Botschaft an die Firmlinge gründet: „Wir freuen uns, dass du da bist!“ 
Eine Gruppe von Müttern bereitete gemeinsame Abendessen vor und danach 
wurden 20-Minuten-Videos gezeigt, in denen es um die wesentliche Glaubensin-
halte ging, und die zu Gesprächen darüber einluden. So etwa das Thema „Was ist 
echte Liebe?“, wo es um die Jüngerschaft und die Passion Jesu ging.
Mitte März verbrachten die zwei Firmgruppen so wie in den früheren Jahren ein 
Wochenende in dem Gruppenhaus „Härtsfeldhof“ bei Neresheim. Dort wurde der 
Alphakurs fortgesetzt und es gab Kennenlern- und Gruppenspiele. Ungewohnt für 
manche Firmlinge war es, das Essen selbst zuzubereiten und selbst zu putzen.
Am Samstag, 9. Mai spendet Domkapitular em. Rudolf Hagmann den Jugend-
lichen der Gesamtkirchengemeinde das Sakrament der Firmung in der Kirche 
zum Guten Hirten. Die Gottesdienste sind um 10 Uhr (Dienstagsgruppe) und um 
14 Uhr (Montagsgruppe).						               AH
 

Sternwallfahrt
  zum Jugendtag im Kloster Untermarchtal vom 28.- 31. Mai 

2026
Bist du 14 oder älter und willst mit anderen Teens und 
jungen Erwachsenen gemeinsam unterwegs sein, Glauben 
teilen, über Gott & die Welt quatschen und ein mega Fest 

des Glaubens feiern? 
Start: Do 28. Mai in Bad Urach, St. Josef. 

Wir gehen komplett zu Fuß (Gepäck wird mitgenommen). 
Wichtige Sachen: gute Schuhe, wetterpassende Klamotten, Schlafsack, Isomatte, 
Essgeschirr (Suppen geeignet), Besteck, Trinkflasche.
Nähere Infos: 
https://untermarchtal.de/wp-content/uploads/2026/01/Jugendtag-2026_Flyer_
ausfuehrlich.pdf
Anmeldung/Infos bei: Schwester Franziska (Franziska.Rehlinger@drs.de) 
Anmeldeschluss: 8. Mai 2026 
Wir freuen uns auf dich! Sr. Franziska + Team

IMPRESSUM
Gemeindebrief der Seelsorgeeinheit 
„Stuttgart-Nordstern"
Herausgeber: Kirchengemeinden der 
Seelsorgeeinheit Stuttgart-Nordstern
Redaktion: Pfarrer Manfred Griesbeck 
(verantwortlich) und Pfarrämter
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Gesamtkirchengemeinde  
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Tel. 0711 / 98 79 38-0, Fax: -29
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Pfarrvikar Alexander Haas wird sich am 26. April 2026 
im Gottesdienst um 11.00 Uhr in der Dreifaltigkeitskir-
che und dem anschließenden Brunch im Gemeindezen-
trum verabschieden, um seine neue Stelle im Unteren 
Filstal anzutreten. 
Wir danken ihm für seinen Dienst in den vergangenen 
Jahren und wünschen ihm Gottes Segen und alles Gute 
in den neuen Gemeinden! 

Damit verbunden sind einige wenige Änderungen im 
Gottesdienstplan bis zur möglichen Besetzung der Stel-
le des Pfarrvikars, die dazu ausgeschrieben worden ist. 

Bitte beachten Sie die Änderungen: dort, wo eine Vor-
abendmesse angesetzt ist, wird künftig am Sonntag da-
rauf auch keine WortGottesFeier stattfinden. 

Die Gottesdienste unter der Woche bleiben bis auf wei-
teres bestehen. An Hochfesten wird ein Gottesdienst für 
jeweils zwei Gemeinden angeboten. Wir handhaben dies 
so bis zu den Sommerferien. 

Für die Ferienzeit wird ein eigener Gottesdienstplan er-
stellt. Danach wird, je nach Stellenbesetzung, ein neuer 
Gottesdienstplan im Geltung kommen.

Abschied
Gut vier Jahre waren es, die schnell vergingen, weil die Zeit so gefüllt war. Ende April heißt 
es für mich und Sie, Abschied zu nehmen, denn unser Bischof hat mir die Leitung der Seel-
sorgeeinheit „Unteres Filstal“ (gelegen zwischen Esslingen und Göppingen) übertragen. Er-
warten wird mich dort teils das Gleiche wie hier (ganz oben steht „Kirche der Zukunft“) und 
gewiss auch ganz neue Aufgaben.

Damit werde ich nicht mehr zugegen sein bei der Einweihung des neuen Gemeindehauses 
in Guthirten und was die Zukunft für St. Albert und das Pfarrhaus in St. Antonius bereithält. 
Die Sankt-Martins-Umzüge, die weihnachtlichen Krippenfeiern, die Sternsingeraktionen, die 
in jeder Einzelgemeinde ganz individuelle Züge annehmen. Die Fortbildungen und Abende für 
die Wortgottesdienstleiter und liturgischen Dienste waren abwechslungsreich und profitier-
ten von der Beteiligung aus dem Kreis der Teilnehmenden. Ich investierte viele Ideen und 
viel Zeit und Arbeit in die monatlichen Jugendgottesdienste und die Firmvorbereitung, und 

doch wäre beides nicht möglich geworden ohne das großartige Jugendgottesdienstteam und das Firmteam (teils 
in Personalunion) - „Zoom“ und „Signal“ hatten bei uns gern Hochkonjunktur!

Vor allem auch werde ich die gemeinsamen, besonderen Gottesdienste in der Erinnerung mitnehmen: So etwa die 
herzlichen Weltgebetstage, die Silvesterandachten, die Motto-Gesamtkirchengemeindegottesdienste. Abwechs-
lungsreich war das Zusammenwirken mit den Chören, speziell in der Feier der Osternacht und zu Weihnachten. 
Nicht missen möchte ich diejenigen Gespräche, in denen es einmal nicht nur um das „Geschäft“ ging und wo wir 
uns von Mensch zu Mensch über Politik, Kirche und die vielfältigen kleinen und großen Eindrücke des Lebens 
unterhielten. 

Das und vieles mehr, was eine Gemeinde prägt, ihr ein Gesicht gibt und verlebendigt, wird mein inneres Reisege-
päck sein. Denn aus meinen viereinhalb Jahren bei Ihnen und euch werde ich viel Gutes mitnehmen: Menschen, 
Ideen, Gespräche und Austausch, Experimente und Erfahrungen; und daneben auch, was leider nicht so lief, wie 
ich es geplant und gewünscht hatte. Als Pfarrer ist einem die Gemeinde bei aller Modernität, die auch in diesen 
Beruf Einzug hält, immer noch ein Stück Wahlfamilie und die Arbeit auf dem „Acker Gottes“ eine Herzensangele-
genheit. Und so sage ich Danke von Herzen und wünsche alles Gute für den Weg!

Am 26. April findet mein Abschiedsgottesdienst um 11 Uhr in der Dreifaltigkeitskirche in Rot statt. Anschließend 
besteht im Gemeindehaus die Gelegenheit, mit mir ins Gespräch zu kommen und auf die vergangenen und die 
kommenden Zeiten anzustoßen!

Alexander Haas
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Waldheim St. Antonius                                                                                                               
Das katholische Ferienwaldheim St. Antonius in Zuffenhausen 
gibt es seit über 60 Jahren. Jedes Jahr in den Sommerferien 
besuchen es zahlreiche Kinder, die hier gemeinsam einen Teil 
ihrer Ferien verbringen. Zusammen mit ihren Betreuern ge-
stalten sie ein abwechslungsreiches, zu einem Motto passen-
den Programm und erleben die Natur.
Spiel und Spaß sind auch dieses Jahr vom 3. bis 21. August 
garantiert. Es können wahlweise 2 oder 3 Wochen gebucht 
werden.                                      
Alle Infos dazu gibt es auf der Website unter 
www.waldheim-sankt-antonius.de. 
Jetzt anmelden!

Engagierte Mitarbeiter/-innen  
für das Küchenteam gesucht!

Das Waldheimküchenteam sucht Verstärkung für wahlweise 
2 oder 3 Wochen oder auch tageweise. Flexible Arbeitszei-
ten nach Absprache, 4 bis 5 Stunden am Tag mit attraktiver 
Aufwandsentschädigung. Für Kinder der Küchenmitarbeiter 
ist das Waldheim kostenlos.
Wenn Sie Lust und Interesse an der Arbeit in einem netten 
Team haben, melden Sie sich bitte schnellstmöglich bei  
Roland Grün: Tel. 0177/ 6170661, Küchenleitung Waldheim.

KJG Stammheim
Rundzelt 2026 – Wir freuen uns auf euch!
Auch in diesem Jahr lädt die KjG Stammheim wieder herzlich  
zum Rundzelt ein. Vom 14. Juni bis 20. Juni erwartet euch  
eine Woche voller guter Stimmung, leckerem Essen und  
gemütlichem Beisammensein.
Freut euch auf Leckeres vom Grill, tägliche Specials und jede 
Menge gute Laune.

KJG- Sommerfreizeiten 2026
Die KJG- Sommerfreizeiten 2026 stehen in den Startlöchern 
– und die Anmeldungen sind ab sofort online unter www.kjg-
stammheim.com verfügbar. Auch dieses Jahr gibt es wieder 
zwei großartige Angebote für unterschiedliche Altersgruppen: 
ZELA – Das Zeltlager

Für wen: Kids von 11 bis 16 Jahren 
Wann: 2. bis 14. August 2026 

KiSo – Die Kinder-Sommerfreizeit
Für wen: Kinder der 1. bis einschließlich 5. Klasse 
Wann: 2. bis 9. August 2026 

Gerne dürft ihr diese Infos an Freunde und Bekannte weiter-
geben – wir freuen uns über jede Anmeldung und auf einen 
unvergesslichen Sommer!

Durchkreuzte Wege

Ökumenischer Frauenkreuzweg in Stuttgart 
Karfreitag, 3. April 2026, 12.00 – 14.00 Uhr

Auch in diesem Jahr führt an Karfreitag, 
3.4.2026, ein ökumenischer Frauenkreuz-
weg durch die Stuttgarter Innenstadt. An 
verschiedenen Stationen nehmen wir Leid 
und Not durchkreuzter Lebenswege von 
Frauen in den Blick und bringen sie vor Gott - im Gedenken 
an den Kreuzweg Jesu. Impulse, Stille, Bibeltexte, Gebet und 
Musik begleiten unseren Weg.
Treffpunkt und Beginn um 12.00 Uhr vor St. Eberhard, König-
straße 7, Stuttgart
Abschluss bis 14.00 Uhr in der Hospitalkirche, Büchsenstr. 
33, Stuttgart

Liturgie: Claudia Schmidt, Geistliche Beirätin KDFB
Karin Pöhler, Landesfrauenpfarrerin EFW
Musik: Karen Schade, Horn
Kontakt: Katholischer Deutscher Frauenbund, 
Jahnstr. 30, 70597 Stuttgart, 0711/97914720
Veranstalter:
Ev. Frauen in Württemberg (EFW), www.frauen-efw.de
Kath. Deutscher Frauenbund (KDFB), www.kdfb-drs.de

Neubau Gemeindezentrum 
und Kindergarten Stammheim

Mit unserem Neubau setzen wir ein innovatives und klima- 
freundliches Holzbaukonzept auf Basis der Planungen von   
Cheret Bozic Architekten aus Stuttgart um. Über dem mas-
siv errichteten Sockelgeschoss entstehen aktuell zwei wei-
tere Geschosse in Holzbauweise – mit einer  bundesweiten 
Premiere: Tragende Bauteile aus Esche kommen erstmals in 
Deutschland in dieser Form zum Einsatz.

Ziel des Projekts ist es, neue tragfähige Alternativen zu Na-
delhölzern  zu erschließen, deren Verfügbarkeit infolge der 
Auswirkungen des Klimawandels zunehmend eingeschränkt 
ist. Die erforderlichen Materialprüfungen wurden wissen-
schaftlich begleitet und an der Universität Stuttgart durch-
geführt.
Dieses zukunftsweisende Bauvorhaben wird durch das Land 
Baden-Württemberg gefördert und kofinanziert von der Eu-
ropäischen Union. Die Unterstützung in Höhe von 400.000 € 
erfolgt im Rahmen eines Programms zur Entwicklung nach-
haltiger und klimaresilienter Baustofflösungen im Holzbau 
(EFRE Förderung).

Mit unserem Projekt leisten wir einen wichtigen Beitrag zur 
CO2-Reduktion im Bausektor, zur Weiterentwicklung ressour-
censchonender Bauweisen sowie zur Stärkung nachhaltiger 
Materialkreisläufe.

GESAMTKIRCHENGEMEINDE STUTTGART-NORDSTERN

Kirchenmusik an Ostern

Am Karfreitag, 3. April wird die Karliturgie um 15.00 Uhr in 
Zum Guten Hirten mitgestaltet vom Kirchenchor Stammheim 
und steht musikalisch ganz im Zeichen von Kompositionen 
des genialen Thomaskantors J. S. Bach.
In St. Antonius singt um 15.00 Uhr in der Karliturgie  die Schola 
und in Hl. Dreifaltigkeit um 15.00 Uhr der Projektchor.
Die Osternachtsfeier in St. Antonius ist um 21.00 Uhr und 
wird mitgestaltet von der Schola. 
In Hl. Dreifaltigkeit singt in der Osternacht um 21.00 Uhr der 
Projektchor.
Am Ostersonntag, 5. April gestaltet der Kirchenchor Stamm-
heim das Hochamt um 9.30 Uhr in Stammheim mit - Bachs 
Messe in h-moll (BWV 232), auch als „große catholische Mes-
se“ oder „Hohe Messe“ bekannt.
Das Hochamt in St. Antonius wird am Ostersonntag vom Pro-
jektchor mitgestaltet, bestehend aus Mitgliedern von CanTo-
nus plus Verstärkung. 
Am Ostermontag, 6. April um 11.00 Uhr in St. Laurentius wird 
der Gottesdienst vom Kirchenchor begleitet.

Kinderkreuzweg 
Herzliche Einladung am Karfreitag, 3.  
April um 10.00 Uhr in die Kirche St. Al-
bert, Wollinstr. 55, zum Kinderkreuz- 
weg der Gesamtkirchengemeinde Stutt-
gart-Nordstern. 
Gemeinsam gestalten wir mit den Kin-
dern den Leidensweg Jesu in kindge-
rechter Form. Die Kinder dürfen Blumen 

mitbringen, die sie dann um die Jesuskerze legen.
Alle Kinder mit ihren Familien sind herzlich dazu eingeladen.

Emmausgang
des ACK Zuffenhausen am 6. April 2026 startet an der rum.-
orth. Kirche, Stammheimer Str. 104. 
Der genaue Weg steht noch nicht fest. Er endet aber an der 
Kirche St. Antonius mit einem Ökumenischen Gottesdienst 
um 11.00 Uhr.
Nähere Infos siehe Schaukasten und Homepage.

Palmsonntag
„Jesus zieht in Jerusalem ein“
Die Gottesdienste an Palmsonntag beginnen vor den Kirchen 
mit einer kleinen Prozession

9.30 Uhr Zum Guten Hirten
9.30 Uhr Hl. Dreifaltigkeit
11.00 Uhr St. Antonius
11.00 Uhr St. Laurentius

Die mitgebrachten Palmbüschel werden während des Gottes-
dienstes gesegnet.

Osternachtsfeiern

Herzliche Einladung nach den Gottesdiensten der Osternacht 
um 21.00 Uhr
in St. Antonius zum geselligen Beisammensein mit Hefezopf 
und Ostereiern im Franz-Josef-Fischer-Haus
in Zum Guten Hirten zu - Osterfreude teilen - bei Wein, Brot 
und Eiern im Pfarrhaus 
In Hl. Dreifaltigkeit wird im Anschluss an den Gottesdienst 
zur Agapefeier im Gemeindehaus eingeladen.

Christi Himmelfahrt
In Hl. Dreifaltigkeit wird das Hoch-
amt zusammen mit St. Laurentius 
um 9.30 Uhr gefeiert.
In St. Albert, Wolinstr. 55, feiern die 
Gemeinden Zum Guten Hirten und 
St. Antonius um 11.00 Uhr einen ge-
meinsamen Gottesdienst, der vom 
Kirchenchor Stammheim mitgestaltet wird. Im Anschluss gibt 
es bei einem Ständerling und kleinem Vesper Zeit für Begeg-
nungen und Gespräche. 
Herzliche Einladung!

Fronleichnam
Die Gemeinden Zum Guten Hirten und St. Antonius feiern ge-
meinsam das Fronleichnamsfest am 4. Juni 2026 um 10.00 
Uhr in Zuffenhausen auf dem Platz vor der Zehntscheuer (Ge-
bäude hinter dem Bezirksrathaus). Dem Gottesdienst schließt 
sich die Fronleichnams-Prozession durch die Straßen
Zuffenhausens bis zur St. Antonius-Kirche an. Nach dem 
Schlusssegen in der St. Antonius-Kirche besteht die Mög-
lichkeit, bei einer Kleinigkeit zum Essen, miteinander ins Ge-
spräch zu kommen und sich auszutauschen.
Die Gemeinden St. Laurentius und Zur Hl. Dreifaltigkeit feiern 
das Fronleichnamsfest gemeinsam mit der portugiesischen 
und der vietnamesischen Gemeinde um 10.00 Uhr in der Kir-
che Zur Hl. Dreifaltigkeit. 
Nach der anschl. Prozession wird eingeladen zum gemütli-
chen Beisammensein im Gemeindezentrum.

Maiandachten  
in der Gesamtkirchengemeinde

bedenken nicht nur Maria; sie denken im Blick auf die Mutter 
Jesu, unsere Schwester im Glauben auch über die Kirche 
nach, die Gemeinschaft der Christen in der Jesus durch die 
Zeiten hin sein Wort den Menschen zuspricht und sein Heil 
wirkt.
Die Maiandachten wollen diese Gedanken vertiefen: 
02.05. um 17.00 Uhr in St. Laurentius
16.05. um 17.00 Uhr in Hl. Dreifaltigkeit
30.05. um 17.00 Uhr in Zum Guten Hirten
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GESAMTKIRCHENGEMEINDE STUTTGART-NORDSTERN

Nachmittagstreff Goldherbst
Mittwoch, 15.4. um 14.30 Uhr, Schloss-Scheuer
Tanzgruppe Marika vom TV Stammheim
Mittwoch 13.5. um 14.30 Uhr, Schloss-Scheuer
Vortrag: „Kann man langes Leben lernen?“ 
Dozentin Ulla Reyle

Altenclub Zuffenhausen
Jeweils um 14.00 Uhr im Franz-Josef-Fischer-Haus
Donnerstag, 16.4.: „Alt-Stuttgarter Stadtgeschichten – eine 
Reise in längst vergangene Zeiten“ mit Bernhard Leibelt
Donnerstag, 21.5.: „Hilfe und Heilung im Märchen“ mit Melitta 
Dechaene

Montagstreff Hl. Dreifaltigkeit
Immer montags um 14.30 Uhr im Gemeindezentrum Dreifal-
tigkeit mit Kaffee, Kuchen und wechselndem Programm.

Hirtenbistro
nach den Gottesdiensten im Pfarrhaus Zum Guten Hirten in 
der Regel am ersten und dritten Sonntag im Monat:
19.4., 3.5., 17.5.

Einladung zu Spiele-Nachmittagen  
für Groß und Klein

am Samstag, 25. April 2026 
von 14 bis 17 Uhr in Zuf- 
fenhausen im Franz-Josef-
Fischer-Haus, Besigheimer  
Str. 19

Eingeladen sind alle „Spiel- 
freudigen” aus unseren vier  
Nordstern-Gemeinden.

Wir sorgen für bekannte und neue Spiele - Gesellschaftsspie-
le für Groß und Klein - und das leibliche Wohl.

Schauen Sie mal bei uns vorbei. Wir freuen uns auf Ihren Be-
such und einen tollen Nachmittag. 
Ein Spendenkörbchen wird aufgestellt sein. Mit dem Erlös 
unterstützen wir unser Gemeindeprojekt „Hilfe für Straßen-
kinder in Nairobi”.

Glaubenswege
müssen im April (Karfreitag) und Mai (Maifeiertag) entfallen.
Nächster Termin 5. Juni.
Näheres im nächsten KOMPASS.

Bibelkreis – 
Wir reden über Gott 

und die Welt
Die Bibel gemeinsam lesen und sich da-
rüber austauschen, was die Texte für uns bedeuten können, 
dazu laden wir alle Interessierten ein am Montag, 20. April 
und 18. Mai 2026 um 19.30 Uhr im Sitzungsraum im Pfarr-
haus Zum Guten Hirten Stammheim.

Lesekreis St. Antonius 
Der Lesekreis trifft sich 
in der Regel einmal im 
Monat um 19.30 Uhr im 
Franz-Josef-Fischer-
Haus, Besigheimer Str. 
19.

Bei unseren Treffs besprechen wir ein gemeinsam ausge-
suchtes Buch.
Die nächsten Termine: 
Dienstag, 14. April: „Wer die Nachtigall stört“ von Harper Lee
Dienstag, 19. Mai: „Die Wut die bleibt“ von Mareike Fallwickl
Kontakt: St. Antonius unter 0711/9879380.
Herzliche Einladung zum MITLESEN und MITSPRECHEN.

Ökumenisches Friedensgebet
in Stammheim 
jeden ersten Montag im Monat um 18.00 Uhr 
6. April 2026 und 4. Mai 2026 
in der Kirche Zum Guten Hirten

Kaffeestüble St. Laurentius
jeweils von 9.00 – 12.00 Uhr im Gemeindezentrum. 
Die nächsten Termine: 16.4., 21.5.

Gottesdienste für Familien, Kinder
in der GKG Stuttgart-Nordstern im April/Mai 2026

Gottesdienste 
3.4., 10.00 Uhr: Kinderkreuzweg in St. Albert
5.4.,  9.30 Uhr: Hochamt mit Kindergottesdienst 
in Hl. Dreifaltigkeit (Ostersonntag)
19.4., 9.30 Uhr: Eucharistiefeier mit Kinderkirche in Zum Gu-
ten Hirten
26.4., 11.00 Uhr: Gemeinsamer Gottesdienst für Rot und 
Freiberg in Hl. Dreifaltigkeit mit Kindergottesdienst, im An-
schluss Brunch im Gemeindezentrum
17.5., 9.30 Uhr: Eucharistiefeier mit Kinderkirche in Zum Gu-
ten Hirten
24.5., 11.00 Uhr: Eucharistiefeiermit Kindergottesdienst in St. 
Laurentius

Kleiderbasar rund ums Kind
Am Samstag, 2. Mai 2026 von 13.00–16.00 Uhr in der Turn- 
und Versammlungshalle Stammheim, Solitudeallee 162.
Infos über: franzvonassisi.stuttgart@kiga.drs.de
Der Erlös kommt dem Kita-Neubau zugute.

14.04.		  19.30	 Lesekreis, St. Antonius
15.04.		  14.30	 Nachmittagstreff Goldherbst, 
			   Schloss-Scheuer
16.04.		  09.00	 Kaffeestüble, St. Laurentius
		  14.00	 Altenclub Zuffenhausen, FJF-Haus
		  19.30	 Ökum. KGR, evang. Gemeindesaal 		
			   Stammheim
20.04.		  19.30	 Bibelgespräch, Guthirten
21.04.		  19.30	 Hospizgruppe, FJF-Haus
22.04.		  19.30	 Geschäftsführender Ausschuss, Guthirten
24.04.		  17.00	 Vortrag am Labyrinth, St. Albert
25.04.		  14.00–17.00 Spielenachmittag, St. Antonius
28.04.		  18.00	 Weltladen Zuffenhausen, FJF-Haus
29.04.		  19.30	 KGR, St. Antonius
30.04. 		  19.30	 KGR, Hl. Dreifaltigkeit

07.05.		  19.30	 GKGR, Guthirten
13.05.		  14.30	 Nachmittagstreff Goldherbst, 
			   Schloss-Scheuer
13.-17.05.		  Katholikentag in Würzburg
18.05.		  19.30	 Bibelkreis, Guthirten
19.05.		  19.30	 Lesekreis, St. Antonius
		  19.30	 Hospizgruppe, FJF-Haus
21.05.		  09.00	 Kaffeestüble, St. Laurentius
		  14.00	 Altenclub Zuffenhausen, FJF-Haus
		  19.30	 KGR, St. Laurentius

Krabbelgruppe St Laurentius: donnerstags  
(außer in den Ferien) von 9.30-11.00 Uhr
Montagstreff: 
Immer montags 14.30 Gemeindezentrum Dreifaltigkeit

Gemeindekalender
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ZUM GUTEN HIRTEN
BUON PASTORE
STAMMHEIM

HL. DREIFALTIGKEIT 
ROT / ZAZENHAUSEN

ST. LAURENTIUS
NOSSA SENHORA DE FATIMA
FREIBERG

ST. ANTONIUS
ZUFFENHAUSEN

Krankenkommunion  nach Absprache

April 2026
	 09.00	 Eucharistiefeier entfällt Mittwoch	 01.04.	

	 19.00	 Abendmahlfeier 	 18.00	 Abendmahlfeier Donnerstag	 02.04. 	 GRÜNDONNERSTAG 	 18.30	 Abendmahlfeier in Hl. Dreifaltigkeit, Rot
	 19.00	 Abendmahlfeier in port. Sprache

	 18.30	 Abendmahlfeier

	 10.00	 Kinderkreuzweg in St. Albert
	 10.00 	 Kreuzwegandacht in Hl. Dreifaltigkeit
	 15.00	 Karliturgie
	 19.00	 Karmette in Hl. Dreifaltigkeit	

	 10.00	 Kinderkreuzweg in St. Albert
	 10.00 	 Kreuzwegandacht in Hl. Dreifaltigkeit
	 15.00	 Karliturgie
	 19.00	 Karmette in Hl. Dreifaltigkeit

Freitag	 03.04.	 KARFREITAG 	 10.00	 Kinderkreuzweg in St. Albert, Zuffenhausen
	 10.00 	 Kreuzwegandacht in Hl. Dreifaltigkeit
	 15.00	 Karliturgie 
	 17.00	 port. Kreuzweg
	 19.00	 Karmette in Hl. Dreifaltigkeit

	 10.00	 Kinderkreuzweg in St. Albert, Zuffenhausen
	 10.00 	 Kreuzwegandacht
	 15.00	 Karliturgie in St. Laurentius
	 19.00	 Karmette

	 21.00	 Feier der Osternacht 	 14.30	 Gottesdienst der Koreanischen Gemeinschaft 
in St. Albert

	 21.00	 Feier der Osternacht	

Samstag	 04.04. 	 	 21.00	 Feier der Osternacht in Hl. Dreifaltigkeit 	 21.00	 Feier der Osternacht

	 09.30	 Hochamt 	 09.30	 Hochamt Sonntag	 05.04.	 HOCHFEST DER 
AUFERSTEHUNG  

DES HERRN

	 09.15	 port. Eucharistiefeier
	 11.00	 Hochamt

	 09.30	 Hochamt
	 09.30	 Kindergottesdienst im Gemeindezentrum
		  mit anschl. Ostereiersuche
	 15.00	 Gottesdienst Vietnamesische Gemeinde

	 09.30	 Eucharistiefeier
	 18.00	 Friedensgebet	

	 09.00	 Emmausgang
	 11.00	 Ökum. Gottesdienst

Montag	 06.04.	 OSTERMONTAG 	 11.00	 Eucharistiefeier mit dem Kirchenchor 	 09.30	 Eucharistiefeier

Dienstag	 07.04.	 OSTEROKTAV 	 18.00	 Eucharistiefeier

	 09.00	 Eucharistiefeier Mittwoch	 08.04.	 OSTEROKTAV

	 09.00	 Eucharistiefeier Donnerstag	 09.04.	 OSTEROKTAV

Freitag	 10.04.	 OSTEROKTAV 	 08.30	 Eucharistiefeier
	 18.00	 port. Eucharistiefeier

	 18.00	 Eucharistiefeier Buon Pastore 	 10.00	 Feier der Erstkommunion
	 18.00	 Vorabendmesse

Samstag	 11.04.	 OSTEROKTAV

	 09.30	 Eucharistiefeier 	 10.00	 Feier der Erstkommunion Sonntag 	 12.04. 	 2. SONNTAG  
DER OSTERZEIT

	 09.15	 port. Eucharistiefeier
	 11.00	 Eucharistiefeier

	 11.00	 Eucharistiefeier in St. Laurentius

	 18.00	 Rosenkranz und Eucharistiefeier Buon Pastore Dienstag	 14.04.	 	 18.00	 Eucharistiefeier

	 09.00	 Eucharistiefeier Mittwoch	 15.04.	 	 10.00	 Eucharistiefeier  
im Haus A. Müller-Guttenbrunn

	 09.00	 Eucharistiefeier Donnerstag	 16.04.	

Freitag	 17.04.	 	 08.30	 Eucharistiefeier
	 18.00	 port. Eucharistiefeier

	 18.00	 Eucharistiefeier Buon Pastore 	 14.30	 Gottesdienst der Koreanischen Gemeinschaft 
in St. Albert

Samstag	 18.04. 	 	 18.00	 Vorabendmesse

	 09.30	 Eucharistiefeier mit Kinderkirche 	 11.00	 WortGottesFeier	 Sonntag	 19.04.	 3. SONNTAG  
DER OSTERZEIT

	 08.00	 port. Eucharistiefeier
	 10.00	 Feier der Erstkommunion

	 10.00	 Feier der Erstkommunion in St. Laurentius

	 18.00	 Rosenkranz und Eucharistiefeier Buon Pastore Dienstag	 21.04.	 	 18.00	 Eucharistiefeier

	 09.00	 Eucharistiefeier	 Mittwoch	 22.04.	

	 09.00	 Eucharistiefeier Donnerstag	 23.04.	

	 16.00	 Eucharistiefeier im Luise-Schleppe-Haus 		
		  entfällt

Freitag	 24.04.	 	 08.30	 Eucharistiefeier
	 18.00	 port. Eucharistiefeier

	 18.00	 Eucharistiefeier Buon Pastore 	 18.00	 Vorabendmesse mit den Firmlingen Samstag	 25.04. 	

	 10.00	 Feier der Erstkommunion	 	 11.00	 Gemeinsamer Gottesdienst  
in Hl. Dreifaltigkeit  
Verabschiedung von Pfarrer Alexander Haas   

		  anschl. Gemeindebrunch	

Sonntag	 26.04.	 4. SONNTAG  
DER OSTERZEIT

	 09.15	 port. Eucharistiefeier
	 11.00	 Gemeinsamer Gottesdienst in Hl. Dreifaltigkeit
		  Verabschiedung Pfarrer Alexander Haas
		  anschl. Gemeindebrunch

	 11.00	 Gemeinsamer Gottesdienst
		  Verabschiedung Pfarrer Alexander Haas
		  anschl. Gemeindebrunch im Gemeinde- 

zentrum

	 18.00	 Rosenkranz und Eucharistiefeier Buon Pastore Dienstag	 28.04.	 	 18.00	 Eucharistiefeier entfällt

	 09.00	 Eucharistiefeier Mittwoch	 29.04.	 Hl. Katharina v. Siena

	 09.00	 Eucharistiefeier 	 Donnerstag	 30.04.	
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Krankenkommunion  nach Absprache

Mai 2026
Freitag	 01.05. 	 	 18.00	 port. Eucharistiefeier entfällt

	 17.00	 Maiandacht in St. Laurentius
	 18.00	 Eucharistiefeier Buon Pastore

	 14.30	 Gottesdienst der Koreanischen Gemeinschaft 
in St. Albert	

	 17.00	 Maiandacht in St. Laurentius

Samstag	 02.05.     	   	 17.00	 feierliche Maiandacht
	 18.00	 Vorabendmesse

	 17.00	 Maiandacht in St. Laurentius
	 18.00	 Vorabendmesse in St. Laurentius

	 09.30	 Eucharistiefeier 	 11.00	 Eucharistiefeier Sonntag	 03.05.   	 5. SONNTAG  
DER OSTERZEIT

	 09.15	 port. Eucharistiefeier 	 09.30	 WortGottesFeier

	 18.00	 Friedensgebet Montag	 04.05. 	

	 18.00	 Rosenkranz und Eucharistiefeier Buon Pastore Dienstag	 05.05. 	  	 18.00	 Eucharistiefeier

	 09.00	 Eucharistiefeier	 Mittwoch	 06.05. 	

	 09.00	 Eucharistiefeier	 Donnerstag	 07.05. 	

Freitag	 08.05.  	 Sel. Ulrike Nisch 	 08.30	 Eucharistiefeier
	 18.00	 port. Eucharistiefeier entfällt

	 10.00	 Firmung für die Gesamtkirchengemeinde
	 14.00	 Firmung für die Gesamtkirchengemeinde
	 18.00	 Eucharistiefeier Buon Pastore

	 Samstag	 09.05.     	  	 19.00	 port. Eucharistiefeier mit Fatimaprozession

	 09.30	 WortGottesFeier 	 11.00	 Eucharistiefeier Sonntag 	 10.05.  	 6. SONNTAG  
DER OSTERZEIT

	 09.15	 port. Eucharistiefeier
	 09.30	 Gemeinsamer Gottesdienst  

in Hl. Dreifaltigkeit

	 09.30	 Gemeinsamer Gottesdienst mit St. Laurentius
	 15.00	 Gottesdienst Vietnamesische Gemeinde

	 18.00	 Rosenkranz und Eucharistiefeier Buon Pastore Dienstag	 12.05. 	 	 18.00	 Eucharistiefeier entfällt

	 09.00	 Eucharistiefeier entfällt	 Mittwoch	 13.05. 	

	 11.00	 Hochamt in St. Albert  
mit dem Kirchenchor ZGH

	 11.00	 Hochamt in St. Albert  
mit dem Kirchenchor ZGH

Donnerstag	 14.05.   	 Christi Himmelfahrt 	 9.30	 Hochamt in Hl. Dreifaltigkeit 	 09.30	 Hochamt

Freitag	 15.05. 	  	08.30	 Eucharistiefeier
	 18.00	 port. Eucharistiefeier

	 17.00	 Maiandacht in Hl. Dreifaltigkeit
	 18.00	 Eucharistiefeier Buon Pastore

	 14.30	 Gottesdienst der Koreanischen Gemeinschaft 
in St. Albert

	 17.00	 Maiandacht in Hl. Dreifaltigkeit

Samstag	 16.05.  	 	 17.00	 Maiandacht in Hl. Dreifaltigkeit
	 18.00	 Vorabendmesse in Hl. Dreifaltigkeit

	 17.00	 feierliche Maiandacht
	 18.00	 Vorabendmesse

	 09.30	 Eucharistiefeier mit Kinderkirche 	 11.00	 WortGottesFeier Sonntag	 17.05.	 7. SONNTAG  
DER OSTERZEIT

	 09.15	 port. Eucharistiefeier
	 11.00	 Eucharistiefeier

	 18.00	 Rosenkranz und Eucharistiefeier Buon Pastore Dienstag	 19.05. 	 	 18.00	 Eucharistiefeier

	 09.00	 Eucharistiefeier Mittwoch	 20.05. 	 	 10.00	 Eucharistiefeier im Haus A. Müller-Guttenbrunn

	 09.00	 Eucharistiefeier Donnerstag	 21.05.  	

	 16.00	 Eucharistiefeier im Luise-Schleppe-Haus Freitag	 22.05. 	 Hl. Beda 	 08.30	 Eucharistiefeier
	 18.00	 port. Eucharistiefeier

Samstag	 23.05.   	

	 09.30	 Hochamt			   	 09.30	 Hochamt in Zum Guten Hirten Sonntag	 24.05.   	 PFINGSTSONNTAG 	 09.15	 port. Eucharistiefeier
	 11.00	 Hochamt
	 11.00	 Kindergottesdienst

	 11.00 	 Hochamt in St. Laurentius

	 11.00	 Eucharistiefeier in St. Antonius 	 11.00	 Eucharistiefeier	 Montag	            25.05.   	 PFINGSTMONTAG 	 09.30	 Eucharistiefeier in Hl. Dreifaltigkeit 	 09.30	 Eucharistiefeier

	 18.00	 Rosenkranz und Eucharistiefeier Buon Pastore Dienstag	 26.05. 	 	 18.00	 Eucharistiefeier

	 09.00	 Eucharistiefeier Mittwoch	 27.05. 	

	 09.00	 Eucharistiefeier entfällt Donnerstag	 28.05.  	

Freitag	 29.05.  	 	 08.30	 Eucharistiefeier entfällt
	 18.00	 port. Eucharistiefeier

	 17.00	 Feierliche Maiandacht
	 18.00 	 Vorabendmesse

	 17.00	 Maiandacht in Zum Guten Hirten Samstag	 30.05. 	 	 17.00	 Maiandacht in Zum Guten Hirten 	 17.00	 Maiandacht in Zum Guten Hirten

	 11.00	 Eucharistiefeier Sonntag 	 31.05.    	 DREIFALTIGKEIT 	 09.15	 port. Eucharistiefeier
	 11.00	 WortGottesFeier

	 09.30	 Eucharistiefeier


