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Auf ein Wort zur Besinnung 
 

Am 6. Januar 2026 ist das Heilige Jahr zu Ende gegangen, das mit seinem Motto aber 
viel länger nachwirken soll: Christen sind Pilgerinnen und Pilger der Hoffnung! 
 
Woran könnten Pilger der Hoffnung konkret erkannt werden? Welche Merkmale weisen 
sie auf? Was ist an ihnen nachahmenswert?, fragte Bischof Gerhard Feige aus 
Magdeburg vor ein paar Wochen einmal. 
 
Seine Antworten sind es wert, hinüber gerettet zu werden in ein ganz ‚normales‘ Jahr, 
in ein ganz gewöhnliches christliches Leben. 
Und : Vielleicht spiegeln sie uns auch wider, dass wir bereits zu ihnen gehören! 
 
- Pilgerinnen und Pilger der Hoffnung irren nicht ziellos durch die Gegend, sondern 
orientieren sich an biblischen Verheißungen und Ratschlägen und vertrauen darauf, 
durch Gott geführt zu werden und letztlich in seiner Herrlichkeit anzukommen. 
- Pilgerinnen und Pilger der Hoffnung sehen nicht alles grau in grau oder nur schwarz-
weiß, sondern erfreuen sich an der Farbenpracht der Welt und der Vielfalt des Lebens. 
- Pilgerinnen und Pilger der Hoffnung verdrängen oder beschönigen aber auch nicht die 
Not und das Elend vieler Menschen, sondern versuchen, manchen beizustehen und zu 
helfen. 
- Pilgerinnen und Pilger der Hoffnung setzen nicht verbissen auf Reichtum und Macht, 
Schönheit und Stärke, sondern nehmen das Leben, wie es kommt, und machen etwas 
daraus. 
- Pilgerinnen und Pilger der Hoffnung sind auch dann noch zuversichtlich, wenn ihre 
Kräfte abnehmen und sie nicht mehr so hohe Sprünge machen können wie einst. 
- Pilgerinnen und Pilger der Hoffnung instrumentalisieren ihren Glauben nicht dazu, sich 
selbst auf- und andere abzuwerten. 
- Pilgerinnen und Pilger der Hoffnung lassen sich nicht von jeder Talkshow und 
andauernden Meinungsumfragen oder Stimmungsbarometern verunsichern. 
- Pilgerinnen und Pilger der Hoffnung widersetzen sich Stammtischparolen, 
Verschwörungstheorien und Hetzreden, bilden sich eine eigene Meinung und treten 
auch dafür ein. 
- Pilgerinnen und Pilger der Hoffnung schüren auch selbst keine Vorurteile und 
Klischees, Polarisierungen und Spaltungen, sondern mühen sich um Verständigung und 
friedliche Lösungen. 
 
 
Einen guten Pilgerweg durch dieses immer noch neue Jahr 2026 wünscht Ihnen 
 
 
 

Ihr Pfarrer Georg Birner 
  



 

GOTTESDIENSTORDNUNG 

 

Ein Hinweis zum Datenschutz: 

Wir gehen davon aus, dass Sie Ihren (Stifter-) Namen (N.N. f. + …) gerne  

veröffentlicht haben wollen. Ansonsten bitten wir um eine entsprechende  

Mitteilung. 

Mo, 19.01. Montag der 2. Woche im Jahreskreis  

 18.30  Abg. Eucharistiefeier in der Pfarrkirche 
   f. + Gertraud Schretzlmeier (Kranzmesse) 

MG:  Erich Schwendner 
MG:  f. + Franz Schwarz    MG:  Franz Xaver Karl 

Di, 20.01. Dienstag der 2. Woche im Jahreskreis 

  Hl. Fabian, Papst, Hl. Sebastian, Märtyrer 

 10.00  Abg. im Senioren- u. Pflegeheim: Eucharistiefeier 
Martin Dasch f. + Angehörige 

Mi, 21.01. Mittwoch der 2. Woche im Jahreskreis, 

  Hl. Meinrad, Mönch, Hl. Agnes, Jungfrau 

  9.00 Abg. Eucharistiefeier in der Pfarrkirche 
f. + Anna Maria Scheuchenpflug (Kranzmesse) 
MG:  f. verst. Angehörige der Familien Holzer/Piendl 

 16.30  Abg. im Pfarrheim: Gruppenstunde für die 
Erstkommunionkinder 

Do, 22.01. Donnerstag der 2. Woche im Jahreskreis, Hl.Vinzenz  

 16.30 Abg. im Pfarrheim: Gruppenstunde für die 
Erstkommunionkinder 

 18.30  Sand. Eucharistiefeier in Sandharlanden 
Gertrud Bäumler zum Sterbetag 

Fr, 23.01. Freitag der 2. Woche im Jahreskreis, 

  Sel. Heinrich Seuse, Ordenspriester 

  9.00  Abg. Aussetzung des Allerheiligsten- Rosenkranzgebet für alle 
Sorgen und Nöte – Pfarrkirche (bis 10.30 Uhr) 

 18.00   Dekanats-Jugendgottesdienst  an der Donausternwarte, 
Sausthal 1, 93346 Ihrlerstein 

 18.30  Abg. Eucharistiefeier in der Pfarrkirche 
f. + Eduard Wagner (zum Sterbetag) 

Sa, 24.01. Hl. Franz v. Sales, Bischof von Genf, Ordensgründer 

 17.00  Abg. Beichtgelegenheit in der Pfarrkirche 

 17.30  Abg. Rosenkranz in der Pfarrkirche 

 18.00  Abg. Vorabendmesse - Pfarrkirche  Gestaltung: Alphornbläser 
f. + Maria Adamietz (Kranzmesse) 
MG:  Therese und Anton Oberhofer, Anton Lehner, Maria und 
Ludwig Lehner 

  MG:  f. + Ehemann Max Heilmeier u. alle verstorb. Angehörigen 
  MG: Familie Rockermeier f. + Nachbarschaft in der Goethestraße 



MG:  f. + Ehemann Georg Schuster 
MG:  f. + Josef und Hanni Perzl 
MG:  Josef, Katharina und Georg Schwendner 
MG:  f. + Manfred Döberl 

So, 25.01. 3. SONNTAG IM JAHRESKREIS  

  8.45  Pull. Eucharistiefeier in Pullach 
f + Helmut Listl 
MG:  Mutter Barbara Buchner und Geschwister Buchner u. 
verst. Angehörige 
MG:  Stiftsmesse f. Frau Anna Alkofer 
MG:  Sebastian und Magdalena Huber, Gerda Huber 
MG:  Familie Eisenhofer f. + Sebastian Hart und verst. 
Angehörige 
 

 10.00  Abg. Pfarrgottesdienst in der Pfarrkirche 
Martin Wimmer und verst. Angehörige 
MG:  Anna Wimmer und verst. Angehörige 
MG:  f. + Ehemann und Vater Sebastian Fertl 
MG:  f. + Anneliese Hecker 
MG:  f. + Johann Feßlmeier (Kranzmesse) 
MG:  Gertraud Brunner f. + Schwager Nikolaus Brunner 
MG:  f. + Ehemann, Vater und Opa Max Brunner 
MG:  f. + Xaver und Katharina Waltl, f. + Michael und Pauline 
Brunner u. Angehörige 
MG:  Gertraud Brunner zu Ehren der Mutter Gottes 
MG:  zum Dank 
MG:  Robert Maiereder 
MG:  Rosa Maiereder und verst. Angehörige 
MG:  f. + Martin Neumeier (Bruder) 
MG:  Martin und Rosa Neumeier (Eltern) 
MG:  Benno und Martin Jochner und verst. Angehörige 
MG:  Fam. Dörner-Schnell f. + Mutter, Oma und Uroma Ella 
Zintl zum Geburtstag 
MG:  Frau Schnell zum Dank für Gottes Hilfe 
MG:  f. + Mutter Fanny Rötzer zum Geburtstag 
MG:  Josef Seidl, Max und Maria Huber 

 10.00  Sand. Eucharistiefeier in Sandharlanden 
Siegfried Hart für Eltern und Brüder 
MG:  Ehefrau und Mutter Brigitte Küffner 
MG:  Vater Peter Schaffner 
MG:  Eltern Sebastian und Therese Schweiger 
MG:  für Thomas und Angehörige der Familie Klingshirn 

 11.15  Abg. Eucharistiefeier  Familiengottesdienst im BBW 

 19.00  Abg. Abendmesse in der Pfarrkirche 
f. + Christa Bachmeier und Angehörige 
MG:  Antonia Hanrieder und Familienangehörige 
MG:  Familie Wirthensohn für Rolf Wirthensohn 

Mo, 26.01. Hl. Timotheus und Hl. Titus, Bischöfe, Apostelschüler  

 16.00  Abg. Tag der Ewigen Anbetung in der Pfarrkirche  
   Aussetzung des Allerheiligsten - Gebetsstunde/Friedensgebet 



- Zeit zur stillen Anbetung 

 18.30  Abg. Eucharistischer Segen - Eucharistiefeier in der 
Pfarrkirche -   für alle Verstorbenen der Pfarrei Abensberg - 

Di, 27.01. Dienstag der 3. Woche im Jahreskreis, Hl. Angela Meríci  

 10.00  Abg. im Senioren- u. Pflegeheim: Eucharistiefeier 

Mi, 28.01. Hl. Thomas von Aquin, Ordenspriester 

  9.00  Abg. Eucharistiefeier in der Pfarrkirche 
f. + Ehemann und Vater Max Ennerst 
MG:  Familie Bauer f. + Angehörige 
MG:  Johann und Rosa Forstner 
MG:  f. + Ruth Kistler (Kranzmesse) 
MG:  f. + Johann Feßlmeier (Kranzmesse) 
MG:  f. + Eltern Georg und Kreszenz Spreider 
MG:  f. + Schwester Margot Karl 
MG:  f. + Werner Rockermeier 

Do, 29.01. Donnerstag der 3. Woche im Jahreskreis  

 18.30  Sand. Eucharistiefeier in Sandharlanden 

Fr, 30.01. Freitag der 3. Woche im Jahreskreis  

  9.00  Abg. Aussetzung des Allerheiligsten - Rosenkranzgebet für 
alle Sorgen und Nöte – Pfarrkirche – (bis 10.30 Uhr) 

 18.30  Abg. Eucharistiefeier in der Pfarrkirche 
Fam. Dörner-Schnell f. + Sohn, Bruder und Onkel Leo, 
Wilhelm und Peter 

Sa, 31.01. Hl. Johannes Bosco, Priester, Ordensgründer 

 17.00  Abg. Beichtgelegenheit in der Pfarrkirche 

 17.30  Abg. Rosenkranz in der Pfarrkirche 

 18.00  Abg. Vorabendmesse  mit Blasius-Segen - in der Pfarrkirche 
    f. + Gertraud Schretzlmeier (Kranzmesse) 

für Ehemann und Vater Peter Pfaffeneder 
MG:  Theresia Zachmayer und Angehörige 
MG:  Johann und Rosa Forstner 

   MG: Fam. Rockermeier f. + Familienangehörige der Familien 
Schneider u. Rockermeier 

So, 01.02. 4. SONNTAG IM JAHRESKREIS  

  8.45  Pull. Eucharistiefeier in Pullach - Blasius-Segen 
f. + Johann Gaßner und Angehörige 
MG:  Maria und Ludwig, Otto und Centa Lehner 
MG:  Ludwig Stiglmeier, Rosina Brandl 

   MG:  Walburga und Erich Knöfler und verst. Angehörige 
 10.00  Abg. Pfarrgottesdienst in der Pfarrkirche  Blasius-Segen 

f. + Maria Leiderer und verst. Angehörige 
MG:  Rosa Zwinger nach Meinung 
MG:  Therese und Anton Oberhofer, Anton Lehner 
MG:  Leonhard und Maria Oberhofer, Horst und Heidi Jaeger 
MG:  f. + Eltern Franz X. und Anna Gabelsberger 
MG:  f. + Marianne Prasch 

   MG:  f. + Ingrid Schottmayer und Eltern 
 10.00  Sand. Eucharistiefeier in Sandharlanden - Familiengottesdienst - 



Mama Anneliese Beckenbauer zum Geburtstag 
 11.30  Abg. Tauffeier in St. Barbara  

 19.00  Abg. musikalisches Abendlob – Pfarrkirche - 

Mo, 02.02. DARSTELLUNG DES HERRN (Lichtmess)  

 18.30  Pull. Lichtmessfeier -  mit Kerzenweihe 
 18.30  Abg. Eucharistiefeier - LIchtmessfeier - Kerzenweihe 

Ehefrau Gabriele Schmidleitner zum Sterbetag 
 18.30  Sand. Eucharistiefeier mit Kerzenweihe, MMC Lichterprozession - 

Lichtmessfeier und Blasius-Segen 

Di, 03.02.  Dienstag der 4. Woche im Jahreskreis, Hl. Ansgar 

  Hl. Blasius, Bischof 

 10.00  Abg. im Senioren- u. Pflegeheim: Eucharistiefeier 
Martin Dasch f. + Angehörige 

Mi, 04.02 Mittwoch der 4. Woche im Jahreskreis 

  Hl. Rabanus Maurus, Bischof 

 9.00  Abg. Eucharistiefeier in der Pfarrkirche 
   f. + Gertraud Schretzlmeier (Kranzmesse) 

MG:  f. + Angehörige der Familie Döberl 
   MG:  Andreas und Barbara Frank 

Do, 05.02. Hl. Agatha, Jungfrau, Märtyrin 

- kein Gottesdienst in Sandharlanden - 

Fr, 06.02 Hl. Paul Miki und Gefährten, Märtyrer 

  9.00  Abg. Aussetzung des Allerheiligsten - Rosenkranzgebet für alle 
Sorgen und Nöte – Pfarrkirche – (bis 10.30 Uhr) 

 18.30  Abg. Eucharistiefeier in der Pfarrkirche 
Maria und Josef Huber 
MG:  Anna und Georg Oberhofer und Sohn Georg 

Sa, 07.02         Samstag der 4. Woche im Jahreskreis, Marien-Samstag 

 17.00  Abg. Beichtgelegenheit in der Pfarrkirche 
 17.30  Abg. Rosenkranz in der Pfarrkirche 
 18.00  Abg. Vorabendmesse in der Pfarrkirche 

f. + Anna Maria Scheuchenpflug (Kranzmesse) 
MG:  f. + Angehörige von Franz Sedlmayer 
MG:  Angehörige von Theo Forster 
MG:  Johann u. Rosa Forstner   MG:  Johann Feßlmeier 

So, 08.02. 5. SONNTAG IM JAHRESKREIS  

  8.45  Pull. Eucharistiefeier in Pullach    Anna und Rita Speigl 
 10.00  Abg. Kinderkirche im Pfarrheim Abensberg 
 10.00  Abg. Pfarrgottesdienst in der Pfarrkirche 

f. + Maria Adamietz (Kranzmesse) 
MG:  für Mutter Maria Fruhstorfer  MG:  Werner Rockermeier 

 10.00  Sand. Eucharistiefeier in Sandharlanden 
 19.00  Abg. Abendmesse in der Pfarrkirche 

f. + Christa Bachmeier und Angehörige 

Mo, 09.02. Montag der 5. Woche im Jahreskreis  

 18.30  Abg. Eucharistiefeier in der Pfarrkirche 



 

Di, 10.02. Hl. Scholastika, Jungfrau 

 10.00  Abg. im Senioren- u. Pflegeheim: Eucharistiefeier 
 14.00  Pull. Pullach - Kaffeetrinken (Pfarrheim) anschl. Andacht in der 

Kirche 

Mi, 11.02. Mittwoch der 5. Woche im Jahreskreis 

Gedenktag Unserer Lieben Frau in Lourdes  

  9.00  Abg. Eucharistiefeier in der Pfarrkirche 
f. + Ehemann und Vater Max Ennerst 
MG:  verst. Angehörige der Familien Holzer/Piendl 
MG:  f. + Ruth Kistler (Kranzmesse) 
MG:  f. + Johann Feßlmeier (Kranzmesse) 
MG:  f. + Ferdinand Tremel   

Do, 12.02. Donnerstag der 5. Woche im Jahreskreis  

 18.30  Sand. Eucharistiefeier in Sandharlanden 
Josef Hölzlwimmer - Geburtstag - 
MG:  Mathilde Weinzierl f. + Angehörige 

Fr, 13.02. Freitag der 5. Woche im Jahreskreis  

  9.00  Abg. Aussetzung des Allerheiligsten - Rosenkranzgebet für alle 
Sorgen und Nöte – Pfarrkirche – (bis 10.30 Uhr) 

 18.30  Abg. Eucharistiefeier in der Pfarrkirche 
f. + Vater Hermann Raab  MG:  f. + Hans Feßlmeier 

Sa, 14.02. Hl. CYRILL (KONSTANTIN) und Hl. METHODIUS, Bischof 

 17.00  Abg. Beichtgelegenheit in der Pfarrkirche 
 17.30  Abg. Rosenkranz in der Pfarrkirche 
 18.00  Abg. Vorabendmesse  Pfarrkirche - mit Stadtkapelle 

Abensberg      f. + Angehörige von Josefa Keil 
   MG:  f. + Ehemann und Vater Gottfried Kügel 

So, 15.02. 6. SONNTAG IM JAHRESKREIS  

  8.45  Pull. Eucharistiefeier in Pullach 
Zenta Lehner 
MG:  Familie Eisenhofer f. + Rudolf Hintermeier u. verst. 
Angehörige 

 10.00  Abg. Pfarrgottesdienst in der Pfarrkirche 
Martin Wimmer und verst. Angehörige 
MG:  Anita Scharf für verst. Angehörige 
MG:  f. + Werner Rockermeier 

 10.00  Sand. Eucharistiefeier in Sandharlanden 
für Andreas und Angehörige der Familie Klingshirn 
MG:  Maria Lohr für Ehemann, Eltern und Geschwister 
MG:  f. + Sohn Seppi Guggenberger zum Sterbetag 

 19.00  Abg. Abendmesse in der Pfarrkirche 
f. + Ingrid Schottmayer und Eltern 

  MG:  Gerda, Therese und Vinzenz Endres und verst. Angehörige 
MG:  Antonia Hanrieder und Familienangehörige 
MG:  Familie Bauer für verst. Angehörige 
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Einladung zum YouGo-Gottesdienst 

Die Pfarrgemeinden aus dem Dekanat Kelheim laden herzlich ein zum YouGo – dem 
Gottesdienst für Jugendliche und Junggebliebene. 

Der Gottesdienst findet statt am 
Freitag, 23. Januar 2026, um 18.00 Uhr 

an der Donausternwarte, Sausthal 1, 93346 Ihrlerstein. 

Die musikalische Gestaltung übernimmt KaKraMa. 
Im Anschluss an den Gottesdienst sind alle Teilnehmenden zu einem gemütlichen 
Beisammensein eingeladen. 

Alle Jugendlichen, Junggebliebenen sowie Interessierten sind herzlich willkommen. 

Zum Vormerken: 
Der nächste YouGo-Gottesdienst (Jugendkreuzweg) findet am 27. Februar 2026 um 
18.00 Uhr in Abensberg statt.   Velangini Nagireddy 

 
 

Einladung der MMC Sandharlanden zur Feier Mariä Lichtmess (Darstellung des Herrn) 

mit Lichterprozession 

Am Fest Mariä Lichtmess am Montag,  02. Februar 2026 um 18.30 Uhr in St. Sebastian 

Sandharlanden (Eucharistiefeier mit Kerzenweihe) führt die Marianische Männer-Congregation 

Sandharlanden wieder eine Lichterprozession anlässlich dieses Festtages durch. Zum Abschluß 

des Gottesdienstes wird der Blasiussegen gespendet. Herzliche Einladung an die gesamte 

Pfarrgemeinde. 

 Das Sakrament der Taufe empfingen:       

Am 21.12.  Paul Hofmann, Abensberg; 
Am 11.01.  Julian Nguyen, Sandharlanden; 
 

Was im Sakrament grundgelegt wurde, wachse mit Gottes Gnade! 

 Von Gott aus diesem Leben gerufen wurden: 
Am 25.12.  Erika Zahnweh, Abensberg; 86 Jahre; 
Am 1.1.  Werner Rockermeier, Abensberg; 82 Jahre; 
Am 6.1.  Kuen Antonio Carlo; Abensberg; 94 Jahre; 

Der Herr schenke ihnen das Leben in Fülle! 



Mariä Lichtmess, auch „Darstellung des Herrn“ genannt, wird am 2. Februar gefeiert, also 

40 Tage nach Weihnachten. Nach jüdischem Gesetz brachten Maria und Josef ihr 

erstgeborenes Kind in den Tempel von Jerusalem, um es Gott zu weihen. Gleichzeitig vollzog 

Maria ein Reinigungsritual, das damals für Frauen nach der Geburt vorgeschrieben war. Im 

Tempel begegnen sie den beiden alten, frommen Menschen Simeon und Hanna. Simeon 

erkennt in dem Kind Jesus den verheißenen Retter und bezeichnet ihn als das „Licht, das die 

Heiden erleuchtet“. Daher stammt die besondere Bedeutung des Lichts an diesem Fest.  

In der Kirche werden an Mariä Lichtmess traditionell Kerzen gesegnet und oft auch in einer 

Lichterprozession getragen. Die Kerzen stehen für Jesus als Licht der Welt, für Hoffnung und 

für Gottes Nähe im Alltag. 

Volkskundlich hatte das Fest früher große Bedeutung: In vielen Gegenden galt Mariä 

Lichtmess als Ende der Weihnachtszeit. Außerdem war es ein wichtiger Bauern- und 

Lostag, an dem Knechte und Mägde den Dienstherrn wechseln konnten und das Arbeitsjahr 

neu begann. 

Heute wird Mariä Lichtmess vor allem als Christusfest begangen, das den Blick auf Jesus als 

Licht und Heil für alle Menschen richtet. 

 

Lebendiger Adventskalender 2025 
23 Tage lang sind auch im vergangenen Advent wieder erfreulich viele Menschen (meist 
zwischen 35 und 50 Personen) unserer Einladung zum lebendigen Adventskalender 
gefolgt.  
Junge und ältere Menschen, Familien und Alleinlebende, Kinder und Erwachsene, 
Anwohner und Besucher sind jeden Abend zusammengekommen, um ca. 15 Minuten 
inne zu halten im hektischen Treiben der vielfach gar nicht so „staaden Zeit“. 
Gemeinsam haben wir gebetet, gesungen, geschmunzelt, wunderbaren 
Instrumentalklängen gelauscht, Informationen über das Schaffen des Abensberger 
Krippenbauers Osterrieder oder über die Tradition des Räucherns bekommen, uns von 
zu Herzen gehenden Texten berühren lassen und die Ruhe genossen, die die vielen 
entzündeten Kerzenlichter verbreitet haben. Jede Menge liebevoll erstellte „Mitgebsel“ 
erinnern uns weiterhin an die Adventskalendertürchen. 
Viele der Teilnehmenden sind anschließend noch stehen geblieben und miteinander ins 
Gespräch gekommen. Dabei war echte Gemeinschaft spürbar. Schön, dass Sie sich 
haben ansprechen lassen und mit dabei waren! 
 
Unser großer Dank geht an alle, die eins der Adventstürchen gestaltet haben, die uns 
mit so viel Liebe, Kreativität und Engagement dieses Innehalten im Advent ermöglicht 
haben! Vergelt`s Gott dafür!  
 
Sollten Sie Lust bekommen haben, im nächsten Advent wieder/auch einmal ein Türchen 
zu übernehmen, freuen wir uns sehr, wenn Sie uns das im Laufe des Jahres wissen 
lassen! 
 

Bibel kreativ 
Alle Kinder der 1. und 2. Jahrgangsstufe sind wieder herzlich eingeladen zu zwei 
„Bibel-kreativ-Nachmittagen“! 
Wir treffen uns jeweils am Freitag, 13. und 27.02.26 von 15.00 - 16.30 Uhr im 
Pfarrheim, um miteinander eine Bibelerzählung zu hören und dazu zu basteln, zu 



spielen, zu singen, kreativ zu sein… 
Unkostenbeitrag pro Treffen: 2 €. Die Teilnahme nur an einem Termin ist auch möglich. 
Anmeldung bitte mit Telefonnummer bis spätestens 08.02.26 an  
daniela.maria.scholz@t-online.de . 
 
Musikalisches Abendlob 
Am Vorabend des Lichtmesstages (01.02.) sind Sie wieder herzlich eingeladen, zu 
einem „Musikalischen Abendlob“ um 19.00 Uhr in die Pfarrkirche zu kommen, um 
miteinander zu beten und Gott im gemeinsamen Gesang zu loben. 
  
WAGEMUT 
Ökumenische Alltagsexerzitien 2026 (18.02.-29.03.) 
 

Gestalten Sie die Fastenzeit ganz bewusst und gönnen Sie sich Zeit für sich und 
mit Gott! 
 

Die Teilnehmenden nehmen sich täglich (ca. eine halbe Stunde) Zeit für Gebet und 
Betrachtung und am Abend 15 Min. für das Gebet der liebenden Aufmerksamkeit.  
 

Unter dem diesjährigen Titel WAGEMUT laden die fünf Wochen der Exerzitien ein, 
sich mit diesem Thema zu beschäftigen: 

1. Woche: Mut beginnt mit Träumen 
2. Woche: Grund zum Mut 
3. Woche: Zumutung 
4. Woche: Mutig aus dem Glauben leben 
5. Woche: Mutig weiter 

 
Das Exerzitienbuch wird von einem ökumenischen Team erstellt. Mit seinen Impulsen 
begleitet es die fünf Exerzitienwochen. Es wird in der Exerzitiengruppe gebraucht, 
eignet sich aber auch, wenn man die Exerzitien für sich, ohne Gruppe, machen 
möchte. 
Sie sind herzlich eingeladen, an den wöchentlichen Austauschrunden teilzunehmen. 
Dazu treffen sich alle Teilnehmenden jeweils am Montag-Abend um 19.00 Uhr (nach 
der Abendmesse) zum gemeinsamen Beten, Meditieren und zum Austausch der 
Erfahrungen mit den Impulsen der vergangenen Woche. 
Der Einführungsabend in die Exerzitien wird am Aschermittwoch, 18. Februar im 
Anschluss an den Gottesdienst (ca. 19.15 Uhr) im Pfarrheim sein. 
Leitung der Gruppe: Gemeindereferentin Daniela Scholz 
Kosten für das Exerzitienbuch: 6 Euro.  
Für Rückfragen, Anmeldung zur Gruppe und Bestellung der Mappe melden Sie 
sich bitte im Pfarrbüro unter der Tel. Nr. 1342 an. 
 
Qi Gong: Die Kolpingfamilie lädt ein zu einem Kurs unter der Leitung von Beate Ohrt. 
Teilnehmen kann jeder der Interesse hat sein Wohlbefinden zu verbessern mit 
einfachen aber gezielten  Bewegungen und Körperhaltung, spezieller Atemführung 
und meditativer Konzentration. Die Teilnahme ist kostenlos.  
Termine sind jeweils am Donnerstag, ab 08. Januar 2026 um 19.00 Uhr abwechselnd 
im Barbara- oder Ägidius- Saal. 
 

 

 
 

 

mailto:daniela.maria.scholz@t-online.de


 

Auch heuer gehen evangelische und katholische Christen gemeinsam durch die 
Fastenzeit – mit den wöchentlichen  

FASTENANDACHTEN. 
 
In diesem Jahr feiern wir sie in der Pfarrkirche St. Barbara – ab 25. Februar jeweils 
mittwochs um 18.30 Uhr. 
 
Die Fastenandachten stehen unter dem Leitwort 
 

Menschen zwischen Schuld und Vergebung. 

 

TAG DER EWIGEN ANBETUNG 
 
Am Montag, 26. Januar reihen wir uns in die Ewige Anbetung unseres Bistums ein: An 
jedem Tag des Jahres wird ja in einer Pfarrgemeinde vor dem ausgesetzten 
Allerheiligsten gebetet. 
 
Um 16.00 Uhr ist die Aussetzung in der Pfarrkirche Abensberg – verbunden mit dem 
täglichen Friedensgebet. 
Anschließend ist Zeit für die stille Anbetung bis zum Eucharistischen Segen und der 
Abendmesse um 18.30 Uhr. 

 
 

BLASIUS-SEGEN 
 
Der Blasius-Segen wird heuer in Abensberg am Samstag, 31. Januar nach der 
Vorabendmesse und am Sonntag, 1. Februar nach der 10.00 Uhr-Messe erteilt. 
 
In Pullach am Sonntag, 1. Februar nach der 8.45 Uhr-Messe und in Sandharlanden am 
Montag, 2. Februar nach der abendlichen Lichtmessfeier. 

 
 

ALTÖTTING-WALLAHRT 2026 
 

Donnerstag, 7. Mai 2026 
 

Anmeldung bei Diakon Norbert Schach, Tel. 6841 

 

 

 

Glaubensgespräche –  

die Schätze unseres Glaubens 
 

Veranstaltungsort: Kath. Pfarrheim (Barbarasaal), Theoderichstr. 11, 93326 Abensberg 
wann? donnerstags – 14-tägig, 19.00 – 21.00 Uhr 
Veranstalter: KEB im LK Kelheim und Pfarreiengemeinschaft Abensberg 
Infos und Anmeldung bei Andreas Piendl, 01573/2634910, piendlandy@yahoo.de 
 

mailto:piendlandy@yahoo.de


Termine und Themen: 
 

Do., 29.01.2026 Wirklich das ganze Leben geben? – Die Weihe 
Do., 12.02.2026 Mit Leib und Seele lieben? – Die Ehe 
Do., 26.02.2026 Warum ist Maria so wichtig? – Marienverehrung 
Do., 12.03.2026 Die Gemeinschaft der Heiligen – und ich? – Heiligenverehrung 
 
 
Erstkommunion 2026 – Termine – für die Kinder – und Eltern 
Gruppenstunden Mittwoch, 21. Januar und Donnerstag, 22. Januar um jeweils um 

16.30 Uhr im Pfarrheim Abensberg. 

Samstag, 24. Januar um 11.00 Uhr Famigo-Projektchor-Probe im Pfarrheim; 

Erstkommunion-Kerzen-Basteln im Pfarrheim Abensberg 

Samstag, 24. Januar von 15.00 – 16.30 Uhr; 

Montag, 26. Januar und Donnerstag, 29. Januar jeweils von 16.30 Uhr bis 18.00 Uhr; 

Zu den Bastelterminen sind bitte mitzubringen: eine Unterlage, ein Lineal und ein 

Messerchen; 

Elternabend zur Erstkommunion 
 

am Mittwoch, 28. Januar um 19.30 Uhr 
 

im Pfarrheim Abensberg; Herzliche Einladung! 

 

Montag, 2. Februar Lichtmesstag 

Kerzenweihe jeweils in Abensberg, Pullach und Sandharlanden um 18.30 Uhr; Die 

Erstkommunionkinder sind eingeladen den Gottesdienst zu besuchen und ihre 

Kommunionkerzen weihen zu lassen! 

 

Spenden-Ergebnis der Adveniat-Kollekte und der Aktion Sternsinger 

Sternsinger: Abensberg: 13.163,11 Euro; 

Pullach: 1372,77 Euro 

Sandharlanden: 2868,13 Euro; 
 

Adveniat-Kollekte: Abensberg: 3266,26 Euro; Pullach: 476,90 Euro; Sandharlanden: 

1026,64 Euro; Benefizkonzert Sandharlanden 1047,50 Euro; 

Ein herzliches Vergelt´s Gott allen Spendern und auch den Sternsingern für ihr 

Engagement! 

 

Kaffeetreff in Pullach: 

Am Dienstag, 10. Februar um 14.00 Uhr im Pullacher Pfarrheim, anschließend 

Andacht in der Pullacher Kirche. Herzliche Einladung an alle Senioren! 

 

Sitzung des Sachausschusses Gemeindekatechese 
 

am Dienstag, 27. Januar um 19.00 Uhr im Pfarrhof; 

 

  



 

Sonntag, 1. Februar um 19.00 Uhr 
 

musikalisches Abendlob 
 

am Vorabend von Mariä Lichtmess; 
 

Herzliche Einladung! 

 
Familiengottesdienst am Sonntag 25. Januar um 11.15 Uhr im 
Berufsbildungswerk; Chorprobe hierzu am Samstag, 24. Januar um 
11.00 Uhr im Pfarrheim Abensberg; 
Familiengottesdienst in Sandharlanden: Sonntag, 1. Febr. um 10.00 Uhr; 

Kinderkirche im Pfarrheim am Sonntag, 8. Februar um 10.00 Uhr; 
Bitte einen Klebestift mitbringen. 
 

Katholischer Frauenbund Abensberg 
Am Donnerstag, 05.02.2026 laden wir Sie ab 17.30 Uhr zu einer 
gemeinsamen Brotzeit ins Abensberger Pfarrheim ein. Neben der 
gemütlichen Brotzeit wollen wir über ein Spendenprojekt informieren, 

welches wir mit den Erlösen des Abends unterstützen werden. 
Unseren Solibrotgottesdienst feiern wir am Samstag, 21.02.2026 um 18:00 Uhr in der 
Pfarrkirche. Anschließend werden wieder die Solibrote der Abensberger Bäckereien 
verkauft. In den Bäckereien werden über die gesamte Fastenzeit wieder die 
Spendenboxen stehen. Herzliches Vergelt`s Gott schon jetzt für Ihre Unterstützung. 

 
Kolpingsfamilie Abensberg lädt ein 
Die Kolpingsfamilie Abensberg lädt herzlich ein zum Faschingsball  
am Samstag, 24.01.26 im Pfarrsaal um 20.00 Uhr (Einlass ab 19.30 Uhr). 

Live-Musik mit „Project One“ und der Garde-Auftritt der „Babonia“ versprechen einen 
gelungenen Faschingsabend, zu dem auch Nicht-Mitglieder herzlich willkommen sind. 
Eine Anmeldung unter 0175 5820047 wäre uns eine Hilfe, ist aber nicht zwingend 
erforderlich. 
 
Kinderfasching der Kolpingjugend Abensberg 
Die Kolpingjugend Abensberg bietet am Samstag, 7. Februar von 14.30 Uhr bis 17.30 
Uhr gegen einen kleinen Eintrittspreis einen Kinderfasching an. Für Spiel, Spaß, Tanz 
und das leibliche Wohl ist gesorgt! Die Kolpingjugend freut sich auf viele kleine und 
große Maschkerer! 
 

Firmung 2026 – # Baustelle Leben 
Samstag, 31. Januar um 11.00 Uhr Probe der Firmband (Pfarrheim); 
Samstag, 14. Februar um 11.00 Uhr Probe der Firmband; 
Firmtreff I - Pflichtveranstaltung 

Bei diesem Firmtreff wirst du Interessantes über den Heiligen Geist erfahren. Wer ist 
der Heilige Geist? Wie wirkt er? Wo und wie erfahren die Menschen den Heiligen 
Geist? Der Firmtreff findet für alle Firmlinge am Samstag, 7. Februar im Pfarrsaal von 
9.00 Uhr bis 12.30 Uhr in der Theoderichstraße (Pfarrheim) in Abensberg statt; 
Freitag, 23. Januar Dekanatsjugend-Gottesdienst um 18.00 Uhr an der 
Donausternwarte, Sausthal 1, 93346 Ihrlerstein – mit KakraMa (- musikalische 
Begleitung); 
 



 

 
   



         

|   Bestellung für Mess-Intention/en für die Pfarrgemeinde (bitte Ort ankreuzen!):  
 □ Abensberg   □ Pullach   □ Sandharlanden 
|    

Nr. Wunschdatum Text (z.B. Name des Verstorbenen) Betrag (5,00 €) 

1    

2    

3    

4    

5    

6    

7    

8    

9    

10    

  Summe  

|  Soweit möglich, berücksichtigen wir Ihr Wunschdatum – notwendige Änderungen behalten wir uns jedoch vor.  

|    
|  Kath. Kirchenstiftung Abensberg, Theoderichstr. 11, 93326 Abensberg 
|   SEPA-Lastschriftmandat / Einzugsermächtigung – einmalig –  

|       
|   Ich ermächtige die Kath. Kirchenstiftung Abensberg, Zahlungen von meinem Konto mittels  
|   Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von der Kath. Kirchenstiftung  
|   Abensberg auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzulösen. 
|    

|  Vorname und Nachname (Kontoinhaber) 
 
|    
|  
|  Straße und Hausnummer 
 
|    
| 
|  Postleitzahl und Ort 
 
|    
| 
   Telefonnummer für Rückfragen 
 
 
 
|  IBAN
  
  
               
 | BIC (8 oder 11 Stellen) 
    
   
|   Ort               Datum                  Unterschrift 
|                                                                          
|                                                                                                       |     
|  Mit meiner Unterschrift willige ich der Veröffentlichung meines Stifternamens im Internet ein. 

 

 

 

 

 

DE |  _  _  |  _  _  _   _   _  _  _  _  |  _   _  _  _  _  _  _  _  _  _   

   

 

_    _    _    _    _    _    _    _    _    _    _  

 



 

 

Anschrift Pfarrbüro und Öffnungszeiten  
(Seelsorge ist nicht an die Öffnungszeiten gebunden) 
Pfarreiengemeinschaft      Telefon : 09443 / 13 42 
Abensberg-Pullach-Sandharlanden   Telefax : 09443 / 90 50 31 
Theoderichstr. 11    
93326 Abensberg      E-Mail: abensberg@bistum-regensburg.de 
Montag bis Mittwoch :  08.00 – 11.00 Uhr 
Donnerstag   :  15.00 – 18.30 Uhr 
Bitte halten Sie unsere Öffnungszeiten ein!  
In dringenden seelsorglichen Angelegenheiten können Sie uns natürlich jederzeit erreichen.       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dank an alle Sternsinger und Unterstützer 

Ein herzliches Vergelt’s Gott an alle Menschen in unserer Pfarreiengemeinschaft 
Abensberg–Pullach–Sandharlanden für die große Großzügigkeit und den 
freundlichen Empfang, den unsere Sternsinger erfahren durften. Ihre offenen Türen, 
guten Worte und Spenden sind ein starkes Zeichen der Solidarität und Nächstenliebe. 

Mein besonderer Dank gilt unseren engagierten Ministrantinnen und Ministranten, 
den Gruppenleiterinnen und Gruppenleitern sowie allen Helfenden im Hintergrund. 
Trotz teils widriger Wetterbedingungen waren die Sternsinger mit Freude, Ausdauer 
und Verantwortungsbewusstsein unterwegs und haben die Botschaft des Segens 
glaubwürdig weitergetragen. 

Danke für dieses gemeinsame Zeugnis des Glaubens und der Fürsorge füreinander. 

Velangini Nagireddy 
 
 

Kaffee-Treff im Pfarrheim Abensberg 
am Mittwoch, 28. Januar von 14.00 Uhr bis 16.00 Uhr und 

auch am Mittwoch, 11. Februar von 14.00 Uhr bis 16.00 Uhr (Faschingsfeier). 
Die Damen des Kaffeetreffs freuen sich auf Ihr Kommen! 

 
 
 

 
 
 

Herausgegeben: 
Pfarrei Abensberg, Theoderichstr. 11, Tel. 1342, Fax 905031; www.katholisch-abensberg.de 

Pfarrer Georg Birner, Tel. 1342, E-Mail: abensberg@bistum-regensburg.de; 
 Kaplan Velangini Reddy Nagireddy, Tel: 700698; E-Mail: velangani2904@gmail.com.  

Pfarrvikar Florian Heisterkamp, Tel. 1342; 
Gemeindereferentin Astrid Habel, Tel. 1342;  

Gemeindereferentin Daniela Scholz, Tel. 1342; 
Diakon Norbert Schach, Tel. 6841;  

Nächstes Barbarablatt 
Zeitraum   : 16. Februar bis 8. März 2026; 
Redaktionsschluss  : Donnerstag, 29. Januar 2026; 
     (Pfarramtsbriefkasten Theoderichstr. 11)  
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