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Wellness für die Ehe 
 
Dem Körper und der Seele etwas Gutes tun, Wellness, ist heute ein 
Bedürfnis vieler Menschen.  
Auch als Paar dürfen wir uns immer wieder auf die Suche begeben nach 
dem, was dazu beiträgt, unsere Beziehung zu pflegen und miteinander 
glücklich zu sein. 
Das einfachste „Rezept“ für eine glückliche Ehe ist das gemeinsame 
Gespräch: Glückliche Paare können „gut“ miteinander reden.  
Neben dem Reden über anstehende Aufgaben oder Probleme, tut es auch 
gut, sich Zeit zu nehmen für den Austausch über sich selbst, die eigenen 
Gedanken und Gefühle. Vielleicht mit diesen Fragen:  

 Wie gut können wir miteinander reden? 
 Wie gut können wir streiten? 
 Was mag ich besonders an dir? 
 Was trägt unsere Beziehung? 
 Welche Träume habe ich? 

Ein „Wellness-Angebot“ der besonderen Art ist der Tag der Ehejubiläen 
am 28./29. September 2024. 
Wenn Sie in diesem Jahr ein Ehejubiläum feiern, lädt Bischof Kohlgraf Sie 
zu einem Gottesdienst in den Dom zu Mainz ein. 
Die Anmeldungen erhalten die Silber-, Gold- und Diamantpaare des Jahres 
2024 in der Kirche oder im Pfarrbüro. 
Nach dem Gottesdienst erhalten die Paare einen persönlichen Segen. Bei 
einem Glas Sekt und einer kleinen Stärkung gibt es die Möglichkeit einer 
Begegnung mit dem Bischof.  
Ich wünsche Ihnen einen wonnevollen Mai mit vielen guten Gesprächen 
über sich und über Gott und über die Welt. 
 
Für das Pastoralteam 
Dunja Puschmann 
 



 
Gottesdienste 01.05. – 31.05.2024 
 

Mittwoch 
1. Mai 2024 
Josef der 
Arbeiter 

09:00 
Uhr 

St. Bernhard, 
Mainz-
Bretzenheim 

Eucharistiefeier 
f. + gute Freunde 

MK 

17:00 
Uhr 

Maria 
Königin, 
Mainz-Drais 

Maiandacht  

17:20 
Uhr 

St. Stephan, 
Mainz-
Marienborn 

Rosenkranzgebet  

18:00 
Uhr 

St. Stephan, 
Mainz-
Marienborn 

Eucharistiefeier 
f. leb.u. verst. Angehörige 

SW 

19:30 
Uhr 

St. Bernhard, 
Mainz- 
Bretzenheim 

Abendgebet mit Gesängen aus Taizé  

 

Donnerstag 
2. Mai 2024 
 

17:30 
Uhr 

Maria 
Königin, 
Mainz-Drais 

Eucharistische Anbetung  

18:00 
Uhr 

Maria 
Königin, 
Mainz-Drais 

Eucharistiefeier SW 

18:30 
Uhr 

Kapelle 
Heilige 
Familie, 
Mainz-
Bretzenheim 

Eucharistiefeier PH 

 

Freitag 
3. Mai 2024 
 

09:00 
Uhr 

St. Stephan, 
Mainz-
Marienborn 

Eucharistiefeier SW 

18:00 
Uhr 

St. Bernhard, 
Mainz-
Bretzenheim 

Rosenkranzgebet  

18:30 
Uhr 

St. Bernhard, 
Mainz-
Bretzenheim 

Eucharistiefeier MK 

 



Samstag 
4. Mai 2024 
 

17:00 
Uhr 

Maria 
Königin, 
Mainz-Drais 

Wortgottesfeier JS 

18:00 
Uhr 

St. Georg, 
Mainz-
Bretzenheim 

Eucharistiefeier 
f.Leb.u.Verst.d.Fam. Dombaumeister 
Heinrich Schneider / f. + Oskar Grimme 

JJ 

 

Sonntag 
5. Mai 2024 
6. Sonntag 
der Osterzeit 

09:30 
Uhr 

St. Achatius, 
Mainz-
Bretzenheim 

Eucharistiefeier MS 

09:30 
Uhr 

St. Stephan, 
Mainz-
Marienborn 

Eucharistiefeier 
f. + Baptist Eckert u. + Angeh. 
f. + Ludwig u. Maria Frohnweiler u. + 
Angeh. / f. + Herrn Kwiatkowski 
Kollekte „Silberner Sonntag“ für den 
Erhalt der Wallfahrtskirche 

SW 

11:00 
Uhr 

St. 
Franziskus, 
Mainz-
Lerchenberg 

Taufe JJ 

11:00 
Uhr 

St. Bernhard, 
Mainz-
Bretzenheim 

Eucharistiefeier 
f.+ Helene Strauß u. + Johannes u. Josef 
Borkowski / f. + Winfried Piel 

SW 

11:00 
Uhr 

St. 
Franziskus, 
Mainz-
Lerchenberg 

Eucharistiefeier JJ 

 

Dienstag 
7. Mai 2024 
 

08:30 
Uhr 

Kapelle 
Heilige 
Familie, 
Mainz-
Bretzenheim 

Eucharistiefeier MK 

17:30 
Uhr 

St. 
Franziskus, 
Mainz-
Lerchenberg 

Eucharistische Anbetung  

18:00 
Uhr 

St. 
Franziskus, 
Mainz-
Lerchenberg 

Eucharistiefeier SW 

 



Mittwoch 
8. Mai 2024 
 

09:00 
Uhr 

St. Bernhard, 
Mainz-
Bretzenheim 

Eucharistiefeier 
f. + Winfried Piel 

MK 

17:20 
Uhr 

St. Stephan, 
Mainz-
Marienborn 

Rosenkranzgebet  

18:00 
Uhr 

St. Stephan, 
Mainz-
Marienborn 

Vorabendmesse zu 
Christi Himmelfahrt 

SW 

 

Donnerstag 
9. Mai 2024 
Christi 
Himmelfahrt 

11:00 
Uhr 

St. Bernhard, 
Mainz-
Bretzenheim 

Eucharistiefeier SW 

11:00 
Uhr 

Maria 
Königin, 
Mainz-Drais 

Eucharistiefeier mit Taufe JJ 

 

Freitag 
10. Mai 2024 
 

09:00 
Uhr 

St. Stephan, 
Mainz-
Marienborn 

Eucharistiefeier SW 

18:00 
Uhr 

St. Bernhard, 
Mainz-
Bretzenheim 

Rosenkranzgebet  

18:30 
Uhr 

St. Bernhard, 
Mainz-
Bretzenheim 

Eucharistiefeier MK 

 

Samstag 
11. Mai 2024 
 

11:00 
Uhr 

St. Georg, 
Mainz-
Bretzenheim 

Taufe  

17:00 
Uhr 

Maria 
Königin, 
Mainz-Drais 

Eucharistiefeier MK 

18:00 
Uhr 

St. Georg, 
Mainz-
Bretzenheim 

Eucharistiefeier 
f. + Erhard Rothenburger u.leb.u.verst. 
Angeh. / f. + Wilhelm u. Barbara Ihrig, 
Georg u. Hedwig Cimander u. + Helmut 
Vollmer / f. + Maria u. Carl Johannides 

SW 

 

Sonntag 
12. Mai 2024 
7. Sonntag 
der Osterzeit 
 

09:30 
Uhr 

St. Achatius, 
Mainz-
Bretzenheim 

Eucharistiefeier SW 



Sonntag 
12. Mai 2024 

09:30 
Uhr 

St. Stephan, 
Mainz-
Marienborn 

Wortgottesfeier mit Kommunion-
austeilung 

JS 

11:00 
Uhr 

St. Bernhard, 
Mainz-
Bretzenheim 

Eucharistiefeier mit Taufe 
Kleinkindergottesdienst in der Kapelle 
f.Leb.u.Verst.d.Fam. Hans Stauder u. 
Eltern / f. + Wanda Wochowski u. + 
Helene Strauß 

MK 

11:00 
Uhr 

St. 
Franziskus, 
Mainz-
Lerchenberg 

Eucharistiefeier JJ 

17:00 
Uhr 

Maria 
Königin, 
Mainz-Drais 

Musikalisches Abendgebet  

 

Montag 
13. Mai 2024 
 

19:00 
Uhr 

St. Georg, 
Mainz-
Bretzenheim 

Abendlob mit Bibelimpuls BG,
SG 

 

Dienstag 
14. Mai 2024 
 

08:30 
Uhr 

Kapelle 
Heilige 
Familie, 
Mainz-
Bretzenheim 

Eucharistiefeier 
f. + d. Frauengemeinschaft St. Georg 

SW 

18:00 
Uhr 

St. 
Franziskus, 
Mainz-
Lerchenberg 

Eucharistiefeier JJ 

 

Mittwoch 
15. Mai 2024 
 

09:00 
Uhr 

St. Bernhard, 
Mainz-
Bretzenheim 

Eucharistiefeier 
f. + Fam. Zylla, Przywara, Passon, Stanek, 
Biermann u. Kringel 

SW 

17:20 
Uhr 

St. Stephan, 
Mainz-
Marienborn 

Rosenkranzgebet  

18:00 
Uhr 

St. Stephan, 
Mainz-
Marienborn 

Eucharistiefeier JJ 

 

Donnerstag 
16. Mai 2024 
 
 

15:00 
Uhr 

St. Stephan, 
Mainz-
Marienborn 

Maiandacht Senioren  



Donnerstag 
16. Mai 2024 
 

18:00 
Uhr 

Maria 
Königin, 
Mainz-Drais 

Eucharistiefeier SW 

18:30 
Uhr 

Kapelle 
Heilige 
Familie, 
Mainz-
Bretzenheim 

Eucharistiefeier PH 

 

Freitag 
17. Mai 2024 
 

09:00 
Uhr 

St. Stephan, 
Mainz-
Marienborn 

Eucharistiefeier SW 

18:00 
Uhr 

St. Bernhard, 
Mainz-
Bretzenheim 

Rosenkranzgebet  

18:30 
Uhr 

St. Bernhard, 
Mainz-
Bretzenheim 

Eucharistiefeier MK 

 

Samstag 
18. Mai 2024 
 

14:00 
Uhr 

St. Bernhard, 
Mainz-
Bretzenheim 

Taufe  

17:00 
Uhr 

Maria 
Königin, 
Mainz-Drais 

Eucharistiefeier JJ 

18:00 
Uhr 

St. Georg, 
Mainz-
Bretzenheim 

Eucharistiefeier 
f.+ Sr.M. Johannes Dörsam, Sr.M. 
Kunhilde Giebel u. Hannelore v. Atteveld 
f. + Fam. Jakob Bender, Walter u. 
Elisabeth Rieder, Josef u. Roswitha 
Becker / f. + Inge Kollmus 
f. + Heinrich Weyhing u. Angehörige 

SW 

 

Sonntag 
19. Mai 2024 
Pfingsten 
 
Kollekte für 
Renovabis 
 
 
 
 

09:30 
Uhr 

St. Stephan, 
Mainz-
Marienborn 

Eucharistiefeier SW 

09:30 
Uhr 

St. Achatius, 
Mainz-
Bretzenheim 

Wortgottesfeier mit Kommunion-
austeilung 

KN 

11:00 
Uhr 

St. Bernhard, 
Mainz-
Bretzenheim 

Eucharistiefeier MS 



Sonntag 
19. Mai 2024 

11:00 
Uhr 

St. 
Franziskus, 
Mainz-
Lerchenberg 

Eucharistiefeier JJ 

14:00 
Uhr 

St. Bernhard, 
Mainz-
Bretzenheim 

Taufe  

17:00 
Uhr 

Maria 
Königin, 
Mainz-Drais 

Pfingstvesper  

 

Montag 
20. Mai 2024 
Pfingst- 
montag 

09:30 
Uhr 

St. Stephan, 
Mainz-
Marienborn 

Eucharistiefeier JJ 

11:00 
Uhr 

St. Georg, 
Mainz-
Bretzenheim 

Eucharistiefeier SW 

11:30 
Uhr 

St. 
Franziskus, 
Mainz-
Lerchenberg 

ökumenischer Gottesdienst im Ober-
Olmer Wald 

 

 

Dienstag 
21. Mai 2024 
 

08:30 
Uhr 

Kapelle 
Heilige 
Familie, 
Mainz-
Bretzenheim 

Eucharistiefeier MK 

 

Mittwoch 
22. Mai 2024 
 
 
 

09:00 
Uhr 

St. Bernhard, 
Mainz-
Bretzenheim 

Eucharistiefeier 
f. + Fam. Zdzuj 

MK 

17:20 
Uhr 

St. Stephan, 
Mainz-
Marienborn 

Rosenkranzgebet  

18:00 
Uhr 

St. Stephan, 
Mainz-
Marienborn 

Gottesdienst entfällt!  

 

 
Donnerstag 
23. Mai 2024 
 
 
 

     
  8:30 St. Achatius, 

Mainz-
Bretzenheim 

Wortgottesdienst 
anschl. Frauenfrühstück 
 

 



Donnerstag 
23. Mai 2024 
 

18:00 
Uhr 

Maria 
Königin, 
Mainz-Drais 

Eucharistiefeier MK 

18:30 
Uhr 

Kapelle 
Heilige 
Familie, 
Mainz-
Bretzenheim 

Eucharistiefeier PH 

 

Freitag 
24. Mai 2024 
 

09:00 
Uhr 

St. Stephan, 
Mainz-
Marienborn 

Eucharistiefeier MS 

18:00 
Uhr 

St. Bernhard, 
Mainz-
Bretzenheim 

Rosenkranzgebet  

18:30 
Uhr 

St. Bernhard, 
Mainz-
Bretzenheim 

Eucharistiefeier MK 

 

Samstag 
25. Mai 2024 
 

14:00 
Uhr 

Maria 
Königin, 
Mainz-Drais 

Trauung  

17:00 
Uhr 

Maria 
Königin, 
Mainz-Drais 

Eucharistiefeier SW 

18:00 
Uhr 

St. Georg, 
Mainz-
Bretzenheim 

Eucharistiefeier 
f. + Fam.Johann Berg u. Angeh. 
f. + Anton u. Karoline Röhm 
f. + Else u. Josef Neubecker 

MK 

 

Sonntag 
26. Mai 2024 
Dreifaltig-
keitssonntag 
 
Kollekte für 
den 
Katholiken-
tag 
 
 
 
 

09:30 
Uhr 

St. Stephan, 
Mainz-
Marienborn 

Eucharistiefeier 
f. + Herrn Kwiatkowski 

MK 

09:30 
Uhr 
 

St. Achatius, 
Mainz-
Bretzenheim 

Eucharistiefeier SW 

10:15 
Uhr 

Altenzentrum 
Mainz-Drais 

Jugendgottesdienst JJ 

11:00 
Uhr 

St. Bernhard, 
Mainz-
Bretzenheim 

Wortgottesfeier mit Kommunion-
austeilung 
 

KN 

11:00 
Uhr 

St. 
Franziskus, 

Eucharistiefeier MK 



Sonntag 
26. Mai 2024 

Mainz-
Lerchenberg 

17:00 
Uhr 

Maria 
Königin, 
Mainz-Drais 

Maiandacht  

 

Dienstag 
28. Mai 2024 
 

08:30 
Uhr 

Kapelle 
Heilige 
Familie, 
Mainz-
Bretzenheim 

Eucharistiefeier MK 

18:00 
Uhr 

St. 
Franziskus, 
Mainz-
Lerchenberg 

Eucharistiefeier SW 

 

Mittwoch 
29. Mai 2024 
 

09:00 
Uhr 

St. Bernhard, 
Mainz-
Bretzenheim 

Eucharistiefeier 
f. + Elisabeth Schmitt z. Jahrged. 

MK 

17:20 
Uhr 

St. Stephan, 
Mainz-
Marienborn 

Rosenkranzgebet  

18:00 
Uhr 

St. Stephan, 
Mainz-
Marienborn 

Eucharistiefeier SW 

 

Donnerstag 
30. Mai 2024 
Hochfest des 
Leibes und 
Blutes Christi 
Fronleich--
nam 

09:30 
Uhr 

St. Stephan, 
Mainz-
Marienborn 

Eucharistiefeier im Pfarrgarten   
anschl. Prozession 

SW 

10:00 
Uhr 

Altenzentrum 
Mainz-Drais 

Eucharistiefeier mit Prozession JJ 

10:00 
Uhr 

St. Bernhard, 
Mainz-
Bretzenheim 

Eucharistiefeier mit Prozession 
Kirche – Hinter der Kapelle – Hinkel-
steiner-Str. - Kirche 

MK 

 

Freitag 
31. Mai 2024 
 

09:00 
Uhr 

St. Stephan, 
Mainz-
Marienborn 

Eucharistiefeier SW 

18:00 
Uhr 

St. Bernhard, 
Mainz-
Bretzenheim 

Rosenkranzgebet  

18:30 
Uhr 

St. Bernhard, 
Mainz-
Bretzenheim 

Eucharistiefeier MK 

 



 
 Erläuterungen zu den Zelebranten: 
 
 
 
 
 
 
 

Alle Termine in dieser Ausgabe sind unter Vorbehalt. Beachten Sie bitte ggf. aktuelle 
Änderungen in den Kirchenschaukästen und auf der Homepage. 
Redaktionsschluss für den Zaybachboten Juni: 20. Mai 2024 
Messintentionen für Juni bitte bis zum 20. Mai im Pfarrbüro anmelden. 
 
 
VERANSTALTUNGEN  UND  TERMINE 
 

Sonntag, 5. Mai  15 Uhr Spielenachmittag im Haus St. Georg 

Montag, 6. Mai  15 Uhr „Treff für Leute ab 60“ in St. Bernhard 

Mittwoch, 8. Mai  19 Uhr Canasta-Abend im Haus St. Georg 

Informationsversammlung zum Pastoralen Weg für St. Achatius am 
Sonntag, 26. Mai um 10.30 Uhr in St. Achatius 

Dienstag, 28. Mai  FrauenGestalten Stadtführung „Alles Theater!“. 
Treffpunkt 19 Uhr Gutenbergplatz 
 

 

 

Der Bibelkreis nach dem „Vallendarer Emmausweg“ trifft sich 2mal pro 
Monat montags im Haus St. Georg, Dantestraße 8.  

Die Termine für Mai 2024 sind: Mo, 06. und 27.05, 19.30 h bis 21.00 h. 
 
Es ist ein offener Kreis. Sie sind herzlich dazu eingeladen! 
Hier können Sie sich informieren:  www.glaube-hat-zukunft.de.  
Bei Interesse oder Fragen wenden Sie sich bitte an Elisabeth Schmidt (PGR) 
em.schmidt@gmx.net; Tel.: 72802; H.: 0152 – 04790749 

MK = Pfr. Markus Kölzer 
SW = Pfr. Stephan Weißbäcker 
JJ    = Pfr. Dr. Jürgen Janik 
MS = Pfr. Manfred Simon 
PH = DK Dr. Peter Hilger 
DK = Pfr. Daniel Kretsch 
 

MH = Marlene Hang 
EB = Eva Baillie 
SF = Prof. Stephan Füssel 
RL = Ruth Lehnen 
JS   = Jutta Stollenwerk 
KN = Klaus Neufurth 
 

BG = Beate Gietl 
SG = Stefan Gietl 
JM = Johannes Martin 
TH = Thomas Herbst 
GK = Dr. Gebhard Kurz 
 



 
Wir feiern zusammen und laden Euch ein! 
 
Im Kindergottesdienst hören wir biblische 
Geschichten, wir beten und basteln gemeinsam. 
Auf diese Weise lernen wir Gott mit allen Sinnen 
kennen und erfahren Gemeinschaft mit anderen 
Kindern. 
Wann? jeden 2. Sonntag im Monat um 11:00 Uhr 
Wo?   Gemeindesaal St. Bernhard 
Wer?  Kinder im Kindergarten- und Grundschulalter mit oder ohne           

Eltern 
 
 
 
 
 
 
 
Wir freuen uns auf Euch! 
Das Orga-Team Kindergottesdienst St. Bernhard 
Wir freuen uns auf Euch! 
Das Orga-Team Kindergottesdienst St. Bernhard 

Fronleichnam 
Prozessionsweg in Marienborn: 
vom Pfarrgarten durch die Gottfried-.Schwalbach-Straße, Gartenstraße, 
Kardinal-von-Galen-Straße, Pfr.-Dorn-Straße, Im Borner Grund und zurück zur 
Kirche 
1. Station: Wegkreuz Ecke Gartenstraße / Im Borner Grund 
2. Station: Wegkreuz Ecke In den Neun Morgen / Im Borner Grund 
Abschluss in der Kirche 
 
Vom 31.05. – 10.06.2024 findet die diesjährige Caritas-Sommersammlung 
statt. 
Für die Vorbereitungen werden HelferInnen gesucht: 
Am Dienstag, 21.5. ab 10 Uhr (bis 12 Uhr) und Donnerstag, 23.5. ab 14 Uhr 
in St. Bernhard und am Dienstag, 21.5. ab 10 Uhr und Mittwoch, 22.5. ab 
11 Uhr im Haus St. Georg. 
Wir freuen uns über Hilfe bei der Vorbereitung und beim Austragen. 
 

„Und Gott sah, dass es gut war“ - Kindergottesdienst am 12. Mai 2024 
Die erste Geschichte der Bibel erzählt davon, wie unsere Erde entstand. 
Himmel und Erde, Pflanzen und Tiere und uns Menschen hat Gott gemacht. 
In unserem Kindergottesdienst wollen wir diese Geschichte gemeinsam 
hören und erleben. Wir möchten Gott danken für alles, was er erschaffen hat, 
und zusammen überlegen, wie wir gut mit der Erde umgehen und sie 
beschützen können. 



"Kreatives Schreiben" mit Stefan Gad 
 
Unser Frauenkreis erlebte im letzten Jahr ein Schreibseminar mit Stefan 
Gad als sehr bereichernd und möchte dies wiederum anbieten. Es gibt 
viele Ideen, Impulse und kreative Anleitungen zum Schreiben: Schreiben 
als Spiel mit Wörtern und Sätzen, Schreiben, um etwas zu überdenken, 
Schreiben für die Kinder oder Enkelkinder, schreiben zu einem Thema (z.B.: 
"Was bedeutet für mich Heimat?"). Es ist für jeden und jede etwas dabei. 
 
Stefan Gad ist Schauspieler, Theaterpädagoge, Supervisor, Geistlicher 
Begleiter. Seit den 80er Jahren hält er regelmäßig Seminare dieser Art.  
 
Interessierte aus unseren Gemeinden sind herzlich dazu eingeladen, dies 
für sich zu entdecken: 
 
Samstag, 08. Juni 2024, von 10 h bis 17 h im Gemeindesaal St. Bernhard, 
Hans Böckler-Straße 19-21, 55128 Mainz-Bretzenheim 
 
Kostenbeitrag: 35 Euro 
 
Haben Sie noch Fragen? Anmeldeschluss ist Freitag, der 17. Mai 2024 
Per Mail: em.schmidt@gmx.net 
Per Telefon: 06131 – 72802 
 
Kontakt: Elisabeth Schmidt 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Regelmäßige Veranstaltungen St. Bernhard und St. Georg: 
 Öffnungszeiten Pfarrbücherei St. Georg: Montag und Mittwoch 16.30 – 18.30 Uhr  E-

Mail:  koebstgeorg@t-online.de 
 Messdiener Gruppenstunde: Mittwoch 17 Uhr in St. Bernhard 

Homepage: www.messdienermainz-bretzenheim.de 

 Die Pfarrkirche St. Georg ist von 10-19 Uhr geöffnet. 
Regelmäßige Veranstaltungen St. Stephan: 

 Öffnungszeiten der Pfarrbücherei: Sonntag nach der Messe bis 11.30 Uhr 
Mittwoch 15.30 – 17 Uhr 

 Projektchor: Montag 19 Uhr (Pfarrsaal) 
 Gesangsunterricht: Mittwoch 16 – 20 Uhr (Pfarrsaal) 
 Musikalische Früherziehung:   Freitag 13.30 Uhr - 18.30 Uhr (Pfarrsaal) 

Regelmäßige Veranstaltungen St. Achatius: 
 „Offener Treff“ der Jugend (ab 14 Jahren) Dienstag 19 Uhr 
 Gruppenstunde für Kinder von 8-15 Jahren Mittwoch 16:30 – 17:30 Uhr 
 Probe des Bläserkreises: Mittwoch 18.00 – 19.30 Uhr 

Neue Bläser jeden Alters sind herzlich willkommen! 
Kontakt: silke.hirsch@arcor.de 

 Förderverein der Jugend St. Achatius – Infos unter www.jugend-st-achatius.de 
______________________________________________________________________ 
 
Das Ergebnis der 72-Stunden-Aktion in der Pfarrgruppe 
Zaybachtal: 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 
 
 
 
Herrliches Tanzen! 
O Mensch, lerne tanzen, 
denn einst tanzen die Engel  
im Himmel mit dir! 
 
Augustinus zugeschrieben 
 
 
 
Herzlich möchte ich alle Tanzbegeisterten und die, die sich bis jetzt noch 
nicht getraut haben, zum gemeinsamen Tanzen einladen. 
Wir werden Kreistänze mit einfachen Schrittfolgen tanzen, mal beschwingt 
und fröhlich, mal ruhig und gelassen, unseren Geist in Bewegung bringen 
und unsere Seele baumeln lassen… 
Mit allem, was wir sind und was uns bewegt vor Gott da sein, sich öffnen 
und biblische Texte mit dem eigenen Körper spüren, uns von ihnen 
bewegen lassen.  
 
Termine:  Di.07.05., 04.06.,17.09., 01.10., 05.11., 03.12.2024 
Zeit:   19:00 -20:30 Uhr 
Ort:   Kapelle im Gemeindezentrum St.Bernhard   

Hans-Böckler-Str. 19-21, 55128 Mainz Bretzenheim 
 

Mitbringen: bequeme Kleidung, Schuhe in denen Du gut tanzen kannst, 
Trinkflasche 
Kosten: Spendenbasis 
Anmeldung/Rückfragen über Email an: an.nichell@posteo.de  
Ich freue mich auf Dich, auf Euch! 
 
Herzliche und tanz-bewegte Grüße, 
 Angelika Nichell  

 

Spirit  in  movement 



 
 
Pfarrbüro St. Achatius 
Backhaushohl 6, 55128 Mainz-Zahlbach 
Öffnungszeit:                Mi 14:00 Uhr bis 16:00 Uhr  
Pfarrsekretärin Monika Hörr, Tel. 3 45 26 / Fax 33 83 17 
E-Mail: pfarrbuero.achatius@pfarrgruppe-zaybachtal.de 

 

Pfarrbüro St. Bernhard und St. Georg 
Hans-Böckler-Straße 19-21, 55128 Mainz-Bretzenheim 
Öffnungszeiten:           Mo - Do    9:30 Uhr bis 11:00 Uhr 
Pfarrsekretärin Monika Hörr, Tel. 34990  /  Fax 33 83 17 
E-Mail: pfarrbuero.bernhard@pfarrgruppe-zaybachtal.de 

 

  
Pfarrbüro St. Stephan 
Gottfried-Schwalbach-Straße 38, 55127 Mainz- Marienborn 
Öffnungszeiten: Mo – Fr 8:00 Uhr bis 10:00 Uhr  
Pfarrsekretärin Christa Happel, Tel. 33 13 23 / Fax 364908 
E-Mail: pfarrbuero.marienborn@pfarrgruppe-zaybachtal.de  

 

 
Pfarrer Markus Kölzer, Tel. 34803 St. Georg und 34990 St. Bernhard 
E-Mail: pfarrer.koelzer@pfarrgruppe-zaybachtal.de 

Pfarrvikar Pfr. Dr. Jürgen Janik, Tel. 0170/4851346 
E-Mail: juergen.janik@bistum-mainz.de  

Pfarrvikar Pfr. Stephan Weißbäcker, Tel. 383766 
E-Mail: stephan.weissbaecker@bistum-mainz.de  

Gemeindereferentin Dunja Puschmann, Tel. 73 20 01 oder 3 49 90 
E-Mail: dunja.puschmann@pfarrgruppe-zaybachtal.de 

Gemeindereferent Harald Sieben, Tel. 73 20 02 oder 3 49 90 
E-Mail: harald.sieben@pfarrgruppe-zaybachtal.de 

 

Kindertagesstätte St. Bernhard   Tel.: 365851, Fax: 7320965  kita.st-bernhard@t-online.de 

Kindertagesstätte St. Georg   Tel.: 34927  kitastgeorg@t-online.de 

Ansprechpartner für das Internet: Internetplattform@pfarrgruppe-zaybachtal.de 

Homepage der Pfarrgruppe: www.pfarrgruppe-zaybachtal.de 

www.facebook.com/PfarrgruppeZaybachtal            www.jugend-mainz.de 

                
 

Eine Übersicht der Gottesdienste im gesamten Pastoralraum 
finden Sie unter dem Link:  
https://bistummainz.de/pastoralraum/mainz-mitte-
west/gottesdienste/ 


