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Vom Osterjubel zum Aufbruch im Geist: Frihling in der Ober-
stadt

Liebe Gemeindemitglieder, liebe Gaste,

in der vergangenen Ausgabe haben wir gemeinsam auf das
Schiffssymbol unserer Osterkerze geblickt. Wir haben uber das
Meer der Zeit nachgedacht und uns gegenseitig ,genug Wasser
unter dem Kiel* gewlnscht. Wenn wir heute durch unsere blu-
hende Oberstadt gehen, spuren wir: Der Herr fUhrt uns wahrlich
auf ,grunen Auen“ und schenkt uns das Licht des Fruhlings als
Zeichen seiner Auferstehungskraft.

Ostern ist nicht nur ein Termin im Kalender, sondern ein dauer-
haftes Versprechen: Die Liebe ist starker als der Tod und das Le-
ben siegt. Diesen dsterlichen Aufbruch durften wir vor Kurzem in
einer besonders dichten Form in der Kar- und Osterliturgie erle-
ben. Vom Hosianna an Palmsonntag, uber die Fullwaschung an
Grundonnerstag, den Tod am Kreuz, die Grabesruhe, hin zum
weggerollten Stein am Ostermorgen.

Zwolf Kinder unserer Gemeinde sind am Weilden Sonntag in der
Kirche Heilig Kreuz zum Tisch des Herrn getreten und haben zum
ersten Mal die Heilige Kommunion in HI. Kreuz empfangen.

In der Eucharistie haben diese zwdlf Jungen und Madchen erfah-
ren, dass Christus selbst als ,,Brot des Lebens® mit an Bord ihres
Lebensschiffes geht. Sie sind nun Teil der groRen Tischgemein-
schaft, und es war ein tiefes geistliches Zeugnis, ihren Glauben
und ihre Freude mitzuerleben. Als Gemeinde sind wir reich be-
schenkt durch diesen Zuwachs — sie sind wie die frischen Triebe
an einem Weinstock, die uns zeigen, dass Gottes Geist in unserer
Oberstadt lebendig wirkt.
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Es war fur alle ein wunderschones Fest, das hoffentlich allen in
guter Erinnerung bleiben wird.

Der Fruhling ladt uns ein, diese sakramentale Freude in den Alltag
zu tragen. Wenn im Rosengarten das Leben aus der Erde bricht,
erinnert uns das an die schopferische Kraft Gottes, die alles neu
macht. Dieser ,frische Wind®, den wir spuren, darf uns auch als
Gemeinde befligeln: Mutig die Segel zu setzen fur neue Wege
der Nachstenliebe und des Miteinanders in unseren Vierteln.

Ich winsche |hnen, auch im Namen des Pastoralteams, dass das
Licht des auferstandenen Christus |hre Herzen in dieser Fruh-
lingszeit hell machen. Moge Gottes Segen Sie auf all Inren Wegen
begleiten — auf ruhiger See ebenso wie in den bewegten Momen-
ten des Lebens.

Sophie Born, Gemeindereferentin
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Gottesdienste

Samstag 25. April — Sonntag 14. Juni 2026

Zelebrant in St. Alban-St. Jakobus/Heilig Kreuz: Pfr. Sievers (Ausnahmen sind genannt)

Vierter Sonntag der Osterzeit
Kollekte: Geistliche Berufe

25.04.2026 Samstag

17:00 Uhr St. Jakobus Vorabendmesse
(Stiftung: fur T Martha Ickstadt)
anschlielRend Jakobustreff

18:00 Uhr Kath. Klinikkirche Vorabendmesse
St. Rochus

26.04.2026 Sonntag

08:30 Uhr Kapelle Eucharistiefeier
Marienhaus Klinikum

10:30 Uhr Heilig Kreuz Eucharistiefeier zur

Kirchweihe
(fur die Lebenden und
T1 der Pfarrgruppe)

27.04.2026 Montag Hl. Petrus Kanisius,
Ordenspriester, Kirchenlehrer
17:00 Uhr St. Alban Heilige Messe, anschlielend

eucharistische Anbetung

28.04.2026 Dienstag Hl. Peter Chanel, Priester, erster
Martyrer in Ozeanien
HI. Ludwig Maria Grignion
de Montfort, Priester

14:30 Uhr Kapelle Heilige Messe
Marienhaus Klinikum

14:30 Uhr Evang. Klinikkirche ZEIT fur Segen — Segens-ZEIT
Unimedizin Mainz (6kumenisch)




Gottesdienste

29.04.2026 Mittwoch HL. KATHARINA VON SIENA,
Ordensfrau, Kirchenlehrerin, Schutz-
patronin Europas

18:00 Uhr St. Jakobus Heilige Messe
30.04.2026 Donnerstag HI. Pius V., Papst
15:30 Uhr Kath. Klinikkirche Heilige Messe
St. Rochus
01.05.2026 Freitag HI. Josef, der Arbeiter
17:00 Uhr St Jakobus Rosenkranzgebet entfallt

Funfter Sonntag der Osterzeit

02.05.2026 Samstag

17:00 Uhr St. Jakobus Vorabendmesse
anschlieRend Jakobustreff

18:00 Uhr Kath. Klinikkirche Vorabendmesse
St. Rochus

03.05.2026 Sonntag

08:30 Uhr Kapelle Eucharistiefeier
Marienhaus Klinikum
10:30 Uhr St. Alban Eucharistiefeier

(far die Lebenden und
1 der Pfarrgruppe)
anschlieRend Kirchencafé




Gottesdienste

04.05.2026 Montag HI. Florian, Martyrer, und hll. Mér-
tyrer von Lorch

17:00 Uhr St. Alban Heilige Messe,
anschlie®end Maiandacht

05.05.2026 Dienstag HI. Godehard, Bischof von
Hildesheim

14:30 Uhr Kapelle Heilige Messe

Marienhaus Klinikum

14:30 Uhr Evang. Klinikkirche ZEIT fur Segen — Segens-ZEIT
Unimedizin Mainz (6kumenisch)

06.05.2026 Mittwoch der 5. Osterwoche
18:00 Uhr St. Jakobus Heilige Messe
07.05.2026 Donnerstag der 5. Osterwoche
15:30 Uhr Kath. Klinikkirche Heilige Messe
St. Rochus
08.05.2026 Freitag der 5. Osterwoche
10:30 Uhr AWO-Senioren-  Wortgottesdienst mit
zentrum Kommunionempfang
15:00 Uhr St. Alban Requiem fur

T Diakon i. R. Gerhard Schmitt
17:00 Uhr St. Jakobus Rosenkranzgebet




Gottesdienste

Sechster Sonntag der Osterzeit
Kollekte: Katholikentag

09.05.2026 Samstag

17:00Uhr St. Jakobus Vorabendmesse
anschlielend Jakobustreff

18-00-Uhr Kath-—Klinikkirche \orabendmesse entfallt
St Rochus

10.05.2026  Sonntag

08:30 Uhr Kapelle Eucharistiefeier
Marienhaus Klinikum

10:30 Uhr Heilig Kreuz Eucharistiefeier
(far die Lebenden und
T der Pfarrgruppe)

11.05.2026 Montag der 6. Osterwoche

17:00 Uhr St. Alban Heilige Messe,
anschlielend Maiandacht

12.05.2026 Dienstag HI. Nereus und hl. Achilleus,
Martyrer

HI. Pankratius, Martyrer

14:30 Uhr Kapelle Heilige Messe
Marienhaus Klinikum

14:30 Uhr Evang. Klinikkirche ZEIT fur Segen — Segens-ZEIT
Unimedizin Mainz (6kumenisch)




Gottesdienste

13.05.2026 Mittwoch Unsere Liebe Frau von Fatima
18:00 Uhr St Jakobus Heilige Messe entfallt
19:30- Uhr HethgKreuz Lobpreis entfallt

Krypta

CHRISTI HIMMELFAHRT

14.05.2026 Donnerstag

10:30 Uhr St. Alban Eucharistiefeier
15:30 Uhr Kath. Klinikkirche Eucharistiefeier
St. Rochus
15.05.2026 Freitag HI. Rupert von Bingen, Einsiedler
17:00 Uhr St Jakobus Rosenkranzgebet entfallt

Siebter Sonntag der Osterzeit

16.05.2026 Samstag

17:00 Uhr St. Jakobus Vorabendmesse

(fur die Lebenden und
T1 der Pfarrgruppe)
anschlieRend Jakobustreff

18:00 Uhr Kath. Klinikkirche  VVorabendmesse
St. Rochus




Gottesdienste

Siebter Sonntag der Osterzeit

17.05.2026 Sonntag

08:30 Uhr Kapelle Eucharistiefeier
Marienhaus Klinikum
10:30 Uhr Heilig Kreuz Wort-Gottes-Feier mit

Kommunionempfang
(Frau Lehrbach)

18.05.2026 Montag HIl. Johannes I. Papst, Martyrer

17:00 Uhr St. Alban Heilige Messe,
anschlielRend Maiandacht

19.05.2026 Dienstag der 7. Osterwoche

14:30 Uhr Kapelle Heilige Messe
Marienhaus Klinikum

14:30 Uhr Evang. Klinikkirche  ZEIT fur Segen — Segens-ZEIT

Unimedizin Mainz (6kumenisch)
20.05.2026 Mittwoch HI. Bernhardin von Siena,
Ordenspriester, Volksprediger
18:00 Uhr St. Jakobus Heilige Messe
(Stiftung: t1 der Familie Walburg-
Schreiner)
21.05.2026 Donnerstag HI. Hermann Josef,

Ordenspriester, Martyrer

HI. Christophorus Magallanes,
Priester und Gefahrten, Martyrer in
Mexiko

15:30 Uhr Kath. Klinikkirche  Heilige Messe
St. Rochus




Gottesdienste

22.05.2026 Freitag Hl. Rita von Cascia, Ordensfrau
1700-Uhr Sst—Jakebus Reosenkranzgebet entfallt
PFINGSTEN

Kollekte: Renovabis

23.05.2026 Samstag

17:00 Uhr Heilig Kreuz Vorabendmesse

17:00 Uhr Kath. Klinikkirche Vorabendmesse
St. Rochus

24.05.2026 Pfingstsonntag

08:30 Uhr Kapelle Eucharistiefeier
Marienhaus Klinikum
10:30 Uhr St. Alban Eucharistiefeier

(fur die Lebenden und
T1 der Pfarrgruppe)
anschlielRend Kirchencafé

14:00 Uhr Heilig Kreuz Taufe des Kindes
Elisabeth Anna Rohrbach

25.05.2026 Pfingstmontag

08:30 Uhr Kapelle Eucharistiefeier
Marienhaus Klinikum
11:00 Uhr Stadtpark Okumenischer Gottesdienst

(Pfr. Sievers, Pfr. Stahlberg)
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Gottesdienste

26.05.2026 Dienstag Hl. Philipp Neri, Priester
Grunder des Oratoriums

14:30 Uhr Kapelle Heilige Messe
Marienhaus Klinikum

14:30 Uhr Evang. Klinikkirche ZEIT fur Segen — Segens-ZEIT
Unimedizin Mainz (6kumenisch)

27.05.2026 Mittwoch HI. Augustinus, Bischof von
Canterbury, Glaubensbote in
England
18:00 Uhr St. Jakobus Heilige Messe
19:30 Uhr Heilig Kreuz Lobpreis
Krypta
28.05.2026 Donnerstag der 8. Woche im Jahreskreis
15:30 Uhr Kath. Klinikkirche Heilige Messe
St. Rochus
29.05.2026 Freitag HI. Paul V1., Papst

17:00 Uhr St. Jakobus Rosenkranzgebet
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Gottesdienste

DREIFALTGKEITSSONNTAG

Kollekte: Jugendpastoral

30.05.2026 Samstag

14:30 Uhr Heilig Kreuz Gedenkgottesdienst der Ver-
storbenen der Palliativstationen
und Hospizdienste in Mainz

17:00 Uhr St. Jakobus Vorabendmesse
(far die Lebenden und
T1 der Pfarrgruppe)
anschlieRend Jakobustreff

17:00 Uhr Kath. Klinikkirche Vorabendmesse
St. Rochus

31.05.2026 Sonntag

08:30 Uhr Kapelle Eucharistiefeier
Marienhaus Klinikum
10:30 Uhr Heilig Kreuz Familiengottesdienst 'h’"‘

(fur ¥t Juliane und Franz Saufaus
und Angehorige)

01.06.2026 Montag HI. Justin, Philosoph, Martyrer

17:00 Uhr St. Alban Heilige Messe, anschliefl’end
eucharistische Anbetung

02.06.2026 Dienstag HI. Marcellinus und hl. Petrus,
Martyrer in Rom
14:30 Uhr Kapelle Heilige Messe

Marienhaus Klinikum

14:30 Uhr Evang. Klinikkirche ZEIT fur Segen — Segens-ZEIT
Unimedizin Mainz (6kumenisch)
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Gottesdienste

HOCHFEST DES LEIBES UND BLUTES CHRISTI - Fronleichnam

St. Rochus

03.06.2026 Mittwoch

18:00 Uhr St. Jakobus Vorabendmesse

04.06.2026 Donnerstag Fronleichnam

09:00 Uhr Dom/St. Quintin Pontifikalamt/Kindermesse.
Anschl. Prozession mit Abschluss
auf dem Liebfrauenplatz. Danach
Gelegenheit zum Mittagessen in der
Domstral3e.

15:30 Uhr Kath. Klinikkirche Eucharistiefeier

St. Rochus

05.06.2026 Freitag HL. BONIFATIUS, Bischof,
Glaubensbote in Deutschland

10:30 Uhr AWO-Senioren-  Heilige Messe

zentrum

17:00 Uhr St. Jakobus Rosenkranzgebet

10. Sonntag im Jahreskreis

06.06.2026 Samstag

17:00 Uhr St. Jakobus Vorabendmesse
(Stiftung: T Winfriede Huber)
anschlieffend Jakobustreff

17:00 Uhr Kath. Klinikkirche Vorabendmesse
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Gottesdienste

07.06.2026 Sonntag
08:30 Uhr Kapelle Eucharistiefeier
Marienhaus Klinikum
10:30 Uhr St. Alban Eucharistiefeier
(fur die Lebenden und
1 der Pfarrgruppe)
anschlief3end Kirchencafé
08.06.2026 Montag der 10. Woche im Jahreskreis
17:00 Uhr St. Alban Heilige Messe, anschlielend
eucharistische Anbetung
09.06.2026  Dienstag Hl. Ephram der Syrer,
Diakon, Kirchenlehrer
14:30 Uhr Kapelle Heilige Messe
Marienhaus Klinikum
14:30 Uhr Evang. Klinikkirche ZEIT fur Segen — Segens-ZEIT
Unimedizin Mainz (6kumenisch)
10.06.2026 Mittwoch HI. Bardo, Abt von Hersfeld,
Bischof von Mainz
18:00 Uhr St. Jakobus Heilige Messe
19:30 Uhr Heilig Kreuz Lobpreis
Krypta
11.06.2026  Donnerstag HI. Barnabas, Apostel
15:30 Uhr Kath. Klinikkirche Heilige Messe
St. Rochus
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Gottesdienste

12.06.2026 Freitag Heiligstes Herz Jesu

17:00 Uhr St. Jakobus Rosenkranzgebet

11. Sonntag im Jahreskreis

13.06.2026 Samstag

14.00 Uhr St. Alban Abschieds- und Festgottes-

dienst des KINDER & FAMILIEN-
HAUSES St. Alban-St. Jakobus
anschlieRend Jubilaums-Sommer-
fest im KiFaHa

17:00 Uhr St. Jakobus Wort-Gottes-Feier am Vor-
abend mit Kommunionempfang

(Frau Schwarz)
anschlieRend Jakobustreff

17:00 Uhr Kath. Klinikkirche Vorabendmesse
St. Rochus

14.06.2026 Sonntag

08:30 Uhr Kapelle Eucharistiefeier
Marienhaus Klinikum
10:30 Uhr Heilig Kreuz Eucharistiefeier

(far die Lebenden und
T der Pfarrgruppe)

finden Sie hier: https://bistummainz.de/pastoral-
raum/mainz-city/aktuell/gottesdienste/
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Informationen und Neuigkeiten

Abschied von Frau Mechtild Heiner aus Heilig Kreuz

Wir haben in den letzten Jahren von einigen Menschen
Abschied genommen, die in fruherer Zeit durch ihr
Engagement das Gemeindeleben in Heilig Kreuz
mitgepragt haben, Frau Mechtild Heiner gehort dazu.

Sie war im Kleinen Landwehrweg schon in ihrer Jugend
zuhause. l|hr Vater war als der ,singende Schreiner-
meister® fester Bestandteil der Fastnachtssitzungen in
Heilig Kreuz und fertigte die Kirchenbanke fur die Krypta,
die heute noch ihren stabilen Dienst tun. Auch Mechtild
Heiner hatte eine musikalische Ader, denn sie kultivierte
das Klavierspiel bis in ihr junges Erwachsenenalter hinein,
angeleitet durch ihre Tante, Frau Hermine Lotz, die Uber
Jahrzehnte viele Kinder im Schlesischen Viertel
unterrichtete. Und dort lernte auch ich sie kennen, bei
Geburtstagsfeiern und beim vierhandigen Klavierspiel.

Uber viele Jahre nahm Frau Heiner ihre Aufgaben als
Mitglied im Pfarrgemeinderat und als Lektorin war, sie
engagierte sich beim Weltgebetstag der Frauen, als
Okumenebeauftragte und in der Leitung des Bibelkreises.

lhr Berufsweg fuhrte sie in die Redaktion der Mainzer
Kirchenzeitung Gauben und Leben, fur die sie u.a. viele
Interviews fuhrte und von Reisen berichtete. Auch eine
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Informationen und Neuigkeiten

Pilgerreise von Angehorigen der Pfarrei Heilig Kreuz im
Jahr 1979 gehorte dazu. Der Redaktion Glauben und
Leben gehorte sie bis zu ihrer Pensionierung an. In diesem
Lebensabschnitt stellte sie sich dann einer neuen
Herausforderung, indem sie Theologie studierte und
ehrenamtlich in der Klinikseelsorge mitwirkte.

Lange konnte sie im Schatten ,ihrer Kirche leben, doch in
den letzten Jahren wurde es still um sie.

Wir haben von ihr gemeinsam Abschied genommen im
Requiem am 22. Januar 2026 in der Kirche Heilig Kreuz.
Die Urnenbeisetzung erfolgte im kleinen Kreis von Familie
und guten Freunden.

Mechthild Schumacher
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Informationen und Neuigkeiten

Die Bibel gemeinsam entdecken

Der Gesamtpfarrgemeinderat hat in seiner letzten Klausurtagung
die ldee formuliert, biblische Gesprachsabende ins Leben zu ru-
fen.

Diese gab es vor Jahren schon einmal — jetzt wollen wir gerne
einen Neuanfang machen.

Es braucht keine Vorkenntnisse, nicht einmal eine eigene Bibel,
nur Interesse, Neugier und die Bereitschaft, sich auf ein Gesprach
mit anderen Menschen uber die Heilige Schrift einzulassen. Die
Abende sind dkumenisch offen.

Wir mochten so viel Hintergrundwissen wie notig vermitteln, aber
vor allem steht das Horen auf Gottes Botschaft in der heutigen
Zeit im Mittelpunkt. Dazu sollen verschiedene Methoden und Ge-
sprachsbegleiterinnen und -begleiter helfen.

Folgende Mittwochabende, jeweils 19:30 Uhr, sind vorerst ge-
plant:

20.05.2026, St. Alban, jeweils Gemeindezentrum
17.06.2026, Heilig Kreuz, jeweils Gemeindesaal
19.08.2026, St. Alban

16.09.2026, Heilig Kreuz

21.10.2026, St. Alban

18.11.2026, Heilig Kreuz

16.12.2026, St. Alban

Es ist keine Anmeldung noétig.
Wir freuen uns auf Sie!

Das Vorbereitungsteam:
Martina Lauzi, Martina Opitz, Pfr. Peter Sievers
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Informationen und Neuigkeiten

Literaturkreis der Bucherei St. Alban - zusammen liest man
weniger allein!

Einladung zu unserem nachsten Literaturkreis am

Montag, den 27.04.2026, um 20:00 Uhr in der Bucherei
St. Alban.

Wir sprechen uber ,Das Land der
A1 Anderen® von Leila Slimani

Mathilde, eine junge Elsasserin, ver-
liebt sich am Ende des Zweiten Welt-
kriegs in Amine, einen marokkani-
schen Offizier im Dienst der franzosi-
schen Armee. Als Mathilde im April
1947 in Marokko auf einem Eselskar-
| ren sitzt, der sie zu ihrem neuen Zu-
| hause fahrt, weil} sie, wie sich ihr
Mann vor ein paar Monaten in Frank-
reich gefuhlt haben muss: Hilflos. So
ist das wohl, wenn man in einem
Land ankommt, das einem fremd ist.

Bildrechte: © btb 2022

btb 2022, 384 Seiten
ISBN: 978-3-442-77261-2
Ubersetzt von: Amelie Thoma

Taschenbuch Euro 14,-

Zur besseren Planung freuen wir uns Uber eine kurze Anmeldung
per Mail: buecherei.st.alban@gmail.com

Mit herzlichen Grufen
Angela Scherer & Daphne Neu
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Frauen laden zum Mitfeiern ein!

In unserem Pastoralraum hat sich eine
~Werkstatt Frauenliturgie® gefunden.
Wir folgen damit einer Anregung der
Projektgruppe ,Gottesdienst” im Rahmen
unseres pastoralen Wegs.

Alle zwei Monate werden wir einen be-
sonderen Gottesdienst gestalten — immer
am letzten Montag des Monats. Jede
Frau, die ihre Ideen, Wunsche und
Vorstellungen einbringen mochte, st
herzlich eingeladen bei der Vorbereitung
mitzuwirken! Melden Sie sich gerne bei Pastoralassistentin
Martina Wingenfeld: martina.wingenfeld@bistum-mainz.de.

ALLE sind herzlich eingeladen zu einer Wort-Gottes-Feier in der
Osterzeit am 27. April 2026, 18:30 Uhr, Kirche St. Antonius,
Adolf-Kolping-Strale 6

Wir freuen uns uber alle, die mit uns feiern! Am besten gleich die
weiteren Termine vormerken:

29. Juni, St. Antonius
31. August, St. Antonius
26. Oktober, St. Antonius

Martina Wingenfeld, Pastoralassistentin

Bild: © Pia Schittlohr, pfarrbriefservice.de
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Das KINDER & FAMILIEN HAUS St. Alban - St. Jakobus

feiert sein
b R

am Standort - Am Fort Elisabeth 1-3, nach 34 Jahren Kindergarten
St. Alban von1962 bis1996, An der Goldgrube 44.

Dies wollen wir am Samstag, den 13.06.2026 mit Ihnen gemein-
sam feiern und laden Sie zu diesem besonderen Fest herzlich ein.

Wir beginnen mit einem Jubilaumsgottesdienst um 14.00 Uhr in
der Kirche St. Alban, An der Goldgrube 44, 55131 Mainz, in dem
auch die Kinder, die im Sommer 2026 das KINDER & FAMILIEN
HAUS St. Alban—-St. Jakobus verlassen, verabschiedet werden.

AnschlielRend feiern wir ab 15:15 Uhr im KINDER & FAMILIEN
HAUS St. Alban-St. Jakobus, Am Fort Elisabeth 1-3, 55131
Mainz, unser Jubilaums- und Sommerfest.

Das Fest wird mit einem Theaterstick (MUCK Familientheater,
Mainz) und einem gemeinsamen Singen um ca.18:00 Uhr ausklin-
gen!

Wir freuen uns sehr auf diesen Tag!

Die Kinder, die Eltern und das Team
des KINDER & FAMILIEN HAUSes St. Alban—St. Jakobus

© KiFaHa



Vorschau

Pfarrfest unserer katholischen Kirchen in der Oberstadt

Auch in diesem Jahr wurden wir gerne wieder mit den Menschen
unserer Gemeinden ein Pfarrfest feiern. Angedacht ist hierfur
Sonntag, der 23. August 2026.

Beginnend mit einem Familiengottesdienst, mitgestaltet von der
Kita Heilig Kreuz und der Kassiopeia.

Da es in diesem Jahr in Heilig Kreuz stattfinden soll, die Ge-
meinde aber Uber keine ausreichende Kuchenlogistik verfugt, ist
das Pfarrfest eher als ,,Erweiterter Kirchentreff* geplant.

Dennoch braucht es zur Vorbereitung ein Orgateam von Verant-
wortlichen, das alle notwendigen Arbeiten plant und koordiniert.

Das Orgateam, welches in den vergangenen Jahren weitestge-
hend aus PGR-Mitgliedern bestand, bendtigt mal eine Pause, well
diese noch in vielfaltige Aufgaben der Gemeinde eingebunden
sind.

Wir suchen daher interessierte Menschen, die gerne diese Auf-
gabe Ubernehmen und sich mit Freude, Ideen und Organisations-
talent einbringen mochten. Wenn Ihr Interesse geweckt ist, durfen
Sie sich gerne im Pfarrbiro melden oder Mitglieder des Pfarrge-
meinderates personlich ansprechen.

Um die notwendigen Vorbereitungen hierfir noch vor Ferienbe-
ginn auf den Weg bringen zu konnen, sollte die Meldung bis spa-
testens Freitag, den 22. Mai 2026 erfolgen.

Herzliche Einladung nochmals, unser Gemeindeleben mitzu-
gestalten und zu bereichern.

Wir hoffen, dass es uns gelingt, hierfur Engagierte zu gewinnen,
ansonsten findet in diesem Jahr mal kein Pfarrfest statt.

Herzliche Grule

Monika Hértelt, Pfarrgemeinderatsvorsitzende
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Kar- und Osterfeier in der Kita Heilig Kreuz

© Fotos: Kita HLK
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Wortgottesdienst Palmfeier, Karwoche Ausblick auf Ostern
im KINDER & FAMILIEN HAUS St. Alban-St. Jakobus

© Fotos: KiFaHa
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Kinderkreuzweg am Karfreitag in der Kirche St. Stephan

© Fotos: Johannes Blim
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Familienzeit am Ostersonntag

© Fotos: Bernhard Kref3



Gruppen und Kreise

HAUSKOMMUNION

Wenn Sie selbst zu Hause die Kommunion empfangen mochten
oder jemanden mit diesem Anliegen kennen, melden Sie sich bitte
im Pfarrburo. Wir aus dem Pastoralteam besuchen Sie gerne.

TREFFPUNKTE NACH DEN GOTTESDIENSTEN

Nach den Gottesdiensten am Sonntagvormittag
in St. Alban sind Sie eingeladen, bei einer
Tasse Kaffee im Kirchencafé noch ein wenig zu-
sammenzubleiben.

Im Anschluss an die Vorabendmesse in
St. Jakobus ladt Sie der Jakobustreff zu einem
Umtrunk ein.

Auch nach den Sonntagsgottesdiensten in
Heilig Kreuz gibt es immer wieder die Gelegen-
heit, sich beim Kirchentreff auszutauschen.

©congerdesign / ccO — gemeinfrei / Quelle: pixabay.com

KATHOLISCHE JUGEND/KjG ST. ALBAN

Interessiert an unseren Gruppenstunden oder am Zeltlager?
Schaut auf unserer Homepage https://sanktalban.jimdoweb.com
nach oder schreibt uns eine E-Mail an jugendsanktal-
ban@gmail.com.

DPSG (Deutsche Pfadfinderschaft St. Georg)
Stamm Don Greif - Biber- und Wolflingsgruppe

fur Kinder von 6 bis 10 Jahren, mittwochs von 17:00-18:30 Uhr
im alten Gemeindesaal Heilig Kreuz (Untergeschoss).
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Gruppen und Kreise

MONTAGSTREFF — nicht nur fiir Altere

- Montag, den 4. Mai 2026, von 15:00-17:00 Uhr,
Gemeindesaal Heilig Kreuz
Maiandacht
Gestaltung: Barbara Schwarz

- Montag, den 1. Juni 2026, von 15:00-17:00 Uhr,
Gemeindezentrum St. Alban
,von Mainz in die ganze Welt" Johannes Gutenberg
Referentin: Frau Daphne Neu

MEDITATIVES TANZEN

Mein Tanzangebot richtet sich an alle, ob Ungeubte oder Erfah-
rene.

Ein Kreis fuhrt uns zur Mitte: der im AuRen Sichtbaren und der
Mitte in uns selbst.

Die Meditation im Tanz tragt dazu bei, dass wir uns auf das
Wesentliche konzentrieren.

Ort: Gemeindesaal Heilig Kreuz, Weichselstralle 58,
hinter der Kirche

Am 2. und 4. Mittwoch im Monat, von 18:15-19:45 Uhr.

Ich lade Sie herzlich ein, miteinander zu uben.
Gabriele Mai

SPIELENACHMITTAG
fur Seniorinnen und Senioren im Gemeindesaal Heilig Kreuz,
jeden Mittwoch von 16:00-18:00 Uhr

28



Gruppen und Kreise

FRAUENKREIS ST. ALBAN-ST. JAKOBUS
Nachste Treffen:

- Dienstag, 5. Mai 2026, 15:00 Uhr
Treffen bei Frau Lorenz

- Dienstag, 19. Mai 2026
Fahrt in den Botanischen Garten, Mainz

- Dienstag, 2. Juni 2026, 15:00 Uhr
Treffen bei Frau Custodis

- Dienstag, 16. Juni 2026
Fahrt nach Mainz-Hechtsheim

KATH. OFFENTLICHE BUCHEREI ST. ALBAN

Offnungszeiten: DIE BUCHEREI
Donnerstag: 16:00-18:00 Uhr
Sonntag: 11:30-12:30 Uhr

Wir freuen uns uber lhren/euren Besuch!

GESAMTPFARRGEMEINDERAT

Die nachste Offentliche Sitzung findet am Mittwoch,
27. Mai 2026 um 20:00 Uhr im Gemeindesaal Heilig Kreuz statt.
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Gruppen und Kreise

MUSIKGRUPPE KASSIOPEIA

Probe donnerstags um 20:00 Uhr im Gemeindezentrum
St. Alban.

Zur musikalischen Unterstlutzung suchen wir einen Schlagzeug-
oder Percussion-Spieler (z. B. Cajon).

Interessenten melden sich bitte bei Bernd Korves,
Tel.:0172-5214808 oder im Pfarrburo.

MESSDIENERARBEIT

Herzliche Einladung an alle, die diese
Chance nutzen wollen und in die Mess-
dienerarbeit einsteigen wollen.

Kontakt: bernhard.kress@bistum-

mainz.de ©Bild: Birgit Seuffert, Factum/ADP,
in: Pfarrbriefservice.de

Nachstes Treffen:

31.05.2026: Grillfest nach dem Gottesdienst,

in der Regel 1. Sonntag im Monat nach dem Gottesdienst
Kontakt: sophie.born@bistum-mainz.de

Kontakte der Katholischen Klinikseelsorge

Katholische Klinikseelsorge
Universitatsmedizin Mainz
Gebaude 204
Langenbeckstralie 1

55131 Mainz

https://www.unimedizin-mainz.de/katholi-
sche_Kklinikseelsorge/startseite.html

In dringenden Fallen sprechen Sie bitte auf den Anrufbeantwor-
ter unter 06131-177220 oder schreiben eine E-Mail an:

kath.klinikpfarramt@seelsorge.unimedizin-mainz.de
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Kontakte und Hinweise

Pfarrgruppe ,,Katholische Kirchen in der Oberstadt*
St. Alban-St. Jakobus / Heilig Kreuz

Sie erreichen unsere Pfarrsekretarin, Frau Schneider, personlich
und telefonisch (06131-53061) zu folgenden Zeiten direkt im ge-
meinsamen Pfarrburo An der Goldgrube 44:

Dienstag 15:00-17:00 Uhr
Donnerstag 10:00-12:00 Uhr

Gerne konnen Sie aber auch einen anderen Termin fur Besuche
und Abholungen vereinbaren.

Nutzen Sie bitte auch unseren Anrufbeantworter, der Montag
bis Freitag vormittags abgehort wird oder schreiben Sie uns eine
E-Mail unter pg.mainz-oberstadt@bistum-mainz.de.

Vermietungsanfragen bitte ausschliel3lich per E-Mail!

Das Pastoralteam erreichen Sie wie folgt:

Pfr. Peter Sievers

Pfarradministrator Tel. 06131-557711
peter.sievers@bistum-mainz.de

Bernhard Kref8

Gemeindereferent Tel. 06131-557712
bernhard.kress@bistum-mainz.de

Sophie Born

Gemeindereferentin Tel. 0176-12539323

sophie.born@bistum-mainz.de

Diakon i.R. Gerhard Schmitt Tel. 06131-882071
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Kontakte und Hinweise

Offnungszeiten der Kirchen

St. Alban in der Regel Sonntag 12:00-18:00 Uhr
Montag bis Freitag 09:00-17:00 Uhr

St. Jakobus zu den Gottesdienstzeiten

Heilig Kreuz in der Regel taglich von 11:00-17:00 Uhr

St. Alban-St. Jakobus
An der Goldgrube 44
55131 Mainz

Kontakt siehe
vorherige Seite

Bankverbindung
Pax-Bank
IBAN DE92 3706 0193 4001 5220 06
BIC GENODED1PAX

Adressen und Bankverbindung

Heilig Kreuz
Weichselstrale 60
55131 Mainz

Kontakt siehe
vorherige Seite

Bankverbindung
Pax-Bank
IBAN DE70 3706 0193 4008 0600 08
BIC GENODED1PAX

KINDER & FAMILIEN HAUS
St. Alban-St. Jakobus
Am Fort Elisabeth 1-3
55131 Mainz, Tel. 06131-2506911
info@kifaha.de

KATH. KINDERTAGESSTATTE
Heilig Kreuz
Weichselstralle 58
55131 Mainz, Tel. 06131-573587

kita-heilig-kreuz-mainz@unikathe.de

Unser Pfarrbrief ,Die Brucke® ist auch per E-Mail erhaltlich. Bei
Bedarf wenden Sie sich bitte an das Pfarrburo.

Besuchen Sie auch unsere Homepage:
www.bistummainz.de/mainz-oberstadit.

Bildnachweise: gemeinfrei aus pfarrbriefservice.de
Redaktionsschluss der nachsten Ausgabe: 29.05.2026

V.i.S.d.P.: Pfr. Peter Sievers, Pfarradministrator
Verantwortlich fiir den Inhalt: Das Pastoralteam
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