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Pfarrei Heilig Kreuz Kamen von Samstag, 13. März - 26. Mai 2024 

Einladung zur europaweiten Pfingstvigil 2024 

für junge Leute 

 

 

 

 

 

 

 

 

Das europaweit agierende Netzwerk go4peace bietet für die Pfingst-

aktion von Renovabis „Damit Frieden wächst: DU machst den Unter-

schied“ Bausteine für eine Vigil für Samstag, 18.05.2024, den Vor-

abend des Pfingstfestes, an. Wir laden euch ein, dem Heiligen Geist im 

eigenen Leben auf die Spur zu kommen. Dafür haben wir Bausteine 

vorbereitet, die ihr mit euren Freunden und Freundinnen, auf eure Be-

darfe und Wünsche vor Ort anpassen könnt. Einigen von euch wird 

einer der Bausteine genügen, andere werden mehrere Bausteine für 

sich kombinieren. Tut euch zusammen und seid dabei!  Und hier fin-

det ihr eine Kurzbeschreibung der bunten Bausteinen, die ab Sonntag, 

14.04.2024 auf der Homepage www.go4peace.eu eingestellt sind: 

 Der Baustein 1 kann als Einführung in die Nacht des gemeinsamen 

Wachens eingeplant werden. Als Appetizer enthält er das YouTube-

Short „Heiliger Geist – Gott bewegt!“ 

 Im Baustein 2 schlagen wir vielfältige bunte Aktionen vor, durch 

die ihr als Gruppe in ein gemeinsames Tun finden könnt. 

 Im Baustein 3 bieten wir sieben YouTube-Shorts, in denen junge 
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In einer Zeit, in der die Nachrichten von 

Konflikten und Krieg dominiert werden und sich 

das Leid vieler Menschen fernab unserer Ein-

flusssphäre befindet, mag der Gedanke, dass je-

der Einzelne für den Frieden verantwortlich ist, 

als naiv erscheinen. Wie können wir, einfache 

Bürgerinnen und Bürger, einen Unterschied ma-

chen – in einer Welt, in der die Mächtigen unbe-

eindruckt von unserem Wunsch nach Frieden 

agieren? Dieser Widerspruch zwischen unserem 

Gefühl der Ohnmacht und der Überzeugung, 

dass Frieden „von unten“ wächst, ist real und 

verständlich. 

Doch gerade in diesem Spannungsfeld liegt 

eine tiefe Wahrheit und Kraft verborgen. Unser 

Leitwort „Damit FRIEDEN wächst. DU machst 

Vom Gefühl der  
Ohnmacht zur Kraft  

des Handelns 

Leute erzählen, wie sie eine Gabe des Heili-

gen Geistes in ihrem persönlichen Leben ent-

deckt haben.  

Die Kraft des Heiligen Geistes wird anhand 

dieser Erfahrungen sehr alltagstauglich und 

nachvollziehbar erlebt. 

 Im Baustein 4 wird Europa erlebbar.  

Junge Menschen aus verschiedenen ost- und 

südosteuropäischen Ländern erzählen (z.T. in 

englischer, z.T. in deutscher Sprache), wie sie 

in ihren Ländern unter oft schwierigen Bedin-

gungen für den Frieden leben. 

 Wenn ihr diesen europäischen jungen Leuten 

antworten wollt, findet ihr in Baustein 5 die 

Möglichkeit, ihnen eine Botschaft zu schi-

cken (via Email) und so in dieser Nacht als 

Brückenbauer tätig zu sein, denn es gilt:  

Du machst den Unterschied!  

 Der Baustein 6 lädt euch ein, für den Frieden 

zu schweigen. Dazu haben wir einen kleinen 

liturgischen Leitfaden vorbereitet. 

 Und wenn ihr euch live in unser Netzwerk 

einklinken wollt, bieten wir euch in Baustein 

7 am Pfingstsamstagabend (18.05.2024) die 

Möglichkeit, euch von 20 – 21 Uhr MESZ 

mit jungen Leuten aus dem Netzwerk 

go4peace u.a. aus Albanien, Bosnien-Herze-

gowina, Deutschland, dem Kosovo, aus Polen, 

Tschechien und der Ukraine für eine Stunde 

zu vernetzen. Meldet euch an – auch mit eu-

ren Fragen - unter info@go4peace.eu.  

Wir antworten euch und schicken euch den 

Zoom-Link. 

Wir wünschen allen eine geist-reiche und geist-

erfüllte Vorbereitungszeit und freuen uns über 

eine rege Vernetzung in der Pfingst-Nacht. Fol-

gen wir dem Wort des Apostels Paulus: „Lasst 

euch vom Geist leiten!“ (vgl. Gal 5,18) Sei da-

bei, dann machst DU den Unterschied! 

Für das Vorbereitungsteam 

 

 

Renovabis 
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Renovabis 

den Unterschied“ ist keine Leugnung der Reali-

täten der Weltpolitik, sondern ein Aufruf, in un-

serem unmittelbaren Umfeld zu beginnen – dort, 

wo wir den größten Einfluss haben.  

Die Geschichte und selbst die Gegenwart sind 

voll von Beispielen, in denen einzelne Personen 

oder Gemeinschaften durch beharrliches Han-

deln im Kleinen große Veränderungen bewirkt 

haben. Jeder Akt der Güte, jedes Gespräch, das 

Brücken baut, jeder Schritt auf den anderen zu, 

trägt dazu bei, die Kultur des Friedens zu stär-

ken. Es sind diese scheinbar kleinen Gesten, die, 

wenn sie von vielen wiederholt werden, Verän-

derung erzeugen können. 

Unser Handeln mag gegenüber den Entschei-

dungen der Mächtigen bescheiden erscheinen, 

doch es ist die Summe dieser Handlungen, die 

das Fundament für dauerhaften Frieden legt. 

Wir dürfen nicht unterschätzen, wie sehr unser 

Beispiel andere inspirieren und ermutigen kann, 

ebenfalls zum Frieden beizutragen. Die Aktion 

"Damit Frieden wächst. DU machst den Unter-

schied" ruft uns dazu auf, nicht in Resignation 

zu verharren, sondern aktiv und beharrlich am 

Guten zu arbeiten. Zu einem gerechten und 

tragfähigen Frieden ist es oft ein langer Weg. Es 

braucht viele konkrete, oftmals kleine Schritte, 

die einen Samen legen, damit Frieden wachsen 

kann. Denn Frieden wird nicht nur durch Staa-

tenlenker und Diplomatinnen und Diplomaten 

geschaffen, sondern muss auch von unten ent-

stehen. Dies ist gerade dann von elementarer 

Bedeutung, wenn politische Eliten Konflikte  

eher anheizen, statt sie zu beruhigen. Weil es 

auf jede und jeden ankommt, haben wir das DU 

in der Unterzeile des Leitworts in Großbuchsta-

ben geschrieben.                            Text: renovabis.de 

 

Renovabis möchte durch diese direkte Anspra-

che interessierte und engagierte Menschen und 

Gruppen sowie Spenderinnen und Spender errei-

chen. Ihr finanzieller Beitrag hilft, Projekte zu 

unterstützen, die zum Frieden beitragen können.  

Die Kollekte für Renovabis findet am Pfingst-

sonntag, 28. Mai 2023 statt. Sie können ihre 

Spenden auch auf folgendes Konto überweisen: 

Spendenkonto: Pfarrei Heilig Kreuz Kamen 

IBAN: DE08 4416 0014 5021 3901 01 

BIC: GENODEM1DOR 

Dortmunder Volksbank eG 

Die Vorabendmesse am 18. Mai für die 

Gemeinde Hl. Kreuz entfällt. Sie sind 

stattdessen eingeladen um 20 Uhr ins 

Gemeindezentrum Hl. Familie zu kom-

men, um an der europäischen Video-

konferenz zum Abschluss der Pfingstvi-

gil mit Renovabis teilzunehmen. 

Herzlich Willkommen! 
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„Ich möchte so gerne getauft 

werden!“ höre ich am Dreikö-

nigstag nach dem Sonntagsgot-

tesdienst eine 14-jährige Schü-

lerin sagen. Dabei schaue ich in 

die strahlenden Augen eines 

Mädchens, die im Engagement 

für andere eine Erfahrung für 

sich gemacht hat, die sie auf 

den Weg gebracht hat. Schnell 

fügen sich ein paar Ideen zu-

sammen und es ist klar, die 

diesjährige 72-Stunden-Aktion 

des BDKJ ist genau das richtige 

Zeitfenster für die Taufe. 

So treffen wir uns am Donners-

tag, dem 18.04.2024, abends 

mit Leonie und ihren Freundin-

nen in der Kirche Heilige Fami-

lie, um uns mit einigen Jugendlichen über die 

Frage auszutauschen: Wie geht heute eigentlich 

ein Leben mit Gott? Leonie und ihre gleichaltri-

gen Freundinnen werden so Erfahrungen anderer 

junger Menschen hören, die sich entschieden 

haben, ihren Weg mit Gott zu gehen. Natürlich 

geht’s auch darum, die verschiedenen Riten der 

Taufe entdecken und verstehen zu lernen. 

Am Freitag, dem 19.04., steht dann eine Akti-

on im Vordergrund. Nach der Schule treffen wir 

uns um 14 Uhr am Friedensmahner vor dem 

Rathaus, um ihn zu renovieren, neu anzustrei-

chen und mit neuen Schildern zu versehen. 

Schauen Sie gern vorbei! Wir sind bestimmt von 

14 - 17 Uhr dort zu treffen. 

Am Samstag, dem 20.04., werden wir mit der 

kleinen Gruppe vor der Kindertagesstätte in 

Sankt Marien Methler einen neuen Friedens-

mahner aufstellen und danach ein Friedensfest 

mit den Kindern, Eltern und dem Team der 

KiTa feiern. Um 14 Uhr treffen wir uns in der 

Kirche Sankt Marien, segnen den Friedensmah-

ner, bestaunen einen Tanz der KiTa-Kinder zum 

Thema „Frieden“  und errichten den Mahner 

dann vor der KiTa. 

Am Sonntag, dem 21.04., wird Leonie dann 

nach der Messe in Methler um 11 Uhr das Sak-

rament der Taufe empfangen. Auch dazu gilt 

allen, die dabei sein wollen, unsere herzliche 

Einladung. Natürlich freut sich Leonie über klei-

ne persönliche Geschenke. So wünschen wir 

Ihnen allen den Geist der Kreativität. 

go4peace 

Eine Erfahrung 

Wir sehen uns wieder! 
Kurzfristig hatten mich 

Schüler*innen eines Gym-

nasiums in ihren Abitur-Reli

-Kurs eingeladen. Ihr Thema 

war: Kirche als Ort der 

Hoffnung. Ich hatte einige 

Termine verschieben müssen, um das Treffen 

möglich zu machen. Es begann mit einer kurzen 

Vorstellung des Netzwerkes go4peace und dann 

stellten mir die jungen Leute ein Duzend vorbe-

reitete Fragen. Sehr persön-

lich und erfahrungsbezogen 

konnte ich antworten.  

Am Ende des Treffens sagte 

eine Schülerin: „Ich hätte 

Ihnen noch viel länger zuhö-

ren können. Wie kommt es, dass Sie trotz der 

schwierigen Lage der Kirche und all der Skanda-

le in der Kirche so froh und hoffnungsvoll ge-

stimmt sind? Ich bin richtig beeindruckt!“ Wie-

go4peace 



  

 5 

go4peace / Veranstaltungen 

50 Jahre alt wird das Pfarrheim in St. Marien 

Kaiserau in diesem Jahr. Das soll gefeiert werden 

am Sonntag, dem 26. Mai 2024! Der Festtag 

beginnt mit der Messe um 9.30 Uhr, bei gutem 

Wetter draußen vor dem Pfarrheim. Das Blasor-

chester wird den Tag musikalisch begleiten, für 

das leibliche Wohl ist im Pfarrheim gesorgt, in 

Form von Würstchen, Kuchen und Getränken. 

Viele  Fotos vom Baubeginn bis heute sollen die 

Geschichte des Hauses und dessen Gästen zei-

gen. Wir freuen uns über die persönlichen Erin-

nerungen der Gemeindemitglieder und hoffen 

auf zahlreiche Gäste. 

Arbeitskreis St. Marien 

 

der versuchte ich persönlich zu antworten: 

„Wenn ich bei euch das Wort Kirche verwende, 

dann bin ich mir sicher, dass viele von euch an 

ein Bauwerk oder die Hierarchie oder für sie 

fremde Liturgien denken. Auf jeden Fall hat das 

alles wenig mit euch und eurem Leben zu tun. All 

das, woran ihr beim Wort Kirche denkt, hat na-

türlich mit der Kirche zu tun. Aber für mich ist 

Kirche in erster Linie ‚Ereignis‘. Der lebendige 

Jesus will sich unter uns ereignen. Und das tut er, 

wenn wir einander lieben, so gut wir können. Ge-

nau diese Erfahrung dürfen wir gerade miteinan-

der machen. Der verborgene Gott ist unter uns 

und Kennzeichen seiner Gegenwart sind die 

Freude, die Offenheit, der Friede und das Feuer 

unter uns!“ Nach dem Unterricht kam eine Schü-

lerin zu mir.  

Als sie ging, strahlte sie mich an und sagte: 

„Ich bin mir sicher, wir sehen uns wieder!“ 

Einladung 

50-Jahre Pfarrheim St. Marien 
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Veranstaltungen 

Für junge Menschen ab 18 Jahren  

Rumänienreise  

Wie lebt man als katholischer Christ nach einer 

kommunistischen Diktatur? Als Minderheit in 

einem orthodoxen Land? Inmitten von Armut 

und einer zerrissenen und multinationalen Ge-

sellschaft? 

Auf unser Reise antworten Menschen darauf 

und geben Einblicke in ihr Leben und ihren 

Glauben. Dabei werden wir die Schönheit des 

Landes und die Offenheit der Menschen genie-

ßen, besonders die Gastfreundschaft der rumäni-

schen Schwestern der Franziskanerinnen Salz-

kotten , bei denen wir u.a. wohnen. Wir lernen 

soziale Projekte kennen, machen Ausflüge in die 

Umgebung und besuchen die Bischofsstadt Te-

meswar. 

Alle Infos: 

Datum: 09.09.24 - 18.09.24  

Kosten (inkl. Hin-/Rückflug von/nach Dort-

mund-Temeswar, Unterkunft, Verpflegung, Aus-

flüge): ca. 300 €. 

Begleitung: Stefan Kendzorra, Leiter der Diöze-

sanstelle Berufungspastoral, Sr. M. Alexandra 

Völzke, Referentin der Diözesanstelle Beru-

fungspastoral. 

Mögliche Programminhalte 

 Bischofsstadt Temeswar: Stadt mit Ge-

schichte, orthodoxe Kathedrale, katholi-

scher Dom, Besuch des Bischofs 

 Wallfahrtsort Maria Radna, Treffen mit 

Jugendlichen 

 Kennenlernen des Konvents der Franziska-

nerinnen in Caransebes und der Stadt 

 Besuch der Projekte vor Ort: Kleiderkam-

mer, Kindergarten, Caritas Sozialstation 

mit Hausbesuchen in den Armutsvierteln, 

katholische Kirchengemeinde, Besuch in 

der orthodoxen Diözese 

 Mitarbeit in einem sozialen Projekt, z.B. 

Kindergarten, Geschenk-Verteilaktionen in 

den Dörfern, Besuch eines Altenheims, spi-

ritueller und gemütlicher Abend mit den 

Gläubigen vor Ort 

 mögliche Ausflüge in der Nähe: in die Ber-

ge, deutsche Dörfer, in ein orthodoxes 

Kloster 

 Tagesausflug zur Burg von Hunedoara, der 

Deva-Burg und des orthodoxen Klosters 

Prislop 

 Tagesausflug nach Sibiu (Hermannstadt) 

Anmeldung per Mail an  

(möglichst bald, da begrenzte Plätze): 

berufungspastoral@erzbistum-paderborn.de 

Katholikentag in Erfurt 29.05. – 02.06.24 

"Zukunft hat der Mensch des Friedens"  
„Es wird ein Katholikentag für alle“ 

Am 29. Mai startet der Katholikentag mit rund 

500 Veranstaltungen. „Zukunft hat der Mensch 

des Friedens! Diese visionäre Aussage aus Psalm 

37, 37b ist unser Leitwort“, sagt die Präsidentin 

des Zentralkomitees der deutschen Katholiken 

(ZdK). „Wir leben aus der Hoffnung, dass wir 

etwas bewegen können, dass es sich lohnt, am 

Frieden zu arbeiten. Christinn:en übernehmen 

aus dieser Hoffnung heraus Verantwortung: Sie 

engagieren sich für den Frieden, wo immer sie 

können. Der Katholikentag wird sich diesem 

Thema stellen.“ 

„Es wird ohne Zweifel ein politischer Katholi-

kentag werden“, sagt ZdK-Generalsekretär Marc 

Frings. „Es gilt, Haltung zu zeigen, sich für De-
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Aktion 

mokratie und Menschenrechte stark zu machen. 

Wir müssen gleichermaßen auf die Konflikte 

weltweit schauen wie auf die inneren Zerreiß-

proben in der deutschen Gesellschaft. Wir ha-

ben es hierzulande mit zunehmendem Antisemi-

tismus, mit Rechtsradikalismus und Rassismus 

zu tun. Demokratie-Verachtung greift um sich. 

Dazu kann der Katholikentag nicht schweigen. 

Und er wird es auch nicht.“ 

Die Veranstaltungen des Katholikentags wer-

den fast alle fußläufig in der Erfurter Innenstadt 

zu erreichen sein.  

„Ich wünsche uns fünf zukunftsvolle Tage in 

Erfurt“, sagt die ZdK-Präsidentin. „Tage, die 

nachhaltig wirken.“ 

Karten für den Katholikentag gibt es unter 

www.katholikentag.de 

Papst Franziskus lädt diesen Sommer alle 

Messdiener und Messdienerinnen nach Rom ein, 

um dort gemeinsam Messe zu feiern und unse-

ren Glauben zu stärken. Auch eine kleine 

Gruppe von Messdienern aus unserer Ge-

meinde macht sich vom 27. Juli bis zum 03. 

August auf den Weg zur internationalen Mi-

nistrantenwallfahrt nach Rom. 

Die Kosten für die Fahrt betragen pro Person 

600,-- €. In dem Preis sind die Busfahrt, Unter-

kunft, Halbpension, Verpflegung, sowie ein Pil-

gerpaket und eine Wochenkarte für die Nutzung 

des ÖPNV bereits enthalten. Privat kommen 

noch weitere Kosten in Rom für die Verpflegung 

und verschiedene Aktivitäten dazu. Das ist für 

junge Leute eine hohe Summe. Darum organi-

siert die Pilgergruppe verschiedene Aktionen in 

unserer Gemeinde, um Spenden zu sammeln. 

Die kompletten Spendeneinnahmen werden 

dann unter allen Teilnehmenden aufgeteilt, um 

den Eigenanteil an den Kosten zu verringern. 

Herzlichen Dank allen Spendern und Spende-

rinnen! 

Messdiener 

Spendenaktion für die Romwallfahrt 

Türkollekte am 12.05.2024 

Müttergenesungswerk 
Mit einer Spende an das Müttergenesungswerk 

helfen Sie Mütter und Väter in schwierigen fi-

nanziellen Situationen mit einem Zuschuss für 

die Kurnebenkosten bei einer Kur.  

So können zum Beispiel die Kosten wie der ge-

setzliche Eigenanteil, aufzubringende Fahrtkos-

ten, fehlende Sport- oder sogar Kinderbeklei-

dung für den Aufenthalt bezahlt werden. Die 

Kur selbst gehört bei medizinischer Notwendig-

keit zu den Regelleistungen der meisten Kran-

kenkassen und wird entsprechend finanziert. 

Seit 2013 bietet das MGW auch Kurmaßnah-

men für Väter und pflegende Angehörige an.  

Weitere Infos unter  www.muettergenesungswerk.de.  
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Sibolga 

Ein Höhepunkt der Woche ist der Gottes-

dienst am Sonntag, der für die Menschen immer 

etwas ganz Besonders ist.  

Es gibt z.B. auf der Insel Tello keinerlei Ver-

anstaltungen, kein Kino, keine Konzerte, keine 

Sportveranstaltungen, wirklich nichts. Die einzi-

ge Ausnahme sind Hochzeitsfeiern, die aber nur 

regional in den einzelnen Dörfern auf der Insel 

gefeiert werden. Somit ist der Gottesdienst das 

Ereignis der Woche. Hier treffen und begegnen 

sich die Men-

schen, hier werden 

für ein paar Stun-

den Nöte und Sor-

gen vergessen. Die 

Menschen kom-

men zu Fuß, mit 

Fahrrädern, mit 

Motorädern oder 

mit einem Becak 

(Motorrad mit 

Transportanhä-

nger) zum Gottesdienst. (Die Insel Tello hat ei-

ne Länge von 7 km, so dass der Weg zur Kirche 

von vielen Menschen gut bewältigt werden 

kann. 

So fiebern die Menschen dem Gottesdienst 

am Sonntag entgegen. Sie kommen in ihren 

schönsten Kleidern und perfekt frisiert zur Kir-

che. Die Mädchen haben kunstvoll geflochtene 

Zöpfe. Wenn man sich die Häuser anschaut, aus 

denen diese Menschen zur Kirche kommen, 

glaubt man es nicht. Schwester Ingeborg sagt: 

„Die Kleidung für den Gottesdienst ist für die 

Menschen so wichtig, dass sie dafür sogar auf 

Essen verzichten.“ Die drei Kirchenschiffe sind 

schnell gefüllt. Stühle werden aufgestellt, doch 

der Platz reicht nicht aus, die Türen werden weit 

geöffnet und überall sitzen Menschen auf Plas-

tikstühlen. Sie singen und beten mit einer Be-

geisterung, die mich sprachlos werden lässt.  

Während des Gottesdienstes werden viele 

Lieder gesungen, die von einem Harmonium be-

gleitet werden. Noten sind unbekannt, es wird 

nach Zahlen gesungen.  Im Altarraum steht im-

mer jemand, der die Gemeinde dirigiert und mit-

singt. 

Weil in den Kindergärten kaum Spielzeug 

vorhanden ist, wird mit den Kindern tagtäglich 

gesungen und getanzt. So sind die Kinder schon 

früh mit dem Singen vertraut, kennen alle Lieder 

und singen mit Begeisterung. Durch Kirche ent-

stehen Gemeinschaftsgefühl und Miteinander.  

Die Menschen sind fröhlich, glücklich und 

wirken so unbeschwert. Sie leben in diesem Mo-

ment auf. 

Text: Marianne Telgmann 

Gottesdienst und Glaube in unserer  
Partnergemeinde Sibolga (Indonesien) 

Sibolga – kurz erklärt! 
Bischof ist Fransiskus Tuaman Sinaga. 

Er wurde am 22.11.1972 auf der Insel 

Sumatra geboren und 2002 zum Pries-

ter geweiht. Im März 2021 wurde er als 

Nachfolger von Bischof Anicet vom 

Papst zum Bischof von Sibolga ernannt. 

Durch die Trennung von Religion und 

Staat in Indonesien erhalten Bischöfe 

oder andere Geistliche kein Gehalt oder irgendeine Un-

terstützung vom Staat. Die 

katholische Kirche finanziert 

sich nur durch Spenden und 

Mitgliedsbeiträgen. Deshalb 

wird die Kollekte in den Kir-

chen aufgeteilt.  

Kollekte 1 ist für die Aufgaben des Bischofs.  

Kollekte 2 wird für die eigene Kirche verwendet. 

                     (Reparaturen, Kerzen etc)  

Kollekte 3 ist für überregionale Aufgaben, hier für 

                     eine Kirche in Pembangunan. 

Spendenkonto 
Stichwort: Sibolga 

Bank für Kirche und Caritas  

IBAN: DE 05 4726 0307 0034 5009 04  

BIC: GENODEM1BKC 

Sr. Ingeborg 
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Erstkommunion 

Die Erstkommunion ist nach der Taufe ein weiteres wichtiges 

Sakrament auf dem Lebens- und Glaubensweg der Kinder. Die 

Kinder sind dazu eingeladen, Jesus im Heiligen Brot zu empfan-

gen. 

Seit letztem Herbst bereiten sich 38 Kinder mit ihren Familien 

in unserer Gemeinde Heilig Kreuz Kamen auf die Feier der Erst-

kommunion vor.  

Im Gespräch mit ihren Eltern, in Familiengottesdiensten, durch 

die Teilnahme an Parcours mit Workshops und nicht zuletzt 

bei der Sternsingeraktion haben die Kinder erfahren, was es be-

deutet, Christ zu sein. Am Samstag, 20 April findet die Feier 

der Erstkommunion statt.  

ERSTKOMMUNIONFEIERN 

Sa, 20. April 2024 in beiden Kirchen der Gemeinde Heilig Kreuz Kamen: 

St. Marien Kaiserau: 10:00 Uhr 

Heilige Familie Kamen: 12:00 Uhr 

Allen Kindern und ihren Familien wünschen wir einen gesegneten Tag! 

 

Es gehen 38 Kinder 2024 in der Pfarrei Heilig Kreuz Kamen zur Erstkommunion: 

Erstkommunion 

Bei Gott zu Hause 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

Ich wünsche mir für dich: 
 
Ein Leben, 
in dem du Menschen triffst, 
die du nie vergisst. 
Momente, 
in denen du lachen und weinen willst, 
weil sie unbeschreiblich sind. 
Und Freunde, 
die verstehen, wenn du beides tust. 
Träume, 
die nie zerplatzen, 
weil sie zu wertvoll sind. 
 
Reisen,  
die dich herausfordern und dein Weltbild  
auf den Kopf stellen, 
weil es so viel zu entdecken gibt. 
 
Und eine Liebe, 
die genau dasselbe schafft. 
 
Mögest du Mut aufbringen, wenn alle schweigen, 
um Wunden zu heilen und Unrecht aufzuzeigen. 
Was keiner anfängt, das führe aus. 
 
 

 
 
Mögest du Herzen berühren, denn was du fühlst,  
das ruf hinaus. 
 
Und vor allem wünsche ich mir für dich: 
Niemals zu glauben, 
dass dies alles ist. 
Mit Herzensluft das Leben immer wieder 
 neu zu erfinden. 
Spinner, Träumer, Botschafter sein 
Und dabei zu wissen 
Du bist nie allein. 

 
Daniela Ordowski, Werkbrief „Segenreich“ KLJB 2018,  

In: Pfarrbriefservice.de 



  

10 

Erstkommunion / Dankeschön 

So geht es nach der Erstkommunion weiter: 
 

Sonntag, 28.04.2024, 09:30 Uhr Gottesdienst, St. Marien Kaiserau 

Sonntag, 28.04.2024, 11:00 Uhr Gottesdienst, Heilige Familie 

jeweils mit der Möglichkeit, religiöse Geschenke (Kreuze, Bibeln, Bücher, Schmuckstücke u.a.) am 

Gottesdienstende segnen zu lassen. 

 

Samstag, 11. Mai 2024, 15:00 bis 18:00 Uhr  

Spielenachmittag für alle Kommunionkinder mit den Messdienern im Pfarrzentrum Hl. Familie 

Kamen, Dunkle Str. 4. 

 

Sonntag. 26 Mai 2024, ab 09:15 

Die 15. Kinderwallfahrt des Erzbistums Paderborn findet auf 

dem Schützenplatz in Paderborn statt. Auf euch wartet ein 

fröhliches Glaubensfest mit Gebet, Gesang und jeder Menge 

Spiel und Spaß. Wir freuen uns auf viele Kindern und ihre 

Familien aus dem ganzen Bistum! Alle zwei Jahre findet im 

Erzbistum Paderborn am Sonntag nach Pfingsten die Kinder-

wallfahrt statt. Zu diesem Großereignis sind die Kommunion-

kinder der Jahrgänge 2023 und 2024 auf den Paderborner 

Schützenplatz eingeladen. Auch ihre Familien und Freunde 

sind herzlich willkommen. Der Tag beginnt mit einem Got-

tesdienst um 10:30 Uhr, nachmittags gibt es viele interessante 

Angebote für groß und klein.  

Anmeldung über die Homepage www.erzbistum-paderborn.de/kinderwallfahrt bis zum 15. 

Mai 2024 

 

Nach den Sommerferien: 

Wir möchten euch ganz herzlich einladen, bei den Messdienern mitzumachen.  

Die Messdiener-Ausbildungsgruppe startet nach den Sommerferien. Ihr erhaltet 

dazu noch eine Einladung mit den Terminen und weiteren Informationen. 

Wir haben ein Dankeschön erhalten... 

Sehr geehrte Spenderin, sehr geehrter Spender, 

für das Altenzentrum Babusia in der Ulraine, das von der Caritas-Spes 

verantwortet und geleitet wird, sind bisher 18.000 Euro zusammenge-

kommen. Dort leben 15 Personen im Alter zwischen 54 und 96 Jahren, 

13 Frauen und zwei Männer. Das Haus wird allein aus Spenden finan-

ziert. Wir haben von Olena Noha von der Caritas-Spes ein Dankesvideo erhalten, welches Sie sich 

auf der Homepage kirche-am-kreuz.de ansehen können.  
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Rückblicke 

01. März 2024 

Weltgebetstag der Frauen 
Am 1. März 2024 wurde der „ Weltgebetstag  

der Frauen“ in der Kirche St. Marien Kaiserau 

begangen. Der ökumenische Gottesdienst wurde 

von rund 80 Gemeindemitgliedern aus den evan-

gelischen und katholischen Gemeinden besucht. 

Zu dem diesjährigen Motto: „Das Band des Frie-

dens“, das palästinensische christliche Frauen 

erarbeitet hatten, wurden Gebete, Erlebnisbe-

richte und Lieder vorgetragen. 

So bekam man einen lebendigen Eindruck 

von den aktuellen Problemen, aber auch von den  

Hoffnungen auf Frieden in Palästina. 

Beim anschließenden gemeinsamen Kaffeetrin-

ken im Pfarrheim kam es zu lebhaften Gesprä-

chen und Begegnungen.  

Fotos: Ilona Schickentanz 

Der Vorsitzende der Arbeitsgruppe Naher 

und Mittlerer Osten der Deutschen Bischofskon-

ferenz, Erzbischof Dr. Udo Markus Bentz 

(Paderborn), hat am 6. April 2024 seine Reise 

ins Heilige Land beendet. „Besonders beeindruckt 

hat mich ein Gespräch mit einer Ordensschwester in 

der Altstadt von Jerusalem. Ihre Gemeinschaft sieht 

die Berufung darin, an den Krisenherden dieser Welt 

unter den Menschen zu leben. Sie will ganz an ihrer 

Seite stehen und die Not teilen, ohne sich dabei auf 

eine Seite des Konfliktes ziehen zu lassen. So schaffen 

die Ordensfrauen im Alltag Voraussetzungen für Frie-

den. Dieses Zeugnis hat mich sehr beeindruckt.  

Doch nach allen Gesprächen, die ich geführt habe, 

scheint dieser Frieden in weiter Ferne zu liegen. Denn 

ein Ende der militärischen Gewalt bedeutet noch lange 

keinen Frieden.  

Die Frage, wie dieser entstehen kann, habe ich mit 

meinen Gesprächspartnern diskutiert“, so Erzbischof 

Bentz.  

„Wir können die Hamas nicht nur als Organisati-

on sehen. Vielmehr ist Hamas eine Idee, eine Ideologie. 

Auch wenn die Organisationsstruktur militärisch weit-

gehend zerstört sein mag, bleibt die Frage: Wie geht es 

weiter? Wie entzieht man der Ideologie der Hamas 

und anderen Formen des Extremismus den Nährbo-

den“, so der Erzbischof. Dieser Aspekt war auch The-

ma im Austausch mit dem Leiter des Vertretungsbüros 

der Bundesrepublik Deutschland in Ramallah, Oliver 

Owcza. Bei diesem Austausch wurde außerdem deut-

lich, dass die politische Situation äußerst komplex ist. 

Hier in Schablonen wie „gut“ und „böse“ zu denken, 

spiegelt die Realität nicht annähernd wieder.“ Erzbi-

schof Bentz betont: „Fakt ist: Der 7. Oktober 

Erzbischof Bentz beendet Reise ins Heilige Land 
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Kirchenvorstand 
Donnerstag, 08.05.2024, 19 Uhr,  

Der Kirchenvorstand trifft sich im kath. Pfarr-

heim, Harkorstr. 1. 

Arbeitskreis St. Marien 
Mittwoch, 17.04. und 15.05.2024, 19 Uhr,  

Der Arbeitskreis trifft sich im Pfarrheim St. Ma-

rien, Harkortstr. 1 

Zu folgenden Veranstaltungen sind alle, die 

teilnehmen möchten, ganz herzlich eingela-

den. Wir wünschen allen ein gutes Beisam-

mensein und viel Freude bei den Treffen. 

Proben 
Jeden Montag: 19 Uhr 
Blasorchester St. Marien Kaiserau e.V., im kath.  

Pfarrheim, Harkorstr. 1. 

Jeden Mittwoch: 19:30 Uhr 

gemeinsame Probe ‚Cäcilienchor‘ und ‚Voices of 

Joy im Pfarrzentrum Hl. Familie Kamen, Dunkle 

Str. 4.. Keine Probe in den Ferien. 

Jeden ersten Donnerstag: 18 Uhr  

‚Cäcilia Kaiserau‘ Treffen für Vorstand und Inte-

ressierte‚ im kath. Pfarrheim, Harkorstr. 1. 

Christophorus-Café  
Wir wollen Euch immer am letzten Sonntag 

im Monat von 14:30 Uhr bis 16:30 Uhr mit 

unseren Kuchenkreationen verwöhnen.  

28.04.   Reise in den Schwarzen Wald 

26.05. Grüße aus Italien: Tiramisu-Torten-

variationen 

Wo sind wir? Ihr findet uns in einem Raum des 

Christophorus-Kindergartens, Hegelstr. 4, Ka-

men. Wir freuen uns auf Euch! Alle, die möch-

ten, können vorbeikommen. 

KAB Hl. Kreuz Kamen 
Die KAB Hl. Kreuz Kamen lädt zur Monatsver-

sammlung mit Kaffee und Kuchen am Do, 

23.05.2024 um 15 Uhr im Saal des Pfarrzent-

rums Hl. Familie Kamen, Dunkle Str. 4. ein. 

Im April fällt die Monatsversammlung aus. Bitte 

melden Sie ihre Teilnahme jeweils bis zwei 

Tage vor der Veranstaltung bei Frau Schulte, 

Tel. 02307 13794 an. 

St. Christophorus-Kindergarten,  
Am Sonntag, den 14.04.23 von 11-15 Uhr fin-

det wieder unser Frühlingsbasar mit Tischverkauf 

in der Kita statt. Kaffee, Kuchen, Waffeln und 

Würstchen laden alle Besucher zum Verweilen 

ein. St. Christophorus-Kindergarten, Hegelstr. 4, 

Kamen. 

Kolpingsfamilie Hl. Familie 
Sonntag, 14.04.2024 

Familienfrühschoppen mit gemeinsamen Mittag-

essen ab 12.00 Uhr im und am Kolpingtreff 

Freitag, 26.04.2024 

Spieleabend für alle Generationen ab 19 Uhr im 

Kolpingtreff 

Sonntag, 30.04.2024 

Wir begrüßen den Mai! 

Wir treffen uns um 18 Uhr am Kolpingtreff. 

Terminkalender 

Terminkalender 

2023 hat alle Menschen traumatisiert.“ Dies ist 

auch in den verschiedenen Gesprächen mit Ver-

tretern der Zivilgesellschaft betont worden. Sie 

haben von ihren täglichen Erfahrungen berich-

tet. Geändert hat sich seitdem für sie alles. Miss-

trauen ist vielmals in Hass umgeschlagen. „Das 

hat mir vor Augen geführt, dass Frieden nur in kleinen 

Schritten wachsen kann. Er kann nicht von oben auf-

gezwungen werden, sondern nur im gemeinsamen Dia-

log und im gegenseitigen Verständnis entstehen. Dass 

junge Menschen die eigene Komfortzone verlassen und 

Brückenbauer über ethnische, kulturelle und religiöse 

Grenzen hinweg sind, ist ein starkes Zeichen. Mich 

haben die Begegnungen während meiner Reise sehr be-

wegt und ich nehme die drängende Sehnsucht der Men-

schen nach Frieden, Stabilität und Sicherheit mit nach 

Hause. Klar ist: Die Gewalt muss auf allen Seiten ein 

Ende finden“ betonte Erzbischof Bentz.  
Text: ww.erzbistum-paderborn.de 
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Terminkalender  

Nach einem gemeinsamen „Mailiedersingen“ ge-

mütlicher Ausklang bei Gegrilltem und kühlen 

Getränken ab 19 Uhr im und am Kolpingtreff 

Donnerstag, 02.05.2024 

Bezirkswallfahrt zur Gnadenmutter nach Werl. 

Abfahrt vom Kolpingtreff ist um 15.45 Uhr. Der 

Gottesdienst in Werl beginnt um 17.00 Uhr. Um 

Anmeldung bei Familie Weber, Tel: 75188, wird 

gebeten. 

Mittwoch, 08.05.2024 

Klön- und Begegnungsnachmittag der Vor-/ Ru-

heständler/innen der Kolpingsfamilie um 15 Uhr 

im Kolpingtreff 

Sonntag, 12.05.2024 

Familienfrühschoppen mit gemeinsamen Mittag-

essen ab 12.00 Uhr im und am Kolpingtreff 

Montag, 20.05.2024 

Besuch des Gasometers in Oberhasen. 

Beginn ist um 10.30 Uhr in Oberhausen, an-

schließend besteht die Möglichkeit zur gemeinsa-

men Einkehr. Anmeldung (bis zum 12.05.2024) 

und weitere Informationen bei Alexandra Cramer 

unter 0162 488 4762 

Kolpingsfamilie St. Marien 
Donnerstag, 18. April, 13 Uhr 

Schokowelt - Wir besuchen das Schokoladen-

museum in Lippstadt. - Eintritt: 12.00 €. An-

schließend ist ein gemeinsames Kaffeetrinken ge-

plant. Treffpunkt am Pfarrheim. Wir fahren mit 

Privat PKW - Mitfahrgelegenheiten werden gebo-

ten. Anmeldungen bei Franz Walters, Tel. 

02307/3419. 

Donnerstag, 02. Mai, 17.00 Uhr /(Treffpunkt 

16 Uhr) 

Bezirks-Wallfahrt nach Werl mit Diözesanpräses 

Sebastian Schulz - näheres wird noch bekanntge-

geben Treffpunkt am Pfarrheim. Wir fahren mit 

Privat PKW - Mitfahrgelegenheiten werden gebo-

ten. 

Sonntag, 05. Mai 10:30 Uhr (nach dem 

Hochamt) 

Mitgliederversammlung der Kolpingsfamilie. 

Leitung: Helmut Riedner 

Sonntag, 07. April, 15 Uhr 

Wir laden ein zum Erzählcafe in das Pfarrheim 

Freitag, 10. Mai, , 17 Uhr 

Maiandacht – gestaltet von der Kolpingsfami-

lie, Leitung: Helmut Riedner. 

Weitere Termine jeden Freitag im Mai um 17 

Uhr gestaltet durch Vereine und Mitglieder der 

Gemeinde. 

Donnerstag, 16. Mai, 13 Uhr 

Wir besuchen den Schloßpark in Nordkirchen. 

Anschließend ist ein gemeinsames Kaffeetrinken 

geplant. Treffpunkt am Pfarrheim. Wir fahren 

mit Privat-PKW - Mitfahrgelegenheiten werden 

geboten. Anmeldungen bei Franz Walters, Tel. 

02307/3419. 

Sonntag, 26 Mai 

Die Kolpingsfamilie beteiligt sich an der Feier 

zum 50jährigen Jubiläum des Pfarrheims. Es wer-

den besondere Aktionen und gemeinsame Ange-

bote geplant. 

Seniorenrunde St. Marien Kaiserau 
Sie trifft sich regelmäßig jeden Dienstag von  

15 - 16:45 Uhr im Pfarrheim St. Marien,  

Harkortstr. 1. 

16.04.2024 - Spielenachmittag 

Zurzeit erheben wir einen Kostenbeitrag von  

4 Euro.  

St. Marien Pfarrheim 
Das Pfarrheim St. Marien Kaiserau wird 50 Jahre 

in in diesem Jahr. Das soll am Sonntag, dem 26. 

Mai 2024 gefeiert werden! Der Festtag beginnt 

mit der Messe um 9.30 Uhr - bei gutem Wetter- 

draußen vor dem Pfarrheim.  Wir freuen uns 

über die persönlichen Erinnerungen der Gemein-

demitglieder und hoffen auf zahlreiche Gäste. 

Stricken und Klönen 
Die Gruppe ‚Stricken und Klönen‘ trifft sich 

mittwochs alle 14 Tage um 15 Uhr im Pfarr-

heim St. Marien, Harkortstr. 1. 

Friedensgebet 
Dieses findet jeden Donnerstag, 18:10 Uhr in 

der Margaretenkirche in Methler statt. 
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Informationen der Friedhofsverwaltung 
Zum Wiesengrabfeld 

1. Während der Vegetationszeit (jeweils 

März - Oktober) dürfen keine Grablichter, 

Blumengebinde oder anderer Grabschmuck 

auf den Rasenplatten des Wiesengrabfeldes 

abgelegt werden. Das hat folgenden 

Grund: eine ordentliche Pflege des Wiesen-

grabfeldes ist nur möglich, wenn der Gärt-

ner mit seinen Pflegearbeiten (für die er 

auch bezahlt wird) direkt beginnen kann 

und nicht erst das Gräberfeld von Grab-

schmuck freiräumen muss. 

2. Grabschmuck (Blumen, Grablichter etc.) 

darf nur auf der Ablegeplatte am Denkmal 

abgelegt werden. Dafür bitten wir um Ver-

ständnis. 

Zum Friedhof 

1. Wertstoffsäcke sind ausschließlich für Plas-

tikmüll, Metall und Papier gedacht. Hun-

dekottüten dürfen ausschließlich in den 

vorgesehenen Kotmülleimer vor dem Fried-

hofseingang eingebracht werden. Diesen 

hat die Kommune extra für diesen Zweck 

dort aufgestellt. 

2. Erdaushub darf ausschließlich hinter dem 

Wiesengrabfeld am Ende des Friedhofs ab-

gelegt werden. 

3. Bitte werfen sie kein Plastik oder Metall in 

den Grünabfall. Vier Grünabfallboxen sind 

auf dem Friedhof verteilt, außerdem befin-

det sich der Grünschnittsammelcontainer 

vor dem Friedhofseingang. 

4. Blumenkränze, die die Grabstellennutzer 

abräumen möchten, sind bitte in die Be-

standteile (Blumen, Metalldraht, Plastik 

etc.) zu zerlegen und dann entsprechend 

zu entsorgen. Bitte werfen Sie abgelaufene 

Blumenkränze nicht einfach in den Con-

tainer für Grünschnitt. 

5. Abfälle, die nicht ordnungsgemäß entsorgt 

werden, verursachen hohe zusätzliche Kos-

ten, die über höhere Friedhofsgebühren 

ausgeglichen werden müssen – zum Scha-

den aller Nutzer. 

6. Nutzungsberechtige der Reihen- und 

Wahlgrabstellen sind laut Friedhofsatzung 

verpflichtet, die Grabstellen über den ge-

samten Nutzungszeitraum zu pflegen. Es 

hat sich aber eingebürgert, dass verschiede-

ne Grabstellen nur ein bis zwei Jahre rich-

tig gepflegt werden und danach nur noch 

sehr sporadisch. Für die Friedhofsverwal-

tung bedeutet das erhebliche Mehrarbeit, 

da die Nutzungsberechtigten angeschrie-

ben werden müssen mit Verweis auf die 

dauerhafte ordentliche Grabpflege. Unge-

pflegte Gräber sind zudem ein schlechtes 

Aushängeschild für den Friedhof in der Öf-

fentlichkeit – entsprechende negative 

Rückmeldungen von anderen Friedhofs-

nutzern, die ihre Gräber in Ordnung hal-

ten, gehen häufig bei der Friedhofsverwal-

tung ein. Mit dem Friedhofgärtner wurde 

aufgrund dieser negativen Rückmeldungen 

vereinbart, dass Grabflächen, die noch im 

Nutzungsrecht liegen, aber trotz Aufforde-

rung nicht gepflegt werden, abgeräumt 

werden. Diese Arbeiten werden den Nut-

zungsberechtigten in Rechnung gestellt. 

7. Fahrradfahren auf dem Friedhof ist nicht 

erlaubt. 

8. Die Friedhofsverwaltung bittet alle Fried-

hofsbesucher, sich gemäß den Regeln der 

gültigen Friedhofssatzung zu verhalten. 

Wir bitten Sie, wenn Sie einen sachlichen 

Grund für eine Beschwerde haben, sich an 

die Friedhofsverwaltung zu wenden. 

Herzlichen Dank!  

Der Kirchenvorstand Heilig Kreuz Kamen. 

Informationen 
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Trauer 
Verstorbene aus unserer Pfarrei: 

 Es sind fünf Gemeindemitglieder verstorben 

Gott schenke ihnen das ewige Leben. 

Taufe, wir freuen uns 
Das Sakrament der Taufe empfingen: 

 Zwei Kinder 

Herzliche Glückwünsche und Gottes Segen! 

Informationen 

In seiner Amtseinführung 

am Sonntag, 10. März 

2024 hat Erzbischof  

Dr. Udo Markus Bentz 

angekündigt alle Dekanate in der nächsten Zeit 

zu besuchen. Im Dekanat Unna wird der nächs-

te Akademieabend vom Besuch des Erzbischofs 

geprägt sein. Dadurch haben ehrenamtlich Mit-

arbeitende und Interessierte die Möglichkeit zu 

einem direkten Zusammentreffen mit dem Erz-

bischof. Die Planungen zur Gestaltung des Ta-

ges haben begonnen. 

Merken Sie sich den Termin heute schon vor: 

2. Oktober 2024, ab 17:30 Uhr, Katholische 

Akademie Schwerte 

Aufgebot 
Das Aufgebot zur Ehe stellen:  

 Zwei Paare 

Akademie-
abend 

Zeitschrift der  
Franziskaner-Mission 

Ab April werden in der Heiligen Familie und in 

St. Marien einige Exemplare der Zeitschrift der 

Franziskaner-Mission ausgelegt. Diese Zeit-

schrift erscheint vierteljährlich und berichtet 

über die Entwicklungs- und Menschenrechtspro-

jekte der Franziskaner-Mission in Lateinameri-

ka, Afrika und Asien. Sitz des Hilfswerks ist 

Dortmund. Es finanziert sich ausschließlich über 

Spenden. Daher sind weitere Spender und Un-

terstützer immer herzlich willkommen.  

Alle von der Franziskaner-Mission unterstützten 

Projekte werden von Franziskanerinnen und 

Franziskanern geleitet. Die Option für die Ar-

men, die Nachhaltigkeit und Hilfe zur Selbsthil-

fe sind mittlerweile zu zentralen Begriffen der 

Missionsarbeit geworden. 

Das aktuelle Heft (1/24) mit dem Titel 

„Wunden verbinden“ knüpft an das Thema an, 

dass Franz von Assisi vor 800 Jahren die Wund-

male Christi empfangen hat. Es berichtet über 

die Projekte in Lateinamerika, Ostafrika und 

Vietnam sowie über das Engagement der Fran-

ziskaner in Deutschland bei der Betreuung von 

sozialen Randgruppen in Herne. 

Ansprechpartner: Martin Bleja  

Am Langen Kamp 3, 59174 Kamen,  

Email: martin.bleja@nexgo.de 

Do, 30.05.2024 
Fronleichnam 

An Fronleichnam findet um 09 Uhr in der Kir-

che Heilige Familie Kamen ein feierlicher Got-

tesdienst statt. Danach erfolgt der Umzug um 

die Kirche. 

Herzliche Einladung! 
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Pfarrer  
Bernhard Nake 
Tel. 02307-964370 

Pastor  
Meinolf Wacker 
Tel. 02307-964370 

Diakon  
Wilfried Heß 
Tel. 02307-30854 

Gemeindereferentin 
Susanne Lehn 
Tel. 02307 931983 

Pfarrbüro  
Heilig Kreuz Kamen:  
Kirchplatz 6a  
59174 Kamen  
Tel.: 02307-964370 
Fax: 02307-9643730 

e-mail: heilig-kreuz-
kamen@erzbistum-
paderborn.de 
Homepage:  
www.kirche-am-kreuz.de 

Öffnungszeiten:  
Di und Fr  
9:00 - 12:00 Uhr 
Mi 10:00 - 12:00 und  
16:00 - 18:00 Uhr 

Zusätzliche telefonische  
Erreichbarkeit:  
Mo, 9:00 - 12:00 Uhr 

Pfarrsekretärinnen:  
Sabine Gibbels 
Elisabeth Markwiok 

Kontakt Pastoralteam 

Kath. Familienzentrum  

Hl. Familie, Bollwerk 1 

Leitung: Silvia Mühlhaus  

Tel. 02307-10881, www.kita-

heilige-familie-kamen.de 

Kath. St. Christophorus-

Kindergarten, Hegelstr. 6 

Leitung: Jutta Wethmar 

Tel. 02307-79698, www.kita-

christophorus-kamen.de 

Kath. Kindergarten  

St. Marien, Pestalozzistr. 6  

Leitung: Silvia Mühlhaus  

Tel. 02307-31774,  

www.kita-marien-kamen.de 

Kindertageseinrich-

tungen 

Impressum 
Die Pfarrnachrichten der Pfarrei Hl. Kreuz Kamen-
mit den Kirchen Hl. Familie und St. Marien Kai-
serau liegen kostenlos an folgenden Stellen aus: 
Kirche Hl. Familie / Kirche St. Marien Kaiserau / 
Pfarrbüro Hl. Kreuz Kamen / Altenzentrum Peter 
u. Paul / in den Kindertageseinrichtungen 

Herausgeber: Pfarrei Hl. Kreuz Kamen  
Kirchplatz 6a, 59174 Kamen, Tel: 02307-964370 

Redaktion: Pfarrer Bernhard Nake, Pastor Meinolf Wacker, 
Pfarrsekretärin Elisabeth Markwiok 

V.i.S.d.P.: Pfarrer Bernhard Nake 

Druck: Hl. Kreuz Kamen 

Haftungsausschluss: Namentlich gezeichnete Beiträge geben nicht 
in jedem Fall die Meinung des Herausgebers oder der Redaktion wie-
der.  

Bildnachweis: pfarrbriefservice.de, pixabay, freepik, gemeinfrei,  
privat, Nennung unter dem Bild 

Die Pfarrnachrichten gibt es auch online als PDF-Datei unter 
www.kirche-am-kreuz.de. Persönliche Daten können Sie online 
nicht sehen. 

Der Kleiderladen CARIert ist dienstags von 15 - 

17 Uhr im Pfarrzentrum Heilige Familie geöff-

net. Während dieser  Zeit können sie dort auch 

gern wieder gewaschene, gepflegte Kleidung abge-

ben.  

Falls Sie Interesse haben, ehrenamtlich im Kleider-

laden CARIert tätig zu werden, melden Sie sich in 

der Sakristei bei Frau Patschkowski oder im Pfarr-

büro. Den Zeitumfang bestimmt dabei jeder 

selbst. Sie sind herzlich willkommen. 

CARIert—Kleiderladen 
Pfarrheime 

Pfarrzentrum Hl. Familie Ka-
men, Dunkle Str. 4 

Pfarrheim St. Marien Kai-
serau, Harkortstr. 1. 

Standorte der Kirchen 

Hl. Familie Kamen,  
Dunkle Str. 9 

St. Marien Kaiserau,  
Robert-Koch-Str. 63  

Die nächste Ausgabe erscheint am 25.05.2024 

Zeitraum 25.05. - 07.07.2024 

Redaktionsschluss: 15.05.2024 

Spendenkonto der Pfarrei Heilig Kreuz Kamen 

IBAN: DE08 4416 0014 5021 3901 01 

BIC: GENODEM1DOR 

Dortmunder Volksbank eG 

Flüchtlingsberatung 
In der sozialen Beratung für Geflüchtete hilft die 

Kreis-Caritas Menschen ohne dauerhaften Aufent-

haltsstatus. Das Angebot umfasst vor allem folgen-

de Hilfen: 

 Klärung der individuellen Bedingungen und 

Fähigkeiten 

  Beratung im Integrationsprozess / Klärung 

von Ansprüchen auf staatliche Hilfen 

 Vermittlung zu Sprachkursen 

 Begleitung von Initiativen von und für 

Flüchtlinge 

 Vernetzung von Diensten 

 Arbeit mit Ehrenamtlichen 

 Unterstützung von Selbstorganisationen 

 gemeinwesenorientierte Projektarbeit  

Herr Ismael ist immer dienstags und donnerstags 

von 08:30 - 16:30 im Pfarrzentrum Heilige Fami-

lie, Dunkle Str. 4, 59174 Kamen, für Flüchtlings-

beratung anwesend. Beratungsgespräche sind 

nur mit telefonischer Voranmeldung bei Herrn 

Ismael möglich (Tel. 02307 931985 oder 

02303 2513525).  

mailto:pv-kamen-kaiserau@erzbistum-paderborn.de
mailto:pv-kamen-kaiserau@erzbistum-paderborn.de
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Gottesdienste der kath. Kirchengemeinde Heilig Kreuz vom 13. April bis 26. Mai 

Samstag, 13. April 2024   

10:00 Uhr Hl. Familie Kirchenerkundung für die Erstkommunionkinder 

17:45 Uhr Hl. Familie Beichte für die Gemeinde Hl. Kreuz 

18:30 Uhr Hl. Familie Vorabendmesse für die Gemeinde Hl. Kreuz 

Sonntag, 14. April 2024  3. SONNTAG DER OSTERZEIT 

Kollekte zum Wochenende: Für die Kirchenrenovierung 

09:30 Uhr St. Marien Hl. Messe 

11:00 Uhr Hl. Familie Hl. Messe 

Dienstag, 16. April 2024   

09:00 Uhr Hl. Familie Hl. Messe 

Mittwoch, 17. April 2024   

11:00 Uhr Haus Volkermann Wort-Gottes-Feier für die Bewohner des Hauses Volkermann 

17:00 Uhr Hl. Familie Fatima-Rosenkranzgebet 

Donnerstag, 18. April 2024   

09:00 Uhr St. Marien Hl. Messe 

Freitag, 19. April 2024   

09:00 Uhr Hl. Familie Hl. Messe für die Gemeinde Hl. Kreuz 

Samstag, 20. April 2024   

Kollekte zum Wochenende: Bei den Erstkommunionfeiern: für die Kinderhilfe des Bonifatiuswerkes. 

10:00 Uhr St. Marien Erstkommunionfeier 

12:00 Uhr Hl. Familie Erstkommunionfeier 

14:00 Uhr St. Marien Gottesdienst zum Friedensfest im Rahmen der 72-Stunden Aktion. 

18:30 Uhr Hl. Familie Vorabendmesse für die Gemeinde Hl. Kreuz 

Sonntag, 21. April 2024  4. SONNTAG DER OSTERZEIT 

Kollekte zum Wochenende: Für die Pfarrgemeinde 

09:30 Uhr St. Marien Hl. Messe 

11:00 Uhr St. Marien Tauffeier 

11:00 Uhr Hl. Familie Hl. Messe 

Dienstag, 23. April 2024   

09:00 Uhr Hl. Familie Hl. Messe 

14:30 Uhr Hl. Familie Kita St. Christophorus, Besichtigung Kirche 

Mittwoch, 24. April 2024   

17:00 Uhr Hl. Familie Fatima-Rosenkranzgebet 

Donnerstag, 25. April 2024   

08:00 Uhr Hl. Familie Schulgottesdienst 

09:00 Uhr St. Marien Hl. Messe 
 
 



Freitag, 26. April 2024   

09:00 Uhr Hl. Familie Hl. Messe für die Gemeinde Hl. Kreuz 

Samstag, 27. April 2024   

18:30 Uhr Entfällt Vorabendmesse für die Gemeinde Hl. Kreuz 

Sonntag, 28. April 2024  5. SONNTAG DER OSTERZEIT 

Kollekte zum Wochenende: Für die Familienpastoral der Gemeinde 

09:30 Uhr St. Marien Hl. Messe, mit der Möglichkeit, religiöse Geschenke (Kreuze, Bibeln, 
Bücher, Schmuckstücke u.a.) am Gottesdienstende segnen zu lassen 

10:45 Uhr St. Marien Tauffeier für die Gemeinde Hl. Kreuz 

11:00 Uhr Hl. Familie Hl. Messe, mit der Möglichkeit, religiöse Geschenke (Kreuze, Bibeln, 
Bücher, Schmuckstücke u.a.) am Gottesdienstende segnen zu lassen 

Dienstag, 30. April 2024  Sel. Pauline von Mallinckrodt 

09:00 Uhr Hl. Familie Hl. Messe 

Mittwoch, 01. Mai 2024   

11:00 Uhr H.a.Koppelteich Wort-Gottes-Feier für die Bewohner des Seniorenzentrums Haus am 
Koppelteich 

17:00 Uhr Hl. Familie Fatima-Rosenkranzgebet 

Donnerstag, 02. Mai 2024   

09:00 Uhr St. Marien Hl. Messe 
†Vera Nölken 

Freitag, 03. Mai 2024   

09:00 Uhr Hl. Familie Hl. Messe für die Gemeinde Hl. Kreuz 

17:00 Uhr St. Marien Maiandacht 

Samstag, 04. Mai 2024   

17:45 Uhr Hl. Familie Beichte für die Gemeinde Hl. Kreuz 

18:30 Uhr Hl. Familie Vorabendmesse für die Gemeinde Hl. Kreuz 

Sonntag, 05. Mai 2024  6. SONNTAG DER OSTERZEIT 

Kollekte zum Wochenende: Für die Kirchenrenovierung 

09:30 Uhr St. Marien Hl. Messe 

11:00 Uhr Hl. Familie Hl. Messe 

Dienstag, 07. Mai 2024   

09:00 Uhr Hl. Familie Hl. Messe 

Mittwoch, 08. Mai 2024   

10:00 Uhr Pertheszentrum Wort-Gottes-Feier für die Bewohner des Pertheszentrums 

17:00 Uhr Hl. Familie Fatima-Rosenkranzgebet 

Donnerstag, 09. Mai 2024  CHRISTI HIMMELFAHRT 

Kollekte: Für die Pfarrgemeinde 

09:30 Uhr St. Marien Hl. Messe 

11:00 Uhr Hl. Familie Hl. Messe 



Freitag, 10. Mai 2024   

09:00 Uhr Hl. Familie Hl. Messe für die Gemeinde Hl. Kreuz 

17:00 Uhr St. Marien Maiandacht 

Samstag, 11. Mai 2024   

18:30 Uhr Hl. Familie Vorabendmesse für die Gemeinde Hl. Kreuz 

Sonntag, 12. Mai 2024  7. SONNTAG DER OSTERZEIT 

Kollekte zum Wochenende: Für die Jugendpastoral der Gemeinde, am Sonntag findet zusätzlich eine Türkollekte für das 
Müttergenesungswerk statt 

09:30 Uhr St. Marien Hl. Messe 

11:00 Uhr Hl. Familie Hl. Messe 

Montag, 13. Mai 2024   

10:30 Uhr Peter u. Paul Wort-Gottes-Feier 

Dienstag, 14. Mai 2024   

09:00 Uhr Hl. Familie Hl. Messe 

Mittwoch, 15. Mai 2024   

17:00 Uhr Hl. Familie Fatima-Rosenkranzgebet 

Donnerstag, 16. Mai 2024   

08:00 Uhr Hl. Familie Schulgottesdienst 

09:00 Uhr St. Marien Hl. Messe 

Freitag, 17. Mai 2024   

09:00 Uhr Hl. Familie Hl. Messe für die Gemeinde Hl. Kreuz 

14:00 Uhr Hl. Familie Trauung 

17:00 Uhr St. Marien Maiandacht 
 
 
 

Samstag, 18. Mai 2024   

18:30 Uhr Entfällt Die Vorabendmesse für die Gemeinde Hl. Kreuz entfällt. Sie sind 
stattdessen eingeladen um 20 Uhr ins Gemeindezentrum Hl. Familie zu 
kommen, um an der europäischen Videokonferenz zum Abschluss der 
Pfingstvigil mit Renovabis teilzunehmen. 

 

Sonntag, 19. Mai 2024  PFINGSTEN - HOCHFEST DES HEILIGEN GEISTES 

Kollekte zum Wochenende: Renovabis 

09:30 Uhr St. Marien Hl. Messe 

11:00 Uhr Hl. Familie Hl. Messe 

Montag, 20. Mai 2024  PFINGSTMONTAG, PFINGSTMONTAG 

Kollekte zum Wochenende: Für die Pfarrgemeinde 

09:30 Uhr St. Marien Hl. Messe 

11:00 Uhr Hl. Familie Hl. Messe 
 



Mittwoch, 22. Mai 2024   

17:00 Uhr Hl. Familie Fatima-Rosenkranzgebet 

Donnerstag, 23. Mai 2024   

09:00 Uhr St. Marien Hl. Messe 

Freitag, 24. Mai 2024   

09:00 Uhr Hl. Familie Hl. Messe für die Gemeinde Hl. Kreuz 

17:00 Uhr St. Marien Maiandacht 

Samstag, 25. Mai 2024   

11:00 Uhr Hl. Familie Trauung 

18:30 Uhr Hl. Familie Vorabendmesse für die Gemeinde Hl. Kreuz 

Sonntag, 26. Mai 2024  HOCHFEST DER HEILIGSTEN DREIFALTIGKEIT 

Kollekte zum Wochenende: Katholikentag 

09:30 Uhr St. Marien Hl. Messe 

11:00 Uhr Hl. Familie Hl. Messe 

12:15 Uhr Hl. Familie Tauffeier für die Gemeinde Hl. Kreuz 


