
 



Gottesdienstordnung 

Dienstag 11.11. Hl. Martin  
 14:30 Ebenhof, Kapelle St. Martin: Eucharistiefeier zum Patrozinium 
 
 17:00 Lam: St. Martins-Andacht (Leitung: Kerstin Huber)  

  anschließend Umzug über den Marktplatz 
 
 17:00 Lohberg: St. Martins Andacht, anschließend Umzug 

 

 

Mittwoch 12.11. 
 9:00 Lohberg: Eucharistiefeier – 

 

 

Donnerstag 13.11. 
 15:00 Senioren WG: Eucharistiefeier 
 
 20:00 Lohberg: eucharistische Anbetung (Leitung: Tobias Graßl) 

 

 

Samstag 15.11. HL. ALBERT DER GROSSE  
 

 

 
 17:00 Lam: Eucharistiefeier – 

 

 18:30 Lohberg: Eucharistiefeier – 

Sonntag 16.11. 33. SONNTAG IM JAHRESKREIS1 – 

    DIASPORA-SONNTAG 

Mal 3, 19-20b   2Thess 3, 7-12  Lk 21, 5-19 

 10:30 Lam: Eucharistiefeier – 

 
1 Kollekte für „DIASPORA“ 



Dienstag 18.11. Weihetag der Basiliken St. Peter und St. Paul zu 

Rom  
 17:00 Lam: Eucharistiefeier – 

 

 

Mittwoch 19.11.  Hl. Elisabeth  
 9:00 Lohberg: Eucharistiefeier – 

 

 

Donnerstag 20.11.   
 14:00 Lam, Pfarrheim: Eucharistiefeier – 

 

 

Samstag 22.11.  Hl. Cäcilia  
 11:00 Lam: Taufe von Sophie Mühlbauer und Elisa Frischhut 
 

 

 
 17:00 Lam: Eucharistiefeier – 

Sonntag 23.11. CHRISTKÖNIG2 

2Sam 5, 1-3   Kol 1, 12-20  Lk 23, 35-43 

 9:00 Frahels: Eucharistiefeier zum Patrozinium Mariä Opferung – 
 

 10:30 Lohberg: Eucharistiefeier – 

  

 
2 Kollekte zu 50% für „Jugend- und Arbeiterseelsorge“ 



Dienstag 25.11.  Hl. Katharina von Alexandrien  
 18:00 Lam: Abendlob mit Liedern aus Taizé 
 
 19:30 Lohberg: Bibelkreis (Leitung: Elisabeth Clases) 

 

Mittwoch 26.11.  Hl. Konrad 
 9:00 Lohberg: Eucharistiefeier – 

 

Samstag 29.11.  Sel. Friedrich von Regensburg 

 

 

da Pfarra wünscht ein gutes neues Kirchenjahr! 

 
 17:00 Lam: Eucharistiefeier – 

Sonntag 30.11.  1. ADVENTSSONNTAG 

Jes 2, 1-5  Röm 13, 11-14a  Mt 24, 37-44 

 9:00 Lam: Eucharistiefeier – 
 
 10:30 Lohberg: Eucharistiefeier – 
 



Pfarrnachrichten 

• Endlich wieder da: der St. Martins-Riegel. Beliebt bei Jung und Alt. Zu 
den St. Martins-Gottesdiensten in Lam und Lohberg liegt hinten a 
Körberl aus. 1.- € rein – 1 Riegel raus! 
 

• Elternabend für die Eltern der Erstkommunionkinder 2026 in Lam: 
am Mittwoch, 12. November um 19.oo im Pfarrheim. Kurze theologische 
Reflexion, Vorstellung des Weges, Termine. 
 

• Elternabend für die Eltern der FirmbewerberInnen 2026: am 
Donnerstag, 13. November um 19.oo im Pfarrheim Lam. Kurze 
theologische Reflexion, Vorstellung des Weges, Termine. 
 

• Die Kommunionkinder 2026 beginnen ihren Weg zum Sakrament am 
Samstag, den 22. November um 17.oo in der Lamer Pfarrkirche. 
 

• Die FirmbewerberInnen 2026 beginnen ihren Weg zum Sakrament am 
1. Advent: 

o die Lamer am Samstag, 29.11. um 17.oo in der Lamer 
Pfarrkirche, 

o die Lohberger am Sonntag, 30.11. um 10.3o in der 
Lohberger Pfarrkirche. 

 

• Der Pfarreikalender 2026 für Lam und Lohberg ist im Eine-Welt-Loon 
Lam, im Kirchenladen Lohberg und in den Pfarrbüros für 8.- € zu 
erwerben. 
 

• Vorschau: „Staade Stund“ im Advent mit der Gruppe „Horizont“: am 
Donnerstag, 4. Dezember um 19.oo in der Pfarrkirche Lam. 

 
 
 

St. Ulrich Lam 

 

• Nach dem St. Martins Umzug verkauft der Elternbeirat des 
Kinderhauses selbstgebackene Martinsgänse und Punsch vor dem 
Katechetenhaus. Der Erlös wird gespendet. 
 

• Ü 60 Senioren Lam: am Donnerstag, 20. November um 14.oo Messe 
im Pfarrheim; anschließend Zeit zum Ratschen, Essen und Trinken. 
Franz Reuel hält einen Bildervortrag „Durch die vier Jahreszeiten“. 
 

• Die Kirchenverwaltung Lam trifft sich zur Sitzung am Montag, 24.11. 
um 19.oo im Konferenzzimmer des Pfarrhofs. 
 

• Die Zeitschriften des Frauenbundes, die nicht ausgetragen werden, 
können bei Emmi Kollross zu den Öffnungszeiten der Spielkiste 
abgeholt werden. 



• Das Kinderhaus St. Ulrich teilt mit: 
Das neue Betreuungsjahr hat begonnen und wir begrüßen recht 
herzlich 98 Kinder (2 Schulkinder, 34 5/6-Jährige, 23 4-Jährige, 23 3-
Jährige und 16 Krippenkinder) und Johanna Billig als 
Berufspraktikantin. 
Betreut werden die Kinder von 5 Erzieherinnen, 4 Kinderpflegerinnen, 
3 Krippenpädagoginnen, 3 Kinderpflegerauszubildende und 1 
Erzieherinnenazubi. 
Das Elternteam im Betreuungsjahr 2025/26 besteht aus: 

Elternsprecher: Christina Vogl und Veronika Weber 
Kassenverwaltung: Maria Kleppel und Eva Schmitt 
Schriftführer: Tanja Seidl und Christine Aschenbrenner 
Kassenprüfung: Christina Greil und Janine Judex 
Kooperation Schule: Magdalena Huber 
Konzeptionsmitarbeiterin: Anna Gmach 
Elternvertreter im Essensgremium: Juliane Roider 
Vergnügungsausschuss: Corinna Drexler und Juliane Roider. 

 

 

• Vorschau: Der Frauenbund Lam nimmt am Dienstag, den 2. Dezember 
am Rorate um 19.oo teil, anschließend adventliche Feier im Gasthaus 
Dimpfl mit Alois Frisch und den Lohberger Deandln.  
 

 

St. Walburga Lohberg 

 

• Nach dem St. Martins Umzug bietet der Elternbeirat der Schule 
selbstgebackene Martinsgänse, Punsch und Tee auf dem 
Kirchenvorplatz an. 
 

• Herzliche Einladung an Ü60 zum Treffen am 18. November um 14.oo 
im Pfarrsaal. Es erwarten Sie in geselliger Runde eine kleine Andacht, 
Kaffee, Kuchen, Brotzeit, Musik und Gespräche. Gerne holen wir Sie 
auch von Zuhause ab und fahren Sie wieder heim. In diesem Fall bitte 
im Pfarrbüro Bescheid sagen. 
 

• Anbetungszeit am Donnerstagabend, 13. November und 4. Dezember 
ab 20.oo: eine halbe Stunde „DU & Gott“. In der Kirche wird das 
Allerheiligste für eine halbe Stunde ausgesetzt. Während dieser Zeit 
haben SIE und DU die Möglichkeit, bei Musik oder meditativer Zeit den 
eucharistischen Herrn zu verehren. Anschließend gibts im Pfarrhof 
einen kleinen Umtrunk. 
 

• Nächster Termin für „The Chosen“: am Freitag, 21. November um 20.oo 
im Pfarrhof. 



• Nächster Bibelkreis unter Leitung von Frau Elisabeth Clases: am 
Dienstag, 25. November um 19.3o im Pfarrhof in Lohberg; gestaltet als 
voradventliche Feier. 
 

• Soll der Hl. Nikolaus am 5./6. Dezember in die Familien kommen? Bitte 
anmelden bei Alfons Kirschenbauer (2683) oder im Pfarrbüro (1288) zu 
den Bürozeiten. 
 

• Der Frauenbund Lohberg bindet Adventskränze (geschmückt oder 
ungeschmückt) - und verkauft diese am Sonntag, 23.11. und Mittwoch, 
26.11. vor und nach dem Gottesdienst; oder nach Rücksprache bei Rita 
Traurig unter 3188. 
 

• Der Kirchenladen hat geöffnet: 
o Mittwoch von 9.3o – 11.oo 
o Freitag 15.oo – 17.oo 
o zusätzlich im Advent: vor und nach den Gottesdiensten am 

Mittwoch, Samstag bzw. Sonntag. 
 

• Der Kirchenladen gestaltet die vier Adventsfenster im Pfarrhof… 
 

• Wer möchte beim Krippenspiel an Hl. Abend mitmachen? Alle Kinder 
und Jugendlichen sind herzlich eingeladen mitzumachen. Es gibt große 
und kleine Rollen, Sprechrollen und ohne Text. Außerdem sind Kinder 
gesucht, die ein Instrument spielen und musikalisch mitmachen wollen! 
Letztere brauchen nur bei der Generalprobe dabei zu sein... Erstes 
Treffen am Donnerstag 20.11. um 16.oo in der Pfarrkirche, dann 26.11. 
um 16.oo. Infos bei Ulrike Adam, Carolin Seidl und Kathie Sperl. 

 

Pfarrer Stefan Sangl 
Marktplatz 12, 93462 Lam 

stefan.sangl@web.de 

  

Öffnungszeiten Pfarrbüro Lam (09943/1257): 
Montag  von 8.oo – 11.3o und 13.oo – 16.3o 
Dienstag  von 8.oo – 11.3o 
Freitag  von 8.oo – 11.3o 

 

pfarramt-lam@t-online.de 
 

Öffnungszeiten Pfarrbüro Lohberg (09943/1288): 
Donnerstag, 13.11. und 20.11. von 8.oo – 11.oo 
Dienstag, 25.11. von 15.oo - 18.oo 

 

lohberg@bistum-regensburg.de 
 

unsere Homepage: www.pfarreien-lam-lohberg.de 

mailto:stefan.sangl@web.de
mailto:pfarramt-lam@t-online.de
mailto:lohberg@bistum-regensburg.de
http://www.pfarreien-lam-lohberg.de/


Aufruf der deutschen Bischöfe zum Diaspora-Sonntag 2025 

Liebe Geschwister im Glauben, 
„Er gibt dem Müden Kraft, dem Kraftlosen verleiht er große Stärke“ (Jes 40,29). 
Diese wunderbare Verheißung des Propheten Jesaja erinnert uns daran, 
dass Gott die Quelle unseres Lebens ist. Aus dieser Quelle können wir 
besonders in den müden und schwachen Momenten unseres Lebens 
schöpfen. Auch in unserer so zerrissenen Welt schenkt der Glaube an Gott 
uns Halt und Orientierung - ganz persönlich und ebenso in der 
Gemeinschaft. 
Die diesjährige Diaspora-Aktion des Bonifatiuswerkes der deutschen 
Katholiken greift diesen hoffnungsvollen Zuspruch auf. Unter dem Leitwort 
„Stärke, was dich trägt.“ ermutigt die Aktion dazu, sich immer wieder neu 
der tragenden Fundamente des eigenen Lebens zu vergewissern und diese 
bewusst zu stärken. Denn äußere Kraft braucht innere Stärke! 
Tragendes zu stärken ist auch für das Bonifatiuswerk eine wichtige 
Aufgabe. Das Hilfswerk unterstützt Christinnen und Christen, die ihren 
katholischen Glauben in einer extremen Minderheitensituation in 
Nordeuropa, im Baltikum sowie in den katholischen Diaspora-Regionen 
Nord- und Ostdeutschlands leben. Es stärkt ehrenamtliches und 
hauptberufliches Engagement in der Kirche, hilft bei Gemeindebauten und 
der Anschaffung von Fahrzeugen und fördert die Kinder- und Jugendhilfe 
vor Ort. 
Liebe Schwestern und Brüder, 
wir bitten Sie zum Diaspora-Sonntag am 16. November herzlich um Ihr 
Gebet und um eine großzügige Spende. Mit Ihrer Hilfe kann das 
Bonifatiuswerk jährlich über 1.200 Projekte fördern und so stärken, was die 
Menschen trägt. 

für das Bistum Regensburg: + Rudolf, Bischof von Regensburg 

 


