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Gottesdienstordnung 

Dienstag 23.12. 
 15:00 Senioren WG: Eucharistiefeier 

 

 

 

Mittwoch 24.12.  HEILIGER ABEND1 
 

 14:00 Seniorenstift: Eucharistiefeier 

  

 16:00 Lam: Kinderchristmette (Leitung: Kerstin Huber) 

 

 16:00 Lohberg: „Warten aufs Christkind“ (Leitung: Tobias Grassl) 

 
 21:00 Lam: Eucharistiefeier – 
 
 22:30 Lohberg: Eucharistiefeier – 
 
 24:00 Maria Hilf: Eucharistiefeier (Pfr. P. Augustinus) – 

 

Donnerstag 25.12.  HOCHFEST DER GEBURT DES HERRN – 

   WEIHNACHTEN 
 
 9:00 Lohberg: Eucharistiefeier – 
 
 10:30 Lam: Eucharistiefeier – 

  

 
1 bei allen Gottesdiensten am 24.12. und 25.12.: Kollekte für ADVENIAT 



Freitag 26.12.  ZWEITER WEIHNACHTSTAG, 

   HL. STEPHANUS  
 9:00 Lam: Eucharistiefeier – 
 

 10:30 Lohberg: Eucharistiefeier – 
 

 19:00 Lam, Pfarrkirche: Weihnachtssingen 
 
 

 

 

Sonntag 28.12.  FEST DER HEILIGEN FAMILIE 

Sir 3,2-6.12-14   Kol 3, 12-21  Mt 2, 13-15.19-23 

 9:00 Lohberg: Eucharistiefeier – 
 

 10:30 Lam: Eucharistiefeier – 

 

 

Mittwoch 31.12.  Hl. Silvester I. 
 16:00 Lohberg: Eucharistiefeier – 
 

 18:00 Lam: Eucharistiefeier – 

 

 

 

In Gott’s Nam’  

 

 

 

 

 

Donnerstag 1.1. NEUJAHR – 

   HOCHFEST DER GOTTESMUTTER MARIA 

Num 6, 22-27   Gal 4, 4-7  Lk 2, 16-21 

 17:00 Lohberg: Eucharistiefeier – 

 

 

 

  



Samstag 3.1. 
 
 
 17:00 Lam: Eucharistiefeier – 

Sonntag 4.1.  2. SONNTAG NACH WEIHNACHTEN 

Sir 24,1-2.8-12   Eph 1,3-6.15-18  Joh 1,1-18 

 10:30 Lohberg: Eucharistiefeier – 
Johann Kopp f. + Tante Resl zum Sterbetag 

 

 

 

 

Montag 5.1.  
 

 
 17:00 Lohberg: Eucharistiefeier – 

Dienstag 6.1.  ERSCHEINUNG DES HERRN – EPIPHANIE2 

Jes 60, 1-6   Eph 3, 2-3a. 5-6  Mt 2, 1-12 

 10:30 Lam: Eucharistiefeier – 

 

 

 

 

Donnerstag 8.1.  HL. ERHARD, Nebenpatron der Diözese Regensburg 
 6:00 Lohberg: Frühschicht 

 

Samstag 10.1. 
 14:00 Lam: Taufe von Lilly Heitzer 
 
 
 17:00 Lam: Eucharistiefeier – 

Sonntag 11.1.  TAUFE DES HERRN 

Jes 42, 5a. 1-4. 6-7  Apg 10, 34-38  Mt 3, 13-17 

 10:30 Lohberg: Eucharistiefeier – 

  

 
2 Kollekte für „Afrikamission“ über Missio München 



Dienstag 13.1. 
 18:00 Lam: Rosenkranz für die Verstorbenen vom Oktober, November 

und Dezember (Leitung: Tina Reuel) 

 

Mittwoch 14.1. 
 9:00 Lohberg: Andacht (Leitung: Theres Hupf) 

 

Donnerstag 15.1. 
 15:00 Senioren WG: Andacht (Leitung: Theres Hupf) 

 

Samstag 17.1.  
 
 
 18:00 Lam: Eucharistiefeier (Pfarrvikar Josef Drexler) – 

 

Sonntag 18.1.  2. SONNTAG IM JAHRESKREIS 

Jes 49,3.5-6   1Kor 1, 1-3  Joh 1, 29-34 

 10:30 Lohberg: Eucharistiefeier (Pfarrvikar Josef Drexler) – 

 

 

 

Mittwoch 21.1. 
 9:00 Lohberg: Eucharistiefeier – 

 

Donnerstag 22.1.  Hl. Vinzenz 
 14:30 Seniorenstift: Eucharistiefeier 

 

Samstag 24.1. 
 
 
 17:00 Lam: Eucharistiefeier – 

Sonntag 25.1.  3. SONNTAG IM JAHRESKREIS3 

Jes 8, 23b – 9, 3   1Kor 1, 10-13.17  Mt 4, 12-23 

 9:00 Lohberg: Eucharistiefeier – 
 
 10:30 Lam: Eucharistiefeier – 

  

 
3 Kollekte zu 50% für „Familien- und Schulseelsorge“ 



Dienstag 27.1.  Hl. Angela Merici  
 18:00 Lam: Eucharistiefeier 
 

 19:30  Lohberg: Bibelkreis (Leitung: Elisabeth Clases) 

 

Mittwoch 28.1.  Hl. Thomas von Aquin 
 9:00 Lohberg: Eucharistiefeier – 

 

 17:00 Lam: auf dem Weg zur Erstkommunion I 
 

Donnerstag 29.1. 
 14:00 Lam, Pfarrsaal: Eucharistiefeier 

 

Samstag 31.1.  Hl. Johannes Bosco 
 
 
 17:00 Lam: Eucharistiefeier – 

Sonntag 1.2.  4. SONNTAG IM JAHRESKREIS 

Zef 2, 3; 3, 12-13  1Kor 1, 26-31  Mt 5, 1-12a 

 9:00 Lam: Eucharistiefeier – 
 

 10:30 Lohberg: Eucharistiefeier – 

 

 

 

 

 

Montag 2.2.  DARSTELLUNG DES HERRN - Lichtmess 
 18:00 Lam: Eucharistiefeier – 

 
 

Simeon nahm das Kind in seine Arme und pries Gott mit den Worten: 
Nun lässt du, Herr, deinen Knecht, wie du gesagt hast, in Frieden scheiden. 

Denn meine Augen haben das Heil gesehen, 
das du vor allen Völkern bereitet hast, 
ein Licht, das die Heiden erleuchtet, 
und Herrlichkeit für dein Volk Israel. 

Lk 2, 28ff 

  



Dienstag 3.2. Hl. Blasius 
 18:00 Lam: Abendlob mit Liedern aus Taizé, anschließend Blasiussegen 

 

Mittwoch 4.2. 
 9:00 Lohberg: Eucharistiefeier – 
 

Donnerstag 5.2. 
 6:00 Lohberg: Frühschicht 
 

Samstag 7.2. 
 
 
 17:00 Lam: Eucharistiefeier – 

Sonntag 8.2.  5. SONNTAG IM JAHRESKREIS 

Jes 58, 7-10   1Kor 2, 1-5  Mt 5, 13-16 

 9:00 Lohberg: Eucharistiefeier – 
 

 10:30 Lam: Eucharistiefeier – 

 

 

 

Dienstag 10.2.  Hl. Scholastika 
 18:00 Lam: Eucharistiefeier – 

 

Mittwoch 11.2.  Gedenktag Unserer Lieben Frau in Lourdes 
 9:00 Lohberg: freudenreicher Rosenkranz 

 

Donnerstag 12.2. 
 15:00 Senioren WG: Eucharistiefeier 

 

Samstag 14.2. 
 
 
 17:00 Lam: Eucharistiefeier – 
 
 18:30 Lohberg: Eucharistiefeier – 

Sonntag 15.2.  6. SONNTAG IM JAHRESKREIS 

Sir 15, 15-20   1Kor 2, 6-10  Mt 5, 17-37 

 10:30 Lam: Eucharistiefeier – 



Pfarrnachrichten 

 

• Für die Pfarrgemeinderatswahl im März dürfen Sie Vorschläge für 
Kandidatinnen und Kandidaten machen! In den Kirchen sind am 
Schriftenstand Zettel + eine Box für die Zettel mit den Namen… 
 

• Die Pfarreien Lam und Lohberg bedanken sich ganz herzlich bei Herrn 
Klaus Bergbauer für die Spende der Christbäume für die beiden 
Kirchen, bei Loni und Herbert Rank für den Christbaum fürs 
Bergkircherl, bei der Gärtnerei Marchl für den Christbaum des 
Kinderhauses, bei Alois Kollmer, Lohberg für die Grassa Spende und 
beim Bauhof Lohberg für den Transport! 
 

• Für unsere Ministranten und Ministrantinnen gibt’s heuer wieder ein 
Weihnachtsgeschenk. Bitte beim Pfarrer persönlich in den Sakristeien 
abholen! 
 

• Die Kinder dürfen ihre Opferkasterl immer bei den 
Weihnachtsgottesdiensten abgeben… 
 

• Herzliche Einladung zum Weihnachtskonzert in die Pfarrkirche in Lam: 
am 2. Weihnachtsfeiertag um 19.oo! Ihre freiwilligen Spenden kommen 
heuer dem Kinderhaus St. Ulrich in Lam zugute. 
 

• Am Fest der Heiligen Familie (28.12.) sind alle Kinder zur 
Kindersegnung in die Pfarrkirchen Lam und Lohberg eingeladen! Ob 
mit Mami oder Papi, oder mit Omi oder Opi, ob selbst zu Fuß oder im 
Wagerl. Es tut gut, wenn man gesagt bekommt: Gott liebt dich! 
 

 
Unsere Ministranten 

(verstärkt durch engagierte Kinder und Jugendliche der Pfarrei) 
bringen als Sternsinger den Segen in unsere Häuser 

und sammeln Spenden für Kinder in Not. 
Danke, liebe Sternsinger, für Euer Engagement – 

und Ihnen für Ihre freundliche Aufnahme und Unterstützung! 
 



 
Pfarrer Stefan Sangl ist vom 11.1. nachmittags – 18.1. abends 

auf Priester-Gesundheitswoche. 
Urnen werden in dieser Woche nicht bestattet. 

Die Beerdigungs-Vertretung teilt Pfarrer P. Augustinus 
von den Franziskanern in Neukirchen b. Hl. Blut ein! 

Vergelts Gott, Augustinus, für die Aushilfe durch Dein Team! 
Heuer besonders: DANKE, lieber Josef!!! 

 
 

• Alle FirmbewerberInnen treffen sich zur 1. Gruppenstunde am 
Samstag, 31.1. um 11.oo im Pfarrsaal in Lam. 
 

• Der Blasiussegen wird am Gedenktag des Hl. Blasius zugesprochen. 
 

• Aus dem Verkauf des Pfarreikalenders Lam/Lohberg konnten 500.- € 
an Pfarrer Charles in Uganda für die Bethlehem Catholic Youth 
Association überwiesen werden. Vergelts Gott allen Käufern und viel 
Freude damit das ganze Jahr über! 

 
 

St. Ulrich Lam 

 

• Der Kirchenchor und Frau Britta Podubrin an der Querflöte bringen sich 
am Hl. Abend in der Pfarrkirche Lam ein. Dankeschön! 
 

• Pfarrer i.R. Ambros Trummer bringt am Freitag, 9.1. und am Freitag 6.2. 
die Krankenkommunion. 
 

• Nächste Sitzung des Pfarrgemeinderats: am Dienstag, 20. Januar um 
19.oo im Pfarrheim. 

 

• Sternsinger-Danke-Essen im Pfarrheim am Sonntag, 25. Januar ab 
17.3o! 

 

• Die Kommunionkinder treffen sich am Mittwoch. 28.1. um 17.oo zum 
1. Weggottesdienst“ in der Kirche. 

 

• Das Pfarrbüro in Lam ist vom 22.12. bis 2.1.2026 geschlossen. Am 
Montag 5.1.2026 von 8.oo – 11.3o wieder geöffnet. 
  



• Ü60 ist herzlich eingeladen: 
o zu einem gemütlichen Treffen in den Pfarrsaal am 

Donnerstag, 29. Januar um 14.oo. Zuerst die Messe und 
dann Kaffee, Kuchen, Brotzeit. 

o zum Seniorenfasching am Donnerstag, 12. Februar um 
14.oo ebenfalls im Pfarrsaal. 

 
 

 

Die Sternsinger kommen zu Ihnen: 
 
1.1. Lissen, Koppenweg, Veitbauer 

Frahels 

2.1. Ulrichstr., Schulstr., Frahelsbruck, Camping (17.3o) 

Moos, Marktplatz, Rosengasse, Banken 

Einödhöfe, Berghäusl, Impflut, Zechenstrasse 

Hochrain, Unterrain, Irlmühle 

3.1.  Thürnstein, Kadeiwies 

Unteres Buchet 

Buchetbühl, Tanneneck Wirtshaus 

Sopperhof, Kolbichtenhang, Sonnenweg, Gartenweg, 

Blumenweg, Bergkircherlweg 

Lambacherstr., Wittelsbacherstr., Rotschwanzlhöhe, 

Seniorenstift 

4.1  Oberes Buchet, Himmelreich 

Arberstr., Bahnhofstr., EDEKA 

Silbersbach, Schrenkenthal, 

Lambach, Schmelz 

5.1.  Altschrenkenthal (ab Kopp), Neuschrenkenthal, Wendlweg 

Engelshütt 

Gaberlsäg, Riederberg 

 



St. Walburga Lohberg 

 

 
 

Die Routen der Sternsinger in Lohberg: 
 

Freitag, 2.1. ab 9.3o:  Lohberghütte oben und unten 

Samstag, 3.1. ab 9.3o:  Rathaus, Lohberg, Oberlohberg  

Sonntag, 4.1. ab 10.oo:  Eggersberg, Schwarzenbach, 

      KiGa Siedlung, 

      Zackermühle, Einöden 

Montag, 5.1. ab 9.3o: Sommerau, Lamer Str., Steinacker, 

      Metzgereisiedlung  

Dienstag 6.1. ab 10.oo:  Rest, ggf. was an den Tagen vorher 

      nicht geschafft wurde 

 
 
 

• Pfarrer i.R. Ambros Trummer bringt am Freitag 2.1. 
und am Donnerstag, 5.2. die Krankenkommunion. 

 
 

• Frühschicht am Donnerstag 8.1. und am Donnerstag 5.2. um 6.oo in 
der Kirche; anschließend Frühstück im Pfarrsaal. Herzliche Einladung! 

 
 

• Ü60 trifft sich im Pfarrhof 
o am Dienstag 13.1. um 14.oo und 
o am Dienstag, 10.2. zur Faschingsfeier, gerne maskiert  

Wenn Sie wollen, holen wir Sie auch von Zuhause ab und fahren Sie 
wieder heim. In diesem Fall bitte im Pfarrbüro Bescheid sagen! 
 

 
 



• Kerstin Brandl aus Lohberg hält einen Vortrag mit Bildern über ihr Buch 
„Handy aus - Wanderschuhe an. 

Pilgerwanderung auf dem portugiesischem Jakobsweg.“ 
Der Frauenbund und der Pfarrgemeinderat laden die gesamte 
Bevölkerung am 20. Januar um 19.3o in den Pfarrsaal Lohberg ein! 
 
 

• Der Bibelkreis unter Leitung von Frau Elisabeth Clases findet in 
Lohberg im Pfarrsaal am Dienstag, 27. Januar um 19.3o statt.  

 
 

• Der Frauenbund bietet am 2. Februar beim Gottesdienst in Lam 
Lichtmesskerzen zum Verkauf an. Falls geweihte Kerzen übrigbleiben, 
werden diese am Mittwoch, 4.2. in Lohberg nach der Messe verkauft. 
 
 

• Der Frauenbund lädt alle Frauen, ob jung oder alt, am Donnerstag, den 
5.2. zum Weiberfasching in den Dorfstadl in Lohberg ein, Beginn um 
20.oo. 

 
 

• Der Kirchenladen hat geöffnet: 
o ab 7.1. Mittwoch von 9.3o – 11.oo und  
o Freitag von 15.oo – 17.oo 

 
 

• Das Pfarrbüro in Lohberg ist am Donnerstag 8.1.2026 wieder geöffnet! 
  



Aufruf der deutschen Bischöfe zur Adveniat-Aktion 2025 

 

Liebe Schwestern und Brüder, 

die indigenen Völker im Amazonasgebiet zeichnen sich durch ein 

Leben im Einklang mit der Natur aus. So sind sie Vorbilder für die 

Bewahrung der Schöpfung, die den Menschen anvertraut ist. 

Doch es gibt auch eine dunkle Seite: Häufig leben diese Völker in 

großer Armut. Sie erfahren Ausgrenzung, Ausbeutung und 

Vertreibung. 

Die diesjährige Weihnachtsaktion des Lateinamerika-Hilfswerks 

Adveniat steht unter dem Motto „Rettet unsere Welt – Zukunft 

Amazonas“. 

Sie hilft indigenen Gemeinschaften, ihre Rechte zu schützen und 

zerstörerischen Eingriffen entgegenzuwirken. 

Dies ist wichtig für uns alle. Denn die Regenwälder mit ihrer Vielfalt 

an Tieren und Pflanzen sind für die ganze Menschheit unverzichtbar. 

Mit Ihrer Spende bei der Weihnachtskollekte, die den Projekten von 

Adveniat zugutekommt, tragen Sie gemeinsam mit den indigenen 

Völkern zur Bewahrung der Schöpfung und zur Rettung unserer Welt 

bei. 

Bitte zeigen Sie Ihre Verbundenheit mit den Menschen in 

Lateinamerika durch Ihre großherzige Spende und Ihr Gebet. 

 

für das Bistum Regensburg + Rudolf, Bischof von Regensburg 

 

 
 



„Aktionsgebet“ - Adveniat 2025 

 

Heiliger Geist der Liebe, der alles zum Guten führt. 

Du bist gegenwärtig in der Vielfalt und Schönheit der Schöpfung 

 und in den Herzen aller Menschen. 

Erleuchte unseren Verstand, unsere Worte und unsere Taten, 

damit wir gemeinsam an einer gerechten 

und geschwisterlichen Welt mitbauen. 

In den Fußstapfen Jesu, der uns gelehrt hat, einander zu lieben 

 und für unser gemeinsames Haus zu sorgen. 

 

Wir wissen, dass der Egoismus unseren Planeten und die 

Lebensgrundlage vieler Menschen zerstört. 

 

Steh uns bei, 

 damit die Adveniat-Weihnachtsaktion „Rettet unsere Welt“ 

 zu einem solidarischen Engagement für die Ärmsten 

 und für den Schutz der Umwelt wird. 

 

Stärke alle Menschen, 

 die sich für die Menschenrechte und die Natur einsetzen. 

Damit in uns allen eine Solidarität wächst, 

 die für das Wohl aller Menschen 

 und der ökologischen Vielfalt einsteht. 

 

All das erbitten wir von dir in der Hoffnung auf das Kommen des 

Reiches Gottes, 

 das Jesus angebrochen hat 

 und an dem wir eingeladen sind teilzuhaben, heute und immer. 

Amen. 

 

Dom Vicente Ferreira,  

Bischof von Livramento de Nossa Senhora, Brasilien   



Aufruf der deutschen Bischöfe zur Sternsinger-Aktion 2026 

 

Liebe Kinder und Jugendliche, 
liebe Begleiterinnen und Begleiter, liebe Schwestern und Brüder, 
auch im Jahr 2026 ziehen rund um den Dreikönigstag am 6. Januar 
Sternsingerinnen und Sternsinger durch die Straßen, bringen den Segen 
Gottes und setzen sich für Kinder weltweit ein. 
Die Aktion Dreikönigssingen steht dieses Mal unter dem Motto: „Schule 
statt Fabrik - Sternsingen gegen Kinderarbeit.“ 
Im Beispielland Bangladesch müssen rund 1,8 Millionen Kinder arbeiten – 
viele unter gefährlichen und ausbeuterischen Bedingungen. 
Die Partnerorganisationen der Sternsinger helfen dort und in vielen anderen 
Ländern, Kinder aus bedrängenden Arbeitsbedingungen zu befreien und 
ihnen Schulbildung zu ermöglichen. 
Die Sternsingeraktion macht deutlich: Kein Kind darf ausgenutzt werden. 
Alle Kinder haben ein Recht auf Spiel, Bildung und Freizeit. 
Bitte unterstützen Sie die Sternsingerinnen und Sternsinger in ihrem 
Engagement, damit sie Gottes Segen zu den Menschen bringen und ein 
Zeichen gegen Kinderarbeit setzen. 

 

für das Bistum Regensburg + Rudolf, Bischof von Regensburg 

 

 
Gesegnete Weihnachten 

und ein gutes Jahr 2026 wünscht Ihnen allen Ihr Pfarrer Stefan Sangl 
Marktplatz 12, 93462 Lam 

stefan.sangl@web.de 
 

Öffnungszeiten Pfarrbüro Lam (09943/1257): 
Montag  von 8.oo – 11.3o und 13.oo – 16.3o 
Dienstag  von 8.oo – 11.3o 
Freitag  von 8.oo – 11.3o 
 

pfarramt-lam@t-online.de 
 

Öffnungszeiten Pfarrbüro Lohberg (09943/1288): 
Donnerstag 8.1.;15.1.; 22.1.;5.2.; 12.2.; von 8.oo – 11.oo;  
Dienstag 26.1. von 15.oo – 18.oo 
 

lohberg@bistum-regensburg.de 
unsere Homepage: www.pfarreien-lam-lohberg.de 

mailto:stefan.sangl@web.de
mailto:pfarramt-lam@t-online.de
mailto:lohberg@bistum-regensburg.de
http://www.pfarreien-lam-lohberg.de/


 


