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Er ist auferstanden!

Liebe Pfarrangehorige unserer Pfarreiengemeinschaft St. Cdcilia und
Mater Dolorosa, liebe Familien, liebe Kinder und jugendliche Christen!

ir wiinschen einander bald

wieder aus ganzem Herzen

»FROHE Ostern«. Und wir
tun recht und gut daran, denn das
Ereignis des Ostermorgens ist der
Grund, weshalb die christliche Bot-
schaft »Evangeliumc« ist, »frohe Bot-
schaft«. Frohe Botschaft hinein in die
tiefe existentielle Not des Menschen,
in sein Leiden, in sein Sterben.

Somit gehoren Karfreitag und Ostern
zusammen: Der auferstandene Herr
ist der zuvor fiir uns Gekreuzigte.
Der Auferstandene ist der, der zuvor
alle Not und alles Leid, alle Angst und
alle Schmerzen, durchlitten hat.

Der auferstandene Heiland tragt die
Wundmale. Es gibt Ostern nicht ohne
Karfreitag.

Der Karfreitag hat keinen Sinn ohne
Ostern. — Ostern ist nicht denkbar
ohne den Karfreitag. Der Herr ist in
die dunkle Tiefe des Todes hinab-
gestiegen. Im Sterben auf Golgotha
wandelt sich der Tod zum Leben.

Seitdem konnen wir in keinen Ab-
grund mehr fallen, in dessen Tiefe
nicht der lebendige Gott uns auffangt.
Seitdem ist der Tod nicht mehr das
Ende, sondern Wende. Der Tod ist
nicht die Mauer am Ende einer Sack-
gasse, sondern er ist Durchgang zu



Ostergruf des Pfarrers

neuem, endgiiltigem ewigen Leben.
Er ist Tor zur ewigen Freude und
Herrlichkeit. Der Herr besiegte Grab
und Tod. Sein Sieg tiber den Tod

ist die Mitte und die Kraft unseres
Glaubens.

Uber die Kraft des Osterglaubens und
den Mut, der daraus erwachsen kann,
berichtet eine kleine Erzdhlung aus
der Zeit des kommunistischen Russ-
land, als die Christenverfolgung auf
Hochtouren lief:

Am Ostersonntag mussten sich die
Bauern eines Dorfes den Vortrag
eines Funktionirs anhoren, der
ihnen lang und breit den Unsinn
ihres christlichen Glaubens darlegen
wollte. Am Ende der Rede forderte er
zur Diskussion auf. Ein alter Bauer
trat vor und rief in die Versammlung
den alten Ostergrufs: »Christus ist auf-
erstanden!« — Und alle antworteten:
»Er ist wahrhaft auferstanden!«

Ein mutiges Zeugnis, ein grof3artiges
Bekenntnis des Glaubens, abgelegt
unter Einsatz des Lebens.

»Christus resurrexit, alleluja! Surrexit
dominus vere, allelujal« —

»Christus ist auferstanden! Wahrhaft
auferstanden ist der Herr!«

Das glauben, singen, beten und

feiern wir. Geben wir unerschrocken
Zeugnis davon.

In der Osterzeit beten wir anstelle
des »Angelus« (Engel des Herrn)

das »Regina caeli« (Freu dich, du
Himmelskonigin). Ich darf herzlich
einladen, dieses Gebet wieder neu
auswendig und inwendig zu lernen
und jeden Tag dreimal beim Lauten
der Kirchenglocken am Morgen, am
Mittag und am Abend zu beten.

Sie finden dieses Gebet im Gotteslob
unter der Nummer 3, Abschnitt 7.

Sehr herzlich einladen mochte ich
alle Pfarrangehorigen, besonders
unsere Erstkommunionkinder und
Firmlinge zur Mitfeier der Karwoche
und der Feier der Osternacht in unse-
rer Pfarreiengemeinschaft.

Ostern ist das wichtigste Fest der
Christen. Mit dem Auferstehungs-
glauben steht und fallt alles! Die frohe
Botschaft von Ostern ist wirklich
Grund zur grofsen und grenzenloser
Freude.

In dieser Herzensfreude wiinsche
ich allen Pfarrangehdrigen unserer
Pfarreien St. Cécilia und Mater
Dolorosa, allen Kindern und Jugend-
lichen, besonders auch den Kranken,
eine besinnliche Heilige Woche und
ein gnadenreiches und gesegnetes
Fest der Auferstehung unseres Herrn
Jesus Christus.

ALLEN FROHE OSTERN!

Es griifst und segnet Sie und euch alle
im Gebet verbunden

Ihr/euer Pfarrer Marek Baron



Unsere Gottesdienste

Unsere Gottesdienste

Mo, 18.3.

Di, 19.3.

Mi, 20.3.

Do, 21.3.

Fr, 22.3.

Sa, 23.3.

HI. Cyrill von Jerusalem

Kein Gottesdienst in der Pfarreiengemeinschaft

HL. JOSEF, BRAUTIGAM DER GOTTESMUTTER MARIA - Hochfest

17.30 MD
18.00 MD

Rosenkranzgebet und Beichtgelegenheit
HI1. Messe fiir T Josef Petrus

Mittwoch der 5. Fastenwoche

16.00 MD
18.00 CA
18.30 CA

Donnerstag der 5. Fastenwoche

17.45 CA
18.00 MD

18.30 CA

Freitag der 5. Fastenwoche

17.15 MD
18.00 MD

19.00 CA

HI. Turibio von Mongrovejo

16.00 CA
16.30 CA
17.00 CA

Mariennovene der polnischen Gemeinde
Rosenkranzgebet

Hl. Messe fir 1 Gabriele
Beck, anschl. Josefsgebet

Kreuzwegandacht i
Kreuzwegandacht der {I/
Ukrainisch-Kath. Gemeinde -
HI. Messe fiir T Karl Kreuzwegandachten
Hibner Zu den letzten Kreuz-

wegandachten laden
wir nochmals herzlich

ein:
Kreuzwegandacht 21.3.,17.45 Uhrin
HI. Messe fiir T Pfarrer St. Cécilia
Georg Aichinger 22.3.,17.15 Uhrin
Passionskonzert des Mater Dolorosa
Renner-Ensembles (> S. 13) 24.3., 19 Uhr Via crucis

auf dem Dreifaltigkeits-
berg mit Bischof Rudolf
29.3., 10.30 Uhr Familien-

Beichtgelegenheit Kreuzweg in St. Cacilia,
besonders auch fir die

Rosenkranzgebet D

. Erstkommunionkinder
HI. Messe (VAM) fir 1 Gerd und Firmlinge
Bartelme



Unsere Gottesdienste

HEILIGE WOCHE - KARWOCHE

So, 24.3.

Mo, 25.3.

Di, 26.3.

Mi, 27.3.

PALMSONNTAG - Feier des Einzugs Christi

in Jerusalem

Kollekte fiir das Hl. Land und das HI. Grab

Fastenopfer der Kinder

8.00 MD Beichtgelegenheit = 2
A 830 MD HI Messe fiir die Pfarrgemeinden, mit Palmweihe und
Prozession (mit den Kindergartenkindern)

10.30 CA HL Messe mit Palmweihe im Altenheimhof und
Prozession; fiir + Adam Winkler (musikalische Ge-
staltung: Kirchenchor)

10.30 MD HI. Messe in polnischer Sprache

14.00 MD HLI. Liturgie mit Segnung der Palmzweige, Ukrainisch-
Katholische Gemeinde

A 1830 CA Kreuzwegandacht entfillt
19.00 Via crucis auf dem Dreifaltigkeitsberg mit Bischof Rudolf
Montag der Karwoche
. . L Das Hochfest der

17.00 Missa chrismatis mit Bischof Verkindigung des
Rudolfim Dom Herrn wird heuer

wegen der Karwoche

Dienstag der Karwoche - HI. Liudger auf den 8. April

verlegt.

17.00 MD Beichtgelegenheit vor Ostern

17.30 MD Rosenkranzgebet

18.00 MD HI. Messe fiir  Walter Modschiedler

Mittwoch der Karwoche

16.00 MD Mariennovene der polnischen Gemeinde

17.30 CA Beichtgelegenheit vor Ostern

18.00 CA Rosenkranzgebet

18.30 CA HIL Messe fiir f Anna Rissmann und alle T der Haus-

gemeinschaft Orléansstr. 6, anschl. Josefsgebet



Unsere Gottesdienste

Do, 28.3. GRUNDONNERSTAG - Hoher Donnerstag

18.00 CA Beichtgelegenheit vor Ostern

18.30 CA Rosenkranzgebet

19.00 CA Messe vom letzten Abendmahl (mu-
sikalische Gestaltung: Kirchenchor) g

19.00 MD Messe vom Letzten Abendmahl in polnischer Sprache

Fr, 29.3. KARFREITAG
Gebotener Fast- und Abstinenztag

8.00 CA Lat. Trauermette (Augustinuskreis)
9.30 CA Beichtgelegenheit vor Ostern
10.30 CA Familien-Kreuzweg, besonders auch
fir die Erstkommunionkinder und Firmlinge
15.00 MD Feier vom Leiden und Sterben Christi (musikalische
Gestaltung: Kirchenchor)
17.00 MD Feier vom Leiden und Sterben Christi (polnisch)
19.00 CA Andacht am Heiligen Grab

Sa, 30.3. KARSAMSTAG - Tag der Grabesruhe des Herrn

12.00 MD Wortgottesdienst in polnischer Sprache

20.00 MD Feier der Osternacht in polnischer Sprache,
mit Segnung der Osterspeisen

21.00 CA Feier der Osternacht fiir die Pfarrgemeinden,
mit Segnung der Osterspeisen

OSTERZEIT

So,31.3. HOCHFEST DER AUFERSTEHUNG DES HERRN -
OSTERSONNTAG - Segnung der Osterspeisen i. d.
Vormittagsgottesdiensten - Beginn der Sommerzeit

9.00 MD Hochamt fiir die Pfarrgemeinden
10.30 CA Hochamt, Stiftsmesse fiir t Karl
Hibner und Angehorige (musikalische Gestaltung:
Kirchenchor)
10.30 MD Hochamt in polnischer Sprache
A 1230 MD HL Liturgie der Ukrainisch-Katholischen Gemeinde
18.30 CA Lateinsche Ostervesper (Augustinuskreis)
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Unsere Gottesdienste

Mo, 1.4.

Di, 2.4.

Mi, 3.4.

Do, 4.4.

Fr, 5.4.

OSTERMONTAG Gebets-
8.30 MD Beichtgelegenheit anliegen des
9.00 MD HI. Messe in besonderem HI. Vaters fir

Anliegen (um Gottes Geist
fir alle Bischofe)

10.30 CA HI. Messe fiir die Pfarr- Fir die Rolle der Frau-
gemeinden en: Wir beten, dass
13.30 Emmausgang, Treffpunkt die Wurde und dgr '
vor St. Cicilia (> S. 15) ‘é"ert dler Fra”erll in je-
16.00 CA HIL. Messe der indischen er Kultur aner annt
. werden und dass die
Gemeinde o
Diskriminierungen,
denen sie in verschie-
Dienstag der Osteroktav denen Teilen der Welt
HI. Franz von Paola ausgesetzt sind, auf-
17.30 MD Rosenkranzgebet héren.

18.00 MD HI. Messe in besonderem
Anliegen (um die Einheit der Christen)

Mittwoch der Osteroktav

16.00 CA HI Messe im Seniorenwohnzentrum Candis

17.00 MD Mariennovene der polnischen Gemeinde

18.00 CA Rosenkranzgebet

18.30 CA  HI Messe fiir { Ingeborg Stemmer, anschl. Josefsgebet

Donnerstag der Osteroktav - HI. Isidor
Gebetstag um geistliche Berufe

18.00 CA Rosenkranzgebet und Beichtgelegenheit

18.30 CA HI. Messe in besonderem Anliegen (um Frieden in
den Kriegsgebieten), anschl. Anbetung vor dem aus-
gesetzten Allerheiligsten

Freitag der Osteroktav - Herz-Jesu-Freitag

17.30 MD Rosenkranzgebet und Beichtgelegenheit
18.00 MD HI. Messe fir T Maria Diener, anschl. Anbetung vor
dem ausgesetzten Allerheiligsten



Unsere Gottesdienste

Sa, 6.4.

So, 7.4.

Mo, 8.4.

Di, 9.4.

Mi, 10.4.

Do, 11.4.

Fr, 12.4.

Samstag der Osteroktav
. Von Ostern
17.30 CA Beichtgelegenheit A bis Ende Sep-

18.00 CA Rosenkranzgebet tember feiern

A 1830 CA HIL Messe (VAM) fiir t Berta  Wir die Vorabend-

. messe in St. Cacilia
und Franz Fizia um 18.30 Uhr!

2. SONNTAG DER OSTERZEIT - SONNTAG DER &
GOTTLICHEN BARMHERZIGKEIT (WeiRer A )
Sonntag) - HI. Johann Baptist de la Salle \

8.30 MD Beichtgelegenheit

9.00 MD HI. Messe flr die Pfarrgemeinden
10.30 CA HI Messe fiir t Theresia Ehrmeier
10.30 MD HI. Messe in polnischer Sprache
14.00 MD HLI. Liturgie der Ukrainisch-Katholischen Gemeinde
18.30 CA Deutsche Vesper, mit eucharistischer Verehrung

VERKUNDIGUNG DES HERRN - Hochfest

18.00 CA Rosenkranzgebet und Beichtgelegenheit
18.30 CA Hochamt

Dienstag der 2. Osterwoche

17.30 MD Rosenkranzgebet
18.00 MD HI. Messe fiir  Otto Thalmeier

Mittwoch der 2. Osterwoche

17.00 MD Mariennovene der polnischen Gemeinde
18.00 CA Rosenkranzgebet
18.30 CA  HI Messe fiir 1 Sr. Josefa u. Sr. Stilla, anschl. Josefsgebet

HI. Stanislaus

18.00 CA Rosenkranzgebet
18.30 CA  HI. Messe fiir T Gita Hosl

Freitag der 2. Osterwoche

17.30 MD Rosenkranzgebet
18.00 MD HI. Messe nach Meinung (Sr. Burghilde)



Unsere Gottesdienste

Sa, 13.4. HI. Martin 1.

17.30 CA Beichtgelegenheit
18.00 CA Rosenkranzgebet
A 18.30 CA HI Messe (VAM) fiir T Karl Hiibner

So,14.4. 3.SONNTAG DER OSTERZEIT

8.30 MD Beichtgelegenheit
9.00 MD HI. Messe fiir f Margareta und
Ludowig Denk und f Josef Petrus,
Mitgedenken fiir f Viktorija und
Andrej Renje und T Mina Karp
10.30 CA HI Messe fiir die Pfarrgemeinden
10.30 MD HI. Messe in polnischer Sprache
14.00 MD HI. Liturgie der Ukrainisch-Katholischen Gemeinde
18.30 CA Deutsche Vesper

Mo, 15.4. Montag der 3. Osterwoche

Kein Gottesdienst in der Pfarreiengemeinschaft

Di, 16.4. Dienstag der 3. Osterwoche

17.30 MD Rosenkranzgebet
18.00 MD HI. Messe fiir + Walter Modschiedler

Mi, 17.4. Mittwoch der 3. Osterwoche

16.00 CA HI Messe im Seniorenwohnzentrum Candis

17.00 MD Mariennovene der polnischen Gemeinde

18.00 CA Rosenkranzgebet

18.30 CA HI Messe fiir  Helene und Georg Stemmer, anschl.
Josefsgebet

Do, 18.4. Donnerstag der 3. Osterwoche

18.00 CA Rosenkranzgebet
18.30 CA HL Messe

Fr, 19.4. HIl. Leo IX. - Sel. Marcel Callo

17.30 MD Rosenkranzgebet
18.00 MD HI. Messe fiir  Maria Diener



Unsere Gottesdienste

Sa, 20.4. Samstag der 3. Osterwoche

17.30 CA Beichtgelegenheit
18.00 CA Rosenkranzgebet
A 18.30 CA HIL Messe (VAM) fiir T Johann Belmer

So,21.4. 4.SONNTAG DER OSTERZEIT - HI. Konrad von
Parzham - HI. Anselm - Kollekte fiir geistliche
Berufe

8.30 MD Beichtgelegenheit

9.00 MD HI. Messe fiir die Pfarrgemeinden
10.30 CA HI Messe fiir t Georg Winkler
10.30 MD HI. Messe in polnischer Sprache
11.30 CA HIL Messe der Indischen Gemeinde
14.00 MD HLI. Liturgie der Ukrainisch-Katholischen Gemeinde
18.30 CA Deutsche Vesper

Gesungene Vesper Vorabendmesse in
in St. Cacilia St. Cacilia im Sommer
jeden Sonntag, 18.30 Uhr um 18.30 Uhr
31.3. Latein. Ostervesper Ab 6. April bis Ende September
7./14./21.4. Deutsche Vesper . . s

: ’ , (Sommerhalbjahr) feiern wir die
Wir laden herzlich zum Mit- Vorabendmesse in St. Cacilia um
beten und Mitsingen ein! 18.30 Uhr

Von Oktober bis Ostern feiern wir dann
samstags wieder um 17 Uhr HI. Messe.

Pfarrbiiros nicht besetzt

Unsere beiden Pfarrbiros sind von

2. bis 8. April nicht besetzt. . A

Herrn Pfarrer Baron erreichen Sie in Caritas FrUhJahrSkouekte

seelsorglichen Angelegenheiten unter CA Kirchenkollekte 311,75 €

Tel. 0941/795407 oder 0175/5286248. MD Kirchenkollekte 70 €; poln. Ge-
meinde 94,49 €; Haussammlung 715 €

Ein herzliches Vergelt's Gott sagen wir auf

Unter sankt-caecilia.de bzw. hohes-kreuz. diesem Wege allen Sammlerinnen und
de finden Sie den Pfarrbrief auch on- Sammlern und allen Spenderinnen und
line - und sogar in Farbe! Spendern!
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Aus der Pfarreiengemeinschaft

Sakrament der Versohnung - Beichtgelegenheit

CA Samstag, 16.00 Uhr (bis 23.3.) / 17.30 Uhr (ab 6.4.)
MD Sonntag, 8.30 Uhr

Rosenkranzgebet

CA  Mittwoch und Donnerstag 18.00 Uhr, Samstag 16.30 Uhr
MD Dienstag und Freitag 17.30 Uhr, jeden Mittwoch 16.00 Uhr
Mariennovene der poln. Gemeinde (Sommer 17.00 Uhr)

Trauung

Das HI. Sakrament der Ehe spendeten sich:
CA Martina und Andreas Humbs

Beerdigungen

In den letzten Wochen sind verstorben:

CA  Eduard Kerschberger (83), Monika Plekat (67), Waltraud
Lang (83), Christa Heilmeier (84)

O Herr, gib ihnen die ewige Ruhe, und das ewige Licht leuchte ihnen.

Krankenkommunion

Wenn Sie in unserer Pfarreiengemeinschaft leben und die Heilige Kommunion
zu Hause empfangen mochten, melden Sie sich bitte im Pfarrbtiro St. Cécilia,
Tel. 795407.

Theresien-Gesprachsrunde Dass weniger Menschen zur Kirche
gehen als noch vor Jahrzehnten,

sollte uns nicht lahmen. Im Gegenteil.
Es sollte uns anspornen zu dem Auf-

Der nachste Termin der Theresien-
Gesprachsrunde mit P. Matthaus
Bochenski OCD Uber den Weg zu Gott,

auf dem uns die hl. Therese von Lisieux
begleiten will, ist am Dienstag, 9. April,
um 19 Uhr im Pfarrzentrum St. Cacilia,
1. Stock. Die Termine finden monat-
lich statt, Interessierte sind herzlich
eingeladen!

trag, den wir haben: die Liebe Gottes
zu verkundigen und die Gemeinde zu
einer Gemeinschaft zu bilden. Freuen

wir uns Uber jede und jeden, die bzw.

der unsere Gottesdienste besucht
und laden wir gerne zur Mitfeier ein!

1"



Aus der Pfarreiengemeinschaft

Foto: Wolfgang Schinabeck

Kartoffelgulasch far alle ...

Gelungenes Fastenessen in St. Cacilia

ach dem Familiengottes-
N dienst am 3. Fastensonntag,

der vom Kirchenchor
musikalisch mitgestaltet wurde, fand
im Pfarrsaal St. Cécilia ein gut be-
suchtes Fastenessen statt. Die Pfarr-
gemeinderatssprecher Karin Berger
und Fabian Weber hatten sich als Ge-
richt dafiir ein Kartoffelgulasch aus-
gesucht und dieses ab 8 Uhr morgens
vorbereitet.

Rund vier Stunden spéter hief$ es fir
die Fleischliebhabenden ziemlich
bald »Wienerl sind aus!«, und auch
der nicht gerade kleine Gulaschtopf
war am Ende fast leer gegessen.

12

Die Besucherinnen und Besucher
genossen es, in einem bis auf den
letzten Platz besetzten Pfarrsaal zu
sitzen und sich das von vielen Seiten
gelobte Essen schmecken zu lassen.
Auch viele Kommunionkinder und
Firmlinge waren mit ihren Eltern
der Einladung zum Essen gefolgt
und sorgten fiir eine ausgesprochen
positive Stimmung.

Die Spenden fiir das Essen erbrachten
einen Reinerlos von 237 €; sie

werden zusammen mit der Kollekte
vom 16./17. Marz an das Hilfswerk
Misereor fiir seine Fastenaktion ge-
spendet.



Aus der Pfarreiengemeinschaft

Leitung: Roland Biichner

Einlass: Eintritt frei

2 2 St. Cécilia 18:30 Uhr
A Reichsstrafle 12, Beginn: .

Mérz 2024 93055 Regensburg ‘ SPGNde"
19:00 Uhr erbeten

@ ensemble renner-ensemble.de
regensburg
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Ostern 2024

Vom Tod zum
neuen Leben

Informationen fur die
Kar- und Ostertage

Palmbuschen und Osterkerzen
Die Kolpingsfamilie bietet am
Samstag, 23.3., und am Sonntag, 24.3.,
jeweils vor den Gottesdiensten in

St. Cécilia Palmbuschen und Oster-
kerzen zum Kauf an.

Gottesdienstorte

Bitte beachten Sie die Gottesdienst-
orte an den Kartagen: die Messe am
Grundonnerstag um 19 Uhr und die
Osternacht am Karsamstag um 21 Uhr
finden in St. Céacilia statt, die Kar-
freitagsliturgie beginnt um 15 Uhr in
Mater Dolorosa. Die genauen Zeiten
finden Sie auch in unserer Gottes-
dienstordnung.

Heilige Graber

Auch in diesem Jahr stellen wir in
unseren Pfarrkirchen wieder die
Heiligen Graber auf. Wir laden Sie
herzlich ein zum stillen Gebet.

In St. Cacilia wird das Grab wieder
stimmungsvoll mit zahlreichen
bunten Glaskugeln beleuchtet. Am
Karfreitag um 19 Uhr feiern wir dort
eine Andacht.

14

Speisensegnung

In der Osternacht und in den Vor-
mittagsgottesdiensten am Oster-
sonntag werden wieder die mit-
gebrachten Speisen gesegnet.

Osterwasser

Das Osterwasser zum Mitnehmen
befindet sich im Weihwasserbehélter
am Turmeingang. Bitte bringen

Sie dafiir von zuhause eine kleine
Flasche mit. Aus dem Taufbecken darf
kein Wasser genommen werden!



Ostern 2024

Kirchenmusik an den Kar- und Ostertagen

An den Kar- und Ostertagen plant der Kirchenchor
wieder ein musikalisch abwechslungsreiches Programm.
Die gesungene Johannespassion am Karfreitag sowie die
Missa in honorem Sanctae Caeciliae von Ignaz Mitterer
(1850-1924) fiir Chor und Orgel am Ostersonntag sind
zwei musikalische Eckpunkte.

Neue Sangerinnen und Sanger sind in allen Stimmlagen
herzlich willkommen. Bei Interesse sprechen Sie gerne
unseren Kirchenmusiker Dr. Fabian Weber an!

Palmsonntag, 24.3. Gruindonnerstag, 28.3.

19.00 Messe vom
Letzten Abendmahl

L. da Viadana: Missa sine
nomine; Greg. Choral: Nos
autem gloriari oportet /
Ubi caritas et amor / Hoc
corpus / Pange lingua

10.30 Feier des Einzugs
Christi in Jerusalem

E. Weber: Hosanna dem Soh-
ne Davids; J. Caspers: Der
Herr zog ein; K. N. Schmid:
Christus ist ftir uns gehor-
sam geworden,; M. Haydn:
Lass mich deine Leiden .
singen Karfreitag, 29.3.
8.00 Trauermette

Gregorianischer Choral

Emmausgang zur Kirche
St. Leonhard in Hellkofen

Seit mehreren Jahren besuchen wir am Ostermontag
eine Kirche oder Kapelle in der Umgebung von Regens-
burg. Der traditionelle Emmausgang, gemeinsam
organisiert von Augustinuskreis und Kolpings-

familie, flhrt uns in diesem Jahr zur bereits im Kern
romanischen Kirche St. Leonhard in Hellkofen.

Dort feiern wir um 14 Uhr die Vesper mit Gregoriani-
schem Choral (Ubersetzungen vorhanden).

Danach gehen wir - nach biblischem Vorbild - »einige
Stadien« zu Ful’ und kehren zur leiblichen Starkung in
einer Gaststatte ein.

Treffpunkt: Ostermontag, 1. April, 13.30 Uhr vor der
Pfarrkirche St. Cacilia, und Fahrt mit Privatautos nach
Hellkofen. - Wir laden herzlich ein!

15.00 Feier vom Leiden
und Sterben des Herrn

K. N. Schmid: Christus ist fiir
uns gehorsam geworden;

H. Paulmichl: Johannes-
passion; T. L. da Victoria:
Popule meus; G. P. da
Palestrina: O crux ave

Karsamstag, 30.3.
21.00 Feier der Osternacht

Gesdnge fiir Kantor und
Gemeinde

Ostersonntag, 31.3.

10.30 Osterhochamt

L Mitterer: Missa in honorem
Sanctae Caeciliae fiir Chor
und Orgel; Greg. Choral:
Resurrexi / Haec dies

18.30 Lateinische
Ostervesper
Gregorianischer Choral

12

Foto: Hans Jobst
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Aus der Pfarreiengemeinschaft

Heilige Graber -
eine wiederent-
deckte Tradition

Eine erste Bltite er-
lebten die sogenannten
»Heiligen Graber« in
der Barockzeit, bevor
sie Ende des 18. Jahr-
hunderts im Zuge

der Aufklarung teilweise verboten
wurden. Vom 19. bis zur Mitte

des 20. Jahrhunderts erlebten die
Kulissengréaber eine neue Bliite, be-
vor nach dem Zweiten Vatikanischen
Konzil die Tradition erneut ein
Niedergang einsetzte.

Erst in den letzten Jahrzehnten wird
dieses Brauchtum wiederentdeckt.

Dr. Fabian Weber geht der Geschichte
der Heiligen Graber am Donnerstag,
11. April um 14.30 Uhr im Pfarrsaal
St. Cécilia nach.

Enkeltrick & Co.

In den Medien wird immer wieder
uber sogenannte Schockanrufe
berichtet, bei denen meist alteren
Menschen die Notlage eines An-
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gehorigen, wie eines Enkels oder
einer Enkelin vorgegaukelt wird.

So sollen sie dazu gebracht werden,
Betriigern, die sich z. B. als Polizisten
ausgeben, grofie Geldbetrage oder
Wertsachen zu tibergeben.

Hans-Joachim Klotz von
»Senipol« (Zusammen-
arbeit Senioren/Polizei)
stellt die Tricks und
Maschen der Betruger
vor und gibt Ratschlédge
zum richtigen Verhalten
am Dienstag, 19. April
um 19.30 Uhr im Pfarr-
saal St. Cicilia.



Termine der Gremien und Gruppen

Gremien

Do, 21.3.

19.30 Uhr Sitzung des Gesamtpfarr-
gemeinderats im Pfarrzentrum

St. Cécilia

Kolping

Di, 19.3.
Palmbuschenbinden
fiir den Verkauf,
Kolpingzimmer

Sa/So, 23./24.3.
Vor den Gottesdiensten Verkauf von
Palmbiischeln und Osterkerzen

Fr, 29.3.
19.00 Uhr Karfreitagsandacht

Sa, 30.3.
13.00 Uhr Umbau HI. Grab

Mo, 1.4.
13.30 Uhr Emmausgang (> S. 15)

Di, 19.4.

19.30 Uhr »Enkeltrick & Co.« —
Vortrag mit Hans-Joachim Klotz von
Senipol (> S. 16)

Kirchenchor

St. Cacilia und
Augustinuskreis

Jeden Mittwoch,
19.30-21.00 Uhr Probe im Pfarr-
zentrum St. Cicilia.

Neue Singerinnen und Sdnger
sind in allen Stimmlagen herzlich
willkommen!

» Unser musikalisches Programm
an Ostern finden Sie auf S. 15.

Senioren

Do, 11.4.

14.30 Uhr »Heilige
Gréber - eine wieder-
entdeckte Tradition« — Vortrag mit
Dr. Fabian Weber bei Kaffee und
Kuchen im Pfarrsaal St. Cacilia,
Reichsstrafde 11 (> S. 16)

Anmeldung erbeten im Pfarrbiiro
St. Cécilia, Tel. 795407 oder
pfarramt@sankt-caecilia.de

Alle Interessierten aus unserer
Pfarreiengemeinschaft sowie Gdste
sind herzlich eingeladen!

Ausbildung beim Bistum Regensburg

Weitere Informationen
dazu sowie alle weiteren

Das Bistum Regensburg
bietet ab September 2024
unterschiedliche Aus-
bildungen im Verwaltungs-
bereich an, darunter

die Ausbildung zum/zur

Kaufmann/-frau far Blro-

management oder zum/
zur Fachinformatiker/-in
far Systemintegration.

Stellenangebote des
Bistums finden Sie unter
bistum-regensburg.de/
berufung-berufe/
stellenangebote
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Termine

Okumenische Woche
fiir das Leben

Die Teilhabe von Menschen mit Be-
hinderungen ist zentrale Aufgabe von
Politik, Kirche und Gesellschaft.
Gemeinsam treten die katholische und
die evangelische Kirche in Deutschland
dafur ein, dass Menschen mit Be-
hinderungen Teil unserer Gesellschaft
sind und dass ihr gesellschaftlicher
Beitrag durch ihre jeweils eigene Lebens-
gestaltung und Wahrnehmung von
Lebenswirklichkeit eine Bereicherung fur
alle darstellt.

So stellt die 30. Woche fir das Leben,

die vom 13. bis zum 20. April 2024 unter
dem Motto »Generation Z(ukunft):
Gemeinsam. Verschieden. Gut.« statt-
findet, die Lebenswirklichkeiten junger

oche ¢ir
[eben
202k

Menschen mit Behinderungen in den
Mittelpunkt.

Die bundesweite Aktion wird am

13. April 2024 im Sankt Vincenzstift
(Aulhausen) in Ridesheim am Rhein mit
einem 6kumenischen Festgottesdienst
und einem anschlielenden Rahmen-
programm offiziell eréffnet.

das

Weitere Informationen finden Sie online
unter woche-fuer-das-leben.de

Tage der
Ehejubilare 2024

Auch in diesem Jahr ladt
Bischof Rudolf wieder
sehr herzlich alle Ehe-
jubilare ein, die 25, 40, 50,
55, 60 und mehr Jahren
verheiratet sind.

Heuer gibt es zwei Sonnta-
ge zur Auswahl: 23. und
30. Juni, jeweils mit dem
gleichen Programm.

Die Anmeldung wird er-
beten bis 26. April bei der
Fachstelle Ehe und Familie,
Oberminsterplatz 7, 93047
Regensburg, Tel. 0941/597-

Foto: © gimono / pixabay.com

2209. Anmeldeformulare
liegen in den Kirchen aus.
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Trauermette am Karfreitag

ine eindrucksvolle Stimmung
herrscht am Karfreitagmorgen
um 8.00 Uhr in St. Cacilia:

Die Kirche ist vollig kahl, vor dem
Volksaltar steht ein »Tenebrae-
leuchter« mit 15 brennenden Kerzen,
auf dem Hochaltar sechs weitere.
Mit der Antiphon »Astiterunt reges
terrae — Die Konige der Erde erheben
sich gegen den Herrn und seinen Ge-
salbten« beginnt die Trauermette.

Rund eine Stunde lang folgen im
Gregorianischen Choral Psalmen,
Lesungen und Antwortgesange auf-
einander, kein Wort wird gesprochen,
alles wird gesungen. Am Ende eines
jeden Psalms wird eine Kerze ge-
16scht: In der Deutung des Brauches

stehen die unteren Kerzen auf dem
dreiecksformigen Leuchter fiir elf
Apostel (ohne Judas) und die »drei
Marien«. Das schrittweise Loschen
der Kerzen symbolisiert, wie alle,
einer nach dem anderen, den am
Kreuz hdangenden Christus verlassen.
Fir den Gottessohn steht die oberste,
nicht verléschende Kerze.

Der Larm der Karfreitagsratsche am
Ende des Gottesdienstes bringt den
Tumult bei der Gefangennahme und
das Erdbeben beim Tod Christi, spater
auch die Emporung uiber den Verrat
des Judas Iskariot zum Ausdruck.

Eine mediative Einstimmung in den
Karfreitag, zu der Sie ganz herzlich

eingeladen sind!
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Foto: Stephanie Jenkins / pixabay.com

Halleluja, Ostersegen,
komm herab wie Morgentau,
dich in jedes Herz zu legen,
dass es froh nach oben schau
und zu neuem Wuchs und Leben
sich in Christus mog erheben.
Halleluja, Jesus lebt!

(Gotteslob 790)



