
  
 
 
 
 

 

Sonntagsbrief Nr. 9 • 1. März 2026 
2. Fastensonntag 

AUSGABE VELBERT 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Velbert  
Gottesdienstordnung vom 28. Februar bis 8. März 2026 

Samstag, 28. Feb.  
18:00 Uhr St. Don Bosco Hl. Messe für die im Februar der letzten 10 Jahre 

Verstorbenen 
18:00 Uhr St. Joseph Wort-GoƩes-Feier 

  
Sonntag, 1. März 2. Fastensonntag 

Gen 12,1-4a,2 Tim 1,8b-10, Ev: Mt 17,1-9 
09:00 Uhr St. Paulus Hl. Messe 
09:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe in kroaƟscher Sprache 
09:30 Uhr Pfarrsaal Michael Familienmesse 
10:30 Uhr St. Marien Familienmesse 
11:00 Uhr St. Nikolaus KleinkindergoƩesdienst gestaltet von den Kita´s 
16:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe in italienischer Sprache 
18:00 Uhr St. Marien Hl. Messe 

  
Montag, 2. März  
15:00 Uhr St. Marien Gebetsstunde zu aktuellen Anliegen 

  
Dienstag, 3. März  
09:00 Uhr St. Marien Hl. Messe anschließend Rosenkranzgebet, offene Kirche 

mit sƟller Anbetung enƞällt wegen Abbau der 
Ausstellung Bibel im Zelt 

13:00 Uhr St. Marien eucharisƟscher Segen enƞällt!! 
15:00 Uhr St. Nikolaus Hl. Messe 

  
MiƩwoch, 4. März Kasimir 

09:00 Uhr St. Paulus Hl. Messe anschließend Rosenkranzgebet mit 
Aussetzung  

09:00 Uhr Pfarrsaal Michael Hl. Messe anschließend Rosenkranzgebet 
19:00 Uhr St. Joseph EucharisƟsche Andacht 

  
Donnerstag, 5. März  
09:00 Uhr St. Don Bosco Hl. Messe anschließend Rosenkranzgebet für den 

Frieden in der Welt 
10:45 Uhr Johanniterheim Hl. Messe 
15:30 Uhr PflegesƟŌ Elisabeth SeniorengoƩesdienst 

  
  
  



  
Freitag, 6. März Herz-Jesu-Freitag 

Fridolin 
06:00 Uhr St. Paulus Morgengebet anschließend Frühstück 
09:00 Uhr St. Marien Hl. Messe anschließend offene Kirche mit sƟller 

Anbetung bis 13:00 Uhr 
09:00 Uhr Pfarrsaal Michael Kreuzwegandacht 
10:30 Uhr Haus Meyberg SeniorengoƩesdienst  
13:00 Uhr St. Marien eucharisƟscher Segen 
16:00 Uhr Alte Kirche, Lgb ökum. GoƩesdienst zum Weltgebetstag, Thema: 

"Kommt! Bringt eure Last!" - Nigeria 
16:30 Uhr Ev. Gemeinde 

Hofstraße 
ökum. GoƩesdienst zum Weltgebetstag 

18:00 Uhr St. Joseph Kreuzwegandacht in ital. Sprache 
18:30 Uhr St. Paulus Hl. Messe anschließend Anbetung 

  
Samstag, 7. März Felizitas von Karthago; Perpetua 

18:00 Uhr St. Joseph Vorabendmesse 
  

Sonntag, 8. März 3. Fastensonntag 
Ex 17,3-7,Röm 5,1-2.5-8, Ev: Joh 4,5-42 

09:00 Uhr St. Paulus Hl. Messe 
09:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe in kroaƟscher Sprache 
09:30 Uhr Pfarrsaal Michael Hl. Messe 
09:30 Uhr Helios Klinikum WortgoƩesdienst mit Kommunionfeier 
10:30 Uhr St. Marien Familienmesse 
11:00 Uhr St. Nikolaus KleinkindergoƩesdienst gestaltet von den Kita´s 
16:30 Uhr St. Joseph Hl. Messe in italienischer Sprache 
18:00 Uhr St. Marien Hl. Messe 

 

Messbestellungen können wir derzeit für 
Gottesdienste ab Montag, 9. März 2026 annehmen. 

 
Wir gedenken der Verstorbenen unserer Pfarrei und erbitten ihnen ewiges 

Leben bei Gott. Den Angehörigen wünschen wir Trost und Zuversicht aus dem 
Glauben an die Auferstehung der Toten. 

 
 
 
 
 



Heiligenhaus 
Gottesdienstordnung vom 28. Februar bis 8. März 2026 

Samstag, 28. Feb.  
11:00 Uhr St. Suitbertus Rosenkranzgruppe "Rosen für Maria" (K/J/E) 
17:00 Uhr St. Ludgerus Beichtgelegenheit 
18:00 Uhr St. Ludgerus Vorabendmesse 
Sonntag, 1. März 2. Fastensonntag 

Gen 12,1-4a,2 Tim 1,8b-10, Ev: Mt 17,1-9 
10:45 Uhr St. Suitbertus Andacht Orgelführung Kokis 
11:15 Uhr St. Suitbertus Familienmesse mit KindergoƩesdienst im Pfarrzentrum 
12:30 Uhr St. Suitbertus Tauffeier 
Dienstag, 3. März  
08:30 Uhr St. Ludgerus Rosenkranz 
09:00 Uhr St. Ludgerus FrauengemeinschaŌsmesse Kollekte Hospizverein 

Velbert 
MiƩwoch, 4. März Kasimir 

09:00 Uhr St. Suitbertus Rosenkranz der Gruppe "Rosen für Maria" 
18:00 Uhr St. Suitbertus Hl. Messe 
Donnerstag, 5. März  
16:00 Uhr AH St. Josef, Hlgh Hl. Messe 
Freitag, 6. März Herz-Jesu-Freitag; Fridolin 

08:30 Uhr St. Suitbertus euchar. Anbetung 
09:00 Uhr St. Suitbertus Hl. Messe Kollekte "miteinander teilen" 
15:30 Uhr St. Suitbertus ökum. WortgoƩesdienst zum Weltgebetstag 
17:00 Uhr St. Suitbertus Kreuzwegandacht 
Samstag, 7. März Felizitas von Karthago; Perpetua 

11:00 Uhr St. Suitbertus Rosenkranzgruppe "Rosen für Maria" (K/J/E) 
17:00 Uhr St. Ludgerus Beichtgelegenheit 
18:00 Uhr St. Ludgerus Vorabendmesse 
Sonntag, 8. März 3. Fastensonntag 

Ex 17,3-7,Röm 5,1-2.5-8, Ev: Joh 4,5-42 
10:30 Uhr St. Ludgerus Mini-Kirche 
11:15 Uhr St. Suitbertus Hl. Messe gestaltet durch die Firmanden. Es singt 

Cantamos. 
 

Hinweis aus aktuellem Anlass:  
Bitte achten Sie bei Besuchen unserer Kirchen und Pfarrheime auf Ihre 

Garderobe und insbesondere Ihre Wertsachen! 
 
 



Aus der Pfarrei St. Michael und Paulus 
 
Besuch des Weihbischofs 
Am 04. und 05.03. besucht Weih-
bischof Dr. Dominikus Schwaderlapp 
zur jährlichen Visitation unsere pasto-
rale Einheit Velbert/Heiligenhaus. 
Am Mittwoch, 04.03, feiert er mit uns 
um 18.00 Uhr die Hl. Messe in St. 
Suitbertus. Im Anschluss sind alle herz-
lich zum Gemeindetreff im Pfarrzen-
trum eingeladen. Dies bietet eine schö-
ne Gelegenheit zur persönlichen Be-
gegnung und zum Austausch, bei dem 
wir auch über die geistliche Vision des 
Erzbistums sprechen wollen. 
Am Donnerstag, 05.03. feiert er um 
09.00 Uhr die Hl. Messe in St. Don 
Bosco. Auch hierzu herzliche Einladung. 
 
Besondere Gottesdienste in der 
Fastenzeit 
Stille Anbetung in der Fastenzeit 
Wie im Advent laden wir Sie auch in der 
heiligen Zeit der Fastenzeit – an den 
Freitagabenden sowie am Gründon-
nerstag – herzlich ein zur Stillen Anbe-
tung mit Aussetzung des Allerheiligsten 
– einer Zeit der Ruhe, der Sammlung 
und der persönlichen Begegnung mit 
Christus. 
Wenn der Alltag laut wird und die Welt 
unruhig erscheint, öffnet sich im stillen 
Gebet ein Raum der Hoffnung. Vor dem 
ausgesetzten Allerheiligsten dürfen wir 
verweilen, danken, bitten, loslassen – 
und neu hören, was Gott in unsere 
Herzen spricht. Gerade in der 
Fastenzeit sind diese stillen Stunden 
eine Einladung zur Umkehr, zur 
Versöhnung und zur inneren 
Erneuerung. 
Während der Anbetungszeiten besteht 
auch Beichtgelegenheit in deutscher 
und polnischer Sprache – als Angebot 
der Versöhnung und des Neuanfangs. 
 
 

 
Termine der Stillen Anbetung 
St. Paulus 
•06.03. 18.30 Uhr Hl. Messe, an-
schließend Anbetung bis 20.00 Uhr 
•13.03. von 19.00 – 20.00 Uhr 
•20.03. von 19.00 – 20.00 Uhr 
•27.03. von 19.00 – 20.00 Uhr 
 
Morgengebet 
•06.03. um 6.00 Uhr 
•13.03. um 6.00 Uhr 
•20.03. um 6.00 Uhr 
•27.03. um 6.00 Uhr 
 
St. Marien 
•02.04. nach der Abendmahlfeier um 
19.30 Uhr; Nachtwache bis 24.00 Uhr 
St. Suitbertus 
•02.04. nach der Abendmahlfeier um 
20.00 Uhr, Nachtwache bis 24.00 Uhr 
(mit Beichtgelegenheit in deutscher 
Sprache) 
 
Besonders die Nachtwache am 
Gründonnerstag, 02. April lädt ein, mit 
Christus zu wachen und zu beten – in 
der Stille der Nacht, im Licht der 
Hoffnung. 
Kommen Sie und verweilen Sie einen 
Moment im Schweigen. 
Kommen Sie mit Ihren Sorgen, Fragen 
und Hoffnungen. 
Kommen Sie, um neue Kraft zu 
schöpfen. 
 
„Bleibt hier und wacht mit mir.“ – Diese 
Einladung Christi gilt auch uns heute. 
 
Sanierung Kirche St. Michael 
Die Kirche ist von innen voll 
eingerüstet. Zurzeit werden die Decken 
und Wände gereinigt, danach folgt die 
Fensterreinigung, die Altarrestaurie-
rung und der Orgelaufbau.  
 
 



 
Kirche St. Paulus im Film 
Youtube - Häuser des Herrn 
@thomaskarg8575 
 
Vater/Kind-Wochenende 
Wie in den Vorjahren bietet die 
Kirchengemeinde in Kooperation mit 
der DJK DV im Erzbistum Köln wieder 
ein Vater/Kind-Action-Camp an und 
zwar vom 26.06. – 28.06.2026 in der 
Jugendbildungsstätte St. Altfrid in 
Essen. Die Kosten liegen bei € 149,- für 
den Erwachsenen bzw. € 99,- pro Kind. 
Das Mindestalter für die Kinder beträgt 
6 Jahre. Ansprechpartner ist PR 
Punsmann (Tel. 0175 5338844). 
Für weitere Informationen bitte gern 
die Homepage der DJK DV Köln 
(Kalender) bzw. den beigefügten Link 
nutzen. 
https://widgets.yolawo.de/w/0/booka
bles/69395a4448b85b966902833c 
 
Neuer Alpha-Kurs 
Am 03.03.2026 beginnt um 19 Uhr im 
Gruppenraum des Hauses Marien der 
nächste Alpha-Kurs. Er besteht aus 10 
Treffen und findet zweiwöchentlich 
statt mit einem Kurz-Wochenende am 
08.05./09.05. als Teil des Kurses. Der 
Alpha-Kurs ist kostenlos. Er will Men-
schen dazu ermutigen, ihrem Glauben 
in einer entspannten Atmosphäre neu 
auf die Spur zu kommen. Er besteht je-
weils aus einem gemeinsamen Essen, 
dem Thema des Tages bzw. einem 
Austausch dazu. 
Weitere Infos bzw. Anmeldungen (bis 
zum 01.03.2026) sind möglich bei 
Volker Seitz majotinka@gmx.de - Tel. 
0177 9275882 oder Gisbert Punsmann 
gisbert.punsmann@erzbistum-
koeln.de - Tel. 0175 5338844)  
 
 
 
 

 
Osterkerzen 
Wie in den letzten Jahren bieten wir in 
allen Kirchen rund um Ostern Osterker-
zen im Becher zum Verkauf an. Diese 
sind mit Motiven ohne Jahreszahl ge-
staltet. Wenn Sie für Ihre Wohnungen 
höhere Tischosterkerzen mit Jahres-
zahl haben möchten, müssen Sie sich 
diese eigenständig besorgen. Die 
Pfarrei bietet diese aufgrund der 
geringen Nachfrage in der Vergangen-
heit vorerst nicht mehr an. Gerne 
nennen unsere Küster Ihnen gängige 
Adressen, bei denen Sie Tischosterker-
zen erwerben können. 
 
Fußwallfahrt in Thüringen 
Unter der Bezeichnung „Auf den 
Spuren der Hl. Elisabeth, Kilian und 
Bonifatius“ findet vom 10.06.-
21.06.2026 eine Fußwallfahrt in 
Thüringen statt. Der Weg beträgt ca. 
175 km in 8 Etappen. Es werden Autos 
vor Ort zur Verfügung stehen, so dass 
das komplette Gepäck nicht jeweils 
mitgeführt werden muss bzw. man bei 
Beschwerden auch einmal einen Tag 
aussetzen kann, aber mit den 
Fahrzeugen mobil bleibt. Der Start ist in 
Eisenach, dem Ort der Übersetzung der 
Bibel ins Deutsche, Ziel ist Erfurt. Auf 
dem Pilgerweg werden immer wieder 
Spuren der erwähnten Heiligen in den 
Blick genommen. Der Preis für ein EZ 
incl. Frühstück und Gebühren vor Ort 
beträgt € 1.190,-, für ein DZ jeweils € 
795,-. Transportkosten fallen extra an. 
Diese werden aber wegen der 
Verwendung eigener Fahrzeuge eher 
gering sein. 
Weitere Infos über PR Punsmann (Tel. 
0175 5338844 oder 
„gisbert.punsmann@erzbistum-
koeln.de“. Die Zahl der Teilnehmer ist 
beschränkt. 
 
 



Gemeindetreff 
So, 01.03., 10:00 Uhr, PH St. Paulus 
So, 01.03., 10:30 Uhr, PH St. Michael 
Sa, 14.03., 19:00 Uhr, Empfang aus 
Anlass „80 Jahre - Erste Messe in St. 
Don Bosco - 24.03.1946“, PH St. Don 
Bosco 
 
Kfd 
Weltgebetstag – ök. Gottesdienst 
Fr, 06.03. 16:30 Uhr ev. Gemeinde 
Hofstr., um 16.15 Uhr werden die 
Lieder eingeübt. 
kfd St. Marien & Joseph  
•kleine Wanderung 
Mo, 02.03., 14:00 Uhr, Kirche St. 
Joseph 
•Frühstück  
Di, 03.03., 09:30 Uhr, Café 
Langensiepen 
•Verkauf von Waren aus dem fairen 
Handel "Gepa" 
So, 08.03. nach der hl. Messe in St. 
Marien. 
kfd St. Michael 
•Singprobe 
So, 01.03.2026 um 11.00 Uhr -
Singprobe zum Weltgebetstag – in der 
Ev. Alten Kirche, Lgb. 
Weltgebetstag – ök. Gottesdienst 
Fr, 06.03. 16:00 Uhr Alte Kirche Lgb. 
 
AKTIV-Begegnungsstätte St. Michael 
Für den Mittagstisch ist Ihre Anmel-
dung bei der Leitung, Frau Joanna 
Hurek, unter Telefon 02052/6602 oder 
0175-3715601 erwünscht. Wechselnde 
Programme: 
Dienstag 03.03. 
09:30 Uhr Literaturfrühstück mit Frau 

Schmitz 
10:00 Uhr Nie mehr allein – Treff 
14:30 Uhr Gedächtnistraining mit 

Edelgard 
Donnerstag 05.03. 
10:00 Uhr Bürgerbus – Treff für 

Ehemalige, Aktive und 
Zukünftige 

Alphakurs 
Di, 03.03., 19:00 Uhr, Haus Marien  
Pfarrorchester-Probe  
Sa, 07.03., 10:30 Uhr, Haus Marien  
 
Reparaturcafé - St. Michael  
Sa, 07.03., 09:00 Uhr, PH St. Michael 
 
Komm herein! 
So, 08.03., 15:00 Uhr, PH St. Michael 
 
Bibelkreis 
Di, 10.03., 19:30 Uhr, PH St. Paulus 
 
Orstausschüsse 
Di, 10.03., 18:00 Uhr, OA - St. Marien, 
Haus Marien  
Di, 10.03., 20:00 Uhr, OA - St. Paulus, 
PH St. Paulus 
 
Männer-Bibelkreis 
Sa, 14.03., 08:30 Uhr, PH St. Paulus 
 
Verkauf Eine-Welt-Kreis 
Sa, 14.03., 17:30 Uhr, Kirche St. Don 
Bosco 
 
Stellenausschreibung 
Die kath. Kirchengemeinde St. Michael 
und Paulus sucht zum 01.05.2026 eine 
neue Leitung (m/w/d) für die kath. 
Kindertagesstätte St. Paulus in Velbert 
in Vollzeit (39 Wstd.) 
Ihre Bewerbung schicken Sie bitte bis 
zum 28.02.2026 (per Post oder E-Mail) 
an: 
Kath. Kirchengemeinde St. Michael und 
Paulus, Frau Wassenhoven-Frieling 
Mittelstr. 7a, 42551 Velbert 
andrea.wassenhoven-
frieling@erzbistum-koeln.de 
 
Hospizverein Niederberg e.V.  
•Lebenscafé  
So, 01.03., 14:30 Uhr, Oststr. 57 
•Trauerwanderung  
Sa, 14.03., Infos und Anmeldung: 0160 
96991682 



Pastoralteam 
Pfarrer Stefan Mergler 
0151 64029554  
stefan.mergler@erzbistum-koeln.de 
Pfarrvikar Nicolae Nuszer 
02056 9295 - 215 
nicolae.nuszer@erzbistum-koeln.de 
Pfarrvikar Zbigniew Cieslak 
0151 25851944  
zbigniew.cieslak@erzbistum-koeln.de 
Pastoralreferent Gisbert Punsmann 
0175 5338844  
gisbert.punsmann@erzbistum-koeln.de 
Priesterliches Bereitschafts-Handy 
0176 23164075 

 
Ortsinfo unserer Kirchen: 
St. Suitbertus 
Hauptstr. 130, 42579 Heiligenhaus 
St. Ludgerus 
Rheinlandstr. 58, 42579 Heiligenhaus 
St. Jakobus 
Abtskücher Str. 39, 42579 Heiligenhaus 
St. Don Bosco 
Von-Humboldt-Str. 99, 42549 Velbert 
St. Joseph 
Friedrichstr. 316, 42551 Velbert 
St. Marien 
Mittelstr. 5, 42551 Velbert 
St. Michael 
Froweinplatz 2, 42555 Velbert 
St. Nikolaus 
Nikolaus-Ehlen-Str. 4, 42551 Velbert 
St. Paulus 
Heidestr. 202, 42549 Velbert 

 
 
 

Kontakte zur Pfarrgemeinde  
St. Michael und Paulus 
Post- und Rechnungsanschrift:  
Mittelstr. 7a, 42551 Velbert 
Besuchsadresse Pastoralbüro:  
Heidestr. 202, 42549 Velbert 
Mo - Fr: 9-12 , Do 15-18h 
Tel. 02051 96 393 - 200,  
Fax 02051 96 393 - 202 
pastoralbuero@st-michael-paulus-
velbert.de 
www.st-michael-paulus-velbert.de 
Friedhofsverwaltung:  
Heidestr. 202, 42549 Velbert 
Di: 09-11h, Do: 09:30-11:30h 
Tel. 02051 96 393 - 208,  
Fax 02051 96 393 - 202 
friedhof@st-michael-paulus-velbert.de 
Kath. öffentliche Bücherei St. Paulus 
Poststr. 193, 42549 Velbert 
Mi 16-17:30h, So 9:30-12h 
buecherei@st-michael-paulus-
velbert.de 
Verwaltungsleitung: Andrea 
Wassenhoven-Frieling 
02051 96 393 - 210, 0152 01643555 
andrea.wassenhoven-
frieling@erzbistum-koeln.de 
Rechnungen 
rechnung@st-michael-paulus-velbert.de 
Pfarrgemeinderat 
pfarrgemeinderat@st-michael-paulus-
velbert.de 
Kirchenvorstand 
kirchenvorstand@st-michael-paulus-
velbert.de 
Datenschutzbeauftragung: 
betrieblicher-datenschutz@erzbistum-
koeln.de 

Redaktionsschluss: dienstags um 17:00 Uhr.  
Beiträge senden Sie bitte an: pastoralbuero@st-michael-paulus-velbert.de  

Redaktionelle Änderungen vorbehalten. 
 

Bankverbindung: Katholische Kirchengemeinde St. Michael und Paulus 
Sparkasse Hilden-Ratingen-Velbert | IBAN DE 92 3345 0000 0026 0240 26 | BIC WELADED1VEL 


