Pfarrmitteilungen

01. Februar 2026

Pfarrei St. Josef
Otto-Hue-Str. 1; 45739 Oer-Erkenschwick
Tel.: 02368/8920560

Email: stjosef-oererkenschwick@bistum-muenster.de
www.pfarrei-stjosef.de

Fiir alle Gemeinden

- Herzliche Einladung-
an den Gottesdiensten und Veranstaltungen teilzunehmen

Statistik der Pfarrei St. Josef
Sakramentsspendungen, Verstorbene, Austritte und Wiederaufnahmen

Sakramentsspendungen 2025 2024
Taufen 40 (+6) 34
Erstkommunionen 57 (+5) 52
Firmungen 40 (+3) 37
EheschlieBungen 6 (+2) 4
Verstorbene 180 (-37) 217
Austritte: 99 (+3) 96
Wiederaufnahmen: 1(-1) 2

Maria Lichtmess
Zur hl. Messe zu Maria Lichtmess am 02. Februar 2026 um 18 Uhr in St. Ma-
rien laden wir alle Gemeinden herzlich ein.

Denk mit - bleib fit! "Wir sind in FORM*"

Mitmach-Parcours zur gesundheitlichen Fitness zum Thema:

"Erndhrung - Bewegung - Gesundheit" Eine entspannte bzw. positiv ge-
spannte Atmosphare ladt dazu ein, ganzheitliches Gedachtnistraining ken-
nenzulernen, selbst aktiv zu werden und ohne Druck personliche Erfolgser-
lebnisse zu erlangen. Der Parcours bietet spannende Herausforderung fiir die


mailto:stjosef-oererkenschwick@bistum-muenster.de
http://www.pfarrei-stjosef.de/

,Grauen Zellen”, zeigt die Vielfalt des Ubungsrepertoires von 12 Trainingszie-
len, spricht alle Sinne an bietet Ubungen fiir Menschen jeden Alters

Entdecken Sie, was fiir Ihre korperliche und mentale Fitness wichtig ist und,
was Gedachtnistraining bedeuten kann.

Termin: Donnerstag, 12. Februar 2026, 10.00 - 11.30 Uhr

Ort: Pfarrheim St. Dominikus, Klosterstr. 8, Datteln Meckinghoven

Leitung: Beate Bresser, Entspannungspadagogin, zertifizierte Gedachtnis-
trainerin, Fachpraventologin

geistige Fitness, Mitglied im Bundesverband Gedachtnistraining e. V.

* Dieser Parcours vom Bundesverband Geddchtnistraining e. V. wird als Pro-
jekt geférdert durch das Bundesministerium fiir Ernéhrung und Landwirt-
schaft und das Bundesministerium fiir Gesundheit.

"kreuz & quer gedacht" - Ganzheitliches Gedachtnistraining fiir "Gehirn-
jogger"

Vergesslichkeit und Konzentrationsmangel kann durch ein Training entschei-
dend verbessert werden.

Im ganzheitlichen Gedachtnistraining gibt es viele Impulse, um alle Sinne
und beide Gehirnhalften zu aktivieren, die geistige Leistungsfahigkeit zu er-
halten und besser zu machen. RegelmaRiges Hirntraining steigert nicht nur
die Durchblutung und den Stoffwechsel im Gehirn, sondern aktiviert auch
den gesamten Organismus. Sie trainieren mit Spal8 und guter Laune in ange-
nehmer, stressfreier Atmosphare Namen, Gesprachsfakten, Termine und Be-
sorgungen zu behalten, kreative Losungsstrategien fiir lhren Alltag zu entwi-
ckeln und das Kurz- und Langzeitgedachtnis in Schwung zu halten. Kursreihe
Uber 8 Vormittage

Termin: 8 x montags, 10.00 — 11.30 Uhr
Start: 23.04.2026
Ort: Pfarrheim St. Dominikus, Klosterstr. 8, Datteln Meckinghoven

Leitung: Beate Bresser, Entspannungspadagogin, zertifizierte Gedachtnis-
trainerin, Fachpraventologin geistige Fitness, Mitglied im BVGT e.V. Weitere
Infos, Flyer zu den beiden Veranstaltungen und verbindliche Anmeldung:

Beate Bresser, Tel. 02368 — 8 00 05, Mail: bresser.kbw-oe@gmx.de
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ST. JOSEF Tel.: 02368/8920560 Di, Do und Fr 9-11 Uhr Di 15-18 Uhr

Pfarrbiiro geschlossen

In der Woche vom 02.02.2026 — 06.02.2026 ist das Pfarrbiiro St. Josef ge-

schlossen. Bitte wenden Sie sich an ein anderes Pfarrbiiro oder per E-Mail

an: stjosef-oererkenschwick@bistum-muenster.de. Wir werden uns um lhr
Anliegen zeitnah kimmern.

Aktuelles
Am Dienstag, den 03. Februar 2026, ist um 8.30 Uhr die hl. Messe im Gottes-
dienstraum.

ST. MARIEN Tel.: 02368/892056310 Mo unbp Mi 9-11 UHR

Kirchenchor

Die Probe des Kirchenchors findet immer Dienstagabend um 20 Uhr in St.
Marien (Im Bickefeld 5) statt.

Weitere Informationen finden Sie im Internetauftritt der Pfarrei unter
*www.pfarrei-stjosef.de.*

Kirchencafé
Am Sonntag, den 01. Februar, findet nach der hl. Messe um 9.30 Uhr, wieder
das Kirchencafé statt. Herzliche Einladung!

Aktuelles
Am Mittwoch, den 04. Februar, ist um 9.00 Uhr die hl. Messe.

Sprechstunde

Am Freitag den 06.02. ist von 10 — 11 Uhr die Sprechstunde von Pfarrer Ernst
Willenbrink im Pfarrheim St. Marien. Gerne kdnnen Sie ihre Anliegen in
dieser Zeit vorbringen.

Kartenrunde Rapen/Seniorengruppe St. Marien

Gemeinsam mit dem AWO-Seniorenzentrum ,,Auf dem Kolven” 1adt die
Alten- und Rentnergemeinschaft St. Marien in geselliger und gemditlicher
Atmosphare zum Doppelkopf und/oder Schafskopfspielen ein. Treffpunkt ist
das AWO-Seniorenzentrum, jeweils montags, am 12.01., 19.01. und 26.01.
sowie am 02.02., 09.02. 17.02. (dienstags) und 23.02. ab 15.00 Uhr.
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CHRISTUS KONIG Tel.: 02368/892056200 Mi 15-18 Uhr, Fr 9-11 Uhr

kfd

Am Montag, den 02. Februar, findet um 17.00 Uhr wieder die Handarbeit im
Pfarrheim statt. Neue Interessierte sind immer herzlich willkommen.

Am Dienstag, den 3. Februar, ist um 19.30 Uhr der Lesekreis im Pfarrheim.

Am Mittwoch, ist 9.30 Uhr die hl. Gemeinschaftsmesse der Frauen. An-
schlieRend findet ein gemeinsames Frihstlick im Pfarrheim statt.

Jeden Donnerstag um 9.30 Uhr findet die Gymnastikrunde der Frauen im
Pfarrheim statt. Bleiben Sie mit uns fit und aktiv zu flotter Musik! Der
nachste Termin ist der 5. Februar!

KAB
Am Donnerstag, den 5. Februar, trifft sich ab 14.00 Uhr die KAB im Pfarr-
heim.

Andachten
Am Dienstag, den 3. Februar, findet um 19.30 Uhr eine Andacht statt.

Eine-Welt-Stand
Gerne konnen Sie weiterhin fair gehandelte Waren in der Kirche erwerben.

Offene Kirche

Der Vorraum der Kirche ist freitags, samstags und sonntags geoffnet!

Die Kirche ist geodffnet, damit Sie wieder gestarkt in lhren Alltag zuriickgehen
kdnnen.

Gehen Sie dann mit Gottes Segen und Geleit.

ST. PETER UND PAUL Tel.: 02368/892056400 Di 9-11 Uhr, Do 15-17 Uhr

kfd

Am Mittwoch, den 4. Februar, findet um 14.30 Uhr ein Spielenachmittag der
kfd statt.

Senioren

Am Dienstag, den 3. Februar, ist um 14.30 Uhr die hl. Gemeinschaftsmesse
der Senioren im Pfarrheim. AnschlieBend findet ein gemeinsames Kaffee-
trinken statt.



Die Gymnastikrunde der Senioren findet immer donnerstags um 14.30 Uhr
im Pfarrheim statt. Bleiben Sie mit uns fit und aktiv zu flotter Musik. Wah-
rend der Feiertage fallt die Gymnastik aus. Der nachste Termin ist Donners-
tag, der 5. Februar 2026!

Skat- und Doppelkopfabend

Am Freitagabend ist wieder der Skat- und Doppelkopfabend, zu dem die Kol-
pinggruppe und die KAB einladt. Beginn ist um 19.30 Uhr im Pfarrheim St.
Peter und Paul. Interessierte Kartenspieler sind hierzu jederzeit herzlich will-
kommen!

Offene Kirche in St. Peter und Paul

Der Turm der St. Peter- und Paul-Kirche ist taglich gedffnet. Mit diesem An-
gebot mochten wir jedem die Moglichkeit bieten, sich in die Stille zurlickzu-
ziehen. Herzliche Einladung diese Moglichkeit der Stille zu suchen.

GOTTESDIENSTE VOM 31.01.26 — 08.02.2026
Samstag, 31. Jan.
ev. Johanneskirche 18.00 Uhr Vorabendmesse
Sonntag, 1. Feb., 4. Sonntag im Jahreskreis

Christus Koénig 9.30 Uhr HI. Messe

St. Marien 9.30 Uhr HI. Messe anschlieRend Kirchencafé
Vorstellung der Erstkommunionkinder,
1. Jahresgedenken verst. Adam Zajac

St. Peter und Paul 11.00 Uhr HI. Messe, 1. Jahresgedenken verst.
Norbert Schulte; 7. Jahresgedenken
verst. Albert Riering



Montag, 2. Feb., Darstellung des Herrn - Lichtmess, Darstellung des Herrn

St. Marien 18.00 Uhr
Marienstift 10.00 Uhr
Dienstag, 3. Feb.

Christus Kénig 19.30 Uhr
Gottesdienstraum 8.30 Uhr
St. Josef

Pfarrheim PP 14.30 Uhr
Mittwoch, 4. Feb.

Christus Kénig 8.30 Uhr
St. Marien 9.00 Uhr
Donnerstag, 5. Feb.

St. Peter und Paul 19.00 Uhr

Freitag, 6. Feb., Herz-Jesu-Freitag
Christus Koénig 8.30 Uhr

Kapelle MCZ 10.00 Uhr
Samstag, 7. Feb.

St. Marien 15.00 Uhr
St. Peter und Paul 17.00 Uhr
ev. Johanneskirche 18.00 Uhr

Gottesdienst Festgottesdienst Maria
Lichtmess
Abendmabhl

Andacht
HI. Messe

HI. Messe
Gemeinschaftsmesse der Senioren

HI. Messe
Gemeinschaftsmesse der Frauen
HI. Messe

Abendmesse

hl. Messe Herz-Jesu-Freitag
Wortgottesdienst
mit Kommunionausteilung

Tauffeier

Familienmesse
Disney-All-Generation-Gottesdienst
"Die Schone und das Biest"
Vorabendmesse, 6. Jahresgedenken
verst. Karl-Heinz Wewers

Sonntag, 8. Feb., 5. Sonntag im Jahreskreis

Kollekte: Nordische Diaspora

Christus Koénig 9.30 Uhr
St. Marien 9.30 Uhr
St. Peter und Paul 11.00 Uhr

Johannes-Busch- 15.30 Uhr

Haus/ev. Gemeinde

HI. Messe

HI. Messe

HI. Messe, Sechswochenamt verst. Jo-
hanna Riping
Familien-Wort-Gottesdienst
Kriimelkirche zu Karneval






