KIRCHENFENS

14.PFARRNACHRICHTEN DER PASTORALEN EINHEIT DES KOLNER WESTENS
FUR DIE PFARREI ST. STEPHAN
24. Juli 2026 — 16. August 2026
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Liebe Gemeindemitglieder,

liebe Freunde unserer Gemeinden,
YESS! Endlich Ferien! Endlich mal genug Zeit, so richtig zu entspannen und zur Ruhe zu kommen.

Niemand wird bezweifeln, dass Pausen wichtig sind: Pausen nicht als Dauerzustand - denn auch
von Ruhe kann es ein ,zuviel” geben - sondern eine Pause, um sich zu entspannen und
aufzutanken. Pausen hat auch Jesus immer wieder fur seine Freunde, Freundinnen und sich selbst
gesucht, Pausen vor den fordernden Menschenmassen, Pausen fiir das innige Gebet, zum Fasten
und zur Konzentration auf das Wesentliche, Pausen, um sich in die Stille zuriickzuziehen ...

Ich habe die Erfahrung gemacht, dass Pausen nicht nur zum Ausruhen und Auftanken gut sind,
sondern dass in Pausen sogar oftmals ganz Wesentliches passiert! Wenn ich z.B. an Vortrage
denke, die mit Pausen gegliedert werden, in denen Pausen auf wichtige Punkte hinweisen und
dazu dienen, etwas Gehortes sacken zu lassen, um es verstehen zu kdnnen.

Mit Pausen in der Musik verhalt es sich ganz ahnlich, sie dienen der Gliederung, dem
Spannungsaufbau, als Zasur. Im grafischen Bereich ist der WeiRraum - der ungefillte Bereich - ein
wichtiges Gestaltungselement, das nicht nur gliedern, sondern auch einen Text, eine visuelle
Botschaft Giberhaupt erst verstandlich und erfassbar werden lassen kann. Wenn ich ein Buch lese,
halte ich nach mir wichtigen Stellen gerne inne, um das Gelesene wirken zu lassen und auf mich
und meine Wirklichkeit beziehen zu kénnen.

Pausen geben aullerdem Abstand: Pausen in einer angespannten Beziehungsphase, Pausen nach
belastenden oder beeindruckenden Erlebnissen, Pausen nach groRen Anstrengungen oder
emotionalen Momenten. Durch Abstand reduziere ich Subjektives und gewinne Klarheit. Und
durch Klarheit finde ich Entscheidungshilfen fiir mein Leben. Pausen, Ungefiilltes, Stille haben ganz
oft eine transformatorische Wirkung. Bisweilen kénnen sie sogar mein Leben verandern.

Aber von der Gedankenreise zurlick zur Realitat der Ferien: Zweifellos ist es eher
unwahrscheinlich, dass die Ruhe in den Sommerferien direkt Ihr ganzes Leben verandert! Aber sie
kann viel I6sen und bewegen.

Wir wiinschen lhnen starkende Stille und den Abstand zum
Alltag, um sich auf Wesentliches zu besinnen, Klarheit zu
erlangen und wieder Kraft zu schopfen.

Im Namen des ganzen Teams wiinsche ich lhnen eine
erholsame Sommerzeit

Hanno Sprissler, Diakon




Freitag, 24. Juli 2026

18.30 Uhr

Krieler Dom

HI. Messe, anschlieRend Beichtgelegenheit (Kaplan Foh Avoulou)

Samstag, 25. Juli 2026

11.00 Uhr
14.00 Uhr

Krieler Dom
Krieler Dom

Taufe (Pfarrer Fey)
Taufe (Pfarrer Lutz)

Sonntag, 26. Juli 2026

10.00 Uhr
10.00 Uhr
11.30 Uhr
18.00 Uhr

St. Elisabeth-Krh-Kirche
St. Albertus Magnus
St. Stephan

St. Thomas Morus

HI. Messe (Pfarrer MeilRner)
HI. Messe (Pfarrer Wagner)
HI. Messe (Kaplan Foh Avoulou)
HI. Messe (Kaplan Foh Avoulou)

Dienstag, 28. Juli 2026

18.30 Uhr

St. Stephan

Abendmesse (Pfarrer Ruster)

Mittwoch, 29. Juli 2026

13:15 Uhr
18.30 Uhr
18.30 Uhr

Melaten
St. Elisabeth-Krh-Kirche
Krieler Dom

Beerdigung (Kaplan Foh Avoulou)
HI. Messe (Pfarrer MeifRner)
Abendlob

Donnerstag, 30. Juli 2026

18.30 Uhr| St. Stephan Abendmesse (Pater Aleckal)
Freitag, 31. Juli 2026
18.30 Uhr| Krieler Dom HI. Messe, anschlieRend Beichtgelegenheit (Pfarrer Wagner)

Sonntag, 02. August 2026

10.00 Uhr
10.00 Uhr
11.30 Uhr
14.00 Uhr
18.00 Uhr

St. Elisabeth-Krh-Kirche
St. Albertus Magnus
St. Stephan

Krieler Dom

St. Thomas Morus

HI. Messe (Pfarrer MeifRner)

HI. Messe (Pfarrer Ruster)

HI. Messe (Pfarrer Wagner)

Fihrung Kirchen im Blick (Domforum)
HI. Messe (Msgr. Brennecke)

Dienstag, 04. August 2026

18.30 Uhr

St. Stephan

Abendmesse (Pfarrer Wagner)

Mittwoch, 05. August 2026

18.30 Uhr
18.30 Uhr

St. Elisabeth-Krh-Kirche
Krieler Dom

HI. Messe (Pfarrer MeilSner)
Abendlob

Donnerstag, 06. August 2026

18.30 Uhr| St. Stephan Abendmesse (Pfarrer Hiinten)
Freitag, 07. August 2026
18.30 Uhr| Krieler Dom HI. Messe, anschlieRend Beichtgelegenheit (Pater Aleckal)

Samstag, 08. August 2026

15.30 Uhr

Krieler Dom

Taufe (Pater Aleckal)

Sonntag, 09. August 2026

10.00 Uhr
10.00 Uhr
11.30 Uhr
18.00 Uhr

St. Elisabeth-Krh-Kirche
St. Albertus Magnus
St. Stephan

St. Thomas Morus

HI. Messe (Pfarrer MeifRner)

HI. Messe (Kaplan Foh Avoulou)
HI. Messe (Msgr. Brennecke)
HI. Messe (Pater Aleckal)

Dienstag, 11. August 2026

18.30 Uhr

St. Stephan

Abendmesse (Pater Aleckal)




Mittwoch, 12. August 2026

18.30 Uhr
18.30 Uhr

St. Elisabeth-Krh-Kirche
Krieler Dom

HI. Messe (Pfarrer Meif3ner)
Abendlob

Donnerstag, 13. August 2026

18.30 Uhr| St. Stephan Abendmesse (Pfarrer Schumacher)
Freitag, 14. August 2026
18.30 Uhr| Krieler Dom HI. Messe, anschlieRend Beichtgelegenheit (Pfarrer Wagner)

Sonntag, 16. August 2026

10.00 Uhr| St. Elisabeth-Krh-Kirche | HI. Messe (Pfarrer MeilRner)
10.00 Uhr| St. Albertus Magnus HI. Messe (Pfarrer Hiinten)

11.30 Uhr| St. Stephan HI. Messe (Pfarrer Hiinten)

18.00 Uhr| St. Thomas Morus HI. Messe (Pfarrer Wagner)
Kloster zur HI. Elisabeth:

HI. Messe: Sonntag um 9.00 Uhr, Montag — Samstag um 7.00 Uhr

(telefonische Anmeldung am Vortag unter 0221-4301021 oder kloster-z-hlelisabeth@netcologne.de)
Vesper: Samstag und Sonntag um 18.15 Uhr, Montag, Dienstag, Mittwoch und Freitag um 18.20 Uhr
Weitere Termine bitte telefonisch erfragen.

Katholische Gottesdienste St. Johannes der Taufer Uniklinik:
Dienstag, Donnerstag und Samstag um 18.30 Uhr, Sonntag um 9.30 Uhr
Alle Gottesdienste finden bis auf weiteres in der Klinikkirche statt.

KHKT im Krieler Dom: Anbetung: Montag, Dienstag und Donnerstag um 13.00 Uhr,

HIl. Messe

: Dienstag 18.15 Uhr
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Zum 60. Geburtstag unseres Pfarrers Jiirgen Hiinten,
laden wir Sie herzlich zu einem Umtrunk am
Samstag, den 08. August 2026, nach der
Vorabendmesse vor der Kirche HI. Geist in
Koln-Weiden ein. (Bunzlauer Str. 25, 50858 Koln)
StoRen Sie gemeinsam mit unserem Pfarrer auf
seinen Geburtstag an und nutzen Sie die Gelegenheit
zu personlichen Begegnungen und guten
Gesprachen.



mailto:kloster-z-hlelisabeth@netcologne.de

Literatur-Gesprachskreis

e Montag, 17.08.2026 und 24.08.2026
19:00-21:15 Uhr, Café 110,
Bachemer Str. 110, 50931 Ko6ln

¢ Donnerstag, 20.08.2026 und 27.08.2026
19:00-21:15 Uhr, Bicherei St. Albertus Magnus,
Suitbert-Heimbach-Platz 5, 50935 Kdln
Wir bitten um Anmeldung bei Regina Borner
regina.boerner@gmx.de
- Klaus Modick, Konzert ohne Dichter (2015)

Psychologische Beratung fiir Kinder, Jugendliche
und Erwachsene mit Frau von Eiff
Beratungsort: Suitbert-Heimbach-Platz 9, 50935 Koln
¢ Dienstag, 11.08.2026 und 25.08.2026
von 14:00-16:00 Uhr
¢ Donnerstag, 13.08.2026 und 27.08.2026
von 9:30-12:00 Uhr
Termine und weitere Infos bei Frau von Eiff,
Tel.: 0162-3100973 oder Reginevoneiff@web.de

Firmung in St. Pankratius

Am 10. Juli 2026 haben 20 Jugendliche in der
Firmfeier in St. Pankratius mit Weihbischof Rolf
Steinhduser das Sakrament der Firmung
empfangen. Wie ist es dazu gekommen?

Ganz einfach - von den 142 Jugendlichen, die sich
im Jahr 2025 auf die Firmung vorbereitet haben,
waren einige ab September 25 im Ausland.

Die Firmfeier wurde nun fir diese 20 Jugendliche
nachgefeiert!

Bilder von der Firmung unter
www.katholisch-im-koelner-westen.de

Am Montag, den 27.07.2026 und am Freitag, den
07.08.2026 ist das Pastoralbiiro geschlossen.

Am Donnerstag, den 23.07., 30.07. und 06.08.2026
ist das Pastoralbiiro nur vormittags geoéffnet.

Diirener StraBenfest am 29./30. August 2026

Beim Direner Strallenfest ist die Pfarrei St. Stephan
traditionell mit einem Stand vertreten und zeigt
Prasenz bei einem der groRten StraRenfeste in Koln.
Es besteht die Moglichkeit mit den Seelsorgerinnen
vor Ort zu sprechen, es gibt verschiedene
Infomoglichkeiten und Angebote fiir Kinder.

Unser Stand befindet sich auf der Hohe der
Hausnummer 210. Wir sind an beiden Tagen von
ca. 11:00-17.30 Uhr vor Ort.

Wer hat Lust, bei den Domchenfreunden
mitzumachen?

Das Team der DOmchenfreunde sucht neue
Mitstreiterinnen und Mitstreiter!

Aufgabe besteht darin, das Krieler Domchen an
bestimmten Tagen ganz zu 6ffnen.

Der Einsatz beschrankt sich auf ein bis zwei Stunden
im Monat, auRerhalb der Ferien.

Interessierte konnen sich gerne (iber
doemchen@st-stephan-koeln.de melden.

Wir laden zum ndchsten Friedensgebet am
28.08.2026 um 19:15 Uhr in den Krieler Dom ein.

Gemeinsam kreativ in der Biicherei

KOB St. Albertus Magnus
Suitbert-Heimbach-Platz 3, 50935 Koln

Die Idee: Wir sind gerne kreativ, aber im Alltag fehlt
uns die Ruhe und der Raum, uns unserem
Kreativprojekt zu widmen. Wenn es Euch ahnlich
geht, seid Ihr herzlich eingeladen, Euch an den
folgenden Terminen in gemitlicher Runde Eurem
kreativen Hobby zu widmen.

Wer: Eingeladen sind alle, die gerne stricken,
stempeln, malen, zeichnen...

Material muss selber mitgebracht werden, eine
Anleitung findet nicht statt.

Die Teilnahme ist kostenlos, eine Anmeldung ist
nicht erforderlich.

Nachster Termin:

Mittwoch, 30.09.2026 von 19:00-21:00 Uhr

Pastoralbiiro St. Stephan

Bachemer StraRe 104a, 50931 Kéln, Tel. 0221-407912
info.stephan@erzbistum-koeln.de
www.st-stephan-koeln.de

Pastoralbiiro St. Pankratius

Am Weidenpesch 23, 50858 Koln, Tel. 0221-4744680
pastoralbuero.pankratius@erzbistum-koeln.de
www.kirche-im-leben.de

Pastoralbiiro St. Franziskus

Bunzlauer Str. 25, 50858 Koln, Tel. 02234-77627
franziskus@erzbistum-koeln.de
www.franziskus.koeln

Pastoralbiiro St. Nikolaus und St. Bruno
Nikolausplatz 17, 50937 Koln, Tel.: 0221-414145
nikolausundbruno@erzbistum-koeln.de
www.kirche-sk.de

Leitender Pfarrer der Pastoralen Einheit des Kélner Westens fir die Gemeinden:

St. Franziskus, St. Nikolaus und St. Bruno, St. Pankratius und St. Stephan

Jurgen Hilnten
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