
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Pfarrnachrichten    19.10.2026 – 08.11.2026 
  

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

30. SONNTAG IM JAHRESKREIS 
L1: Ex 22,20–26,  L2: 1 Thess 1,5c–10,  Ev: Mt 22,34–40 

 
ALLERHEILIGEN 

L1: Offb 7,2–4.9–14,  L2: 1 Joh 3,1–3,  Ev: Mt 5,1–12a 
 

32. SONNTAG IM JAHRESKREIS 
L1: Weish 6,12–16,  L2: 1 Thess 4,13–18 (oder 4,13-14), 

Ev: Mt 25,1–13 
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Liebe Schwestern und Brüder, 
 

im Evangelium vom 29. Sonntag im Jahreskreis (17.10. / 18.10.) 

stellen die Pharisäer Jesus die Frage „Ist es erlaubt, dem Kaiser 

Steuer zu zahlen?“ 

 

Übertragen in unsere Zeit würde die Frage heißen: „Ist es erlaubt, 

Steuern zu zahlen?“ 

 

Für uns gehören Steuern zum alltäglichen Leben. Mehrwert-

steuer, Einkommenssteuer, Versicherungssteuer, Kirchensteuer…  

Wir bezahlen unsere Steuern und es bleibt uns nichts anderes  

übrig.  

Ohne Steuern und Abgaben wäre Vieles nicht möglich… Auch 

wenn es sich kompliziert anhört und sehr lästig ist, hängt an den 

Steuern unsere gesamte staatliche und kirchliche Infrastruktur. 

So profitieren wir auch wieder von den Steuern, die wir bezahlen 

und können Straßen, Parkanlagen, Kulturangebote, usw. nutzen. 

Mit der Kirchensteuer werden die Orte finanziert, die für unseren 

Glauben und die Gemeinschaft mit Gott und Untereinander wich-

tig sind. 
 

„Ist es erlaubt, Steuern zu zahlen?“ 
 

Ab dem 1. Januar 2027 sind die Kirchengemeinden von einer 

neuen Steuer-Last betroffen. Es tritt der § 2b des Umsatzsteuer-

gesetzes in Kraft. Dadurch wird Einiges in der Verwaltung unserer 

Pfarrei anders. Dies betrifft die Ausgaben und Einnahmen…  

 

So werden viele Aktionen, die an unseren Kirchenorten angeboten 

werden, für die Umsatzsteuer bewertet werden. Es fängt dann 

schon beim Einkauf an, dass die Rechnungen und Belege im 

Pfarrbüro abgerechnet werden müssen. Auch gibt es Grenzen, bis 

zu welchem Betrag ein Kassenbon reicht oder eine Rechnung für 

die Pfarrei nötig ist.  
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Es hört sich kompliziert an, aber es soll nicht bedeuten (abschre-

cken), dass nichts mehr angeboten wird. Genau so müssen auch 

die Einnahmen im Pfarrbüro abgerechnet und verbucht werden. 

Wir planen eine Info-Veranstaltung zu diesem Thema, damit wir 

alle ab dem 1. Januar auf der sicheren Seite sind. 
 

„Ist es erlaubt, Steuern zu zahlen?“ 

„Ist es erlaubt, dem Kaiser Steuer zu zahlen?“ 
 

Die Pharisäer haben beschlossen Jesus eine Falle zu stellen… 

und sie fragen ihn: „Ist es erlaubt, dem Kaiser Steuer zu zahlen?“ 

Der Evangelist Matthäus beschreibt Jesus als einen humorvollen, 

mit großer Spontanität ausgestatteten Lehrer von Gottes Wort 

und Gebot. 

 

Jesus geht es dabei nicht um eine Kritik an der weltlichen Macht 

oder am Geld. Er möchte zeigen, dass der Maßstab für ein 

gelingendes Leben Gott ist. 

Wer auf Macht oder Geld setzt und sein Leben derart orientiert, 

der läuft in eine Einbahnstraße. Und da gilt: Vorwärts geht es 

nicht, Umkehr ist immer möglich. 
 

Für uns ist es selbstverständlich Steuern zu bezahlen. Trotzdem 

dürfen wir unsere Beziehung zu Gott nicht vernachlässigen.  

Lassen wir uns von der neuen Steuerregel nicht entmutigen und 

schauen wir positiv in die Zukunft. Gehen wir – wie Jesus – diese 

Sache humorvoll an und erfreuen uns an der Gemeinschaft mit 

Gott und Untereinander. 

 

Markus Kolling 

  



 
 
 

 
 

 
 

4 
 

 
 

Sonntag, 25.10.2026 
Amt f. Tina & Adalbert Brosch; 
Amt f. Dino Brosch; 

Amt f. Adelheid Bach;  
Amt f. Therese Schwerter &  
f. alle Leb. & Verst. d. Fam. 
Brosch & Quintini; 
Amt f. Elsbeth & Heinz Luthe; 
Amt f. Liesel & Otto Möller 
 
Sonntag, 1.11.2026 
Amt f. Andrea Staniek &  
Jürgen Knoll und f. die armen 
Seelen 
Amt f. Franz & Amalie Kampka 
 

 

Der Herr schenke  
all unseren  

Verstorbenen das 
ewige Leben. 

 

 

 
Marienandacht mit Rosen-
kranzgebet 

Herzliche Einladung zu einer 
weiteren Marienandacht am 
Mittwoch, 21.10.2026. Wir 
versammeln uns um 18 Uhr in 
der Kapelle zum Rosenkranz-
gebet mit begleitenden Impul-
sen. 
 

 

 

 

Allerheiligen 
Das Fest Allerheiligen feiern 
wir in St. Antonius am Sonn-

tag, 1.11.2026, mit der Hl. 
Messe um 9:45 Uhr. In die-
sem Gottesdienst gedenken 
wir besonders der Verstorbe-
nen des letzten Jahres. 
 

 
Um 15 Uhr 
halten wir die 
Andacht für 
alle Versto-

benen auf 
dem Marga-
rethenfried-
hof. 
 
 
Herzliche Einladung zur 
St. Martins-Kinderkirche für 
Familien mit Kindern 
Das Kinderkirchen-Team lädt 
am Sonntag, 15.11.2026 

um 17:00 Uhr herzlich zum 
St. Martins-Gottesdienst in die 
St. Antonius-Kirche ein. 
Wenn Ihr mögt, bringt bitte 
eure Martinslaterne mit. 
 

Zur Info: Am 1.11.2026 ist 
keine Kinderkirche. 

Gemeindebüro /  Pfarrsaal  Kirche  
Gemeindehaus 
Berliner Straße 85  Kölner Straße 41  Kölner Straße 33 

45145 Essen-Frohnhausen 

 0201 – 75 63 33 

 gemeindebuero@st-antonius-frohnhausen.de 

 www.st-antonius-frohnhausen.de 

 Sonntag 10.45 - 12.00 Uhr Dienstag 16.00 - 18.00 Uhr 

 jeden 1. Donnerstag im Monat  10.00 - 12.00 Uhr 
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Vorbereitungstreffen 
Adventsmarkt & Karneval 
Am Donnerstag, 22.10. 
2026 findet um 19:30 Uhr 
im Gemeindehaus das 
Planungstreffen für den 
diesjährigen Adventsmarkt  

(1. Advent – Sonntag, 29.11.) 
und die Karnevalsfeiern 2027 
statt. Wir freuen uns über 
viele Ideen und viele helfende 
Hände!  
 

 
 
Stadt Land Spielt - wir 
waren dabei!  
Am 19.9.2026 öffneten wir 
unserem Pfarrsaal zum "Tag 
des Gesellschaftsspiels". Über 
100 Besucher*innen von 4-87 
Jahren trafen sich zum 
gemeinsamen Brett- & 
Kartenspiel an den 
vorbereiteten Tischen. An der 

Snackbar konnte man sich 
zwischendurch stärken. Wer 
Mitspieler*innen suchte, blieb 
nicht lange alleine.  
 

Das Team von "Antonius 
spielt!" möchte an die 
erfolgreiche Premiere an-
setzen und lädt zum Teil 2 

am Sonntag, 8.11.2026 von 
14-17 Uhr ins Gemeinde-

haus (Berliner Straße) ein. 
 

 
 

 
 
Messdienerausbildung 
Nachdem im wir nach der 
Erstkommunion im Mai mit 
fünf Kindern in die Ausbildung 
gestartet sind, haben nach 
den Sommerferien die 
praktischen Übungen 
begonnen: Jeden Sonntag 
übernimmt eines der Kinder 
bereits einen Dienst im 

sonntäglichen Gottesdienst. 
Am Sonntag, 15.11.2026 
feiern wir dann gemeinsam im 
Familiengottesdienst um 
9:45 Uhr die Aufnahme der 
fünf in die Gemeinschaft 
der Ministranten.   
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Liebe Gemeinde,  
nicht mehr lange, 

dann bekommen wir 
alle etwas ge-
schenkt: eine 

Stunde mehr Zeit. Am 
25.10. ist es soweit. Das 
klingt doch wunderbar, oder 
nicht? 
Zunächst werfen wir aber wie-
der einen Blick zurück: 
 

Unser alljährlicher 

Jahresgedenktag 
der "Mutter vom 

guten Rat" fand am 8.10. im 
PZ statt. Nach der hl. Messe 
fand dann das gemeinsame 

Kaffeetrin-
ken statt. 
Im Moment 
besteht un-
sere kfd aus 
113 Mitglie-

der. Den 
Nachmittag machte ganz "be-
sonders" die Einladung einer 
Märchen-Erzählerin, die alle in 
ihren Bann gezogen hat. 
Danke für diesen schönen 
Nachmittag.  

Iris Urban 

 
Die Wort-Gottes-Feier 
zum Erntedankfest am 

10.10. mit der musikali-
schen Begleitung der Sternsin-
ger-Band war ein besonderer 
Gottesdienst, in dem für die 

Tafel in der Nach-
bargemeinde St. 
Mariä Himmelfahrt 
Lebensmittelspen-
den gesammelt 
wurden.  
Herzlichen 

Dank! 
 

Der Dankeschön 
Abend am 10.10. 
für die helfenden 
Hände in der Ge-

meinde war eine gelungene 
Veranstaltung. Die Gäste ge-
nossen ein reichhaltiges Buffet  
und einen humorvollen Abend 
mit dem Entertainer Frank 

Kampmann alias Friedhelm 
Meisenkaiser.  

 

Gemeindebüro  Pfarrzentrum (PZ)  Kirche  
Frohnhauser Str. 402  Dollendorfstr. 51  Frohnhauser Str. 388 
 45144 Essen-Frohnhausen 

 0201 – 76 24 33 

📜 0201 – 75 09 7999 

 gemeindebuero@st-elisabeth-essen.de 

 www.st-elisabeth-essen.de 

 Dienstag  09.00 - 11.00 Uhr 

 Donnerstag 09.00 - 11.00 Uhr 
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Lange war 
er Stamm-

gast in un-
serer Kir-
che. Jetzt 
tourt der    
YoungPe-
opleChor 
durch die 
Gemeinden 
der Stadt 

und lädt seine Heimatge-
meinde dazu ein: am 22.11. 

nach Essen Werden. 
 
 

Mitgestal-
ter*Innen 
dringend ge-
sucht! Im be-
gehbaren Ad-
ventskalender 
sind noch Ter-
mine frei. 
Wer aus der 

Gemeinde Interesse an der  
Gestaltung eines Fensters hat, 
wende sich bitte an Gabi 
Nolte-Federau, Tel: 761481. 

 
Am 31.10.  
begehen wir um 
17.00 Uhr mit einer 

Wortgottesfeier den Vorabend 
zum Fest Allerheiligen, an das 

sich am folgenden Tag Aller-
seelen mit Ge-
denken an die 
Verstorbenen 
anschließt. 
Daher geden-
ken wir an 
diesem Samstag namentlich 

aller Verstorbenen des vergan-
genen Jahres und schließen 

auch alle, die uns persönlich 
nahestanden, in unsere Ge-
bete ein.  
 

 
Der Bibelkreis 
trifft sich wieder am 
04.11. um 16.00 

Uhr im Gemeindebüro. Wer 
Lust auf neue Gedanken zu al-
ten Texte hat, komme gerne 

vorbei.  
 
Noch  
ist die Anmelde-
frist nicht abge-
laufen, daher 

können keine Zahlen bekannt 
gegeben werden. Fest steht 
aber, dass sich eine Reihe von 
Kinder am 07.11. zum ersten 
Mal trifft um sich gemeinsam 
mit Katechtinnen und Jugend-
verbänden auf den Weg zur 
ersten heiligen Kommunion zu 
machen. Ihnen allen wünschen 
wir eine erlebnis- und erfah-
rungsreiche, aber vor allem 
eine gesegnete Zeit.  
 
Informationen zu den Got-
tesdiensten 
Intention:  

16.10.: Amt für Erhard Meyer  
 
Verstorben aus unserer Ge-
meinde ist:  
Klaus Keitemeier, 80 J.  
R.I.P. 
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Herzliche Einladung an alle 

Mitglieder der Frauengemein-

schaft zur Jahreshauptver-

sammlung am Montag, 26. 

Oktober um 15:30 Uhr im 

Gemeindezentrum. Neben der 

Ehrung langjähriger Mitglieder 

wird auch über das letzte Jahr 

sowie die kommenden Veran-

staltungen berichtet. 

Am Sonntag, 01. November 

wollen wir im Rahmen der  

Wortgottesfeier um 09:45 Uhr 

aller aus der Gemeinde 

Verstorbenen des letzten 

Jahres gedenken. Jeder 

Verstorbene wird namentlich 

erwähnt und es wird für 

die/den Verstorbenen eine 

Kerze entzündet. 

Das nächste Café 

Päuschen findet am 

Donnerstag, 05. November 

von 14:00 – 17:00 Uhr im 

Gemeindezentrum statt. 

 
Am Sonntag, 08. No-
vember gibt es ein wei-

teres Treffen der Kom-
munionkinder.  Es wird wie-
der mit der Messe um 9:45 
Uhr in unserer Kirche gestar-
tet. Danach geht es im Ge-
meindezentrum bis ca. 14:00 
Uhr weiter zum Thema: „Ver-
söhnung“. 
 
Messintentionen: 

Sonntag, 01. November 

Jahrgedächtnis für Hans Fleuth 
Seelenamt für Anna Kortz 
 

Wir gedenken der 
Verstorbenen  

unserer Gemeinde 

Torsten Helbig 

Margot Leistner 

Christa Waldheuer 

Georg Nikelowski 

Herr, gib ihnen die ewige 
Ruhe    

 

Gemeindebüro  Gemeindezentrum  Kirche  
Gemarkenstr. 59  Raffaelstr. 1  Gemarkenstr. 59  
 45147 Essen-Holsterhausen 

 0201 – 73 25 53 

 st.mariae-empfaengnis.essen@bistum-essen.de 

 www.empfaengnis-essen.de  

 Montag  09.00 - 11.00 Uhr 

 Mittwoch  09.00 - 11.00 Uhr 
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Neue Beete rund um 

die Kirche nehmen 

Gestalt an 

Es geht weiter mit den insek-

tenfreundlichen Staudenbee-

ten an unserer Kirche: Durch 

den großartigen Einsatz klei-

ner und großer Gärtnerinnen 

und Gärtner hieß es an einem 

Samstag im September „viele 

Hände, schnelles Ende“! Der 

Bewuchs aus Efeu sowie zahl-

reiche Wurzeln, Steine und 

Abfälle wurden entfernt, bis 

schließlich neue Erde ausge-

bracht werden konnte. Eine 

erste sichtbare Veränderung 

ist dabei mit der Gestaltung 

des Baumbeets vor der Kirche 

gelungen, das nun von Stei-

nen und Altholz umgeben ist. 

Für Mitte Oktober sind bereits 

die Bepflanzung und das Anle-

gen von Insektenhotels ge-

plant, so dass die Pflanzen vor 

der kalten Jahreszeit noch gut 

anwachsen können. Nochmals 

ein herzliches Dankeschön an 

alle Helferinnen und Helfer! 

Erntedank 2026 

Ein herzliches Dankeschön al-

len Spendern von Lebensmit-

teln zu Erntedank. Wir konn-

ten mit Ihren Spenden vielen 

hilfsbedürftigen Menschen et-

was Gutes tun. 

 

Live-Musik-Abend im  

Gemeindezentrum 

Der Ausschuss Feste und Fei-

ern lädt ganz herzlich zu ei-

nem Live-Musik-Abend am 

07. November ab 18:30 

Uhr in den großen Saal des 

Gemeindezentrums ein. 

Tickets sind ab sofort für 12 € 

im Gemeindebüro erhältlich, 

per Mail unter gemeindeorga-

nisation@empfaengnis-es-

sen.de oder bei Fam. Lamar 

0201 – 738378. 

G
e
m

e
in

d
e
  S

t. M
a
r
iä

 E
m

p
fä

n
g

n
is

 

 

mailto:gemeindeorganisation@empfaengnis-essen.de
mailto:gemeindeorganisation@empfaengnis-essen.de
mailto:gemeindeorganisation@empfaengnis-essen.de


 
 

jeden Freitag um 18.30 Uhr u. Samstag um 17.00 Uhr - Hl. Messe 
www.youtube.st-elisabeth-essen.de 
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MONTAG - 19.10.  

18.30 Uhr  BMV Hl. Messe   
DIENSTAG  - 20.10.  
10.30 Uhr Haus St. Anna Hl. Messe Nwakolobi 
18.00 Uhr  St. Antonius-Kapelle Hl. Messe Langendonk 

MITTWOCH  - 21.10.  
09.00 Uhr St. Mariä Empfängnis Hl. Messe Langendonk 
09.00 Uhr Zur Heiligen Familie Wort-Gottes-F. Velten 
18.00 Uhr St. Antonius-Kapelle Marienandacht Kolling 
  mit Rosenkranz 

DONNERSTAG - 22.10.  
09.00 Uhr  St. Clemens M. Hofbauer Hl. Messe  Nwakolobi 

18.30 Uhr  BMV Hl. Messe   
FREITAG - 23.10.  
18.00 Uhr  St. M. Empf. (afrik. Gem.) Anbetung (engl.) Asogwa  
                                                             abschließend Messfeier 

18.30 Uhr  St. Elisabeth                  Hl. Messe Inama 
SAMSTAG  - 24.10.  
10.30 Uhr Haus St. Anna Wort-Gottes-F. Mary 
15.40 Uhr Uni-Klinikum Rosenkranzand. Majunke 
16.00 Uhr Uni-Klinikum Hl. Messe Sabel 
                                    mit der Möglichkeit zum Empfang der Krankensalbung 

17.00 Uhr St. Clemens M. Hofbauer Wort-Gottes-F.  
17.00 Uhr  St. Elisabeth                 VAM Nwakolobi        

SONNTAG  - 25.10. 30. Sonntag im Jahreskreis 
                                                           Kollekte: Int. Missionswerk MISSIO 

08.15 Uhr BMV Hl. Messe 
09.45 Uhr St. Antonius Wort-Gottes-F. Evers 
09.45 Uhr St. Mariä Empfängnis    Hl. Messe Inama 
11.15 Uhr St. Mariä Himmelfahrt Hl. Messe Langendonk 
11.15 Uhr Zur Heiligen Familie Wort-Gottes-F. Do 
13.00 Uhr St. M. Empf. (afrik. Gem.) Anbetung (engl.) Asogwa 
14.00 Uhr St. M. Empf. (afrik. Gem.) Hl. Messe (engl.) Asogwa 
18.00 Uhr St. M. H. (rum.griech.kath.Gem.) Gottesdienst Suciu 

 

 

MONTAG - 26.10.  
18.30 Uhr  BMV Hl. Messe   

DIENSTAG  - 27.10.  
10.30 Uhr  Haus St. Anna Hl. Messe Langendonk 
18.00 Uhr  St. Antonius-Kapelle Hl. Messe Fahle 
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https://www.youtube.com/c/StMariaHimmelfahrt 
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MITTWOCH  - 28.10. Hl. Simon und Hl. Judas, Apostel 

09.00 Uhr  St. Mariä Empfängnis  Wort-Gottes-F.  

09.00 Uhr  St. Mariä Himmelfahrt  Wort-Gottes-F. Hicking 

09.00 Uhr  Zur Heiligen Familie Hl. Messe  Fahle 

DONNERSTAG - 29.10.        

09.00 Uhr St. Clemens M. Hofbauer Hl. Messe Langendonk 

10.15 Uhr Waldthausenstift Hl. Messe Fahle 

18.30 Uhr BMV Hl. Messe 

FREITAG - 30.10.                        

16.00 Uhr Seniorenh. Otto-Hue-Haus Hl. Messe Langendonk 

18.00 Uhr  St. M. Empf. (afrik. Gem.) Anbetung (engl.) Asogwa  
                                                             abschließend Messfeier 

18.30 Uhr  St. Elisabeth                  Hl. Messe Fahle 

SAMSTAG  - 31.10. Reformationstag 

10.30 Uhr Haus St. Anna Wort-Gottes-F. Groß 

15.40 Uhr Uni-Klinikum Rosenkranzand. Olschewski 

16.00 Uhr Uni-Klinikum Hl. Messe Sabel 
  mit Möglichkeit zum Empf. der Krankensalbung 

17.00 Uhr  St. Elisabeth                Wort-Gottes-F. Kolling 
                                   mit Gedenken der Verstorbenen des letzten Jahres 

17.00 Uhr St. Clemens M. Hofbauer  VAM Nwakolobi 

SONNTAG  - 01.11. Allerheiligen 
Kollekte: Kirchengemeinde 

08.15 Uhr BMV Hl. Messe 

09.45 Uhr St. Antonius  Hl. Messe Langendonk 
                                         mit Gedenken der Verstorbenen des letzten Jahres 

09.45 Uhr  St. Mariä Empfängnis  Wort-Gottes-F. Buß 
  mit Kinderkirche 

11.15 Uhr St. Mariä Himmelfahrt  Wort-Gottes-F.   
                                         mit Gedenken der Verstorbenen des letzten Jahres 

11.15 Uhr Zur Heiligen Familie  Hl. Messe Fahle  

13.00 Uhr St. M. Empf. (afrik. Gem.) Anbetung (engl.) Asogwa 

14.00 Uhr St. M. Empf. (afrik. Gem.) Hl. Messe (engl.) Asogwa 

15.00 Uhr Kath. Friedh. Margaretenstr. Andacht Kolling 

15.00 Uhr Kath. Friedhof Rühlestr. Anbetung Krebbers 
  mit Segnung der Gräber 

16.00 Uhr  St. M. Himmelf. (ind. Gem.) Hl. Messe (Malayalam)  Ignatius 

16.00 Uhr Kath. Friedh. Helenenstr. Andacht Krömker 
  ökum. Verstorbenengedenken 
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MONTAG - 02.11. Allerseelen 
 Kollekte: Priesterausbildung in Osteuropa 

08.30 Uhr St. Elisabeth Schulgottesd. Kolling 
15.00 Uhr Uni-Klinikum Hl. Messe Sabel/Krauße 
  für die Verstorbenen des  
  vergangenen Jahres 

18.00 Uhr St. Mariä Empfängnis Hl. Messe (engl.) Asogwa 
18.30 Uhr  BMV Hl. Messe   

DIENSTAG  - 03.11.  
08.15 Uhr St. Antonius Schulgottesd. Kolling 
10.30 Uhr Alfried-Krupp-Heim Hl. Messe Langendonk 
10.30 Uhr Haus St. Anna Hl. Messe Inama 
18.00 Uhr  St. Antonius-Kapelle Hl. Messe Fahle 

MITTWOCH  - 04.11.  
08.10 Uhr St. Mariä Empfängnis Schulgottesd. Danial 
09.00 Uhr St. Mariä Empfängnis Hl. Messe Langendonk 
09.00 Uhr Zur Heiligen Familie Wort-Gottes-F. Velten 
18.00 Uhr St. Antonius-Kapelle stille Anbetung 
18.30 Uhr St. Antonius-Kapelle euchar. Andacht Kolling 
  Ehrengarde  

DONNERSTAG - 05.11.  
08.10 Uhr St. Mariä Empfängnis Schulgottesd. Danial 
09.00 Uhr  St. Clemens M. Hofbauer Hl. Messe  Nwakolobi 
  mit anschließendem Frühstück 
15.30 Uhr Ev. Sz. Frohnhausen Hl. Messe Fahle 
18.30 Uhr  BMV Hl. Messe   

FREITAG - 06.11.  
10.30 Uhr Sz. Margarethenhöhe Wort-Gottes-F. Velten 
18.00 Uhr  St. M. Empf. (afrik. Gem.) Anbetung (engl.) Asogwa  
                                                             abschließend Messfeier 

18.30 Uhr  St. Elisabeth                  Hl. Messe Fahle 
SAMSTAG  - 07.11.  
16.00 Uhr Uni-Klinikum Hl. Messe Sabel 
                                    mit der Möglichkeit zum Empfang der Krankensalbung 

17.00 Uhr St. Clemens M. Hofbauer Wort-Gottes-F. Krömker 
17.00 Uhr  St. Elisabeth                  VAM Nwakolobi      

SONNTAG  - 08.11. 32. Sonntag im Jahreskreis 
                                                          Zählung der Gottesdienstbesucher 

08.15 Uhr BMV Hl. Messe 
09.45 Uhr St. Antonius Wort-Gottes-F. Kolling 

09.45 Uhr St. Mariä Empfängnis    Familienmesse Fahle 
11.15 Uhr St. Mariä Himmelfahrt Hl. Messe Langendonk 
11.15 Uhr Zur Heiligen Familie Wort-Gottes-F. Velten 
13.00 Uhr St. M. Empf. (afrik. Gem.) Anbetung (engl.) Asogwa 
14.00 Uhr St. M. Empf. (afrik. Gem.) Hl. Messe (engl.) Asogwa 
17.00 Uhr  St. Antonius    Fest d. Versöhnung f. d. Firmanden     Fahle
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Besuch zum 35. Geburtstag 
der Partnergemeinde 

Espiritu Santo in Ecuador 

Es war eine fröhliche und zu 
Herzen gehende Begegnung. 
Wir hatten gefühlte 
„100“ Grüße mit, die zuvor in 
unserer Kirche geschrieben 
und  gemalt worden waren. Die 
haben wir in Espíritu Santo bei 
großem Interesse öffentlich 
ausgehängt. 

Bei dem Alianza Projekt 
„Grundnahrungsmittel für 
die 150 allerärmsten 
Familien der Pfarrei“ (das 
sind etwa 300 Personen) 
konnten wir ein Stück weit 
mitarbeiten: einkaufen, ab-
laden, proportionieren, ein-
packen – und nachmittags an 
die 
Bedürftigen 

verteilen. Alles 
im Pfarrhof. 
Wir haben die 
Freude in den 
Gesichtern gesehen, haben uns 
dabei anstecken lassen und uns 
mitgefreut. So viele Um-
armungen haben wir wohl 
selten bekommen... 

Aber dann konnten wir auch 
mit in die „Wohnungen“ dieser 

Menschen gehen: 
Es sind eher Verschläge, bei 
denen es reinregnet ohne 
Schutz, bei denen kein Licht 
reinkommt, weil es keine Fen-
ster gibt, bei denen Geh-
behinderte und Kranke nicht 
mehr nach draußen kommen, 

weil es keine fußgerechten Ein- 
und Ausgänge gibt... 

Und 
dennoch:  
Alle (!) 
haben sich 
gefreut, wir 
haben uns 

gedrückt und miteinander 
gelacht. 

Wir haben auch die Schule/n 
besucht. Die Kinder kommen 
ab drei Jahren in die Schule: 3 

– 8 / 8 – 11 / und dann die 
höheren Klassen. Wir waren 
erstaunt über die Disziplin in 

den Klassen 
und wie 
exakt die  
Kinder 
schreiben  
lernen.  

Somit konnten wir sehen, wie 
wertvoll unser Alianza Projekt 

„Schulmaterialien“ ist, 
nämlich: dass möglichst jedem 
(!) Kind der Schulbesuch 
ermöglicht wird, weil: 
„Bildung hilft aus Armut“. 

Und da sind noch die schönen 
Gottesdienste: 
Padre Julio feiert sie täglich 
früh morgens, nachmittags, 
abends, jedes Mal in einer der 

zehn Kapellen, die zur Pfarrei 
gehören. Und die sind immer 
voll. 
Das kirchliche Leben ist das 
Alltagsleben... 
 

Mit Gott: Auf die nächsten 
35 Jahre! 
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Erntedank 

Ein herzliches Dankeschön 
an alle großen und kleinen 
Spenderinnen und Spender in 
unserer Pfarrei für die groß-

zügigen Ernte-
dankgaben! Über 
die Caritas und 
über die Lebens-
mittelausgabe-
stelle „ Kleiner 

Markt “ werden die Lebensmit-
tel an Bedürftige weitergege-

ben. 
 © A. Rönn                             Grafiken: KI-generiert / Pixabay 
 

Rückkehr aus Ecuador 
Unsere beiden Damen aus 
dem Alianza –Team sind wie-
der wohlbehalten zuhause ge-
landet. Im Gepäck haben sie 
viele Erlebnissen und Begeg-
nungen, von denen sie sicher 
in einem der nächsten Gottes-
dienste berichten werden. Ei-

nen Kurzbericht finden Sie be-
reits in diesem Heft auf einer 
Extraseite. 

Am Frei-
tag, den 

16.10. und 30.10. laden wir 
herzlich zum „Cafe Neben-
an“ in den Jugendraum, 

Schmitzstraße 8, ein.         
Beginn : 10.00 Uhr.  
Wir würden uns freuen, Sie bei 

unserem Nach-
barschafts- 
treffen begrüßen 

zu dürfen. 
 

 

Erzählcafe 
Mittwoch, 
21.10., 
15.00 Uhr im 
Saal des Ma-
rienheims. 
Herzlich 
Willkommen! 
Wir freuen 
uns auf ei-
nen unter-
haltsamen 
Nachmittag. 
 
Kirchencafé am 25. 10. 

Die Messdienerge-
meinschaft lädt am 
Sonntag, 25. 10., 

nach der Heiligen 
Messe herzlich zum 

Kirchencafé ein. Nehmen Sie 
sich ein bisschen Zeit, genie-
ßen Sie eine Tasse Kaffee und 
kommen Sie mit anderen ins 
Gespräch! 

Gemeindebüro  Marienheim  Kirche  
Helenenstr. 5  Schmitzstr. 8  Ehrenzeller Str. 45  
 45143 Essen-Altendorf 

 0201 – 62 11 26  und  01575  84 88 374 

 st.mariae-himmelfahrt.essen-altendorf@bistum-essen.de 

 www.pfarrei-antonius.de/smh-startseite 

 Montag  15.00 – 17.00 Uhr 
Mittwoch  09.00 – 11.00 Uhr      Caritassprechstunde: 
Donnerstag 10.00 – 12.00 Uhr      Do. 10.00–12.00 Uhr 
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Übrigens: Die Mess-
dienergemeinschaft 

trifft sich jeden Don-
nerstag von 17 bis 19 Uhr zur 
Gruppenstunde. Neben Spiel 
und Gemeinschaft gibt es auch 
immer wieder besondere 
Aktionen, wie zum Beispiel 
einen Ausflug in den Movie Park 
Bottrop. Viel Spaß! 
 

Am Freitag, den 
30.10. sind alle 
Spielfreudigen – 

egal welchen Alters- um 18.00 
Uhr zum Spielabend ins 
Marienheim. Spiele sind in 
ausreichender Zahl vorhanden. 
Einfach vorbeikommen und 
mitspielen. 
 

Allerheiligen / Allerseelen 
An Allerheiligen (Sonntag, den 
01.11.) ist um 11.15 Uhr eine 
Wort-Gottes-Feier mit Kom-

munionausteilung in St. Mariä 
Himmelfahrt, in der der Toten 

des letzten Jahres 
gedacht wird.  
Alle sind hierzu 
eingeladen, insbe-

sondere die Angehörigen der 
Verstorbenen des letzten 
Jahres. 
Um 16.00 Uhr ist das 
ökumenische Totengedenken 

auf dem Helenenfriedhof. 
 

Martinszug 06.11. 
Am Freitag, dem 06.11., sind 
alle Kinder in Altendorf wieder 
herzlich zum Martinszug 
eingeladen. Start ist um 18 Uhr 
auf dem Markt. 

Nach einem Anspiel zieht die 
Gruppe mit Laternen, Musik 

und St. Martin auf dem Pferd 
durch Altendorf. Ein Halt am 
Niederfeldsee ist ebenfalls 
geplant. Ziel des Zuges ist 
wieder der Markt. 
Für das leibliche Wohl ist 
gesorgt: Freut euch auf 
Gegrilltes, Waffeln und mehr. 
Auch die beliebten Martinslose 
und natürlich die Martins-
brezeln dürfen nicht fehlen. 

Lose und Brezelmarken gibt es 
ab sofort nach den Gottes-
diensten und bei ausgewählten 
Veranstaltungen zu kaufen. 
Ein herzliches Dankeschön gilt 
dem Orgateam und allen, die 
den Martinszug mit ihrem 
Engagement möglich machen!             
 
© G. Waldeyer 
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Herzliche Einladung  

zur heiligen Messe am  
Sonntag, 01.11., 11.15 Uhr 

Allerheiligen 
 

In diesem Gottesdienst 
gedenken wir der 

Verstorbenen der vergangenen 
12 Monate. Kinder und 
Familien sind herzlich 

eingeladen zum parallelen 
Wortgottesdienst im 

Gemeindesaal. 
 

Mittwoch, 04.11., 8.00 Uhr 
Schulgottesdienst 

 
Messintentionen 
Sonntag, 18.10. 

Amt für Doris Maria Kett 
Amt für Anita Hamm 
Amt f. d. Verst. der  
Fam. Himmelmann  
Amt f. Maria Elisabeth Wilkens 
 
Sonntag, 01.11. 
Allerheiligen 
JG für Karl-Josef Mathias 
 
 
 

 

 
Aus unserer  
Gemeinde verstarb:  

Frau Helga Doll 
 

Herr, lass sie leben in deinem 
Frieden 
 

Herzliche Einladung zum  
Treffpunkt für Jung und Alt 
bei Kaffee, Kuchen, Waffeln 
und Gesellschaftsspielen! 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Di, 10. November,  
18.30 Uhr 
1. Infoabend für die Eltern der 
Kommunionkinder 

Gemeindebüro   Gemeindezentrum  Kirche  
Ginsterweg 48 Ginsterweg 48 Ginsterweg 48 

 45149 Essen-Margarethenhöhe 

 0201 – 71 01 402 

 hl.familie.essen@bistum-essen.de 

 www.heilige-familie-essen.de 

 Montag 16.00 – 18.00 Uhr 

 Mittwoch 10.00 – 12.00 Uhr 
 Freitag 10.00 – 12.00 Uhr 

G
e
m

e
in

d
e
  

Z
u

r
 H

e
il

ig
e
n

 F
a
m

il
ie

 



 
 
 

 
 

 
 

17 
 

Erntedank in HeiFa 

Am 4. Oktober fierten wir 
unser Erntedank Fest mit 
einem Füllhorn von 
Dargebrachten Gaben vor den 
Altar. Das anschließende 
Mitbring-Buffet war dank 
eurer Beiträge nicht minder 
reich gedeckt und so konnten 
wir nach der Messe den Tag 
beim gemeinschaftlichen 
Essen und Trinken genießen. 

 

Save the  
Missionsbasar-Date 

Am 15. November findet wie-
der unser traditioneller Missi-
onsbasar statt. Mehr Infos fol-
gen in den nächsten Ausga-
ben.  

 

 

Wahl zum  
Gemeindeleitungsteam 

 
Ebenfalls am 15. November 
findet die Wahl für unser  

nächstes Gemeindeleitungs-
team statt. Die vorläufige 

Kandidatenliste besteht wie 
folgt: 
 

Name Vorname 

Ebke Nils 

Eller Martin 

Eller Sabine 

Gärtner Patricia 

Golchert Mirco 

Grafers Chiara 

Grzeschik Monika 

Dr. Janssen Stefan 

Pöllen Britta 

Spiegel Sandra 

Strötgen Jan 

Velten Reinhold 

 
Bis zum 18. Oktober hat die 

Gemeinde noch die 
Gelegenheit mit 
Ergänzungsvorschlägen an 
den Wahlausschuss heran zu 
treten.  
 
Am 11. Oktober haben sich 
die vorläufigen Kandidaten in 
einer kurzen Gemeinde-
versammlung im Anschluss  
an die Wortgottesfeier der 

Gemeinde vorgestellt. 
 
Weitere Infos über das 
genaue Prozedere folgen 
sobald die endgültige Liste 
feststeht! 
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Gemeindebüro  Gemeindeheim  Kirche  
Hirtsieferstraße 13 Hirtsieferstraße 13 Hirtsieferstraße 13 

 45143 Essen-Altendorf 

 0201 - 32 85 62 

 pmk-essen@pmk-essen.de 

 www.pmk-essen.de 

 Mittwoch 15.00 - 16.30 Uhr Donnerstag 15.00 - 16.30 Uhr 
    19.00 - 20.00 Uhr 

 

      Hl.  
 Dienstag: 10.00 Uhr 
 Mittwoch: 18.00 Uhr 
 Donnerstag: 18.00 Uhr 

 Freitag: 18.00 Uhr 
 Samstag: 09.00 Uhr 

 

Messe 
 Sonntag: 09.30 Uhr 
 11.00 Uhr 
 12.30 Uhr 

 18.00 Uhr 

 
 

 

Katholische Kirchengemeinde St. Antonius, 
Kölner Straße 37, 45145 Essen 

 

 www.pfarrei-antonius.de 
 

 

Verwaltungsleitung 

👤 Michael Heinz 

 0201 - 12 52 73 – 15 

 michael.heinz@bistum-essen.de 
 

Pfarrbüro 

👥 Artur Chromik / Rebecca Jakobi / Marcus Oettgen 

 0201 - 12 52 73 – 0 

 st.antonius.essen-frohnhausen@bistum-essen.de 

 Mo. / Mi. / Fr.: 09.00 - 12.00 Uhr 

        Di. / Do.: 15.00 - 18.00 Uhr 
 

Immobilienverwaltung  

👤 Andrea Rönn 

 0201 - 12 52 73 - 26 

 andrea.roenn@bistum-essen.de 

 Mo. – Fr.: 09.00 - 12.00 Uhr 
 

Friedhofsverwaltung  

👥 Angela Brechmann / Barbara Schümmelfeder / Sascha Theisen 

 0201 - 12 52 73 – 11   und   0201 - 12 52 73 - 12 

 st.antonius.friedhofsverwaltung.essen-frohnhausen@bistum-essen.de 

 Mo. – Do.: 09.00 - 12.00 Uhr 
 

 

Büro für Sozialraumpastoral 
Kölner Straße 37, 45145 Essen  0201 - 12 52 73 – 18  
 

📱 0151 - 70 28 15 02  larissa.kessler@bistum-essen.de 
 

📱 01520 - 86 32 765  markus.tiefensee@bistum-essen.de 
 

📱 0157 - 80 69 17 63  susanne.eymael@caritas-e.de 
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Nächste Ausgabe: 18/2026 
Erscheinungszeitraum: 09.11.2026 – 22.11.2026 
Redaktionsschluss: Sonntag, 01. November 2026 

Sonntag, 09. Oktober 2022 

für die nächste Ausgabe 

Sonntag, 09. Oktober 2022 

 

Mein Name ist Lena Richter, ich bin 29 Jahre alt 

und komme aus Essen. 

Seit September 2025 studiere ich Angewandte 

Theologie im Fernstudium an der KatHo in Pader-

born mit dem Ziel, Gemeindereferentin zu werden. 

Im Rahmen meines Studiums habe ich bereits  

Anfang des Jahres ein Praktikum in der Pfarrei  

St. Antonius absolviert und freue mich nun sehr 

darauf ab dem 1. November meine vierjährige  

Assistenzzeit in der Pfarrei zu verbringen. 

In den vergangenen Jahren habe ich zunächst Lehramt für sonderpä-

dagogische Förderung studiert und war dann hauptberuflich in der  

Jugendverbandsarbeit tätig. Darüber hinaus habe ich mich ehrenamt-

lich in meiner Heimatpfarrei St. Laurentius in Essen-Steele engagiert. 

Dort war ich insbesondere in der Jugendarbeit aktiv, habe die Stern-

singeraktion mitorganisiert, mich in den Pfarrgemeinderat eingebracht 

und Gottesdienste sowohl inhaltlich als auch musikalisch mitgestaltet.  

Kirche bedeutet für mich, miteinander unterwegs zu sein, Leben zu  

teilen, füreinander da zu sein und gemeinsam zu entdecken, wie Gott 

in unserem Alltag erfahrbar werden kann. 

Ich freue mich darauf, die vielfältigen Arbeitsfelder, Gruppen und  

Menschen in der Pfarrei St. Antonius besser kennenzulernen, mit 

Ihnen ins Gespräch zu kommen und gemeinsam das Gemeindeleben 

zu gestalten. 

Ich bin gespannt auf die kommende Zeit, und freue mich auf viele  

Begegnungen mit Ihnen! 
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V I S I T A T I O N 

des Bischofs 

Wann und was ist das eigentlich. Der Bischof von Essen Franz- 

Josef Overbeck hat sich zur Visitation der Pfarrei St. Antonius in 

Essen-West angekündigt. Eigentlich sollte dies Weihbischof  

Andreas Geßmann tun. Er ist leider immer noch erkrankt.  

Nun kommt der Bischof selbst. Die Visitation fällt aber kleiner 

aus. Seitdem die Pfarreien jedes Jahr in der Regel eine Firmung 

haben, ist aus den alle 6 Jahre alle 5 Jahre geworden (früher wa-

ren die Firmungen in den damalig kleinen Pfarreien alle 3 Jahre).  

Bei der Visitation schaut sich der Bischof die Pfarrei genau an. 

Wie ist sie aufgebaut, wie strukturiert, wer arbeitet dort (ehren-

amtlich wie hauptamtlich), wie ist sie für die Zukunft aufgestellt.  

Die Visitation findet am 18. November, 1. Dezember, 7. Dezem-

ber 2026 und am 12. Januar 2027 statt. Der Bischof spricht dabei 

mit den einzelnen hauptamtlichen Mitarbeiter*innen.  

Darüber hinaus werden einzelne Organisationen besucht. Abuna-

Frans-Haus, kreuz&quer und – wenn es funktioniert – das mee-

ting. Zu normalen Visitationszeiten werden darüber hinaus Kran-

kenhäuser, Kindertageseinrichtungen, Schulen, Ordensgemein-

schaften und politisch Handelnde besucht. Das fällt allerdings 

aus. Was nicht ausfällt ist der Beginn mit der Hl. Messe, zu der 

alle Menschen der Pfarrei eingeladen sind, und zwar am 

Mittwoch, 18. November 2026 um 18.30 Uhr  

in St. Antonius 

Im Anschluss daran, werden die Gremien, Kirchenvorstand, Pfarr-

gemeinderat und Pastoralteam zum Gespräch eingeladen.  

Den Abschluss bildet dann wieder eine Hl. Messe am 

Dienstag, 12. Januar 2026 um 18.30 Uhr  

in St. Antonius 

Danach sind die Gremien zu einem Abschlussgespräch  

eingeladen. 

Bitte notieren sie sich die Termine schon jetzt.  

Über die Visitation halten wir sie auf dem Laufenden. 

Pastor Winfried Langendonk 
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