
ZU
SA

M
M

EN
.W

AC
HS

EN

WWW.PFARREI-STCLEMENS.DE

PFARRNACHRICHTEN

DE
ZE

M
BE

R 
20

25

Foto: Cristian Palmer, unsplash



2

REDAKTIONSSCHLUSS FÜR DIE ERSTE STADTWEITE 
AUSGABE Januar 2026 IST BEREITS AM 30.11.2025
Bitte senden Sie Ihre Beträge an : pfarrnachrichten@stclemens.de
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FÜR DIE

Im Moment kann man den Eindruck gewinnen, 
es kocht und brodelt auf der Welt. Überall 
Konflikte und auch bei uns kehrt keine Ruhe 
ein. Hektisches Handeln, Planen und 
Organisieren bestimmen oft genug unseren 
Alltag, auch in der Kirche und auch mit Blick 
auf den Advent. 

Stille Wasser kann man da kaum noch 
entdecken, sondern nur brodelnde. Dabei heißt 
es ja zurecht im alten Sprichwort: 

„Stille Wasser sind tief“, 

gemeint ist damit, dass gerade in der Ruhe 
eine Tiefe entstehen kann. 

Vielleicht hilft Ihnen dieses Bild in der 
Adventszeit, wenn es wiedermal hektisch wird. 
Versuchen Sie dann, ein stilles Wasser zu 
finden, also eine Zeit oder einen Ort, der ihnen 
die Möglichkeit zum Innehalten und 
Durchatmen gibt. Das kann ein Besuch einer 
Kirche oder Kapelle sein, ein Spaziergang in 
der Natur, ein Verweilen vor einem Bild oder 
einer Kerze. Trauen Sie sich solche Momente 
der Stille zu, bewusst einmal nichts zu tun, zu 
schaffen, zu organisieren. 

Jesus wurde schließlich auch nicht in einer 
brodelnden Großstadt oder organisiertem 
Event geboren, sondern in der Ruhe und Stille 

der Nacht auf dem Feld. Brodelnde Wasser 
bleiben undurchdringbar, verflüchtigen sich 
und hinterlassen letztlich eine Leere. Stille 
Wasser dagegen sind nahbar und schaffen 
eine Klarheit und Tiefe.

Ich wünsche allen fruchtbare Momente der 
Stille und einen gesegneten Advent.

Ihr Pastor 
Andreas Rose

Liebe Leserinnen und Leser!
PFARREI
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Das neue Logo der Katholischen Kirche in 
Oberhausen, das ab 1. Januar 2026 stadtweit 
verwendet wird.

AUS DER

Aufbruch und Dank – letzte Ausgabe der 
„alten“ Pfarrnachrichten St. Clemens

Mit der nächsten Ausgabe der Pfarrnachrichten 
beginnt für die Pfarreien in Oberhausen ein 
neues Kapitel: Die Pfarrnachrichten erscheinen 
künftig stadtweit und verbinden damit alle 
kirchlichen Orte Oberhausens in einem 
gemeinsamen Informationsheft. Dieser Schritt 
ist mehr als eine technische oder orga-
nisatorische Veränderung – er ist Ausdruck 
eines Aufbruchs, den wir gemeinsam gestalten 
wollen.

Bevor wir nach vorn blicken, sagen wir jedoch 
von Herzen Danke: Ein großes Dankeschön gilt 
dem bisherigen Redaktionsteam in der Pfarrei 
St. Clemens, das über viele Jahre hinweg mit 
viel Sorgfalt, Leidenschaft und einem feinen 
Gespür für das Leben in unserer Pfarrei 
gearbeitet hat. Die Vielfalt an Berichten, 
Impulsen und Hinweisen, die Nähe zu den Men-
schen, das offene Ohr für Anliegen – all das hat 
die Pfarrnachrichten geprägt und für viele zu 
einem vertrauten Begleiter gemacht. Diese 
Arbeit war wertvoll, unverzichtbar und hat 
wesentlich dazu beigetragen, dass wir heute 
zuversichtlich in eine neue Phase starten 
können.

Mit den neuen stadtweiten Pfarrnachrichten 
schaffen wir eine Plattform, die unseren Blick 
erweitert: Wir entdecken, was andere 
Gemeinden bewegt, öffnen uns für 
gemeinsame Veranstaltungen und stärken das 
Bewusstsein, dass wir als Kirche in 
Oberhausen zusammengehören. Informationen 
werden übersichtlicher gebündelt, Synergien 

können genutzt, Themen größer gedacht, 
Ressourcen nachhaltiger eingesetzt werden. 
All das dient einem Ziel: Menschen zu 
erreichen – und das verlässlich, zeitgemäß und 
nah an ihrem Alltag.

Der Prozess „Christlich leben. Mittendrin.“ 
bringt große Veränderungen mit sich. Doch wir 
möchten Sie einladen, diesen Weg als Chance 
zu verstehen: als Weg, der das Gute bewahrt 
und zugleich Raum für Neues schafft. Die 
stadtweiten Pfarrnachrichten sollen verbinden, 
inspirieren und Mut machen. Und sie sollen 
zeigen, wie lebendig und vielfältig Kirche in 
unserer Stadt ist.

Gestalten wir diesen Aufbruch gemeinsam – 
mit Offenheit, Vertrauen und der Freude an 
dem, was entstehen kann.

Ihre Tabea Diek, 

Ansprechpartnerin für Kommunikation 

REDAKTION
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Zeit für mich und meine Erinnerungen

Trauer braucht Raum und Zeit. An diesem Tag 
schenken wir uns beides: Zeit, um innezuhal-
ten, das zu spüren, was schwer auf der Seele 
liegt, und Raum, um Neues entstehen zu las-
sen: Hoffnung, Wärme und Licht. Wir laden Sie 
herzlich ein zu unserem Oasen Tag in der 
Trauer am Samstag, 31.01.2026, 10:00 – 
15:00 Uhr im Clemens-Treff an der 
Klosterstraße 15 /hinter der Kirche über den 
Propsteihof.

Ablauf des Tages
ab 09:45 Uhr: Ankommen bei Kaffee und Tee
10:00 Uhr: Begrüßung
10:30 – 12:00 Uhr: Morgenangebote (bitte wäh-
len Sie eines):
 ⁃ Gesprächskreis 
 ⁃ Schreibwerkstatt 
 ⁃ Kreativworkshop
12:15 Uhr: Mittagessen und Pause
13:00 – 14:30 Uhr: Nachmittagsangebote (bitte 
wählen Sie eines):
⁃ Spaziergang im Volkspark

⁃ Singworkshop
- Kreativworkshop (falls noch einmal gewünscht)
14:30 Uhr: Abschluss
15:00 Uhr: Verabschiedung

Bitte melden Sie sich bis 20.01.2026 an:

Melanie Malitius
Klosterstraße 21, 46145 Oberhausen
Tel: 0208 48487740
E-Mail: Melanie.Malitius@bistum-essen.de

Teilen Sie uns bitte auch Ihre Auswahl der An-
gebote mit. Maximale Teilnehmerzahl sind 16 
Personen

Wir freuen uns auf einen stärkenden Oasen-
Tag, an dem Erinnerungen leuchten dürfen und 
Raum für Austausch, Kreativität und stille 
Momente ist.

„Trauer vergeht nicht, aber sie verwandelt 
sich.“

Ihr Team für Trauerpastoral der Pfarrei St. 
Clemens

EINLADUNG ZUM OASEN-TAG
TRAUERPASTORAL



Christlich leben. Mittendrin. – Wo wir in 
Oberhausen stehen
Mit „Christlich leben. Mittendrin.“ wächst in 
Oberhausen Schritt für Schritt ein gemein-
sames Verständnis davon, wie Kirche heute 
und morgen präsent sein kann. Viele Akteur-
innen und Akteure – Gemeinden, Caritas, Ein-
richtungen, Gruppen, Ehrenamtliche und Haupt-
amtliche – bringen sich ein. Aus Ideenschmie-
den und Workshops hat sich ein erster, gemein-
samer Zwischenstand herauskristallisiert: ein 
Bild davon, wie Kirche in dieser Stadt Gesicht 
zeigen möchte, und konkrete Felder, in denen 
wir weiterarbeiten. 

Wer wir sein wollen
Ein möglicher Leitgedanke lautet: „Gemeinsam 
zeigen wir vielfältig und nah Gesicht für die 
christliche Botschaft in unserer Stadt.“ Kirche 
soll dort sein, wo Menschen leben – mitten in 
ihren Hoffnungen, Herausforderungen und 
ihrem Alltag. Dafür entsteht ein verlässliches 
Netzwerk engagierter Christinnen und Christen 
sowie weiterer Partner, das Räume für 
Gemeinschaft, Vertrauen und Würde schafft 
und die Botschaft Jesu spürbar werden lässt. 
Gleichzeitig soll eine Kultur der Teilhabe 
wachsen: mutig neue Wege gehen, Verantwor-
tung teilen, Vielfalt zulassen.

Haltungen, die uns leiten
Subsidiarität, Beteiligung und Mitbestimmung, 
ökologische Verantwortung, Inklusion und 
Vielfalt, ökumenische Offenheit sowie eine 
klare Stärkung der Kommunikation und Sicht-
barkeit. Kirchen sollen Orte des Lebens und der 
Kultur sein – offen, einladend, niederschwellig. 

Woran wir konkret arbeiten
• Freiwilliges Engagement stärken: Klare 
Standards, transparente Aufgabenprofile, 
Fortbildungsangebote, verlässliche Ansprech-
personen und eine Kultur der Wertschätzung 
sollen das Ehrenamt fördern.

• Mobile und aufsuchende Kirche: Ein mobiles 
Beratungs- und Seelsorgeangebot – etwa 
Kaffeewagen, Kulturmobil oder „mobiles 
Kirchenbüro“ – soll Nähe herstellen und 
Menschen im Quartier direkt begegnen.

• Begegnungsräume schaffen: Projekte für 
Singles, Angebote für Suchende, inklusive 
Formate, starke Seniorenarbeit und präsente 
Anlaufstellen wie Sozialkaufhäuser oder 
Kontaktbüros. Auch Friedhöfe sollen bewuss-
ter als Orte der Begegnung genutzt werden.

• Kirche & Kultur verbinden: Kirchenräume als 
kulturelle Orte erfahrbar machen, mobile 
Bühnen, ein Kulturkreis als Schnittstelle zur 
städtischen Kulturszene und Formate, die 
Lebenswirklichkeiten ernst nehmen.

• Soziales & Ökologie: Kooperation mit Tafel, 
Second-Hand-Initiativen und Eine-Welt-
Gruppen, konkrete Umweltaktionen und Schöp-
fungsverantwortung vor Ort.

• Lebensphasen begleiten: Segensfeiern, 

Stärkung der Schulpastoral, vielfältige Wege 
zur Firmung, Ehevorbereitung, Begleitung in 
Krankheit, Trauerangebote – bis hin zur 
Ansprache von Neuzugezogenen.

• Digitale Kommunikation: Orientierung an den 
Bedürfnissen der Menschen, gemeinsame visu-
elle Identität, ein katholisches Magazin für 
Oberhausen und eine Auftaktkampagne für 2026.

• Feedback willkommen: Ein offenes, pro-
fessionelles Rückmeldesystem zeigt: Kritik, 
Ideen und Beschwerden sind ausdrücklich 
erwünscht.

Ehrenamt – unverzichtbar und ausdrücklich 
gewünscht
Besonders deutlich wird im gesamten Prozess: 
Das kirchliche Leben vor Ort bleibt weiterhin 
entscheidend. Die Gottesdienstgemeinden, 
Gruppen, Chöre, Initiativen und sozialen 
Angebote an der Basis sind und bleiben das 
Herz kirchlichen Handelns. All dies lebt von 

Menschen, die sich einbringen – mit ihrer Zeit, 
ihren Fähigkeiten, ihrer Leidenschaft.
Deshalb soll das freiwillige Engagement nicht 
nur strukturell gestärkt werden, sondern 
bewusst Raum bekommen. Die Pfarrei wünscht 
sich diesen Einsatz ausdrücklich und 
unterstützt ihn: durch klare Aufgaben-
beschreibungen, Begleitung, Qualifizierung und 
Wertschätzung. Ehrenamtliche werden ge-
braucht – in bestehenden Bereichen ebenso 
wie in neuen Projekten, die im Rahmen von 
„Christlich leben. Mittendrin.“ entstehen 
werden. 

Ausblick
All das ist kein fertiges Konzept, sondern ein 
Wegweiser. Die nächsten Schritte bestehen 
darin, Kriterien zu entwickeln, Prioritäten zu 
setzen, Partner zu finden und Ressourcen zu 
bündeln. Deutlich wird: Die Kirche in 
Oberhausen ist in Bewegung – gemeinsam, 
vielfältig und mittendrin im Leben der 
Menschen.

NACHBARSCHAFT DER RELIGIONEN SAMMELT WEIHNACHTSPÄCKCHEN FÜR SENIOREN

In diesem Jahr sammelt die Nachbarschaft der Religionen im Oberhausener Norden wieder 
Weihnachtspäckchen, um Menschen eine kleine Weihnachtsfreude zu bereiten. Unter dem 
Motto „Freude schenken“ sollen in diesem Jahr alleinlebende oder bedürftige Seniorinnen und 
Senioren mit einem Geschenkpäckchen überrascht werden. Die Aktion erfolgt in Kooperation 
mit dem Caritasverband Oberhausen, der die Verteilung der Päckchen übernimmt. 
Geschenkpäckchen im Wert von 15 - 20 € sind ideal. Als Inhalt eignen sich haltbare Lebens-
mittel, Kaffee, weihnachtliche Süßwaren (keinen Alkohol oder Tabakwaren). Erfreuen würde 
die Senioren sicher eine beigelegte Weihnachtsgrußkarte. Das Team der Nachbarschafts-
initiative nimmt Päckchen gerne von Montag, 24.11.2025 bis Dienstag, 16.12.2025 während 
der Öffnungszeiten (Mo. – Fr.   07:00 - 18:00 Uhr / Sa. 08:00 – 13: 00 Uhr) im Autopark Köster, 
Gabelstraße 55, 46147 Oberhausen, entgegen. In den Gemeinden und Kirchen in Schmachten-
dorf und Königshardt wird im Rahmen dieser Aktion gesammelt. In St. Barbara können die 
Päckchen bis zum 15.12.2025 abgegeben werden. Wir bringen sie dann gesammelt zum 
Autopark Köster. Herzlichen Dank für Ihre Unterstützung.
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IN DER PFARREI
ADVENT

STERKRADE MITTE

Lebendiger Adventskalender 2025 
Gemeinschaft erleben – Zusammen.Wachsen

Aus einer liebgewonnenen Tradition in St. 
Clemens ist etwas Größeres entstanden – ein 
gemeinsames Wachsen mit Herz Jesu und 
Liebfrauen. Wie bei einem echten Adventska-
lender öffnet sich vom 1. Advent (30.11.2025 - 
23.12.2025) jeden Tag ein neues „Türchen“ – 
allerdings nicht aus Schokolade, sondern voller 
Begegnung, Licht und Vorfreude. Familien, 
Gruppen, Schulen und Kitas gestalten kleine 
Adventsmomente: mit Liedern, Kerzen, Ge-
schichten und dem, was Herz und Seele gut tut.

Wir laden ALLE herzlich ein, gemeinsam inne-
zuhalten, zu singen, zu beten, Geschichten zu 

hören und den Advent im warmen Schein vieler 
Kerzen zu erleben. So wird spürbar, was Advent 
eigentlich für uns sein sollte: Gemeinschaft. 
Nähe. Erwartung. Freude. Der Lebendige Ad-
ventskalender möchte Menschen miteinander 
verbinden – über Gemeindegrenzen hinweg.
Unter dem Motto ZUSAMMEN.WACHSEN wird 
das, was wir uns wünschen, Wirklichkeit: Wir 
kommen einander näher und erleben, wie schön 
es ist, den Weg nach Weihnachten gemeinsam 
zu gehen. Trauen Sie sich ruhig, auch mal eine 
unbekannte Tür zu öffnen – überall sind Sie 
herzlich willkommen!

Alle Gastgeber freuen sich über jede Besucherin 
und jeden Besucher. Handzettel mit allen Termi-
nen liegen in der Propsteikirche St. Clemens, in 
der Haltestelle Liebfrauen und in der Kirche 
Herz Jesu zum Mitnehmen bereit und stehen 
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zum Download zur Verfügung über den QR-
Code:

NORDGEMEINDEN

Auszeiten im Advent in den Nordgemeinden 
Die Arbeitsgruppe der Nordgemeinden 
„Kirchenjahr“ lädt wieder zu den traditionellen 
Auszeiten im Advent ein. Wir werden in diesem 
Jahr den Adventkranz in den Mittelpunkt 
stellen. Dessen vier Kerzen führen uns mit ihrer 
jeweiligen Bedeutung - Hoffnung, Liebe, Freude 
und Frieden - durch die Zeit der Erwartung auf 
die Geburt von Jesus Christus. Die Auszeiten 
finden jeweils um 19:00 Uhr statt:

 • Dienstag,   25. November in St. 
Barbara

 • Mittwoch,   3. Dezember in St. 
Johann / Holten

 • Dienstag,   9. Dezember in St. Josef / 
Schmachtendorf

 • Mittwoch, 17. Dezember in St. 
Theresia v. Kinde Jesu / 
Walsumermark

HERZ JESU STERKRADE

Auszeiten
Auch in diesem Jahr laden wir herzlich zu 
unseren Auszeiten in der Herz Jesu Kirche ein. 
Unter dem Leitwort: "Licht im Advent " treffen 
wir uns jeweils am Montag um 19:30 Uhr am
 • 01.12.2025
 • 08.12.2025
 • 15.12.2025 

Roratemessen in Herz Jesu
Ein besonderes Angebot in der Adventszeit 
sind die Roratemessen. Sie werden als 
Frühschichten gefeiert. Frühschichten sind 
etwas für Frühaufsteher. Gehören Sie auch 
dazu? Sie sind wieder herzlich eingeladen, sich 
in der Dunkelheit auf den Weg zur Herz-Jesu 
Kirche zu machen, um Gottesdienst zu feiern. 
Das gemeinsame Frühstück im Gemeindehaus 
schließt sich wie immer an.
Termine der Frühschichten, jeweils um 06:00 
Uhr:
 • 05.12.2025
 • 12.12.2025
 • 19.12.2025

ST. JOHANN HOLTEN

Mit den Nachtwächtern durch den Advent
Jeden Samstag im Advent beginnt der 
Rundgang um 18:00 Uhr an der Krumme Str. 27 
vor der Nachtwächterklause.
Der Abschluss ist jeden Samstag an einem 
anderen Ort.

29.11.2025  Abschluss am Ev.    
  Gemeindehaus
30.11.2025 Hl. Messe um 09.45 Uhr mit  
  den Nachtwächtern und   
  ihren Liedern.
06.12.2025  Abschluss am Kath.   
  Gemeindeheim; gemeinsam  
  mit dem Kirchenchor singen 
  wir Adventslieder  und laden 
  zum gemütlichen Abschluss 
  mit Glühwein ein.
13.12.2025  Abschluss auf dem Holtener 
  Weihnachtsmarkt
20.12.2025  Abschluss auf dem Holtener 
  Marktplatz

Foto: Gerd Wittka



IN DER PFARREI
ADVENT

Foto: Melanie Malitius
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Frühschichten St. Johann in der Adventszeit
Am Donnerstag, 04. und 18. 12.2025 ist jeweils 
um 06:00 Uhr eine hl. Messe im Gemeinde-
heim. Am 11.12. feiern wir die Frühschichtmes-
se um 06:00 Uhr in der Lichtkirche. Anschlie-
ßend gibt es immer ein Frühstück im 
Gemeindeheim.

ST. BARBARA

Auf dem Weg nach Bethlehem
An den 4 Adventssonntagen feiern wir um 
11:15 Uhr die heilige Messe in der St. Barbara 
Kirche. Wir machen uns auf den Weg zur 
Krippe. Geführt vom Weihnachtsstern und 
gemeinsam mit dem Esel Samuel erleben wir 
die Reise von Nazareth nach Bethlehem und 
begegnen auf dem Weg den unterschied-
lichsten Reisenden, von denen einige uns 
begleiten. Unterschiedliche Talente helfen uns 
zum Stall zu kommen.

Es kann hell werden, auch in uns ...

Mit der ersten Kerze beginnt ein neues 
Leuchten.
Noch ist es klein, kaum mehr als ein 
Schimmer,
doch es wagt sich in die Dunkelheit hinein.

Der Advent ist die Zeit des Werdens,
eine leise Einladung, dem Licht Raum zu 
geben.
Vielleicht spüren wir es nicht gleich,
aber in jedem Warten liegt eine Hoffnung 
verborgen –
wie eine Flamme, die sich langsam 
entzündet.

Jesus, dessen Geburtsfest wir erwarten,
bringt nicht nur Licht in die Welt,
sondern auch in das Herz jedes Menschen.
So darf der Beginn dieser Adventszeit uns 
erinnern:

Auch in uns kann es wieder hell werden,
Schritt für Schritt, 
Kerze für Kerze.

© Gerd A. Wittka, 2025

Seit einigen Jahren feiern wir „Heiligabend 
nicht allein!“. Miteinander erzählen und singen 
wir, lesen die Weihnachtsgeschichte und haben 
ein sehr leckeres Essen. 

Das Angebot wollen wir in diesem Jahr wieder-
holen: Wem die Decke auf den Kopf fällt oder 
wer an diesem besonderen Abend einfach Lust 
hat mit anderen zusammen zu sein, findet ja 
hier vielleicht eine gute Möglichkeit: 

Im Clemens-Treff an der Klosterstr. 15 sind wir 
„Heiligabend nicht allein!“ am 24.12.2025 von 
17:00 bis etwa 21:00 Uhr. 

Wer selbst etwas Weihnachtliches mitbringen 
will, wie z. B. eine Geschichte oder ein Bild oder 
irgendetwas anderes ist dazu natürlich 
eingeladen. Für Leckeres wird gesorgt. Ein 
Kostenbeitrag wird nicht erhoben.

Eine Anmeldung ist nicht zwingend erforder-
lich, aber erleichtert die Vorbereitung! 

Melden Sie sich gerne bei Justus Könemann 
(Tel. 0178 176 70 21 oder 
justus.koenemann@bistum-essen.de) oder 
kommen Sie am Heiligen Abend einfach dazu!
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HEILIGABEND
NICHT ALLEIN

Christbaumschmuck gesucht! 

Wer für „Heiligabend nicht allein“ Christ-
baumschmuck spenden kann, melde sich 
bitte!

Wir würden uns freuen!

WEIHNACHTSGESCHENKE-AKTION FÜR DIE TAFEL
Die Oberhausener Tafel sammelt Weihnachtsgeschenke für Kinder, Jugendliche und die erwach-
senen Kundinnen und Kunden. Die Oberhausener Tafel möchte auch in diesem Jahr dafür sorgen, 
dass zu Weihnachten niemand leer ausgeht. Deshalb ruft die Tafel alle Bürgerinnen und Bürger 
zur Weihnachtsspendenaktion 2025 auf. Geschenke können bis zum 15.12.2025 in der Tafel an 
der Gustavstraße 54 abgegeben werden.
Gesucht werden vor allem Spiele für Kinder bis 14 Jahre (Kartenspiele, Brettspiele, Gesellschafts- 
oder Geschicklichkeitsspiele). Für Jugendliche über 14 Jahre bittet die Tafel um Gutscheine von 
Anbietern für Spiel- und Lesestoff, etwa aus Buchhandlungen oder Spieleläden. Für unsere er-
wachsenen Kundinnen und Kunden freuen wir uns über Gutscheine, mit denen man sich wirklich 
etwas gönnen kann: zum Beispiel für Lebensmittel, Drogerieartikel oder Kleidung.
„Viele unserer Kundinnen und Kunden können sich zu Weihnachten keine Geschenke leisten. Wir 
möchten gemeinsam mit den Menschen in Oberhausen ein Zeichen setzen: Solidarität ist das 
schönste Geschenk“, sagt der Tafelvorstand.

Foto: Christian Schmitt, in: Pfarrbriefservice.de



EIN ORT ZUM AUFATMEN UND GLAUBEN

Seit vielen Jahren feiern wir im AMEOS-
Klinikum St. Clemens regelmäßig Gottes-
dienste – immer samstags und an ausgewähl-
ten Feiertagen um 16:00 Uhr.

In den vergangenen zwölf Monaten haben wir 
einmal genau hingeschaut: Wie viele Menschen 
kommen eigentlich zu unseren Gottesdien-
sten? Das Ergebnis freut uns sehr – die Zahlen 
steigen!

Ein kleiner Einblick:
Januar–Oktober 2024: durchschnittlich 154 
Teilnehmende pro Monat
Januar–Oktober 2025: durchschnittlich 193 
Teilnehmende pro Monat

Das bedeutet zwischen 40 und 50 Teil-
nehmende pro Samstagsmesse und zeigt: Viele 
finden hier einen Ort, an dem sie sich will-
kommen und aufgehoben fühlen.

Die zwischenmenschliche Atmosphäre, die 
Nähe zum Altar und die Offenheit unter-
einander schaffen Raum für Begegnung und 

UNSERE
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KRANKENHAUSKAPELLE

Glauben. Manche kommen schon eine halbe 
Stunde früher – um zur Ruhe zu kommen, zu 
beten oder einfach Gemeinschaft zu erleben.

Unsere Kapelle ist längst über das Krankenhaus 
hinaus bekannt: Neben Patientinnen und 
Patienten feiern auch Menschen aus der 
ganzen Pfarrei mit – sogar aus Bottrop und 
Gladbeck.

Und auch bei den gelegentlichen Wortgottes-
diensten bleiben die Plätze gut gefüllt – ein 
Dank gilt hier Krankenhausseelsorger Johan-
nes Schoenen und allen engagierten Ehren-
amtlichen!

Unsere Krankenhaus-Kapelle ist ein Ort des 
Lebens, der Begegnung und des Glaubens. Viel-
leicht entdecken auch Sie hier ein Stück Heimat 
für Ihre Seele. Herzliche Einladung!  Wir freuen 
uns auf Sie!

Ihr

Gerd A. Wittka, Krankenhausseelsorger

Foto: Gerd Wittka
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„Da hilft nur noch beten…“  

Manchen – gerade religiösen Menschen – mag 
dieser Satz in den Sinn gekommen sein, bei so 
vielen dramatischen Ereignissen und Entwick-
lungen der letzten Monate. Eine „Woche des 
Ewigen Gebets“ zu halten, ist eine alte Übung, 
die genau solche Überforderungen und mensch-
liche Nöte vor Gott bringen will! 

Unsere Pfarrei St. Clemens hat für das ganze 
Bistum solche Woche vom 14. – 20.12.2025 
zugeteilt. Als Wallfahrtskirche ist die Kirche St. 
Clemens am großen Markt eine Art „Anker-
platz“ des Gebets: 

Montag, 15.12.2025
12:00 Uhr Mittagsgebet dann stille Anbetung 
bis 18:30 Uhr
18:30 Uhr: Friedensgebet (Gabriele Spliethoff)
Dienstag, 16.12.2025
09:00 Uhr: Messe – dann stille Anbetung bis 
zum Mittagsgebet um 12:00 Uhr. 
18:30 Uhr: Bußandacht im Advent (Robert Hilger).
Mittwoch, 17.12.2025
11:00 Uhr Rosenkranz, 
11:30 Uhr Marktmesse und anschl. englischer 
Rosenkranz der Filipino-Gemeinschaft, dann 
stille Anbetung 
bis 18:30 Uhr.
Donnerstag, 18.12.2025
12:00 Uhr: Mittagsgebet, dann stille Anbetung 
bis 18:30 Uhr.

Freitag, 19.12.2025
09:00 Uhr Messe – dann kurze Anbetung und 
sakramentaler Segen (danach Schulgottes-
dienst)
Samstag, 20.12.2025
10:00 Uhr Marktmesse – dann Rosenkranz und 
Beichtgelegenheit und Anbetung bis 12 Uhr. 
Damit wird das Ewige Gebet in der Pfarrei 
beendet.

In der Herz Jesu Kirche am Postweg gibt es am 
Donnerstag, 18.12.2025 um 09:00 Uhr eine 
Messe und dann eine gestaltete Gebetsstunde 
bis 11:00 Uhr zum Thema: „Meinen Frieden 
gebe ich Euch!“

In der Kirche St. Josef Buschhausen gibt es am 
Freitag, 19.12.2025 ab 17:00 Uhr eine 
gestaltete Gebetsstunde und um 18:00 Uhr eine 
Messe mit anschl. kurzer stiller Anbetung und 
sakramentalem Segen.

Wir suchen Menschen, die in der Gebetswoche 
in der Clemens-Kirche für eine oder zwei 
Stunden anwesend sein wollen, um das 
Angebot abzusichern. Dazu wird ein 
„Stundenplan“ im Vorraum von St. Clemens 
ausgelegt. 

Wenden Sie sich gerne bei Fragen an Justus 
Könemann (Tel. 0208 63 55 41 41) oder Robert 
Hilger (Tel. 01573 69 66 463)!

EWIGEN GEBETS
WOCHE DES
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CARITAS
ADVENTSSAMMLUNG

Seit nunmehr 75 Jahren hilft die Caritas mit 
ihren Haussammlungen  Menschen in unseren 
Gemeinden unbürokratisch und in der 
unmittelbaren Nachbarschaft. Mit der 
Spendenaktion „Füreinander für hier“ rufen 
Caritas und Diakonie gemeinsam dazu auf, vor 
Ort Menschen in Not zu unterstützen.  
Traditionell wurde die Spendenaktion 
"Sammlung" genannt  und  ehrenamtliche 
Sammlerinnen und Sammler sind mit 
Spendendosen und Sammellisten von Haustür 
zu Haustür gegangen.  Mittlerweile wird in 
unseren Gemeinden zusätzlich per 
Spendenbrief um Spenden gebeten. 

Nun hat die Sammlung einen treffenden 
Namen, der in den Vordergrund stellt, was uns 
wichtig ist: „Füreinander für hier“. Es geht um 
Hilfe direkt vor Ort, in unserer Gemeinde, in 
unserer Nachbarschaft. Wir sind „füreinander“ 
da und helfen „hier“, direkt um die Ecke. Auch 
die Menschen in unserer Stadt sind auf Hilfe 
angewiesen, Menschen mit ihren Sorgen im all-
täglichen Leben: die Angst um den Job, die 
Wohnung, die steigenden Lebenshaltungs-
kosten. Mit Ihrer Spende helfen wir dort, wo 
Hilfe dringend gebraucht wird. Ob durch 
Beratung, konkrete materielle Unterstützung 

Aktion „Füreinander für hier“ – Hilfe direkt um die Ecke  vom 15.11. bis 6.12.

oder Begegnungsangebote – Ihre Hilfe wirkt! 
Setzen Sie ein Zeichen Ihrer Solidarität – 
Füreinander, für den Nächsten!

Vielen Dank und haben Sie eine schöne 
Adventszeit!

Ihre Christel Bennewa

PS:  Sie können Ihre Spende auf das u. g. Konto 
der Propsteigemeinde St. Clemens überweisen, 
den Caritas Mitarbeiter*innen persönlich geben 
oder in der Kontaktstelle der Pfarrei im 
Glockenturm von St. Clemens (Großer Markt 3) 
jeden Donnerstag von 09:00 – 12:00 Uhr 
abgeben.

50% Ihrer Spende verbleiben bei der 
Gemeindecaritas vor Ort, um schnell und 
unbürokratisch Nothilfe leisten zu können. Die 
andere Hälfte erhalten die Ortscaritasverbände 
(30 %) und der Diözesan-Caritasverband (20 %) 
für Hilfs- und Unterstützungsprojekte

Konto: KKG PropsteiGEmeinde St. Clemens
IBAN: DE 35 3655 0000 0053 1075 12



16

AUS DER PFARREI
November 2025

Ein bisschen so wie Martin…. im Familien-
zentrum St. Clemens
Passend zur St. Martinszeit mit Laternen, 
Brezeln und natürlich der Martinsgeschichte, 
haben die Kinder des kath. Familienzentrums 

St. Clemens auch über das Thema „Teilen“
gesprochen. Gemeinsam haben die Kinder 
überlegt, wo sie schon einmal mit anderen 
geteilt haben, zum Beispiel mit ihren Freunden 

oder Geschwistern. Aber sie wussten auch, wo 
in direkter Nachbarschaft zum Kindergarten 
geteilt wird: in der zur Gemeinde gehörender 
Kirche St. Clemens ist die Sterkrader Tafel 
beheimatet. Jeden Donnerstag findet dort eine 
Ausgabe für bedürftige Menschen aus den 
Stadtteilen des Oberhausener Nordens statt.

So haben sich die Kinder überlegt, im 
Kindergarten Lebensmittel zu sammeln und 
diese gemeinsam zur Tafel zu bringen. Mit 
Konserven, Süßigkeiten und anderen Spenden 
fuhren die Kinder mit einem Bollerwagen rüber 
zur Kirche. Dort wurden die Lebensmittel mit 
Hilfe der ehrenamtlichen Helfer der Tafel 
sortiert und in die verschiedenen Körbe verteilt. 
Die rund 80 Kunden, die an diesem Tag das 
Angebot der Tafel nutzten, konnten sich über 
die zusätzlichen Spenden und das Engagement 
der Kindergartenkinder freuen...und die Kinder 
waren dieses Jahr selber ein bisschen so wie 
St. Martin.

Martinszug in St. Barbara
Der Martinszug in diesem Jahr war ein großer 
Erfolg und ein wunderbares Zeichen dafür, wie 
gut die Zusammenarbeit in unserer Gemeinde 
funktioniert. Gemeinsam mit Kindergartenkin-
dern und Eltern sowie der Hartmannschule 
konnten wir ein Fest gestalten, das Menschen 

RÜCKBLICKE
jeden Alters zusammengebracht hat. Nach 
dem stimmungsvollen Laternenzug durch die 
Straßen – begleitet von den Blaskapellen, den 
Fackel tragenden Feuerwehrmännern und unse-
rer „Martina“ – kamen alle am kleinen Martins-
feuer im Vorhof der Kirche oder auf dem 
Schulhof der Hartmannschule zusammen.
Dort sorgten Kinderpunsch und Glühwein der 
KjG sowie die Bratwürstchen der Mess-
diener*innen für eine warme und fröhliche 
Atmosphäre. 

Ganz im Sinne des heiligen Martin wurde an 
diesem Abend nicht nur im Martinsspiel geteilt: 
Auch die Spendengelder kommen dem Philger 
e.V. zugute. Ein herzliches Dankeschön an alle, 
die diesen Abend möglich gemacht haben! Wir 
freuen uns jetzt schon auf das nächste Jahr.

St. Martin auf der Schwarzen Heide
Der diesjährige St. Martinszug auf der Schwar-
zen Heide war ein voller Erfolg und lockte 
zahlreiche Teilnehmer auf den Schulhof der 
Grundschule. Anders als in den vergangenen 
Jahren startete der Zug nicht am Kirchvorplatz 

des Klosters Liebfrauen, sondern erstmals auf 
dem Gelände der Schwarze-Heide-Schule. Eine 
Entscheidung, die sich als richtig erwies: Über 
800 Personen, Kinder aus Kita und Grund-
schule, ihre Familien, zwei Musikkapellen und 
selbstverständlich St. Martin hoch zu Ross 
zogen gemeinsam durch die Straßen.

Mit dem diesjährigen Martinszug verabschie-
dete sich die KAB nach 62 Jahren als Veranstal-
ter. Doch gemeinsam mit der Haltestelle Lieb-
frauen und der Schwarze-Heide-Schule wurde 
das Fest in gewohnt stimmungsvoller Weise 
organisiert. Im Anschluss an den Umzug gab es 
das traditionelle Martinsspiel auf dem Vordach 
sowie Brezel, Stutenkerle und Kinderpunsch für 
Groß und Klein. Die Elternschaft sammelte zu-
dem Spenden für das WDR 2 „Weihnachts-
wunder“. Die Vorfreude auf eine Fortsetzung im 
nächsten Jahr ist jetzt schon groß!

Herzlichen Dank an die KAB für ihren 
langjährigen Einsatz.
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Foto: Heimscheid

Foto: Johannes Henze

Foto: A. Breuckmann
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11:15 Uhr Messe in der St. Clemens Kirche 
zugunsten der Kinder- und Jugendarbeit der 
KjG St. Clemens verkauft.

Herz Jesu Jugend Sterkrade

Adventszauber am 13./14.12.2025
Die Jugend Herz-Jesu Sterkrade lädt ein zum 
alljährlichen Adventszauber!
Genießen Sie am 13.12.2025 ab 18:00 Uhr und 
14.12.2025 im Anschluss an die Heilige Messe, 
ab 10:30 Uhr, die vorweihnachtliche 
Atmosphäre auf dem Kirchplatz an der 
Markusstraße. Freuen sie sich bei knisterndem 
Feuer auf leckerem Glühwein, Kinderpunsch, 
Crèpes, Bratwurst  uvm.! Wir freuen uns auf Sie!

KjG St. Clemens

Plätzchenbacken
Am Samstag, 13.12.2025, von 10:00 - 12:00 Uhr 
findet wieder im Clemens-Treff, Klosterstr. 15 
das gemeinsame Plätzchenbacken für alle 
interessierten Kinder und Jugendlichen statt. 
Die selbstgebackenen Plätzchen werden dann 
am Sonntag, 14.12.2025, im Anschluss an die 

JUGEND
IN DER PFARREI
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„Heiligabend auf dem Meer“  – Advents-
konzert des Marina-Shanty-Chors Oberhausen

Herzliche Einladung zu dem Adventskonzert 
des Marina-Shanty-Chors Oberhausen am 
Sonntag, 14.12.2025 um 16:00 Uhr, (Einlass 
ab 15.30 Uhr) in der Kirche St. Barbara, Kräh-
enstraße 83a, 46145 Oberhausen-Königshardt.
Nach dem großen Erfolg im Jahr 2024 wird der 
Marina-Shanty-Chor Oberhausen am 3. Ad-
ventssonntag, unter der Leitung von Stefanie 
Melisch,  mit dem traditionellen und maritimen 
Adventskonzert  wieder in der Kirche St. Bar-
bara gastieren. 

Wie frisch an Deck gegangen, stehen die 
Oberhausener „Seebären“ in ihrer blau-weißen 
Matrosenkluft im Altarraum. „Für alle hier an 
Land“ bieten sie ihrem Publikum in der  festlich 
erleuchteten Kirche den Friedensgruß zur 
Weihnacht und singen gefühlvolle maritime 
Weihnachtslieder. Die schwungvoll arrangier-
ten maritimen Advents- und Weihnachtslieder 
erzählen  von dem Heimweh der Matrosen, ihrer 

Sehnsucht nach dem heimatlichen Hafen und 
den Wünschen ihrer Angehörigen, die sie in der 
Dezembernacht begleiten. Sie sind zugleich 
Ausdruck der Vorfreude auf das Weihnachts-
fest. 

Wie stets  – so  der Pressesprecher des Chors, 
Ulrich Tenbergen – hat die Chorleiterin Stefanie 
Melisch auch eine  Überraschung im Gepäck. 
Der Eintritt frei.

Weihnachtliches Jazzkonzert der „Merry little 
Atlantic Chrismas“ Group 

Herzliche Einladung zur vorweihnachtlichen 
Einstimmung mit der „Merry little Atlantic 
Chrismas“ Group. Am Samstag, 20.12.2025 
um 19:00 Uhr in der St. Barbara Kirche, 
Hartmannstr. 83 a, 46145 Oberhausen; Einlass: 
18.30 Uhr. Vor und nach dem Konzert ist 
Gelegenheit zu Smalltalk bei einem Getränk im 
Gemeindesaal.

KIRCHENMUSIK
IN DER PFARREI

ORANGE THE WORLD IN DER PFARREI

Wie in den vergangenen Jahren nimmt die Pfarrei St. Clemens 
an der Aktion der vereinten Nationen gegen Gewalt an Frauen 
teil. Sie findet vom 25.11. – 10.12.2025 statt. Eine Frauen-
gruppe der Kurbel wird wieder alle Türen der St. Clemens-
Kirche und der Kirche St. Josef Schmachtendorf in Orange 
hüllen und auch in der Kirche sollen Strahler orangenes Licht 
verbreiten.

Was Gewalt an Frauen bedeuten kann, machen erst Schil-
derungen konkreter „Fälle“ deutlich. Können wir als Kirche ein 
„sicherer Raum“ sein für Menschen, die sich nicht aus eigener 
Kraft vor Gewalt schützen können? Es ist weiterhin dringend 
erforderlich, dass sich möglichst viele Personen und alle 
ehrenamtlich engagierten durch Präventions-Schulungen über 
sexuelle Gewalt informieren! 

Ihr Justus Könemann
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Gemeinde St. Clemens

kfd
02.12.2025 Adventfeier der kfd um 15:00 Uhr im Clemens-Treff
09.12.2025  Erzählcafé nach der Hl. Messe um 09:00 Uhr im Clemens-Treff 
12.02.2025 Adventfeier der Mitarbeiterinnnen um 09:00 Uhr

Gemeinde Herz Jesu

Meditation für jede Frau, jeweils am 2. Montag im Monat, von 17:00 – 18:00 Uhr
Leitung Gisela Müntjes, Tel. 0208 / 600273

Spieletreff am 1. Mittwoch im Monat um 19:00 Uhr,
Info: Claudia Baumert Tel. 0208/ 9402678

Bücherei-Café
Am Donnerstag, 04.12.2025, laden wir herzlich ein zum Bücherei-Café an der Oskarstrasse 35, 
in der Zeit von 10:00 Uhr – 11:30 Uhr.
In einer besinnlichen und gemütlichen Runde möchten wir eine kleine Auszeit in der 
Adventszeit genießen. Gerne können adventliche Texte, Geschichten oder Gedichte 
mitgebracht werden. Wir freuen uns über Ihren/Euren Besuch.
Allen Gemeindemitgliedern wünschen wir eine gesegnete und frohe Adventszeit.

Gemeinde St. Josef Schmachtendorf
04.12.2025  Glaubenskreis um 17:00 Uhr 
10.12.2025  „Lesekreis und mehr" um 18:00 Uhr 
17.12.2025  „Meditationskreis“ um 18:00 Uhr

Adventliches Beisammensein in St. Josef
Am 1. und 3. Advent laden wir nach der Messe in St. Josef Schmachtendorf herzlich zu Kaffee 
und Kuchen im Kirchenvorraum ein. Die Spenden dieser Aktion kommen der Ameland-
Mädchenfreizeit zugute – jede großzügige und hungrige Unterstützung hilft mit, unvergessliche 
Tage für die teilnehmenden Mädchen zu ermöglichen.
Wir freuen uns auf euer Kommen und wünschen eine gemütliche Adventszeit miteinander!
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Caritas 
Bis 06.12.2025 Caritas – Adventssammlung 
15.12.2025  Treffen um 10:00 Uhr mit Ausgabe der Weihnachtsgrüße

kfd
02.12.2025  Spielekreis um 15:00 Uhr
11.12.2025 hl. Messe zum Advent um 15:00 Uhr, anschließend gemütliches    
  Beisammensein.

Gemeinde St. Barbara

Patronatsfest St. Barbara
Am 04.12.2025 um 19:00 Uhr feiern wir zu Ehren der Hl Barbara unser Patronatsfest mit einer 
Festmesse. Mitgestaltet wird diese Messe von der Ehrengarde der Bergleute, den Bergleuten 
unserer Gemeinde, den Nachtwächtern, den „Weidenländern“ und dem Chor Canto Barbara.        
Barbara, die im 3. Jahrhundert nach Christus gelebt hat, glaubte an die Botschaft Jesu Christi 
und ließ sich auch von ihrem ungläubigen Vater nicht davon abhalten, sich in der Taufe zu 
Christus zu bekennen. Der Vater – ein römischer Soldat, der gegen das Christentum war – ließ 
sich auch von seiner Tochter nicht umstimmen und veranlasste ihre Hinrichtung. Bis heute ist 
Barbara ein leuchtendes Vorbild und eine Trösterin für viele Berufsgruppen und Menschen, die 
in Dunkelheit leben.

Nikolaus-Aktion „Ein Tag guter Taten“ am 06.12.2025
Am Nikolaustag setzt die Gemeinde St. Barbara die schöne Tradition der Aktion „Ein Ort guter 
Taten“ fort. Die Bewohner des Herbert-Bruckmann-Hauses und von Haus Gottesdank werden 
auch dieses Jahr mit Stutenkerlen von Frohne beschenkt. Zusätzlich sorgt der Pflegedienst 
Paulus dafür, dass pflegebedürftige Menschen, die zu Hause betreut werden, einen Stutenkerl 
erhalten. Auch die Kinder der Steinbrinkschule werden mit Schokoladennikoläusen bedacht. So 
folgen wir dem Beispiel des heiligen Nikolaus und bringen denen eine Freude, die eine kleine 
Aufmunterung verdient haben. Diese Aktion kann wieder mit der Unterstützung des 
Bonifatiuswerkes durchgeführt werden. Ein herzliches Dankeschön dafür.



Gemeinde Liebfrauen
01.12.2025 Handarbeiten Wolle & Co von 15:30 – 17:00 Uhr
02.12.2025 Rheuma und Fibromyalgie von 17:30 – 19:00 Uhr
03.12.2025 Sprechstunde der Deutschen Rheuma-Liga von 10:00 – 11:30  Uhr
07.12.2025 Kirchenkaffee von 12:00 – 14:00 Uhr
08.12.2025 Handarbeiten Wolle & Co von 15:30 – 17:00 Uhr
09.12.2025 Dienstagsdialog von 18:00 – 20:00 Uhr
10.12.2025 Stadtteilfrühstück von 10:00 – 12:00 Uhr
11.12.2025 Bewegung und Musik von 10:00 – 11:00 Uhr
12.12.2025 Spieleabend von 18:00 – 20:00 Uhr
14.12.2025 Kirchenkaffee von 12:00 – 14:00 Uhr
15.12.2025 Literaturcafé von 15:30 – 17:00 Uhr
18.12.2025 Bewegung und Musik von 10:00 – 11:00 Uhr
22.12.2025 Handarbeiten Wolle & Co von 15:30 – 17:00 Uhr
23.12.2025 Dienstagsdialog von 18:00 – 20:00 Uhr
28.12.2025 Kirchenkaffee von 12:00 – 14:00 Uhr
29.12.2025 Handarbeiten Wolle & Co von 15:30 – 17:00 Uhr

Gemeinde St. Johann

kfd
03.12.2025 hl. Messe um 09:00 Uhr, anschl. Frühstück im Gemeindeheim
04.12.2025 Treffen der Mitarbeiterinnen um 15:00 Uhr
11.12.2025 Adventsfeier im Gemeindeheim 15:00 Uhr
15.12.2025 Stammtisch in der Pizzeria „La Locanda“ um 19:00 Uhr

Offene Kirche
Am 05. und 19.12. ist die Kirche von 15:00 - 17:00 Uhr zum persönlichen Gebet geöffnet.

Es gibt doch nochmal eine „Lichtkirche St. Johann“!
Ruhe finden - still werden -  nachdenken - beten - da sein - staunen - entdecken - hören 
Eröffnung der Lichtkirche am Sonntag, 07.12.2025 um 17:30 Uhr. Erleben Sie den Kirchraum in 
einem anderen Licht. Eine Kunstinstallation lädt zum Gebet und zur Adventsbesinnung ein.

Öffnungszeiten: 08./10./11.12.2025 jeweils von 18:00 - 20:30 Uhr.
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Holtener Weihnachtsmarkt am Kastell
Samstag, 13.12.2925 von 13:00 - 21:00 Uhr
Sonntag,  15.12.2025 von 12:00 - 18:00 Uhr
Unser „Förderkreis Ecuador e.V.“  wird dort wieder mitmachen und das beliebte ecuadorianische 
Heißgetränk anbieten. Der Erlös ist für unsere Partnergemeinden in Ecuador.

Friedenslicht aus Betlehem
Ab Heiligabend kann nach den Gottesdiensten das Friedenslicht aus Bethlehem mitgenommen 
werden. Bitte bringen Sie dazu eine Kerze oder ein Teelicht in einem geeigneten Gefäß (z.B. 
Laterne) mit.

Mach mit bei der Sternsingeraktion 2026
Am Sonntag, 30.11.2025, ist nach der hl. Messe (ca. 11:00 Uhr) die Probe der Sternsinger im 
Gemeindeheim. 
Die Sternsingeraktion ist am Samstag, 03. Januar 2025, von 15:00 -  ca. 18:00 Uhr.
Alle Schulkinder sind eingeladen mitzumachen.

Gemeinde St. Josef Buschhausen
02.12.2025  Caritas Adventfeier um 15:00 Uhr; anschließend freuen wir uns auf eine   
  adventliche Stunde mit Ihnen im Gemeindesaal.

04.12.2025 Frühschicht (WGF) um 06:00 Uhr mit anschließendem Frühstück
11.12.2025 Frühschicht (WGF) um 06:00 Uhr mit anschließendem Frühstück
18.12.2025 Frühschicht (WGF) um 06:00 Uhr mit anschließendem Frühstück
19.12.2025  Woche des "Ewigen Gebetes" am 19. Dezember in St. Josef Buschhausen
  Herzliche Einladung zu einer vorbereiteten Betstunde um 17.00 Uhr,   
  anschließend um 18.00 Uhr feiern wir die Heilige Messe, danach laden wir ein,  
  eine Weile still vor dem Allerheiligsten zu verweilen. Das "Ewige Gebet endet  
  dann mit dem sakramentalen Segen.
kfd
09.12.2025  Adventfeier mit Gottesdienst um 15:00 Uhr

Rosenkranzgebet an jedem Mittwoch um 15.30 Uhr mit anschließendem Kaffeetrinken.

Bücherei
Samstag 16:30 - 17:00 Uhr
Sonntag 10:30 - 11:30 Uhr mit Stehcafé
Mittwoch 16:00 - 17:30 Uhr
Die bestellten Bücher aus der Buchausstellung können während der Öffnungszeiten abgeholt werden.
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Gemeinde St. Theresia
03.12.2025  Seniorennachmittag, beginnend mit der Messe um 15:00 Uhr, anschließend  
  gemütliches Beisammensein bei Kaffee und Kuchen im großen Saal
              Probe des Kirchenchores Nord um 20:00 Uhr im großen Saal
04.12.2025    kfd Messe um 09:00 Uhr, anschließend gemeinsames Frühstück
05.12.2025    Einladung zur diesjährigen kfd Adventfeier um 15:00 Uhr im großen Saal
  Gemeinsam möchten wir die Vorfreude auf Weihnachten genießen und uns  
  auf eine besinnliche Zeit einstimmen.
10.12.2025    Probe des Kirchenchores Nord um 20:00 Uhr im großen Saal
13.12.2025    Kommunionvorbereitung von 14:00 - 17:00 Uhr
16.12.2025    Bibelkreis um 20:00 Uhr
17.12.2025    Probe des Kirchenchores Nord um 20:00 Uhr in der Kirche
              Auszeit im Advent um 19:00 Uhr in der Kirche, anschließend gemütliches   
  Beisammensein im großen Saal
21.12.2025    Vorweihnachtliches Konzert mit Lukas Krüger um 17:00 Uhr in der Kirche
! Im Dezember findet kein Klön-Café statt!

Trauerpastoral
ZEIT FÜR TRAUER - RAUM FÜR TRAUER
04.12.2025 Erinnerungsgottesdienst um 18:00 Uhr in der Propsteikirche St. Clemens,  
  Großer Markt, Sterkrade 

Ambulantes Hospiz St. Vinzenz Pallotti 
13.12.2025  Gesprächskreis für Trauernde von 16:00 – 18:00 Uhr im Hospiz Vinzenz   
  Palotti 

Wir bitten um verbindliche Anmeldung unter: Christliche Hospize Oberhausen Festnetz: 
0208/63593433 Mobil: 0176/16002225 E-Mail: pallottihaus@ch-ob.de

TIPPS & TERMINE
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In den vergangenen Wochen wurden in der 
St. Clemens-Kirche Pläne zur Kirchraum-Umge-
staltung auf Stellwänden ausgestellt. Viele von 
Ihnen haben hierzu schriftlich oder auch im Ge-
spräch Rückmeldungen gegeben. Dafür danken 
wir Ihnen sehr. Wir haben Ablehnung, Kritik, 
Hinweise, aber auch Lob erfahren. Dabei erken-
nen wir, dass vielen von Ihnen dieses Thema 
wichtig ist. 

Wie geht es nun weiter? Der Kirchenvorstand 
hat ein Moratorium, also eine Unterbrechung in 
Bezug auf die Planung dieses Bauvorhabens 
beschlossen. Dies ist darin begründet, dass 
nun der Start der Stadtpfarrei ansteht. Ein 
neuer stadtweiter Kirchenvorstand und Pfarr-
gemeinderat werden sich im nächsten Jahr alle 
anstehende Bauprojekte der Stadtpfarrei in 
ganz Oberhausen ansehen und Schwerpunkte 
setzen müssen. Es ist zu erwarten, dass der zur 
Verfügung stehende Kostenrahmen für unser 
Bauvorhaben eine Reihe von Kürzungen der ge-
planten Maßnahmen notwendig machen wird. 

Wir werden aber auch schauen, wie wir Ihre 
Anregungen und Ihre Kritik berücksichtigen 
können. Wir müssen uns fragen, wie wir in St. 

Clemens auch zukünftig Gottesdienst feiern 
wollen, wie wir Liebgewonnenes bewahren und 
uns gleichzeitig öffnen können für Themen wie 
City-Pastoral und andere neue seelsorgliche 
Initiativen. Uns hat sehr gefreut, dass die Bei-
behaltung des Christus Mosaik in allen Rück-
meldungen übereinstimmend gewünscht wird. 
Hier geht es allein um die Frage nach der Um-
randung und der Beleuchtung. Dies ist offen-
sichtlich die größte Gemeinsamkeit – und 
diese ist wesentlich.

Sobald der Kostenrahmen feststeht und die 
Pläne überarbeitet sind, werden wir Sie wieder 
informieren. Bitte haben Sie Verständnis, dass 
dies einige Zeit dauern wird. 

Bis dahin hoffen wir, dass Sie weiterhin die St. 
Clemens Kirche besuchen werden zum Feiern 
von Gottesdiensten, zum Gebet, zum Innehal-
ten oder wie auch immer. Nochmals danke für 
Interesse.

Mit herzlichen Grüßen
Jürgen Plitt, Co-Leiter der Projektgruppe  
Justus Könemann, Diakon, Co-Leiter der 
Projektgruppe

KIRCHRAUM-UMGESTALTUNG
IN ST. CLEMENS
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„Schule statt Fabrik – Sternsingen gegen 
Kinderarbeit“, so lautet das diesjährige Motto 
der Sternsinger*innen-Aktion. Auch wir möch-
ten wieder zusammen mit zahlreichen Kindern, 
Jugendlichen und Erwachsenen Spenden für 
Not leidende Kinder auf der ganzen Welt sam-
meln und gleichzeitig den traditionellen Segen 
in die Häuser unserer Gemeinden bringen. Im 
Fokus steht 2026 deutschlandweit die Bekäm-
pfung von Kinderarbeit auf der ganzen Welt. 
Durch die gesammelten Spenden möchte sich 
das Kindermissionswerk „Die Sternsinger” mit-
hilfe seiner Projektpartner dafür einsetzten, 
dass sich die Situation der Kinder weltweit 
nachhaltig verbessert.

Gemeinde St. Clemens
Auch 2026 findet wieder die Sternsinger*innen-
Aktion am Standort St. Clemens in Oberhaus-
en-Sterkrade statt. In diesem Jahr werden un-
sere Sternsinger*innen alle Haushalte besu-
chen, die sich vorab für einen Besuch angemel-

det haben. Darüber hinaus besteht die Möglich-
keit, die Sternsinger*innen in verschiedenen 
Gottesdiensten oder in der Sterkrader Innen-
stadt zu treffen, den Segen zu empfangen und 
zu spenden.

Sie möchten gerne, dass die Sternsinger*innen 
Sie Zuhause besuchen? Dann müssen Sie in 
diesem Jahr Ihren Besuchswunsch vorab an-
melden. Dabei haben Sie die Möglichkeit 
einen Wunschzeitraum anzugeben, an dem Sie 
gerne besucht werden möchten. Dieser wird, 
soweit möglich, versucht einzuhalten.

Folgende Wunschzeiträume sind für einen 
Besuch möglich:
Fr., 02. Januar, Nachmittag (14:00 – 16:00 Uhr)
Sa., 03. Januar, Vormittag (10:00 – 12:30 Uhr) 
oder Nachmittag (14:00 – 16:00 Uhr)
So., 04. Januar; Nachmittag (14:00 – 16:00 Uhr)
Mo., 05. Januar; Vormittag (10:00 – 12:30 Uhr) 
oder Nachmittag (14:00 – 16:00 Uhr)
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Um Ihren Besuchswunsch anzumelden, 
scannen Sie bitte diesen QR-Code:

oder rufen uns an unter 0208 
78014993.

Weitere Infos zur Aktion 
finden Sie auf der Homepage 

der KjG St. Clemens unter: 
h t t p s : // k j g - s t c l e m e n s . d e / a n g e b o t e /
sternsingeraktion/

Gemeinde Holten
Am Samstag, 03.01.2026, wird es zentrale Orte 
in unserer Gemeinde geben, wo die Sternsinger 
singen und sammeln werden:
- 15:00 Uhr Barmingholtener Str. am Wegekreuz 
- 15:30 Uhr Otto-Roelen-Str. auf der Wiese 
- 16:00 Uhr am Kastell 
- 16:30 Uhr im ASB-Seniorenzentrum 
- 17:00 Uhr in der Kirche 
Alle können dort hinkommen und ein kleines 
Segenspaket mitnehmen. Für alle, die nicht 
kommen können, packen wir Tüten zum „Segen 
to go“. 

Dafür müssen Sie sich bis zum  31.12.2025 in 
die Liste in der Kirche eintragen oder im 
Gemeindebüro St. Johann (Tel. 68 09 55) 
melden. Die Tüten können dann ab dem 
04.01.2026 aus der Kirche mitgenommen werden.

Gemeinde St. Barbara
Probentermine: 
Dienstag, 09. und 16.12.2025 jeweils um 16:00 
Uhr in der Kirche
Aussendung: 27.12.2025 um 10:30 Uhr in der 
Kirche
Einholung/Dankmesse: 04.01.2026 um 11:15 
Uhr in der Kirche. Um Voranmeldung wird 
gebeten: sternsinger-stbarbara@web.de
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Haltestelle Liebfrauen
Die Sternsinger der Haltestelle Liebfrauen 
laufen vom 02. - 06.01.2026 jeweils 
- Fr./Mo./Di von 13:00 -18:30 Uhr,
- Sa./So von 11:00 - 18:00 Uhr,
durch die Straßen und besuchen alle Haus-
halte. Wer Lust hat bei der Sternsingeraktion 
mitzumachen, kann sich gerne melden bei: 
Daniela Ohm 0163-4775871

Gemeinde St. Josef Buschhausen 
Die Sternsinger von St. Josef Buschhausen 
ziehen vom 03. - 04.01.2026 durch die Straßen 
von Buschhausen. Wenn Sie in den letzten 
Jahren besucht wurden, 
werden wir auch wieder 
zu Ihnen kommen. 
Ansonsten können sie 
sich gerne über den QR-
Code anmelden:

Interessierte Kinder, die 
uns bei der Sternsinger 
Aktion unterstützen wol-
len, können sich gerne 
unter dem folgendem QR 
-Code anmelden:

Gemeinde Herz Jesu
14.12.2025: Vorbereitungstreffen für Sternsin-
ger und Begleiter nach der Familienmesse
10.01.2026: Einkleiden und Aussendung um 
09:00 Uhr. Aktionstag bis ca.16:30 Uhr mit 
gemeinsamem Mittagessen 
11.01.2026: Treffen der Sternsinger um 09:30 
Uhr vor der Kirche;  Sternsingermesse um 09:45 
Uhr; anschl. 2. Aktionstag bis ca.13:00 Uhr. 
Am Samstag gibt es wieder Meeting-Points bei 
ALDI, Kirchhellener Str. und am Luchscenter 
von 10:00 bis 12:30 Uhr und 14:00 bis 16:00 
Uhr.

STERNSINGERAKTION
2026



LIVESTREAM UND YOUTUBE KANAL
Jeden Sonntag streamt die Stadtkirche Oberhausen einen Sonntagsgottesdienst live. Diesen und viele 
weitere Angebote finden Sie auf dem Youtube-Kanal und der Homepage der Stadtkirche Oberhausen.

www.stadtkirche-oberhausen.de/youtube
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29. November bis 05. Dezember 2025
GOTTESDIENSTORDNUNG
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*Erklärung:
WGF = Wortgottesfeier        mit KA = mit Kommunionausteilung         GD = Gottesdienst

Mi., 03. Dez. 2025 Hl. Franz Xaver
08:00 Uhr Herz Jesu Sterkrade Schul-GD Postweg-schule, Kl. 3 u. 4 Trellenkamp
08:00 Uhr St. Theresia Ökumenischer Schul-GD Hegh
09:00 Uhr St. Johann Hl. Messe kfd Gosselke
11:00 Uhr St. Clemens Rosenkranz
11:30 Uhr St. Clemens Marktmesse Hilger
15:00 Uhr St. Theresia Seniorenmesse Hegh
15:30 Uhr St. Josef, Buschhausen Rosenkranzandacht
16:00 Uhr Haus Gute Hoffnung Hl. Messe
17:00 Uhr Seniorenwohnung Tischmesse Vogel
19:00 Uhr St. Johann Auszeitgottesdienst Hegh

Do., 04. Dez. 2025 Adolph Kolping & Hl. Barbara & Hl. Johannes von Damaskus
06:00 Uhr St. Johann Frühschicht im Gemeindeheim, anschl. Gosselke
06:00 Uhr St. Josef, Buschhausen Frühschicht
09:00 Uhr Herz Jesu Hl. Messe Hilger
09:00 Uhr St. Josef, Schmachtendorf Hl. Messe Müller
09:00 Uhr St. Theresia kfd-Messe Hegh
18:00 Uhr St. Clemens Erinnerungsgottesdienst Malitius
19:00 Uhr St. Barbara Hl. Messe zum Barbara-Fest anschl.

Treffen
Hegh

Fr., 05. Dez. 2025 Hl. Anno
06:00 Uhr Herz Jesu Sterkrade Roratemesse, anschl. Frühstück Hilger
09:00 Uhr St. Clemens Hl. Messe Rose
09:15 Uhr St. Josef, Buschhausen Gottesdienst KiTa Christ König
10:30 Uhr St. Clemens Gottesdienst KiTa St. Clemens
11:45 Uhr Haltestelle Liebfrauen Ök. Schul-GD Grundschule Schwarze Malitius
12:30 Uhr Haltestelle Liebfrauen ÖK. Schul-GD Grundschule Schwarzen Malitius
18:00 Uhr St. Josef, Buschhausen Hl. Messe Müller

Sa., 29. Nov. 2025
10:00 Uhr St. Clemens Marktmesse mit sakr. Segen Hilger
10:45 Uhr St. Clemens Rosenkranz
11:00 Uhr St. Clemens Beichtgelegenheit
15:00 Uhr St. Barbara Taufe Malecki
16:00 Uhr AMEOS Klinikum Hl. Messe - 1. Advent Wittka
16:30 Uhr AMEOS Pflegezentrum Hl. Messe Karrasch
17:00 Uhr St. Josef, Buschhausen Hl. Messe Hegh
17:15 Uhr Haltestelle Liebfrauen Tischmesse Vogel
18:30 Uhr St. Barbara Hl. Messe Müller

So., 30. Nov. 2025 Erster Adventssonntag
09:45 Uhr Herz Jesu Sterkrade Hl. Messe Rose
09:45 Uhr St. Josef, Buschhausen WGF
09:45 Uhr St. Johann Hl. Messe mit den Nachtwächtern Gosselke
09:45 Uhr St. Theresia Hl. Messe Hegh
11:00 Uhr Herz Jesu Sterkrade Taufe Rose
11:15 Uhr St. Barbara Familienmesse Kleimann
11:15 Uhr St. Clemens Hl. Messe Müller
11:15 Uhr St. Josef, Schmachtendorf Hl. Messe Hilger
12:30 Uhr St. Josef, Schmachtendorf Taufe Alders
14:00 Uhr St. Barbara Taufe Könemann

Mo., 01. Dez. 2025
19:00 Uhr St. Barbara Montagsgebet
19:30 Uhr Herz Jesu Sterkrade Auszeit im Advent

Di., 02. Dez. 2025 Luzius, Bischof von Chur
09:00 Uhr St. Clemens Hl. Messe Hilger
10:00 Uhr St. Johann Ökum. Schul-GD Kastellschule Brautmeier
10:30 Uhr AMEOS Pflegezentrum Hl. Messe Karrasch
15:00 Uhr St. Josef (Buschhausen) Adventfeier der Caritas/Senioren A.Becker
19:00 Uhr St. Barbara Hl. Messe Hegh
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06. bis 12. Dezember 2025
GOTTESDIENSTORDNUNG

*Erklärung:
WGF = Wortgottesfeier        mit KA = mit Kommunionausteilung         GD = Gottesdienst

Samstag, 27. Dezember 2025
18 Uhr, Kirche St. Clemens

Großer Markt, 46145 Oberhausen

WINTER WORSHIP EVENT
Ein gemeinsamer Abend mit 

Lobpreis-Musik und Anbetung

Worship Project Band

Sa., 06. Dez. 2025 Nikolaus, Bischof von Myra
10:00 Uhr St. Clemens Marktmesse mit sakr. Segen Hilger
10:45 Uhr St. Clemens Rosenkranz
11:00 Uhr St. Clemens Beichtgelegenheit
14:30 Uhr St. Theresia Taufe Optenhövel
16:00 Uhr AMEOS Klinikum Hl. Messe - 2. Advent Wittka
16:30 Uhr AMEOS Pflegezentrum Hl. Messe Karrasch
17:00 Uhr St. Josef, Buschhausen Hl. Messe Müller
17:15 Uhr Haltestelle Liebfrauen Tischmesse Vogel
18:30 Uhr St. Barbara Hl. Messe Hegh

So., 07. Dez. 2025 Zweiter Adventssonntag
09:45 Uhr Herz Jesu Sterkrade Hl. Messe Hilger
09:45 Uhr St. Johann Hl. Messe Gosselke
09:45 Uhr St. Theresia Hl. Messe Hegh
11:15 Uhr St. Barbara Familienmesse Kleimann
11:15 Uhr St. Clemens Hl. Messe Rose
11:15 Uhr St. Josef, Schmachtendorf Hl. Messe Hegh
13:00 Uhr St. Josef, Buschhausen Taufe Hilger
16:00 Uhr Kapelle St. Bernardus 140-jährigen Jubiläum Kolping
18:00 Uhr St. Theresia Bußgottesdienst Hegh

Mo., 08. Dez. 2025 Hochfest der ohne Erbsünde empfangenen Jungfrau und Gottesmutter Maria
18:00 Uhr St. Clemens Hl. Messe Hilger
19:00 Uhr St. Barbara Montagsgebet
19:30 Uhr Herz Jesu Sterkrade Auszeit im Advent

Di., 09. Dez. 2025 Johannes Didacus
08:00 Uhr Oranienschule Schulgottesdienst Brautmeier
09:00 Uhr St. Clemens Hl. Messe Hilger
10:30 Uhr Elly-Heuss-Bronkhorstfeld WGF (mit KA) Trellenkamp
10:30 Uhr AMEOS Pflegezentrum Hl. Messe Müller
12:00 Uhr St. Josef, Buschhausen Advent-GD Grundschule Buschhausen Alders
14:00 Uhr St. Theresia Kindergartengottesdienst Hegh
15:00 Uhr St. Josef, Buschhausen Adventfeier der kfd St. Josef
19:00 Uhr St. Josef, Schmachtendorf Auszeitgottesdienst Hegh

Mi., 10. Dez. 2025 Unsere Liebe Frau von Loreto
09:00 Uhr St. Johann Hl. Messe Gosselke
11:00 Uhr St. Clemens Rosenkranz
11:30 Uhr St. Clemens Marktmesse Hilger
15:30 Uhr St. Josef, Buschhausen Rosenkranzandacht
17:00 Uhr Seniorenwohnung Tischmesse Vogel
19:00 Uhr St. Theresia WGF Optenhövel

Do., 11. Dez. 2025 Hl. Damasus I., Papst
06:00 Uhr Gemeindeheim St. Johann Frühschicht, anschl. Frühstück Gosselke
06:00 Uhr St. Josef, Buschhausen Frühschicht
09:00 Uhr Herz Jesu Sterkrade Hl. Messe Hilger
13:00 Uhr Ev. Christuskirche Schulgottesdienst Alsfeldschule Könemann
15:00 Uhr St. Johann Adventsfeier der kfd
15:00 Uhr St. Josef, Schmachtendorf Hl. Messe (Adventsfeier der kfd) Gosselke

Fr., 12. Dez. 2025 Unsere Lieben Frau von Guadalupe
06:00 Uhr Herz Jesu Sterkrade Roratemesse, anschl. Frühstück Hilger
09:00 Uhr St. Clemens Hl. Messe Rose
09:00 Uhr Julius-Brecht-Anger Hl. Messe Hegh
18:00 Uhr St. Josef, Buschhausen Hl. Messe Müller
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13. bis 19. Dezember 2025
GOTTESDIENSTORDNUNG
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*Erklärung:
WGF = Wortgottesfeier        mit KA = mit Kommunionausteilung         GD = Gottesdienst

Sa., 13. Dez. 2025 Luzia & Odilia
10:00 Uhr St. Clemens Marktmesse mit sakr. Segen Hegh
10:45 Uhr St. Clemens Rosenkranz
11:00 Uhr St. Clemens Beichtgelegenheit
15:00 Uhr St. Josef, Buschhausen Trauung Gast-
16:00 Uhr AMEOS Klinikum Hl. Messe - 3. Advent Wittka
16:30 Uhr AMEOS Pflegezentrum Hl. Messe Karrasch
17:00 Uhr St. Josef, Buschhausen Hl. Messe Hilger
17:15 Uhr Haltestelle Liebfrauen WGF Könemann
18:30 Uhr St. Barbara Hl. Messe Vogel

So., 14. Dez. 2025 Dritter Adventssonntag
ganztägig St. Clemens ewiges Gebet
09:45 Uhr Herz Jesu Sterkrade Hl. Messe Hegh
09:45 Uhr St. Johann Hl. Messe Gosselke
09:45 Uhr St. Theresia Hl. Messe Müller
11:15 Uhr St. Barbara Familienmesse Kleimann
11:15 Uhr St. Clemens Hl. Messe Rose
11:15 Uhr St. Josef, Schmachtendorf Hl. Messe Hilger
17:00 Uhr Ev. Christuskirche Erinnerungsgottesdienst verst. Kinder Malitius

Mo., 15. Dez. 2025 Johannes vom Kreuz
19:00 Uhr St. Barbara Montagsgebet
19:30 Uhr Herz Jesu Sterkrade Auszeit im Advent

Di., 16. Dez. 2025
08:00 Uhr Herz Jesu Sterkrade Advents-GD Melanchthonschule Rentmeister
09:00 Uhr St. Clemens Hl. Messe Hilger
10:30 Uhr AMEOS Pflegezentrum Hl. Messe Karrasch
13:00 Uhr Gesamtschule Weiherheide Weihnachts-GD Weierheide Alders
19:00 Uhr St. Barbara Hl. Messe Hegh

Mi., 17. Dez. 2025
08:00 Uhr Herz Jesu Sterkrade Schul-GD Postwegschule zu Weihn., alle Könemann
09:00 Uhr St. Johann Hl. Messe Gosselke
11:00 Uhr St. Clemens Rosenkranz
11:30 Uhr St. Clemens Marktmesse Hilger
15:30 Uhr St. Josef, Buschhausen Rosenkranzandacht
16:00 Uhr Humanika WGF (mit KA) Könemann
16:00 Uhr Humanika WGF (mit KA)
17:00 Uhr Seniorenwohnung Tischmesse Vogel
19:00 Uhr St. Theresia Auszeitgottesdienst Hegh

Do., 18. Dez. 2025
06:00 Uhr St. Johann Frühschicht im Gemeinde-heim, anschl. Gosselke
06:00 Uhr St. Josef, Buschhausen Frühschicht
08:00 Uhr GS Weierheide Weihnachtsgottesdienst Alders
08:00 Uhr St. Barbara Weihnachts-GD Hartmannschule
08:10 Uhr Königschule Ök. Schulgottesdienst Malitius
09:00 Uhr Herz Jesu Sterkrade Hl. Messe Rose
09:00 Uhr St. Josef, Schmachtendorf Hl. Messe Hilger
09:30 Uhr Haus Gottesdank WGF (mit KA) Troost
15:00 Uhr Johanniter-Haus Ökum. GD zum Advent Könemann
16:00 Uhr CURANUM - Katharina WGF (mit KA) Könemann

Fr., 19. Dez. 2025
06:00 Uhr Herz Jesu Sterkrade Roratemesse, anschl. Frühstück Hilger
08:00 Uhr St. Clemens Advent-GD Freiherr vom Stein Alders
09:00 Uhr St. Clemens Hl. Messe Hilger
10:00 Uhr St. Theresia Ökum. Schul-GD (Weihnachten) Hegh
11:00 Uhr Ev. Christuskirche Ökum. Schul-GD Alsfeldschule Könemann
18:00 Uhr St. Josef, Buschhausen Hl. Messe Müller



20. bis 26. Dezember 2025
GOTTESDIENSTORDNUNG

Mi., 24. Dez. 2025 Heiligabend
14:00 Uhr Elly-Heuss-Bronkhorstfeld WGF (mit KA) Könemann
14:00 Uhr St. Josef, Schmachtendorf Kinderkirche
15:00 Uhr Haltestelle Liebfrauen Krippenfeier für Klein- und KiTa-Kinder   Malitius
15:00 Uhr Elly-Heuss - Haus 7-9 WGF (mit KA) Hernacz
15:30 Uhr St. Barbara Krippenfeier Malecki,Koch
15:30 Uhr St. Johann Krippenfeier für Kinder Brautmeier
16:00 Uhr Herz Jesu Sterkrade Kinder-GD mit Akkordeon Baumert
16:00 Uhr AMEOS Klinikum Christmette Wittka
16:00 Uhr St. Clemens Familienmesse mit Krippenspiel Müller
16:00 Uhr St. Josef, Buschhausen Krippenfeier
16:00 Uhr St. Josef, Schmachtendorf Familienchristmette Rose
16:00 Uhr St. Theresia Krippenfeier Hegh
18:00 Uhr Herz Jesu Sterkrade Christmette Hilger
18:00 Uhr Haltestelle Liebfrauen Christmette Vogel
18:00 Uhr St. Barbara Christmette Kleimann
18:00 Uhr St. Johann Christmette Gosselke
18:00 Uhr St. Josef, Buschhausen Christmette
18:00 Uhr St. Theresia Christmette Hegh
22:00 Uhr St. Clemens Christmette Hilger
23:00 Uhr St. Theresia Weihnachtsmeditation

Do., 25. Dez. 2025 Weihnachten - Hochfest der Geburt des Herrn
09:45 Uhr Herz Jesu Sterkrade Hl. Messe Rose
09:45 Uhr St. Josef, Buschhausen Hl. Messe Hilger
11:15 Uhr St. Clemens Hl. Messe Hilger
11:15 Uhr St. Josef, Schmachtendorf Hl. Messe Hegh

Fr., 26. Dez. 2025 Stephanus, erster Märtyrer der Kirche
09:45 Uhr Herz Jesu Sterkrade Hl. Messe Hilger
09:45 Uhr St. Johann Hl. Messe Gosselke
09:45 Uhr St. Theresia Hl. Messe Hegh
10:30 Uhr ASB Seniorenzentrum Gottesdienst Brautmeier
11:15 Uhr St. Barbara Festmesse zu Weihnachten Müller
11:15 Uhr St. Clemens Hl. Messe Vogel
11:15 Uhr St. Josef, Schmachtendorf Hl. Messe Hilger

*Erklärung:
WGF = Wortgottesfeier        mit KA = mit Kommunionausteilung         GD = Gottesdienst

Sa., 20. Dez. 2025
10:00 Uhr St. Clemens Marktmesse mit sakr. Segen Hilger
10:45 Uhr St. Clemens Rosenkranz
11:00 Uhr St. Clemens Beichtgelegenheit
15:00 Uhr St. Clemens Taufe Alders
16:00 Uhr AMEOS Klinikum Hl. Messe (Klosterspatzen) Wittka
16:30 Uhr AMEOS Pflegezentrum Hl. Messe Karrasch
17:00 Uhr St. Josef, Buschhausen Hl. Messe Hegh
17:15 Uhr Haltestelle Liebfrauen Tischmesse Vogel

So., 21. Dez. 2025 Vierter Adventssonntag
09:45 Uhr Herz Jesu Sterkrade Hl. Messe Hilger
09:45 Uhr St. Johann Hl. Messe Gosselke
09:45 Uhr St. Theresia Hl. Messe Hegh
11:15 Uhr St. Barbara Familienmesse mit Friedenslicht Kleimann
11:15 Uhr St. Clemens Hl. Messe Rose
11:15 Uhr St. Josef, Schmachtendorf Hl. Messe Müller
11:30 Uhr St. Theresia Taufe Hegh
14:00 Uhr Herz Jesu Taufe Könemann
18:00 Uhr Ev. am Buchenweg Ökum. Taizé-Gottesdienst Hegh

Mo., 22. Dez. 2025
19:00 Uhr St. Barbara Montagsgebet

Di., 23. Dez. 2025 Johannes von Krakau
09:00 Uhr St. Clemens Hl. Messe Müller
10:30 Uhr AMEOS Pflegezentrum Hl. Messe Karrasch
19:00 Uhr St. Barbara Hl. Messe Hilger

34 35
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27. Dezember 2025 bis 04. Januar 2026
GOTTESDIENSTORDNUNG
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*Erklärung:
WGF = Wortgottesfeier        mit KA = mit Kommunionausteilung         GD = Gottesdienst

Sa., 27. Dez. 2025 Johannes, Apostel und Evangelist
10:00 Uhr St. Clemens Marktmesse mit sakr. Segen Hilger
10:30 Uhr St. Barbara Aussendung der Sternsinger
10:45 Uhr St. Clemens Rosenkranz
11:00 Uhr St. Clemens Beichtgelegenheit
16:00 Uhr AMEOS Klinikum Hl. Messe Wittka
16:30 Uhr AMEOS Pflegezentrum Hl. Messe Gosselke
17:00 Uhr St. Josef, Buschhausen Hl. Messe Cudak
17:15 Uhr Haltestelle Liebfrauen Tischmesse Vogel
18:00 Uhr St. Clemens Worshipabend
18:30 Uhr St. Barbara Hl. Messe Hegh

So., 28. Dez. 2025 Fest der Heiligen Familie
09:45 Uhr Herz Jesu Sterkrade Hl. Messe Hilger
09:45 Uhr St. Josef, Buschhausen WGF
09:45 Uhr St. Johann Hl. Messe Gosselke
09:45 Uhr St. Theresia Hl. Messe Hegh
10:30 Uhr St. Barbara offene Kirche
11:15 Uhr St. Clemens Hl. Messe Hilger
11:15 Uhr St. Josef, Schmachtendorf Hl. Messe Hegh
15:30 Uhr St. Barbara Filipino-Messe

Mo., 29. Dez. 2025 Thomas Becket
19:00 Uhr St. Barbara Montagsgebet

Di., 30. Dez. 2025
09:00 Uhr St. Clemens WGF Optenhövel
10:30 Uhr AMEOS Pflegezentrum Hl. Messe Hilger
19:00 Uhr St. Barbara Hl. Messe Hegh

Mi., 31. Dez. 2025 Silvester I., Papst
11:00 Uhr St. Clemens Rosenkranz
16:00 Uhr AMEOS Klinikum Hl. Messe zum Jahresschluss Wittka
17:00 Uhr Herz Jesu Sterkrade Dankmesse zum Jahresschluss Hilger
17:30 Uhr St. Johann Dankmesse zum Jahresschluss Gosselke
18:00 Uhr St. Barbara Dankmesse zum Jahresschluss Kleimann
18:00 Uhr St. Theresia Dankmesse zum Jahresschluss Hegh

Do., 01. Jan. 2026 Neujahr
09:45 Uhr St. Josef, Buschhausen Hl. Messe Hegh
11:15 Uhr St. Clemens Hl. Messe Hilger
11:15 Uhr St. Josef, Schmachtendorf Hl. Messe Müller
17:15 Uhr Haltestelle Liebfrauen Tischmesse Vogel
18:00 Uhr St. Clemens Erinnerungsgottesdienst Malitius

Fr., 02. Jan. 2026 Hl. Basilius der Große
09:00 Uhr St. Clemens Hl. Messe Hilger
18:00 Uhr St. Josef, Buschhausen Hl. Messe Müller

Sa., 03. Jan. 2026 Heiligster Name Jesu
10:00 Uhr St. Clemens Marktmesse mit sakr. Segen Rose
10:45 Uhr St. Clemens Rosenkranz
11:00 Uhr St. Clemens Beichtgelegenheit
16:00 Uhr AMEOS Klinikum Hl. Messe Wittka
16:30 Uhr AMEOS Pflegezentrum Hl. Messe Karrasch
17:00 Uhr St. Josef, Buschhausen Hl. Messe Müller
17:15 Uhr Haltestelle Liebfrauen Tischmesse Vogel
18:30 Uhr St. Barbara Hl. Messe Hilger

So., 04. Jan. 2026 2. Sonntag nach Weihnachten
09:45 Uhr Herz Jesu Sterkrade Hl. Messe Rose
09:45 Uhr St. Johann Dankmesse der Sternsinger Gosselke
09:45 Uhr St. Theresia Hl. Messe Hegh
11:00 Uhr Herz Jesu Sterkrade Taufe
11:15 Uhr St. Barbara WGF mit Einholung der Sternsinger Koch
11:15 Uhr St. Clemens Hl. Messe Müller
11:15 Uhr St. Josef, Schmachtendorf Hl. Messe Hilger
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PROPST ANDRÉ MÜLLER
Pfarrer St. Clemens
andre.mueller@bistum-essen.de

STEFANIE ALDERS
Gemeindereferentin
Jugendbeauftragte, Ansprechpartnerin St. Barbara
Mobil: 0151 / 26 58 02 40
stefanie.alders@bistum-essen.de

ANDREAS BECKER
Pastor
Tel: 0208 / 62 50 423
andreas.becker@bistum-essen.de

ANNETTE BRAUTMEIER
Gemeindereferentin
Ehrenamtskoordinatorin, Präventionsfachkraft
Ansprechpartnerin St. Johann
Tel: 0208 / 68 09 55
annette.brautmeier@bistum-essen.de

TABEA DIEK
Pastoralreferentin
Ansprechpartnerin
St. Josef Schmachtendorf
St. Josef Buschhausen
Kommunikation in der Pfarrei
Mobil: 0160 / 98 064 182
tabea.diek@bistum-essen.de

HANS-WERNER HEGH
Pastor
Ansprechpartner St. Theresia
Tel: 0208 / 63 55 41 55
hans-werner.hegh@bistum-
essen.de

ROBERT HILGER
Kaplan, Stellv. Pfarrer
Mobil: 0157 / 369 66 463
robert.hilger@bistum-essen.de

JUSTUS KÖNEMANN
Diakon,
Ansprechpartner Mitte,
Citypastoral, Caritas
Tel: 0208 / 63 55 41 41
justus.koenemann@bistum-essen.de

BERND MALECKI
Diakon
Mobil: 0171 / 57 17 175
bernd.malecki@bistum-essen.de

MELANIE MALITIUS
Gemeindereferentin
Ansprechpartnerin Liebfrauen
Tel: 0208 / 63 55 41 40
melanie.malitius@bistum-essen.de

Weitere Mitglieder der
PASTORALKONFERENZ:

ANNELIESE BREUCKMANN
Leitungskreis Liebfrauen
Mobil: 0175 / 218 71 82
anneliese.breuckmann@stclemens.de

HANS PETER GOSSELKE
Pastor i.R.
Tel: 0208 / 69 80 95 22

ULRICH KARRASCH
Pastor i.b.D.
Tel: 0208 / 88 36 52 52

GREGOR MATENA
Pastor i.R.
Tel: 0208 / 63 5 88 37 3

HERMANN OPTENHÖVEL
Diakon i.R.
Tel: 0159 / 068 096 31

JOHANNES SCHOENEN
Krankenhausseelsorger, AMEOS Klinik
Tel: 0208 / 69 57 312
Mobil: 0159 / 014 66 357
johannes.schoenen@bistum-essen.de

HANS-JÜRGEN VOGEL
Pastor i.R
Tel: 0208 / 30408055
hans-juergen.vogel@bistum-essen.de

GERD WITTKA
Krankenhausseelsorger, Johanniter Klinikum
Tel: 0208 / 30 99 48 37
Mobil: 0170 / 245 245 3
gerd.wittka@bistum-essen.de

SEELSORGER:INNEN UND ANSPRECHPARTNER:INNEN
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PFARREIVERWALTUNG PROPSTEI ST. CLEMENS .

Verwaltungsleiter
Herr Pascal Sommer
Elsa-Brändström-Str. 11, 46045 Oberhausen
Tel.: 0208 48 48 77 - 0 (über das Pfarrbüro) pfarrbuero.stclemens@bistum-essen.de

Pfarrbüro (zuständig u.a. für Sakramentenverwaltung (Taufe, Ehe)
Frau Stefanie Funke
Elsa-Brändström-Str. 11, 46045 Oberhausen
Tel.: 0208 48 48 77 - 0
Mo.-Fr. 09:00 - 12:00 Uhr, Mi. auch 14:00 - 17:00 Uhr pfarrbuero.stclemens@bistum-essen.de

Finanzen, Immobilien, Pfarreientwicklungsprozess
Frau Magdalena Nowotsch
Elsa-Brändström-Str. 11, 46045 Oberhausen
Tel.: 0208 48 48 77 - 12
Mo., Do., Fr. 09:00 - 13:00 Uhr
Di., Mi. 14:00 - 17:00 Uhr buchhaltung.stclemens@bistum-essen.de

Friedhofsverwaltung
Frau Stefanie Funke, Frau Eleonore Preuss
Elsa-Brändström-Str. 11, 46045 Oberhausen
Tel.: 0208 48 48 77 - 60
Mo.-Fr. 09:00 - 12:00 Uhr
Mo. und Do. auch 14:00 - 17:00 Uhr friedhof.stclemens@bistum-essen.de

Donnerstags erreichen Sie die Kontaktstelle der Pfarrei St. Clemens im 
Glockenturm von St. Clemens (Großer Markt 3) auch persönlich vor Ort in 
der Zeit von 09:00 - 12:00 Uhr. 

Die telefonische Erreichbarkeit des Pfarrbüros bzw. der Kontaktstelle bleibt 
in dieser Zeit selbstverständlich  bestehen.



IMPRESSUM
Herausgeber: KKG Propstei St. Clemens
Redaktion: Team Pfarrnachrichten

Elsa-Brändström-Str. 11
46045 Oberhausen

Kontakt: pfarrnachrichten@stclemens.de
Auflage: 2.000 Stk.

Dieses Magazin wird mit zertifiziertem Umwelt-
schutzpapier und klimaneutral gedruckt.

Bildnachweise:
Bildquelle: pixabay.com, pfarrbriefservice.de
oder an den Bilder angeheftet. Andere Bildrechte
werden direkt angegeben oder die Bildrechte liegen
bei der KKG Propstei St. Clemens.

Die so markierten Bilder wurden mit Hilfe
einer Künstlichen Intelligenz erstellt.

SPENDENMÖGLICHKEITEN
Digital mit Paypal, scannen und spenden:

Weitere Möglichkeiten auf unserer Homepage:
https://www.pfarrei-stclemens.de/spenden-und-

kollekten

KONTAKTMÖGLICHKEITEN
Scannen, informieren und kontaktieren.

Seelsorger Kontakte Verwaltung Kontakte

WORTE AUF DEM WEG

Erwartung erfüllt

Macht hoch die Tür, 

die Tor macht weit, 

es kommt ...

Und wenn ER wirklich käme, 
wenn Du das singst?

Sichtbar durch die Tür.

Was würdest Du sagen und tun?

Sag es und tue es!

ADVENT
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