
Katholische Pfarrgemeinden St. Joseph und St. Maria - Hannover

Pfarrei 
2 aktuell

20.04.2024 - 05.05.2024

Seit vielen Jahren lädt St. Joseph zur  
Maiandacht mit schlesischen Marienliedern  

ein. Gläubige aus ganz Hannover nehmen daran teil 
und sind herzlich willkommen!

Da die St. Joseph-Kirche zurzeit saniert wird, feiern wir 
die Andacht in diesem Jahr in der St. Hedwig-Kirche  

in Vinnhorst, Kalabisstr. 1, 30419 Hannover.
Natürlich gibt es auch diesmal im Anschluss  

Gegrilltes und Getränke! 

Maiandacht 
Mittwoch, 1. Mai um 17 Uhr in St. Hedwig 

mit schlesischen Marienliedern und Blasmusik



	 4. Sonntag der Osterzeit / Ev: Joh 10,11-18	

Samstag, 20. April 
St. Adalbert	 11:00 Taufe Elena und Desmond 
St. Hedwig	 17:00 Hl. Messe (Konjer)

Sonntag, 21. April 
St. Maria	 10:00 Hl. Messe (Keßler) 
	 mit Taufe Len 

St. Hedwig	 10:30 Wort-Gottes-Feier für Familien (Horoba / Sander) 
	 anschl. kleines Familienfest 

St. Joseph	 10:30 Hl. Messe (Nonn) 
	 †† Angela und Hubertus Feld 

St. Adalbert	 11:30 Hl. Messe (Keßler) 
	 Leb. und †† der Familien Krys und Pohl

Dienstag, 23. April 
St. Joseph	 09:00 Hl. Messe in der Cella Sankt Benedikt 
	 10:30 Wort-Gottes-Feier	 Alloheim, Rotermundstr. 7

Mittwoch, 24. April 
St. Hedwig	 15:00 Hl. Messe

Donnerstag, 25. April 
St. Adalbert	 17:00 Hl. Messe

Freitag, 26. April 
	 10:00 Wort-Gottes-Feier	 Albertinum, Van-Gogh-Weg 10

	 5. Sonntag der Osterzeit / Ev: Joh 15,1-8	

Samstag, 27. April 
St. Hedwig	 17:00 Hl. Messe (Keßler) 
Sonntag, 28. April 
St. Maria	 10:00 Hl. Messe - Erstkommunion (Keßler) 
St. Joseph	 10:30 Hl. Messe (Nonn) 
	 † Franz Kurpas  

Gottesdienste



St. Adalbert	 11:30 Wort-Gottes-Feier zum Patronatsfest (Sander) 
	 † Joachim Hoheisel 
	 anschl. Feier im Saal

Dienstag, 30. April 
St. Joseph	 09:00 Hl. Messe in der Cella Sankt Benedikt

Mittwoch, 1. Mai 
St. Hedwig	 17:00 Maiandacht mit schlesischen Marienliedern 
	 anschl. Gegrilltes und Getränke

Donnerstag, 2. Mai 
St. Adalbert	 17:00 Hl. Messe

Freitag, 3. Mai 
	 10:00 Wort-Gottes-Feier	 Domicil, Mengendamm 4 

St. Hedwig	 18:00 Wort-Gottes-Feier

	 6. Sonntag der Osterzeit / Ev: Joh 15,9-17	

Samstag, 4. Mai 
St. Hedwig	 17:00 Hl. Messe (Konjer)

Sonntag, 5. Mai 
St. Maria	 09:30 Hl. Messe mit Erstkommunion(Keßler) 
St. Joseph	 10:30 Hl. Messe (Nonn) 
	 † Gertrud Tischler, † Herbert Schlossarek, †† Eltern Noczynski 
	 †† Eltern Schlossarek  

St. Maria	 11:30 Hl. Messe mit Erstkommunion(Keßler) 
St. Adalbert	 11:30 Hl. Messe (Konjer) 
	 mit Kinderkirche in der Krypta 

St. Maria	 17:30 Hl. Messe in englischer Sprache

Gottesdienste

Patronatsfest St. Adalbert
Den Gedenktag des Hl. Adalbert feiert die Kirche am  
23. April. Am Sonntag, 28. April, beginnt das Fest in der  
St. Adalbert-Kirche mit der Wort-Gottes-Feier um 11.30 Uhr, 
anschließend lädt die Gemeinde zu Begegnung und Feier 
im Saal ein.



Termine und Hinweise
Männerverein	 So 21.04. 12:30 Fest zum 65-jährigen Bestehen 	
	 des Männervereins St. Christophorus  
	 in St. Adalbert, Saal

Kinderkirche	 Di 23.04. 19:00 Der Vorbereitungskreis für die  
	 Kinderkirche am 05.05. trifft sich in St. Adalbert.  
	 Interessierte sind herzlich willkommen!

VKM St. Hedwig	 Fr 03.05. nach der Hl. Messe Treffen der  
	 Männergemeinschaft im Pfarrheim

Frauen St. Adalbert	 Do 16.05. 09:30 Die Frauengruppe trifft sich auf 	
	 dem Kirchhof. Wir fahren in den Tiergarten. 
	 Anschließend gehen wir in den  
	 „Bambusgarden“ zum Mittagessen. 
	 Anmeldungen bitte bis 12.05. bei Angelika  
	 Reinecke unter Tel. 75 83 34 oder gern auch 	
	 nach den Gottesdiensten.

regelmäßige Termine

Yoga im Lehnstuhl	 mo 10:30 im FORUM St. Joseph

Jugendchor	 mo 18:00 im FORUM St. Joseph

Gospelchor	 mo 19:00 in St. Adalbert

Chor Vermonia	 di 15:00 in St. Hedwig

Chor 7pm	 di 18:00 im FORUM St. Joseph

Gymnastik	 di 18:00 in St. Hedwig

Kinderchor	 do 17:00 im FORUM St. Joseph

Tischtennis	 do 19:00 in St. Adalbert

Doppelköpfe	 fr 19:00 in St. Adalbert

Kirchencafés	 3. So im Monat ca. 11:00 in St. Maria

		 so ca. 11:30 in St. Joseph („FKK“)

		 1. und 3. So im Monat 12:30 in St. Adalbert



Veranstaltungsreihe "Themen & Torten"
Mit der monatlichen Gesprächsreihe zu ehrenamtlichem 
Engagement wollen wir tolle Projekte vorstellen und Mut 
machen, sich aktiv in die Gesellschaft einzubringen.
Zwei Gäste treffen aufeinander und tauschen ihre 
Perspektiven und Erfahrungen aus. Jeder darf sich dazu 
seinen Lieblingskuchen wünschen. Denn: Engagement darf 
auch gut schmecken!
Dienstag 7. Mai 2024 18:00-19:30 Uhr
Gemeinsam statt einsam
Mit Thea Heusler und Ralph Wassmann  
(Brückenbauer St. Joseph)  
und dem Einsamkeitsforscher Dr. Janosch Schobin
Folgende Gesprächsthemen sind in Planung:  
Natur erhalten | Zusammenleben in Vielfalt | Jugend für 
Jugend | Klima und Nachhaltigkeit | Frauenrechte
Moderation und Kuchen: Jule Koch
Fragen und Feedback an: stadtteilkultur-vahrenwald@
hannover-stadt.de  
Die Gesprächsreihe ist kostenfrei und ohne Anmeldung.
Veranstaltungsort:
OPEN Vahrenwald im Freizeitheim Vahrenwald, 
Vahrenwalder Str. 92, 30165 Hannover,  
Der Veranstaltungsort ist barrierefrei.

Orgelführung für Familien
Am Samstag, 27. April, um 11 Uhr können Kinder und 
Familien in der Basilika St. Clemens eine Entdeckungsreise 
in die Welt der Königin der Instrumente unternehmen. 
Anna und Francesco Bernasconi werden ein 
Orgelmärchen erzählen, bei dem erkundet, gespielt, 
gesungen, geklettert und vor allem gestaunt wird.  
Der Eintritt ist frei, eine Anmeldung ist nicht erforderlich.



„Liebe deinen Nächsten, wie dich selbst!” 
– Wie kann, wie darf ich das verstehen?
Das Gebot „Liebe deinen Nächsten, wie dich selbst“, ist eines 
der Kernstücke der christlichen Ethik und findet sich sowohl 
im Alten Testament (z.B. Lev 19,18) wie im Neuen Testament 
(z.B. Matthäus 22,39). Es setzt die Liebe zum Nächsten in ein 
Verhältnis mit der Liebe zu sich selbst und unterstreicht, dass 
beide Formen der Liebe nicht nur untrennbar miteinander 
verbunden sind, sondern sich wechselseitig bedingen.
Selbstliebe im christlichen Kontext
Selbstliebe wird oft missverstanden als Selbstzentriertheit 
oder Egoismus. Im christlichen Verständnis jedoch bedeutet 
Selbstliebe, sich selbst als Geschöpf Gottes zu erkennen und 
zu schätzen. Es impliziert einen respektvollen und fürsorglichen 
Umgang mit sich selbst, der aus dem Bewusstsein der eigenen 
Würde und des eigenen Wertes entspringt, der uns durch 
Gott geschenkt wurde. Selbstliebe in diesem Sinne ist die 
Basis, von der aus wir anderen Menschen in Liebe begegnen 
können.
Selbstmitgefühl und Selbstakzeptanz
Selbstmitgefühl und Selbstakzeptanz bedeuten, sich selbst 
mit all seinen Stärken und Schwächen anzunehmen, ohne 
sich selbst abzuwerten oder zu verurteilen. Im christlichen 
Glauben vertrauen wir, dass jeder Mensch unabhängig von 
seinen Fehlern und Schwächen von Gott geliebt wird. Diese 
göttliche Annahme versetzt den Menschen in die Lage, sich 
selbst in einem ähnlichen Licht zu sehen: als fehlbar, aber 
dennoch wertvoll und der Liebe würdig.
Liebe zum Nächsten als Spiegel der Selbstliebe
Nur wer fähig ist, sich selbst zu lieben und anzunehmen, 
kann diese Liebe authentisch an andere weitergeben. Die 
christliche Lehre betont, dass wahre Nächstenliebe nicht 
aus Pflichtgefühl oder Zwang entsteht, sondern aus tiefstem 
Herzen, das die Liebe selbst kennt, lebt und mit anderen teilt.
Christian Schmitt, In: Pfarrbriefservice.de



Herausgeber: 
Kath. Pfarrgemeinde St. Maria
) 0511 65597-101
Marschnerstr. 34, 30167 Hannover
www.st-maria.de
Kath. Pfarrgemeinde St. Joseph
) 0511 663282
Isernhagener Str. 64, 30163 Hannover
www.st-joseph-hannover.de

Bürozeiten St. Maria:
St. Maria: 	 Mo/Di/Do/Fr 9-12 Uhr
St. Hedwig: 	 Mi 14.30-16.00 Uhr	 ) 0511 92018182
St. Adalbert:	 Di/Do 15-17 Uhr	 ) 0511 92001055

Bürozeiten St. Joseph:
		  Mo/Di/Do/Fr 9 - 12 Uhr

brueckenbauer@st-joseph-hannover.de

Herzliche Einladung zum Stammtisch Smartphone/Tablet  
am 05.05.2024 - wie immer nach dem Gottesdienst beim FKK. 
Bitte denken Sie an ihr Ladekabel.
Herzliche Einladung zum Abendessen am 23.05.2024 um 
17:30 Uhr im FORUM St. Joseph. Um Anmeldung wird gebeten 
bis zum 15.05.2024. Bitte melden Sie sich per Mail unter 
brueckenbauer@st-joseph-hannover.de an.

Haben Sie Fragen an den Pastoralrat St. Joseph? Nehmen Sie mit 
uns Kontakt auf: pastoralrat@st-joseph-hannover.de

Renovierung und Umbau von St. Joseph
Möchten Sie auf dem Laufenden bleiben, was in der 
St. Joseph-Kirche passiert, und auch interessante 
Informationen darüber hinaus erhalten? Dann 
schauen Sie doch mal in den „Bau-Blog“ auf unserer 
Homepage. Mit dem QR-Code gelangen Sie direkt 
dorthin.
Die Pfarrgemeinde muss für die Maßnahmen einen 
Eigenanteil von 100.000 € aufbringen. Darum bitten 
wir um Ihre Spende über das Spendenportal auf der 
Homepage www.st-joseph-hannover.de - oder Sie 
rufen das Spendenportal direkt über den QR-Code 
auf.

QR-Code zum 
Bau-Blog

QR-Code zur 
Spendenseite

Gebasteltes für den Frühling und Muttertag
Am Sonntag, 28. April, lädt im FORUM St. Joseph - vor und nach 
dem Gottesdienst - wieder der Verkaufsstand der Bastelgruppe 
mit handgefertigten Kleinigkeiten für den Frühling und 
Muttertag ein. Herzlich willkommen!



  

 

Glaubenstage in St. Adalbert 
„Wer ist mein Nächster?“ 

 

02.05.2024 
17.00 Uhr Gottesdienst 
17.40 Uhr Glaubensgespräch im Gemeindehaus 
 

05.05.2024 
11.30 Uhr Gottesdienst, 12.30 Uhr Kirchencafé (Mittagessen) 
14.00 Uhr Filmnachmittag „Gran Torino“, 
anschließend Kaffee und Kuchen 

 

07.05.2024 
18.00 Uhr Podiumsdiskussion mit Nachbargemeinden, 
anschließend Begegnung mit kalten Getränken und Imbiss 

 

09.05.2024 
11.30 Uhr Gottesdienst auf der Bernwardswiese, 
Brückstraße 26, 30519 Hannover, 
anschließend Grillparty für alle 

 

Veranstalter: Team gemeinsamer Verantwortung St. Adalbert, 
verantwortlicher pastoraler Mitarbeiter: Thomas Schmalstieg 

 


