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Gottesdienstordnung 
vom 31.01.2026 bis 08.02.2026 

B: St. Bruno Stommelerbusch | H: St. Hubertus Sinnersdorf | 
KuD: St. Kosmas und Damian Pulheim | M: St. Martinus Stommeln | 

 

Abkürzungen: JG Jahrgedächtnis, JM Jahresmesse, SWA Sechswochenamt, LuV Lebende u. Verstorbene 
 

Samstag, 31.01.2026  

KuD: Pfarrcaritas-Türkollekte | H: Türkollekte für Missio 
17.00 Uhr B Hl. Messe (Pfr. Pasala) 

17.45 Uhr KuD Beichtgelegenheit (Pfr. Iking) 
18.30 Uhr KuD Hl. Messe (Pfr. Iking)  
   

4. Sonntag im Jahreskreis, 01.02.2026 Zef 2,3; 3,12-13,1 Kor 1,26-31, Ev: Mt 5,1-12a 

KuD: Pfarrcaritas-Türkollekte | H: Türkollekte für Missio 

08.30 Uhr KuD Hl. Messe (Pfr. Cryan) 
09.30 Uhr H Hl. Messe (Pater George)  
10.00 Uhr KuD Hl. Messe im Seniorenzentrum Steinstr. (Pfr. Balg) 

11.00 Uhr KuD Hl. Messe (Pfr. Ludwikowski) 
11.00 Uhr M Familienmesse  
   

Montag, 02.02.2026 - Darstellung des Herrn - Ev: Lk 2,22-40 

18.30 Uhr KuD Hl. Messe mit Kerzensegnung und Lichterprozession vom 

Bildstock (Pfr. Ludwikowski)  
   

Dienstag, 03.02.2026 Hl. Blasius 

18.00 Uhr H Rosenkranzgebet 
18.30 Uhr H Hl. Messe anschl. Blasiussegen (Pfr. Cryan) 
   

Mittwoch, 04.02.2026 

08.00 Uhr KuD Rosenkranzgebet 

08.30 Uhr KuD Frauengemeinschaftsmesse anschl. Blasiussegen (Pfr. Cryan)  
10.00 Uhr KuD Hl. Messe im Seniorenzentrum Steinstr. (Pfr. Balg) 

18.30 Uhr B Hl. Messe  
19.00 Uhr KuD Ökumenisches Friedensgebet in der ev. Gnadenkirche  
   

Donnerstag, 05.02.2026 

08.30 Uhr M Rosenkranzgebet   

09.00 Uhr M Frauengemeinschaftsmesse Werktagskapelle (Pfr. Pasala) 

16.00 Uhr M Hl. Messe im Christinapark fällt aus!! 
   

Herz-Jesu-Freitag, 06.02.2026 

08.00 Uhr H Schulgottesdienst  

14.00 Uhr KuD Hl. Messe in der Senioren-Residenz Alloheim  

17.30 Uhr KuD Eucharistische Anbetung (Pfr. Pasala) 
18.00 Uhr M Rosenkranzgebet Werktagskapelle  

18.30 Uhr KuD Hl. Messe (Pfr. Pasala)  
   



Samstag, 07.02.2026 

11.00 Uhr KuD Dankmesse anl. der eisernen Hochzeit (Pfr. Ludwikowski)  
17.00 Uhr B Hl. Messe (Pfr. Pasala)  
17.45 Uhr KuD Beichtgelegenheit (Pater George) 

18.30 Uhr KuD Hl. Messe (Pater George) 
   

5. Sonntag im Jahreskreis, 08.02.2026 Jes 58,7-10,1 Kor 2,1-5, Ev: Mt 5,13-16 

08.30 Uhr KuD Hl. Messe (Pfr. Ludwikowski) 
09.30 Uhr H Hl. Messe (Pfr. Pasala) 

10.00 Uhr KuD Hl. Messe im Seniorenzentrum Steinstr. (Pfr. Balg) 
11.00 Uhr KuD Familienmesse op Kölsch (Pfr. Cryan) mit Männerchor Pulheim 

11.00 Uhr M Hl. Messe (Pfr. Pasala)  
   

Dienstag, 10.02.2026 

08.10 Uhr M Schulgottesdienst  
18.00 Uhr H Rosenkranzgebet 

18.30 Uhr H Hl. Messe  
   

Mittwoch, 11.02.2026 

08.00 Uhr KuD Rosenkranzgebet 
08.30 Uhr KuD Frauengemeinschaftsmesse (Pfr. Ludwikowski)  
10.00 Uhr KuD Hl. Messe im Seniorenzentrum Steinstr. (Pfr. Balg) 

18.30 Uhr B Hl. Messe (Pfr. Pasala) 

  



   

Donnerstag, 12.02.2026 

08.30 Uhr M Rosenkranzgebet   

09.00 Uhr M Frauengemeinschaftsmesse Werktagskapelle (Pfr. Cryan) 
   

Freitag, 13.02.2026 

08.00 Uhr H Schulgottesdienst fällt aus!! 
18.00 Uhr KuD Rosenkranzgebet 

18.00 Uhr M Rosenkranzgebet Werktagskapelle (Frau Ditscheid) 
18.30 Uhr KuD Hl. Messe  
   

Samstag, 14.02.2026 

17.00 Uhr B Hl. Messe (Pfr. Pasala) 

17.45 Uhr KuD Beichtgelegenheit fällt aus!! 

18.00 Uhr M Mess op Kölsch (Pfr. Cryan) mit Cantiamo  
18.30 Uhr KuD Hl. Messe (Pater George)  
   

6. Sonntag im Jahreskreis, 15.02.2026 Sir 15,15-20,1 Kor 2,6-10, Ev: Mt 5,17-37 

08.30 Uhr KuD Hl. Messe (Pater George)  
09.30 Uhr H Mess op Kölsch mit Männerchor Pulheim (Pfr. Cryan, Pfr. 

Pungs) 

10.00 Uhr KuD Hl. Messe im Seniorenzentrum Steinstr. (Pfr. Balg) 
11.00 Uhr KuD Hl. Messe (Pfr. Ludwikowski) 

11.00 Uhr M Hl. Messe  
 

Sendungsraum 
Aktion Dreikönigssingen 

Wer keinen Besuch der Sternsinger erhalten hat, aber gerne noch spenden möchte, 
kann dies noch in den Pfarrbüros nachholen. Dort gibt es auch die Segensaufkleber. 

Das vorläufige Ergebnis der Sammlung in Sinnersdorf bisher 6.987,80 €, in Pulheim 

20.594,87 € und in Stommeln 8.446,00 € und Stommelerbusch 894,00 € gesammelt.  
Herzlichen Dank an alle, die gespendet haben! 

  



Pfarrcaritas Türkollekte 

Die Pfarrcaritas-Türkollekte am 
31.01./01.02.2026 in St. Kosmas und 

Damian ist für den Verein der Kölner 
Straßen und ihre Bewohner e.V. bestimmt. 

Die Organisation hat es sich zur Aufgabe 
gemacht, die Menschen, die auf der Straße 

leben, zu unterstützen. Die Mitarbeiter 

unterhalten einen mit Spenden 
finanzierten „Kältebus“, mit dem sie in den 

Wintermonaten einen Bereitschaftsdienst 
organisieren. Sie versorgen die Menschen 

mit Essen, warmen Getränken, Kleidung 

und Schlafsäcken. Sie führen viele 
Gespräche mit offenen Ohren und offenen 

Herzen. Es ist und bleibt eine große 
Herausforderung. Danke für Ihre Spende! 
 

Ök. SeniorenClub 

Der Ökumenische 

SeniorenClub trifft 
sich am 03.02.2026 

um 15.00 Uhr zum karnevalistischen 
Treiben im ev. Gemeindesaal, Gustav-

Heinemann-Str. 28, Pulheim.  
 

Kfd St. Hubertus  

Die kfd trifft sich am 05.02.2026 um 15.00 

Uhr zum Stammtisch im Pfarrheim 

Sinnersdorf. 
 

12. Jeckes Familiencafé 

Das Familienzentrum St. Kosmas und 

Damian lädt herzlich zur traditionellen 
Kinderparty in den Pfarrsaal ein, am 

08.02.2026 von 15.00 – 17.30 Uhr, mit den 

Pänz vom Hackes und den Tanzmäusen 
der Bürgergarde „blau-gold“ und der 

Kinder- und Jugendtanzgruppe der Hellije 
Knäächte un Mägde. Et jit och jet zo 

müffele und zo süffele – kutt al em 
Kostüm! Der Erlös der Speisen und 

Getränke kommt dem Förderverein der 

Kita zu Gute. Die Aufsichtspflicht liegt bei 
den Eltern! 

cFg St. Martinus 

➢ Das nächste Gedächtnistraining findet 
am 11.02.2026 um 20.00 Uhr im 

Martinushaus statt, Kosten 4,00 €. 

➢ Am 12.02.2026 nach der hl. Messe um 

9.00 Uhr findet im Martinushaus das 

„Wieverfröhstöck“ der cFg statt. 
Mitglieder: 15,00 €/ Nicht-Mitglieder 

18,00 €. 
 

Kolpingsfamilie Pulheim 

Am 24.02.2026 um 18.00 Uhr im 

Pfarrsaal Teil A, Hackenbroicher Str. 7, 
Pulheim bietet die Kolpingsfamilie den 

Vortrag „Okinawa, Taiwan, Philippinen, 
Hongkong - Reisebericht von Wolfgang 

Schmitz“ an. Der Vortrag ist offen für alle. 
 

Auslage Jahresabschluss 2024 

Der Jahresabschluss 2024 des KGV Am 
Stommelerbusch liegt vom 09.02.2026 - 

23.02.2026 im Pfarrbüro Stommeln, 
Bahnhofstraße 5a, aus. 



 

Blumenteam 

St. Kosmas 

und Damian 

sucht 

Verstärkung 

Haben Sie 

Freude an 
Blumen und 

möchten unsere Kirche mit frischen 
Blumen zum Strahlen bringen? Das 

Blumenteam von St. Kosmas und Damian 
freut sich über neue Mitstreiterinnen und 

Mitstreiter! Einmal pro Woche schmücken 

wir gemeinsam die Kirche – aber keine 
Sorge: Sie sind nicht jede Woche dran, die 

Arbeit wird im Team aufgeteilt. 
Vorkenntnisse sind nicht nötig, nur ein 

bisschen Kreativität. Melden Sie sich gerne 

im Pfarrbüro Pulheim (Tel. 6187). Wir 
freuen uns auf Sie! 

Exerzitien im Alltag 2026 

Thema: Gott wirkt in der Angst - was 
trägt uns in unruhigen Zeiten? 

Sie möchten die Fastenzeit nutzen, um 
Ihre persönliche Gottesbeziehung zu 

vertiefen? Dann sind Sie herzlich 
eingeladen!  

Wann: jeweils donnerstags 19.30-21.00 

Uhr; Beginn 26.02.2026 
Wo: Altteil von St. Kosmas und Damian, 

Pulheim 
Was: Gebet, Gesang, Stille, Austausch 

Wer: Elke Speth und Annette Kramarczyk 

Musik: Horst Wiese 
Anmeldung über das Pfarrbüro (bitte bis 

12.02.2026) 
 

Erste Hilfe Auffrisch-Kurs 

Am Samstag, 07.03.2026 von 10.00 – 

14.00 Uhr findet ein Erste Hilfe Auffrisch-

Kurs im Familienzentrum Mariengarten 
statt. Der Kurs wird in Kooperation mit 

EMETRA durchgeführt (www.emetra.de). 
Die Anzahl der Teilnehmer ist auf 16 

begrenzt; Kosten: 30,00 € pro 
Teilnehmer. Anmeldung bis zum 

27.02.2026 Mail-famz-

mariengarten@katholische-kirche-
pulheim.de 
 

Taizé-Gebet 

Der Kreis „SOKO Glauben feiern“ lädt 
herzlich zum Taizé-Gebet im Altteil von 

St. Kosmas und Damian am 08.03.2026 

um 19.00 Uhr ein.  
 

Regenwurm-Workshop 

Am 06.03.2026 findet von 15.00 – 17.00 

Uhr im Familienzentrum Mariengarten 
der Workshop „Der Regenwurm – 

Superstar im Garten“ mit Sylvie Côté 
statt. Kosten: 5,00 €, Anmeldung bis zum 

27.02.22026 mail-famz-

mariengarten@katholische-kirche-
pulheim.de 



Firmung 2027 im Sendungsraum 

Die nächste Firmung wird Anfang 2027 
stattfinden. Alle katholischen 

Jugendlichen, die bis zum 28.02.2027 16 
Jahre alt werden, wurden von uns 

angeschrieben und zum Vorbereitungskurs 
auf die Firmung eingeladen. Wer keine 

Einladung erhalten hat, aber gefirmt 

werden möchte, meldet sich bitte im 
Pfarrbüro des Wohnortes. 

Du möchtest gefirmt werden?  

Dann komm am Freitag, 20.02.2026 um 

18.30 Uhr zur hl. Messe in die Kirche St. 

Kosmas und Damian, Escher Str. 1. 
Anschließend an die Messe findet dann für 

Dich (ohne Eltern) die 
Auftaktveranstaltung für alle katholischen 

Jugendlichen aus allen Orten unseres 

Sendungsraums in der Kirche statt. Dort 
erfährst Du alles Wichtige rund um die 

Firmvorbereitung und lernst die 
Katecheten kennen, die Dich begleiten 

werden. 

Wir freuen uns schon sehr auf Dich! 

 

 

Herzliche Einladung an alle Jecken! 

Sonntag, 08.02.2026 11.00 Uhr Mess op Kölsch in St. Kosmas und Damian mit 

Männerchor Pulheim (Familienmesse) 

Dienstag, 10.02.2026 18.30 Uhr Hl. Messe in St. Hubertus mit Kirchenchor St. Hubertus 
mit kölschen Liedern 

Samstag, 14.02.2026 18.00 Uhr Mess op Kölsch in St. Martinus Stommeln mit dem 
Cantiamo-Chor (Leitung Babette Schwellenbach) 

Sonntag, 15.02.2026 9.30 Uhr Mess op Kölsch in St. Hubertus mit allen Vereinen, dem 
Dreigestirn und Männerchor Pulheim 

 

 

 

Termine In Kürze 

Trauercafé: 10.02.2026, 15.00 – 17.00 Uhr, Hospiz-Forum, Hackenbroicher Str. 16, Pulheim, 
um Anmeldung wird gebeten unter Tel. 52713 oder anmeldung@hospiz-pulheim.de 
Frauengemeinschaft Fk-1: 11.02.2026 ab 15.00 Uhr. Der Fk-1 feiert Karneval im Pfarrsaal. 
Das Dreigestirn kommt. Herzliche Einladung! 
Offener Trauertreff: 25.02.2026, 19.30 – 21.00 Uhr, Hospiz-Forum, Hackenbroicher Str. 15, 
Pulheim 
Seniorenclub St. Martinus: mittwochs ab 14.00 Uhr, Martinushaus, Venloer Str. 546 

ratundtat: Treffpunkt Café International, donnerstags 16.00 – 18.00 Uhr, FZ Mariengarten 



Unsere Kontakte 
Seelsorgeteam  
Leitender Pfarrer 

Pfr. Peter N. Cryan | Tel. Nr. 02234 82248 
Pfarrvikare 
Pfr. Thomas Iking | Tel. 02238 52459 
Pfr. Andreas Luckey | Tel. 02238 4618157 
Pfr. Anthony Pasala | Tel. 0151 20421234 
Pater Varghese George Planthottathil | 02238 838836 
Altenheimseelsorger 
Pfr. Matthias Balg | Tel. 0170 9361979 

Subsidiar 
Pfr. i.R. Hubert Ludwikowski | Tel. 02238 8461819 
Diakon 
Thorsten Giertz | Tel. 02238 9410134 
Pastoralreferent  
Markus Sprenger| Tel. 01512 3122263 o. 02181 
4935527 
Gemeindereferent/in 
David Paetsch | Tel. 0171 3550106 
Anna Zielke | Tel. 0171 3551247 
 

Pfarrbüros 
 

 

 

ST. KOSMAS UND DAMIAN 
PFARRBÜRO   
Escher Straße 4 | 50259 Pulheim | TELEFON 02238 6187 | FAX 02238 840675 |  
 

Öffnungszeit:  
Mo., Di., Mi., Fr. 09.00 - 12.00 Uhr, Mo., Di. 15.00 - 17.00 Uhr | Do ganztägig geschlossen 
 

 

KGV AM STOMMELERBUSCH 
PASTORALBÜRO  

Bahnhofstr 5a | 50259 Pulheim | TELEFON 02238 2142 | FAX 02238 2969 | 
 

Öffnungszeit: 
Di. 9.00 – 12.00 Uhr, Do. 9.00 – 12.00 Uhr 
 

 

ST. HUBERTUS 
PFARRBÜRO  
Kölner Str. 74-76 | 50259 Pulheim | TELEFON 02238 6313 | FAX 02238 82638 | 
 

Öffnungszeit:  
Do. 13.00  16-00 Uhr und Fr. 9.00 – 12.00 Uhr  
 

 
 E-MAIL buero@katholische-kirche-pulheim.de 
 
 Web-Auftritt des Sendungsraums www.kkpulheim.de 
 

 

Verwaltungsleitung Thomas Westermann | Tel. 0173 5101641 |  
 Sabine Euler | Tel. 0173 8579821| 
 Sabrina Gabriele | Tel. 01520 1505300 | 
 E-MAIL verwaltungsleitung@katholische-kirche-pulheim.de 

 
 

Nächste Ausgabe: 14.02./15.02.2026 
Redaktionsschluss ist der 10.02.2026 um 9.00 Uhr.  
Gerne nehmen wir bis zu diesem Zeitpunkt Ihre Texte an:  

buero@katholische-kirche-pulheim.de 
Berücksichtigen Sie diesen Termin bitte auch für Ihre Messintentionen. 

 

tel:022386313
mailto:buero@katholische-kirche-pulheim.de
http://www.kkpulheim.de/
mailto:verwaltungsleitung@katholische-kirche-pulheim.de

