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St. Ludgeri — alle Kirchorte

Vielen Dank fiir Ihr Glaubenszeugnis und Thr Engagement

Es sind grade die etwas kiihleren Tage der letzten vollstindigen Schulwoche.
Ich schaue mir die Bilder unserer Fronleichnamsprozessionen und unseres
Gemeindefeste in Helmstedt und Schoningen an. Dieser Sonntag war bis jetzt
der heifleste Tag des ganzen Jahres. Auf den Bildern sieht man, dass es in
diesem Jahr wirklich ein Glaubenszeugnis war, vor die Kirche zu gehen und
(in Helmstedt) den Prozessionsweg mit den vier Altdren anzutreten. Was
haben wir geschwitzt!!! Aber, wir haben auch kréftig gesungen und gebetet.
Und: Wir waren — gemessen an den extremen Temperaturen wirklich viele.
Ich danke allen herzlich, die gekommen und zur Ehre Gottes mitgegangen
sind. Ich danke allen, die widhrend der Prozession einen Dienst hatten: Den
Blédsern und den Baldachintrdgern — das war Schwerstarbeit. Ich danke allen,
die einen Altar gestaltet, und die Kirchen festlich hergerichtet haben. Ich dan-
ke den Pfadfindern, den Ministranten und den Kommunion-kindern fiir ihren
Dienst, dem Kirchenchor und allen, die die Prozession geleitet und gesichert
haben.

Es ist so wichtig, zu zeigen: Wir feiern die Wandlung eines winzigen und
alltdglichen Teils der Schopfung zum Besseren,

Wir feiern die Wandlung einer Brotscheibe zum Zeichen der Nihe Gottes.
Das aber bedeutet: Diese Welt bleibt nicht sich selbst iiberlassen. Sie gerét
immer wieder unter den Segen Gottes. Und dann gibt es diese Wandlung zum
Besseren.




Mit diesen Gedanken sind wir dann in unsere Gemeindefeste in Schoningen
und Helmstedt gegangen. Auch hier mein herzlicher Dank an alle, die zum
Gelingen dieser Festes etwas il '
beigetragen oder in Hitze in der [
Grillhitte ausgehalten haben und

diese Begegnungsriume unserer
Gemeinden wieder moglich R
gemacht haben. |

Es griifit Sie herzlich
Thr

Thomas Jung . i Bildquelle: Regina Loof

Zum 3. Mal Klosterprojekttag in Ludgeri

Mittwoch, eine Woche vor Beginn der Sommerferien, 07.45 Uhr. Noch ist
es ruhig im Kloster. Die Tiiren sind weit
gedffnet. Auf den weitldufigen Géngen stehen _
Wegweiser mit Pfeilen und Hinweisschildern:
Auf den Spuren der Monche; ohne Loffel geht ¥
nichts; was keucht und fleucht in Wald und Flur;
geheimnisvolles Skriptorium; das Raitsel im
Kaisersaal; Klosterkiiche; Lederwerkstadt; der
Server des Mittelalters.

Von fern hort man eine groere Gruppe Kinder
nahen. Es sind die sechsten Klassen des
Gymnasium Julianum. Gemeinsam mit den
Lehrerinnen und Lehrern, den Klosterfreunden,
der Caritas- Jugendwerkstadt ,,Holzwurm* und
der Jagerschaft Helmstedt hatte unsere Gemeinde nun schon zum dritten
Mal den Klosterprojekttag ausgerichtet.




Im Vorfeld konnten sich die insgesamt 115 Schiilerinnen und Schiiler fiir
drei der acht Workshops anmelden, um etwas iiber die Lebensweise der
Benediktinermonche zu erfahren, einen Holzloffel oder einen mittel-
alterlichen Geldbeutel herstellen oder
am Bogen- schieen oder Stockbrot
backen teil- nehmen. Wer wollte,
lernte  die Ornamentik des barocken

Kaisersaales entdecken  oder  den
Taubenturm erkunden und erfahren,
dass das Kloster Ludgerus das
Privileg genoss, 1.500 Brieftauben
zu  halten, um mit der damaligen
Welt in Kontakt zu treten. Um
13.00  Uhr hatte dann die UG Kloster
Ludgerus das  Mittagessen  zu-
bereitet. Frau  Goedecke vom
Gymnasium Julianum, Herr Seidel von

den Kloster- | freunden, Herr Weiser
und ich Pfarrer Thomas Jung zogen eine positive Bilanz des Klosterprojekt-
tages und wollen die Aktion im nichsten Jahr gern wieder anbieten.

Thomas Jung




Gruppentreffen Helmstedt

Gymnastik-Gruppe:

Familienkreis I1:
Caritas-Helferkreis:

Kirchenchor:

i;
Kolping:
Kolping Frauengruppe:
Pfadfinder:
Messdiener:
Gitarrengruppe:

Ludgeri-Crew:

Montag, 07.07.25 um 15.00 Uhr:

Treffen TK-Fichteheim zum bunten
Nachmittag mit Grillen

Néchster Turntermin ist wieder am 04.08.25
um 10.00 Uhr.

Sonntag, 17.08.2025 Kirchenkaffee

nach der HI. Messe

Der Caritas-Helferkreis trifft sich am 10.07.
und am 14.08.25 jeweils um 15.00 Uhr.
Jahreshauptversammlung am 07.07.25

um 19.00 Uhr, anschlieBend gemiitliches
Beisammensein mit Grillen. Die néchste
Chorprobe ist am 25.08.25 um 19.00 Uhr.

Sonntag, 06.07.25 um 16.00 Uhr:

Treffen der Daheimgebliebenen mit Grillen
Sonntag, 03.08.25 Fahrt nach Haldensleben
zur Annenwallfahrt.

Treffen um 08.30 Uhr auf dem Klosterpark-
platz. Beginn um 10.00 Uhr.

Sonntag, 31.08.25 um 16.00 Uhr
Monatsversammlung

Mittwoch, 09.07.25 um 18.30 Uhr:
Kulinarischer Sommerabend mit Siiflspeisen
bei Monika auf dem Hof.

ab 20.08.2025

Wolflings-Truppstunde (6 bis 10 Jahre)
mittwochs von 16:30 bis 18.00 Uhr, am/im
Kloster. Anmeldungen und Riickfragen unter
leitungsrunde@dpsg-helmstedt.de
Sommerferien

jeweils dienstags in der ungeraden Kalender-

woche um 18.30 Uhr
Samstag, 30.08.25 von 09.30 - 12.00 Uhr
inkl. Friihstiick



Erstkommunion 2025 — ein bedeutender Schritt im Glauben

Mit grofler Freude durften wir in unserer Pfarrgemeinde gleich an zwei
Orten die Feier der Erstkommunion begehen. Fiir die Kinder in Konigslutter
und Helmstedt war es ein besonderer Tag. Nach knapp einem Jahr der
Vorbereitung durften sie an diesem Tag zum ersten Mal die Heilige
Kommunion empfangen — ein bedeutender Schritt auf ihrem Weg im
Glauben.

Die Erstkommunion ist eines der sieben Sakramente der katholischen Kirche
und hat eine tiefe symbolische Bedeutung. Sie erinnert an das letzte
Abendmahl Jesu mit seinen Jiingern und bringt uns Menschen in eine engere
Gemeinschaft mit Christus und der Kirche.

Der Ursprung dieses Sakraments liegt in der Bibel — in den Worten Jesu
beim letzten Abendmahl: ,,Tut dies zu meinem Gedichtnis. In der
Eucharistie feiern wir nicht nur das Gedéachtnis an Christus, sondern nehmen
Ihn im Sakrament des Altares selbst auf — unter den Gestalten von Brot und
manchmal auch als Wein.

Wir danken allen, die zur Vorbereitung und Gestaltung der Erstkommunion-
feier beigetragen haben — den Katechetinnen und Katecheten, den Eltern,
den liturgischen Diensten und allen Unterstiitzern. Moge dieser Tag in den
Herzen der Kinder lebendig bleiben und sie im Glauben stirken.

Allen Kommunionkindern und ihren Familien wiinschen wir von Herzen
Gottes reichen Segen!

Fiir das Pastoralteam:

Thr Andreas Weiser OblOSB



Bildquelle: Foto Asmus




Loben als Weg zur inneren Balance

Der tigliche Blick in die Zeitung oder die abendlichen Nachrichten in Funk
und Fernsehen verdeutlichen: Wir leben (wieder) in einer Zeit, in der das
Negative zu iiberwiegen scheint. Bei der kiirzlichen Lektiire eines Beitrags
des Jesuitenpaters Anton Witwer SJ erinnerte ich mich jedoch daran, wie
heilsam und stidrkend — nicht nur fiir andere, sondern auch fiir uns selbst - das
Loben sein kann.

Denn wer lobt, richtet seinen Blick auf das Gute. Besonders Kinder leben uns
das vor. Mit offenen Augen nehmen sie das Leben als Geschenk wahr. Diese
Haltung von Freude, Dankbarkeit und Vertrauen ist Ausdruck innerer Ruhe,
mit der wir uns in der Kammer unseres Herzen (vgl. Mt 6,6f.) ganz zu GOTT
hin 6ffnen konnen.

Doch im Alltag verlieren wir durchaus diesen Zugang. Unzufriedenheit und
Undank fiihren nicht selten zu Verbitterung und innerer Leere. Gerade dann
kann das Loben zu einer heilenden Kraft werden: Es hilft uns, Gottes Wirken
im eigenen Leben zu erkennen, uns als Beschenkte zu erfahren und fiihrt uns
in eine lebendige Beziehung zu GOTT als auch den Menschen um uns
herum.

Der heilige Benedikt geht in seiner Regel sogar noch einen Schritt weiter.
,Damit GOTT in allem verherrlicht werde.” Denn letztendlich wurde der
Mensch dazu geschaffen, um GOTT, unseren HERRN und ewig liebenden
Vater im Himmel, zu loben. Und dieses Lob verdndert. Es richtet auf,
verbindet, heilt und macht uns offen fiir Gottes Liebe — selbst in schwierigen
Zeiten.

Ich mochte Sie daher einladen: Nehmen Sie sich Zeit zum Loben, sei es im
Gebet, im Miteinander, in kleinen Gesten des Alltags. Es lohnt sich — fiir
unser Herz, unseren Glauben und unsere Gemeinschaft!

Mit herzlichen Griilen und allzeit Wiinschen um Gottes reichen Segen.

Ihr pastoraler Mitarbeiter

Andreas Weiser OblOSB



ST.NIKOLAUS &

KINDER- UND JUGENDHILFE B

][5 JUGENDBERUFSHILFE UND
2 AMBULANTE DIENST (2520

S MERGTST

01.07.2025
13:00 - 15:00 UHR

Spiel und SpaB
fir jedgs Alter

Fir das Ieibli;he Wohl
wird gesorgt.
[

20jahriges Jubilgum

D@ aktiv center

<(ennen|ernen der Angebote
o -

i

Jugendberufshilfe Helmstedt | Am Ludgerihof 5 | 38350 Helmstedt
www.caritas-nikolaus.de | veranstaltungen@caritas-nikolaus.de

, LANDKREIS E:‘:
el
B @ 55 obcenterspy |27

Kemnsne st van dur




St. Maria Himmelfahrt, Konigslutter

Chor St. Maria Himmelfahrt: Wir treffen uns nach der Juli-Pause erstmalig
am Montag, den 4. August um 20:00 Uhr im Pfarrheim.

Okumenische Taizé-Andacht im Kaiserdom

Am Freitag, den 15. August um 19:00 Uhr findet in unserer katholischen
Kirche in Konigslutter wieder eine Taizé-Andacht statt. Das Thema steht noch
nicht fest, aber bis dahin vergeht ja noch etwas Zeit.

Trotzdem gilt: Save the Date — Merken Sie sich den Termin vor und kommen
Sie gerne, wenn Sie mithilfe dieser Gottesdienstform zur Ruhe kommen
wollen. Dabei helfen die vielféltigen, aber leicht zu lernenden typischen Taizé
-Gesénge und eine Zeit der Stille, die es Thnen ermdglichen soll, den zuvor
gehorten Bibeltext in Thnen nachklingen zu lassen.

Unser 6kumenisches Vorbereitungsteam 14dt Sie ganz herzlich ein.

Fiir das Ortsteam: Barbara Faubel

Treffen des internationalen "Begegnungscafes"

Unser Begegnungscafe macht im Juli Sommerpause und startet wieder nach
den Schulsommerferien im August.

Leider konnen wir uns dann vorldufig nur einmal im Monat Treffen und zwar
im Pfarrheim der kath. Kirche. Wir treffen uns wie gewohnt freitags von
15.00 bis 17.00 Uhr.

Das nachste Treffen findet am 15. August statt.

Wie gewohnt stehen an diesem Nachmittag Spa3 und Spiel fiir die Kinder im
Vordergrund und Austausch und Konversation fiir die Erwachsenen.

"Frauenteff"

Der Abschluss des "Frauentreffs" des ersten Halbjahres findet am
Mittwoch 23.7.25 um 18.00 Uhr statt.

Bei gutem Wetter treffen wir uns bei Ingrid Ulrich, Rottorf, Dormblick 15, auf
der Terasse . Alternativ bei schlechtem Wetter findet das Treffen bei Marita
Rupprecht, Konigslutter, Krukenbergstrale, im Wintergarten statt. Der Ort
wird dann zeitnah iiber die WhatsApp Gruppe bekanntgegeben.

Wie gewohnt bringt jede Frau eine Kleinigkeit zum Essen mit, die Getrdnke
werden von der Gastgeberin gestellt. Herzliche Einladung zu diesen Abend!
Im August macht der Frauentreff Sommerpause.

Pfarrbus: Termine: 13.07.20.07. 03.08.,10.08. und 24.08.2025
zur Messe um 11.00 Uhr



Okumenische Marktandachten im Juli und August 2025 in der Stadt-
kirche Konigslutter:

Jeden Donnerstag lduten die Glocken der Stadtkirche in Konigslutter, um
zur Marktandacht einzuladen. Wer ihrem Klang folgt, erlebt eine Viertel-
stunde lang eine willkommene Unterbrechung des Alltags. Die Leitung der
Andachten wird mittlerweile von einer ganzen Reihe von Personen aus-
gelibt. So entsteht eine bunte Vielfalt. Und hinterher gibt es meistens die
Gelegenheit, bei Kaffee, Tee oder Wasser und Keksen miteinander ins
Gespriach zu kommen.

Hier die Liste der Andachten fiir die Ferienmonate Juli und August. Die

Liicken waren zum Redaktionsschluss noch nicht gefiillt.

Hier die Liste der Andachten fiir Juli und August:

Datum Leitung Musik
03.07.2025 Monika Fiebich Frans Lox
10.07.2025 Ulrike Kloft N.N.

17.07.2025 N.N. Matthias Wengler
24.07.2025 Peter Kiihne Matthias Wengler
31.07.2025 N.N. Matthias Wengler
07.08.2025 Monika Fiebich Matthias Wengler
14.08.2025 Matthias Wengler Matthias Wengler
21.08.2025 Andrea Ruppert Matthias Wengler
28.08.2025 N.N. Matthias Wengler
04.09.2025 Barbara Faubel Siegfried Wobbeking/B. Faubel
Kollekten:

06.07.2025 Gemeinde

13.07.2025 Gemeinde

20.07.2025 Gemeinde

27.07.2025 Gemeinde

03.08.2025 Gemeinde

10.08.2025 Gemeinde

17.08.2025 Kollekte fur die Domkirche

24.08.2025 Gemeinde

31.08.2025 Gemeinde



St. Norbert, Grasleben

Gottesdienste:

Sonntag, 13.07.25 09.30 Uhr HI. Messe mit Taufe
Sonntag, 03.08.25 09.30 Uhr HI. Messe

Sonntag, 17.08.25 09.30 Uhr HI. Messe

Sonntag, 07.09.25 11.00 Uhr HI. Messe

mit 64. Kirchweihfest

Weitere Termine:

Samstag, 16.08.25 09.00 Uhr Okumenischer Einschulungsfeier
turnusmafBig in St. Maria Grasleben

Am Sonntag, 07.09. wird nach der Hl. Messe am Kirchweihtag zur
Begegnung ,,rund um den Kirchturm® mit Imbiss eingeladen.

Gaste sind herzlich willkommen.

Frauengemeinschaft und Seniorenkreis:
Im Juli ist Sommerpause.

Im August findet die Monatsveranstaltung am Donnerstag, den 21. August,
wie gewohnt statt. Beginn ist um 15.00 Uhr mit einer Andacht, der sich die
Kaffeetafel und ein Gespréchskreis zu aktuellen Fragen aus Kirche und Welt
anschliefen.

Giste sind wie immer willkommen.

Gottesdienste in den Seniorenheimen in Helmstedt:

Seniorenheim am Wallplatz:

Mittwoch, 02.07.25 um 15.30 Uhr HI. Messe
Mittwoch, 09.07.25 um 15.30 Uhr WGF
Mittwoch, 16.07.25 um 15.30 Uhr WGF
Mittwoch, 23.07.25 um 15.30 Uhr WGF
Mittwoch, 30.07.25 um 15.30 Uhr WGF
Mittwoch, 06.08.25 um 15.30 Uhr WGF
Mittwoch, 13.08.25 um 15.30 Uhr WGF
Mittwoch, 20.08.25 um 15.30 Uhr WGF

Mittwoch, 27.08.25 um 15.30 Uhr WGF
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@ Abhmeldeschluss ist der 15.08.2025

Am 30. August 2025 von 13:00 bis 16:00 Uhr veranstaltet die Kindertages-
stitte St. Norbert in Grasleben einen frohlichen Kinderflohmarkt.
Schwangere erhalten bereits ab 12:30 Uhr Einlass. An den Stinden konnen
Spielsachen, Kinderkleidung, Biicher und vieles mehr erworben werden. Fiir
die kleinen und groBen Géste werden Kinderschminken, ein Eiswagen sowie
Kaffee und Kuchen angeboten. Alle Erldse aus Standgebiihren und Spenden
fiir Speisen und Getranke kommen direkt den Kindern der Kindertagesstitte
St. Norbert zugute.
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Vielleicht wart ihr ja schon einmal mit
euren Eltern in einem Land, in dem

eine andere Sprache gesprochen wird.

Oder ihr kennt unter euren Freunden
oder in der Nachbarschaft Menschen,
die mehrere Sprachen sprechen. Und
spiter in der Schule miisst ihr selbst
andere Sprachen lernen. Die Bibel
erzahlt in einer Geschichte von einer

Zeit, in der alle Menschen nur eine
Sprache gesprochen haben. Alle Men-
schen konnten sich verstehen, und
deshalb wurden sie sehr stolz. Sie ver-
gaBBen Gott oder glaubten, selbst wie

Gott sein zu konnen. Und deshalb
wollten sie einen so hohen Turm
bauen, der bis in den Himmel ragen
sollte, bis hinauf zu Gott: der Turm von
Babel. Gott sah das und es gefiel ihm
nicht. Deshalb stieg er — so erzihlt die
Bibel — vom Himmel herab und ver-
wirrte die Sprache der Menschen; auf
einmal sprachen sie in verschiedenen
Sprachen. Und weil sie sich nicht
mehr verstehen konnten, verteilten sie
sich iiber die ganze Erde und der Turm
wurde nie zu Ende gebaut. Eine
Geschichte, mit der sich die Menschen
friiher zu erkldren
versuchten, warum
sie alle verschiede-
nen Sprachen
sprechen.

Und die uns
erzahlt, dass es
nicht richtig ist,
wenn Menschen
wie Gott sein wol-
len. Ein Fehler.
Findet ihr auch die
vier anderen Feh-
ler im Bild?
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Stefanie Kolb



Katholische Pfarrgemeinde St. Ludgeri

Leitender Pfarrer:
Pastor:
Pastoraler Mitarbeiter:

Pfarrsekretirin:

St. Ludgeri Pfarrbiiro Tel.:

Thomas Jung (Tel.: 05351-53 84-441)
Mail: thomas.jung@bistum-hildesheim.net
Piotr Matlok (Tel.: 05352-2377)

Andreas Weiser OblOSB

(Tel.: 05351-53 84-442)

Mail:.andreas.weiser @bistum-hildesheim.net
Regina Loof (Tel.: Pfarrbiiro)

Mail: regina.loof@bistum-hildesheim.net

05351-53 84-440

Mail: pfarramt@klosterludgerus.de
Ostendorf 28a, 38350 Helmstedt
Homepage: www.ludgeri-he.de

Offnungszeiten Pfarrbiiro

Mo
Di
Mi
Do
Fr
St. Norbert
St. Joseph

St. Bonifatius

St. Maria Himmelfahrt

Taufen in unserer Gemeinde

09.00 — 12.00 Uhr
09.00 — 12.00 Uhr
09.00 — 12.00 Uhr
09.00 — 12.00 Uhr und 14.00 — 16.00 Uhr
09.00 — 12.00 Uhr

telefonisch nicht erreichbar (sieche unter St. Ludgeri)
Helmstedter Str. 42, 38368 Grasleben

telefonisch nicht erreichbar (sieche unter St. Ludgeri)
Warberger Str. 9, 38379 Wolsdorf

telefonisch nicht erreichbar (sieche unter St. Ludgeri)
Breite Str. 27, 38373 Siipplingen,

Tel.: 05353-2344 Fax.: 05353-1229
Bahnhofstr.13, 38154 Kdnigslutter

Biirozeiten: keine Biirozeiten

Taufen finden in Helmstedt sonntags nach der HI. Messe und in den anderen
Kirchorten nach Absprache statt.

Notfallnummern:

Pfarrer Jung (wenn iiber Festnetz nicht erreichbar)

0178-68 56 815

Pastor Matlok 0174-78 21 214


mailto:andreas.weiser@bistum-hildesheim.net
mailto:regina.loof@bistum-hildesheim.net
mailto:pfarramt@klosterludgerus.de
http://www.ludgeri-he.de

