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Sommerregen­
sehnsucht
Der staubige Boden dürstet nach Wasser 

und träumt von sattem Grün.

 

Erschöpfte Gräser und Blumen  

wollen der sengenden Hitze entfliehen.

 

Die Wurzeln des alten Baumes

strecken sich tief in die trockene Erde.

 

Mit jeder Wolke keimt die Hoffnung 

auf das ersehnte Nass. 

 

Doch die Sommerwolken ziehen weiter

und tragen den Wunsch nach Regen mit.

Susanne Humbel-Gann

wandern – entdecken – singen
A cappella in Kirchen und Kapellen
Samstag, 5. September, 9.00 bis 15.30 Uhr
Start in der Kirche St. Peter und Paul Rotmon­

ten, St. Gallen

In der Stadt St. Gallen und Umgebung findet 

man manch unbekannten Sakralraum. Wir 

folgen dem Pilgerweg der «Alten Konstanzer­

strasse» und besuchen dabei vier völlig ver­

schiedene Kirchenräume: Die gut 50-jährige 

katholische Kirche Rotmonten, zwei barocke 

Kapellen auf dem Land und die Grubenmann-

Kirche in Häggenschwil.

Jeden der Räume erkunden wir singend. Wir 

singen jeweils eine halbe Stunde lang einfa­

che, manchmal auch mehrstimmige Hagios-

Gesänge des deutschen Komponisten Helge 

Burggrabe. Er hat diese in den letzten Jahren 

im Stil der Taizélieder und mit viel spirituellem 

Tiefgang geschrieben. 

Gemeinsam wandern, gemeinsam singen und 

gemeinsam Kulturräume geniessen – eine 

schöne Form, die Stadt und ihre Umgebung 

neu zu erleben.

Weginformationen
12 km, 3¼h, ↗ 200 m ↘ 400 m

Picknick in Ruggisberg aus dem Rucksack.

Abschluss beim Bahnhof Häggenschwil-

Winden.

Die Wanderung findet bei jedem Wetter statt. 

Anmeldung bis drei Tage davor an
bruno.fluder@kathsg.ch oder

T 071 224 05 31

Bruno Fluder, Cityseelsorge St. Gallen

Bowlingabend
FRAUENGEMEINSCHAFT Am Donnerstag, 
3. September, können wir wieder in der «1001 

Freizeitwelt» in Amriswil unsere sportliche 

Seite zeigen.  Männer und Nichtmitglieder 
sind herzlich willkommen. Nach zwei Runden 

kann jeder seinen Hunger und Durst auf ei­

gene Kosten stillen. Das «1001» verfügt über 

eine Imbisskarte.

Treffpunkt
18.20  Uhr beim Parkplatz St. Konrad, wir bil­

den Fahrgemeinschaften. Bitte Fahrsituation 

beim Anmelden angeben. (Spielbeginn ist um 

19.00 Uhr.)

Kosten
Mitglieder: 18 Franken 

Nichtmitglieder und Männer: 21 Franken (Bow­

lingschuhmiete ist inklusiv)

Anmeldung
Bis  spätestens Samstag, 29. August,  bei 

Bernadette Hug, M 079 468 37 29 oder unter 

bernahug@bluewin.ch 

Wir freuen uns auf diesen sportlich-gemütli­

chen Abend mit euch.

Bernadette Hug

Katholische Kirche

Pfarreibeauftragter
Christian Leutenegger, Telefon 076 420 42 41, 
E-Mail: c.leutenegger@altkon.ch

Sekretariat (Dorfstrasse 24)
Öffnungszeiten Mo–Do: 9.00 – 11.00 Uhr 
Susanne Humbel-Gann, Telefon 071 298 30 20,  
E-Mail: pfarramt.wittenbach@altkon.ch

Sozialdienst (Dorfstrasse 24)
Christian Mannale, Telefon 071 298 30 70, 
E-Mail: c.mannale@altkon.ch

Mesmer*in St. Ulrich (Dorfstrasse 24)
Gaby und Kurt Merz 
Telefon 071 298 26 06 oder 079 622 74 99

Mesmer St. Konrad (Weidstrasse 7)
Ivo Garic, Telefon 079 757 51 39

Die Adressen aller Mitarbeitenden finden sich 
unter der Rubrik «Kontakte» auf www.altkon.ch

www.altkon.ch 
www.facebook.com/sanktulrich.sanktkonrad

Wittenbach, Juni 2026
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Donnerstag, 20. August
09.00 Uhr	 Eucharistiefeier in St. Konrad, 

gestaltet von der Frauen­

gemeinschaft

18.00 Uhr	 Rosenkranz, St. Ulrich

19.30 Uhr	 Kirchenchorprobe,  

Ulrichsheim

Freitag, 21. August
19.00 Uhr	 Gott-Welt-Runde, Ulrichsheim

Samstag, 22. August
18.30 Uhr	 In Häggenschwil: Wort­

gottesfeier, Gestaltung: 

Sonja Billian

Sonntag, 23. August – 21. Sonntag im 
Jahreskreis
09.30 Uhr	 «Kirche Kunterbunt» in der 

evang. Kirche Vogelherd 

(siehe Ökumene), Gestaltung: 

KiKu-Team

10.00 Uhr	 Wortgottesfeier in St. Konrad, 

Gestaltung: Sonja Billian

10.00 Uhr	 In Muolen: Eucharistiefeier, 

Gestaltung: Pater Leszek 

Suchodolski

Dienstag, 25. August
13.15 Uhr	 Frauengemeinschaft: 

Treffpunkt beim Parkplatz 

St. Konrad für die Nachmit­

tagswallfahrt zur Paulus­

kapelle in Goldach (Beginn 

der Andacht um 14.00 Uhr)

Mittwoch, 26. August
15.45 Uhr	 K-Treff, Einkaufen für Fr. 1.– 

mit Terminkarte, evang. 

Kirchenzentrum Vogelherd

19.00 Uhr	 Rosenkranz, St. Konrad

Donnerstag, 27. August
09.00 Uhr	 Eucharistiefeier, St. Konrad

18.00 Uhr	 Rosenkranz, St. Ulrich

19.30 Uhr	 Kirchenchorprobe, 

Ulrichsheim

Termine

Das war Maria Himmelfahrt am 15. August
Grosse Ministrantenprobe – Risikospiel – 

Pizzaschmaus am Nachmittag.

Ministrantenaufnahme im Gottesdienst.

Segnung von Blumen und Kräutern: Eine Tra­

dition, die fest zu Maria Himmelfahrt gehört. 

Christian Leutenegger

Katholische Kirche

Sonnenfinsternis
Am 12. August: Blick zum Ulrichsberg. 

Heute ist eine Sonnenfinsternis wissenschaft­

lich erklär- und berechenbar. 

Trotzdem fasziniert das Phänomen und ver­

setzt uns ins Staunen.

Herzlichen Dank an Andreas Leng für das Bild.

Christian Leutenegger

Bild: © Andreas Leng

Abwesenheit
Pfarreisekretärin Susanne Humbel ist vom 

21. bis 30. August ferienhalber abwesend. Bei 

dringenden Anliegen wenden Sie sich bitte an 

Christian Leutenegger, Telefon 076 420 42 41. 

Ab Montag, 31. August, ist das Pfarreisekreta­

riat wieder zu den gewohnten Zeiten erreichbar. 

Danke für Ihr Verständnis.

Gott-Welt-Runde
Freitag, 21. August, um 19.00  Uhr, im Ulrichs­

heim.

Beten – Zeit für Gott und für sich selber
Benedikt gibt ganz praktische Tipps zum Beten.

Herzliche Einladung an alle Interessierten!

Margrit und Peter Hug-Huber

WORTGOTTESFEIER IN  
ST. KONRAD AM SONNTAG, 
23. AUGUST, UM 10.00 UHR

Kollekte für die Theologische Fakultät 
Luzern 

Wir halten Gedächtnis für
Josef und Elisabeth Herzog-Baumgartner 
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Ökumene Evangelische Kirche

Donnerstag, 20. August
14.00 Uhr	 Nähcafe «etwas» Raum für 

Ideen

Freitag, 21. August
7.45 Uhr	 Gemeinsames Gebet am 

Morgen

16.30 Uhr	 Andacht im Kappelhof,  

Pfr. B. Ammann

19.00 Uhr	 Abendgottesdienst mit Auf­

wind, Diakon T. Frischknecht-

Plohmann

Samstag, 22. August
13.30 Uhr	 Jungschar Wittenbach mit 

Elternznacht, Auskünfte bei 

Linda Frischknecht v/o Zora 

Sonntag, 23. August
9.30 Uhr	 Kirche Kunterbunt – für alle 

Generationen, Diakon 

T. Frischknecht mit Team

Montag, 24. August
14.00 Uhr	 Kafi-Treff, B. Bölli,  

T 071 298 26 17

Mittwoch, 26. August
14.15 Uhr	 Chilemüüsli mit Anmeldung, 

Manuela Huber,  

M 079 378 09 30

15.45 Uhr	 K-Treff, Einkaufen für Fr. 1.– 

mit Terminkarte, M. Thoma, 

T 071 298 40 13

Donnerstag, 27. August
14.00 Uhr	 Nähcafe «etwas» Raum für 

Ideen

TermineKirche Kunterbunt
Sonntag, 23. August – Kirche & KIZ Vogel-
herd, 9.30 bis 13.00 Uhr
Wir laden Kinder mit Mamas, Papas, Omas, 

Opas, Tanten, Onkeln, Bekannte und interes­

sierte Menschen zur Kirche Kunterbunt ein. 

Kirche kreativ und lebensfroh wie Pippi Lang­

strumpf. 

Sei mit dabei, wenn wir segnen und taufen. 
Für die Tauferinnerung darfst du gerne deine 
Taufkerze mitbringen.

9.30 Uhr – Willkommenszeit 

(Ankommen, begrüssen, freies Spiel)

10.00 Uhr – Aktivzeit 

(interaktive Angebote zum Thema)

11.30 Uhr – Feierzeit 

(gemeinsame Feier in der Kirche mit  

Impulsen, Musik und Gebet)

12.00 Uhr – Essens-Zeit 

(fröhliche Tischgemeinschaft, Gespräch, 

Spielangebote für die Kinder)

Deine Anmeldung (tschiggo.frischknecht@

tablat.ch oder via QR-Code) hilft uns bei den 

Vorbereitungen. Bitte melde auch freiwillige 

Dessertspenden an.

Wir freuen uns auf euch

Bernadette, Lucienne, Magda, Monja, Tschiggo

Pfarramt
Pfarrer Bruno Ammann, 071 298 40 10, 
bruno.ammann@tablat.ch

Sozialberatung
Monica Thoma, 071 298 40 13,  
monica.thoma@tablat.ch

Mesmerin
Magda Nessi, 071 298 40 14,  
magda.nessi@tablat.ch

Religionsunterricht
Susy Zublasing, 071 298 51 79

Kinder/Jugend/Familie
Tschiggo Frischknecht,  
071 298 40 42,  
tschiggo.frischknecht@tablat.ch

www.tablat.ch | www.ju-ki.ch 
www.youngpower.ch  
www.jungschar-wittenbach.ch

Illustration Canva. 

für alle erhältlich

Das amPuls können Personen 
ausserhalb von Wittenbach 
für 140 Franken im Jahr auch 
als Abonnement bestellen.

Kontaktieren Sie uns unter  
ampuls@cavelti.ch  
oder Telefon 071 388 81 81.
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