DAS WOCHENBLATT : \
DERKATHOLISCHENKIRCHE \

IM PASTORALRAUM DER PFARRGEMEINDEN BAD GANDERSHEIM, SEESEN UND WOHLDENBERG

Nr. 28 /2025 - 10. Juli bis 17. August 2025

Lielie Gemeindemitglieder,

die Sommerferien bieten viele wunderbare
Moglichkeiten, etwas zu tun, das sonst nicht
so ohne weiteres geht: ausschlafen, rauskommen,
Besuche machen oder Neues kennenlernen.
Endlich mal Zeit haben fiir ein gutes Buch,
Traume von Wasser oder Bergen lebendig
werden lassen, Sport machen und einfach
erholen, ziellos und ungeplant verreisen.

Fiir viele Menschen sind diese Wochen auch
eine gute Zeit fiir geistliche Neuentdeckungen.

Hier und da wird es wahrscheinlich in allen drei Gemeinden
Liicken geben. Bis Mitte August ist in unseren 104 Orten und
12 Kirchen nur e1n Priester im Dienst. Vom 20.7.bis 10.8.
entfallen die Sonntagsmessen auf dem Wohldenberg.

In diesem Wochenblatt, das diesmal fiir iiber 4 Wochen gilt, finden Sie alles bis zum 15. August Planbare.
Wir freuen uns auf Sommergriile und Postkarten — ob aus Bad Meingarten oder der Karibik oder irgendwo
dazwischen - (an: Wohldenberg 2, 31188 Holle) und wiinschen Thnen und Thren Lieben fantastische
Sommerwochen. Gott begleite Sie auf allen Wegen und Straflen!

Herzliche Griile, auch im Namen von Pastor Kreye und Frau Mohr,  Jfx 31{“""8" fampe

& 05062 - 963 674
=" pfarrer@wohldenberg.de

Wibaub? Eine andere Uhx tragen.. ..

Am Sonntagabend nach der 18-Uhr-Messe in Baddeckenstedt werde ich
meine Apple-Uhr ablegen. Diesen hochmodernen digitalen Wachter, der mich
stets mit Benachrichtigungen, Erinnerungen und Zielen antreibt. Ich werde mir
meine Urlaubs-Uhr anbinden. 24 Stunden, aber nur e in Zeiger; sie tut nichts,
als die Zeit in ihrer reinsten Form anzuzeigen - die geniale ,Slow Watch* von
www.slow-watches.com. Kauf-Tipp! (nein, ich bekomme keine Provision) ;-)

Meine Smart-Watch hat dann fiir 4 Wochen ausgedient. Sie braucht eine Pause.
Sie hat mich erinnert, geweckt, gezahlt — meine Schritte, meine Termine, meine
Nachrichten. Manchmal, hoffentlich haben Sie’s nicht mitbekommen, hat sie
sogar wahrend der Messe vibriert und mir gezeigt: Da ruft dich gerade jemand
an. Sie hat mir Aktienkurse gezeigt, den Puls gemessen und mich angefeuert:
,otreng dich an, du kannst es noch schaffen!“ Seltener hat sie mir abends ge-
sagt: ,Ziel erreicht®. In ihrem Eifer, mich zu optimieren, ist sie zu weit gegangen.
Jede Vibration ein kleiner Stich, jede Benachrichtigung ein Ruf: ,Schneller,
weiter, mehr!“ Nun aber, da der Urlaub naht, sage ich: Genug! Ich lege dich ab,
liebe Smartwatch, mit all deinen Funktionen und Forderungen.



http://www.slow-watches.com/

Ich danke dir fiir deine Dienste, doch jetzt ist die Zeit fiir

etwas anderes. Aus meiner Uhrenschachtel habe ich gerade

die andere Uhr hervorgeholt, meine Urlaubs-Uhr. Sie braucht noch
eine neue Batterie. Mit nur einem Zeiger, der sich gemachlich
Uber ein Zifferblatt mit 24 Stunden bewegt. Keine Hektik, kein
Dréngen, kein ,Du hast eine neue Nachricht®. Nur die Zeit,

pur und unverfalscht.

Sie ist mehr als ein Zeitmesser. Sie ist ein Manifest. Ein leises
Flistern: ,Sei slow.“ Sie erinnert mich daran, dass ein Tag nicht
aus To-Do-Listen besteht, sondern aus Momenten. Sie zeigt mir
zwar nicht, wie viele Kalorien ich verbrannt habe, aber ladt mich
ein, den Sonnenuntergang zu betrachten. Sie drangt mich nicht,
schneller zu gehen, sondern flistert: ,Bleib stehen, atme, sei hier.*

Einmal im Jahr, in dieser gesegneten Zeit des Urlaubs,
binde ich sie mir ums Handgelenk. Sie ist mein Kompass fiir
die Langsamkeit, mein Talisman gegen die Rastlosigkeit.
Mit ihrem einen Zeiger und ihren 24 Stunden sagt sie:

,Du hast Zeit. Die Welt dreht sich weiter, auch wenn du
einen Moment innehaltst.*

Weg mit den Push-Benachrichtigungen,
weg mit dem Diktat der Produktivitat!

Zeit zur Langsamkeit

24 Stunden und nur ein Zeiger erinnern dich daran,
nicht jede Minute zu jagen. Sei slow.

Lieber Gott, lass mich die Zeit neu entdecken — nicht als etwas, das mich treibt, sondern als etwas, das mich trégt.
Die Slow Watch wird bis zum 11. August mein Begleiter sein. Moge sie mich lehren, den Moment zu lieben, die Stille

zu horen und das Leben in seiner Einfachheit zu geniefien.

=>» Seid slow, liebe Freunde in den Gemeinden, seid slow!

Hier finden Sie stets den aktualisierten Rest der bereits laufenden Woche...

Mittwoch der 14. Woche im Jahreskreis 14.00
19.00 Singkreis mit Klaus und Cecile 9

in der Kath. Kirche Maria

Himmelfahrt Bad Gandersheim

Beisetzung von Erich Buchterkirchen
in Sottrum (sl)

18.00 HI. Messe in Kreiensen (mk)
Gedenktag des hl. Oliver Plunkett 1 0
18.00 Abendmesse in Bad Gandersheim (sl)
Freitag HL. BENEDIKT YON NURSIA
1 1 18.00 HI. Messe in Grasdorf (jp)
18.00 Orgelmesse in Bilderlahe (sl)

Samstag der 14. Woche im Jahreskreis
Kollekte: fiir unsere Gemeinden

15 Uhr: Gruppenleiterinnentreffen der KFD
bei den Vinzentinerinnen in Hildesheim

1 2 14.00
17.00

Hochzeit von Melanie Giersemehl &
Malte Wilhelms in Bad Gandersheim (sl)
Vorabendmesse in Bockenem (mk)

15. SONNTAG IM JAHRESKREIS 09.30
13
11.00

KEIN!
Vertretung: Pastor Kreye, Tel. 0176 4765 1690. 18.00

Pfarrer Lampe ist von heute Abend
bis zum 11. August im Jahresurlaub.

© Oskar Stock (*1946), deutscher Schriftsteller und Aphoristiker

So mancher, der im Urlaub war,
dem wird das eine nachher klar:
Schon ist es anderswo zu sein
doch fahrt er gerne... wieder heim.

Sonntagsmesse in Seesen (mk)
Sonntagsmesse in Lamspringe (sl)
Sonntagsmesse Wohldenberg (mk)
Gemeindetreff im Burgcafe - Sommerpause
Sonntagabendmesse Baddeckenstedt (sl)




Montag der 15. Woche im Jahreskreis

14

Ja: fiir dieses Ausgabe
brauchen Sie eine Lupe!

Dienstag HI. Bonaventura, Ordensmann, Bischof 09.00 Rosenkranzandacht in der Marienkapelle
1 5 Bad Gandersheim
14.00 Beisetzung von Stefania Markert
in Luttrum (mk)
19.00 Mitgliederversammliung Férderverein
im Haus St. Michael, Bad Gandersheim
Mittwoch der 15. Woche im Jahreskreis
Geburtstag von Pfarrer Lampe 1 6
(er ist nicht vor Ort) 15.00 Frauenkreis St. Hubertus:
19.00 Uhr: Singkreis in der Kath. Kirche Maria Eisessen bei EDEKA
Himmelfahrt Bad Gandersheim 18.00 Andacht in Kreiensen
Donnerstag der 15. Woche im Jahreskreis Das Pfarrbiiro in Gandersheim ist vom 17.07.-
1 7 06.08. nicht besetzt.
Die Vertretung tibernimmit das Pfarrbiiroin
Seesen, Frau Rensen, Tel. 05381-3452, ab 04.08.
das Pfarrbdiro in Sottrum, Frau Teichert, Tel.
05062-1807.
18.00 Abendmesse in Bad Gandersheim (mk)
Freitag der 15. Woche im Jahreskreis
10.00 Uhr: Abschlussgottesdienst der . .
Vorschulkinder Kita St. Oliver 1 8 18.00 HI. Messe in Grasdorf (jp)
in Lamspringe. 18.00 Orgelmesse in Bilderlahe (mk)
Samstag der 15. Woche im Jahreskreis 11.00 Taufe von Maya Kirchner auf dem Wohldenberg
Kollekte: Gemeinde 1 9 {mk}
15.00 Uhr: Die KFD lad zum Sommerspaziergang in .
Hildesheim "Zwischen Lappenberg und Lamberti~ ein. 17.00 Vorabendmesse in Bockenem (mk)
Abfahrt 14.00 Uhr in Sottrum
16. SONNTAG IM JAHRESKREIS 09.30 Sonntagsmesse in Seesen
L 1: Gen 18,1-10a; L 2: Kol 1,24-28; Ev: Lk 10,38-42 : 20 (Pfarrer Sindermann)
11.00 Sonntagsmesse in Gandersheim (mk)
KEINE! Sonntagsmessen Wohldenberg bis 77.8.
KEIN! Gemeindetreff im Burgcafe - Sommerpause
18.00 Sonntagabendmesse in Sottrum
(Pfr. Sindermann)
Montag der 16. Woche im Jahreskreis Das Pfarrbiiro in Sottrum ist vom 21.-30.7. nicht
2 1 besetzt. Die Vertetung tibernimmt Frau Rensen im
Pfarrbtiro Seesen: 05183 - 3452.
Dienstag HL. MARIA MAGDALENA 09.00 Rosenkranzandacht in der Marienkapelle
2 2 Bad Gandersheim
Mittwoch HL. BIRGITTA VON SCHWEDEN
19.00 Uhr: Singkreis in der Kath. Kirche Maria
Himmelfahrt Bad Gandersheim.
18.00 Andacht in Kreiensen
Donnerstag der 16. Woche im Jahreskreis 2 l
18.00 Abendmesse in Bad Gandersheim (mk)
Freitag HL. JAKOBUS, Apostel
2 5 18.00 HI. Messe in Grasdorf (jp)
18.00 Orgelmesse in Bilderlahe (mk)
Samstag HI. Joachim und hl. Anna, Eltern der 14.00 Taufe von Gianna Habimana
Gottesmutter Maria
Kollekte: Gemeinde 2 6 auf dem Wohldent_lerg (sh
17.00 Vorabendmesse in Bockenem (mk)
17. SONNTAG IM JAHRESKREIS 09.30 Sonntagsmesse in Seesen (mk)
L 1: Gen 18,20-32; L 2: Kol 2,_1 2-14; Ev: Lk 11,1-13 11.00 Sonntagsmesse in Lamspringe (gr]
10.00 Uhr HI. Messe am Freialtar und " e
Kindergottesdienst mit anschl. Fahrzeugsegnung KEINE! Sonnt.agsmes?:.e Wohldenberg enféllt!
auf den Hoherberg. 14.00-17.00 Gemeindetreff im Burgcafe
18.00 Sonntagabendmesse in Baddeckenstedt (mk)
Montag der 17. Woche im Jahreskreis 2 8
Dienstag HI. Marta, Maria und Lazarus 09.00 Rosenkranzandacht in der Marienkapelle
2 9 Bad Gandersheim
Mittwoch der 17. Woche im Jahreskreis 3 0
18.00 Andacht in Kreiensen
Donnerstag HI. Ignatius von Loyola, Priester 3 1
18.00 Abendmesse in Bad Gandersheim (mk)




Freitag Hl. Alfons Maria von Liguori, Ordensgrunder

18.00 HI. Messe in Grasdorf (jp)
18.00 Orgelmesse in Bilderlahe (mk)
ﬁa';'l"sxg_ ‘éer 17. ";OChe im Jahreskreis ENTFALLT! Gemeinsamer Abend mit Stockbrot am Lagerfeuer
ollekte: Gemeinde fur die Ministranten
17.00 Vorabendmesse in Bockenem (mk)
18. SONNTAG IM JAHRESKREIS 09.30 Sonntagsmesse in Seesen (mk)
Ll hon 1.2 2,21-231 L 2: Kol 3.1-5.9-117 Ev: Lk 11.00 Sonntagsmesse in Gandersheim (mk)
' KEINE! Sonntagsmessen Wohldenberg bis 77.8.

Montag HI. Johannes Maria Vianney, Pfarrer von
Ars

14.00-17.00
18.00

Gemeindetreff im Burgcafe
Sonntagabendmesse in Sottrum
(Pfr. Sindermann)

Pfarrbiiro in Seesen vom 04.08.-22.08. nicht

beseltzt! Die Vertretung. Frau Teichert, Tel. 05062-

O NyoOo s WN=

1807.
Dienstag der 18. Woche im Jahreskreis g Weihetag 09.00 Rosenkranzandacht in der Marienkapelle
der Basilika Santa Maria Maggiore in Rom Bad Gandersheim
19.00 Bibelteilen in Bad Gandersheim
Mittwoch VERKLARUNG DES HERRN
19.00 Uhr: Singkreis in der Kath. Kirche Maria . A
Himmelfahrt Bad Gandersheim 18.00 Andacht in Kreiensen
18.00 Friedensgebet in St. Andreas Sottrum
Donnerstag der 18. Woche im Jahreskreis
18.00 Abendmesse in Bad Gandersheim (mk)
Freitag HI. Dominikus, Priester, Ordensgriander
18.00 Orgelmesse in Bilderlahe (mk)
18.00 HIl. Messe in Grasdorf (jp)
Samstag HL. THERESIA BENEDICTA VOM
KREUZ
15.00 Uhr: Ev. Trauung von Lea Grosche & Dennis
Rindermann in der Klosterkirche Lamspringe (Pastor
Gensicke) )
Kollekte: Gemeinde 17.00 Vorabendmesse in Bockenem (mk)
19. SONNTAG IM JAHRESKREIS 09.30 Sonntagsmesse in Seesen (mk)
1 0 11.00 Sonntagsmesse in Lamspringe (gr)
KEINE! Sonntagsmessen Wohldenberg bis 77.8.
14.00-17.00 Gemeindetreff im Burgcafe
18.00 Sonntagabendmesse Baddeckenstedt (mk)
Montag Hl. Klara von Assisi, Jungfrau 1 1
Dienstag der 19. Woche im Jahreskreis 09.00 Rosenkranzandacht in der Marienkapelle
1 2 Bad Gandersheim
10.00 Wortgottesdienst im Seniorenheim Wosnitza in
Bockenem (Herr Gaschler)
Mittwoch der 19. Woche im Jahreskreis
Prarrer Lampe ist zurtick aus dem Jaflresuriaub. 1 3
15.00 Kaffee und anschl. Grillen der "FROHEN 18.00 HI. Messe in Kreiensen (mk)
RL..INDE" bei Fam. Jl.Irge;'ls. Anmeldung erbeten 18.30 Treffen TgVv seesen
bis 31.07.: 8535 oder 1807. (Ieam geme.-nsamer_veranrwonung)
Donnerstag HI. Maximilian Maria Kolbe 14.30 Frauenkreis St. Hubertus: Besuch des Klosters
1 4 Marienrode
18.00 Vorbendmesse zum

Hochfest Marid Himmelfahrt,
Patrozinium in Bad Gandersheim (mk)

MARIA AUFNAHME IN DEN HIMMEL
Hochfest. Messpilicht.

15

16.00 + 17.00

Einschulungsgottesdienste
in Sottrum (sl + Pastorin Montowski)

18.00 Hochamt in Bilderlahe (mk)

18.00 evtl. auch in Séder (sl+Patres)

18.00 HI. Messe in Grasdorf (jp)
Samstag der 19. Woche im Jahreskreis 09.00 Einschulungsgottesdienst Lamspringe
Kollekte: Fur die Domkirche 1 6 (Pastor Gensicke + nm)
Patronatsfest des Hildesheimer Doms. 09.00 Okum. Einschulungsgottesdienst
Bistums-Fest fir Jung und Alt. Beginn in der ev. St. fﬂmdreas Kirche Seesen
15 Uhr, Messe 17.00 Uhr. (mk + Pfarrerin Falkenreck-Wiunsche)

09.30 Okum. Einschulungsgottesdienst
18.00 Uhr: Ehrenamtstag der in St. Clemens Bockenem (sl)
Hubertusgemeinde auf Schloss Oelber. 15.00-17.00 Patronatsfest des Domes

in Hildesheim (siehe links!)

17.00 Vorabendmesse in Bockenem (mk)
20. SONNTAG IM JAHRESKREIS 09.30 Sonntagsmesse in Seesen (sl)
#;;;?;333'4'6'?3'8”10: L 2: Hebr12,1-4; Bv: Lk 1 7 11.00 Sonntagsmesse in Gandersheim (mk)
9.00 Uhr: Abfahrt Team Kolping fahrt zur Messe 11.00 Sonntagsmesse Wohldenberg (sl)
auf den Hoherberg ab Kirche Seesen. KEIN! Gemeindetreff im Burgcafe
Ansprechpartner: Alfred Kaczmarczyk, 18.00 Sonntagabendmesse in Sottrum (sl)

Tel. 05381-46789.

Alle Kontakte und Ansprechpartner — beachten Sie: viele sind in Urlaub - finden Sie auf www.wohldenberg.de



http://www.wohldenberg.de/

