DAS WOCHENBLATT
DERKATHOLISCHEN KIRCHE

IM PASTORALRAUM DER PFARRGEMEINDEN BAD GANDERSHEIM, SEESEN UND WOHLDENBERG'

Nr. 45/ 2025 - 11. bis 21. Dezember 2025

Liebe Gemeindemitglieder,
es gibt einen Satz, den wir manchmal

insgeheim denken, aber niemals aussprechen:
,,In deiner Haut mochte ich nicht stecken. “

Damit meinen wir: Ich sehe deine Sorgen,
aber ich weil} nicht, wie ich dir helfen kann,
und ich bin heilfroh, dass ich nicht an deiner
Stelle bin.

Ein Gedanke mit einem Ton von Hilflosigkeit —
und ein bisschen Egoismus steckt da auch drin.
An Weihnachten feiern wir das genaue Gegenteil.
Gott hat entschieden: ,,Du Mensch, in deiner Haut
mdchte ich stecken.*

Verstehen Sie das nicht als fromme Floskel.

Es gilt Ihnen ganz personlich — Ihnen, mir, jedem

von uns! Setzen Sie hier bitte Ihren eigenen Namen ein:
Du, N.N., in deiner Haut mochte ich stecken, stecke ich
langst. Konnen wir das glauben?

In Bethlehem hat man {iber der Geburtsgrotte Jesu

eine Kirche errichtet. Am genauen Ort der Menschwerdung
liegt ein silberner Stern im Boden, mit dem Wort ,,HIC* -
,Hier. In seinem Zentrum ist ein goldener Spiegel:

Wer hineinschaut, sieht sich selbst.

Man kommt nicht sehr nah heran. Und in die Grotte selbst gelangt
man auch nur miihsam, durch die beriihmte kleine Tiir — kaum einen
Meter hoch. Friiher war sie gro3 und imposant. Also hat man die Tiir
verkleinert — damit kein stolzer Reiter auf seinem hohen Pferd hinein-
kam. Wer durch will, muss absteigen. Sich beugen. Klein werden.
Denn genau das hat Gott getan: Er ist herabgestiegen — in diese
konkrete Welt, in unser oft so armseliges und verletztes Leben.

,,Du Mensch, in deiner Haut mochte ich stecken!*
Ich glaube, dass das der zértlichste Satz ist, der uns je gesagt wurde.  Jfy Plower Lampe
Gott scheut unsere Haut nicht. Er wohnt langst darin — staunenswert!

@ 05062 - 963 674

=" pfarrer@wohldenberg.de



JA, ICH WILL ..

Neun gute Vorsitze zum
Advent, Weihnachten und
fiir das neue Jahr 2026

1 Den eigenen
Horizont erweitern.

Beten. Lesen. Lernen. Haren. ,Ora et labora.
Et legel” Und lies. Das tun Christen schon seit
Jahrhunderten. Diese benediktinische Regel
stammt aus dem é. Jahrhundert. Und ist bis
heute wichtig. Gerade jetzt in den Zeiten der
Polarisierung, der Blockbildung, ist es so
wichtig, den anderen zu verstehen. Uber die
eigene Blase hinauszudenken, aufeinander zu
horen und miteinander zu reden und zu beten.

2 Verantwortung
ubernehmen.

Die Mdglichkeiten sind vielfdltig und die
Grenzen liegen vor allem im eigenen Kopf.
Mitglied werden in einem Verein oder einer
Partei oder bei einer christlichen Organi-
sation. Ehrenamtlich mitarbeiten, in der
Gemeinde, der Hausaufgabenhilfe oder im
Hospizverein. Wo auch immer: als Christ ge-
sellschaftliche Verantwortung iibernehmen.

3 Bekennen.

Ich erzdhle aus meiner Geschichte, warum
ich was mache, Warum ich bestimmte Dinge
schon immer tue oder erst jetzt, neuerdings.
Und auch: Was ich nicht mehr tue oder sage
oder esse. Und wie ich meinen Glauben ver-
stehe und wie es aussieht, wenn ich ihn heute
mitten in meinem Alltag lebe.

4 Gute Ideen highlighten.

Ich férdere Projekte, auch wenn sie nicht
meine ldee waren, nicht mein Name drauf-
steht. Auch wenn der Erfolg nicht .auf unser
Konto einzahlt®. Grofziigig denken, handeln
und ohne Neid feiern, wenn anderen etwas
Besonderes gelingt.

Beten, als ob alles Arbeiten nichts niitzen
wiirde. Und arbeiten, als ob alles Beten nichts
helfen wiirde. Weiterbeten, auch wenn wir
die Verdnderung nicht sehen. Weiterarbei-
ten, auch wenn wir daran zweifeln, ob es sich
lohnt. Tatsdchlich gehdren beide ja zusam-
men: betend arbeiten und arbeitend beten.

6 Die eigenen Grenzen
sichtbar machen.

Um die eigenen Grenzen zu wissen, das ent-
lastet mich und macht mich fiir andere er-
traglicher. Niemand kann alles. Ich trage
auch nicht fiir alles die Verantwortung. Son-
dern ich weiB, dass alles bei Gott gut aufge-
hoben ist. Nicht ich muss die Welt retten. sie

7 Einmischen.

Einfluss nehmen. Auch mal ungefragt die
eigene Meinung sagen. Solidarisch sein mit
denen, die keine Stimme haben und unsere
Unterstiitzung brauchen. Nichstenliebe in
kleine Portionen zerteilen. Und Zeit ver-
schenken oder Mitgefiihl oder Geld.

8 Fremdes kennenlernen.

Unbekanntes nicht meiden, sondern bewusst
suchen. Andere Gemeinden, Konfessionen,
Religionsgemeinschaften. Herausfinden, auf
welchen Baustellen andere kampfen. Wenn
ich um meine Identitdt weill, wird mich jede
Horizont-Erweiterung bereichern.

9 Jiingere anfeuern.

Unterstiitzer sein fiir diejenigen, die tun, was
wichtig ist. Besonders fiir die nachfolgende
Generation, die manchmal das Gefiihl hat:
.Die Alten hatten ein schones Leben und wir
zahlen den Preis.” Und: Man kann auch mit 30
schon Jiingere anfeuern!

Donnerstag der 2. Adventwoche 15.00 Hochamt mit Krankensalbung
vom g, WeiB, HI. Damasus |., Papst 1 1 in Seesen (sl), anschl. Seniorennachmittag
16.30-17.45  Probe fir das Weihnachtskrippenspiel Kirche
Sottrum
16.45 Krippenspielprobe Maria Koénigin, Seesen
17.00 Abendmesse in Bad Gandersheim (mk)
Freitag der 2. Adventwoche 16.00-18.00  Wohldenberger Kommunionkinder
17.00 Adventssingen Gewiss‘-ev, in 1 2 im Pfarrheim Sottrum (nm)
der Henneckenroder Kirche,
anschl. Beisammensein bei
Apfelpunsch & Gliihwein am 17.00 Orgelmesse in Bilderlahe (sl)
Feuer 17.00 HI. Messe in Grasdorf (jp)
Samstag der 2. Adventwoche 09.30 Krippenspielprobe in Bad Gandersheim
HI. Luzia, Mértyrin in Syrakus 1 3 10.00-13.00  Gemeinsames Keksebacken mit allen
Ministranten aus Trizonesien auf dem
Wohldenberg
14.00-16.30  Erstkommunionvorbereitung Maria Konigin
im Pfarrheim Seesen (Katechetinnenteam)
17.00 Vorabendmesse zum 3. Advent
in Bockenem (mk)
3. ADVENTSONNTAG (Gaudete) 09.30 Adventsmesse in Seesen (sl)
L 1: Jes 35,1-6a.10; L 2: Jak 5,7-10; Ev: Mt 11,2-11 1 4 11.00 Adventsmesse in Lamspringe (mk)
11.00 Adventsmesse Wohldenberg (wm)
11.00 Kinderkirche auf dem Wohldenberg
(V. Neumann + K. Morgener)
17.00 Adventsmesse Baddeckenstedt (sl)



Liturgischer Wochenkalender Gottesdienstordnung: 15. - 21. Dezember 2025

Montag der 3. Adventwoche 12.00 Urnenbeisetzung in Derneburg:
1 5 Margrit Burchardt de Quijano (sl)
Sterbetag von Diakon Detlef Albrecht
(+15.12.2022) 16.30 Kinderkrippenspielprobe in Bockenem
(Frau Kitruschat-Twarkowski)

Dienstag der 3. Adventwoche 09.00 Rosenkranzandacht in der Marienkapelle
1 6 Bad Gandersheim
16.00 Sternsingertreffen und Einkleidung
im Pfarrheim Sottrum
18.00 okum. Adventsandacht
in St. Clemens Bockenem (sl)
Mittwoch der 3. Adventwoche
16.21 Uhr: Sinakreis i Haus St. Michael 1 7 16.45 Krippenspielprobe Maria Konigin, Seesen
o r: singkreis im Haus . Miichae
Bad Gandersheim (Frau Notzon + Team)
17.00 HI. Messe in Kreiensen (mk)
Donnerstag der 3. Adventwoche 16.30-17.45 Probe flur das Weihnachtskrippenspiel Kirche
1 8 Sottrum (K.Jurgens+U.Wolters)
KEINE Abendmesse in Bad Gandersheim, weil:
18.00 Lebendiger Adventskalender in

der kath. Kirche, Bad Gandersheim

Freitag der 3. Adventwoche 1 9

17.00 Orgelmesse in Bilderlahe (sl)
17.00 HI. Messe in Grasdorf (jp)
Samstag der 3. Adventwoche 09.30 Krippenspielprobe in Bad Gandersheim
Kollekte: Gemeinde 2 0 (D.Koch+N.Scholz+Ch.Barke)
’ 10.00-13.00 Krippenspielprobe Maria Kénigin, Seesen

(Frau Notzon + Team)

14.00 Taufe von Tom Paul auf dem Wohldenberg (sl)
17.00 Vorabendmesse zum 4. Advent
in Bockenem (mk)
4. ADVENTSONNTAG 09.30 Adventsmesse in Seesen (mk)
L 1: Jes 7,10-14; L 2: Rém 1,1-7; Ev: Mt 1,18-24 2 1 11.00 Adventsmesse in Gandersheim (wm)

11.00 Adventsmesse Wohldenberg (sl) 6
mit der Hubertus-Schola ‘ g

i
1]
17.00 Adventsmesse in Sottrum (sl)

Vielleicht zeigt Gott uns in diesen Tagen ganz leise, fiir wen wir

ein Licht anziinden konnten. Menschen, die wir im Blick haben:
eine Nachbarin, die still geworden ist; ein junger Mensch in
schwierigen Zeiten; jemand, der eine Sorge mit sich herumtragt;
eine Familie, bei der das Geld kaum reicht. Manchmal geniigt schon
ein kleines Paket, damit jemand spiirt: Jeh bin nicht vergessen.

/

Und... wenn Sie selbst gerade durch eine dunklere Zeit
gehen: Bitte scheuen Sie sich nicht, auf uns zuzukommen.
Niemand muss seine Not verstecken. Dafiir sind wir Gemeinde
-~ damit wir einander tragen, so gut wir konnen. Wir sind da -
diskret, unkompliziert und gern. Tel. Pfarrer Lampe: 05062 —
963 674.

Natiirlich auch méglich:

Anstelle des Kaufs einzelner Produkte
jeden Tag ein paar Euro an die Seite (7 .
legen und am Ende der Adventszeit  \=*
spenden.




Verstorben ist aus unseren Gemeinden:

Oliwia Paszek aus Bockenem - im Alter von 13 (!) Jahren.
Die Beisetzung wird in Polen stattfinden.
Herr, schenke ihr die ewige Ruhe, und das ewige Licht leuchte ihr.

Henneckenrode:

Weihnachtsliedersingen am Schloss Henneckenrode!

GEWISS e.V. ladt ein: Komm, und sing mit uns ! Am 12.12.2025 um 17 Uhr in der Kirche St. Josef. Gemeinsam wollen
wir mit Orgelbegleitung alte und neue Weihnachtslieder singen. Am Anschluss laden wir zu Apfelpunsch und Gluhwein
ein. Tassen bitte selbst mitbringen.

Liebe Sternsinger*innen und liebe Betreuer*innen der Wohldenberger Sternsinger

ein Jahr geht so schnell vorbei und schon steht die Sternsingeraktion 2026 vor der Tur. Hilf den Kindern! Gib* ihnen
Hoffnung! - Schule statt Fabrik — Sternsingen gegen Kinderarbeit‘ Die Bekampfung ausbeuterischer Kinderarbeit

steht im Fokus der Aktion Dreikonigssingen 2026. Wir laden euch alle ganz herzlich ein zur Einflihrung der Sternsinger-
aktion 2026 am Dienstag, den 16.12.2025 um 16:00 Uhr im Pfarrheim Sottrum. lhr konnt gerne noch interessierte
Kinder, Jugendliche und Erwachsene mitbringen. Euch erwartet : Kennenlernen der Sternsingeraktion - Film Uber die
Aktion - Singen der Sternsinger Lieder - Verkleidung als Konigin oder Kénig - Verteilung der Sternsingerlisten und
Materialien. Wir freuen uns auf euch. Dorothea Haunhorst und Kerstin Jiirgens

Bad Gandersheim: Lebendiger Adventskalender am 18. Dezember!
Am 18.12. findet keine Abendmesse um 17:00 Uhr statt. Stattdessen ladt unser Team gemeinsamer Verantwortung und
der Forderverein um 18:00 Uhr zum Lebendigen Adventskalender in die katholische Kirche Bad Gandersheim ein.

Weihnachtsmesse auf dem Wohldenberg:

Wer an Heiligabend um 23 Uhr zur Burgkirche kommt, weif3: Es wird voll, warm ums Herz —
aber eng auf den Wegen. Unser Pfarrgemeinderat hat darum in diesem Jahr einen kleinen
Shuttle-Service eingerichtet. Ab 22 Uhr pendelt unser Kirchenbulli gemditlich vom Vorplatz
der Jugendbildungsstéatte hinauf zur Kirche. Alle, die gut zu Fuld sind, diirfen gern durch den
Schnee stapfen — das gehdrt auf dem Wohldenberg ja fast dazu. Wer mit dem Auto kommt:
Bitte parken Sie bereits an der Apfelallee und nutzen Sie den Shuttle. So bleibt unsere
Rettungsgasse frei, falls sie gebraucht wird. Keinerlei Platzprobleme gibt es in der 21-Uhr
Messe in Lamspringe oder Seesen. Alle Gottesdienste an Weihnachten (15!) finden Sie

auf www.wohldenberg.de oder im letzten Wochenblatt.

Kath0||SChe Kerhe | 13 Kirchorte rund um Bad Gandersheim, Seesen und den Wohldenberg!

Unsere Telefonnummern und E-Mail-Adressen:

Pfarrsekretarin in Bad Gandersheim: Mirjana Ketteler, Tel. 056382 — 2603  pfarrbuero@pfarrgemeinde-badgandersheim.de

Pfarrsekretérin in Seesen: Sabine Rensen, Tel. 05381 — 3452 koenigin.seesen@t-online.de

Pfarrsekretérin in Sottrum: Nikola Teichert, Tel. 05062 — 1807 kg.wohldenberg@f-online.de

Verwaltungsbeauftragte: Franziska VoR, Tel 05062 — 9642130

(fur alles, was mit Finanzen, Vertragen, Immobilien usw. zu tun hat. ) franziska.voss@bistum-hildesheim.net

Pastor Michael Kreye: 0176 — 4765 1690 michael kreye@bistum-hildesheim.net

Pfarrer Stefan Lampe, Dechant: 05062 - 963 674 und 0179 — 699 8787 pfarrer@wohldenberg de P

Pastor Waldemar Maniura aus Diekholzen: 05121 - 264 834 w k. maniura@web.de =
Stefan Manzeck, unser Krankenhausseelsorger in Seesen: 06381 74 2634  stefan. manzeck@bistum-hildesheim.net .-:{.'
Nicole Mohr, unsere pastorale Mitarbeiterin: Tel. 0170 — 599 0598 nicole. mohr@bistum-hildesheim.net b‘é
N.N., die Jugendreferentenstelle fur unser Dekanat ist derzeit vakant. BUROS
N.N., die Referentenstelle fur das Dekanat Alfeld-Detfurth ist derzeit vakant.  Bitte auf unsere Stellenausschreibungen achten! UND
Unsere Webseiten: KONTAKTE

Haupt-Seite: www.wohldenberg.de www maria-koenigin-seesen.de, www.pfarrgemeinde-badgandersheim.de



http://www.wohldenberg.de/

