
   

  Nr. 34 / 2026 – 24. September bis 4. Oktober 2026 

 

Liebe Gemeindemitglieder,  
 

Facebook hat eine schöne Funktion:  

„Erinnerungen“.  

 

Jeden Tag ploppt ein kleines Fenster auf und 

zeigt mir Beiträge, die ich an diesem Datum in 

früheren Jahren gepostet habe.  

 

Mal liegt das ein Jahr zurück, mal schon viele 

Jahre. Manchmal weiß ich sofort wieder, was 

damals los war. Bei anderen Beiträgen denke 

ich: Ach ja, das gab es auch noch! Vieles hätte 

ich längst vergessen. 

 

Heute wurde mir ein Satz angezeigt, den ich vor fünf Jahren geteilt habe:  

„Heute ist das Morgen, um das du gestern so besorgt warst.“ Er stammt von Dale Carnegie. 

Sein Buch „Sorge dich nicht – lebe!“ habe ich vor Jahren geschenkt bekommen und nehme 

es immer wieder zur Hand, wie ein kleines geistliches Lesebuch.  

 

Bei den alten Beiträgen merke ich: Vieles, worüber ich mir einmal den Kopf zerbrochen 

habe, ist längst vorbeigegangen. Oft sogar besser, als ich dachte. Das gute Wirken Gottes 

entdecke ich oft erst im Rückspiegel. Während ich mitten in einer Sache stecke, spüre ich  

davon manchmal wenig. Später entdecke ich: Da hat mich einer gut durchgebracht. 

 

Daran möchte ich mich erinnern, wenn das nächste „Morgen“ mir Sorgen macht.  

Jesus sagt: „Sorgt euch also nicht um morgen; denn der morgige Tag wird für sich  

selbst sorgen. Jeder Tag hat genug an seiner eigenen Plage.“ (Mt 6,34) 

 

Für heute nehme ich mir das zu Herzen. Mal sehen, was Facebook mir in  

fünf Jahren über diesen Tag erzählt. 

 

                                             

                                                                 Eine gesegnete neue Woche!  

 

 

 



Zwei Stellen. Viel Raum. 
 

Für das Dekanat Alfeld-Detfurth und unsere drei 
Gemeinden in „Trizonesien“ – Bad Gandersheim, 
Seesen und rund um den Wohldenberg – suchen 
wir zwei pastorale Mitarbeitende in Vollzeit. 
 

Am liebsten wünschen wir uns Gemeinde- oder 
Pastoralreferentinnen und -referenten mit fertiger 
religionspädagogischer oder theologischer Aus-
bildung. Ebenso willkommen sind Menschen aus 
anderen Berufen, die im katholischen Glauben 
fest beheimatet sind und über mehrjährige,  
fundierte Erfahrungen im kirchlichen und  
pastoralen Leben verfügen. 

 
Gesucht werden zwei Personen, die ihren Glauben leben, gern mit anderen Kirche gestalten,  
Ehrenamtliche stärken und Freude an der Arbeit mit Kindern, Jugendlichen, Familien und den  
Menschen in unseren Dörfern haben. Am 30. September endet die Bewerbungsfrist. Wer sich  
angesprochen fühlt oder jemanden kennt, zu dem diese Aufgabe passen könnte: Jetzt ist der richtige 
Moment. Die vollständige Ausschreibung und den Weg zur Bewerbung finden Sie auf unseren  
Webseiten www.wohldenberg.de  

 
 
                                                               Hier finden Sie stets den aktualisierten Rest der laufenden Woche: 
 

 

http://www.wohldenberg.de/


 
 

Bad Gandersheim: „Frauen in der Bibel“ – das Frauen-Café 
 

Seit einigen Jahren veranstaltet die Frauengruppe „Gemeinde lebt!“ unregelmäßig Themennachmittage zu den  
großartigen Frauenfiguren der Bibel. Dazu gibt es Kaffee, Kuchen, Lieder und beste Gesellschaft. „Man fühlt 
sich wie bei Maria auf dem Sofa!“, beschrieb es einmal eine junge Dame. Alle Frauen Trizonesiens sind herz-
lich eingeladen. Damit niemand einen Termin verpasst, gibt es jetzt eine WhatsApp-Gruppe. Wer möchte, 
kann dort als „stilles Mitglied“ beitreten und sich über die nächsten Treffen informieren lassen. Bitte wenden 
Sie sich an Frau Sarah Siska. Sie lädt Sie gern in die Gruppe ein. E-Mail: sarahpeho@yahoo.de  
Tel.: 0176 84481654 

mailto:sarahpeho@yahoo.de


 

FRIED-HOF. GEDENKORT HOFFNUNG 
 

Vortrag von Pater Abraham Fischer OSB, Abtei Königsmünster  
Impulse zum Nachdenken  -  Anregungen zum Gestalten unserer Friedhöfe 

 

Welche Bedeutung hat die Bestattungskultur heute?   
Wie kann die Friedhofsgestaltung den Erfordernissen gerecht werden?   
Kann es gelingen, in rastloser Zeit einen Ort des Gedenkens zu schaffen? 
 

Donnerstag, 01.10.2026 um 18:00 Uhr 
Pfarrheim St. Andreas Sottrum  
 

Es lädt ein die katholische Kirche im Pastoralraum der Pfarrgemeinden   
Bad Gandersheim, Seesen, Wohldenberg. 

 
                 

 
Aktuelle Nachrichten aus unseren drei Gemeinden gibt es in unserer WhatsApp-Gruppe  
für Trizonesien. Kein Chat, nur eine Pinnwand. Wer dabei sein möchte, sendet einfach eine 
WhatsApp-Nachricht an Pfarrer Lampe: 0179 699 8787. 170 Leute sind schon drin und werden 
(sparsam dosiert) aktuell informiert. Die Gruppe dient der schnellen Kommunikation, falls etwas 
besonders Gutes ansteht oder kurzfristig etwas bekanntgegeben werden muss, das unsere  

                                    Gemeinden betrifft. Auch unsere Webseiten und der Facebook-Auftritt sind stets aktuell.  
_______________________________________________________________________________________________ 

 

Verstorben sind aus unseren Gemeinden: 
 
- Frau Margarete Hanke aus Ellierode im Alter von 88 Jahren; 
  die Trauerfeier findet am 30.09. in Ellierode statt. (Pastor J. Koch)  
- Herr Herbert Flassenberg aus Oelber im Alter von 91 Jahren; 
  die Beisetzung findet im engsten Kreis im Ruhwald statt. 
- Herr Michael Seilnacht aus Münchehof im Alter von 71 Jahren; 
  die Beisetzung ist am 01.10. um 11 Uhr in Münchehof. (mk)   
- Herr Wolfgang Lixenfeld aus Baddeckenstedt im Alter von 92 Jahren; 
  die Beisetzung findet am 29.09. um 14.00 Uhr in Baddeckenstedt statt (sl). 
- Frau Elfi Becker aus Lamspringe im Alter von 80 Jahren; 
  der Beisetzungstermin steht noch nicht fest.  
- Herr Erwin Peters aus Sottrum im Alter von 86 Jahren;  
  die Urnenbeisetzung hat im engsten Familienkreis stattgefunden. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


