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Pfarrkirche St. Sebastian 

 
Katholisches Pfarramt, St. Sebastian 
Eichlistrasse 11,  
6405 Immensee 
www.kath-immensee.ch 
 
Pfarreisekretariat:  
Sabrina Mathis und Cornelia Ambauen 
041 850 11 33 
sekretariat@kath-immensee.ch 
Öffnungszeiten: 
Montag und Donnerstag 
08.30 Uhr – 11.30 Uhr 
13.30 Uhr – 16.30 Uhr 
 
Pfarrer 
Markus Lussy, 079 727 00 95 
markus.lussy@kath-immensee.ch 
 

Sakristan und Katechet:  
Renato Cardoso 
076 392 32 32 
renato.cardoso@kath-immensee.ch 
 

Unterhalt: Friedhof, Pfarreisaal 
Yves Sandmeier 
077 510 88 94 
 

Präsidentin Kirchenrat 
Brigitte Rickenbacher-Zimmermann 
brigitte.rickenbacher@kath-immensee.ch 

 

Gottesdienste 
Sonn- und Feiertage 
09.30 Uhr Heilige Messe 
 
Dienstag 
09.00 Uhr Heilige Messe 
(ausser in den Schulferien) 
 
Freitag 
18.00 Uhr Heilige Messe 
(ausser in den Schulferien) 
 
Mittwoch: 
18.00 Uhr Rosenkranzgebet (Winter) 
19.00 Uhr Rosenkranzgebet (Sommer) 
 
Frauengottesdienste 
09.00 Uhr Dienstag (einmal im Quartal) 
Infos im Pfarreiblatt, in der Lokalzeitung 
«Freier Schweizer» und auf unserer 
Website. 
 
 
Missionshaus Bethlehem 
Im Bethlehem 3, 6405 Immensee 
 
Dienstag – Freitag und Sonntag 
09.00 Uhr 
Dienstag zusätzlich 
14.30 Uhr Antoniusmesse (Eucharistie) 
Jeweils in der grossen Kapelle 
 
 
Hauskapelle Sunnehof 
Mittwoch 
10.00 Uhr Hauskapelle 
Samstag 
16.00 Uhr Hauskapelle 
 
 
Beichtgelegenheit 
jederzeit nach Absprache mit 
Pfarrer Markus Lussy, 
Telefon 079 727 00 95 
 
 

http://www.kath-immensee.ch/
mailto:renato.cardoso@kath-immensee.ch
mailto:brigitte.rickenbacher@kath-immensee.ch


Gedächtnismessen/ 
Stiftjahrzeiten 
In Immensee wird das Gedenken für 
Verstorbene meist in den 
Sonntagsgottesdienst integriert. Sie 
können aber auch einen speziellen 
Gottesdienst wünschen.  
Melden Sie sich jeweils rechtzeitig im 
Pfarreisekretariat wegen Bekanntmachung 
im Pfarreiblatt. 
 

Besondere Tage 

Montag, 1. April 2024 
Ostermontag 
 

09.30  Hl. Messe 
 Musik: Alvin Muoth (Orgel) 
 Kollekte: Christen im Hl. Land 
 

 

Dienstag, 2. April 2024 
09.00 Hl. Messe  
 
Mittwoch, 3. April 2024 
10.00 Gottesdienst im Sunnehof mit 
                    Pfarrerin Caterina Fischer 
19.00 Rosenkranz für den Frieden 
 
Donnerstag, 4. April 2024 
18.45 Probe Werktags-Chörli 
 
Freitag, 5. April 2024 
18.00  Hl. Messe 
 
Samstag, 6. April 2024 
16.00 Hl. Messe im Sunnehof 
  
Sonntag, 7. April 2024 
Sonntag der göttlichen Barmherzigkeit 

09.30 Hl. Messe mit den  
 Erstkommunikanten (s. Info  
 weiter unten) 
 Musik: Fredi Heidelberger 
 Kollekte: Theodora Stiftung 
Anschliessend Apéro für alle  

Dienstag, 9. April 2024 
09.00 Hl. Messe 
 
Mittwoch, 10. April 2024 
10.00  Hl. Messe im Sunnehof 
19.00 Rosenkranz für den Frieden 
 
Freitag, 12. April 2024 
18.00 Hl. Messe 
 
Samstag, 13. April 2024 
16.00 Hl. Messe im Sunnehof 
 
Sonntag, 14. April 2024 
3. Sonntag der Osterzeit 

09.30  Hl. Messe  
 Musik: Alvin Muoth (Orgel) 
 Kollekte: Fidei Donum, Freiburg 
 Stiftjahrzeit für: Emil Selm-Hess 
Kein Kirchenkaffee 
 

11.00 Hl. Taufe von Daria Gander 
 
Dienstag, 16. April 2024 
09.00 Hl. Messe 
 
Mittwoch, 17. April 2024 
10.00   Hl. Messe im Sunnehof 
19.00 Rosenkranz für den Frieden 

    
Freitag, 19. April 2024 
18.00  Hl. Messe  
  
Samstag, 20. April 2024 
16.00 Hl. Messe im Sunnehof 
 
Sonntag, 21. April 2024 
4. Sonntag der Osterzeit 
 

09.30 Hl. Messe 
 Musik: Alvin Muoth (Orgel) 
 Kollekte: Radio Gloria 
Kein Kirchenkaffee 
 

11.00 Hl. Taufe von Tina Kälin 
 



Montag, 22. April 2024 
Arther Bittgang 
20.00 Hl. Messe mit Pfarrer Francis 
 Musik: Alvin Muoth (Orgel) 
Anschliessend Kaffee und traditionellen 
Nussgipfel für alle 

 
 
 
 

 
Dienstag, 23. April 2024 
09.00 Hl. Messe 
 
Mittwoch, 24. April 2024 
10.00  Hl. Messe im Sunnehof 
19.00 Rosenkranz für den Frieden 
 
Freitag, 26. April 2024 
18.00 Hl. Messe 
 
Samstag, 27. April 2024 
16.00 Hl. Messe im Sunnehof 
 
Sonntag, 28. April 2024 
5. Sonntag der Osterzeit 
 

09.30  Hl.Messe 
 Musik: Alvin Muoth (Orgel) 
 Kollekte: Dekanat Innerschwyz, 
 Wallfahrten 
Kein Kirchenkaffee 
 
Montag, 29. April 2024 
Pater Pio Gebetsabend 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

19.30 Betrachtung mit Beichtgelegenheit 
20.30 Hl. Messe mit Predigt anschl.  
 gemütliches Beisammensein 

 
   Dienstag, 30. April 2024 
   Heilige Messe entfällt (Schulferien) 
     
  
 
 
     
  
 
 



Rückblick März 2024 

Exerzitien mit Pfarrer Winfried Abel 
Zum zweiten Mal war das Missionswerk Bless erfolgreicher Veranstalter einer Exerzitien in 
der Pfarrei Immensee. Vom 08. März bis 10. März unterhielt der deutsche Pfarrer und 
Familiare des Zisterzienserklosters Winfried Abel, als Exerzitienbegleiter mit dem Thema 
«Wege zur Heilung», drei beeindruckende Tage mit einem abwechslungsreichen Programm 
fürs Seelenheil aller Teilnehmenden. 

  

 

 

 

 

 

 

Fastensuppe 
 



Fastensuppe 
Die Fastenzeit steht von Beginn an mit dem Osterfest in Verbindung – der Vorbereitung auf 
den Tod Christi und dessen Auferstehung. Mit Beginn des Aschermittwochs beginnt die 40-
tägige Fastenzeit. Es ist eine Zeit der Besinnung, der Umkehr und der Busse; aber auch eine Zeit 
des bewussten und freiwilligen Verzichtes. Leider hat die Fastenzeit in der heutigen Zeit (und 
vor allem in unseren Breitengraden), bei vielen Menschen den Wert und den Bezug zum 
wahren Hintergrund des Fastens, verloren. Was früher noch mit tiefer Demut, Liebe und 
Überzeugung zu Gott geschah, ist heute zum beliebten Lifestyle geworden. Nach einem 
genussvollen Winter, wieder mal ein paar Kilos purzeln lassen.. Was eignet sich da besser, als 
die Fastenzeit? So oder ähnlich klingt es leider oft. Schön wäre es aber, wenn es heissen würde: 
«Mein lieber Jesus, ich faste nun für dich und verzichte mit Dankbarkeit». Übrigens, das Fasten 
hat nicht nur in der Fastenzeit einen grossen Segen. Einen Tag des bewussten Verzichtes, mit 
Hinblick und im Gebet zum Herrgott, ist eine der wertvollsten Gnaden, welche unsere Seele 
erfahren kann. 

Auch die aktuellen Firmanden* waren in dieser Zeit mit dem Thema Fasten beschäftigt. 
Traditionsgemäss bereiteten die jungen Köche mit grossem Spass, unter der Leitung ihres 

Religionslehrers Renato Cardoso, eine 
leckere Fastensuppe (Gerstensuppe) zu und 
luden zum jährlichen Fastensuppenessen im 
Pfarreisaal ein! Ebenso die Bewirtung der 
Kirchenbesucher hatten die Schüler voll 
sowie motiviert im Griff! Paul Bocuse hätte 
an ihnen sicherlich seine wahre Freude 
gehabt�������. 

*Firmung findet am So, 16.06.2024 statt 

                                                            



 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

«Da fasteten sie, beteten und legten ihnen die Hände 
auf und liessen sie ziehen». 

Apostelgeschichte 13:3 

 

 

 

 



Brotbacken 
Im «Brot des Lebens» schenkt sich uns Jesus Christus in der Heiligen Kommunion. Und so 
durften die Erstkommunionkinder ganz symbolträchtig als Erstkommunionvorbereitung 
selber Brotbacken. Mit nur wenig Zutaten wie Mehl, Salz, Hefe, Wasser und mit einer Extra-
Portion Kinderlachen, kneteten die fleissigen Hände das Ganze zu einem gelungenen Teig. 
Dieser wurde in Backformen gegeben, sodass anschliessend jedes Kind sein eigenes kleines 
Brot mit nach Hause nehmen konnte.  
Wir danken Nathalie Gänser sowie Carola Schmidt für die Mithilfe an diesem amüsanten 
Anlass! 

  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



- WICHITIGE INFORMATION DER KAB IMMENSEE - 
 
Auflösung kurz vor dem 70-jährigen Bestehen 
 
Man merkte es Seppi Birchler gut an, dass er mit den Emotionen zu kämpfen hatte, als er 
am 2. März 2024 die 70. Generalversammlung der KAB Immensee (katholische 
Arbeitnehmer-und Arbeitnehmerinnen-Bewegung Immensee) leitete; denn die 70. GV der 
1955 gegründeten Bewegung war gleichzeitig auch die letzte. Der Verein beschloss 
schweren Herzens seine Auflösung. Sepp Birchler hatte 2011 den Verein als 6. Präsident 
übernommen und so eine Auflösung bereits zum damaligen Zeitpunkt verhindert. Seitdem 
ist der Verein sehr aktiv gewesen, hat jährliche Ausflüge gemacht, Messen abgehalten und 
Weihnachtsfeiern, Lottoabende usw.  Der Verein erlebte dank Sepp und Marie Birchler 
eine späte Blüte. Inzwischen ist das Durchschnittsalter der Mitglieder auf 82.5 Jahre 
angestiegen und die Strukturen als Verein können nicht mehr aufrechterhalten werden.  
Der KAB besteht zwar nicht mehr als Verein, aber der Zusammenhalt der Mitglieder ist 
sehr eng. Somit ist geplant, dass sich die Vereinsmitglieder 2024 auch in Zukunft mehr 
oder weniger regelmässig zu einem Kaffee- Höck im Bistro des Missionshaus Bethlehem 
treffen werden. Vielleicht treffen sich die ehemaligen Mitglieder auch sonst zu einem 
Vortrag oder Ausflug, aber einfach nicht mehr in einer Vereinsstruktur. Die christliche 
Sozialbewegung KAB Schweiz mit ihrem Institut für Sozialethik (ethik22) und ihrem 
Hilfswerk der «Brücke Le Pont», muss also einen weiteren Abgang zur Kenntnis nehmen. 
 
Michel Ebinger  
    

 

 

 

 

 

 

 



Zum Titelbild: Göttliche Barmherzigkeit 
Gedenktag: Immer am Sonntag nach Ostern 

Im letztjährigen Oktoberpfarreiblatt wurde die polnische Heilige Schwester Maria Faustina 
(1905 – 1938) vorgestellt. Gnadenreich erlebte sie durch ihre ehrliche Demut und aufrichtige, 
tiefe Liebe zu Gott, die Offenbarungen der göttlichen Barmherzigkeit.  
Zur Sendung von Schwester Faustina gehört, sich mit ganzer Hingabe und grenzenlosem 
Vertrauen für die Verehrung der göttlichen Barmherzigkeit einzusetzen. Jesus versichert ihr 
nachdrücklich: «Deine Aufgabe ist es, Meiner Güte ein unbegrenztes Vertrauen 
entgegenzubringen, und Ich werde dir alles schenken was du brauchst. Ich mache Mich zum 
Schuldner deines Vertrauens: wenn dein Vertrauen gross ist, wird meine Freigebigkeit ohne 
Mass sein.. Schreibe sorgfältig jeden Meine Barmherzigkeit betreffenden Satz nieder, den Ich dir 
diktiere zum Nutzen für zahlreiche Seelen.» Ausdrücklich verlangt er: 

1. Die Verehrung seines Gnadenbildes als Barmherziger Jesus (Barmherzigkeitsbild). 
2. Die Einführung des Festes der göttlichen Barmherzigkeit mit vorausgehender Novene. 
3. Den Rosenkranz zur göttlichen Barmherzigkeit 
4. Die Gründung des Ordens der göttlichen Barmherzigkeit 

 
Wir wissen alle, dass Gott unendlich barmherzig ist. Aber ist uns auch bewusst, dass er 
ebenso gerecht ist? Man spricht vom liebenden Gott, der voll der Liebe für die Menschen ist. 
Er hat uns seinen Sohn gesandt, um für uns unsere Sünden auf sich zu nehmen. Ohne diesen 
Akt der Barmherzigkeit, wären wir alle in der Todesstunde verloren. Gott liebt uns und lässt uns 
unseren freien Willen auf Erden. Aber er ist auch gerecht. Wir wissen um die Wahrheit, Seine 
Wahrheit. Die gerechte Hand wird er über jeden von uns, wenn es mal soweit ist, walten 
lassen. Weitere Auszüge aus Jesu Offenbarungen an die Heilige Schwester Faustina: 
«Zum Strafen habe Ich die ganze Ewigkeit; jetzt verlängere ich noch die Zeit Meiner 
Barmherzigkeit. Ich strafe nur, wenn man mich zwingt….. Keine Sünde und wäre sie Abgrund 
von Bosheit, wird Meine Barmherzigkeit ausschöpfen können; denn je mehr man schöpft, um so 
reichlicher fliesst sie. Wären seine Frevel schwarz wie die Nacht, so wird doch der Sünder, der zu 
Meiner Barmherzigkeit flüchtet, Mich zu verherrlichen und Mein Leiden zu ehren. In der Stunde 
seines Todes werde Ich selbst ihn verteidigen wie Meine Ehre… Aber, wer nicht durch die 
Pforten Meiner Barmherzigkeit eingehen will, muss vor Meiner Gerechtigkeit erscheinen.» 
 
Der Rosenkranz zur göttlichen Barmherzigkeit und seine Gnaden: 
Wir Menschen sind ja schon ein spezielles Völkchen. Für alles, was uns wichtig scheint, finden 
wir irgendwie noch Zeit, in einem vollbepackten Tag unterzubringen. Aber für ein kurzes 
Gespräch mit Gott im Gebet, eine einzige Stunde in der Woche der Heiligen Messe 
beizuwohnen oder die Perlen des Friedens zu beten, lässt uns als enormen Zeitaufwand und 
Mühen erscheinen. Eine Nichtigkeit an «Aufwand» gemessen am Lohne und der 
Barmherzigkeit, welchen wir hierfür einmal erhalten sollen. Der Rosenkranz zur göttlichen 
Barmherzigkeit bspw. nimmt uns nicht mehr, als ungefähr zehn Minuten des Tages in 
Anspruch. Meist wird er um die Todesstunde Christi gebetet (15.00 Uhr). Jesus sagt zu 
Schwester Faustina: «…jeder, der ihn betet, wird Meine Barmherzigkeit im Leben und besonders 
in der Todesstunde erfahren». Ja, wir alle werden mal vor dem göttlichen Richter stehen. 

Jesus, ich vertraue auf Dich        
                                                             Quelle:Text kursiv aus dem Buch: die Göttliche Barmherzigkeit 



Erstkommunion am Sonntag, 07.04.2024 
 

Am Barmherzigkeitssonntag werden die Immenseer Religionskinder der dritten Klasse mit 
der ersten Heiligen Kommunion in die Gemeinschaft Gottes aufgenommen. Zum ersten Mal 
empfangen sie dann das Sakrament der Heiligen Eucharistie. Zu diesem besonderen Tag sind 
alle Beteiligten schon fleissig - nebst dem Religionsunterricht zum Thema -, mit der 
Vorbereitung beschäftigt. Das Brotbacken gehört natürlich selbstverständlich auch dazu 
sowie das Dekorieren des Wandbildes. (s. Fotos Rückblick März 2024). 

 
Motto: «Ich bin der Weinstock, ihr die Reben» 

09.20 Uhr:  die Erstkommunikanten ziehen in einer Prozession 
   vom Dorfplatz zur Kirche. 
 
09.30 Uhr:  Beginn der Heiligen Messe 
 
Anschliessend sind alle Kirchenbesucher herzlich zum Apéro eingeladen. 
 
18.30 – 19.00:   In der Pfarrkirche findet eine Dankandacht statt, bei der 

  die Kinder die Möglichkeit haben, ihre Geschenke zur  
  Segnung mitzubringen. 

          
Folgende Kinder feiern dieses Jahr die Erstkommunion in Immensee: 

Ben Aregger Shira Hofstetter 

Cyrill Bachmann  Erin Iten 

Mauro Bachmann Lena Iten 

Jann Ehrler    Alisha Lussy 

Levin Ehrler Lucy Mehring 

Lea Eichardt Nea Steiner 

Lea Gänser Salomon Thomas 

Mariana Goncalves Lovlynn Ulrich 

 Aurea Zimmermann 
 

Pfarrer Markus Lussy und Religionslehrer Renato Cardoso freuen sich auf einen wunderbaren 

und segensreichen Tag!  

 
 



 

Pinnwand  

 
 
 
 

• GV des Vereins «Unser Immensee» 
Dienstag, 09. April 2024 um 16.00 Uhr, im Pfarreisaal 
 

• Frauenkreis: Besinnungszmorge im Bethlehem 
Mittwoch, 10. April 2024 um 9.00  
(Mit Anita Baumgartner und Norbert Spiegler) 

Achtung: Anmeldefrist beim Frauenkreis erfolgte bis 31.März 2024 

 
• Arther Bittgang 

Montag, 22. April 2024 um 20.00 Uhr Hl. Messe in der 
Pfarrkirche Immensee  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



…und weiteres Spannendes zum ROT  anleuchten in Ihrer Agenda 
 

          Thermomix® Erlebnis-Abend 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

Herzliche Einladung zum kulinarischen Workshop mit Laura Ulrich 

Widme dich der Liebe und dem Kochen mit ganzem Herzen 
– Dalai Lama - 

 
Wann        Dienstag, 23. April 2024 

 19:00 Uhr – 22:00 Uhr 

Wo         im Pfarreisaal Immensee 

Kosten       CHF 20.– 

Anmeldung    bis Freitag, 19.04.2023 an 079 763 09 24 oder   
                                 salome.muoth@frauenkreisimmensee.clubdesk.com 

 
Kleidung      bequem mit Kochschürze. Komm mit uns auf  
                                 Entdeckungsreise zu neuen Möglichkeiten und  
                                 grenzenlosem Genuss 

mailto:salome.muoth@frauenkreisimmensee.clubdesk.com


Nervenkekse nach der Heiligen Hildegard von Bingen 
…Wenn es in der Osterzeit mit dem Familienbesuch ein wenig zu hektisch 
war… ������� 
 
 
Rezept  
150 g Butter (sehr weich)  
250 g Vollrohrzucker 
3 Eier 
45 g Muskatpulver 
45 g Zimtpulver 
10 g Nelkenpulver 
1 Prise Salz  
Zitronenschale 
400 g Dinkelmehl 
200 g Mandeln 
1 TL Backpulver 
 
Zubereitung 

1. Alle Zutaten miteinander verkneten. Teig im Kühlschrank über Nacht 
ruhen lassen. 

2. Den Teig in mehrere Teile schneiden und zu Rollen formen. Die Rollen nur 
kurz in den Gefrierschrank legen und anschl. mit einem Messer in kleine 
Scheiben schneiden. Alternativ kann der Teig auch ausgerollt und 
ausgestochen werden. 

3. Die Kekse auf ein mit Backpapier ausgelegtes Backblech legen und ca. 13 
Minuten backen. 

4. Die Nervenkekse auskühlen lassen und in eine Dose schichten. 
(Durch die Beifügung von Muskatnuss sollten nicht mehr, als 5 – 6 Kekse 
pro Tag gegessen werden).  
 
Wir sind uns sicher, dass Ihnen die Kekse, mit ihrer besonderen 
Gewürzmischung (für ein gestresstes Gemüt) munden werden! 
 

 
 

Bildquelle: akg/ Quelle Rezept: silmar ichkoche.ch 
 



Sonn- und Feiertage sowie Namenstage im April 2024
 
 
1 Mo OSTERMONTAG  
L 1: Apg 2,14.22b–33  
L 2: 1 Kor 15,1–8.11  
Ev: Lk 24,13–35  
 
7 SONNTAG DER GÖTTLICHEN 
BARMHERZIGKEIT Weisser Sonntag L 1: 
Apg 4,32–35  
L 2: 1 Joh 5,1–6  
Ev: Joh 20,19–31  
 
11 Do Hl. Stanislaus, Bischof von 
Krakau, Märtyrer  
 
13 Sa Hl. Martin I., Papst, Märtyrer  
 
14 So 3. SONNTAG DER OSTERZEIT L 1: 
Apg 3,12a.13–15.17–19  
L 2: 1 Joh 2,1–5a  
Ev: Lk 24,35–48  
 
19 Fr Hl. Leo IX., Papst   
 
21 So 4. SONNTAG DER OSTERZEIT 
L 1: Apg 4,8–12  
L 2: 1 Joh 3,1–2 
Ev: Joh 10,11–18  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
23 Di Hl. Adalbert, Bischof von Prag, 
Glaubensbote bei den Preussen, 
Märtyrer  
 
 
24 Mi Hl. Fidelis von Sigmaringen, 
Ordenspriester, Märtyrer  
 
25 Do HL. MARKUS, Evangelist  
 
27 Sa Hl. Petrus Kanisius, 
Ordenspriester, Kirchenlehrer  
 
28 So 5. SONNTAG DER OSTERZEIT  
L 1: Apg 9,26–31  
L 2: 1 Joh 3,18–24  
Ev: Joh 15,1–8  
 
29 Mo HL. KATHARINA VON SIENA, 
Ordensfrau, F Kirchenlehrerin, Patronin 
Europas  
 
30 Di Hl. Pius V., Papst  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

               
 
 
 

Jesus zur Heiligen Schwester Faustina über das Bild zur 
göttlichen Barmherzigkeit: 

 

«Ich verspreche, dass die Seele, die dieses Bild 
verehrt, nicht verloren geht. Die Häuser, ja sogar die 

Städte, wo dieses Bild verehrt wird, werde ich 
verschonen und beschützen.» 
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