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Pfarrverband Am Luitpoldpark / Homepage: Pfarrverband-am-Luitpoldpark.de 
V.i.S.d.P.: Pfarradministrator Andreas Krehbiel: Tel. 089/300089-0; Diakon: Danijel Juric;  
Gemeindereferentin Marina Steineke, Gemeindeassistentin Maria Fischhaber; Gemeindereferent Martin Stettner 
Verwaltungsleiter Helmut Sontheimer: hsontheimer@ebmuc.de 
Kath. Pfarrgemeinde St. Sebastian, Hiltenspergerstr. 115, 80796 München 
Tel. 089/300089-0, Fax 089/300089-99, E-Mail: St-Sebastian.Muenchen@ebmuc.de  
Öffnungszeiten Pfarrbüro St. Sebastian 
Pfarrbüro: Rupert Sebald / Dorothea Ullrich, Tel.: 089/300089-0  
Mo. bis Fr. von 8:30 - 11:00 Uhr; Do. von 13:30 - 16:00 Uhr.  
Öffnungszeiten in den Ferien Mo - Fr von 8:30 - 11:00 Uhr 
Bankverbindung: LIGA Bank eG, IBAN  DE 96 7509 0300 0002 1452 00  
Kath. Pfarrgemeinde Maria vom Guten Rat, Hörwarthstr.5, 80804  München, Tel. 089/360003-0; Fax -45                     
E-Mail: Maria-vom-Guten-Rat.Muenchen@ebmuc.de; 
Öffnungszeiten Pfarrbüro Maria vom Guten Rat 
Pfarrbüro: Beate Kolle/ Elvira Sichert, Tel.: 089/360003-0; Mo - Di - Mi - Fr  von 9:00 – 12:00 Uhr;  
Do von 14:00 – 16:00 Uhr; Öffnungszeiten in den Ferien Mo - Di - Mi - Fr  von 9:00 - 12:00 Uhr. 
Bankverbindung: LIGA Bank eG, IBAN  DE 34 7509 0300 0002 1441 82 

PFARRVERBAND AM LUITPOLDPARK - AKTUELL 
Gottesdienste-Veranstaltungen-Informationen             

Auch unsere Seelsorger brauchen Urlaub!  
Aus diesem Grund wird es in unserem Pfarrverband an manchen Sonntagen in den 
Sommerferien eine reduzierte Sonntagsgottesdienstordnung geben.  
Das bedeutet, dass an einem Sonntag der Pfarrgottesdienst in St. Sebastian entfällt; dafür 
wird in Maria vom Guten Rat ein Gottesdienst für den gesamten Pfarrverband gefeiert.  
Ein anderes Mal entfällt der Gottesdienst in Maria vom Guten Rat; dafür wird in St. Sebastian 
ein PV-Gottesdienst gefeiert. 
Die genauen Termine und Uhrzeiten entnehmen Sie bitte dem jeweils aktuellen 
Gottesdienstanzeiger sowie den Aushängen in den Schaukästen. 
Wir bitten um Ihr Verständnis und wünschen Ihnen eine schöne und erholsame Ferien- und 
Urlaubszeit! 

Bereits heute laden wir herzlich ein zur diözesanen Familien-Korbinianswallfahrt in 
Freising am Sonntag, den 20. September 2026. Es erwartet Sie und Ihre Kinder ein 
gemeinsamer Nachmittag voller Begegnungen und neuer Eindrücke. Weitere 
Informationen entnehmen Sie bitte den ausliegenden Flyern sowie den Aushängen in den 
Schaukästen. 

Unsere Bücherei ist während der Sommerferien geschlossen. Ab Dienstag, 15.09.2026, sind wir 
wieder für Sie da! 

Die Pfarrbüros unseres PVs haben in den Sommerferien nur vormittags geöffnet. 
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Liebe Schwestern und Brüder, 

„Holidays“  

Dieses englische Wort für „Ferien“ hat es in sich. 

Was bedeutet es? 

Genau besehen zerfällt es in zwei Worte: 

Das erste heißt holy und das zweite days. 

Zusammen gelesen bedeutet es auf Deutsch so viel wie: 

„heilige Tage“.  

Wenn wir – wenn viele von uns jetzt in Ferien starten, 

verbringen sie also „heilige Tage“. 

Das Wort „heilig“ hat auch mit heil werden – heil sein zu tun. 

Ferientage sind also Tage, die auch dazu dienen, dass etwas an uns 
und in uns wieder heilen – heil werden kann. 

Stress und Unrast kostet Kraft und Energie. 

Die Ferientage können helfen, die inneren Akkus wieder aufzuladen. 

Ich wünsche uns allen von Herzen, dass wir die „heiligen Tage“ dazu 
nutzen können, raus zu kommen aus dem Belastenden und 
Krankmachenden des Lebens. 

Ich wünsche uns sehr, dass wir Orte finden und Menschen treffen, die 
uns gut tun an Leib und Seele. 

Jesus hat sich mit seinen Jüngern auch an einen See, auf einen Berg, in 
die Einsamkeit zurückgezogen. 

Auch um mit sich selbst wieder in heilsame Berührung und Kontakt 
zu kommen. 

Er hat auch die gemeinsame Sendung mit seinen Freunden vertieft. 

So gesehen kann es auch gut sein, mit Familie und Freunden 
unterwegs zu sein, um auch hier wieder intensiver  in Kontakt zu 
kommen und das Kostbare am Miteinander zu vertiefen. 

Ich wünsche uns allen dazu viel Segen und eine heilsame Zeit. 

Andreas Krehbiel

Pfarradministrator und Leiter des PV Am Luitpoldpark 

KI-generiert
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St. Sebastian Maria vom Guten Rat

Sonntag 
02.08.

 18. SONNTAG IM JAHRESKREIS                      

09.30 Pfarrgottesdienst 11.00 Pfarrgottesdienst 
17.00 - 19.00 Eucharistische Anbetung 

Montag 
03.08.

Montag der 18. Woche im Jahreskreis

17.00 Rosenkranz 20.00 - 22.00 Eucharistische Anbetung 

Dienstag 
04.08.

Hl. Johannes Maria Vianney, Pfarrer von Ars, Patron aller Pfarrer

17.00 Rosenkranz 18.00 Hl. Messe (f. Anna Mösenlechner)                           
(f. Robert Huber) 
19.00 - 22.00 Eucharistische Anbetung

Mittwoch 
05.08.

Mittwoch der 18. Woche im Jahreskreis 
Weihetag der Basilika Santa Maria Maggiore in Rom

17.00 Rosenkranz 15.00 Hl. Messe in der Kreuzkirche im Klinikum 
Schwabing 
20.00 - 22.00 Eucharistische Anbetung

Donnerstag 
06.08.

VERKLÄRUNG DES HERRN 
Gebetstag um geistliche Berufe (Priester-Donnerstag)

17.25 Friedensrosenkranz 
18.00 Hl. Messe (f. die Armen Seelen)

20.00 - 22.00 Eucharistische Anbetung 

Freitag 
07.08. 

Freitag der 18. Woche im Jahreskreis                                                                             Herz-Jesu-Freitag 
Hl. Afra, Märtyrin, Patronin d. Diözese Augsburg 
Hll. Xystus II., Papst, und Gefährten, Märtyrer in Rom 
Hl. Kajetan von Thiene, Priester, Ordensgründer

17.00 Rosenkranz 20.00 - 22.00 Eucharistische Anbetung 

Samstag 
08.08.

Hl. Dominikus, Priester, Ordensgründer

17.00 - 19.00 Eucharistische Anbetung 
18.00 Rosenkranz 

St. Sebastian Maria vom Guten Rat

Sonntag 
09.08.

19. SONNTAG IM JAHRESKREIS

09.30 Pfarrgottesdienst mit anschl. 
Kartenvorverkauf für Mozart-Konzert im 
Oktober

11.00 Pfarrgottesdienst 
17.00 - 19.00 Eucharistische Anbetung

Montag 
10.08.

HL. LAURENTIUS, DIAKON, MÄRTYRER IN ROM

17.00 Rosenkranz 20.00 - 22.00 Eucharistische Anbetung 

Dienstag 
11.08.

Hl. Klara von Assisi, Jungfrau

17.00 Rosenkranz 18.00 Hl. Messe (f. Albert Petsche)                     
(nach Meinung)                              
20.00 - 22.00 Eucharistische Anbetung

Mittwoch 
12.08.

Mittwoch der 19. Woche im Jahreskreis 
Sel. Karl Leisner, Priester, Märtyrer 
Hl. Johanna Franziska von Chantal, Ordensgründerin

17.00 Rosenkranz 15.00 Hl. Messe in der Kreuzkirche im Klinikum 
Schwabing 
20.00 - 22.00 Eucharistische Anbetung

Donnerstag 
13.08.

Donnerstag der 19. Woche im Jahreskreis 
Hl. Pontianus, Papst, und hl. Hippolyt, Priester, Märtyrer

17.25 Friedensrosenkranz  
18.00 Hl. Messe  (f. Frau Anna Baumgartner)

20.00 - 22.00  Eucharistische Anbetung  

Freitag 
14.08. 

Hl. Maximilian Maria Kolbe, Ordenspriester, Märtyrer

14.00 Taufe Ella Sophie Torwesten 
17.00 Rosenkranz

20.00 - 22.00 Eucharistische Anbetung

Samstag 
15.08. 

MARIÄ AUFNAHME IN DEN HIMMEL

09.30 Pfarrgottesdienst entfällt 11.00 PV-Festgottesdienst zu Mariä 
Himmelfahrt mit Kräutersegnung - anschl. 
Kirchencafé auf dem Kirchplatz 
17.00 bis 19.00 Eucharistische Anbetung 
18.00 Rosenkranz 

Sonntag 
16.08.

20. SONNTAG IM JAHRESKREIS

10.30 PV-Pfarrgottesdienst 11.00 Pfarrgottesdienst entfällt 
17.00 - 19.00 Eucharistische Anbetung 


