
Blickpunkt 
Katholische Kirchengemeinde Herz Jesu Wuppertal 

www.herz-jesu-wuppertal.de   -   pfarramt@herz-jesu-wuppertal.de 
 

 Gottesdienste und Termine  

Pfarrbüro Herz Jesu, Ludwigstraße 56 B, 42105 Wuppertal,  

Tel.:69 81 00, E-Mail: Pfarramt@herz-jesu-wuppertal.de Erreichbarkeit: Mo-Fr: 9:00 - 12:30 Uhr, Mo, Di, Do: 14:00 – 17:00 Uhr 

Büro Christ König, Westfalenweg 20 
Tel.: 7 28 60 

Di.: 9 – 12:30 Uhr u. 14:00 - 17:00 Uhr 

Büro St. Maria Hilf, Höhenstr. 58 

Tel.: 277 50 88 

Mo.: 9 - 12:30 Uhr u. 14:00 - 17:00 Uhr 

Büro St. Michael: Leipziger Str. 45 
Tel.: 7 57 07 

Do. 9 - 12:30 Uhr und 14:00 - 17:00 Uhr 

  Notfallhandy eines Priesters (nur für Krankensalbungen): 0171 / 93 27 732 

 
13. September bis 21. September 2025 

 
 

„Wir beten dich an, Herr Jesus Christus, und preisen dich, denn durch dein heiliges Kreuz hast du die Welt erlöst!“ – so 
beginnen wir die Betrachtungen eines jeden Bildes beim Kreuzweg. Am heutigen Sonntag, dem 14. September, feiert die 
Kirche das Fest der Kreuzerhöhung Jesu. Nach der Kirchweihe der Jerusalemer Auferstehungskirche wurde einen Tag später, 
am 14. September 335, das kurz zuvor von der heiligen Helana gefundene Kreuz Jesu, durch Kleriker das „wahre“ Kreuz Jesu 
auf eine Anhöhe getragen, dort aufgerichtet, und den Gläubigen gezeigt. Jährlich wiederkehrend wiederholte sich diese 
Prozedur. Seit wenigstens 690 ist dieses Fest in Rom bekannt. 

Das Fest Kreuzerhöhung ist keine Verehrung des Leides, sondern Zeichen der Hoffnung und Zuversicht. Das Kreuz gehört 
untrennbar zur Auferstehung Christi. Am Karfreitag steht das Kreuz im Mittelpunkt der Liturgie. Die Liebe des Vaters aber 
belässt den Sohn nicht im Tode, sondern führt ihn zur Auferstehung. Das Kreuz gehört in den unterschiedlichsten 
Ausprägungen zu uns Menschen, sei es Krankheit, Scheitern, Verlust, Krieg und Terror, Naturkatastrophen oder andere – die 
Nachrichten sind voll davon. Wenn ich schon in meinem Leben das Leid nicht ausschließen kann, dann darf ich wenigstens 
auf die Liebe Gottes vertrauen, der seinen Sohn zur Auferstehung geführt hat. Nicht Leid und Tod haben im Leben das letzte 
Wort, sondern die Liebe des Gekreuzigten und Auferstandenen. So hat es Sinn, dass wir in der Eucharistiefeier als letzte Geste 
den Segen im Zeichen des Kreuzes geben.    

 
Ihr Ludger Ganschinietz, Pfr. 
 

http://www.herz-jesu-wuppertal.de/
mailto:pfarramt@herz-jesu-wuppertal.de


Gottesdienste 
Samstag, 13. Sep. 2025 

08:45 Uhr  St. Laurentius  (BK) Hl. Messe 

11:00 Uhr  Kath. FH Hochstraße Rosenkranz 

11:30 Uhr  St. Mariä Empfängnis Tauffeier 

12:30 Uhr  St. Mariä Empfängnis Tauffeier mitgestaltet vom Kammerchor 

13:00 Uhr  St. Joseph  (LG) Hl. Messe zur Silberhochzeit 

16:00 Uhr  St. Laurentius Beichtgelegenheit 

17:00 Uhr  St. Johannes der Evangelist  (Grü) Sonntagvorabendmesse 

17:00 Uhr  St. Laurentius  (LG) Hl. Messe zum Abschluss des ewigen Gebetes 

17:00 Uhr  St. Bonifatius  (BK) Sonntagvorabendmesse 

18:30 Uhr  Christ König  (BS) Sonntagvorabendmesse 

Sonntag, 14. Sep. 2025, Kreuzerhöhung 

L 1: Num 21,4-9 oder Phil 2,6-11   -   APs: Ps: 78 (77), 1-2.34-35.36-37.38ab u. 39 (R: vgl.7b)   -   L2: L 2: Phil 2,6–11   -   Ev: Joh 3,13-17 

Kollekte: Welttag der Kommunikationsmittel 

09:00 Uhr  Krankenhaus St. Josef  (RN) Hl. Messe 

09:30 Uhr  St. Maria Hilf Wort-Gottes-Feier 

09:30 Uhr  St. Joseph  (BS) Familienmesse 

09:30 Uhr  St. Marien  (AT) Hl. Messe 

09:30 Uhr  St. Remigius  (LG) Hl. Messe 

10:45 Uhr  Christ König Kleinkindergottesdienst 

11:15 Uhr  St. Mariä Empfängnis  (LG) Hl. Messe  

11:30 Uhr  Herz Jesu  (BK) Hl. Messe 

11:30 Uhr  St. Michael  (AT) Hl. Messe, Türkollekte: Mission 

11:30 Uhr  St. Laurentius  (BS) Hl. Messe 

11:30 Uhr  St. Suitbertus Wort-Gottes-Feier 

13:15 Uhr  Herz Jesu  (PG) Hl. Messe in englischer Sprache 

13:30 Uhr  St. Laurentius  (Pfr. Karolewski) Hl. Messe in spanischer Sprache 

15:00 Uhr  St. Laurentius Tauffeier  

17:00 Uhr  St. Laurentius Beichtgelegenheit 

18:00 Uhr  St. Laurentius  (BSch) Hl. Messe 

Montag, 15. Sep. 2025 
17:30 Uhr  St. Laurentius Rosenkranzandacht in italienischer Sprache 

17:30 Uhr  St. Laurentius Beichtgelegenheit 

19:00 Uhr  St. Laurentius  (Grü) Hl. Messe 

Dienstag, 16. Sep. 2025 
06:00 Uhr  St. Johannes der Evangelist  (KS) Hl. Messe der kroat. Mission 

08:10 Uhr  St. Maria Hilf  (AT) Schulgottesdienst 

08:15 Uhr  St. Marien Schulgottesdienst KGS Am Engelnberg 

09:30 Uhr  St. Laurentius  (LG) Frauen- und Seniorenmesse anschl. Anbetung bis 11 Uhr  

12:00 Uhr  Ev. FH Lüttringhauser Str.  Beerdigung  

15:00 Uhr  Christ König Rosenkranzgebet 

16:30 Uhr  Kapelle Paul-Hanisch-Haus  (BK) Hl. Messe 

17:30 Uhr  St. Laurentius Beichtgelegenheit 

18:30 Uhr  Krankenhaus St. Josef  (BSch) Hl. Messe 

Mittwoch, 17. Sep. 2025 
08:00 Uhr  Herz Jesu  (PG) Hl. Messe 

09:15 Uhr  St. Joseph  (AT) Hl. Messe 

09:30 Uhr  St. Ludger  (BK) Hl. Messe 

11:00 Uhr  AZ St. Suitbertus Wortgottesdienst 

17:00 Uhr  Herz Jesu Anbetung mit Rosenkranzgebet der englischen Gemeinde 

17:30 Uhr  St. Laurentius Beichtgelegenheit 

19:00 Uhr  St. Laurentius  (LG) Hl. Messe 

Donnerstag, 18. Sep. 2025 
07:55 Uhr  St. Suitbertus Schulgottesdienst KHS St. Laurentius 

08:00 Uhr  St. Michael  (MA) Schulgottesdienst der Sankt Michael Schule 

08:00 Uhr  St. Laurentius Schulgottesdienst KGS Hombüchel 

09:15 Uhr  Herz Jesu  (LG) Hl. Messe der Frauen 

09:30 Uhr  Kapelle des St. Remigiushauses  (AT) Hl. Messe 

10:00 Uhr  Altenpflegeheim Neviandtstraße Wortgottesdienst 

12:30 Uhr  St. Laurentius Mittagsgebet 

17:30 Uhr  St. Laurentius Beichtgelegenheit 

19:00 Uhr  St. Johannes der Evangelist  (KS) Hl. Messe der kroat. Mission 

19:00 Uhr  St. Laurentius  (BS) Hl. Messe 



Freitag, 19. Sep. 2025 
08:10 Uhr  St. Maria Hilf  (AT) Schulgottesdienst der Realschule 

09:00 Uhr  St. Laurentius  (BK) Hl. Messe 

12:00 Uhr  Ev. FH Bredtchen Beerdigung  

12:00 Uhr  Kath. FH Hochstraße Trauerfeier mit anschl. Urnenbeisetzung  

15:00 Uhr  St. Mariä Empfängnis  (LG) Hl. Messe 

17:30 Uhr  Herz Jesu Rosenkranz, Anbetung und Beichtgelegenheit 

18:15 Uhr  Herz Jesu  (BS) Hl. Messe 

19:00 Uhr  Lienhardplatz Ökumenisches Friedensgebet 

Samstag, 20. Sep. 2025 
08:45 Uhr  St. Laurentius  (BK) Hl. Messe 

11:00 Uhr  Kath. FH Hochstraße Rosenkranz 

12:45 Uhr  St. Marien Trauung  

14:00 Uhr  St. Laurentius  (BK) Brautmesse 

15:00 Uhr  Christ König Rosenkranzgebet der philippinischen Gemeinde 

15:30 Uhr  Christ König  Hl. Messe der philippinischen Gemeinde mit Taufe 

16:00 Uhr  St. Laurentius Beichtgelegenheit 

17:00 Uhr  Herz Jesu  (Grü) Sonntagvorabendmesse 

17:00 Uhr  St. Johannes der Evangelist  (LG) Sonntagvorabendmesse 

17:00 Uhr  St. Ludger Wortgottesdienst anschl. gemütliches Beisammensein 

18:30 Uhr  Christ König  (AT) Sonntagvorabendmesse  

Sonntag, 21. Sep. 2025, Hl. Matthäus, Apostel und Evangelist 

L1: Am 8,4–7   -   APs: Ps 113,1–2.4–5.6–7.8–9 (Kv: vgl. 1a u. 7b)   -   L 2: 1 Tim 2,1–8   -   Ev: Lk 16,1–13 (oder 16,10–13) 

Caritas Kollekte 

09:00 Uhr  Krankenhaus St. Josef  (RN) Hl. Messe 

09:30 Uhr  St. Maria Hilf  (AT) Hl. Messe 

09:30 Uhr  St. Joseph Wort-Gottes-Feier 

09:30 Uhr  St. Marien  (LG) (DL) Familienmesse 

09:30 Uhr  St. Remigius  (BS) Hl. Messe 

11:15 Uhr  St. Mariä Empfängnis  (BS) Hl. Messe  

11:30 Uhr  St. Michael  (LG) Hl. Messe, anschl. Pfarrfest 

11:30 Uhr  St. Laurentius  (BK) Choralamt anschließend Kirchenkaffee 

11:30 Uhr  St. Suitbertus  (AT) (PJ) Familienmesse 

13:15 Uhr  Herz Jesu  (PG) Hl. Messe in englischer Sprache 

13:30 Uhr  St. Laurentius  (Pfr. Karolewski) Hl. Messe in spanischer Sprache 

15:00 Uhr  St. Maria Hilf  (PJ) Taufe  

17:00 Uhr  St. Laurentius Beichtgelegenheit 

18:00 Uhr  St. Laurentius  (BK) Hl. Messe 

 

Gemeindetermine 
Samstag, 13. September 
15:00 Uhr Chorprobe der englischen Gemeinde  ..................................................................................................................... Herz Jesu 
15:00 Uhr Frauengruppe der englischen Gemeinde  ............................................................................................................... Saal Herz Jesu 

Sonntag, 14. September 
12:30 Uhr Sonntagskaffee  ....................................................................................................................................................... Saal Herz Jesu 

Montag, 15. September 
15:00 Uhr Chorprobe der philippinischen Gemeinde  .............................................................................................................. Foyer Christ König 
15:00 Uhr TeeSalon  ................................................................................................................................................................ Saal Herz Jesu 
18:00 Uhr Gymnastik der Frauen in St. Michael  ...................................................................................................................... Großer Saal St. Michael 
20:00 Uhr Chorprobe Roncalli-Chor  ........................................................................................................................................ Raum 3 Roncalli-Zentrum 

Dienstag, 16. September 
14:00 Uhr Kreativteam  ............................................................................................................................................................. Saal Herz Jesu 
17:30 Uhr Kirchenchorprobe  ................................................................................................................................................... Pfarrsaal St. Maria Hilf 
19:30 Uhr Kirchenchorprobe Christ König  ............................................................................................................................... Saal Christ König 

  

Abkürzungen im Gottesdienstteil: 
Lebende u. Verstorbene (LuV ) Jahrgedächtnis (JG) Sechswochenamt (SWA) Stiftungsmesse (STM) 

Maria Alaimo Di Loro (MA) Kpl. Alvaro Tuj (AT), Sr. Janet Ayim (JA) PR Lorenz Reichelt (LR)  
Pfr. Ludger Ganschinietz (LG)  Kpl. Paul Gokok (PG) Pfr. Dr. Michael Grütering (Grü) Diakon Philipp Jeffré (PJ) 
Pfr. Dr. Bruno Kurth (BK) GR Daniela Löhr (DL)  PR Dr. Werner Kleine (WK)  Pfr. Dr. Reiner Nieswandt (RN)  
PR Thomas Otten (TO) Pfr. Benedikt Schmetz (BSch),  Pfr. Bernhard Strunk (BS) Diakon Thorsten Wemmers (TW) 

 



Mittwoch, 17. September 
14:30 Uhr Seniorentreff  ........................................................................................................................................................... Gruppenraum St. Maria Hilf 
20:00 Uhr Treffen der Yuguretten  ............................................................................................................................................ Jugendraum Christ König 

Donnerstag, 18. September 
16:00 Uhr Kinderchorprobe 1  .................................................................................................................................................. Großer Saal St. Michael 
17:00 Uhr Kinderchorprobe 2  .................................................................................................................................................. Großer Saal St. Michael 
19:30 Uhr Kirchenchorprobe Chor an St. Michael  ................................................................................................................... St. Michael 

Freitag, 19. September 
17:00 Uhr Messdienerstunde  .................................................................................................................................................. Jugendraum Christ König 

Samstag, 20. September 
15:00 Uhr Treffen der philippinischen Gemeinde  .................................................................................................................... Saal Christ König 

 __________________________________________________________________________________________________________  

 

 
St. Michael Kirche „Karneval in Venedig“ Concerti und 
Sinfonienvon Antonio Vivaldi 
Liebe Gemeindemitglieder, liebe Musikfreunde! 
Wir laden Sie herzlich ein zum Vorabendkonzert zum Kirchfest am 
Samstag, den 20. September, um 19 Uhr in der St. Michael Kirche. 
Genießen Sie einen festlichen Abend mit der wunderbaren Besetzung 
eines Kammerorchesters, das Werke und Sinfonien von Antonio Vivaldi 
in prachtvoller Klanggestaltung darbringt. Das gefeierte Ensemble 
Harmonie Universelle – unter der Leitung von Florian Deuter und 
Mónica Waisman – bringt internationale Virtuosität und historischen 
Feinsinn zusammen, wie er in ihren zahlreichen Auszeichnungen und 
Auftritten auf europäischen Festivals unverkennbar ist. Freuen Sie sich 
auf die lebendige Verbindung von barocker Ausdruckskraft und 
geistlicher Feierlichkeit – ein musikalisches Erlebnis, das Herz und 
Seele berührt und den Auftakt zum Kirchfest zu etwas ganz 
Besonderem macht. Seien Sie dabei! 
Der Eintritt ist frei, um Spenden wird herzlich gebeten. 
 
Das Gemeindeviertel St. Michael feiert Kirchfest. 
Eröffnet wird das Fest am Samstag, 20.09., 18:00 Uhr, mit einem 
Konzert in der Kirche. Nach der hl. Messe am Sonntag, 21.09., sind 
alle eingeladen zu einem bunten Fest für Jung und Alt auf dem 
Kirchplatz und im Pfarrheim St. Michael. 
Zum Gelingen dieser Feier suchen wir Helfer: Beim Aufbau (20.09.), am 
Sonntag an der Kuchentheke, am Grillstand, an der Getränkeausgabe 
und für die Kinderspiele. 
Ebenso freuen wir uns über Kuchenspenden. Gerne können Sie uns 
ansprechen oder sich in die ausliegenden Listen in der Unterkirche 
eintragen. 
So freuen wir uns gemeinsam auf unser Kirchfest. 
Ortsausschuss St. Michael 
 
Liebe Gemeinde - Mitglieder ! Wir brauchen Ihre Hilfe ! 
Und zwar für die Geburtstags - Besuche in St. Michael. 
Wir würden uns freuen, wenn sich jemand melden würde. 
Kontakt Marion Seiz Tel.: 0202 / 750192. 
Das nächste Treffen findet statt 15. September 2025  
um 17.00 Uhr im  Kaffee Schwung. 
 
Bibelarbeit im Roncallizentrum am 25. und 26. 9. 2025 
Unsere Bibelarbeit geht weiter. Herzliche Einladungen:    
Zum Familienkreis am Donnerstag den 25.9.2025 von  
19:30 bis ca. 22:00.  
Thema: 1. Lesung vom Sonntag dem 28.9.25 aus dem Prophetenbuch 
Amos Kap. 6 Verse 1 und 4 bis 7. 
Zum Offenen Arbeitskreis Bibel am Freitag den 26.9.2025 
von 14:30 bis 16:30. Thema: Bibel und Amt in der Kirche, 
1. Teil: Apostel, Propheten, Evangelisten, Hirten und Lehrer. 

Bitte um Anmeldung (bzw. Abmeldung) bis 22.9.2025 
Email peter.hummel.wuppertal@t-online de  
oder telefonisch 0202 703672.  
 
Danke für ein gelungenes Kirchfest in Christ König. Ganz herzlich 
danken wir allen, die durch ihren tatkräftigen Einsatz zum Gelingen 
unseres Kirchfestes beigetragen haben: 

• den Helferinnen und Helfern, die im Vorfeld des Festes und 
danach wieder kräftig angepackt haben. 

• denen, die am Tag des Festes unermüdlich im Einsatz waren. 

• den Damen und Herren, die die Planung und die Umsetzung 
in ihre Hände genommen haben. danken möchten wir auch 
denen, die für die Cafeteria gespendet haben.  

• ein Dank geht besonders auch an die Besucher, die sich auf 
den Weg zu uns gemacht und fröhlich mitgefeiert haben. 

Sie alle haben uns durch Ihren Besuch Ihre Wertschätzung 
entgegengebracht und ein Zeichen für ein gutes Miteinander gesetzt.  
Der Gewinn wird zu einem späteren Zeitpunkt bekannt gegeben und ist 
zu einem Drittel für unser Misereor Projekt in Madagaskar „Das Dorf 
macht Schule – die Schule macht das Dorf“ bestimmt. Mit einem 
weiteren Drittel wird die Jugend unseres Gemeindeviertels unterstützt. 
Ihr Festausschuss Christ König 
 
Katholisch im Westlichen Wuppertal - Zukunft gestalten durch Ihre 
Kandidatur!  
Für den Rat der Pastoralen Einheit suchen wir Sie!  
Für eine vielfältige und partizipative Kirche mit Ortsnähe und Weitblick: 
Weichen stellen, Kirche neu denken, von Vohwinkel bis Dönberg 
katholisches Leben fördern und Wuppertal mitgestalten.  
Melden Sie sich selbst als Kandidatin oder Kandidat für die  
Wahl am 8. und 9. November 2025 oder machen Sie uns einen 
Vorschlag. Informationen zur Ratswahl (bisher: Pfarrgemeinderatswahl) 
geben: Alfons Diek 0202 741416 oder Thomas Otten 0160 97500212.  
Ebenso nehmen wir gerne Ihre Kandidatur oder Ihren Vorschlag 
entgegen! 
Der Wahlausschuss für die Ratswahl  
 
Bücher-Begegnung: Rut 
In der Reihe "Bücher-Begegnung" sind Sie herzlich eingeladen, Texte 
aus der Bibel und dazu passende Werke der Weltliteratur in zwei 
Treffen zu entdecken und zu besprechen:  
Montag, 22.09.25, 18:00-19:30 Uhr und  
Montag, 27.10.25, 18:00-20:15 Uhr in der LauBe im Stadthaus. 
Referenten: Dr. Jutta Höfel (Literaturwissenschaftlerin) und Thomas 
Otten (Pastoralreferent). 
Anmeldung beim Kath. Bildungswerk: 0202-495830 oder 
anmeldung@bildungswerk-wuppertal.de 
 
Der Wahlvorschlag für die Wahl des Rates der Pastoralen Einheit hängt 

ab dem 8. September zur Einsicht in den Schaukästen aus.  

Ergänzungsvorschläge für die Wahl können noch bei Herrn Diek oder 

Herrn Otten angemeldet werden. 

Informationen zur Ratswahl (bisher: Pfarrgemeinderatswahl) geben: Hr. 

Diek 0157/58085715 oder Hr. Otten 0160/97500212.  

Es verstarb  
aus der Gemeinde Christ König  
Diese Daten werden nur in der Druckversion veröffentlicht 

Herr, schenke Ihm das Ewige Leben 

mailto:peter.hummel.wuppertal@t-online
mailto:anmeldung@bildungswerk-wuppertal.de

