
 
 

Gottesdienste und 
Begegnungen 

 

  

im Pfarrverband St. Heinrich-St. Stephan 
mit unserer Filialkirche St. Josef 

 

  
 
 

vom 25.07.2026 bis 09.08.2026  
 
 
 



 

  
 
 

 

StH = St. Heinrich / StSt = St. Stephan / StJ = St. Josef 

 
Samstag, 25.07.  HL. JAKOBUS, Apostel  
10:00 Uhr StH  Firmtag - Gestaltung Kreuz 
17:15 Uhr StH  Rosenkranz 
18:00 Uhr StH  Wort-Gottes-Feier 
18:00 Uhr StSt  Vorabendmesse - Eucharistie 

für + Tadeuz Balcarczyck, 
  für + Liliana Gabrycki,  
  für + Helmut Schoba 
 
Sonntag, 26.07.  17. SONNTAG IM JAHRESKREIS  
  9:45 Uhr StJ  Gottesdienst 
10:30 Uhr StH  Familiengottesdienst im Pfarrsaal mit 

Fahrzeugsegnung und anschl. Kirchencafé 
10:30 Uhr StSt  Wort-Gottes-Feier 
12:00 Uhr StSt  Taufe Josefine Sophia Reschka 
18:00 Uhr StH  Ein sommerlicher Abend am Labyrinth - Musik, 

Atmosphäre und Gemeinschaft - mitgestaltet  
  vom Münchner Schwedenchor. 
 
Montag, 27.07.  Montag der 17. Woche im Jahreskreis  
17:15 Uhr StSt  Kinderchorprobe der Chorflöhe 
17:30 Uhr StH  Gymnastikgruppe 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  
 
 

 
Dienstag, 28.07.  Dienstag der 17. Woche im Jahreskreis  
  8:30 Uhr StH  Wort-Gottes-Feier 
10:00 Uhr StH  Charismatischer Gebetskreis: Eucharistische 

Anbetung mit Impulsen und anschl. Angebot für 
einen Austausch 

15:00 Uhr StH  Kinderchor 1. Klasse 
16:00 Uhr StH  Kinderchor 2. - 4. Klasse 
17:00 Uhr StH  Kinderchor ab 5. Klasse 
20:00 Uhr StSt  Bläserprobe 
 
Mittwoch, 29.07.  Hl. Martha von Betanien  
17:30 Uhr StSt  Gruppenstunde 1.-5. Klasse 
18:30 Uhr StSt  Eucharistiefeier 
19:45 Uhr StH  Friedensgebet 
 
Donnerstag, 30.07.  Hl. Petrus Chrysologus, Bischof, Kirchenlehrer u. hl. 

Batho, Glaubensbote  
  8:30 Uhr StH  Gemeinschaftsmesse der Frauen mit anschl. 

Anbetung bis 10 Uhr vor dem Allerheiligsten 
10:30 Uhr StH  Wort-Gottes-Feier im Vitanas 
19:30 Uhr StH  Chorprobe Gospelchor 
 
Freitag, 31.07.  Hl. Ignatius v. Loyola, Priester, Ordensgründer  
  9:00 Uhr StSt  Eucharistiefeier 
19:00 Uhr StH  Taizégebet 
 
Samstag, 01.08.  Hl. Alfons Maria v. Liguori, Ordensgründer, Bischof, 

Kirchenlehrer  
17:15 Uhr StH  Rosenkranz 
18:00 Uhr StH  Vorabendmesse - Eucharistie 
18:00 Uhr StSt  Wort-Gottes-Feier 
 
 



 

  
 
 

 
Sonntag, 02.08.  18. SONNTAG IM JAHRESKREIS  
  9:45 Uhr StJ  Gottesdienst - Eucharistie mit Abholdienst für die 

Bewohner/innen 
10:30 Uhr StH  Wort-Gottes-Feier 
  Gebetsanliegen für verstorbene 

Gemeindemitglieder: 
  für + Anna Wandesleb 
10:30 Uhr StSt  Eucharistie 
 
Mittwoch, 05.08.  Weihe der Basilika Santa Maria Maggiore in Rom  
18:30 Uhr StSt  Eucharistiefeier 
 
Donnerstag, 06.08.  VERKLÄRUNG DES HERRN  
8:30 Uhr StH  Gemeinschaftsmesse der Frauen mit anschl. 

Anbetung bis 10 Uhr vor dem Allerheiligsten 
10:30 Uhr StH  Wort-Gottes-Feier Vitanas 
 
Freitag, 07.08.  Hl. Afra, Märtyrin, hl. Xystus II., Papst und hl. 

Kajetan, Ordensgründer  
19:00 Uhr StSt  Frauenpower - Stammtisch "Traditionelle 

Beachparty mit Cocktails 
 
Samstag, 08.08.  Hl. Dominikus, Priester, Ordensgründer  
17:15 Uhr StH  Rosenkranz 
18:00 Uhr StH  Wort-Gottes-Feier 
  Gebetsanliegen für verstorbene 

Gemeindemitglieder: für + Stefan Panchyrz 
18:00 Uhr StSt  Vorabendmesse - Eucharistie 
 
Sonntag, 09.08.  19. SONNTAG IM JAHRESKREIS  
  9:45 Uhr StJ  Gottesdienst 
10:30 Uhr StH  Eucharistie 
10:30 Uhr StSt  Wort-Gottes-Feier 



 

  
 
 

 
 

 
Liebe Pfarrgemeindemitglieder, 

 
die Pfarrbüros St. Heinrich und St. Stephan verabschieden  

sich in die Sommerpause.  
 

In der Zeit 
vom 10.08.2026 bis 28.08.2026 sind die Pfarrbüros daher  

nicht besetzt. 
 

In seelsorglichen Anliegen kontaktieren Sie bitte unseren  
Pfarrer Detlev Kahl unter 0152-52585179. 

 
Wir wünschen Ihnen allen eine sonnige, erholsame und 

gesegnete Sommerzeit! 
 



 

  
 
 

 
 
 
 



 

  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  
 
 

 
 
 
 
 

Pfarrbüro St. Heinrich Scharnitzstr. 2, 81377 München 
Tel.: 089-7142720 Fax: 089-7143701 
Mail: St-Heinrich.Muenchen@ebmuc.de 
Homepage: www.pv-heinrich-stephan.de 
Parteiverkehr: Dienstag und Donnerstag:        8:30 Uhr-13:00 Uhr 
Sonst individuell nach tel. oder schriftlicher Anmeldung 
In den Schulferien:  donnerstags 8:30 Uhr-11:30 Uhr 
Spendenkonto:  
Pfarrkirchenstiftung St. Heinrich München 
IBAN: DE79 7509 0300 0002 1431 78      BIC: GENODEF1M05 
  
Pfarrbüro St. Stephan Zillertalstr. 47, 81373 München 
Tel.: 089-74334020 Fax: 089-743340222 
Mail: St-Stephan.Muenchen@ebmuc.de 
Homepage: www.pv-heinrich-stephan.de 
Parteiverkehr: Dienstag:        8:30 Uhr-11:30 Uhr 
Sonst individuell nach tel. oder schriftlicher Anmeldung 
Spendenkonto:  
Pfarrkirchenstiftung St. Stephan München-Sendling 
IBAN: DE93 7509 0300 0002 1454 48      BIC: GENODEF1M05 
  
Filialkirche St. Josef im Münchenstift Seniorenheim 
Luise-Kiesselbach-Platz 2, 81377 München 
 
Kontaktdaten: 
Detlev Kahl/Pfarrer/0152-52585179/DKahl@ebmuc.de 
Andrea Shpigler-Schulze/Verwaltungsleitung/0151-70278249 
AShipgler-Schulze@ebmuc.de 
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