
 
 

Gottesdienste und 
Begegnungen 

 

  

im Pfarrverband St. Heinrich-St. Stephan 
mit unserer Filialkirche St. Josef 

 

  
 
 

vom 04.04.2026 bis 19.04.2026 
 

 



 

  
 
 

 

StH = St. Heinrich / StSt = St. Stephan / StJ = St. Josef 

 
Samstag, 04.04.  Karsamstag  
9.00 Uhr StH  Karmette 
20.00 Uhr StH  Feier der Osternacht mit Osterfeuer und 

Speisenweihe, musikalische Gestaltung durch den 
Kirchenchor St. Heinrich "Spatzenmesse" für Chor 
und Orchester von W. A. Mozart 

 

Sonntag, 05.04.  HOCHFEST DER AUFERSTEHUNG DES HERRN  
5.00 Uhr StSt  Feier der Osternacht  

mit Musik für Trompete und Orgel 
9.45 Uhr StJ  Ostergottesdienst - Eucharistie mit Abholdienst für 

die Bewohner/innen 
10.30 Uhr StH  Wort-Gottes-Feier 
10.30 Uhr StSt  Festgottesdienst - Eucharistie musikalische 

Gestaltung durch den Kirchenchor St. Stephan 
"Spatzenmesse" von W. A. Mozart, im Anschluss 
Ostereiersuche 

12.00 Uhr StH  Taufe von Max Gérard Franck 
 
Montag, 06.04.  OSTERMONTAG  
10.30 Uhr StH  PV-Familien-Gottesdienst zu Ostermontag mit 

anschl. Ostereiersuche und Kirchencafé im Pfarrsaal 
12.00 Uhr StH  Taufe von Marlene Theresia Amal von Peiten 
 
Mittwoch, 08.04.  Mittwoch der Osteroktav  
14.30 Uhr StH  kfd-Frauengemeinschaft 
18.30 Uhr StSt  Eucharistiefeier 
19.45 Uhr StH  Friedensgebet 
 
 
 
 



 

  
 
 

Donnerstag, 09.04.  Donnerstag der Osteroktav  
8.30 Uhr StH  Gemeinschaftsmesse der Frauen mit anschl. 

Anbetung bis 10 Uhr vor dem Allerheiligsten 
für + Maria Eder 

19.00 Uhr StH  Cursillo I 
 
Freitag, 10.04.  Freitag der Osteroktav  
20.00 Uhr StH  Männerstammtisch 
 
Samstag, 11.04.  Samstag der Osteroktav  
14.00 Uhr StSt  Taufe von Adrijana Bosnjak 
17.15 Uhr StH  Rosenkranz 
18.00 Uhr StH  Vorabendmesse - Eucharistie 
18.00 Uhr StSt  Wort-Gottes-Feier 
 
Sonntag, 12.04.  2. SONNTAG DER OSTERZEIT - Weißer Sonntag - 

Sonntag der göttl. Barmherzigkeit  
09.00 Uhr StSt  Taufe von Nicolas Hofer 
9.45 Uhr StJ  Wort-Gottes-Feier 
10.30 Uhr StH  Wort-Gottes-Feier 

10.30 Uhr StSt  Eucharistie mit Vorstellung des neuen PGR´s  
St. Stephan 

 
Montag, 13.04.  Hl. Martin I., Papst, Märtyrer  
17.00 Uhr StSt  Probe der Rothkehlchen 
17.15 Uhr StSt  Kinderchorprobe der Chorflöhe 
17.30 Uhr StH  Gymnastikgruppe 
17.45 Uhr StSt  Probe der Young Voices 
18.45 Uhr StSt  Chorprobe der Stephan Singers 
19.30 Uhr StH  Chorprobe Kirchenchor 
20.00 Uhr StSt  Chorprobe Kirchenchor 
 
 
 



 

  
 
 

 
Dienstag, 14.04.  Jahrestag der Weihe der Metropolitankirche  
8.30 Uhr StH  Wort-Gottes-Feier 
9.30 Uhr StH  Krabbelgruppe für alle Eltern mit Kindern im Alter 

von 0-18 Monaten 
10.00 Uhr StH  Charismatischer Gebetskreis: Eucharistische 

Anbetung mit Impulsen und anschl. Angebot für 
einen Austausch 

15.00 Uhr StH  Kinderchor 1. Klasse 
16.00 Uhr StH  Kinderchor 2. - 4. Klasse 
17.00 Uhr StH  Kinderchor ab 5. Klasse 
20.00 Uhr StSt  Bläserprobe 
 
Mittwoch, 15.04.  Mittwoch der 2. Osterwoche  
13.30 Uhr StSt  Seniorennachmittag: Besuch der St. Michael Kirche 
  Treffpunkt: U-Bahn Haltestelle Partnachplatz  
17.30 Uhr StSt  Spiel- und Erlebnisgruppe für Jugendliche ab  

der 5. Klasse 
18.30 Uhr StSt  Wort-Gottes-Feier 
19.45 Uhr StH  Friedensgebet am Labyrinth: "Licht und Hoffnung" 
20.00 Uhr StH  Meditativer Tanz 
 
Donnerstag, 16.04.  Donnerstag der 2. Osterwoche  
8.30 Uhr StH  Gemeinschaftsmesse der Frauen mit anschl. 

Anbetung bis 10 Uhr vor dem Allerheiligsten 
für + Ilse Nagel 
für + Gabriele Mandel 

10.30 Uhr StSt  Wort-Gottes-Feier im Vitanas 
17.30 Uhr StSt  Ökumenischer Trauertreff 
19.30 Uhr StH  Chorprobe Gospelchor 
 
 
 
 



 

  
 
 

 
Freitag, 17.04.  Freitag der 2. Osterwoche  
9.00 Uhr StSt  Zeit mit Jesus - Eucharistische Andacht 
16.00 Uhr StH  Gruppenstunde der Kinder Vorschulalter bis  

10 Jahre: Gartenaktion 
19.00 Uhr StH  Taizégebet 
19.00 Uhr StSt  Frauenpower - Stammtisch "Karaokeabend - Bring 

einen Freund oder eine Freundin mit! 
 

Samstag, 18.04.  Samstag der 2. Osterwoche  
10.30 Uhr StSt  Taufe von Cosima Senta Säubert 
15.00 Uhr StH  Taufe von Nora Aurélie Keller 
17.15 Uhr StH  Rosenkranz 
18.00 Uhr StH  Wort-Gottes-Feier 
18.00 Uhr StSt  Vorabendmesse - Eucharistie 
 

Sonntag, 19.04.  3. SONNTAG DER OSTERZEIT  
9.45 Uhr StJ  Gottesdienst - Eucharistie 
10.30 Uhr StH  Eucharistie 
10.30 Uhr StSt  Wort-Gottes-Feier 
18.00 Uhr StSt  Frühlingskonzert mit Veronika Ponzer (Harfe), 

Thomas Rothfuß (Orgel), Birgit Bernhard (Tex), 
Eintritt frei, Spenden erbeten 

 

Frühlingskonzert für Harfe und Orgel in St. Stephan  
In der Reihe „Konzert am Sonntagabend“ erklingt am 19.04.2026 um 18 Uhr 
ein Frühlingskonzert. Veronika Ponzer (Harfe) und Thomas Rothfuß (Orgel)  
zaubern auf ihren Instrumenten den Frühling nach St. Stephan herbei.  
Es erklingt ein vielseitiges Programm von alpenländischer Volksmusik über  
Werke von Vivalidi („Der Frühling“ aus den Vier Jahreszeiten), Händel  
(Harfenkonzert B-Dur, 1. Satz), Mozart (Miniaturen aus dem Londoner  
Notenbuch), Stanley (Voluntary), bis hin zu romantischen Werken von César  
Franck (op. 18) oder Alphonse Hasselmans (La Source, Chanson de Mai).  
Birgit Bernhard fängt die Frühlingsstimmung in ihren Texten ein und so  
verbindet sich alles zu einer wunderbaren Ode an den Frühling. 



 

  
 
 

Der Eintritt zum Konzert ist frei, Spenden sind freundlich erbeten.  
 
Einladung zum diesjährigen Einkehr-Wochenende im Kloster Beuerberg 
vom 17.04.-19.04.2026  - es sind noch wenige Plätze frei 
 
Gott in der Tiefe des eigenen Lebens finden 
 

Viele Menschen erleben heute eine Spannung 
zwischen ihrem persönlichen Glauben und der 
Kirche. Fragen, Zweifel und Brüche gehören oft 
ebenso dazu wie die Sehnsucht nach Tiefe und 
Sinn. An diesem Einkehr- und 
Besinnungswochenende möchten wir – 
angeregt durch Gedanken von Marcel Légaut – 
innehalten und uns ehrlich fragen: Wo stehe 
ich in meinem Glauben? Wo begegne ich Gott 
in meinem Leben? Wie kann Kirche ein Ort 
lebendiger Glaubenserfahrung sein? Zeiten der 
Stille, persönliche Besinnung, Austausch in der 
Gruppe und gemeinsames Gebet prägen das 
Wochenende. 
 
Anmeldungen liegen in der Kirche auf oder Sie 

      finden Sie auf unserer Homepage. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  
 
 

 

 



 

  
 
 

 
 
 
 
 
 

Pfarrbüro St. Heinrich Scharnitzstr. 2, 81377 München 
Tel.: 089-7142720 Fax: 089-7143701 
Mail: St-Heinrich.Muenchen@ebmuc.de 
Homepage: www.pv-heinrich-stephan.de 
Parteiverkehr: Dienstag und Donnerstag:        8.30 Uhr-13.00 Uhr 
Sonst individuell nach tel. oder schriftlicher Anmeldung 
In den Schulferien:  donnerstags 8.30 Uhr-11.30 Uhr 
Spendenkonto:  
Pfarrkirchenstiftung St. Heinrich München 
IBAN: DE79 7509 0300 0002 1431 78      BIC: GENODEF1M05 
  
Pfarrbüro St. Stephan Zillertalstr. 47, 81373 München 
Tel.: 089-74334020 Fax: 089-743340222 
Mail: St-Stephan.Muenchen@ebmuc.de 
Homepage: www.pv-heinrich-stephan.de 
Parteiverkehr: Dienstag:        8.30 Uhr-11.30 Uhr 
Sonst individuell nach tel. oder schriftlicher Anmeldung 
Spendenkonto:  
Pfarrkirchenstiftung St. Stephan München-Sendling 
IBAN: DE93 7509 0300 0002 1454 48      BIC: GENODEF1M05 
  
Filialkirche St. Josef im Münchenstift Seniorenheim 
Luise-Kiesselbach-Platz 2, 81377 München 
 
Kontaktdaten: 
Detlev Kahl/Pfarrer/0152-52585179/DKahl@ebmuc.de 
Andrea Shpigler-Schulze/Verwaltungsleitung/0151-70278249 
AShipgler-Schulze@ebmuc.de 
 

mailto:DKahl@ebmuc.de

