
 
 

Gottesdienste und 
Begegnungen 

 

  

im Pfarrverband St. Heinrich-St. Stephan 
mit unserer Filialkirche St. Josef 

 

  
 
 

vom 19.04.2025 bis 04.05.2025 
 
 
  



 

  
 
 

 

StH = St. Heinrich / StSt = St. Stephan / StJ = St. Josef 
 

Samstag, 19.04.  Karsamstag  
9.00 Uhr StH  Karmette 
20.00 Uhr StH  Feier der Osternacht mit Osterfeuer und 

Speisenweihe  
  "Kleine Orgelsolomesse" von J. Haydn und mit dem 

Kirchenchor St. Heinrich.  
  Anschl. lädt der PGR St. Heinrich zur gemeinsamen 

Agape-Feier in den Pfarrsaal ein. 
 

Sonntag, 20.04.  HOCHFEST DER AUFERSTEHUNG DES HERRN  
5.00 Uhr StSt  Feier der Osternacht 
  Musik für Trompete und Orgel 
10.00 Uhr StJ  Gottesdienst - Eucharistie 
10.30 Uhr StH  Eucharistie 
 
Montag, 21.04.  OSTERMONTAG  
10.30 Uhr StSt  Eucharistie 
 
Mittwoch, 23.04.  Mittwoch der Osteroktav  
18.30 Uhr StSt  Eucharistiefeier 
19.00 Uhr StH  Ultreya 
19.45 Uhr StH  Friedensgebet 
 
Donnerstag, 24.04.  Donnerstag der Osteroktav  
8.30 Uhr StH  Gemeinschaftsmesse der Frauen mit anschl. 

Anbetung bis 10 Uhr vor dem Allerheiligsten 
 
Samstag, 26.04.  Samstag der Osteroktav  
11.30 Uhr StSt  Taufe von Amelie und Luisa Esterbauer 
17.15 Uhr StH  Rosenkranz 
18.00 Uhr StH  Vorabendmesse - Eucharistie 

für + Angehörige Familie Gleißner 
18.00 Uhr StSt  Wort-Gottes-Feier 



 

  
 
 

Sonntag, 27.04.  2. SONNTAG DER OSTERZEIT - Weißer Sonntag - 
Sonntag der göttl. Barmherzigkeit  

10.00 Uhr StJ  Wort-Gottes-Feier 
10.30 Uhr StH  Wort-Gottes-Feier am Labyrinth 
10.30 Uhr StSt  Eucharistie 
 
Montag, 28.04.  Hl. Peter Chanel und hl. Ludwig Maria Grignion de 

Montfort  
17.15 Uhr StSt  Kinderchorprobe der Chorflöhe 
17.15 Uhr StSt  Probe der Rothkehlchen 
17.30 Uhr StH  Gymnastikgruppe 
17.45 Uhr StSt  Probe der Young Voices 
18.45 Uhr StSt  Chorprobe der Stephan Singers 
19.30 Uhr StH  Chorprobe Kirchenchor 
20.00 Uhr StSt  Chorprobe Kirchenchor 
 
Dienstag, 29.04.  Hl. Katharina von Siena, Ordensfrau, 

Kirchenlehrerin, Patronin Europas  
8.30 Uhr StH  Wort-Gottes-Feier 
9.30 Uhr StH  Krabbelgruppe für alle Eltern mit Kindern im Alter 

von 0-18 Monaten 
10.00 Uhr StH  Charismatischer Gebetskreis: Eucharistische 

Anbetung mit Impulsen und anschl. Angebot für 
einen Austausch 

15.00 Uhr StH  Kinderchor 1. Klasse 
16.00 Uhr StH  Kinderchor 2. - 4. Klasse 
17.00 Uhr StH  Kinderchor ab 5. Klasse 
20.00 Uhr StSt  Bläserprobe 
 
Mittwoch, 30.04.  Hl. Pius V., Papst  
18.30 Uhr StSt  Eucharistiefeier 
19.45 Uhr StH  Friedensgebet  
 
 



 

  
 
 

Donnerstag, 01.05.  HL. MARIA, PATRONIN DES LANDES BAYERN  
8.30 Uhr StH  Gemeinschaftsmesse der Frauen mit anschl. 

Anbetung bis 10 Uhr vor dem Allerheiligsten 
14.00 Uhr StSt  Maifest: Heraufziehen des Kranzes und Anbringen 

der Schilder, im Anschluss Kaffee und Kuchen 
16.00 Uhr StSt  Feierliche Maiandacht des Pfarrverbandes 
 
Freitag, 02.05.  Hl. Athanasius, Bischof, Kirchenlehrer und hl. 

Sigismund, König, Märtyrer  
9.00 Uhr StSt  Zeit mit Jesus - Eucharistische Andacht 
16.00 Uhr StH  Gruppenstunde der Kinder Vorschulalter bis 9 Jahre 
19.00 Uhr StH  Taizégebet 
 
Samstag, 03.05.  HLL. PHILIPPUS UND JAKOBUS, Apostel  
18.00 Uhr StH  Wort-Gottes-Feier 
18.00 Uhr StSt  Vorabendmesse - Eucharistie für Menschen mit 

und ohne Behinderung 
  Musikalisch wird dieser Gottesdienst  

von der Rolli-Gang gestaltet. 
 
Sonntag, 04.05.  3. SONNTAG DER OSTERZEIT  
10.00 Uhr StJ  Gottesdienst - Eucharistie mit Abholdienst für die 

Bewohner/innen 
10.30 Uhr StH  Familiengottesdienst in der Kirche mit Tiersegnung 

und anschl. Kirchencafé vor dem Pfarrsaal 
10.30 Uhr StSt  Wort-Gottes-Feier 
 

 
Zeltlager in St. Heinrich 
vom 30.05.-01.06.2025 auf der Pfarrwiese 
für alle Kinder der 3.-5. Klasse. 
Anmeldeschluss ist der 12.05.2025 
Flyer liegen in den Kirchen oder sind zum 
Download auf unserer Homepage verfügbar. 



 

  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  
 
 

 

 
 
 
 



 

  
 
 

90 Jahre St. Heinrich – wir bauen an unserer 
Gemeinde weiter – sei auch DU dabei! 
 

Denkanstöße zur Stärkung und Weiterentwicklung 
unserer Pfarrgemeinde St. Heinrich. 
 

Im Juli 2025 feiern wir das 90-jährige Jubiläum der 

Kirchweihe von St. Heinrich. Das soll für uns Anlass 

sein, gemeinsam den Blick auf den gegenwärtigen 

Zustand unserer Pfarrgemeinde zu richten:  

Was ist gut und gefällt uns? Was ist eher nicht gut oder 

woran mangelt´s? Wo sollten wir uns verbessern, weiterentwickeln? 

Ein lebendiges, einladendes Fortbestehen unseres Pfarreilebens ist nur 

möglich, wenn wir uns alle zusammen um unsere Gemeinde St. Heinrich 

bemühen und uns in jeder Hinsicht für sie einsetzen. Wir alle sollen nämlich 

diese „lebendigen, erlesenen Steine sein, aus denen Gott sein Haus erbaut“, 

wie es im Tagesgebet an Kirchweih heißt. 

St. Heinrich hat in den zurückliegenden Jahren in vielerlei Hinsicht eine 

Entwicklung gemacht, um die uns viele - von außen betrachtet - beneiden. Das 

freut uns. Und wir sind dankbar für alle, die durch ihren Einsatz, Kreativität 

und Überzeugung an diesem Ergebnis mitgewirkt haben. 
 

Wir wollen uns auf dem Erreichten nicht ausruhen. Gemeinsam mit allen 

Interessierten wollen wir in offenen Gesprächsrunden Antworten und Ideen 

finden, wie wir weitermachen können: 

Wie kann St. Heinrich für uns Hilfe, Orientierung und Segen sein für unseren 

Glauben, für unser Leben, für unsere Gemeinschaft? 

Welches Leitbild können wir für St. Heinrich für unseren Einsatz und unser 

Handeln formulieren? 

Alle sind herzlich zur Teilnahme eingeladen. 



 

  
 
 

Das Gemeindeseminar wird an drei Abenden (20.05./27.05./03.06.) im 

Pfarrsaal St. Heinrich stattfinden. Jeder Abend wird unter einem anderen 

Schwerpunktthema stehen. 

Interessierte können sich für einzelne Abende oder für alle Abende anmelden. 
Der Abschluss wird dann in einem Gottesdienst am Pfingstsonntag sein. 
 
Wenn Sie am Gemeindeseminar aus zeitlichen Gründen nicht teilnehmen 
können, freuen wir uns, wenn Sie uns ihre Ideen und Wünsche schriftlich an 
das Pfarrbüro St. Heinrich, Scharnitzstr. 2, 81377 München oder per Mail an 
st-heinrich.muenchen@ebmuc.de, senden. 
 
Der Anmeldeschluss ist der 13.05.2025. Flyer liegen in der Kirche auf oder 
stehen zum Download auf unserer Homepage für Sie bereit. 
Wir freuen uns auf Sie. 
Julia Renken-Helmich für den Pfarrgemeinderat St. Heinrich  
 
 

Pfarrbüro St. Heinrich Scharnitzstr. 2, 81377 München 
Tel.: 089-7142720 Fax: 089-7143701 
Mail: St-Heinrich.Muenchen@ebmuc.de 
Homepage: www.pv-heinrich-stephan.de 
Parteiverkehr: Dienstag und Donnerstag:        8.30 Uhr-13.00 Uhr 
Sonst individuell nach tel. oder schriftlicher Anmeldung 
In den Schulferien:  donnerstags 8.30 Uhr-11.30 Uhr 
Spendenkonto: IBAN: DE79 7509 0300 0002 1431 78      BIC: GENODEF1M05 
Pfarrbüro St. Stephan Zillertalstr. 47, 81373 München 
Tel.: 089-74334020 Fax: 089-743340222 
Mail: St-Stephan.Muenchen@ebmuc.de 
Homepage: www.pv-heinrich-stephan.de 
Parteiverkehr: Dienstag:        8.30 Uhr-11.30 Uhr 
Sonst individuell nach tel. oder schriftlicher Anmeldung 
In den Schulferien:  dienstags 8.30 Uhr-11.30 Uhr 
Spendenkonto: IBAN: DE93 7509 0300 0002 1454 48      BIC: GENODEF1M05 
Filialkirche St. Josef im Münchenstift Seniorenheim 
Luise-Kiesselbach-Platz 2, 81377 München 

mailto:st-heinrich.muenchen@ebmuc.de

