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Liebe Gemeindemitglieder  
im Dortmund-Osten, 
 

wenn der Bildschirm am Ipad 
stehen bleibt, das Navigations-
system im Auto stockt oder ein 
anderes technisches Gerät 
plötzlich seine Dienstleistung 
beendet, dann fällt nicht selten 
der Satz: „Drück‘ doch mal die 
Reset-Taste“.  
Mit dem Drücken der Reset-
Taste versprechen wir uns oft-
mals, dass sich eine vorhande-
ne Blockade auflöst und alles 
wieder funktioniert, wie wir es 
gewohnt sind.  
Die „Reset-Taste“ ist für viele 
die letzte Option, die noch hel-
fen kann. Und gelegentlich tritt 
dann auch genau das ein, was 
wir uns davon erhofft haben - 
etwas funktioniert wieder bes-
ser, als zuvor.  
Was für technische Geräte gilt, 
das kann auch für unseren 

Glauben und unsere Beziehung 
zu Gott gelten.  
Auch da kann es helfen und zur 
Weiterentwicklung beitragen, 
wenn wir ab und an die „Reset-
Taste“ drücken und uns dabei 
neu über unseren Glauben Ge-
danken machen. Eine Zeit, die 
uns diese Chance schenken 
möchte, steht nahe bevor.  
Mit dem Aschermittwoch am 
18. Februar treten wir in die 
Fastenzeit ein. Und wir sind 
eingeladen, einmal „Reset“ zu 
drücken und Gott neu oder 
wieder zu entdecken, der uns 
schon mit offenen Armen er-
wartet.  
Dies kann beispielsweise mit 
der Betrachtung der Schrift, 
morgen- oder abendlichen per-
sönlichen Gebeten oder auch 
auf vielerlei andere Weise ge-
schehen. - Wenn Sie diesen 
Reset auch mit einem äußeren 
Zeichen verbinden möchten, 

laden wir zum Empfang des 
Aschenkreuzes in den Gottes-
diensten des Aschermittwochs 
(18.02.) in St. Clemens (09.00 
Uhr) oder in VGW (19.00 Uhr) 
ein. Außerdem besteht die Mög-
lichkeit, das Aschenkreuz am 
Himmelsflitzer zu empfangen.  
Daneben laden wir auch herz-
lich  zu den Bußgottesdiens-
ten ein, um im Hinblick auf 
vergangene Taten Gott um ein 
Reset zu bitten. Diese finden 
statt am Sonntag, 22.03., um 
17.30 Uhr, in St. Nikolaus von 
Flüe und am Palmsonntag, 
29.03., um 18.00 Uhr in der 
Kirche Vom Göttlichen Wort.  
Lassen Sie sich zu diesem An-
gebot in der Fastenzeit herzlich 
einladen. Eine gesegnete Vor-
bereitungszeit auf dem Weg zu 
Ostern. 
 
Für das Pastoralteam  
Pastoralreferent Kevin Hilgert  

Dortmund-Ost.  
Sinnlicher Segnungsgottes-
dienst für alle, die partner-
schaftlich unterwegs sind. 
Dortmund-Ost. Die vier ka-
tholischen Gemeinden in der 
Pfarrei Heilige Schutzengel im 
Dortmunder Osten laden an-
lässlich des Valentinstages am 
Samstag, 14. Februar, um 
19.00 Uhr, verliebte Paare zu 
einem Segnungsgottesdienst in 
die Kirche St. Clemens, Flugha-
fenstraße 50, ein. Das Thema 
lautet: „Liebe ist ein Abenteu-
er“. Pfarrer Ludger Keite legt 
dar: „Wer liebt, begibt sich auf 
eine Reise ins Ungewisse, und 
genau darin liegt der Zauber.“ 
Eingeladen sind alle Paare, die 
verliebt, verlobt oder verheira-
tet sind. „Schmetterlinge im 
Bauch“ dürfen ebenso mitge-
bracht werden wie Sorgen und 
Nöte. Ob altverliebt oder jung-
verliebt, ob kurz, lang oder 
frisch, ob schon lange verheira-

tet oder auf dem Weg zur Part-
nerschaft - alle sind eingeladen, 
sich für das Gelingen ihrer wei-
teren Partnerschaft persönlich 
segnen zu lassen. Auch gleich-
geschlechtliche und queere 
Paare sind herzlich willkommen. 
 
Ein Segen für die Liebe 
Die meditative Feier bietet Paa-
ren die Möglichkeit, sich ihrer 
Liebe zueinander neu zu verge-
wissern und sich gegenseitig 
den Segen zuzusprechen. Wer 
möchte, kann sich auch persön-
lich segnen lassen. Als Stärkung 
für den weiteren gemeinsamen 
Weg ist der Segen ein besonde-
rer Zuspruch des Himmels. 
Begleitet wird der Gottesdienst 
mit Liedern von Petra Wintzer 
auf der Gitarre und Doris Huf-
nagl auf der Querflöte. Für eine 
stimmungsvolle Atmosphäre mit 
Kerzenlicht, roten Tüchern, 
Rosen und Live-Musik ist ge-
sorgt. Die Pfarrei Hl. Schutzen-

gel möchte mit allen interes-
sierten Paaren diesen Tag fei-
ern, an dem die Liebe zwischen 
Menschen im Mittelpunkt steht. 
 
Übrigens: Valentin 
Den Tag des Heiligen Valentin, 
den Valentinstag, feiern die 
Christen seit dem vierten Jahr-
hundert. Valentin wurde um 
268 hingerichtet und war ver-
mutlich Bischof von Terni. An 
einem 14. Februar soll er unter 
dem römischen Kaiser Claudius 
Goticus wegen seiner Treue 
zum christlichen Glauben hinge-
richtet worden sein. Der Über-
lieferung nach soll Valentin 
Liebenden Blumen geschenkt 
haben. Er soll die Liebenden 
auch gegen die Gesetze und die 
gesellschaftliche Meinung ge-
segnet haben. Für ihn war die 
Liebe das Entscheidende und 
für diese Liebe erbat er Gottes 
Segen und Beistand. 
 

Ihr Pfarrer Ludger Keite 

Valentinstag:   
Segensfeier für Verliebte – ein Abenteuer 

Rendezvous mit Gott  

Fastenzeit 

Dortmund-Ost.  
Am Aschermittwoch, dem 
18. Februar, beginnt die Fas-
tenzeit. An diesem Tag steht 
der „HimmelsFlitzer“, das 
Kirchenmobil der Katholischen 
Kirche, von 15.00 bis 17.00 
Uhr auf dem Kirchplatz der 
Evangelischen Kirche Bra-
ckel. Alle Interessierten kön-
nen unter freiem Himmel ein 
„Aschenkreuz to go“ empfan-
gen. Viele Menschen nutzen die 
40 Tage der Fastenzeit bis Os-
tern zur Erneuerung und Um-
kehr: fasten, beten und Gutes 
tun. Sie wollen dabei neu auf-
merksam werden für das, was 
wirklich wichtig ist im Leben. 
„Fasten heißt nicht unbedingt, 
auf alles Angenehme zu ver-
zichten“, sagt Pfarrer Ludger 
Keite. „Es geht darum, auf-
merksam zu werden für das 
wirklich Wesentliche, das im 
Alltag oft zu kurz kommt. Dazu 
gehört auch ein nachhaltiger 
Lebensstil. So kann Fasten 
auch ein Genuss sein: mal wie-
der ein Buch lesen, sich Zeiten 
der Stille oder des bewussten 
Musizierens gönnen, einen 
überfälligen Besuch machen 
oder mal wieder Sport trei-
ben..." 
Übrigens: Das Bestreuen des 
Kopfes mit Asche war ein im 
gesamten antiken Orient und 
Mittelmeerraum verbreitetes 
Klagezeichen. Die Segnung mit 
dem Aschenkreuz erinnert die 
Menschen daran, dass sie in all 
ihrer Vergänglichkeit zugleich 
von der liebenden Gegenwart 
Gottes getragen sind. Denn an 
Ostern feiern wir das Fest des 
Lebens und der Auferstehung. 

„Aschenkreuz to go“ 
 am  

HimmelsFlitzer 
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Samstag, 07.02.   
 

17:00 Joseph Hl. Messe (Pfarrer L. Keite) 
 
 
 
Sonntag, 08.02. 5. Sonntag im Jahreskreis  
 

09:30 N. v. Flüe Hl. Messe (Pastor M. Stücker) 
  † Christel u. Lothar de West, † Ingebor 

Petri 
11:00 Clemens Hl. Messe (Pastor H. Oest) 
  Leb. u. Verstorbene der Gemeinden 
11:00 VGW Hl. Messe (Pfarrer L. Keite) 
  2. JA † Bernadeta Klausdia Ottlik;  
  JA † Auguste Schanz, † Valentin Schanz, 

† Ingeborg Globisch, † Hans Glombitzka , 
† Marianne Wesnigk, für die armen See-
len; † Konrad und Adelheid Dlugos; 
† Wenzel Orschulik; † Edward Ciezarek 

 
 
 
Montag, 09.02.   
 

19:00 VGW Hl. Messe (Pastor H. Oest) 
 
 
 
Dienstag, 10.02.   
 

16:00 VGW Offene Kirche  
 
 
 
Mittwoch, 11.02.   
 

09:00 Clemens Hl. Messe (Pfarrer L. Keite) 
 
 
 
Donnerstag, 12.02.   
 

12:30 Clemens Stille Anbetung und offene Kirche 
(Eva-Maria Korthaus) 

 
 
 
Freitag, 13.02.   
 

18:00 VGW Hl. Messe (Pastor M. Stücker) 
  † Eltern Pauline und Maximilian Woiczik, 

Leb. und † der Familie Woiczik und Sluga 
 
 
 
Samstag, 14.02. Valentinstag   
Kollekte: Caritas 
 

17:00 Joseph Wort-Gottes-Feier  
  mit Kommunionausteilung  
  (Aurelia Trencik) 
19:00 Clemens Valentinsgottesdienst (Pfarrer L. Keite) 
 
 
 
Sonntag, 15.02. 6. Sonntag im Jahreskreis  
Kollekte: Caritas 
 

09:30 N. v. Flüe Hl. Messe (Pastor M. Stücker) 
11:00 Clemens Hl. Messe (Pastor M. Stücker)  
  Familiengottesdienst  
  zu Karneval mit Kostümierung 
  gestaltet von der Kita 
  Leb. u. Verstorbene d. Gemeinden;  
  3. JA † Alice Dickewitz; † Ruth Nieslony 

und Tochter Hannelore Rosenau; † Otti 
Straeter; † Adelaide u. Fernando Da Silva 

11:00 VGW Hl. Messe (Pastor H. Oest) 
  1. JA † Johanna Kostrzewa; 3. JA 

† Gerhard Sygor; † Anna und Heinz 
Rossa, † Florentine und Viktor Rossa, 
† Hedwig Kroll 

Montag, 16.02. Rosenmontag   
 

19:00 VGW Hl. Messe (Pastor H. Oest) 
 
 
 
Dienstag, 17.02.  

  
16:00 VGW Offene Kirche  
 
 
 
Mittwoch, 18.02. Aschermittwoch   
 

09:00 Clemens Hl. Messe zu Aschermittwoch  
  (Pastor M. Stücker) mit Aschenkreuz 
10:00 VGW Schulgottesdienst (Pastor H. Oest) 

Josef-Grundschule, Kl. 1-4 
  (mit Austeilung des Aschenkreuzes) 
 19:00 VGW Hl. Messe zum Aschermittwoch 

(Pastor H. Oest) 
 
 
 
Donnerstag, 19.02.  

  
12:30 Clemens Stille Anbetung und offene Kirche 

(Eva-Maria Korthaus) 
15:00 VGW Wortgottesdienst der kfd (Fischer) 
 
 
Freitag, 20.02. 

   
17:15 VGW Kreuzwegandacht 
18:00 Clemens Kreuzwegandacht  
  (Pastoralreferent K. Hilgert) 
18:00 VGW Hl. Messe (Pastor H. Oest) 
 
 
 
Samstag, 21.02.   
 

17:00 Joseph Hl. Messe  
  Erstkommunion-Gottesdienst  
  (Pastor H. Oest)  
  mit den Kommunionkindern aus allen vier 

Gemeinden 
  6-WA † Horst Reinecke 
 
 
 
Sonntag, 22.02. Kathedra Petri  1. Fastensonntag  
 

09:30 N. v. Flüe Hl. Messe (Pastor M. Stücker) 
11:00 Clemens Hl. Messe (Pastor M. Stücker) 
  Leb. u. Verstorbene der Gemeinden 
11:00 VGW Hl. Messe (Pastor H. Oest) 
  2. JA † Anna Skrobocz, † Alfred Skrobocz, 

† Gabriela Skrobocz , Leb. u. † der Fami-
lien 

Es verstarben aus unseren Gemeinden: 
 
Aleksander Naqellari (VGW) 
Brigitte Martha Labusga (VGW) 
Ursula Müller (VGW) 
Marianne Pieniazek (CLE) 
Hildegarda Kras (VGW) 
Heinrich Redmann (CLE) 



 

 

Kreuzwege in der Fastenzeit 
Dortmund-Ost. 
Die Fastenzeit lädt uns in be-
sonderer Weise 
ein, das Leiden 
unseres Herrn 
zu betrachten. 
Dazu gehört 
auch das Beten des Kreuzwe-
ges. In unserem Pastoralen 
Raum wird der Kreuzweg an 
jedem Freitag in der Zeit von 
17.15 Uhr - 17.45 Uhr (vor der 
Freitagsmesse) in der Kirche 
vom Göttlichen Wort in Wickede 
gebetet. 
Zusätzlich lädt Pastoralreferent 
Hilgert an zwei Freitagen in der 
Fastenzeit zum Kreuzweggebet 
in die Kirche St. Clemens ein: 
am Freitag, 20.02.2026, und 
Freitag, 20.03.2026 jeweils um 
18.00 Uhr.  
Die Frauengemeinschaft Niko-
laus von Flüe lädt am Freitag, 
20.02. und am Freitag,  27.02., 
um 16.00 Uhr, zum Kreuzweg in 
die Werktagskapelle ein. 
Herzliche Einladung dazu.  
Die Termine der Kreuzwege am 
Karfreitag entnehmen Sie bitte 
den kommenden Pfarrnachrich-
ten. 
 
Exerzitien im Alltag 
Dortmund-Ost. 
Auch im Jahr 2026 möchten wir 
Ihnen die Gelegenheit anbieten, 
die Fastenzeit als eine besonde-
re Zeit zu nutzen. Mit dem For-
mat "Exerzitien im Alltag" bieten 
wir Ihnen die Möglichkeit, sich 
mit der persönlichen Beziehung 
zu Gott, zum Nächsten und 
auch zu sich selbst auseinander-
zusetzen, zu reflektieren und zu 
wachsen. Innerhalb von fünf 
Wochen erhalten Sie für jede 
Woche Impulse, Meditationen 
und Hinweise, mit denen Sie 
sich eine tägliche Gebetszeit 
gestalten können. - In den Kir-
chen liegen erneut Karten aus, 
die Sie ausfüllen können. Tra-
gen Sie darauf bitte neben Ih-
rem Namen entweder Ihre Post-
anschrift oder Ihre E-Mail-
Adresse ein und Sie erhalten ab 
Freitag, dem 20.02., jeweils 
immer freitags die Materialien 
für die jeweils nächste Woche. 
Am Ende der Fastenzeit laden 
wir dann zu einem gemeinsa-
men Abschluss am Dienstag,  
31.03.2026,  um 18.00 Uhr, in 
das Franz-Stock-Haus in Brackel 
ein, um sich über die Erfahrun-
gen der Fastenzeit auszutau-
schen und einen gemeinsamen 
spirituellen Abschluss zu feiern. 
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Unsere Kontodaten für ihre Spende: 
Kath. Kirchengemeinde St. Clemens 
IBAN:  DE51 4405 0199 0111 0060 08 
BIC:  DORT DE33XXX 
Kath. Kirchengemeinde St. Nikolaus 
von Flüe 
IBAN:  DE98 4405 0199 0541 0046 10 
BIC: DORT DE33XXX 
Kath. Kirchengemeinde Vom Göttli-
chen Wort 
IBAN:  DE90 4405 0199 0351 0014 45 
BIC:  DORT DE33XXX 
Kath. Kirchengemeinde St. Joseph 
IBAN:  DE10 4416 0014 6014 7821 00 
BIC:  GENODEM1DOR 

Sonntag, 08.02. 
Sonntags-Café 
CLE.  
„Komm mit, wir gehen zum 
Kaffeetrinken!“.  Unser nächstes 
Sonntags-Café findet heute von 
15.00 – 17.00 Uhr im Franz-
Stock-Haus statt. In gemütlicher 
und lustiger  Runde – es ist 
Karnevalszeit - können Sie bei 
Kuchen und Kaffee fröhlich 
zusammensitzen. Wir würden 
uns freuen, wenn wir viele Be-
sucher begrüßen können. 
Für das Team – Kornelia Pauli 
 
Montag, 09.02. 
Senioren 
VGW.  
Die Senioren treffen sich um 
14.30 Uhr im Dechant-Mehler-
Haus zum  Kaffeetrinken. 
 
Dienstag, 10.02. 
Senioren 
CLE. 
Die Senioren treffen sich im 
Franz-Stock-Haus um 15.00 Uhr 
zum Kaffeetrinken und Spielen. 
 
Donnerstag, 12.02. 
Weiberfastnacht 
VGW.  
Helau und Alaaf –  
Weiberfastnacht im 
Konradsaal, Wickeder 
Hellweg 171! Einlass ist 
um 15.30 Uhr, Beginn 
um 16.11 Uhr. Der Ein-
tritt beträgt 9,-- €. Kar-
ten sind im Pfarrbüro 
Wickede erhältlich oder 
unter der Telefonnum-
mer 21 83 49. 
 
Sonntag, 15.02. 
Familiengottes-
dienst  
zu Karneval 
CLE. 
Herzliche Einladung zum Famili-
engottesdienst zu Karneval mit 
Kostümierung um 11.00 Uhr in 
St. Clemens, vorbereitet von der 
Kita! 
 
Mittwoch, 18.02. 
Gottesdienst  
zu Aschermittwoch 
CLE.  
Herzliche Einladung zum Got-
tesdienst zu Aschermittwoch um 
09.00 Uhr in St. Clemens, Dort-
mund-Brackel! 
Anschließend laden wir zu ei-
nem kleinen Frühstück ein!  
 

Donnerstag, 19.02. 
kfd 
VGW. 
Herzliche Einladung zum Wort-
gottesdienst um 15.00 Uhr in 
der Pfarrkirche. Anschl. im De-
chant-Mehler-Haus Kaffeetrin-
ken und Vorbereitung und Ein-
stimmung auf den ökumeni-
schen Weltgebetstag der Frauen 
(06.03.26). Das Gastgeberland 
ist Nigeria. 
 
Freitag, 20.02. 
Trauercafé 
Dortmund-Ost. 
Heute haben Sie wieder die 
Möglichkeit, um 15.00 Uhr das 
Trauer-Café im Franz-Stock-
Haus zu besuchen und sich mit 
ebenfalls trauernden Menschen 
auszutauschen.  
 
Kreuzweg 
Dortmund-Ost. 
Heute um 16.00 Uhr in St. Nik. 
v. Flüe, um 17.15 Uhr in Vom 
Göttlichen Wort und um 18.00  
Uhr in St. Clemens. 
 
Samstag, 21.02. 
Erstkommunion 
Dortmund-Ost. 
Die Erstkommuni-
onkinder aus allen 
vier Gemeinden 
sind heute zum 
Gottesdienst um 
17.00 Uhr in St. 
Joseph eingeladen.  
 
 
 
 
 
Literatur-Café 
KöB  
VGW. 
In Büchern liegt die 
Seele aller gewesenen Zeit.  
(Thomas Carlyle) 
Herzliche Einladung zum früh-
lingshaften Literatur-Café am 
Montag,  02. März 2026, von 
16.00 - 17.30 Uhr, im Dechant-
Mehler-Haus, Wickeder Hellweg 
59.  
Es gibt wieder Kaffee, Tee und 
Kuchen und natürlich haben wir 
auch etwas „Frisches“ zum Vor-
lesen ausgesucht. 
Bitte melden Sie sich bis zum 
28. Februar 2026 bei Ihrem 
Büchereibesuch oder telefonisch 
bei Frau Sombetzki, Tel. 
95985716 an.  
Wir freuen uns auf Sie, das 
Büchereiteam. 

 

Kontakte: 

Katholische Kirchengemeinde 
Hl. Schutzengel Dortmund 
Flughafenstraße 50 
44309 Dortmund 
Tel.: 0231 95 80 95-0 
schutzengel@kirche-dortmund-ost.de 
 
Pfarrbüros 
Sekretärinnen:  
Corinna Ahn, Michaela Risthaus 
Annika da Silva Pimenta 
  
St. Clemens 
Flughafenstraße 50, 44309 Do. 
Tel:   0231 95 80 95-0  
Mo: 15.00-17.00 Uhr 
Mi:  09.00-11.00 Uhr 
  
St. Nikolaus v. Flüe 
Arcostr. 72, 44309 Dortmund 
Tel: 0231 25 83 75  
 
 St. Joseph 
Asselner Hellweg 86a, 44319 Do. 
Tel: 0231 27 95 84  
 
Vom Göttlichen Wort 
Wickeder Hellweg 59, 44319 Do. 
Tel: 0231 21 16 36  
Di:  09.00-11.00 Uhr 
Do: 15.00-17.00 Uhr 
 
Büchereien KöB 
N.v. Flüe 
Arcostr. 72 im Gemeindesaal 
So: 10.30-11.30 Uhr  
Do: 17.00-18.00 Uhr  
Tel.: 0231 200 82 51 
www.koeb-neuasseln.de 
koeb-nikolaus@kirche-dortmund-
ost.de  
 
VGW 
Wickeder Hellweg 59, 44319 Do. 
So: 10.00 -11.00 Uhr,  
Di:  15.30-16.30, Do: 16.30-17.30 
Tel: 0231 53 39 82-0 
www.bibkat.de/do-wickede 
koeb-wickede@ 
kirche-dortmund-ost.de 
 
KiTas 
St. Clemens: Frau Juditzki 
Flughafenstraße 56a, 44309 Do. 
Tel. 0231 25 18 61 
clemens-brackel@kkoerg.de 
 
St. N.v.Flüe: Frau Hippler 
Arcostr. 70, 44309 Do. 
Tel: 0231 25 18 20 
nikolaus-neuasseln@kkoerg.de 
 
St. Joseph: Frau Höltken 
Asselburgstr. 12, 44319 Do. 
Tel: 0231 27 83 05 
joseph-asseln@kkoerg.de 
 
VGW: Frau Vollmer 
Wickeder Hellweg 59, 44319 Do. 
Tel:   0231 97 76 78 68 
vgw-wickede@kkoerg.de 
 
 St. Augustinus: Frau Markötter 
Oesterstr. 135, 44309 Do. 
Tel.: 0173-3517689 
kita-augustinus@ 
caritas-dortmund.de 

Bild: Birgit Seuffert, 

Bild: Birgit Seuffert, 



 

 

Pastoralteam 
 
Pfarrer Ludger Keite 
Flughafenstr. 50, 44309 Do. 
Tel.: 0231 95 80 95-10 
ludger.keite@kirche-dortmund-ost.de 
  
Pastor Heinrich Oest 
Wickeder Hellweg 59, 44319 Do. 
Tel.: 0231 53 39 8-15 
heinrich.oest@kirche-dortmund-ost.de 
 

Pastoralreferent 
Kevin Hilgert 
Flughafenstr. 50, 44309 Do. 
Tel.: 0231 95 80 95-16 
kevin.hilgert@kirche-dortmund-ost.de 
 
Gemeindereferentin 
Franziska Fix 
Flughafenstr. 50, 44309 Do. 
Tel.: 0231 95 80 95-20 
franziska.fix@kirche-dortmund-ost.de 
 

Verwaltungsleiterin 
Monika Kuper 
Flughafenstr. 50, 44309 Do. 
Tel.: 0151 187 250 96 
monika.kuper@kirche-dortmund-ost.de 
______________________________________ 
 
Krankenhausseelsorger 
Pfarrer Marc Stücker 
Tel.: 0231 922-19 95 
marc.stuecker@gmx.de 
marc.stuecker@klinikum-westfalen.de 
 

Präventionsbeauftragte 
Antje Bettermann 
Tel: 0231 95 80 95-11 
praevention@kirche-dortmund-ost.de 
 
 
Friedhofsverwaltung Asseln 
„Unter den Linden“ 
Damian Steinhelfer  
Tel.: 0231 54 50 45-96 oder           
        0231 65 07 32 
friedhofsverwaltung@ 
gemeindeverband-ruhr.de 
 
Caritas-Sozialstation 
Miriam Brasche 
Tel.: 0231 27 92 52 
miriam.brasche@caritas-dortmund.de 
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Nächste Pfarrnachrichten 
Die nächsten Pfarrnachrichten 
umfassen den Zeitraum vom  
22.02. - 08.03.26. Veranstal-
tungshinweise reichen Sie bitte 
bis zum 03.03.26 in den Pfarrbü-
ros ein. 
pfarrnachrichten@ 
kirche-dortmund-ost.de 

08.02.2026 
5. Sonntag im Jahreskreis 
1. Lesung :       Jes 58,7-10 
2. Lesung:      1 Kor 2,1-5 
Evangelium:   Mt 5,13-16 
 

15.02.2026 
6. Sonntag im Jahreskreis 
1. Lesung :        Sir 15,15-20 
2. Lesung:        1 Kor 2,6-10 
Evangelium:   Mt 5,17-37 

Unsere gemeinsame  
Adresse seit 1. Januar 2026: 
 

Katholische Kirchengemeinde 
Hl. Schutzengel Dortmund 
Flughafenstraße 50 
44309 Dortmund 
Tel.: 0231 95 80 95-0 
schutzengel@kirche-
dortmund-ost.de 

Donnerstagsge-
bet  „Schritt für 
Schritt“ Maria 2.0   
Am 2. Donnerstag im Monat 
findet ein Gebet für die Erneue-
rung der Kirche und des Glau-
bens statt. Nachfolgend der 
nächste Termin: 
09. April 2026, Vom Göttlichen 
Wort, Do-Wickede, 19.00 Uhr 

Exerzitien in Paderborn 
DU bist vertraut mit all meinen 
Wegen… (Ps 139,3) 
Exerzitientage in der Fastenzeit 
zum Innehalten, Durchatmen 
und Neuausrichten vom 09.03. - 
13.03.2026 in Paderborn. 
DU bist vertraut mit all meinen 
Wegen - das erkennt und so 
bekennt es der Psalmist im Blick 
auf sein Leben.  
Die Exerzitientage laden ein, 
diesem Wort und seiner Bedeu-
tung im eigenen Leben nachzu-
spüren.  
Tägliche Elemente: Vortrags-
Impuls am Morgen und am 
Nachmittag, Angebot zum Ein-
zelgespräch, persönliche, stille 
Gebetszeiten, durchgängiges 
Schweigen, Hl. Messen im Mut-
terhaus. 
Ort: Haus Maria Immaculata, 
Mallinckrodstr. 1, 33098 Pader-
born  
Leitung: Sr. Angela Gamon OSB, 
Kloster Herstelle 
Infos: Christiane Nolte, Telefon: 
05251-697-300 

Caritas -  
Frühjahrskollekte 
Die Kollekte zu-
gunsten der Caritas 
wird am Sonntag, 
15. Februar 2026, 
in allen Gottes-
diensten durchgeführt und trägt 
in diesem Frühjahr das Motto:  
"Verschenken Sie ein  
Lächeln" 
Die Sorgen, die die Menschen 
im vergangenen Jahr bedrückt 
haben, sind leider über den 
Jahreswechsel nicht geringer 
geworden. Trotz der alarmieren-
den Weltlage und zwischen-
menschlicher Schieflagen, set-
zen so viele Menschen ihr Enga-
gement im Ehrenamt und mit 
großzügigen Spenden weiter 
fort. Unsere caritativen Dienste, 
die von haupt- und ehrenamtli-
chen Mitarbeitenden geleistet 
werden, begleiten Menschen in 
Krisensituationen, versuchen 
Sorgen zu lindern und Hoffnun-
gen zu stärken. Mit der Caritas-
Kollekte unterstützen die Spen-
der*innen die konkreten Hilfen 
vor Ort. Häufig werden unmit-
telbare Notlagen gemindert. Ein 
kleiner Betrag für den Familien-
haushalt oder die Unterstützung 
einer Anschaffung tragen ent-
scheidend dazu bei, die Sicher-
stellung menschenwürdiger 
Lebensbedingungen zu unter-
stützen. Die Caritas-Kollekte ist 
ein Mosaikstein, dieser Heraus-
forderung mit Solidarität zu 
begegnen. Daher freuen wir uns 
sehr, wenn Sie dieses Mosaik 
unterstützen.  

Augen auf! Hinsehen und 
Schützen.  
Mit dieser Haltung sind ganz 
viele Männer und Frauen im 
Bereich der Prävention in unse-
rem Erzbistum unterwegs. Für 
sie ist es wichtig, das Thema in 
den Köpfen der Menschen 
wachzuhalten. Denn je mehr 
Menschen sich mit dem Schutz 
von Kindern, Jugendlichen und 
schutzbefohlenen Erwachsenen 
auseinandersetzen, desto 
schneller kann im Ernstfall rea-
giert werden und Täter, die 
ihnen Böses wollen, können 
durch aufmerksame Augen ab-
geschreckt werden.  
Auch in unserer Pfarrei Heilige 
Schutzengel legen wir Wert 

darauf, Kinder und Jugendliche 
durch aufmerksame Augen und 
gut gesetzte Rahmenbedingun-
gen zu schützen. Deshalb fin-
den bei uns immer wieder Prä-
ventionsschulungen statt. 
 
Das institutionelle Schutzkon-
zept soll ein unterstützendes 
Dokument sein, dass die Rah-
menbedingungen festlegt: Wie 
soll der Umgang der Menschen 
vor Ort gestaltet sein? Mit wel-
cher Haltung begegnen wir 
einander? Wer muss geschult 
werden? Wohin kann ich mich 
wenden, wenn ich Missbrauch 
und sexualisierte Gewalt vermu-
te? Woher bekomme ich die 
Notfallnummern?   

All diese Fragen werden in un-
serem institutionellen Schutz-
konzept beantwortet. Damit 
dieses auch immer aktuell 
bleibt, wurde es Ende 2025/
Anfang 2026 überarbeitet und 
den aktuellen Gegebenheiten 
angepasst.  
Das Dokument finden Sie auf 
unserer Homepage oder ist auf 
Nachfrage auch in gedruckter 
Fassung im Pfarrbüro zu erhal-
ten.  

Institutionelles Schutzkonzept 

Kaffee  für das  
"Gast-Haus“ 
Fastenaktion für  
Obdachlose 
Dortmund-Ost.  
Mit Beginn der Fastenzeit startet  
die Pfarrei Hl. Schutzengel wie-
der eine Kaffeesammelaktion 
zugunsten der Wohnungslosen 
in Dortmund.  
Alle Gottesdienstbesucher wer-
den gebeten, in der Fastenzeit 
ein Pfund Kaffee oder Hygiene-
artikel zum Gottesdienst in eine 
der Kirchen der vier Gemeinden 
mitzubringen. Dort stehen bis 
Ostern gekennzeichnete Körbe 
bereit. Der gespendete Kaffee 
kann auch in den Pfarrbüros 
abgegeben werden. Der Kaffee 
kommt den Wohnungslosen in 
der ökumenischen Einrichtung 
„Gast-Haus statt Bank“ an der 
Rheinischen Straße zugute. Hier 
werden den Dortmunder Ob-
dachlosen verschiedene Hilfen 
angeboten. So gibt es dort mor-
gens ein Frühstück für Bedürfti-
ge. Neben heißem Tee oder 
einer Suppe bietet das Gast-
Haus auch Sprechstunden von 
Seelsorgern, Ärzten, Schuldner-
beratern, Rechtsanwälten etc. 
an. 


