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Liebe Leserinnen und Leser, 
in den nächsten Tagen steht zunächst die frohe und ausgelassene Faschingszeit in unserer 
Aufmerksamkeit. Wir schlüpfen in Gewänder und verbergen uns hinter Masken, in deren Rolle 
wir vielleicht auch so manches Mal gerne in Wirklichkeit hineinwollen. 
Aber nach der Faschingszeit heißt es, wieder diese Verkleidungen abzunehmen und in die 
Wirklichkeit unseres Lebens einzusteigen. 
Mit dem Aschermittwoch beginnen wir diese Zeit unseres wirklichen Lebens. Wir dürfen uns auf 
den Weg zu uns selbst machen, ohne Masken und Verkleidung. Das dürfen wir frohen und 
sicheren Mutes tun. Denn wir wissen uns als Christen aufgehoben in der Liebe Gottes, der 
unser Inneres kennt – mit unseren Ängsten, Sorgen, Nöten, Hoffnungen und Freuden. Vor ihm 
brauchen wir nichts verstecken. Er nimmt uns so an, wie wir sind. Er will uns stark machen, 
damit wir zu unseren Fehlern, Sünden und Schwächen stehen können. Gott macht aus dem, 
was wir vor ihn bringen, die Fülle des Lebens. Das Aschenkreuz, das uns am Aschermittwoch   
auf die Stirne gezeichnet wird ist wahrhaftig ein PLUS–Zeichen. Gott macht mehr aus unserem 
Leben, als wir Menschen jemals erreichen könnten. In diesem frohen, gelassenen und 
ermutigendem Sinn dürfen wir durch die österliche Bußzeit, dem Osterfest entgegen gehen. 
 

Dazu wünscht Ihnen Pfarrer Brügel mit den Seelsorgern eine gute und segensreiche Zeit. 



 

 

Nächster Pfarrbrief umfasst den Zeitraum 
 

21.02. bis Sonntag, 29.03.2026 
 

Alle Beiträge und Mess–Intentionen bitte bis spätestens Mittwoch, 04.02.2026 um 12.00 Uhr 
in den jeweiligen Pfarrbüros,  

oder per mail abgeben. 
 

SAMSTAG, 31.JANUAR  HL. JOHANNES BOSCO 
SB 18.30  Eucharistiefeier zum Sonntag 

Elisabeth Ribica für + Mutter Dina Zach / Fam. Schlosser für + Ehemann, Vater 
und Opa Max Schlosser   

SONNTAG, 01.FEBRUAR  4. SONNTAG IM JAHRESKREIS  
1. Lesung: Zef 2, 3; 3, 12-13     2. Lesung: 1Kor 1, 26-31    Evangelium: Mt 5, 1-12a 

KE 08.30  Eucharistiefeier für alle Lebenden und Verstorbenen der Pfarrei 
Margarete Seidl für + Ehemann und Vater Heiner und Oma Maria 

  Minis: Sonja u. Fabian Lang, Emily Zollitsch, Magdalena Hausmann 

SB 10.00  Eucharistiefeier in den Anliegen aller 
Mg: Liborius Gräßmann für + Eltern Anna und Liborius Gräßmann 

  für + Vater Willi Meiser 

MONTAG, 02.FEBRUAR  DARSTELLUNG DES HERRN (LICHTMESS) 
KE 19.00  Festgottesdienst zu Lichtmess mit Blasiussegen und Kerzenweihe 

Musikalische Gestaltung: Kirchenchor St. Margareta 
  Kollekte: Kerzenopfer für die Pfarrkirche St. Margareta 

Josef Rom für + Angehörige 
Mg: Familie Lydia Kumeth, Sitzambuch für + Eltern / Geschwister Grill für+ 
Mutter Maria / Theresia Grill für + Ehemann Sebastian und + Schwager Fritz 
Maria Ram, Götzendorf für + Ehemann Herbert und + Angehörige /  

  Elisabeth Bauer, Sitzambuch für + Vater Hans Strobl 
  Minis: Jakob Zollitsch, Benedikt Bauer, Hannes und Max Ruider 

DIENSTAG, 03.FEBRUAR  HL. ANSGAR, HL. BLASIUS 
SB 10.00  Senioren-Akiv-Treff 
SB 17.30  Kerzenverkauf durch den katholischen Frauenbund 
SB 18.00  Eucharistiefeier anlässlich Maria Lichtmess – Kollekte für Kerzenopfer 
  mit Segnung der Kommunionkerzen – Kerzenverkauf durch den KDFB 
  KDFB für + Mitglieder anschl. Blasiussegen 

MITTWOCH, 04.FEBRUAR  HL. RABANUS MAURUS 
KE 08.30  Senioren- und Hausfrauengottesdienst 

Sieglinde Wiedenbauer, Döswitz für + Angehörige 



DONNERSTAG, 05.FEBRUAR  HL. AGATHA 
ND 18.30  Eucharistiefeier mit Kerzensegnung zu  Maria Lichtmess 

Thomas Sehr für + Mutter Anna Sehr 

FREITAG, 06.FEBRUAR  HL. PAUL MIKI UND GEFÄHRTEN 
HH 18.30  Eucharistiefeier mit Kerzensegnung zu Maria Lichtmess 

SAMSTAG, 07.FEBRUAR  SAMSTAG DER 4. WOCHE IM JAHRESKREIS 
SB10.00-12.00 Firmvorbereitung im Vitusheim 
 

SB18.00-18.15 Beichtgelegenheit 
SB 18.30  Eucharistiefeier zum Sonntag mit Vorstellung der Firmbewerber 

Mitgestaltung: Shalom  
Lydia Enderer für + Eltern und Brüder Rudolf u. Hans Pröls 

 

SONNTAG, 08.FEBRUAR  5. SONNTAG IM JAHRESKREIS                    
1. Lesung: Jes 58, 7-10     2. Lesung: 1Kor 2, 1-9    Evangelium: Mt 5, 13-16 

KE 08.30  Eucharistiefeier für alle Lebenden und Verstorbenen der Pfarrei 
Rosmarie Piehler und Kinder für + Ehemann und Vater Helmut zum Sterbetag 
Mg: Erich Ott für + Eltern / Annemarie Kumeth für + Bruder Josef Götz 

  Minis: Eva u. Matthias Plößl, Jannik Gebert, Falk Lindner 
 

SB 10.00  Eucharistiefeier in den Anliegen aller – Familiengottesdienst  
  Mitgestaltung: EBK-Flötenzauber 

Mg: Betti Fischer für + Ehemann Georg und Sohn Kurt 
 
 
SB 14.00  Faschingsnachmittag im Vitusheim "700 Jahre Kirchenmäuse" 
 

DIENSTAG, 10.FEBRUAR  HL. SCHOLASTIKA 
SB 09.00  Seniorengottesdienst 

Luise und Peter Nittke für + Angehörige 

MITTWOCH, 11.FEBRUAR  GEDENKTAG UNSERER LIEBEN FRAU IN LOURDES 
KE 08.30  Senioren- und Hausfrauenmesse  
  Agnes Lang für + Eltern und Bruder 
  anschl. FASCHINGSFRÜHSTÜCK IM SCHÜTZENHEIM 

DONNERSTAG, 12.FEBRUAR  DONNERSTAG DER 5. WOCHE IM JAHRESKREIS 
SB 16.00  Weggottesdienst mit Erstkommunionkinder und deren Eltern 
ND 18.30  Eucharistiefeier 
 



FREITAG, 13.FEBRUAR  FREITAG DER 5. WOCHE IM JAHRESKREIS 
SB 17.00  Kinderkirche 
HH 18.30  Eucharistiefeier 

Annelies Stauber für + Ehemann Alfons 

SAMSTAG, 14.FEBRUAR  HL. CYRILL (KONSTANTIN) UND HL. METHODIUS 
SB18.00-18.15 Beichtgelegenheit 
SB 18.30  Eucharistiefeier zum Sonntag 
  Mitgestaltung: Happy Voices 

Theresia Biehler für + Ehemann u. Vater Georg Biehler 
 

SONNTAG, 15.FEBRUAR  6. SONNTAG IM JAHRESKREIS  
1. Lesung: Sir 15, 15-20 (16-21)     2. Lesung: 1Kor 2, 6-10    Evangelium: Mt 5, 17-37 (KF: 5, 20-22a. 27-28. 33-34a. 

KE 08.30  Eucharistiefeier für alle Lebenden und Verstorbenen der Pfarrei 
Josef Rom für + Angehörige / Christina Mader für + Mama und  

  beiderseitig + Angehörige 
  Minis: Paul Gebert, Elias Wiedenbauer, Jonas Schlagenhaufer, Felix Simon 
 

SB 10.00  Eucharistiefeier in den Anliegen aller 
Mg: Betti Fischer für + Eltern / Ungenannt zum Dank  

MITTWOCH, 18.FEBRUAR  ASCHERMITTWOCH 
  Beginn der Solibrot-Aktion 
 
SB 09.45  Eucharistiefeier im Seniorenheim mit Aschenauflegung 
SB 16.00  Wortgottesdienst mit Aschenauflegung für Schulkinder 
SB 19.00  Wortgottesdienst mit Aschenauflegung 
 
KE 18.30  Rosenkranz 
KE 19.00  Wortgottesdienst mit Aschenauflegung 
  Minis: Viktoria Reng, Magdalena Hausmann      

DONNERSTAG, 19.FEBRUAR  DONNERSTAG NACH ASCHERMITTWOCH 
ND 18.30  Eucharistiefeier 

Für + Vater Alois Braun und + Geschwistern von seinen verbliebenen Kindern 

FREITAG, 20.FEBRUAR  FREITAG NACH ASCHERMITTWOCH 
HH 18.00  Kreuzweg 

SAMSTAG, 21.FEBRUAR  HL. PETRUS DAMIANI 
HH 17.00  Eucharistiefeier zur Fastenzeit   

SB17.45-18.15 Beichtgelegenheit 



SB 18.30  Eucharistiefeier zum Sonntag 
Familie Hans Igl für + Schwester Elisabeth 
Mg: Gunda Machner für + Vater Herbert Hübner / Inge Lassmann für + Vater 
Georg Schärtl / Hans und Maria Gräf für + Eltern / Brigitte Reiß für + Eltern 

SONNTAG, 22.FEBRUAR  1. FASTENSONNTAG  
1. Lesung: Gen 2, 7-9; 3, 1-7     2. Lesung: Röm 5, 12-19 (KF 5, 12. 17-19)    Evangelium: Mt 4, 1-11 

KE 07.45 – 08.15 Beichtgelegenheit 
KE 08.30  Eucharistiefeier für alle Lebenden und Verstorbenen der Pfarrei 

Irmgard Zitzler für + Onkel Johann Scheibl 
Mg: Hans Gebert und Kinder, Döswitz für + Ehefrau und Mutter Elisabeth 
Xaver Lang für + Eltern und Geschwister  

  Adolf Rom für + Eltern Hilde und Adolf Rom 
  Minis: Sonja u. Fabian Lang, Emily Zollitsch, Magdalena Hausmann 

SB 10.00  Eucharistiefeier in den Anliegen aller 
                         Katharina und Fabian Hofmann für + Oma Barbara Hofmann      
KE 14.00  Kreuzwegandacht 

MONTAG, 23.FEBRUAR   
 19.00  Hausgottesdienst der Diözese Regensburg 
  Texte dazu liegen bei den Pfarrbriefen zur Mitnahme aus 
 

 

Nächster Pfarrbrief umfasst den Zeitraum 
 

21.02. bis Sonntag, 29.03.2026 
 

Alle Beiträge und Mess–Intentionen bitte bis spätestens Mittwoch, 04.02.2026 um 12.00 Uhr 
in den jeweiligen Pfarrbüros,  

oder per mail abgeben. 
 

 
 
 

Kollekten- und Sammelergebnisse während der Weihnachtszeit 2025 / 2026: 
 

St. Vitus / Schnaittenbach 
Adveniat-Kollekte:   2.231,87 €  Kinderopfer:                       473,44 € 
Afrika-Mission                     216,60 €  Sternsinger-Aktion         4.563,82 € 
Sternsingeraktion: 
Holzhammer              593,50 €  Neuersdorf                          187,-- € 
 

St. Margareta / Kemnath am Buchberg 
Adveniat-Kollekte:              453,40 €  Kinderopfer:                  22,35 € 
Afrika-Mission                    131,60 €  Sternsinger–Aktion        1.272,31 € 
 

Allen Spenderinnen und Spendern ein herzliches Vergelt’s Gott. 
Mein ganz besonderer Dank gilt an dieser Stelle allen unseren Minis, die ihre Freizeit 
geschenkt und damit diese tollen Ergebnisse ermöglicht haben sowie allen, die die 
Sternsinger in den Ortsteilen der beiden Pfarreien fleißig und tatkräftig unterstützt haben. 
Ein ganz herzliches VERGELT’S GOTT und DANKESCHÖN! Helmut Brügel, Pfarrer 



 
Für beide Pfarreien 

 

Unsere Seelsorger erreichen Sie: 
Pfarrer Helmut Brügel erreichen Sie im Pfarrhaus in Schnaittenbach. Am besten rufen Sie 
vorher unter Tel.–Nr. 09622/71414 an, oder Sie können auch per mail mit ihm Kontakt 
aufnehmen: helmut.bruegel@st-vitus.org. 
 

Pfarrvikar Ndudi Kelechi Izuagba: Pfarrvikar Ndudi Kelechi Izuagba erreichen Sie im Pfarrhaus 
in Kemnath am Buchberg unter der Tel.–Nr. 09604/5309868, oder Sie nehmen per mail mit ihm 
Kontakt auf: ndudilife7@gmail.com. 
 

Pastoralreferent Stefan Dotzler: Pastoralreferent Stefan Dotzler erreichen Sie in seinem Büro im 
Pfarrhaus in Schnaittenbach (seit Mitte Juli 2024). Telefonisch erreichen Sie ihn unter 0160–
7600868. Per mail können Sie mit ihm unter s.dotzler@gmx.de Kontakt aufnehmen. 
 

Hausbesuche mit Kommunionspendung im Februar 2026 
Wenn Sie nicht mehr zur Mitfeier der Heiligen Messe in die Kirche kommen können, 
dann besucht Sie sehr gerne einer unserer Seelsorger rund um den ersten Freitag im Monat, 
dem Herz-Jesu-Freitag. 
Wenn Sie einen solchen Besuch wünschen, dann melden Sie sich bitte im Pfarrbüro in 
Schnaittenbach (09622–71414) oder in Kemnath (09604–2583). Wir kommen sehr gerne und 
bringen Ihnen die Heilige Kommunion. 
 
Fest Darstellung des Herrn – oder auch Mariä Lichtmess genannt (02.02.) 
Wir bitten ganz herzlich um ihr Kerzenopfer. 
Traditionell werden zu Mariä Lichtmess (2. Februar) die Kerzen für den Gebrauch des Jahres 
gesegnet. Vielen Gläubigen ist es ein Anliegen dafür ein Kerzenopfer als Spende zu geben. In 
Kemnath steht ein Körbchen am Sebastianialtar hierfür bereit oder Sie können Ihr Kerzenopfer 
auch während des Gottesdienstes am Montag, 02. Februar, bei der Kirchenkollekte abgeben. 
Wenn Sie Kerzen zur Segnung von Zuhause mitbringen, legen Sie diese am Marienaltar ab. 
 
03.02. Senioren-Aktiv-Treff 
Am Dienstag, 03.02.2026 findet der Senioren-Aktiv-Treff um 10.00 Uhr im Vitusheim statt. 
Thema: Referent wird angefragt 
 
Trauercafe / Trauertreff – Die., 03.02.2026 
Unter Leitung von Hospiz- und Trauerbegleiter Georg Franz Fröhler vom Hospizverein und der 
Hospizbegleiterin Roswitha Wendl vom KDFB besteht die Möglichkeit, in einem geschützten Raum 
über die eigene Trauer zu sprechen, anderen trauernden Menschen zuzuhören, Verständnis und 
Unterstützung zu erfahren und Anregungen zur Trauerbewältigung zu empfangen. 



Ort der Veranstaltung: Pfarrheim Hirschau, Kolpingstraße 10, 92242 Hirschau. 
Zeit: Dienstag, 03.02.2026 von 15.00 bis 17.00 Uhr. Thema: In der Trauer nicht allein.  
Anmeldung ist nicht erforderlich. Veranstalter: KDFB Hirschau und Hospizverein Amberg mit KEB. 
 
Katholischer Frauenbund – Jahres-Hauptversammlung 2026 – Dienstag, 03.02.2026 
Die Jahres-Hauptversammlung 2026 (mit Neuwahlen, Kassenbericht, Neuaufnahmen und 
Ehrungen) findet am Dienstag, 03.02.2026 nach dem Lichtmess-Gottesdienst im Vitusheim statt.  
 
Familiengottesdienst – Sonntag, 08.02.2026, 10:00 Uhr 
Alle Familien sind herzlich eingeladen zur Mitfeier des Familiengottesdienstes Thema: „Fasching 
und Freude“. Es können alle Kinder – aber auch die Erwachsenen verkleidet zum Gottesdienst 
kommen. Musikalische Gestaltung: EBK Flötenzauber und Leitung von Frau Angelika Schöpf  
 
Faschingsnachmittag – Sonntag, 08.02.2026 
Am Sonntag, 08.Februar 2026, gibt es einen bunten Faschingsnachmittag im Vitusheim für die 
gesamte Bevölkerung (jung, alt, alleinstehend, verpartnert, Familien, einfach alle) unter dem 
Motto: „700 Jahre Kirchenmäuse“. Einlass ab 13.30 Uhr / Beginn: um 14:00 Uhr 
Geboten werden Auftritte, Livemusik mit German und Sketche. 
 
Senioren – Faschingsfrühstück – Mittwoch, 11.02.2026 
Ganz herzlich lädt der Pfarrgemeinderat am 11. Februar zum Faschingsfrühstück im Anschluss 
an die Seniorenmesse ins Schützenheim in Kemnath ein. Der Pfarrgemeinderat freut sich über 
viele maskierte Senioren. Die Anmeldeliste liegt in der Pfarrkirche aus. 
 
Der Fastenzeit ein persönliches Gepräge und Ausrichtung geben 
Die Fastenzeit heißt viel angemessener: Österliche Bußzeit. Es geht in diesen 40 Tagen nicht 
nur um „Fasten“. Die österliche Bußzeit ist die intensive Vorbereitungszeit vor Ostern, dem 
wichtigsten Fest unseres christlichen Glaubens. Die Auferstehung Christi ist die zentrale 
Botschaft unseres Glaubens! Grund genug sich bewusst auf den Weg zu machen. 
Mit dem Aschermittwoch, 18.02.2026, beginnen wir diese Zeit. Der Tag ist ein gebotener und 
strenger Fast- und Abstinenztag. Mit Gottesdiensten feiern wir gemeinsam den Start: Mit 
Kindern um 16.00 Uhr in St. Vitus, um 19.00 Uhr jeweils in St. Vitus und St. Margareta für alle 
Gläubigen. 
In dieser österlichen Bußzeit sind die Kreuzwegandachten ganz besondere Gebetszeiten.  
An den Sonntagen der österlichen Bußzeit feiern wir jeweils in einer der beiden Pfarrkirchen 
unserer Pfarreiengemeinschaft um 14.00 Uhr gemeinsam den Kreuzweg. 
Immer wieder werden sie in unserer Pfarreiengemeinschaft gefeiert.  
Bitte entnehmen Sie Näheres dem Gottesdienstanzeiger. 
 
Solibrot-Aktion des KDFB  
Auch dieses Jahr beteiligt sich der Frauenbund wieder an der Solibrot-Aktion des kath. 
Hilfswerks Misereor, das einen Beitrag zur Förderung von Gleichberechtigung und zur 
Verbesserung der Lebensbedingungen benachteiligter Frauen und Kinder leisten will.  



Dazu steht in der Bäckerei GRAF eine Spendenbox von Aschermittwoch, 18. Februar bis 
Karsamstag, 04. April. 
Schon heute ein herzliches Vergelt`s Gott für Ihre Spende! 
 
Kapellenverein Neuersdorf – Jahreshauptversammlung – Sa., 21.02. um 20.00 Uhr 
Im Feuerwehrhaus Neuersdorf findet die Jahreshauptversammlung des Kapellenvereins  
Neuersdorf e. V. statt. Alle Mitglieder sowie alle, die Interesse an der Kapelle haben, den Verein 
unterstützen oder beitreten wollen, sind herzlichst dazu eingeladen 
 
Hausgottesdienst in der Fastenzeit – Montag, 23.02.2026 um 19.00 Uhr 
Am Montag nach dem 1. Fastensonntag lädt unser Hwst. H. Bischof zum Hausgottesdienst 
sehr herzlich ein. Texte dafür liegen zum Mitnehmen in den Pfarrkirchen auf. 
 

VORANKÜNDIGUNG 
Seniorenstammtisch am Dienstag, 24.02.2026 um 14.30 Uhr im Vitusheim 
Am Dienstag, 24.02. trifft sich der Seniorenstammtisch um 14.30 Uhr im Vitusheim. Anmeldung 
ist nicht erforderlich. Ein Abholdienst wird angeboten. Bitte bei Frau Meiser Tel. 6222 melden. 
 
DPSG Schnaittenbach Stammesversammlung 
Die DPSG Schnaittenbach lädt alle Pfadfinderinnen und Pfadfinder herzlich zur diesjährigen 
Stammesversammlung am Sonntag, 01.03.2026 um 14:00 Uhr ins Vitusheim ein. 
 
Katholischer Frauenbund 
Ökumenischer Weltgebetstag der Frauen am Freitag, 06.03.2026 in Schnaittenbach 
Thema: „Nigeria“. 18:00 Uhr Gottesdienst anschließend im Vitusheim gemütliches 
Beisammensein mit traditioneller Verköstigung. 
 

 
Caritas – Frühjahrskollekte – Kirchenkollekte,  
Sonntag, 01.03.2026, Haussammlung 02.03.–08.03.2026 
Die Kirchenkollekte ist am Sonntag, 01.März. 
In der Zeit vom 02.03. – 08.03.2026 findet wieder die 
Haussammlung der Caritas statt. 
Die Sammellisten können im Pfarrbüro abgeholt werden. 
Gerade diese Haussammlung ist ein sehr wertvoller und 
wichtiger Dienst. Wir suchen weitere Sammlerinnen und 
Sammler und sind dankbar für jede Person, die sich mit 
einbringt! Im Voraus sage ich schon allen, die die 
Haussammlung durchführen, sowie allen, die durch ihre Spende 

die wichtigen Aufgaben der Caritas unterstützen (kirchliche Kindergärten, kirchliche Seniorenheime, 
kirchliche Krankenhäuser, Caritas–Sozialstation, ambulante Beratungsstellen der Caritas und viele 
andere Beratungsangebote) ein ganz herzliches Vergelt´s Gott und Dankeschön. 
 

 



Solidaritätsessen im Vitusheim am Misereor-Sonntag, 15.03.2026 
Anlässlich des 5. Fastensonntages bietet der Pfarrgemeinderat wieder das alljährliche 
Solidaritätsessen im Vitusheim an. 
Dieses Jahr bereits am 4. Fastensonntag: 15.03.2026 um 11.00 Uhr. Es gibt eine kräftige 
Kartoffelsuppe, dieses Jahr auch wieder zusätzlich in einer vegetarischen Variante, mit 
Bauernbrot. Die Suppe kann vor Ort verzehrt oder auch in mitgebrachten Gefäßen mit nach 
Hause genommen werden. Anschließend wird Fairtrade-Kaffee/Tee mit Energiekeksen, deren 
Zutaten wiederum aus fairem Handel stammen, ausgeschenkt. 
Auch Eine Welt Waren stehen zum Verkauf bereit. Die Anmeldeliste für das Essen liegt  
ab 28. Februar in der Pfarrkirche St. Vitus auf. 
 

Pfarrgemeinde St. Vitus / Schnaittenbach 
Katholisches Pfarramt St. Vitus Pfarrer-Kramer-Straße 5 92253 Schnaittenbach  
Telefon: 09622/71414 Fax: 09622/71415 Email: pfarramt@st-vitus.org 
Öffnungszeiten des Pfarrbüros St. Vitus: 
Bürozeiten: Dienstag                 09.30–11.30 Uhr und 
                    Donnerstag             16.30–18.30 Uhr 
Bankverbindung: 
IBAN DE86 7525 0000 0190 2523 20 Sparkasse Amberg-Sulzbach BIC BYLADEM1ABG  
IBAN DE60 7606 9486 0000 1343 25 Raiffeisenbank Schnaittenbach BIC GENODEF1HSC 
 

Seit Januar 2026 gelten im Pfarrbüro von St. Vitus folgende Öffnungszeiten: 
Dienstag: 09.30 Uhr bis 11.30 Uhr 
Donnerstag: 16.30 Uhr bis 18.30 Uhr 
 

Das Pfarrbüro Schnaittenbach ist in den Faschingsferien geschlossen: 
Das Pfarrbüro in Schnaittenbach ist in den Faschingsferien vom 16.02.2026 – 20.02.2026 
geschlossen. In seelsorglichen Angelegenheiten wenden Sie sich bitte an Herrn Pfarrer Brügel 
unter Tel.-Nr.: 09622 / 71414 oder Pfarrvikar Ndudi Kelechi Izuagba (Tel.–Nr. 09604/5309868) im 
Pfarrhaus in Kemnath a.B. 
 
Pfarrgemeinde St. Margareta Kemnath am Buchberg 
Katholisches Pfarramt St. Margareta Kemnath am Buchberg 25, 92253 Schnaittenbach  
Telefon: 09604/2583; Fax 09604/91071 - E-Mail: PfarramtKab@t-online.de 
Öffnungszeiten des Pfarrbüros St. Margareta: 
Bürozeiten: Mittwoch    09.00–10.00 Uhr und  
 Donnerstag 16.30–17.30 Uhr 
Kontoverbindung: DE 62 7506 9171 0003 4222 75 VR Bank Mittlere Oberpfalz 
 

Pfarrbüro Kemnath – bitte folgendes beachten: 
Ab sofort gelten im Pfarrbüro von St. Margareta folgende Öffnungszeiten: 
Mittwoch: 09.00 Uhr bis 10.00 Uhr 
Donnerstag: 16.30 Uhr bis 17.30 Uhr 



Diese neuen Büroöffnungszeiten sind wichtig, dass unsere Sekretärin, Frau Kumeth, auch 
genug Zeit hat, ohne Unterbrechung über Arbeiten im Pfarrbüro zu bleiben. Bitte beachten Sie 
deshalb diese Öffnungszeiten – um einen geregelten Ablauf im Pfarrbüro zu unterstützen. 
 
Ohrring in der Kirche gefunden 
In der Weihnachtszeit wurde in der Kemnather Kirche ein Perlenohrstecker gefunden.  Wer ein 
Ohrring vermisst, bitte im Pfarrbüro Kemnath melden. 
 
Herzliches Vergelt´s Gott und Dankeschön 
Seit Juli 2025 hat unsere ehemalige Pfarrsekretärin von St. Vitus, Frau Annemarie Igl, uns 
wahrhaftig „aus der Patsche geholfen“. 
Sie ist bereitwillig eingesprungen, um die Zeit zu überbrücken, bis unsere neue Sekretärin, Frau 
Marina Basler–Wagner, diese Stelle antreten konnte. 
Ab Anfang November hat Frau Igl unsere neue Sekretärin in die „Geheimnisse“ des Pfarrbüros 
eingeführt, ihr alle kirchlichen Computerprogramme und betrieblichen Abläufe im Pfarrbüro 
erklärt, und ihr so den Weg geebnet, dass sie diese Aufgabe ruhig, gelassen und kompetent 
weiterführen kann. 
Für ihre Bereitschaft sage ich Frau Annemarie Igl persönlich, und auch im Namen der 
Kirchenstiftung St. Vitus, sowie unserer neuen Sekretärin, Frau Marina Basler–Wagner, von 
Herzen ein ganz großes und herzliches Vergelt´s Gott und Dankeschön. 
Frau Igl hat in dieser Vertretungszeit nicht nur ihren wohlverdienten Ruhestand unterbrochen, 
sondern auch zielsicher alle notwendigen und wichtigen Arbeiten des Kirchenjahres 
angegangen, so als ob sie gerade einmal ein paar Wochen im Urlaub gewesen wäre. 
Für diese Zeit und das Mitdenken und Gestalten der Abläufe im Pfarrbüro ein ganz herzliches 
Vergelt´s Gott und Dankeschön. 
Für die weitere Zeit ihres Ruhestandes wünsche ich Frau Igl alles Gute, viele Jahre des 
Wohlergehens und Freude im Kreise ihrer Familie, sowie Gottes reichsten Segen. 
 

 
 

Dankbarkeit – für mich eines der wichtigsten „Gewürze“ in unserem Leben, das unser Leben 
erst so richtig genießbar und „schmackhaft macht“.  Helmut Brügel, Pfarrer 

©congerdesign 
Pfarrbriefservice.de 



Suche von Mitarbeitenden in unserem Pfarrgemeinderat von St. Vitus und St. Margareta 
Für unseren Pfarrgemeinderat suchen wir neue oder wiedereinsteigende Mitglieder, die das 
Team der Pfarrgemeinderäte ergänzen und bereichern sowie für diejenigen nachrücken, die 
ihren Dienst im Pfarrgemeinderat beenden werden. Gemeinsam wollen wir unsere Kirche hier 
vor Ort freudig im Glauben so auch in der Gegenwart und Zukunft gestalten. 
Wir sind ein Gremium, in dem jede Meinung wichtig ist. Alle die helfen und mitwirken wollen, die 
offen für andere Menschen sind, oder auch eine andere Meinung vertreten, sind bei uns immer 
herzlich willkommen. 
Unser froher und tragender Glaube ist das Fundament und der Ausgangspunkt für unsere 
gemeinsame Arbeit. 
Dieses Gremium arbeitet selbstständig in den Sachausschüssen und bringt die dort erarbeiteten 
Lösungsvorschläge ein. 
Unsere Pfarreiengemeinschaft ist wie eine große Familie. Wenn jedes Mitglied das in die 
Gemeinschaft mit einbringt, was ihm Freude bereitet im Glaube in unserer Kirche, dann können 
wir miteinander Kirche lebendig, überzeugend und für andere Menschen ansteckend machen. 
Dann sind wir lebendige Zeugen unseres Glaubens. 
Deshalb rufe ich alle Mitglieder unserer Pfarreiengemeinschaft ganz herzlich und dringend dazu 
auf, sich für die Mitarbeit in unserem Pfarrgemeinderat zur Verfügung zu stellen. 
Nur wenn genügend Kandidatinnen und Kandidaten sich zur Wahl stellen, können wir in beiden 
Pfarreien das Pfarrleben lebendig und einladend gestalten. 
In den Gesamtpfarrgemeinderat werden acht Mitglieder aus St. Margareta über eine eigene 
Wahlliste gewählt und aus St. Vitus zwölf, ebenfalls über eine eigene Liste. 
Mit dem angefügten Abschnitt können Sie sich selbst, oder andere Leute vorschlagen, nachdem 
sie diese auch angefragt haben, ob sie bereit sind im Pfarrgemeinderat mitzuarbeiten. 

 



Dieses wertvolle und wichtige Gremium kann die Arbeit und die Felder abdecken, die durch die 
Fähigkeiten, Kenntnisse und Engagement der Mitglieder eingebracht werden. 
Deshalb bitte ich alle ganz herzlich darum, sich Gedanken zu machen, und sich selbst auch als 
Kandidatin/Kandidat zur Wahl zur Verfügung zu stellen. 
Wenn Sie Fragen haben, können Sie sich gerne an mich (Pfarrer), Pastoralreferenten, Pfarrvikar 
und auch an die Mitglieder der Pfarrgemeinderäte wenden. 
 

Den Wahlausschuss für die Pfarrgemeinderatswahl bilden: 
Frau Anita Hartmann – Vorsitzende des Wahlausschusses (von Kirchenverwaltung St. Vitus) 
Folgende Mitglieder für die Pfarrgemeinden: 
St. Vitus: Anita Hartmann KV, Martin Bergmann PGR, Katharina Summerer PGR 
St. Margareta: Willi Wiedenbauer PGR, Markus Lang PGR, Stefan Escherl 
sowie Pfarrer Helmut Brügel. 
 

Für den Gesamtpfarrgemeinderat werden 20 Mitglieder gewählt: 
St. Vitus, Schnaittenbach:   12 
St. Margareta, Kemnath:         8 
 

Die Pfarreien haben je eine eigene Wahlliste, aus der die Pfarreiangehörigen der 
entsprechenden Pfarrei ihre Pfarrgemeinderäte wählen. 
Die gewählten Pfarrgemeinderäte beider Pfarreien bilden das Gremium des 
Gesamtpfarrgemeinderats. 
Darüber hinaus kann und soll jedes Gremium des Pfarrgemeinderats für die Arbeit 
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter für die vielfältigen Aufgaben in der Pfarrei, in den Gremien und 
Ausschüssen vor Ort mit dazu holen. 
Alle Mitglieder unserer beiden Pfarreien St. Vitus und St. Margareta bitte ich herzlichst 
darum, sich Gedanken zu machen, weiter unsere Pfarreiengemeinschaft zu gestalten, dass sie 
liebens– und lebenswert bleibt und im Gebet und in der Gemeinschaft weiter gepflegt wird. 
Ein herzliches Vergelt´s Gott und Dankeschön sage ich allen, die bisher in den Gremien 
mitgearbeitet haben und sich weiter engagieren. Vielen Dank für Ihre Mithilfe – stellvertretend 
für den Wahlausschuss.  Helmut Brügel, Pfarrer 
 

Öffnungszeiten der Wahlbüros in St. Vitus und St. Margareta 
Wir weisen besonders auch auf die Möglichkeit der Briefwahl hin. Geben Sie im 
Pfarrbüro Bescheid, ab Dienstag, 17. Februar, können die Unterlagen im Pfarrbüro 
abgeholt werden. 
 

Schnaittenbach: Foyer und Stuhllager im Vitusheim 
        Samstag, 28.02.2026 von 17.30 Uhr – 20.00 Uhr 
        Sonntag, 01.03.2026 von 09.30 Uhr – 16.00 Uhr 
Holzhammer: Feuerwehrhaus: Sonntag, 01.03.2026:  14.00 Uhr – 16.00 Uhr 
 

Kemnath: Vorraum der Kirche: Sonntag, 01.03.2026: 08.30 Uhr – 11.00 Uhr 
        14.00 Uhr – 16.00 Uhr 



 





9-16 Uhr

Tages-
Seminare

 jeweils
samstags

EHEVORBEREITUNGS-
SEMINARE

im Dekanat Amberg-Sulzbach

TERMINE 
für das Jahr 2026

31.01.2026 Pfarrsaal Hahnbach (Ref.: Moosburger/Gerstacker) 
21.02.2026 Vitusheim Schnaittenbach (Ref.: Dotzler/Dotzler) 
14.03.2026 Pfarrsaal Hl. Dreifaltigkeit (Ref.: Peter/Peter) 
18.04.2026 Pfarrzentrum St. Georg Amberg (Ref.: Papp/Papp)  
07.11.2026 Kettelerhaus Rosenberg (Ref.: Gradl/Melchner)

kostenlos

Anmeldung bei der KEB (Tel. 09621/9117862; email: 
info@keb-amberg-sulzbach.de; oder auch per Online-
Anmeldung auf der Homepage

Nähere Infos unter: www.keb-amberg-sulzbach.de 

https://www.keb-amberg-sulzbach.de/projekte/ehevorbereitung/






KATHOLISCHE ERWACHSENENBILDUNG 

IM BISTUM REGENSBURG E.V.

Ausbildung

28.02.2026 - 18.07.2026

  Anmeldung

KEB im Bistum 

Regensburg e.V. 
Obermünsterplatz 7 

93047 Regensburg

E-Mail: erwachsenenbil-

dung@bistum-regens-

burg.de

Fon: 0941 597-2368 
www.keb-regensburg.de

 Anmeldeschluss 
Gesamtkurs:

Mi., 04. Februar 2026

Teilnehmendenzahl

Der Kreis der Teilnehmenden ist auf 

15 Personen begrenzt. 

Organisatorisches

Nach Ihrer Anmeldung erhalten Sie von uns 

eine Anmeldebestätigung.

Die Kurskosten werden durch die KEB in 

Rechnung gestellt.

 Ort

Hotel INCLUDiO

Hermann-Höcherl-Straße 2, 

93055 Regensburg

  Teilnahmegebühr

� 555,� inkl. Material / Lehrgangsgebühr / 

              Verpflegung  für Ehrenamtliche
€ 799,- inkl. Material / Lehrgangsgebühr / 

       Verpflegung für Hauptberufliche

 Organisation und Leitung

Christiane Mais

Referentin für Senioren-

und Persönlichkeitsbildung

 Veranstalter

KEB - Katholische Erwachsenenbildung im 

Bistum Regensburg e.V.

KATHOLISCHE ERWACHSENENBILDUNG 

IM BISTUM REGENSBURG E.V.
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Allgemeine Informationen

Lebensqualität fürs Alter 
Ausbildungskurs 2026 zum/
zur LeA-Leiter/in

 mit 8 Seminarbausteinen

EINE AUSBILDUNG BEI DER KEB.
Lebensqualität im Alter
Ein Trainingsprogramm für Körper, 
Geist und Seele

Liebe Interessierte an der Seniorenarbeit,

LeA trägt dazu bei,
� die Gesundheit zu erhalten
� die Selbständigkeit zu fördern
� die Beziehungsfähigkeit zu erweitern
� das eigene Älterwerden sinnvoll zu gestalten.

In regelmäßigen Gruppentreffen ...
werden Bausteine aus vier Bereichen miteinander kombiniert:

� GEDÄCHTNIS
mit Spaß geistig fit bleiben!

� BEWEGUNG
beweglich bleiben und sich entspannen!

� ALLTAGSKOMPETENZ
mit Veränderungen im alltägichen Leben umgehen!

� LEBENSSINN
sich mit Sinnfragen auseinander setzen und Kraftquellen im
Glauben finden!

Das Besondere an diesem Konzept 
sind die festen Gruppen, in denen die Teilnehmenden pro Woche 
zusammenkommen. Eine ausgebildete LeA-Leiterin überlegt sich 
jeweils einen Themen-Schwerpunkt für das Treffen. Innerhalb von 
90 Minuten werden die Anwesenden angeleitet, sich zu erinnern, 
miteinander zu üben, sich zu bewegen und Spaß zu haben.
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"Ich nehme gerne an LeA teil. Da erfahre 

ich viel fürs Leben und darf teilhaben an 

den vielfältigen Erfahrungen der ande-

ren."
Emmi Kirchberger, 85 Jahre

Ineressentinnen und Interessenten, welche eine Gruppe leiten 
möchten, werden bei der Platzvergabe bevorzugt.



LeA bedeutet...

� Körperliche und seelische Gesundheit im Alter fördern
� Demenz vorbeugen
� Selbständigkeit erhalten und
� der Vereinsamung entgegenwirken.
Das sind auch die wichtigsten Ziele des wissenschaftlich 
fundierten und in der Praxis bewährten Trainingsprogramms 
�Lebensqualität fürs Alter� (=LeA).

Der Kurs richtet sich vor allem an Haupt- und Ehrenamtliche, die 
eine Trainingsgruppe für Senioren leiten wollen sowie an alle, die 
sich selbst für das Alter schulen und vorbereiten wollen.
Bei den Kursinhalten wird neben den zugrunde liegenden Theorien 
vor allem Wert auf die Praxis gelegt. 

Inhalte

  Module

MODUL 1
Sa., 28.02.2026, 
9:30 - 17:30 Uhr

Einführung, Alltagskompetenz Teil 1
Am ersten Tag steht das Kennenlernen �Was LeA 
überhaupt ist� im Vordergrund. Deshalb wird nach 
einem bewegten Kennenlernen eine �Vorführeinheit 
LeA� mit 90 Minuten abgehalten. Es werden 
Informationen und Möglichkeiten der �Alltagskom-
petenz� vorgestellt und dazu Inhalte erarbeitet. 
Referentinnnen: Bärbel Marx und Christiane Mais

MODUL 2 
Sa., 14.03.2026,
9:30 - 17:30 Uhr

Psychomotorik 
Es geht um das Zusammenspiel von psychischem 
Erleben und körperlicher Wahrnehmung. Förderung 
von Bewegung und Beweglichkeit auf allen Ebenen 
ist das Ziel. Durch sportliche Übungen, 
Koordinations-, Kraft,- Ausdauer- und 
Gleichgewichts-Training wird dazu ermuntert, sich 
des Körpers und der körperlichen Leistungsfähig-
keit bewusst(er) zu werden.
Referentin: Christiane Mais

MODUL 3
Sa., 28.03.2026, 
9:30 - 17:30 Uhr

MODUL 4
Sa., 25.04.2026,
9:30 - 17:30 Uhr

Gedächtnistraining
An diesem Tag wird vermittelt, wie unser Gehirn 
arbeitet und das Gedächtnis funktioniert. Daraus 
erschließt sich, dass kognitives Training und 
lebenslanges Lernen nötig sind, um geistig fit zu 
bleiben. Unterschiedliche Merkstrategien und viele 
unterschiedliche Übungen werden gelehrt und 
ausprobiert.
Referentin: Sabine Baumeister-Kiener

Gedächtnistraining + Psychomotorik
Die Kombination von Gedächtnistraining und psy-
chomotorischen Übungen macht ganzheitliches 
Gedächtnistraining erst komplett. Es erhöht die 
Merkfähigkeit und die Lebensqualität. Dies kann 
sogar im Freien bei einem �Denk-Spaziergang� 
oder mit Mitmach-Bewegungs-Geschichten 
trainiert werden.
Referentin: Sabine Baumeister-Kiener

MODUL 6
Sa., 23.05.2026,
9:30 - 17:30 Uhr

Alltagskompetenz Teil 2 - 
Stundenplanung
Was macht Lebensqualität aus und welche Hilfen 

könnten das Leben im Alter erleichtern? Diesen 

Fragen geht dieser Tag nach.

Außerdem gibt es eine Einführung in die 

komplexe Planung einer LeA-Stunde, mit 

Ablaufplanung, Themenfindung und einer ersten 

Auseinandersetzung mit dem �Praxis-Projekt�. 
Referentinnen: Bärbel Marx und Christiane Mais

MODUL 7
Sa., 20.06.2026,
9:30 - 17:30 Uhr

MODUL 8
Sa., 18.07.2026,
9:30 - 17:30 Uhr

Praxis-Workshop 
Die Teilnehmenden haben die Gelegenheit, ihre 
zuvor in Hausarbeit erarbeiteten �Praxis-Projekte� 
vorzustellen. Diese werden im Anschluss bespro-
chen und es gibt wertschätzendes Feedback von 
der Gruppe und von der Leitung.
Referentinnen: Bärbel Marx und Christiane Mais

Abschluss - Zertifikat
Alle offenen Fragen werden behandelt und es gibt 
Tipps und Tricks zum Aufbau einer LeA-Gruppe in 
einer (Pfarr-)Gemeinde. Als Abschluss wird das 
Zertifikat übergeben.
Referentinnen: Christiane Mais und regionale 
KEB

Wichtig: Das Zertifikat erhält, wer an allen Kurs-
tagen dabei war, eine �LeA-Stunde� in Hausarbeit 
vorbereitet und diese beim Praxis-Workshop in 
Teilen vorgestellt hat.

Fachliche Kursleitung

Bärbel Marx, Gymnasiallehrerin im Vorruhestand 

Sabine Baumeister-Kiener, Diplompädagogin, 
Gedächtnis-trainerin BVGT e.V. und LeA-Koordinatorin im 
Raum Amberg

Ulrich Petz, Religionspädagoge (FH), Seminarrektor i. K. 
Beate Petz, Erzieherin, Gestaltpädagogin (IGB)

Christiane Mais, Diplom-SportÖkonomin (Univ.), Senioren-
Bildungsreferentin

MODUL 5
Sa., 09.05.2026, 
9:30 - 17:30 Uhr

Sinn und Glaube
Die Teilnehmenden (TN) gehen auf die Suche 
nach ihren jeweils eigenen Glaubens-Zugängen. 
Dazu gehört die Reflexion der eigenen 
(christlichen) Überzeugung, der Austausch von 
Erfahrungen, was bisher hilfreich war und welche 
Hoffnung einen im Leben trägt. 
Referenten: Ulrich und Beate Petz





 

 

 
V.i.S.d.P. Pfr. Helmut Brügel; Kath. Pfarramt: 09622–71414, Pfarrer–Kramer-Str. 5; 
Schnaittenbach / www.pfarreiengemeinschaft-schnaittenbach-kemnath.org 
Pfarrvikar Ndudi Kelechi: 09604 5309868 


