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Ein Gruß zuvor: 

 

Liebe Gemeindemitglieder, 

wenn diese Brücke erscheint, beginnen die Sommerferien. „Endlich!“, werden viele sa-
gen! Unterbrechung, Urlaub, Pause, Erholung, Neues erleben. Aber auch in dieser 
Zeit wird gearbeitet, auch in diesen Wochen können Menschen nicht machen, was sie 
gerne möchten, weil sie z.B. krank sind oder sich um andere kümmern müssen. An sie 
sollten wir auch denken.  

In der Pfarrgruppe wird es jedenfalls normalerweise spürbar ruhiger. Wir hoffen, dass 
das auch dieses Jahr so sein wird.  

Ich habe in meiner Textsammlung gesucht und einen Reisesegen aus dem Greifswal-
der Dom gefunden (Text von Fanny Dethloff-Schimmer). Hier ist er – für alle, die weg-
fahren, aber auch für alle, die bleiben:  

Und nun, bevor du gehst, 
wünsch’ ich Dir, dass Du Dich erholst. 
Sag nicht einfach: „Werd‘ ich schon…“ 

Ich wünsch’ Dir, 
dass Du trotz der Reisevorbereitungen, 

trotz der vollgepackten Koffer, die so schwer sind 
und doch nur das Notwendigste enthalten 

(die Anziehsachen für jedes Wetter, 
die -zig Schuhe, die Bücher, die Du immer mal lesen wolltest, 

die Spiele von Weihnachten, zu denen Du nie Zeit gefunden hast, 
den Reiseproviant und die Kulturführer), 

dass Du, trotz Deiner Angst, zur Ruhe zu kommen, 
Deinem Druck, alles nachzuholen, wozu Du im Alltag nie kommst, 

dort, wo Du hinfährst, auch wirklich ankommst! 
 

Ich wünsch’ Dir, dass Du 
dort ein Stück Ballast abwerfen kannst und spürst, 

dass ein Pullover und ein Paar Schuhe 
Dich länger tragen, als Du es dir vorstellen könntest, 

dass Du, 
ohne einer Pflicht die Zeit zu stehlen, 

aufs Meer schauen wirst oder eine Weile 
die Maserungen eines Holztisches bewunderst. 

 
Dann, wenn Ruhe einzieht 
und sich in Dir breit macht, 
wenn die Zeit mehr wird, 
die Dich nicht mehr hetzt, 

atme sie ein, 
diese Augenblicke. 

 
Geh noch nicht, 

ich will Dir noch das Wichtigste 
für Deine Reise mitgeben: 

ich wünsch’ Dir Gottes Segen, 
die Kraft, die dir zur Ruhe verhilft. 

Ich wünsch’ Dir, dass du Ihn und Dich findest! 
 

Ihr und Euer Pfr. Peter Sievers  
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Gottesdienste in der Pfarrgruppe 
 

 

Samstag 5. Juli – Sonntag 31. August 2025 

Zelebrant: Pfr. Sievers (Ausnahmen sind genannt) 

 

In der Zeit vom 14.Juli -1. August 2025 finden urlaubsbedingt 
keine Werktagsgottesdienste statt!  

 

14. Sonntag im Jahreskreis 

05.07.2025 Samstag  

17:00 Uhr St. Jakobus Vorabendmesse  
anschließend Jakobustreff 

06.07.2025 Sonntag  

10:30 Uhr St. Alban Eucharistiefeier 
(f. d. Lebenden und  ††  der Pfarr-
gruppe) 
anschließend Kirchencafé 

 

07.07.2025 
 

Montag 

 

Hl. Willibald, Bischof von 
Eichstätt, Glaubensbote 

17:00 Uhr St. Alban Heilige Messe, anschließend 
eucharistische Anbetung 

 

09.07.2025 
 

Mittwoch 
 

Hl. Augustinus Zhao Rong,  
Priester, und Gefährten, Märtyrer 
in China 

18:00 Uhr St. Jakobus Heilige Messe  

 

11.07.2025 
 

Freitag 
 

HL. Benedikt von Nursia,  
Vater des abendländischen Mönch-
tums, Schutzpatron Europas 

17:00 Uhr St. Jakobus Rosenkranzgebet 

   



4 
 

 

Gottesdienste in der Pfarrgruppe 
 

   

15. Sonntag im Jahreskreis 
Kollekte: Gefängnisseelsorge 

12.07.2025 Samstag  

14:00 Uhr Heilig Kreuz Kirchliche Trauung von 
Tamara Lindner und  
Vito Foggia 

17:00 Uhr St. Jakobus Vorabendmesse  
anschließend Jakobustreff 

13.07.2025 Sonntag  

10:30 Uhr Heilig Kreuz Eucharistiefeier 
(f. d. Lebenden und  ††  der Pfarr-
gruppe) 

 

14.07.2025 
 

Montag 

 

Hl. Kamillus von Lellis, 
Priester, Ordensgründer 

17:00 Uhr St. Alban Heilige Messe entfällt 

 

16.07.2025 
 

Mittwoch 
 

Gedenktag Unserer Lieben Frau 
auf dem Berge Kamel 

18:00 Uhr St. Jakobus Heilige Messe entfällt 

 

18.07.2025 

 

Freitag 

 

der 15. Woche im Jahreskreis 

17:00 Uhr St. Jakobus Rosenkranzgebet 
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Gottesdienste in der Pfarrgruppe 
 

   

16. Sonntag im Jahreskreis 

19.07.2025 Samstag  

17:00 Uhr St. Jakobus Vorabendmesse 
(f. † Hildegard Schmitt und Ange-
hörige, Stiftung: † Adam Ickstadt) 
anschließend Jakobustreff 
(Pfr. Wieland) 

20.07.2025 Sonntag  

10:30 Uhr St. Alban Wort-Gottes-Feier 
mit Kommunionempfang 
anschließend Kirchencafé 
(Frau Härtelt) 

 

21.07.2025 
 

Montag 

 

Hl. Laurentius von Brindisi, 
Ordenspriester, Kirchenlehrer 

17:00 Uhr St. Alban Heilige Messe entfällt 

 

23.07.2025 
 

Mittwoch 
 

HL. Birgitta von Schweden, 
Mutter, Ordensgründerin, Patronin 
Europas 

18:00 Uhr St. Jakobus Heilige Messe entfällt 

 

25.07.2025 

 

Freitag 

 

HL. Jakobus, Apostel 

17:00 Uhr St. Jakobus Rosenkranzgebet  
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Gottesdienste in der Pfarrgruppe 
 

   

17. Sonntag des Jahreskreis 

26.07.2025 Samstag  

17:00 Uhr St. Jakobus Eucharistiefeier  
zum Patrozinium 
anschließend Jakobustreff 

27.07.2025 Sonntag  

10:30 Uhr Heilig Kreuz Eucharistiefeier 
(f. d. Lebenden und  ††  der Pfarr-
gruppe)  
(Domkapitular Eberhardt) 

 

28.07.2025 
 

Montag 

 

der 17. Woche im Jahreskreis 

17:00 Uhr St. Alban Heilige Messe entfällt 

 

30.07.2025 
 

Mittwoch 
 

Hl. Petrus Chrysologus, 
Bischof von Ravenna,  
Kirchenlehrer 

18:00 Uhr St. Jakobus Heilige Messe entfällt 

 

01.08.2025 

 

Freitag 

 

Hl. Petrus Faber, Ordenspriester 
Hl. Alfons Maria von Liguori,  
Ordensgründer, Bischof, 
Kirchenlehrer 

10:30 Uhr AWO-Senioren- 
zentrum 

Wortgottesdienst  
mit Kommunionempfang 

17:00 Uhr St. Jakobus Rosenkranzgebet entfällt 
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Gottesdienste in der Pfarrgruppe 
 

   

18. Sonntag des Jahreskreis 

02.08.2025 Samstag  

17:00 Uhr St. Jakobus Vorabendmesse 
(f. †† Ursula und Theo Beikert)  
anschließend Jakobustreff 

03.08.2025 Sonntag  

10:30 Uhr St. Alban Eucharistiefeier 
(f. d. Lebenden und  ††  der Pfarr-
gruppe) 
anschließend Kirchencafé 

12:15 Uhr St. Alban Taufe des Kindes 
Mael Domes 

 

04.08.2025 
 

Montag 

 

Hl. Johannes Maria Vanney,  
Pfarrer von Ars 

17:00 Uhr St. Alban Heilige Messe, anschließend 
eucharistische Anbetung 

 

06.08.2025 
 

Mittwoch 

 

VERKLÄRUNG DES HERRN 

18:00 Uhr St. Jakobus Heilige Messe  

 

08.08.2025 

 

Freitag 

 

Hl. Dominikus, Priester,  
Ordensgründer 

17:00 Uhr St. Jakobus Rosenkranzgebet  entfällt 
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Gottesdienste in der Pfarrgruppe 
 

   

19. Sonntag des Jahreskreis 

09.08.2025 Samstag  

17:00 Uhr St. Jakobus Vorabendmesse 
(f. d. Lebenden und  ††  der Pfarr-
gruppe)  
anschließend Jakobustreff 

10.08.2025 Sonntag  

10:30 Uhr Heilig Kreuz Eucharistiefeier 
(Stiftungen: †† Eheleute Karolina 
und Wilhelm Vogler, †† Eheleute 
Klara und Franz Sauer) 

 

11.08.2025 
 

Montag 

 

Hl. Klara von Assisi,  
Jungfrau, Ordensgründerin 

17:00 Uhr St. Alban Heilige Messe, anschließend 
eucharistische Anbetung 

 

13.08.2025 
 

Mittwoch 

 

Hl. Pontianus, Papst, und 
hl. Hippolyt, Priester, Märtyrer 

18:00 Uhr St. Jakobus Heilige Messe  

 

15.08.2025 
 

Freitag 

 

MARIÄ AUFNAHME IN DEN  
HIMMEL 

17:00 Uhr St. Jakobus Rosenkranzgebet   

19:00 Uhr St. Alban Eucharistiefeier mit  
Kräutersegnung* 

  *Sie können gerne eigene 
Kräutersträuße zur Segnung 
mitbringen. 
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Gottesdienste in der Pfarrgruppe 
 

   

20. Sonntag des Jahreskreis 

16.08.2025 Samstag  

17:00 Uhr St. Jakobus Vorabendmesse 
(f. d. Lebenden und  ††  der Pfarr-
gruppe)  
anschließend Jakobustreff 

17.08.2025 Sonntag  

10:30 Uhr Heilig Kreuz Eucharistiefeier 
(Stiftungen: †† Juliane u. Franz 
Saufaus u. Angehörige) 

 

18.08.2025 
 

Montag 

 

der 20. Woche im Jahreskreis 

17:00 Uhr St. Alban Heilige Messe, anschließend 
eucharistische Anbetung 

 

20.08.2025 
 

Mittwoch 

 

Hl. Bernhard von Clairvaux,  
Abt, Kirchenlehrer 

18:00 Uhr St. Jakobus Heilige Messe 
(Stiftungen: †† Eheleute Maria und 
Willi Friedrich, †† Maria Petry und 
†† Angehörige, †† Philipp und  
Maria Sieben)  

 

22.08.2025 
 

Freitag 

 

Maria Königin 

17:00 Uhr St. Jakobus Rosenkranzgebet   
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Gottesdienste in der Pfarrgruppe 
 

   

21. Sonntag des Jahreskreis 

23.08.2025 Samstag  

17:00 Uhr St. Jakobus ENTFÄLLT 

 

24.08.2025 
 

Sonntag 
 

 

10:30 Uhr St. Alban Festfamiliengottesdienst  
mit Einführung der neuen Messdie-
ner und Vorstellung der Gemeinde-
referentin Sophie Born  
mitgestaltet von Kassiopeia 
(f. d. Lebenden und  ††  der Pfarr-
gruppe)  
anschließend Pfarrfest 

 

25.08.2025 
 

Montag 

 

Hl. Ludwig, König von Frankreich 
Hl. Josef von Calasanz, 
Priester, Ordensgründer 

17:00 Uhr St. Alban Heilige Messe, anschließend 
eucharistische Anbetung 

 

27.08.2025 
 

Mittwoch 

 

Hl. Monika,  
Mutter des hl. Augustinus 

18:00 Uhr St. Jakobus Heilige Messe  

 

29.08.2025 
 

Freitag 

 

Enthauptung Johannes‘ des 
Täufers 

17:00 Uhr St. Jakobus Rosenkranzgebet   

 

  



11 
 

 

Gottesdienste in der Pfarrgruppe 
 

   

22. Sonntag des Jahreskreis 
Kollekte: Behindertenseelsorge 

30.08.2025 Samstag  

17:00 Uhr St. Jakobus Vorabendmesse  
anschließend Jakobustreff 

 

31.08.2025 
 

Sonntag 
 

 

10:30 Uhr Heilig Kreuz Eucharistiefeier 
(f. d. Lebenden und  ††  der Pfarr-
gruppe)  
 

 

 

Alle aktuellen Gottesdienste in unserem Pastoralraum 
finden Sie hier: https://bistummainz.de/pastoral-
raum/mainz-city/aktuell/gottesdienste/ 

 

 

  

 
Samstag  18.00 Uhr  Eucharistiefeier 

Sonntag  08:30 Uhr  Eucharistiefeier 

Dienstag  14:30 Uhr Eucharistiefeier 

https://bistummainz.de/pastoralraum/mainz-city/aktuell/gottesdienste/
https://bistummainz.de/pastoralraum/mainz-city/aktuell/gottesdienste/
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Informationen und Neuigkeiten 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gemeinsam im Schatten des Kirchturms 

 

Unter diesem Motto lädt der Pfarrgemeinderat zum Pfarrfest der 
katholischen Kirchen in der Oberstadt ein. 

Es findet am 24. August 2025 auf dem Kirchengelände von  
St. Alban statt. 

 

Hierzu herzliche Einladung. 

 

Die Vorbereitungen sind angelaufen und nähere Informationen 
werden folgen. 

Wie in den vergangenen Jahren wollen wir wieder ein Büffet an-
bieten und bitten um Salat-, Fingerfood- und Kuchenspenden.  

Für Spießbraten, Grillwürste, Bretzeln und Brötchen ist gesorgt. 

 

Wir freuen uns auf Ihr Kommen und einen geselligen Sonntag 
miteinander. 

 

M. Härtelt, Vorsitzende Pfarrgemeinderat 

  

Foto:N. Schneider 
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Informationen und Neuigkeiten 
 

 

Vorstellung einer neuen Gemeindereferentin 

 

Mein Name ist Sophie Elisabeth Born. 
Ich bin 32 Jahre alt, verheiratet und 
wohne in Wörrstadt.  

Während meines Studiums durfte ich 
vier Jahre lang in der "Boni-WG" in der 
Mainzer Neustadt leben und als PGR-
Mitglied das Gemeindeleben mitgestal-
ten. Diese Zeit hat mich persönlich und 
spirituell sehr geprägt.  

Nach meiner bischöflichen Sendung am 1. Juli 2023 war ich bis 
zum 31. Juli 2025 in der Pfarrei St. Maria Magdalena Ingelheim 
als Gemeindereferentin tätig.  

Meine Arbeitsschwerpunkte lagen in der Erstkommunionvorberei-
tung, Sternsingeraktion und dem Beerdigungsdienst sowie der 
Funktion als Ansprechpartnerin für die Gemeinde " An den Sieben 
Quellen Heidesheim/Wackernheim".  

In den vergangenen zwei Jahren durfte ich viel lernen und wert-
volle Erfahrungen sammeln. "Für Gott ist nichts unmöglich" - so 
lautete mein Sendungsspruch und dies durfte ich in meinem eige-
nen Leben und im pastoralen Dienst schon oft erfahren. Die 
Grundhaltung mit einem wachen Auge und Herzen durch den All-
tag zu gehen und sensibel hinzuhören, was die Menschen brau-
chen,  möchte ich in aller Offenheit und Demut leben. Der be-
kannte Religionsphilosoph Martin Buber hat einmal gesagt: „Alles 
wirkliche Leben ist Begegnung".  

In diesem Sinne freue ich mich auf viele Begegnungen und Ge-
spräche. Zwei Termine dürfen Sie sich gerne vormerken: Sonn-
tag, 24. August: Pfarrfest mit Einführung in der Oberstadt und 
Sonntag, 28. September: Pfarrfest mit Einführung in Liebfrauen. 

 Nachtrag Pfr. Sievers: Frau Born ergänzt die Arbeit von Bernhard 
Kress, der weiterhin seinen Stellenanteil für die Oberstadt behält!  

  

© Bild: Benedict Born 
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Informationen und Neuigkeiten 
 

 

Verein sucht Mitglieder 

 

Gemeindereferent Bardo Zöller hat uns auf den Verein  
„Kath. Kinderhilfe e.V.“ aufmerksam gemacht, der dringend 
neue Mitglieder sucht.  

 

Weshalb veröffentlichen wir diese Anfrage hier? Der Verein ist 
Träger der Martinshütte mit Zeltplatz in Seibersbach. Früher ge-
hörte ihm auch das Wendelinusheim im Gonsenheimer Wald, das 
ich selbst noch von einigen Aufenthalten kenne.  

 

Der Zeltplatz in Seibersbach ist dieses Jahr der Ort für das Zeltla-
ger unserer Katholischen Jugend. Er war es oft auch in früheren 
Zeiten, wie Bardo Zöller schreibt. Insofern gibt es eine Verbin-
dung.  

 

Der Verein besteht aktuell noch aus 12 Mitgliedern höheren Al-
ters. Neue Mitglieder werden gesucht, die mit einem freiwilligen 
Beitrag, der Teilnahme an der jährlichen Mitgliederversammlung 
und vielleicht noch guten Ideen die Sache unterstützen.  

Nähere Informationen: bardozoeller@gmx.de 

 

Pfr. Peter Sievers 

  

mailto:bardozoeller@gmx.de
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Vorschau 
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Rückblick 
 

 

KINDER & FAMILIEN HAUS St. Alban-St. Jakobus 

 

Am 8. April 2025 fand in der Bring- und Abholsituation unsere jähr-
liche Elternbefragung „Face-to-Face & ein Kaffee!“ im Foyer des 
KIFAHAs statt. 

Dieser Austausch mit Mütter und Vätern zu aktuellen Themen des 
KIFAHAs ist uns als Leitung, als Team und für den Elternaus-
schuss sehr wichtig. 

Schwerpunkte dieser Elternbefragung waren: 

• Ein Feedback zur Stay-Informed-App, die wir seit einem 
Jahr als schnelle Kommunikationsmöglichkeit mit den Eltern 
über ihr Smartphone nutzen.  

Fühlen sich Eltern gut und zeitnah über diese App infor-
miert? Erreichen alle Informationen alle Eltern? 

• Info über das Institutionelle Schutzkonzept ISK des KINDER 
& FAMILIEN HAUSes, Konsequenz für die pädagogische 
Arbeit, Meldewege, den Verhaltenskodex für alle Mitarbei-
tenden & Ehrenamtlichen im KIFAHA sowie das etablierte 
Feedback-System für Kinder, Mütter und Väter des KI-
FAHAs 

• Weiterentwicklung der pädagogischen Arbeit zu einem teil-
offenen Konzept - Können sich Mütter und Väter ein teiloffe-
nes, pädagogisches Arbeiten für ihr Kind/ihre Kinder vorstel-
len?  

• Daran schloss die Frage des Elternausschusses an, wenn 
es ein teiloffenes, pädagogisches Arbeiten für die Kinder ge-
ben würde, welche pädagogischen Angebote würden sich 
Eltern für ihr Kind/ihre Kinder gruppenübergreifend wün-
schen?  

• Herr Kreß der Koordinator des neuen Pastoralraum Mainz-
City St. Martin stellte die Frage, was sich Mütter, Väter und 
Familien von dem Team des neuen Pastoralraums wün-
schen. Ziel war es gemeinsam miteinander in Kontakt zu 
kommen und um Angebote für Familien attraktiv gestalten 
zu können. 
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Rückblick 
 

 

• Die letzte Frage war eine zukunftsorientierte Ideenwerkstatt 
zur geplanten 30jährigen Jubiläumsfeier des KINDER & FA-
MILIEN HAUSes im Sommer 2026. 

 

Die Elternbefragung wurde von den Müttern und Vätern sehr gut 
angenommen. 

 

 

©Foto: A. Seydlitz-Boddin 
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Rückblick 
 

 

Minis on tour 
 
Eine Gruppe Messdienerinnen und Messdiener aus der Oberstadt 
hat an einem Samstag im Mai die „Heilig-Rock-Tage“, das große 
Fest des Bistums Trier, besucht. Es war ein toller Tag! Die Kinder 
hatten am und im Jugendzelt des Festes viel Spaß, haben ge-
spielt und geschwätzt, an einem Weihrauch-Workshop teilgenom-
men, Pizza und Eis gegessen und gemeinsam im Trierer Dom in 
einem Pontifikalamt gedient.  
 
Es war ein schönes Erlebnis und die lustige Rückfahrt in „unse-
rem“ Kleinbus hat den Tag abgerundet.  
 
Das Foto zeigt die Gruppe auf dem „Trierer Domstein“.  

 
 

  

© S. Becker 
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Rückblick 
 

 

Erstkommunion 2025  

 

Am Wochenende vom 26. und 27. April 2025 wurde in 
der Mainzer Oberstadt Erstkommunion gefeiert.  

Es war für alle ein wunderschönes Fest, das hoffentlich 
allen in guter Erinnerung bleiben wird. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

©Fotos oben: Verena Stroisch fotoart  Foto unten: Renzing Media 
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Rückblick 
 

 

Rückblick auf die Taizéfahrt 
 
Taizé – ein kleines Dorf auf einer 
Anhöhe in Frankreich, im Bur-
gund, übt schon seit vielen Jahr-
zehnten eine Faszination auf Ju-
gendliche und Erwachsene aus.  
In Taizé leben etwa 90 bis 100 
Männer in einer ökumenischen 
Gemeinschaft (Communauté) ih-
ren christlichen Glauben, sie sind 
gastfreundlich und offen für Besu-
cher. Besonders bekannt ist Taizé 
für seine Gesänge, für seine Mu-
sik, für die dort entstandenen und 
komponierten kurzen Lieder, die 
morgens, mittags und abends in 
gemeinsamen Gebetszeiten ge-
sungen und gebetet werden. Einige Lieder stehen auch in unse-
rem Gotteslob, z.B. „Meine Hoffnung und meine Freude...“  
 
In diesem Jahr, über das lange Wochenende von Christi Himmel-
fahrt, haben 13 Jugendliche aus unserem Firmvorbereitungskurs 
drei Tage Taizé miterlebt, zusammen mit mehr als 3000 Jugend-
lichen aus Frankreich, Deutschland, Spanien und Schweden, aus 
der Schweiz und anderen Ländern der Welt. 

 
Der Tagesablauf in Taizé ist, 
außer sonntags, immer gleich. 
Der Morgen beginnt mit einem 
Morgengebet – ähnlich einer 
Wort-Gottes-Feier mit Kommu-
nionempfang. Nach dem Gebet 
folgt das Frühstück und danach 
finden sich alle in großen Zelten 
zusammen, um einer Bibelaus-

legung zuzuhören. Diese Treffen sind altersgemäß eingeteilt.  
  



21 
 

 

Rückblick 
 

 
Danach geht es in kleinere Gesprächsgruppen, die dann bei den 
jüngeren Teilnehmern von einem Erwachsenen betreut werden, 
ältere Jugendliche und Erwachsene diskutieren und reden in ihren 
Gruppen alleine.  

 
Zur Mittagszeit folgt wieder eine Gebetszeit, anschließend ein ein-
faches Mittagessen.  
 
Nach einer Pause finden sich die Gesprächsgruppen wieder zu-
sammen und reden weiter oder machen gemeinsame Spiele oder 
andere Unternehmungen.  
 

Gegen 19 Uhr folgt das Abendessen und danach nochmals ein 
Abendgebet. Unseren Jugendlichen gefielen gerade die Abend-
gottesdienste am besten. Man kommt zur Ruhe, man hat die Mög-
lichkeit über sich, sein Leben und seinen Glauben nachzudenken. 
Die Abendgottesdienste sind auch je nach Wochentag unter-
schiedlich gestaltet.  
 
Am Mittwoch – Vorabend von Christi Himmelfahrt – wurde eine 
Ikone von Christus mit drei seiner Jünger auf einem Berg in die 
Mitte gestellt.  Freitags ist immer eine besondere Kreuzverehrung 
und samstags findet eine besondere Lichtfeier mit Kerzen statt.  
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Rückblick 
 

 
In diesem Jahr, mit mehr als 3500 Besuchern, war die Kirche von 
Taizé bis zum letzten Platz gefüllt und die Gesänge klangen ent-
sprechend kräftig.  
 
Nach dem Abendgebet treffen sich die Jugendlichen nochmals zu 
Jugendtreffen, ähnlich wie in einem Zeltlager, allerdings aus Si-
cherheitsgründen ohne Lagerfeuer.  

Ungeschriebene Vor-
schrift ist darüber hin-
aus, dass jeder Besu-
cher/ jede Besuche-
rin auch einen sozia-
len Dienst an der ge-
samten Taizé-Ge-
meinschaft leistet. 
Für unsere Jugendli-
chen war es in die-
sem Jahr die Unter-
stützung beim abend-
lichen Abwasch.  

 
Stellen Sie sich vor, Sie müssten 3000 Suppenlöffel oder 3000 
Suppenschalen spülen! Das wird dann an vier großen Spülbecken 
immer von 3-4 Jugendlichen gemeistert, dazu spielt oft laute Mu-
sik und die Stimmung ist richtig gut.  
 
Die Rückmeldungen der Jugendlichen waren uneingeschränkt 
positiv, es hat allen gefallen und gutgetan. 
 

Barbara Schwarz 

 

 

 

 

 

©Fotos: B. Schwarz  
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Rückblick 
 

 

Ökumenischer Gottesdienst im Stadtpark am Pfingstmontag 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

©Fotos: Dr. M. Schilling und Pfr. P. Sievers  
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Rückblick 
 

 

Sommerfest im KINDER & FAMILIEN HAUS St. Alban–St. Jakobus 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Am Samstag, den 14. Juni.2025 haben wir im KINDER & FAMI-
LIEN HAUS St. Alban–St. Jakobus unser Sommerfest gefeiert. 

 

Das Fest begann um 14.00 Uhr mit dem Abschiedsgottesdienst in 
der kath. Kirche St. Alban. Eingeladen zu diesem Gottesdienst 
waren alle Kinder und Familien des KIFAHAs, aber ganz beson-
ders die Vorschul- und Hortkinder sowie deren Familien, die im 
Sommer 2025 das KIFAHA verlassen.  

 

Das Thema des Abschlussgottesdienstes war „TRAU DICH - 
GOTT MACHT DICH GROß!“ Die Vorschulkinder haben ein The-
aterstück, angelehnt an das Bilderbuch „Trau Dich Koala Bär“ von 
Rachel Bright und Jim Field, vorgeführt. Die gemeinsame Gestal-
tung des Gottesdienstes lag bei den Vorschulkindern, Herrn Kreß 
und dem Team der religionspädagogischen AG. 

 

Alle Familien des KIFAHAs und Gemeindemitglieder waren im An-
schluss in das KINDER & FAMILIEN HAUS eingeladen, wo ab 
15.00 Uhr unser Sommerfest bei sonnigem Wetter stattfand.  
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Rückblick 
 

 

Ein Höhepunkt des Festes war die Ehrung einer Mitarbeitenden. 
Frau Ionita wurde mit einer Urkunde und der silbernen Nadel des 
Caritasverbandes für die Diözese Mainz e. V. für 15 Jahre Mitar-
beit, durch Herrn Pfarrer Sievers ausgezeichnet. 

 

Während des Festes gab es für die Kinder unterschiedliche An-
gebote. Bereitgestellt war eine Bewegungsbaustelle mit Wasser-
spielen, Tattoos und als Kreativangebot konnten Freundschafts-
armbänder gebastelt werden. Im Haus durften die Kinder ihr eige-
nes Bild an einem Tablet digital überarbeiten. Hierbei entstanden 
sehr kreative Selbstbildnisse. Für Kinder unter zwei Jahren wurde 
eine Bewegungsbaustelle in den Räumen einer Gruppe angebo-
ten. Ein weiteres Angebot waren zwei Aufführungen einer Klang-
geschichte. 

 

Bei Kuchen, Würstchen, Brezel, Rohkost, Wassermelone und vie-
len Köstlichkeiten mehr konnte man den Nachmittag miteinander 
genießen und in das Gespräch kommen. 

Zum Abschluss des Festes gab es für alle Mitfeiernden ein Was-
sereis und ein gemeinsames Singen! Bei diesem wunderschönen 
musikalischen Abschied wurde das Lieblingslied von jeder 
Gruppe des KIFAHAs das gesungen.  

 

Vielen HERZLICHEN DANK allen, die dieses wunderbare Fest 
durch ihr Mitfeiern und ihre Unterstützung möglich gemacht ha-
ben! 

 

© Foto: A. Seydlitz-Boddin 
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Gruppen und Kreise 
 

 

HAUSKOMMUNION 

Wenn Sie selbst zu Hause die Kommunion empfangen möchten 
oder jemanden mit diesem Anliegen kennen, melden Sie sich bitte 
im Pfarrbüro. Wir aus dem Pastoralteam besuchen Sie gerne.  

 

 

TREFFPUNKTE NACH DEN GOTTESDIENSTEN 

Nach den Gottesdiensten am Sonntagvormittag 
in St. Alban sind Sie eingeladen, bei einer 
Tasse Kaffee im Kirchencafé noch ein wenig zu-
sammenzubleiben. 

Im Anschluss an die Vorabendmesse in  
St. Jakobus lädt Sie der Jakobustreff zu einem 
Schluck Wein ein.  

Auch nach den Sonntagsgottesdiensten in  
Heilig Kreuz gibt es immer wieder die Gelegen-
heit, sich beim Kirchentreff auszutauschen. 

©congerdesign / cc0 – gemeinfrei / Quelle: pixabay.com 

 

 

KATHOLISCHE JUGEND/KjG ST. ALBAN 

Interessiert an unseren Gruppenstunden oder am Zeltlager? 
Schaut auf unserer Homepage https://sanktalban.jimdo.com nach 
oder schreibt uns eine E-Mail an jugendsanktalban@gmail.com.  

 

 

DPSG (Deutsche Pfadfinderschaft St. Georg) 
Stamm Don Greif - Biber- und Wölflingsgruppe 

für Kinder von 6 bis 10 Jahren, mittwochs von 17:00-18.30 Uhr  

im alten Gemeindesaal Heilig Kreuz (Untergeschoss).   

https://sanktalban.jimdo.com/
mailto:jugendsanktalban@gmail.com
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Gruppen und Kreise 
 

 
MONTAGSTREFF – nicht nur für Ältere 

 

- Montag, den 1. September 2025, von 15:00-17:00 Uhr, 
Gemeindezentrum St. Alban 
„Wozu brauchen wir eigentlich Kunst?“ Ausgehend von 
ausgewählten Beispielen wollen wir darüber nachdenken, 
was Kunst ist bzw. was dafürgehalten wird, was ihre Aufga-
ben sind und inwiefern wir ihrer bedürfen. 
Referent: Herr Dr. Paul-Georg Custodis 

 

 

 

MEDITATIVES TANZEN 

Ob Geübte oder Anfänger, ich lade Sie herzlich ein zu Kreistän-
zen.  

Vorwiegend klassische und sakrale Musik unterstützen unsere in-
nere Ausrichtung auf die Kreismitte. 

Ort bis Ende Oktober: Gemeindezentrum St. Alban, An der 
Goldgrube 44 

Termine: 19. August (bereits ab 17:15 Uhr!), 26. August und  
9. September 18:00-19:30 Uhr 
 

Leitung: Gabriele Mai - piamoetsch@gmail.com 

 

 

 

SPIELENACHMITTAG 

für Seniorinnen und Senioren im Gemeindesaal in Heilig Kreuz 

jeden Mittwoch von 16:00–18:00 Uhr  

mailto:piamoetsch@gmail.com
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Gruppen und Kreise 
 

 
FRAUENKREIS ST. ALBAN-ST. JAKOBUS 

Nächste Treffen: 

 

- Dienstag, 15. Juli 2025, 15:00 Uhr 
Treffen bei Frau Seyfert 
 

- Sommerpause im August 

 

- Dienstag, 2. September 2025, 15:00 Uhr 
Treffen bei Frau Custodis 

 

 

KATH. ÖFFENTLICHE BÜCHEREI ST. ALBAN  

 
Öffnungszeiten: 

Donnerstag: 16:00-18:00 Uhr 

Sonntag: 11:30-12:30 Uhr 

 

Wir freuen uns über Ihren/euren Besuch! 

 

 

GESAMTPFARRGEMEINDERAT 

Die nächste Sitzung findet am Mittwoch, 27. August 2025 um 
20:00 Uhr im Gemeindezentrum St. Alban statt. 

 

 

KIRCHENCHOR ST. ALBAN  

Probe montags um 20:00 Uhr im Gemeindezentrum  
St. Alban. Neue Sängerinnen und Sänger sind jederzeit willkom-
men. 

Vorankündigung: Konzert am 12. Oktober 2025 in der Kirche  
St. Alban 
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Gruppen und Kreise 
 

 

MUSIKGRUPPE KASSIOPEIA 

Probe donnerstags um 20:00 Uhr im Gemeindezentrum  
St. Alban.  

Zur musikalischen Unterstützung suchen wir einen Schlagzeug- 
oder Percussion-Spieler (z. B. Cajon).  

Interessenten melden sich bitte bei Bernd Korves,  
Tel.:0172-5214808 oder im Pfarrbüro. 

 

 

MESSDIENERARBEIT 

Herzliche Einladung an alle, die diese 
Chance nutzen wollen und in die Mess-
dienerarbeit einsteigen wollen.  
Kontakt: bernhard.kress@bistum-
mainz.de        
        ©Bild: Birgit Seuffert, Factum/ADP,   

          in: Pfarrbriefservice.de 
Nächste Treffen: 

24. August: Festfamiliengottesdienst mit Einführung der neuen 
Messdiener und anschließendem Pfarrfest 

 

 

SPIELEKREIS 

für Kinder im Alter von 0-4 Jahren, donnerstags   
von 9:30-10:30 Uhr im Gemeindezentrum St. Alban 

Der Spielekreis trifft sich wieder nach den Sommerferien ab  
Donnerstag, dem 21. August 2025! 

Kontakt: Evelyn Erk, spielkreis.st.alban@gmail.com 

 
  

mailto:bernhard.kress@bistum-mainz.de
mailto:bernhard.kress@bistum-mainz.de
mailto:spielkreis.st.alban@gmail.com
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Kontakte und Hinweise 
 

 

Pfarrgruppe „Katholische Kirchen in der Oberstadt“ 

St. Alban–St. Jakobus / Heilig Kreuz 

 

Sie erreichen unsere Pfarrsekretärin, Frau Schneider, persönlich 
und telefonisch (06131-53061) zu folgenden Zeiten direkt im 
Pfarrbüro An der Goldgrube 44:  

 

Dienstag   15:00–17:00 Uhr 
Donnerstag   10:00–12:00 Uhr 

 
Gerne können Sie aber auch einen anderen Termin für Besuche 
und Abholungen vereinbaren. 

 

Nutzen Sie bitte auch unseren Anrufbeantworter, der Montag  
bis Freitag vormittags abgehört wird oder schreiben Sie uns eine  
E-Mail unter pg.mainz-oberstadt@bistum-mainz.de.            
 
Vermietungsanfragen bitte ausschließlich per E-Mail! 
 
 
 

Das Pastoralteam erreichen Sie wie folgt: 
 

Pfr. Peter Sievers  

Pfarradministrator 

peter.sievers@bistum-mainz.de 

Tel. 06131-557711 

Bernhard Kreß 

Gemeindereferent  

bernhard.kress@bistum-mainz.de  

Tel. 06131-557712 

Diakon i.R. Gerhard Schmitt Tel. 06131-882071 

  

mailto:pg.mainz-oberstadt@bistum-mainz.de
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Kontakte und Hinweise 
 

 

Öffnungszeiten der Kirchen 

 

St. Alban in der Regel Montag bis Freitag 09:00 - 17:00 Uhr, 
Sonntag 10:00 - 18:00 Uhr. 

St. Jakobus zu den Gottesdienstzeiten  

Heilig Kreuz in der Regel täglich von 11:00 - 17:00 Uhr. 

 
 

Adressen und Bankverbindung 
 

St. Alban-St. Jakobus 
An der Goldgrube 44 

55131 Mainz 
 

Kontakt siehe  
vorherige Seite 

 

Bankverbindung 
Pax-Bank  

IBAN DE92 3706 0193 4001 5220 06 
BIC GENODED1PAX 

 

Heilig Kreuz 
Weichselstraße 60 

55131 Mainz 
 

Kontakt siehe 
vorherige Seite 

 
Bankverbindung  

Pax-Bank  
IBAN DE70 3706 0193 4008 0600 08 

BIC GENODED1PAX 
 

 

KINDER & FAMILIEN HAUS 
St. Alban-St. Jakobus 
Am Fort Elisabeth 1-3 

55131 Mainz, Tel. 06131-2506911 
info@kifaha.de 

 

 

KATH. KINDERTAGESSTÄTTE 
Heilig Kreuz 

Weichselstraße 58 
55131 Mainz, Tel. 06131-573587 

leitung@heiligkreuz.kath-kita-mz.de 
 

 

Unser Pfarrbrief „Die Brücke“ ist auch per E-Mail erhältlich. Bei 
Bedarf wenden Sie sich bitte an das Pfarrbüro. 

Besuchen Sie auch unsere Homepage: 
www.bistummainz.de/mainz-oberstadt.  
 
Bildnachweise: gemeinfrei aus pfarrbriefservice.de   

Redaktionsschluss der nächsten Ausgabe: 15.08.2025 

V.i.S.d.P.: Pfr. Peter Sievers, Pfarradministrator   

Verantwortlich für den Inhalt: Das Pastoralteam  

 
  

mailto:kinderhaus@oberstadtkirchen.de
mailto:leitung@heiligkreuz.kath-kita-mz.de
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Die letzte Seite … 
 

 

 

 

 

Die kleine Maria fährt mit ihrer Familie in den  
Sommerurlaub. Wohin? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bild: Daria Broda, www.knollmaennchen.de 

In: Pfarrbriefservice.de 

 


